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गुभाशंसन 


भारतीय वाङ्मय में दर्शन-ग्रन्थों का बाहुल्य “अध्यात्मविद्या विद्यानाम्‌! 
इस भगवदुक्ति ( गीता, अध्याय १०) में स्पष्ट प्रतिफलित प्राचीन भारतीय 
दृष्टि का परिचायकदै। दर्शानो में भी योगदशेन का महत्त्व सर्वविदित है। 
पतञ्जलि-प्रोक्त अष्टाङ्क-योग अदोष ददंन-सम्प्रदायों के तत्तत्‌ लक्ष्यो की प्राति 
के ल्य उपदिष्ट साधना का जैसे अनिवायं पूरकया ठोस आधारदहो। इस 
टत्वपूणं सूत्रात्मक पातञ्जल्योगदशेन की सारवत्तमा एवं मनोहारिणी 
व्याख्या व्यासदेव-कृत योगसुत्रभाष्य है । गहन योगदङेन-पारावार के पार जाने 
के अभिलापुक पुरुषो के ल्यि इन दोनों ही कृतियों का अध्ययन अनिवायं है। 
इसी को सुकर वनाने के प्रयास प्राचीन-काल् सेही होति रहेर्है। महामहिम 
वाचस्पति भिश्च ने 'तत्ववैशारदी, द्वारा यही कार्यं ईस्वी नवम दाताब्दी में किया 
था। यही कायं विज्ञानभिक्षु ने अपने योग-वात्तिक' द्वारा ईस्वी सोलहवीं 
गताब्दी मे किया ओौर यही कार्यं वीसवीं शताब्दी के पूवद्धिंमे प्रसिद्ध योगी 
श्रीह रिह्‌रानन्द आरण्य ने अपनी ^भास्वती' द्वारा सम्पन्न किया । 
आधुनिक कार मे राष्टरूभाषा हिन्दी के माध्यमसे भी एतदर्थं कुछ प्रयत्न 
हए ट । परन्तु वे अनेक कारणों से सफल नहीं कहे जा सकते । हमारे पूवं शिष्य 
एवं अद्यतन सहयोगी डा ० सुरेशचन्द्र श्रीवास्तव ने दशाधिक वर्षो के निरन्तर 
अध्ययनाध्यापन के अनन्तर योगसूत्र एवं व्यासदेव-कृत उनके भाष्य को सहज 
सर रीतिसे समञ्लाने वारी "योगसिद्धि नामक व्याख्या प्रस्तुत की है। 
साथ ही इनका हिन्दीभाषान्तर भी प्रस्तुत किया है, जिससे व्याख्या के मूला- 
नुसारिणी होने की वात सहज ही समञ्षी जा सकती है । डा० श्रीवास्तव्य इस 
क्षेत्र मे नये नहीं ह । एतत्पूवे उनका शोध-प्रवन्ध “आचाय विज्ञानभिक्षु ओर 
भारतीय दशन मे उनका स्थान" छपकर विद्वानों के समक्ष आ चुका है । उनकी 
यह अभिनव कृति उसी दिशा में एक नयी उपरन्धि है। हमे विवास है कि 
दर्शनशास्त्र के क्षेत्र मे कार्यं करने वालों के ल्यि यह्‌ कृति दिशा-निर्देश करेगी । 
इसे प्रस्तुत कर डा० श्रीवास्तव्यने योग-प्रविविक्षुओं के अपने कायं में बड़ा 
योग दिया है। एतदथ वे हमारी बधाई के पात्र हैँ । भगवान्‌ उन्हं एेसी अनेक 
सुन्दर कृतियों के रचयिता बनने का श्रेय प्रदान करे! आशादहै कि इस कृति 
का समुचित सम्मान होगा। 8 


डा० आद्याप्रसाद मिभ 
श्रावणी, २०२८ विक्रमान्द । सस्कृतविभागाध्यक्ष, 


इलाहाबाद यूनिवर्सिटी । 
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व्यासभाष्यसहित पातञ्जल्योगसूत्रों की एक विशद हिन्दी-व्याख्या करने 

की बहुत दिनोंसे मेरी इच्छा थी । अतः इस कार्य मे मँ पांच-छ्ह वर्षो से क्गा 

रहा । भगवान्‌ श्रीकृष्ण की कृपा तथा श्रद्धेय गुटजनों के आशीर्वाद से यह 

कायं अव पूराहोपायादहे। इस ग्रन्थ में सूत्र ओर भाष्य की हिन्दी-व्याख्या 

"योगसिद्धि" के अतिरिक्त मूल का अविकल हिन्दी-रूपान्तर भी दिया गया है। 

हिन्दी-रूपान्तर में मूर को अन्यून एवम्‌ अनतिरिक्त रूप में उतारने की भरसक 
चेष्टा की गयी है । कहीं-कदीं हिन्दी-प्रयोगों के अनुरोध से संस्कृत-व्याकरण क 

नियमों की भी अवहेलना करनी पड़ीदहै। हर भापा की अपनी निजी प्रकृति 
दोतीदे। वैसे, मूलके प्रत्येक पद एवं उसकी विभक्ति का निदेश हिन्दी- 

रूपान्तर मं सतकंतापूवेक निभाया गया है । सूत्र ओर भाष्य के पाठान्तरों का 

भी पादरिप्पणियों मे उल्लेख कर दिया गया है । शास्त्रीय-सिद्धान्तों की संगति 
वाले पाठ ही मूलग्रन्थ में अपनाये गये दै । योगसिद्धि में सूत्र-भाष्यगत प्रत्येक 
पद को ठीक से सम्लानेकी चेष्टाकी गयीदहै। मूर पदों की व्याख्या करते 
समय उनके संस्करृतपर्याय तथा हिन्दीपर्याय दोनों ही दिये गये हैँ । जहाँ उन 
समानार्थक पदों की अर्थवोधकता मे सन्देह हुआ, वहां उनका भी लक्षणो- 
दाहरणयपूर्वंक निरूपण किया गया है। सामासिक पदों का विग्रह मैने संस्कृत 
मेही दिया है, जिससे कि जिज्ञासुओं को मूल्प्रयोगों की यथार्थता ओौर समी- 
चीनता की जानकारी से वशित न होना पड़ । अनावश्यक विस्तार से ग्रन्थ 
को सर्वथा वचाते हुए भी गम्भीर विषयों का विस्तृत विवेचन अव्य किया 
गया है। परीक्षाओं में उपयोगिता के उदेश्य से ओर शास्त्रीयज्ञानवेविध्य 
प्रदान करनेकौो दुष्टिसे स्थल-स्थर पर योगशास्त्र के प्रमुख आचार्यो के 
मतमतान्तर संक्षिप्त-समीक्षा सहित उद्धृत कयि गये हं । इस बात से सुधीजनों 
को शास्त्रसंगति का निर्णय करनेमें अतीव सुविधा होगी-एेसा मेरा दृढ 
विइवास है । 


ग्रन्थ की तैयारी में जिन पुरातन मनीषियों एवम्‌ अर्वाचीन विद्वानों को 
कृतियों से मैने सहायता खी है, उनके प्रति कृतज्ञता का प्रकारन करना मेरा 
पावन कत्तव्य है । पूज्यपाद गुरुवर्यं श्री डा० वावूरामजी सक्सेना एवं श्री पं° 
रघुवर मिट्ट्लाक्जी के प्रति हादिक आभार प्रकट करना मेरा परमधमं है, 
क्योकि उनकी सत्परेरणषएं एवं शुभाशीर्वाद मेरे दुःखी क्षणो मे निरन्तर धीरज 


@ €). | 


वंधाते रहे हँ । पूज्य गुरुवयं विद्रद्ररेण्य श्री डा° आद्याप्रसादजी मिश्चरने इस 
ग्रन्थकी सर्जनामें जो प्रेरणां प्रदान की रँ ओौर आशीर्वाद लिखकर मृधे 
जिस प्रकार प्रोत्साहित कियाद, उसके चयि मै उनका जीवन-पर्यन्त ऋणी 
र्हगा । इस ग्रन्थ के प्रकाडनमें वहूविध साहाय्य प्रदान करने वाके अपने 
अभिन्नहूदय सुहुद्रयं श्री पं० राजकरूुमारजी शुक्छ के प्रति असीम आभार 
प्रकट करना भी सवेथा सुखद अनुभव होगा। अपनी वड़ी वहन श्रीमती 
विमखदेवी ओर अपनी पत्नी श्रीमती दयावती को भी इस ग्रन्थ की पूति कं 
लिये अनेकशः धन्यवाद न देना ठीक नहींदहै, क्योकि उन्टोने धर-ग्रहुस्थी के 
विशार, अनराक-जाक से मुञ्चे सवेथा निदिचन्त रखा ओौर म्रन्थ-प्रणयन के 
व्यि सवैविध सौविध्यदियादहै। ग्रन्थ की स्पष्ट प्रतिलिपि तैयारकरने मं 
सोत्साह सहायता देने वाके अपने सुयोग्य शिष्यों--श्रीकमदाशंकर पाण्डेय, 
श्री नरेन्रवहादुर सिह, कु° मञ्जु वरिद्वकर्मा, कु० प्रतिभा सक्सेना ओर 
कु° सविता भागव को र्म वहुत-वहत साधरुवाद देता हूं । ग्रन्थ के लेखन एवं 
प्रकाडान मे अपेक्षित छिटपुट श्रम का भार वहन करने वाटे अपने प्रिय भागिनेय 
श्री अविनाशचन्द्र श्री वास्तव्य ओौर प्रिय पुत्री कू° प्रभाती श्रीवास्तव्यको भी 
मै सस्नेह साघरुवाद देता हूं । 

न ख्यातिकाभपूजार्थं ्रन्थोऽस्माभिरुदी््यंते । 

स्ववोधपरिञ्ुद्धचर्थं तब्रह्मवि्निकषादमसु ।।- नैप्कम्येसिद्धिः । 
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भूमिका 
योग का माहात्म्य 

विविध भारतीय दर्शनों के वीच योगदशंन का स्थान अत्यन्त महत्त्वपूर्णं 
दै। महाभारत मेश्रीश्युकदेवजी ने ठीक दही केहाहैकि नतु योगमृते प्राप्तु 
दक्या सा परमा गतिः ।' यह एक सुविदित तथ्यदै करि भारतीय देन का 
चरम लक्ष्य प्राणियों को त्रिविध दुः्खोंसे सदाके ल््यि छृटकारा दिलाना ही 
दै। दुःखों की यह गाइव्रतिक निव्रत्ति युक्ति, मोक्ष, कंवल्य, अपवर्गे, निःश्रेयस्‌, 
निर्वाण ओर परमपद इत्यादि पदों से अभिहित की गयी दहै। इसकी सिद्धि के 
च्वि प्रायः सभी भारतीय दश्शंन ( चावकिदशेन ओर मीमांसा के अतिरिक्त) 
पदार्थो के शुद्ध जान को किसीन किसी प्रकार से अपरिहार्य उपाय मानते हैँ । 
श्रुतियो ने भी ऋते ज्ञानान्न मुक्तिः' का तथ्य स्वीकृत किया टै। पदार्थो के 
इस गुद्धज्ञान को विभिन्न दगेनों मे तत्त्वज्ञान, सम्यगृज्ञान, तत्त्वसाक्षात्कार, 
परमनज्ञान, विज्ञान, परप्रसंख्यान ओर विवेकख्याति इत्यादि नाम दिये गये ह । 
इस शुद्ध ज्ञान काणएकलक्पतो वह टै, जो वुद्धि की शुद्ध सात्तविक-दृत्तिके दारा 
प्राप्त करिया जाता दहै ओौर दूसरा तथा उत्तम खूप वहदटै, जो वृत्तिहीन स्थिति 
मे आत्मा का अपरोक्ष अनुभव हाता टै। 

इनमें से प्रथम प्रकार का तत्वज्ञान 'सांख्ययोग' में 'विवेक-ख्याति' के नाम 
से प्रसिद्ध है ओर द्वितीय प्रकार का ततत्वदरेन योगशास्त्र मे “असम्प्रज्ञात योगः 
के नाम से विख्यात है । ईर्वरकृष्ण का सांख्यशास्त्र इस अपरोक्ष पुरुषानुभूति 
के विषय में सर्वथा मौन है । न्याय, वगेषिक ओर मीमांसा दशन भी बृत्तिज्ञान 
से परे किसी अपरोक्ष उत्तम ज्ञान की कल्पना नहीं कर पाये । अद्ेतवेदान्तदर्शन 
अटख्वत्ता इसी अपरोक्षानुभूतिरूप ज्ञान को ही मोक्ष का वास्तविक हेतु स्वीकार 
करतादहै। गौडपादने इस अपरोक्षाचुभव को ही “अस्परोयोग' की संज्ञा 
प्रदान की है 1१ “विज्ञातारमरे केन विजानीयादिति" ( बृहदा० उप० २।४।१४ ) 
ओर “यन्मनसा न मनुते" ( केनोप० १।५ ) इत्यादि श्रुतियां यही वात सिद्धा- 
न्तिति करती हैँ । दोनों प्रकार के शुद्ध ज्ञान को प्राप्त करने की प्रक्रिया बडी ही 
जटिक एवं दुरूह है । इस उभयस्तरीय प्रक्रिया का रचनात्मक स्वरूप ही योग- 


१. मनसो ह्यमनीभावे, दतं ने वोपलभ्यते ।-मा० का० ३।३१ । 
अकत्पकमजं ज्ञानं ज्ञेयाभिन्नं प्रचक्षते । 
बरह्यज्ञेयमजं नित्यमजनाजं विबुध्यते ।।-मा० का० २।३३ । 
अस्पशंयोगो वे नाम दुरद॑शेः सर्वयोगिभिः । 
योगिनो विभ्यति ह्य स्मादभये भयदशिनः ॥-मा० का० २।३९। 


(अ) 


साधना है । दत्तिकुभ्य शुद्ध ज्ञान का पर्यंवसान "विवेकश्याति" है । इस ज्ञान से 
भी मोक्ष की सिद्धि होती है। समस्त भारतीय द्लंन अपने-अपने टंगसे इस 
ज्ञान को उत्पन्न करने वाटी योगसाधना को अपनाते हुए मोक्षप्रद तत्त्वज्ञान कौ 
उपरन्धि को व्यवस्था करते ह । योगदरेन मे इस ज्ञानानुकूल योगसाधना को 
(सम्प्रज्ञात' योग को संज्ञा दी गयी दहै । इस योग के समस्त अद्धो, भूमिकाओं, 
साघनाओं एवं सिद्धियों तथा उनके शास्त्रीय सन्दर्भों का निकू्पण होने के 
कारण योगदङन की स्वंग्राह्यता, उपयोगिता, लोकप्रियता एवं सावेजनीनता 
सभी दशंनों मे समान रूप से स्वीकृत हुई है । सभी दाद निकप्रस्थान ज्ञानजनक 
योगसम्बन्धी प्रक्रियाओं के प्रसंग मे योगदरशन की मान्यतां को यथासम्भव 
स्वीकार करते हँ । अपने इस अप्रतिम वरिष्टय के कारण योगद्दोन भारतीय 
मनीषा को पुरातन युगे लेकर आज तक समान रूप से अनुप्राणित एवं 
उद्वोधित करता रहा है । 
वेदान्त को छोड़कर अन्य सभी भारतीय ददन जानजनक योग से परे 
असम्प्रज्ञात" योग को उच्चभूमि तक नहीं पहुंच पाते, जिससे किं पुरपतत्तव का 
साक्षात्‌ दर्शन होता है । यह्‌ योग वृत्तिज्ञान का अतिक्रमण कराता टै, सद्यः मृक्ति- 
प्रद होता है, प्रारब्धकर्मा के संस्कारों का भी तत्का नाश करतादटहै ओर इस 
प्रकार वौद्धिक ज्ञान का साधन नहीं, प्रत्युत बौद्धिक ज्ञान का साध्य बनता टे। 
इस अदभुत एवं सर्वातिश्चायी योग का पुणे निरूपण गौर सविस्तर विवेचन 
योगदशंन की अपनी एकान्तिक उपलब्धि है । यह असम्प्रज्ञात-योग ही वस्तुतः 
“राजयोग कहा गया है । इसमें बुद्धि से प्राप्य शुद्ध से शुद्ध ज्ञान का भी अति- 
क्रमण कर दिया जाता है । ईदवरकृष्णीय साख्य की चरमसाधना "विवेकख्यातिः 
है, किन्तु उसमे सारी करामात सात्विक वुद्धिदृत्ति की होती है!" यह ज्ञान 
सर्वच्चि होने पर भी साक्षात्‌ अनुभूति नहीं है, वुद्धि दृत्ति के माध्यम से ततत्व- 
ज्ञान है, किन्तु असम्प्रज्ञात योग तो साक्षात्‌ मोक्ष की अवस्था होती है। पुरुष 
अपने परम निकल्सि असंग रूपमे प्रतिष्ठित हो जातादहै। इस योग का संकेत 
श्रीकृष्ण ने गीता मेर किया है। योगदर्शनं की इस असामान्य उपरकुन्धि ओर 
असाधारण मोक्षपरायणता के महत्त्व का आकलन करने के ल्यि गीता कौ 
ये पक्तियां पयति ह 
तपस्विभ्योऽधिको योगी ज्ञानिभ्योऽपि मतोऽधिकः । 
कर्मिभ्यश्चाधिको योगी तस्माद्योगी भवार्जुन ॥ २ 





१. सात्विका तु बुद्धचा तदाथस्य मनाक्‌ सम्भेदोऽस्त्येव ।' 
-सां० त° कौ० प° ३२६। 
२. “यत्रोपरमते चित्तं निरुद्धं योगसेवया । 
यत्र चैवात्मनात्मानं पदयन्नात्मनि तुष्यति ।।"--श्रीमद्‌भ० ६।२० । 
३. द्रष्टव्य; श्रीमद्भगवद्गीता ६।४६। 


८ 


योग के शदि भरवतंक 


सम्प्रज्ञात एवं असम्प्रज्ञात-दोनो प्रकार के योगोंका प्रतिपादन करने 
वाके योगदन्ञेन की प्राणप्रतिष्ठा यद्यपि पतजञ्जलि-विरचित योगसूत्रोमे दही हुई 
दै, फिर भी पतञ्जलि को योगदर्लोन का आदि प्रवर्तक नहीं माना जा सकता । 
योगियाज्ञवल्व्य में हिरण्यगर्भं को योगदर्शन का प्रथम वक्ता या उपदेष्टा 
स्वीकार क्रिया गया है । पतञ्जलि ने स्वयं इस तथ्य को प्रथम योगसूत्र “अथ 
योगानु्ासनम्‌ ' मे आये हुये अनुशासन' शब्द से सूचित किया है । योगभाष्य 
के टीकाकार वाचस्पतिमिश्च ने इसी तथ्य को प्रस्तुत करते हुये कहा है- “ननु 
हेरण्यगर्भो योगस्य वक्ता नान्यः पुरातन" इति योगियाज्ञवल्क्यस्मृतेः कथं 
पतञ्जलेर्योगि्यास्त्रवक्तृत्वमित्याशङ्क्य सूत्रकारेणोक्तम्‌--"अनुशासनम्‌' इति 
शिष्टस्य शासनमनुश्चासनमित्यथेः ।*--त० व° प° ६। 

पतञ्जलि ने इन सूत्रों में अपने से कोई संज्ञा नहीं वनायी है, वरन्‌ योग 
कै विषय में प्रचित पदों, विधियो एवं रीतियोंसे ही योग का वर्गीकरण माव्र 
क्रिया । योगसूत्र को देखने से स्पष्ट पता चलता कि उस समय तक योग 
के अनेक सिद्धान्त विद्रज्जनो के वीच प्रचलित एवं चिदितथे। योगसम्बन्धी 
पू्ववर्तीं ग्रन्थों का यद्यपि पतजञ्जलिनेनतो कहीं उल्लेख क्ियादहैओरन 
किसी पुरातन योगाचार्यंकानाम ही कहीं चियादै, फिर भी अधिकां प्रतिपाद्य 
विषयों को तर्का जओौर प्रमाणोसे सिद्धकरनेकी चेष्टान करना इस वात को 
सिद्ध करता है करि इन विषयों एवं संज्ञाओं का सामान्य वोध विद्वानों को पहले 
से रहा होगा । इन वतो से योगचास्त्र के आदि उपदेष्टा--पतञ्जकछि से वहत 
प्राचीन--हिरण्यगर्भं नामक कोई ऋषि ही ठहरते हं । महाभारत ( ११।३४९- 
६५ ), अहिर्बध्न्यसं हिता ( प्राकृतमण्डल १२।३९ ), मनुस्मृति ( १८८-८९ ) 
ओर भामती ( २।१।३ ) इसी तथ्य को पुष्ट करते हं । 
हिरण्यगभं ओर कपिल का अभिन्नत्व- 

प्रन यह्‌ दहै किये हिरण्यगभं कौनथे ? कहाँ ओर क्वथे? ये प्रजापति 
ब्रह्मा ही ये अथवा कोई ओर ऋषि या मुनि ? इस विषय में वैदिक संहिताओं, 
ब्राह्मणम्रन्थों एवं उपनिषदों ओर महाभारत ^ आदि पुरातन ग्रन्थों का अनुशीलन 
करने पर यही धारणा वनती है किं योग के आदिम उपदेष्टाके रूपमे 





१. विद्यासहायवन्तमादित्यस्थं समाहितम्‌ । 
कपिलं प्राहुराचार्योः सांख्यनिदिचतनिहिचताः ॥ 
हिरण्यगर्भो भगवानेषच्छन्दसि सुस्तुतः । 
सोऽहं योगरतितब्रह्यन्‌ ! योगशस््रेषु शब्दितः ।।-- महा ° २३३९।६८९ 
२. "कपिलोऽग्रज इति पुराणवचनात्‌ कपिलो हिरण्यगर्भो वा व्यपदिर्यते । 
-- इवे ° उप० शाङ्करभाष्य । 


२पा० भ्रु 


(८) 


विख्यात हिरण्यगभं आदि विद्धान्‌ परमपि कपिल हीये। शंकराचार्य ओर 
वाचस्पति? मिश्र भी इसी तथ्य को भ्रस्तुत करते है । इन्हीं हिरण्यगर्भापरनामा 
कपिर ने सवेप्रथम सांख्ययोग का उपदेश किया । साख्य तथा योग एक ही 
दन के सेद्धान्तिक एवं क्रियात्मक पह थे । दोनों भिन्न दर्लन नहीं थे। 
श्रीमद्‌भागवत मे कपिलोक्त मत को “आत्मयोगगुह्य' कहा गया टै-- 
य इदमनुश्णोति योऽभिधत्ते कपिलमूनेमंतमात्मयोगगुह्यम्‌ । 
भगवति कृतधीः सुव्णकेतावुपलभते भगवत्पदारविन्दम्‌ ।। (३।३३।३५) 
इन दोनों दरंनों की इस मौलिक अभिन्नताका प्रमाण न केव इनमें 
प्रतिपादित दार्शनिक आधार की एकता है, अपितु योगसूत्रो के भाष्यकार व्यास 
के द्वारा अपने भाष्य को 'सांख्यप्रवचनभाष्य' नाम देना भी एक जवदंस्त प्रमाण 
है । श्रीमदभगवद्गीता अपने को "योगशास्वरः की संज्ञादेती दै ओर सांख्य 
तथा योग दोनों का आधार ठेती हुई जन-जीवन के अभ्युदय का पथ प्रहस्त 
करती है 1२ यद्यपि गीता मे प्रयुक्त सांख्य" ओर "योग" चबव्द परवर्ती ईद्वर- 
करृष्णीय सांख्यदरन ओर पातञ्जलयोगदरदोन के ठीक-टीक पयय नहीं माने जा 
सकते, किन्तु आन्तरिक स्वभाव सांख्य ओर योग का गीतामेंभीवहीदहै, जो 
आगे चलकर इन दशनो के परिवद्धित रूपमे अक्षुण्ण परिलक्षितं होतादै। 
कदाचिद्‌ सांख्य ओर योग दोनों उस पुरातन काल मे एक ही ददन के सम्मि- 
लिति नाम थे । एक तत््व-सिद्धान्त था ओर दूसरा उस सिद्धान्त को साक्षात्कार 
करने का साधन-पथ था। इसील्यि उवेताइ्वतरोपनिपद्‌ में इस प्रकार की 
उक्ति आयी है- 
(तत्कारणं सांख्थयो गाभिपन्तं ज्ञात्वा देवं मुच्यते सवपा: ।' 
--उवे० ६।१३। 
सांख्य ओर योग के एेक्य का उद्‌घोप करने मे गीता वहूत ही स्पष्ट है- 
सांख्ययोगौ पृथग्बालाः प्रवदन्ति न पण्डिताः । 
एकमप्यास्थितः सम्यगुभयोविन्दते फलम्‌ ॥ --( श्रीम० गी ० ५।४। ) 
यत्सांख्यैः प्राप्यते स्थानं तद्योगे रपि गम्यते । 
एकं साख्यं च योगं च यः परयति स पश्यति ॥'-( श्रीम ० गी ° ५।५। ) 
इस प्रकार यह पुणेतः सिद्ध हो जाता है करि अपने मूल रूप में ( कपिलोक्त 
रूप में ) साख्य ओर योग, एक ही ददन के क्रमशः सैद्धान्तिक ओर साधनात्मक 


१. कपिलो नाम विष्णोरवतारविशेषः प्रसिद्धः स्वयम्भ्रूहिरण्यगर्भस्तस्यापि 
साख्ययोगप्रापिवेदे श्रूयते । स॒ एवेश्वर आदिविद्वान्‌ कपिलो विष्णुः 
स्वयम्भूरिति भावः ॥*- त° व° १।२५ । 

२. “लोकेऽस्मिन्‌ द्विविधा निष्ठा पुरा प्रोक्ता मयानघ । 
ज्ञानयोगेन सांख्यानां कर्मयोगेन योगिनाम्‌ ।।*--श्री० गी० ३।३। 


(ि 


भाग या पहलू थे। इसील््यि महाभारतम एेसे सांख्यशास्त्र कौ ओर स्पष्ट 
संकेत है, जिसमें साधनात्मक भागकाभी निरूपण दहै ओर संद्धान्तिक भाग का 
भी । उस साधनात्मक भाग में शम, योगजन्य परमेश्व, तपस्या ओर समाधि- 
कालिक सात्विक आनन्द का स्फुट निदेश इन शब्दो में हुआ टै-- 
'रामद्च दृष्टः परमं वलं च ज्ञानं च सांख्यं च यथावदुक्तम्‌ । 
तपांसि सुष्ष्माणि सुखानि चैव सांख्ये यथावद्धिहितानि राजन्‌ ॥1' 
इसी तथ्य का समर्थक तकं यहभी है कि कपिल को जहां एक ओर 
आदि-विद्रान्‌' जौर (परमर्पि' कहा जातादहै, वहीं दुसरी ओर “सिद्धेश ओर 
'निमाण-चित्त' का 'अधिषएठाता' भी कहा जाता है।१ इन विदोपणो से भी लगता 
टै करि जिस ऋषि कानाम कपिल या हिरण्यगरभभं था, वहु आदिविद्रान्‌ अर्थात्‌ 
सांख्योपदेष्टा तथा सिद्धेश अर्थात्‌ योभर्र, अतः योग का प्रथमप्रवतंक भी 
था । महाभारतम तो स्पष्ट कहा गया है- 
कपिलं परमपि च यं प्राहूर्य॑तयः सदा। 
अग्निः स कपिलो नाम सांख्ययोगप्रवतेकः ।' ( ११।३।६५ ) 


अदवघोप के वुद्धचरित' १२।२० मे भी इसी तथ्य का समर्थन हुआ दै। 
जन धर्म॑ग्रन्थ “ओौपपतिक सुत्र' की उक्ति कापिलं सांख्ययोगी' भी कपिर या 
हिरण्यगर्भं को सांख्य ओर योग का मूठप्रवतेक सिद्ध करती दै । 
कपिल या हिरष्यगभं का समय-- 

कृपिल वैदिक काल के मुनि थे--इसमें तो कोई संशय ही नहीं है, क्योकि 
कपि का उल्केख श्रुतियों में हुआ टै । “आदिविद्वान्‌' कौ संज्ञा भी कपिल को 
वैदिक ऋषियों मुनियों मं अग्रगण्य सिद्ध करती टै । गीताकारकोभी सिद्धोमे 
अपने को कपिर बताना ही अभीष्ट है । “सिद्ध राब्द योग की पराकाष्ठा की 
प्राप्ति का निर्भ्रान्त अलिधायक है । जिसकी साधना पूर्णं हो चुकी हो, वह्‌ हुआ 
सिद्ध । इसच्ि कपिकको सांख्यकेसाथही योग का भी आदिम उपदेष्टा 
स्वीकार करना सर्वथा आवश्यक तथा अनिवायं है। ऋग्वेद ( १०।१३६।२ ) 
मे पिशङ्कखवस््र धारण करने वाके मुनियों ओर वहीं ( १०।१२६।२ ) उनके 
योगोचित आचार का वर्णन आया है। पिशङ्खवस्त्र धारण करना कदाचित्‌ 
कपिरके नामकरणकाभी एक कारण रहा हो, क्यो कि कपिर ओौर "पिशङ्गः 


१. 'आदिविद्रान्‌ निर्माणचित्तमघधिष्ठाय कारुण्याद्‌ भगवान्‌ परमषिरासुरये 
जिज्ञासमानाय तन्त्रं प्रोवाच ।*-पचशिखसूत्र । 
पञ्चमो कपिलो नाम सिद्धेशः कारविष्ुतम्‌ । 
प्रोवाचासुरये साख्यं तत्त्वग्रामविनिइचयम्‌ ॥' 
--श्रीमद्भागवत० १।३।११ 
“गन्धर्वाणां चित्ररथः सिद्धानां कपिलो मुनिः ।- श्री ° गीता १०।२६॥ 


(=) 


शब्द पर्यायवाची हं 1 कडारः कपिलः पिङ्खपिराङ्खौ कदरुपिङ्खलौ ।'* अव समस्या 
यह है करि कपिल ने “सांख्ययोग का जो उपदेशश्च दिया था, वह॒ उपदेश किस 
नाम से प्रसिद्ध हुआ । इस सम्बन्ध मे पंचशिखके सूत्र ओर ईङ्वरङृष्ण की 
कारिका से यही पता चलता है कि उन्होने आसुरि नामक शिष्य को 'तन्त्र' का 
उपदेश दिया था । 


वेदो मे योग 


हिरण्यगभपिरनामा कपिर को योग का आदि उपदेष्टा स्वीकार कर 
लेने पर यह वात स्पष्ट सिद्धहो जातीटै कि कपि उपनिषदोंसे भी बहुत 
पुराने सिद्ध ऋषि या मुनिर टै। यदि ऋग्बेदके १०बें मण्डल्मे आये हुए 
मुनियों के वर्णेन को कपिल पिशङ्ध वर्णं के तथा कपिल्ानुयायी मूनियोंका 
वर्णेन मान च्या जाय तो कपिल वैदिक कालके ऋषि सिद्धदहोतेटं। इस 
प्रकार योग वैदिक कालमेही भारतीय वेत्ताओंके द्वारा सीखाजा चुका 
था ओर ज्ञात हो चुकाथा। इस तथ्य के अनेक अन्य साक्ष्य भी मिलते टं 
भके ही योग, मोक्ष के साक्षात्‌ साधनक रूपमे उस समयन जाना जाता 
रहा हो, किन्तु ज्ञान की प्राप्ति के व्यि, शान्ति ओर अक्षुण्ण सुखके च्वि त्तथा 
देवोपासना के चि योग का अवश्य ही व्यवहार ऋग्वेद-काल्से ज्ञात धा। 
उसके विविध उपादानों के वर्गीकरण, विभाजन ओर उसके प्रकृष्टतम 
शुद्ध स्वरूप के निरूपण को परवर्ती विक्रासक्रम की देन मानने मे हमें 
आपत्ति नही, किन्तु वैदिककाल मे योग की साधना ओौर प्रक्रिया अपने किसी 
निश्चित ङ्प में ज्ञात नहीं भी-यह मानना एतिहासिक साक्ष्यो की तीत्रतम 
अवहेकना होगी । योग” का उल्लेख ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद ओर अथर्ववेद में 
अनेकञ्चः हुआ है । इनमें से कुछ स्थलों पर व्यवहूत “योग शब्द निश्चित ङ्प 
से योगसाधना' काही अथं देता ठहै। उदाहरणके चल्यि ये तीन स्थल 
दानीय ह 
( १ ) “यस्मादृते न सिध्यति यज्ञो विपिश्चितश्चन । 
स धीनां योगमिन्वति 
- ऋक्संहिता, मण्ड १|सूक्त १८मन्त्र ७ । 
(२) सयानो योग आभुवत स राये स पुरंध्याम्‌ । 
गमद्‌ वाजेभिरा स नः ॥' 
- ऋक्संहिता, १।५।३, सामवेदसंहिता उत्त ° १।२।१०।३, 
अथववेद २०।६९।१। 
( ३ ) “योगे योगे तवस्तरं वाजे वाजे हवामहे । 
ससाय इन्द्रमूतये ॥' 


१. द्रष्टव्य; अमरकोश । 


५, 


ऋकसं हिता--१।३०।७, शु° यजु ° १।१४; सामवेद सं° उत्त०--१।२। 
११।१; पूर्वा° २।२।७।९., अथर्व सं ° २०।२६।१। 
( ४ ) 'वृुक्तेन मनसा वयं देवस्य सवितुः सवे । 
स्वग्येपाय शक्त्या ।1' -- यजुर्वेद सं° ११।२। 
इन मन््रो मे जाये हुये योगम्‌" "योगे" ओर योगे-योगे" पद निश्चय ही 
चत्त की किसी न किसी प्रकार की एकाग्रताकादही वोध कराते ै। हरप्पा 
र मोहिनजोडरो मे प्राप्त चिह्लोसे भी उस काल मे योगसाधना के प्रचलित 
ने का स्पष्ट संकेत प्राप्न होता है । सिन्धुघाटी की सभ्यता को अव अधिका 
विद्वान्‌ वैदिक आर्यो की सभ्यता मानने ल्गे रह । एसी स्थितिमे योग भारतीय 
वैदिक आर्यो की ही उद्‌भावित साधना-पद्धति सिद्ध होती है । सिन्धुघादी कौ 
सभ्यता को अवेदिक माननेपरतो योगवेदोंसे भी पुरातन, अनाय किन्तु 
भारतीय प्रक्रिया सिद्ध होती हे । उस स्थितिमे यह माननादहोगा कि कपिकने 
वैदिक आर्यो में सर्वप्रथम सांख्ययोग की रिक्षा का प्रसार किया । “हिरण्यगर्भो 
योगस्य वक्ता नान्यः पुरातनः'- पक्तिमे कपिल के पहले के किसी भी अन्य 
यो गदास्त्र-व्याख्याता का स्पष्ट प्रतिषेध किया गयादे। 


उपनिषदो से योग 
उपनिषदों का आविर्भाव ज्ञान कौ अद्रेतधाराओं की प्रस्तावना करता है। 
अतः सांख्ययोग मतवाद के प्रति उनकी उपेक्षा-द्ष्टि प्रतीत होती दै। फिर 
भी योग की महत्ता ओर उपयोगिता का आकलन उपनिषदो मे हुआ है। 
काठकोपनिषद्‌ में आत्मज्ञान के एकमात्र साधन के रूपमे योगको स्वीकार 
किया गया है-- 
१. *अध्यात्मयोगाधिगमेन देवं मत्वा धीरो हर्वंोकौ जहाति ।' 
२. ^तां योगमिति मन्यन्ते स्थिरामिद्दियधारणम्‌ । 
अध्रमत्तस्तदा भवति योगो हि प्रभवाप्ययौ ॥*२ 
३. “पराचि खानि व्यत्रणत्‌ स्वयम्भु: तस्मात्‌ पराक्‌ पश्यति नान्तरात्मन्‌ । 
कश्चिद्धीरः प्रत्यगात्मानमेश्षदावृत्तचक्षुरमृतत्वमिच्छन्‌ ।।* २ 
हदारण्यक उपनिषद्‌ ने भी आत्मदर्लन कै चयि समाधि को अनिवार्यं 
रूप में प्रतिपादित किया है- 
"तस्मादेवं विच्छान्तो दान्त उपरतस्तितिक्षुः समाहितो भूत्वाऽऽत्मन्ये वात्मानं 
परयति ।' ४ 


॥ 3, ठ 


(ए 





१. द्रष्टव्य; काठको० १।२।२१ । 
२. द्रष्टव्य; काठको० २।६।११। 
३. द्रष्टव्य; काठको० २।१।१ । 
४. द्रष्टव्य; वृहदा ° ४।४।२३ । 
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मैत्रायणी उपनिषद्‌ मे भी समाधिकेद्वारा चित्त की शुद्धिकरकेही 
आत्मानुभूति का आनन्द सम्भव वताया गया है-- 

समाधिनिधूतमलस्य चेतसो, निवेरितस्यात्मनि यत्सुखं कुभेत ।*^ 

इवेतादवतर उपनिषद्‌ तो योग की मुक्तकण्ठं से प्रदंसा करतीदटहै ओर 
योगसम्बन्धी अनेक सूचना देती है 

१. शयोगप्रदृत्ति प्रथमां वदन्ति ।* २ 

२. “न तस्य रोगो न जरा न मृत्युः प्राप्तस्य योगाग्निमयं शरीरम्‌ ।*‡ 

गभपिनिषद्‌ ने तो जन्म-मरण के वन्धन से छृटकारा पाने के ल्वि योगा- 
भ्यास को अद्वितीय साधनके रूपमे प्रतिपादित किया है- 

"यदि योऽन्याः प्रमुच्येऽदहं तत्साख्यं योगमभ्यसे ।*४ 


उपनिषदों के अनन्तर योग का भरचरख्न 


उपनिषदों के वाद यद्यपि कपिलोक्त योग का क्रमवद्ध विवरण या विवेचन 
अनुपलब्ध है, किन्तु परिख के सूत्रोंमे योग के पारिभाषिक राब्दों ओर योग 
की कतिपय उपलब्धियों की ओर संकेत अवदय उपलब्ध होता है । “निर्माण 
चित्त का ग्रहण" ~ “अस्मिता का सम्प्रज्ञान',* “ध्यायियों अर्थात्‌ योगियों के मैत्री 
इत्यादि वाह्यसराधननिरपेक्ष विहार ओर प्रकृष्ट ( योगज ) धर्मों की उत्पत्ति" 
इत्यादि योग के विषय पचरिख क हारा संकेतित हुये हँ । इसके अनन्तर कु 
समय के लि कापिल योगशास्त्र कालक्रम के एक प्रवल आघात का रिकार 
हआ । बौद्ध ओर जंन मतवादों के प्रवर विरोधी प्रवाह में इस सांख्ययोग का 
महत्त्व वहत ही क्षीणहो गया भौर योगकास्वरूप वहत कुछ लृप्हो 
चला । दारंनिकक्षेत्र की इस दुर्घटना का संकेत गीताकी इस उक्तिमेभी 
मिक्ता है- 
"एवं परम्पराप्राप्तमिमं राजषंयो विदुः । 
स कालेनेह महता योगो नष्टः परन्तप ॥'-( ४।२) 


१. द्रष्टव्य; मै° श्रु०। 

२. द्रष्टन्य; इवेता० उप० २।१३ । 

३. द्रष्टव्य; इवेता० उप० २।१२ । 

४. द्रष्टव्य; गर्भो० । 

५. आदिविद्वान्‌ निमणिचित्तमधिष्ठाय कारुण्याद्‌ भगवान्‌ परमपिरासुरये 


तन्त्रं प्रोवाच ।- प° सू० १। 


६. (तमणुमात्रमात्मानमनुविद्यास्मीत्येवं तावत्सम्प्रजानीते - पच० सू० २। 
७. ये चेते मेत्यादयो ध्यायिनां विहारास्ते बाह्यसाधननिरनुग्रहात्मानः 


प्रकृष्टं धमंमभभिनिवंतंयन्ति ।- पच ° सू० ३० । 


(० ध) 


आगे चकर इस कपिलोक्त योग का जीर्णेद्धार गीतामेंहोसकादहै। 
गीता के छठे अध्याय में प्रतिपादित योग निश्चय ही कपिलोक्त योग से अभिन्न 
टे । गीता स्वयं अपने को 'योगास्त्र' की संज्ञा देती है। यद्यपि गीता में योग! 
शब्द अपने सामान्य ओर व्यापक अथं में प्रदत्त हुआ है, किन्तु छठे अध्यायका 
ध्यानयोग? तो कापिल्योग ही है । गीता मे आठों योगाङ्कों ओर अभ्यास तथा 
वैराग्य नामक योग के उपायोंका भी प्रतिपादन हुआ है । 


योग के अभ्याससे योगी को ज्ञान ( ऋतम्भरा प्रज्ञा) की प्राति होती 
टे । 3 ब्रह्मप्राप्ति के चि, योग अवैकेत्पिक एवं नित्य-साधनके ल्पमे भी 
सिद्धान्तिति कियागयादहै।* गीता के अध्ययनस स्पष्ट होताहैकि योग 
पुरातनकाल से भारतम एक प्रचलित मोक्ष-साधनाथी। योगियोंका कुल 
होता था । उनके कुलम जन्म होना दुरम वात मानी जाती थी |^ पर इतना 
तो निरिचत टै क्रि योग सर्वसाधारण धमे नहींथा। इसीलियि भगवान्‌ कृष्ण 
ने योग धर्मं को रहस्यं ह्येतदुत्तमम्‌" टी कटा टै 1 


थोग क्तो व्यवस्था का सुत्पात्‌ 


योगास्त्र के इतिहास में कपिल के परचात्‌ पतञ्जलि काही आविर्भाव 
प्रामाणिक रूप से महत्त्वपूर्णं माना जा सकता है । क्योकि इन दोनो महापुरुषों 
के वीच कतिपय योभियों के नाम के अतिरिक्त कोई कृति या उपदेश उपर्न्ध 
नहींहै। रही वात गीताकी, तो उसमे योग की व्याख्या, विवेचना ओौर 
स्थापना न होकर योग को एक व्यापक एवं बहुमुखी स्तर प्रदान किया गया 


१. "तं विद्याद्‌ दुःखसंयोगवियोगं योगसंज्ञितम्‌ । 


स निद्चयेन योक्तव्यो योगोऽनिविण्णचेतसा ॥*-- गीता ६।२३। 
श्रुतिविग्रतिपन्ना ते यदा स्थास्यति निरचला । 
समाधावचलाबुद्धिस्तदा योगमवाप्स्यसि ।-गीता २।५३। 


२. द्रष्टव्य; श्रीमद्‌भगवद्‌गीता ५।२७, ६।१०-१५., ६।३५ १२।१३-१७ 
ओर १६।१-३ । 

३. नहि ज्ञानेन सदृशं पवित्रमिह विद्यते । 

तत्स्वयं योगसंसिद्धः कालेनात्मनि विन्दति ।।- श्रीम० गीता ४।३६ । 
४. द्रष्टव्य; श्रीम० गीता० १८।५०-५३ । 
५. (अथवा योगिनामेव कूले भवति धीमताम्‌ । 

एतद्धि दुकंभतरं लोके जन्म॒ यदीदृशम्‌ ।!*- श्री म० गीता ६।४२। 
६. “स एवायं मया तेऽ योगः परोक्तः पुरातनः । 

भक्तोऽसि मे सखा चेति रहस्यं ह्येतदुत्तमम्‌ 1"- श्रीम ° गीता ४।३ । 


( १ 


है । जंगीषव्य?, नारद, देवक, असित, वार्षंगण्य, आवटच आदि योगी नाम- 
मात्रगोचर हैँ । पतञ्जलि का उद्‌भव भारतीय विद्याके क्षेत्र मे एक चम- 
त्कारिक घटना थी। इस चमत्कारने विद्वानों को आज तक चकाचौध कर 
रखा है 1 रोग निर्णय नहीं कर पा रहे ह किं पतञ्जलि कव पेदाटहूुये ? कौन 
थे ? ओर क्या-क्या उनकी उपरन्धियां हँ ? पतञ्जलि के समय, स्थान, साधना 
एवं सिद्धियों का निरूपण भारतीय इतिहास कौ दुर्बोध पहेलियो को एक प्रमुख 
कड़ी है । अत्यन्त संक्षेप में नीचे पतञ्जलि के सम्बन्ध में प्रस्तावित मत प्रस्तुत 
क्यिजारहेर्है-. 

( १) जे० एच० वृडस का मत- योगसूत्र के रचयिता पतञ्जलि वैया- 
करण महाभाष्यकार पतञ्जलि से भिन्न व्यक्तिथे, क्योकि ्रव्य'का लक्षण 
दोनों आचार्यो ने भिन्न-भिन्न दिया है । इनकी जन्मतिधि के सम्बन्ध मं बहुत 
कुछ निश्चित न होने पर भी, सूरो में विज्ञानवाद का खण्डन टोनेके कारण 
यह कहा जा सक्रतादटै किये वसुबन्धुके परवर्तीथे ओर इसी वयाकरण 
पतञ्जलि से इनका बहुत बाद में होना निरिचतप्राय है। इनका जीवनकाल 
( ३०० ई०-४०० ई० ) के मध्य मेँ निदिचत किया जा सकता दहै । इस मत 
के आधारभूत तथ्य अधोलिखित ह॑-- 

( क ) योगसूत्र ( ३।१४-१५ तथा ४।१४-२१ ) मे बौद्धो के निरालम्ब 
सम्प्रदाय का खण्डन किया गयादहै। यह्‌ सम्प्रदाय बौद्धो की विज्ञानवादी 
धारा का दहै, जो वसुबन्धु के द्वारा प्रतिष्ठापित कियागया था ओर वचुवन्धु का 
कारु अधिकांश विद्वानोंर्के द्वारा ४थी श० ई० निदिचत किया जाता दहै । 

( ख ) वाचस्पति मिश्र भी पतञ्जलिकरित इस खण्डन को विज्ञानवादियों 

का ही खण्डन मानते है-अथ विज्ञानवादिनं वनाशिकम्‌ उत्थापयति ।' 

( ग ) नागार्जुन के द्वारा अपने ग्रन्थों मे योगसूत्रकार पतञ्जलि का उल्लेख 
कहीं भी नहीं करिया गया । इससे सिद्ध होता है कि योगसूत्रकार पतञ्जलि 
नागार्जुन के परवर्ती थे। 

( घ ) महावंश के ३७बें अध्याय मे यह उल्लेख मिलता है-- 


“विहारमेकमागम्म रत्तिम्म पातञ्जकिमतं परिवेत्तेति ।' 
--दखो० स० १६७ । 





१. जेगीषन्य-विरचित “धारणासास्व' का नाम ही सुनने को मिक्ता है । 
यह ग्रन्थ अभी तक कहीं उपरन्ध नहीं हु । 

२. एन ० पेरी ओर एम° विण्टनित्ज । 

३. प्रोफेसर गाइगर इस रलोक को चरुल्वंदा (छठी श० ई० के अन्त 
का / स्वीकार करते हँ । 


(१११) 


( ङ ) अपने तत्त्वार्थाधिगमसूत्र ( २।५२ ) मे जेन आचाय उमास्वाती 
योगसूत्र ( ३।२२ ) का उल्लेख करते टँ । उमास्वाती छ्टीं शताब्दी के पूर्व 
के है, अतः पतञ्जलि ५वीं श० ई० के पूवं के निरिचित रूप से सिद्ध होते दै । 

( च ) उचेवात्सकी की सूचना के अनुसार दिङ्नाग ( ५५० ई० के प्छ 
के ) पतञ्जलि का कोई उल्टेख नहीं करते, इससे भी योगसूत्रकार पतञ्जलि 
का वैयाकरण पतञ्जलि से भिन्नत्व सिद्धहोतादहै। 

( छ ) माघव ( ७वीं शताब्दी ) ने चिद्युपाक्वध' मे योगसूत्र १।३३ का 
उल्लेख किया है । 

( ज ) ७०० ई० के आस-पास गौडपाद ने योगसूत्र २।३०, ३२ ओौर 
पतञ्जलि का भी उल्लेख सांख्यकारिका ( २३ ) के भाष्यमे किया दहै । 

वृडस महादय ने इन सव तथ्यों के आधार पर यह निरदिचत कियाद कि 
योगसूत्रकार पतञ्जलि वैयाकरण पतञ्जलि से स्वधा भिन्न थे ओर उन्होने 
४्यी या ५वीं दाताब्दी में योगसूत्रोकी रचनाकीदटहै।२ 

( २) प्रो° जेकोनी ओर प्रो० कीथ का मत--प्रो° जंकोवीः ओर प्रो 
कथ इत्यादि अनेक पाइ्चात्य विद्धान्‌ भी योगसूत्रकार पतञ्जछि ओर महा- 
भाष्यकार पतञ्जलि को अभिन्न व्यक्ति नहीं मानते। ये लोग योगसूत्र 
कार पतञ्जलि का समय भी निदिचत नहीं करते | प्रो° वेवरने वृहुदारण्य- 
कोपनिषद्‌ में उर्रिखित “काप्यपातञ्जक' को कपिलानुयायी पतञ्जलि समज्लते 
हुये इन पतञ्जलि को उपनिषदों से भी पूर्वेवर्ती स्वीकार किया है। सांख्य 
दशेन का इतिहास' लिखते हुए प° सं° ५१४-५२३ पर पं° उदयवीर शास्त्री 
ने भी दोनो पतजञ्जल्ियों की अभिन्नता का खण्डन कियादहै ओर पाणिनि 
तथा कात्यायन के द्वारा उदाहरण रूप में निदिष्ट नाम वाले पतञ्जलि को 


१. “मेत्र्यादि चित्तपरिक्मं विदो विधाय, 
क्लेरप्रहाणमिह छन्धसवीजयोगाः । 
ख्याति च॒ सत्त्वपुरुषान्यतयाधिगम्य, 
वाञ्छन्ति तामपि समाधिभ्रृतो निरोद्धुम्‌ ।' शिद्यु° ४।५५ । 
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(१२) 


ही योगसूत्र का रचयिता माना है । प्रो° जेकोवी को निम्नलिखित कारणोंसे 
पतञ्जलिद्वय का एक ही व्यक्ति होना अस्वीकृत ठै- 

( क ) पतञ्जलि ने यो० सू° ३।१७ मे नामतः उल्लेख न करने पर भी 
स्फोटसिद्धान्त का आश्रय लिया है, जिसका क्रि निरूपण व्यास्तभाष्य में विस्तार 
से हुआ है । अवद्य ही यह प्रभाव महाभाष्यकार पतञ्जलि आदि वैयाकरणो 
काहै। इसलिए योगसूत्र के रचयिता पतञ्जलि वैयाकरण पतञ्जलि से वहत 
वाद के सिद्ध होते है । 

( ख ) योगसूत्रकार ने अन्तःकरण का विभृत्व ओर परमाणुओं का 
अस्तित्व स्वीकार क्रियादै। योग पर यह्‌ प्रभाव सांख्यमतवाद से वाहर वैले- 
पिक दर्शेन काटै। इसव्ि वैशेपिकों से परवर्ती होना भी योगसूत्रकार 
पतञ्जलि के चि निदि्चतदहीदहे। 

(ग ) काल की सत्ता को काल्पनिक ओर क्षणो को सत्ता को वास्तविक 
मानना सौत्रान्तिकों का प्रभाव है। इससे भी योगसूत्रकार पतजञ्जल्ि का महा- 
भाष्यकार से वहत वाद मे होना निङ्चित होता है । महाभाष्यकार पतञ्जलि 
स योगसूत्रकार पतञ्जलि को भिन्न मानने वाके विद्वानों कौ यही प्रमुख उप 
पत्तियां है, जिनके आधार पर योगसूत्रकार पतञ्जलि को तीसरी ओौर चौथी 
दाताब्दी मे ध्थित वताया गया है । 

( ३ ) डा० एस ० एन ० दासगुप्त आदि विद्वानों का मत-डा° एस 
एन ० दास गरमा, श्रीज्वालाप्रसाद, रिचडं गावें महोदय, श्री वीऽ लाइविद 
ओर मरक्रिया एलियड आदि विद्वान्‌ प्रथम दोनों प्रकारके मतोंका खंडन 
अपने-अपने ठद्ध से करते हुये एक प्राचीन भारतीय परम्परा के आधार पर 
योगसूत्रकार ओर महाभाष्यकार पतञ्जलि को एक ही व्यक्ति स्वीकार करते 
हैँ । इस मत के अनुसार योगसूत्र का काल निरिचत रूप से दुसरी श० ई० प° 
सिद्धान्तित हो जाता है, क्योकि महाभाष्य की रचना करने वाले पतञ्जलि 

शुंगवंशीय राजा पुष्यमित्र के समकालीन थे । इस मत के समर्थक विद्वानों के 
कथन का सारांश यह है- 

( क ) योगसूत्रो में कहीं पर विज्ञानवादी वौद्धोंका खंडन नहीं किया 
गया है । इस सम्बन्ध में डा० दासगुप्षा कहते है कि योगसूत्र का चौथा 
( कैवल्य ) पाद मुलग्रन्थ का भाग ही नहीं है, बल्कि परवर्ती प्रक्षेप दै," 
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क्योकि 'विभूति' नामक तृतीय पादमं ही मुख्य प्रतिपाद्य विषय की परिसमाप्ति 
हो जाती है। योग का प्रमुख लक्ष्य कैवल्य" योग की परम विभूति अर्थात्‌ 
परा सिद्धि है ओर इसका निरूपण विभ्रूतिपाद के अन्तमं पूणं टो जाता दै। 
ग्रन्थ की समाति का सूचक “इति' पद भी विभरुतिपाद के अन्तिम सूत्र के अन्त 
मे आया हुजा टै । जवकि तीनों पादोमे अये हुये अन्यक्रिसी भी सूत्र के 
अन्त में "इति" शब्द नहीं आया । सूव्र-संख्या की दृष्टि से भी चौथा पाद अव- 
शिष्ट ग्रन्थ से विल्कुल वेमेक है । प्रथमपाद में ५१ सूत्र, द्वितीयपादमे ५५ 
ओर तृतीय पादमं भी ५५ सूत्र है, जवकि चौथे पाद मेंकेवल देही सूत्र 
टै । इसच्यि चौथे पाद के किसी संकेत के आधार पर योगसूत्रकार का काल 
निदिचत नहीं किया जा सकता । 


(ख ) यदि यह्‌ पाद मूलग्रन्थ का भागस्वीकार भीकियाजाय तोभी 
जिस सूत्रं में मुख्यरूप से विज्ञानवादियों का खण्डन माना जाता है, वह्‌ वस्तुतः 
योगसुत्र ही नहीं है । श्रीज्वालाप्रसादजी का कहना है किं "न चैकचित्ततन्त्रं वस्तु 
तदप्रमाणकं तदा कि स्यात्‌--"यह वाक्य सूत्र" नहीं हे, प्रत्युत व्यासभाष्यका 
एक वाक्यै 1 इसका समर्थन करने में उनका तकं कि सूत्रोंमे प्रदनोत्तर 
देने की बैटीटही कभी नहीं थी, जवकि इस वाक्यमे पूरा सवाक-जवाव दै) 
सूत्रों में क्रियापद भी प्रायः नहीं होते, जबकि इस वाक्य में स्यात्‌" पद क्रिया- 
वाचक दहै । सवपते वड़ी वात तो यह्‌ टै कि राजमार्तेण्डढ्त्तिकार भोजराज 
के द्वारा व्याख्यात सूत्रोंमें इस वाक्य का अस्तित्व ही नहीं है । भोजराज के 
अनुसार चतुर्थपादमें केवल ३देटी सूत्रं । इस सम्बन्धमे भोजराज की 
प्रामाणिकता वाचस्पति मिश्र ओर विज्ञानभिक्षु से इसल््ि वढकरदटै कि इन 
दोनों की व्याख्याएँ मुख्यतः भाष्य पर दै, जवक्रि भोजढृत्ति योगसूत्रो पर ही 
है । अतः 'सूत्र' कौन-कौन से टै ? कौन सूत्रः नहीं दहं? इसका पता सूत्रोंकी 
व्याख्या से ही टीक-ठीक चर सकता है । 

(ग ) इच्यिड आदि विद्वानों का कहना है क्रि यदि यह पाद मलग्रन्थ में 
हो ओर यह सूत्र भीउसपादमेंदहो, साथ ही उसमें इस प्रकार की आदर्शात्मक 

( 106818८ ) विचारधारा का खण्डन भी माना जाय, तथापि यह्‌ खण्डन ` 
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विनज्ञानवादी बौद्धोकाही है, यह्‌ कैसे कहा जा सकता है? जवकि एेतरेय 
आरण्यक जेसी पुरानी कृतियो मे भी इस प्रकार की आदर्शत्मिक विचारधारा 
का अस्तित्व दुष्टिगोचर होता है। एेतरेय आरण्यक तो भगवान्‌ वुद्धसेभी 
पहले की कृति है; विन्ञानवादी बौद्धो का तो कहना ही क्या ? विनज्ञानवादियों 
मेसे भी यह्‌ विचारधारा वसुवन्धुकी ही दहै ओर उन्हीं का खण्डन इस सूत्रमें 
हआ दै-यह कल्पना तो प्रवल दुराग्रह की प्रतीक है । वाचस्पत्िमिश्र का 
अथ विज्ञानवादिनं वैनाशिकमूत्थापयति"- यह्‌ वाक्यतो भाष्यकारकेटही 
मत की ओर निर्देश करतादहै, न किं सूत्रकार के मत की ओर । वहूत सम्भव 
है कि भाष्यकार के समयमे इस प्रकार की विचारधारा प्रायः वौद्धोंके द्वारा 
ही अंगीकृत की जाती रहीदहो ओर भाष्यकारने सूत्रकार के सामान्य मत- 
निर्देश को अपने समयमे प्रचलित विज्ञानवादियोंके मतकेरूपमेंही ग्रहण 
किया हो । 

( घ ) नागान ने यद्यपि पतञ्जलि का नामतः उल्टेख नहीं किया, किन्तु 
उन्होने "योग" को दारांनिक मतवादकं रूपमे अल्ग सेतो उत्कलिखित^+ किया 
ही है । पतञ्जलि के पटहे योगशास्त्र के विचार अवद्य मौजूद थे, किन्तु प्रन्थ 
रूप में व्यवस्थित योगददोन के समस्त विचारों का प्रस्तुतीकरण सवसे पटले 
पतञ्जलि का ही उपलब्ध होता है । इसचल्ि नागार्जुनकृत उल्टेख वहुत सम्भव 
है पातञ्जल्योगकादहीदहो। 

( ङ ) दिङ्नाग के द्वारा पतज्जलि का उत्टेखन होना पतञ्जलि के 
परवरतित्व को इसि सिद्ध नहीं करता कि पतञ्जलि कोई ताकिक आचाय 
तो थे नहीं, प्रत्युत साधनाके मागं को व्यवस्थित करने वाके उपदेष्टा थे। 
इसल्ि न तो आदर्शं के ल्पमेओौर न प्रवल विपक्षी केरूपमें ही, दिङ्नाग 
के द्वारा उनका निदेश किया जाना स्वाभाविक था। इस वात के आधार पर 
पतञ्जलि को दिङ्नाग से परवर्ती नहीं कहा जा सकता । 

( च ) स्फोटवाद का सिद्धान्त योगसूत्रों मे नामतः तो प्रतिपादित ही नहीं 
हुआ किं उसके आधार पर पतञ्जलि के समय-निर्धारण में कुछ सहायता मिल 
सके । ओर यदि सूत्रों में इस सिद्धान्त को संकेतित मान भी चया जाय तो 
इससे यह कहाँ सिद्ध होता है किं ये वैयाकरण पतञ्जलि से परवर्ती थे ? क्योकि 

महाभाष्य में (पा० सू० १।१।७० पर } स्फोट का सिद्धान्त स्पष्टतः प्रति- 
पादित किया गया है- 

(एवं तहि स्फोटः शब्दः । ध्वनिः शब्दगुणः ।*“““““स्फोटस्तावानेव भवति । 
ध्वनिकृता द्धिः । ध्वनिः स्फोटर्व शब्दानां ध्वनिस्तु खल लक्षयते । अल्पो 
महद्चि केषाचिदुभयं तत्स्वभावतः ।- महाभाष्य प° १७८ । 





१. उपायकौशल्यहूदयदयास्त्र ( नंजियो नं ° १२५७ ) । 


(. +), 


ल्फोटसिद्धान्त के स्वीकार स तो वस्तुतः योगसूत्रकार का महाभाष्यकार से 
अभिन्नत्व ही सिद्ध होता है।) सांख्य में अनुपलब्ध स्फोटसिद्धान्त का स्वीकार 
कोई साधारण वात नहींदहै। इस तथ्यसे तो योगसूत्रकार ओर महाभाष्यकार 
के अभ्नेदकी परिपुष्टिहीहोती दै । परवर्ती वैयाकरणो ने यद्यपि आठ प्रकार 
के स्फोटो मे से वाक्यस्फोट" को ही प्रधानता दी दहै, किन्तु योगसूत्रकार ओर 
महाभाष्यकार की दुष्टि में शब्दस्फोट' ही प्रधान तत्त्व ह । परवर्ती वैयाकरणो 
के च्वि स्फोट ब्रह्य" वन जाता दहे, किन्तु योगसूत्रकार भौर महाभाष्यकार के 
यहां बह अरथंप्रत्यायक शब्दमात्र है । स्फोटसम्बन्धी अभिन्नसिद्धान्त का होना 
भी दोनों रचनाओं के अभिन्नकतत्व की कल्पना को परिपृष्ट ही करता है; 
खण्डित नहीं । 


( छ } अन्तःकरण के विभुत्व के प्रदन पर ईदवरकृपष्ण की “सांख्यकारिका 
कैमतकोदही कपिलोक्तं सांख्य का सिद्धान्त मानना इसल्यि वहत ठीक नहीं 
टै कि अनेक एमे विवादास्पद प्रसंगो मे ईदवरकरृष्ण के पूर्वेवर्ती सांख्याचार्यो में 
परस्पर काणो मतभेद रहता चखा जाया है, जंसा किं "युक्तिदीपिका" में स्थल- 
स्थर पर्‌ निर्दिष्ट हुजा है । 3 जेकोवी साहव ने पता नहीं, क्यों इस मतभेद को 
वैशेयिक प्रनाव माना दहै, जबकि वास्तविकता यह है किं वैदोषिक सूत्र ३।२।१, 
प्रसस्तषादभाप्य ओर न्यायकन्दखी पृ ८९ तथा किरणावली प° १५२ पर 
साफ-साफ मन को “अणु' परिसाण वाखा सिद्ध किया गयाहै। वैशेषिक दन 
मे स्वेत अन्तःकरण के विभुत्वं का खण्डन क्रिया गया है। न्यायशास्त्र 
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३. “पतञ्जछि प्चाधिकरणवार्षगणानां तु प्रधानान्महानुत्पद्यत इति" "ˆ" 
अहङ्कारात्‌ पञ्चतन्माव्राणीति सरवे, महतः षडविदषाः भज्यन्ते पञ्चतन्मावाण्य- 
हद्ारदचेति विन्ध्यवासिमतम्‌ । तथाहङ्कारादिन्द्रियाणीति भौतिकानीद्दरियाणीति 


पञ्चाधिकरणमतम्‌ । एकरूपाणि तन्माव्राणीत्यन्ये । एकोत्तराणीति वार्षगण्यः ।' 
-- युक्तिदीपिका पू०। 





( १६ ) 


मे भी यही स्थिति हे ।” परमाणुओं कौ मान्यता भी वैशेषिक प्रभाव को सिद्ध 
करने मे समर्थं नहीं टै, क्योकि जन ओौर वौद्ध दशन की पुरानी चिन्तनधाराओं 
मे भी परमाणु स्वीकृत हैं ।२ महाभाष्यकार के आविर्भाव से पूवे इन दशंनों 
का पर्याप्त विकास हो चूका था-इस वातमें भी किसी को सन्देह करने का 
अवसर नहींदहै। ओर फिर सवसे वड़ी वाततो यहटै कि पतजञ्जलछ्िने 
परमाणु का स्वयं तो कहीं नाम ही नहीं लिया । भाष्यकार व्यास ने परमाणुओं 
का प्रवेश योगशास्त्र में कराया दहै। समाधिपाद के सूत्र 'परमाणुपरममहत्त्वा- 
न्तोऽस्य वशीकारः" मे आया हज परमाणुः पद परमाण" नामक द्रव्य का 
वाचक न होकर परम अणु परिमाण वाके तन्मा्रादि पदार्थो का वाचक है । 
इसल्यि पतञ्जलि पर वैशेषिक्रप्रभाव स्वीकार करना न्यायसंगत नहीं है । 
सौत्रास्तिकों से प्रभावित कालसम्बन्धी विचारधाराके कारण भी योग- 

सूत्रकार पतञ्जलि को महाभाष्यकार से भिन्न या परवर्ती मानना उचित नरह 
है, क्योकि सौत्रान्तिक विचारधारा का मूक दूसरी इा० ई० पूण०्से भी पटले 
विद्यमान था। गौर सबसे वडी वात तो यह्‌ है कि सौत्रान्तिक धाराकीही नहीं, 
अपितु समस्त हीनयानी वौद्धों की दृष्टि मे जव प्रत्येकं वस्तुक्षणिकदहैतोफिर 
'काक' की ही सत्ता भला कंसे नित्य हो सकती है ? इसव्वि "कार' को कात्प- 
निक ओर “क्षण' को वास्तविक मानना वौद्धदशंनमात्र का प्रभाव: कहा जा 
सकता है । इसे किसी परवर्ती बौद्ध मतवादकाही प्रभाव कंसे स्वीकार किया 
जा सकता हँ । 

समस्या क्र समाघधन- 

इन वाधक तर्को का खंडन हो जाने पर महाभाष्य ओर योगसूत्र के रच- 

यिता के अभिन्नत्व को सिद्ध करने वाले साधकप्रमाणो का प्रस्तुत किया 
जाना समीचीन एवं छब्धावकादा है ? 

(१) इन दोनो पतञ्जछियों की एकता को प्रतिपादित करने वाणी एक 
प्रवल पुरातन परम्परा दहै। छठी श० ई० के वैयाकरण भतहरि के "वाक्य 
पदीयः' नामक ग्रन्थ के त्रह्यकाण्डमें त्रिकरणश्ुद्धिके प्रसंग मे यह्‌ इलोक 
आया है- 

कायवाग्बुद्धिविषया ये मलाः समुपस्थिताः । 
चिकित्सालक्षणाध्यात्मशास्तरैस्तेषां विद्युद्धयः ॥ १। १४७ । 
कर्मं तीन प्रकार के होते है शारीर, वाचिक ओर मानस । इन तीनों 
प्रकार के कर्मो को सम्पन्न करने के जो उपादान है, उनको निर्मङ करने वाले 
तीन शास्त्र इस रोक में बताये गये है व्यक, व्याकरण ओर योग । वाक्य- 


१. द्रष्टव्यः; न्यायसूत्र १।१।१६ ओर उस पर वात्स्यायन-भाष्य । 
२. द्रष्टव्य; योगसूत्रभाष्यसिद्धि पृण १२९। 


(१) 


पदीय के टीकाकार पुण्यराजने इसका आडाय यह्‌ निकाला कि इसमें पतञ्जछ्ि 
की प्रशंसा की गयी है, जिन्होंने कि इन तीनों मलों का शोधन करने के ल्यि 
क्रमशः चरकसंहिता, महाभाष्य ओर योगसूत्र की रतच्तना की है । पुण्यराज 
कौ इस मान्यता का आधार भतहरि के उक्त दोक पर भतृंहरि की ही स्वोपनज्ञ 
व्याख्या है- 

"यथैव हि रीर दोपर्चाक्ति रत्नौषधादिषु च दोषग्रतीकारसामर्थ्य दुष्ट्वा 
चिकित्साास्त्रम्‌ आरब्धम्‌, रागादींश्च बुद्धेरपप्टवानवगम्य तदुपघातहेतुज्ञानो- 
पायनूतान्यध्यात्मास्त्राणि उपनिवद्धानि, तथेदमपि साधूनां वचः संस्काराणां 
जलापनाथेमपश्रंशानां चोपघातानां त्यागार्थं लक्षणमारब्धम्‌ ।' 

इस व्याख्या में प्रत्येक बास्त्र के कर्ता के अलग-अलग उतल्छेखन होने से 
यही धारणा होती है कि भर्तृहरि को इन तीनों शास्त्रों का एककर्त॑त्व ही अभि- 
प्रेत ठे । पं० उदयवीर शास्त्री इस सम्बन्ध में कते हैँ कि--इससे भतहरि का 
यह्‌ भाव कदापि स्वीकार नहीं किया जा सकता किं वह पतञ्जलि को इन 
तीनों प्रकार कै चास्त्रं का प्रवक्ता मानता है ।' किन्तु शास्वीजी का यह्‌ कथन 
निष्प्रमाण, अस्वाभाविक् ओर पूर्वाग्रहसे ग्रस्त दै । यद्यपि भतहरि के द्वारा इस 
व्याख्या में तत्तत्‌ गास्वों की रचना का प्रयोजन ही प्रकट ल्पसे वताया गया 
दै, किन्तु भिन्न कर्ता का उल्लेख न होने से, 'यथा' ओर "तथा" का प्रयोग 
टोनेसे ओर 'दुष्ट्वा' तथा अवगम्य" पदों का प्रयोग कयि जाने से इन तीनों 
दास्त्रौं का एक ही कर्ता मानना भतहरि का अभिप्राय प्रतीत होता है। 

( २) योगसूत्रों पर "राजमारतण्डवृत्ति' की रचना करने वाके भोजराज 
( ११बीं चताब्दी ई० ) तो असंदिग्ध ङ्प मे महाभाष्यकार पतञ्जलि कोही 
वेद्य कशास्त ( चरकसंहिता ) ओर योगसूत्र का भी रचयिता मानते टैं। 
उन्होने इस बृत्ति के मंगलाचरणमे ही इस तथ्य को निर्रन्तिरूपसे प्रकाशित 
करने वाला यह्‌ इलोक दिया दै- 

“दाव्दानामनुशासनं विदधता, पातज्जले क्वेता 

दत्त राजम्रगाङ्कसंज्ञकमपि व्यातन्वता वंद्यके । 
वाक्चेतोवपुषां मलः फणभरृतां भर्वेव येनोद्ृत- 

स्तस्य श्री रणरद्धमल्कद्रपतेर्वाचो जयन्त्युज्ज्वखाः' । ५ ॥ 

इसका अर्थं यह हुभा करि जिस प्रकार नागराज शेषावतार ( पतञ्जछि ) 
ने शब्दानुशासनशास्त्र ( महाभाष्य ), योगसूत्र ओर वेद्यकशास्तर ( चरक 
संहिता ) की रचना करते हुये वाणी, मन भौर शरीर के मों को निदत्त 
करिया था, वैसे ही जिस ( रणरंगमल्क पति भोज ) ने व्याकरणशास्त्र ( सरः 
स्वतीकण्ठाभरण ), पातञ्जल-योगशास्त्र की राजमातेण्डढृत्ति वद्यकशास्त्र 
मे राजमृगाङ्कुढृत्ति कौ रचना करते हुये त्रिविध दोषो का न कर दिया 
दै, उसके तेजोमय वचन सदा विजयी हों । इस इरोक से यह बिल्कुल स्पष्ट 


( १८ ) 


है किं भोजराज असन्दिग्ध रूप से योगसूत्रकार पतञ्जलि को महाभाष्य ओर 
चरकसंहिता का रचयिता स्वीक्रार करते टै । उनके समय के विद्वानोंमे इस 
प्रसद्ध मे कोई विप्रतिपत्ति भी नहीं रही होगी, इसीच्ि यह्‌ बात उस समय 
डके की चोट पर कही जा सकती थी । 

( ३ ) "चरकसंहिता" के टीकाकार चक्रपाणिदत्त (११ शग० ई० ) तो 
पतञ्जलि को इन तीनों ग्रन्थो के रचयिताके रूपमे नमस्कार भी करते ट-- 

'पातजञ्जलमहाभाष्यचरकप्र तिसंस्छृतैः । 
मनोवाक्कायदोषाणां हन्त्रेऽहिपतये नमः ॥' 

( ४ ) प्रकाण्ड वैयाकरण नागेड ( १६बवीं ० ई० ) अपनी वेयाकरण- 
कघुमञ्जूषा' में पतञ्जलि को ही उक्त तीनों ग्रन्थो का रचयिता स्वीकार क्रिये 
हृए प्रतीत होते हैँ । वे छिखते टै 

( के ) “तदुक्तं चरके पतञ्जलिना । सेन्द्रियं चेतनं द्रव्यं निरिन्द्रिय- 
मचेतनम्‌ ।' 

( ख ) "आपो नाम अनुभवेन वस्तुत्वस्य कार्स्न्येन निश्चयवान्‌, रागादि- 
व्ादपि नान्यथावादी यः स' इति चरके पतज्जदङ्िः ।' 

-वेयाकरणसिद्धान्तमचञ्जूषा प° १२। 

( ग ) "योगसूत्रे पतञ्जल्युक्तेः'- महा ० पस्पशा० उद्योतं प° ५८ । 

( ५ ) रामभद्र दीक्षित ( १८बीं शताब्दी ) कृत पतञ्जलिचरितमं भी 
पतञ्जलि की वन्दना इस रूपमे की गयी है- 

"योगेन चित्तस्य पदेन वाचां मलं शरीरस्य च वंद्यकेन । 
योऽपाकरोत्तं प्रवरं मुनीनां पतञ्जलि प्राञ्जलिरानतोऽस्मि ॥' 

( ६ ) इस संदभं मे एक अन्य तथ्य का उल्लेख अप्रासङ््खिक न होगा । 
प्राचीन शी से पठन-पाठन कीजो परम्परा टै, उसमे महाभाष्य का पाठ 
प्रारम्भ करने के पहले अधोकिखित मंगक्पाठ किया जाता ओर उसी दिन 
तीनो मूनियों के ल्यि सरसो ओर दही की वलि दी जाती है। वह मंगक्पाठ 
यह है-- 

'वाक्यकारं वररुचि भाष्यकार पतञ्जलिम्‌ । 
पाणिनि सूत्रकारं च प्रणतोऽस्मि मुनित्रयम्‌ ॥ 
योगेन चित्तस्य पदेन वाचां मकं शरीरस्य च वैद्यकेन । 
योऽपाकरोत्तं प्रवरं मुनीनां पतञ्जलि प्राञ्जलिरानतोऽस्मि ।।' 


ठोस बाधक प्रमाणो के अभावमे इस परम्परा की प्रामाणिकता स्वीकार 
करना अनुचित नहीं दै, क्योकि नन ह्यमूला जनश्रुतिः ।' 

( ७ ) योगसू्रो की भाषा ओर महाभाष्य की भाषा में कोई एेसी विसंगति 
नहीं है, जिंषते कि दोनों की भिन्नकतृंकता सिद्ध या संकेतित हो सके । ॐ” 


(>+ ) 


एस ° एन ० दासगुप्ा का कहना है कि उन्हे दोनों ग्रन्थों का गहन अध्ययन 
करने के पश्चात्‌ भी कोई एसा तथ्य, संकेत, सन्दर्भ, शनब्दया भाव नहीं 
उपक्न्ध हुआ, जिससे किं दोनों म्रन्थों की अभिन्नकतृंकता के स्वीकार में 
किच्िन्मात्र भी विरुद्ध प्रभाव पड़ता हो 1१ 

( ८ ) महाभाष्य सांख्ययोग के तत्त्वज्ञान से परिपू्णं टै । इसके व्यि महा- 
भाष्य का गुणसिद्धान्त ( ४।१।३ ), सत्कार्यवाद ( १।२।६४ ), कारविषयक 
सिद्धान्त ( २।२।५,३।२।१०-११ ) ओर वुद्धिपरिणाम के सिद्धान्तो का प्रति- 
पादन करने वाके अंश दर्शनीय रहै । 

(९) दोनों ग्रन्थों को आरम्भ करने की दोटी में अद्‌भृत समानता दै। 
महाभाष्य का प्रारम्भ जथ शब्दानुशासनम्‌" वाक्य १।१।१ ओौर योगसूत्र का 
प्रारम्भ अथ योगानु्ासनम्‌' सूच १।१ से होता है। इस साम्य में अथ' शब्द 
उतना ध्यान देने योग्य नहीं है, जितना “अनुशासन शब्द, क्योकि ग्रन्थो का 
आरम्न प्रायः अथ' दाव्दसे कियाही जाता है। अनुशासनम्‌ दाव्द की 
समता अधिक मह्त्त्वपूणं दै । 

( १० ) भाष्यकार व्यास भी कदाचित्‌ इस सम्बन्ध मं असन्दिग्ध विदवास 
रखते थे कि दोनों ग्रन्थो का रचयिता एकर ही व्यक्ति है, क्योकि “अथ शब्दा 
नुशासनम्‌” जौर “अथ योगानुशासनम्‌' वाटी समानता को अगे वढ्ाते हुए महा- 
भाष्य करी इसके वाद वाटी पंक्ति “अथेत्ययं शब्दोऽधिकारार्थः प्रयुज्यते । राब्दा- 

शासनं नाम गास्त्रमधिकृतं वेदितव्यम्‌ 1" के ही वजन पर वे योगभाष्य प्रारम्भ 
करते हुए लिखते टै 

अथेत्ययमधिकारा्थः । योगानुशासनं शास््रमधिकृतं वेदितव्यम्‌ ।' 

-यो० भा० पृ°६। 

( ११ ) विज्ञानभिक्षु के द्वारा व्याख्यात "यस्त्यक्वेत्यादि' मङ्गकरद्खोक यदि 
व्यास का माना जाय, तवतो व्यास की दृष्टि में योगसूत्रकार पतञ्जलि का 
देषावतार माना जाना निरिचत है। यदि उसे प्रक्षेप माना जाय, तो प्रक्षेप 
मानने का आधार केवल इतना ही है कि वाचस्पति मिश्रने उसकी व्याख्या 
नहीं की । इसके अतिरिक्त इस इटखोक को प्रक्षिप्त मानने का कोई अन्य प्रमाण 
नहीं है । योगसूत्रकार पतञ्जलि को प्रायः सभी आचार्योने स्थलस्य पर 
हेषावतार, फणिपति, अनन्त, इत्यादि कहा है । मल्लिनाथ ( १३बीं शती ) 
भी अपने प्रसिद्ध इलोक "वाणीं काणभुजीमजीगणदवाशासीच्च वैयासिकीम्‌ । 
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(२) 


अन्तस्तन्त्रमरंस्त पन्नगगवीगुम्फेषु चाजागरीत्‌ ।*- में योगशास्त्र को "पन्नगगवी- 
गुम्फ की संज्ञादी है । पतञ्जलि नामके व्यक्ति तो अनेक हो सकते टै, किन्तु 
शेषावतार रूपमे सदा से प्रसिद्ध पतञ्जलि का अनेकं माना जाना कम सम्भव 
है । इस तथ्य से भी योगसूत्रकार ओर महाभाष्यकार कौ अभिन्नता कौ मान्यता 
पर अनुकु ही प्रकादा पड़ता है 1 
निष्कष--इन सव प्रमाणो के आधार पर, सशक्त वाधक प्रमाणो के अभाव 
मे महाभाष्यकार पतञ्जलि ही योगसूत्रों के रचयिता सिद्ध होते हँ 1 इस स्थिति 
मे शुद्खवंशीय नृपति पुष्यमित्र की समकारीनता के आधार पर इनका जीवन- 
काक द्वितीय शताब्दी ईसा पूवं ही निर्णत किया जाना चाहिये । क्योकि 
महाभाष्य मे पतञ्जलिनेये प्रयोग क्यिरै- 
१. “पुष्यमित्र यजामहे ।' 
२. "पुष्यमित्र याजयामः ।' 
३. “चन्द्रगुप्तसभा ।' 
४. पुष्यमित्रसभा 1" 
५. “अरुणद्यवनः साकेतम्‌ 
६. "एकाक्रिभिः क्षुद्रकंजितम्‌ 1*--इत्यादि । 
ये मूलतः काइमीर के निवासी थे । क्योकि कादमीर के प्रति महाभाष्यमें 
इनका विशेष अनुरोध न्रलकता है - 
१. कादभी रान्‌ गमिष्यामो देवदत्त । तत्र सक्तून्‌ पास्यामः ।' 
२. अभिजानासि देवदत्त ! यत्‌ कारभीरेषु वत्स्यामः ।' 
२. “समेताः पुण्यकर्मणि पाञ्वं हिमवतः शुभे ।' 
४. "वने चैत्ररथे रम्ये । 
कुछ विद्वानों ने पतञ्जलि को गोनर्दीय मानकर उन्हुं गोण्डा का निवासी 
सिद्ध करनेकीचेष्टाकी है, किन्तु भाष्य का सम्यग्‌ अनुशीलन करने पर पता 
चरता है कि पतञ्जलि ने कई स्थानों पर गोनर्दयि आचार्यका खण्डन भी 
कियादहै। ये मत कलत्यायनके ही प्रतीत होते है । पाणिनीयसूत्र १।१।५ पर 
वातिक है सति त्वन्यस्मिन्‌ ।' इसका खण्डन करते हुए पतञ्जलि कहते टै-- 
गोनरदीयस्त्वाह्‌ सत्यमेतत्‌ सति तु अन्यस्मिन्‌ इति ।' इससे स्पष्ट हो जाता टै 
करि कात्यायन ही गोनर्दीय थे, न कि पतञ्जकि। यही वात हरिदीक्षित भी 
मानते थे । अवीन विद्वान्‌ सब्रह्मण्य शास्त्री ओौर पं० दामोदर प्रसाद शर्मा 
दास्त्री वेद्य ने भी यही वात सिद्धान्तिति की है। पतञ्जकि, शेषावतार' या 
नागराज” नाम से कदाचित्‌ इसीच्यि प्रसिद्ध रहे होगे किये कदमीरमें रहने 
वाके “नाग जाति के ब्राह्मणों के वीच पदा हुये थे ओर उनके मुखिया थे । 


अद्भुत शास््रज्ञान ओर विविध भाषाओं के प्रकाण्ड पाण्डित्य आदि 
कारणः भी इनके सहसजिदह्घत्व की कल्पना ने इनको "हेषावतार' के रूप म 


( २१ ) 


चे 


प्रसिद्ध करिया होगा। देषनाग के समान इवेतत्व, जो कादमीरियों में प्रायः 
देखा जाता है, इनमे भी अति-मात्र रहाहीदहोगा। नाग-जाति में नागराज 
देप की पूजा उपासना आदिकाभी अवश्य ही विशेष प्रचलन रहा होगा। 
समूचे योगदास्त्रमे ईदवर-प्रणिधान के अतिरिक्त जिस एक मात्र देवता की 
समापत्ति का विधान किया गया है, वह्‌ हैँ अनन्त या शेषनाग "प्रयत्न्ञैथिल्या- 
नन्तसमापत्तिभ्यां वा' यो° सू° २।४७ । सांख्यशास्त्र में जो असाधारण महत्त्व 
कारिकाकार ईइवरकृष्ण का है, वही स्थान योग्यास््र के इतिहास में 
पतञ्जलिकादटै। दहिरण्यगर्भापरनामा कपिल के लृपप्राय सांख्ययोग में से एक 
दाखा की प्राणप्रतिष्ठा ईद्वरकृष्ण ने की है ओर दुसरी की पतञ्जलि ने। 


सोगभाव्यकार व्यास 


+ 


योगशास्त्र के इतिहास मे पतञ्जचछिके परचात्‌ जिस तीका नाम 
सर्वाधिक प्रसिद्धदे, वे टै व्यास । अध्येताओं की दृष्टि में योगसूत्रोंकी ही भांति 
योगभाप्य भी अतीव महत्त्वपूणे एवं प्रामाणिक कृति है । योगदर्शन का शास्त्रीय 
तथा व्यावहारिक-उभयविध स्वरूप-निरूपण योगभाष्य के आधारपरदही किया 
जातां । इस भाष्य की प्रसिद्धि योगभाष्य', “व्यासभाष्य', 'पातञ्जकभाष्य' 
ओर 'सांख्यप्रवचनभाष्य' आदि नामोंसेटै। इन सव नामों मे से 'सांख्यप्रवचन- 
भाष्य'--नाम व्पाख्यन कौ अपेक्षा रखता है। इस नाम से प्रसिद्ध 
टोने का कारण यहद कि तत्वमीमांसाके सन्दर्भमें योगयास्वके सिद्धान्त 
सोकिक सांख्यशास्से अभिन्नही है; रचनात्मक वाते या प्रक्रियाविषयक 
ज्ञिद्धान्त योग में सांख्य से अधिक हैँ। इसि तच्व-विचारकी दृष्टिसे तो 
सांख्यशास्त्र काही इस प्रन्थमेभी प्रकृष्ट रूपसे निर्वचन किया गया है। 
व्यास्तभाष्य की चारो पादों कौ पुष्पिकाओं मे साख्यप्रवचनभाष्ये' पाठ पुरानी 
सभी प्रतिलिपियों मे उपक्व्ध होतादहै। जसे प्रथमपाद की पुष्पिका है-- 
"इति पातजञ्जये सांख्यप्रवचने योगशास्त्रे समाधिपादः प्रथमः इस तथ्य का 
सोपपत्ति स्पष्टीकरण विज्ञानभिक्षुके द्वारा योगवातिक में किया गयादहै1 
इस नामकरण की एक संगति यह्‌ भी दहो सकती है कि 'सांख्य' शब्द का एक 
अर्थं है "तत्त्वज्ञान" ओर इस योगशास्त्र मे तच्वज्ञान की ही अधोलिखित सम्पूणं 
अवस्थाओं का निरूपण हुआ है-- 
१. ( इृत्तीय ) तत्त्वज्ञान के साधन ( आलो योगाङ्गं का अभ्यास ) 1? 





१. (सांख्यस्यैव प्रकर्पेण वचनं सांख्यप्रवचनं सांख्ये ह्यभ्युपगमनादेवेश्वरं 
प्रतिषिध्यासम्पर्ञातयोगनैरपेक्षयेण च॒ जीवतत्त्वज्ञानादेव मोक्ष उक्तोऽस्मस्तु 
रास्त्रे निरूपद्रवासन्दिग्धैच्छिकमुक्तिनियमाय परमेश्चवरविद्या आुमोक्षहेतु- 
रसम्प्रज्ञातयोगश्च प्रदशशित इति भावः ।'-यो० वा० प° १३६। 


वनता व्यातेः ।' 
२. “योगा ङ्गानुष्ठानादशुद्धिक्षये भाय स 
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२. ( दृकत्तीय ) तत्त्वज्ञान की प्राति ( सम्प्रज्ञातयोग की सिद्धि ) । 
३. ( दृत्तीय ) तत्त्वज्ञान का अतिक्रमण ( असम्प्रज्ञातयोग की सिद्धि ); 
तत्वज्ञान की इन तीनों अवस्थाओं का प्रकृष्ट निवेचन तथा विवेचन करने 
वाला भाष्य "सांख्य प्रवचन भाष्य' कहा गया हे । 
( प्रोच्यतेऽनेनेति प्रवचनम्‌, सांख्यस्य प्रवचनमिति सांख्य प्रवचनम्‌, सांख्य- 
प्रवचन तद्‌ भष्यज्चेति सांख्यप्रवचनभाष्यम्‌ । ) 
यह भाष्य विषय का साङ्खोपाद्क निरूपण करतारै, सूत्र का मन्तव्य 
सुस्पष्ट करता है ओरयोगियों मे प्रसिद्ध प्रमाणोंसे सूत्रार्थंको परिपुष्ट 
करता है । साथ ही सूत्रविरोधी मतवादों का जमकर खण्डन करनेकी भी 
भरसक चेष्टा करता है । भाष्य को शी सुदृढ, सक्षम, सोपपत्ति एवं सार- 
ग्राहिणी है । फिर भी व्याकरण महाभाष्य, शावरभाष्य या शाङ्करभाष्य जसी 
स्वङ््गीण सुन्दरता, भाषा की प्राञ्जकता एवं सुरिलष्ट क्रमवद्धता का अभाव 
इसमे अवद्य ही खटकता है । कुछ आधुनिक समीक्षकों ने इस कमी के कारण 
इस भाष्य कौ तथा इसके रचयिता की बड़ी निन्दा की है + किन्तु महाभाष्य, 
शावरभाष्य एवं शाङ्करभाष्य के समान प्राञ्जल एवं प्रसन्न गम्भीरन होने के 
कारण ही यह्‌ भाष्य सदोष एवं तृतीय श्रेणी का माना जाय, यह्‌ वात उचित 
नहीं है । इस भाष्य को भाषा अटपटी होने पर भी सशक्त ओर मनोरम न 
होने पर भी प्रभावधूर्णे है। इसकी दी भी ओजस्विता से परिपूर्णं है । वाच- 
स्पति मिश्च, विज्ञानभिक्षु ओर भास्वतीकार आदि समस्त योगपरम्परा के 
आचायं इस भाष्य के रचयिता के प्रति अगाध श्रद्धा एवं प्ररासासे ओतप्रोत 
है । विज्ञानभिक्षु कहते है- 
(सवंवेदा्थंसारोऽत्र वेदव्यासेन भापितः । 
योगभाष्यमिषेणातो मुमृक्षणामिदं गतिः ॥'--( यो० वा० ३) 
"ग ङ्कद्याः सरितो यद्रदव्धेरंशेषु संस्थिताः । 
साख्यादिदर्शनान्येवमस्यं वंशेषु कृत्स्नशः ॥ ' 
यद्यपि भाष्य की पुष्पिकाओों मे कहीं पर भी ग्यास का नामोत्लेख नदीं 
है, फिर भी तत्त्ववंशारदीकार वाचस्पति मिश्च अपनी टीका के आरम्भ में इस 
भाष्य को वेदव्यास-भाषित कहते है । विज्ञानभिक्षु भी इस भाष्य कौ सवं- 
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( ९२) 


वेदा्थसारभूत' तथा "वेदव्यासेन भाषित" कहते हैँ । भास्वतीकार ह्‌ रिहरानन्द 
आरण्य भी म्रन्थारम्भ में ^तं भाष्यक्रद्‌ व्यासमुनि नमामि" ओर “रत्नाकरः 
भ्रवादानां भाष्यं व्यासविनिमितम्‌' कहते हैँ । इससे यह तो निश्चित कि 
-साख्यप्रवचनभाष्य' के रचयिता व्यास" हैँ । पुरातन या अधुनातन किसीभी 
जाचायं को इस सम्बन्ध में कोई विप्रतिपत्ति नहीं है । किन्तु यह "व्यास" कौन 
है महाभारतकार पराश्रपुत्र छृष्णदवै पायन वेदव्यास ? अथवा वेदान्तसूत्र- 
कार वादरायण व्यास? याफिरये कोई अन्य व्यासं? इसका निर्णय 
कठिन है । 

यद्यपि एक श्रद्धालु भारतीय-परम्परा ब्रह्यसूत्रकार बादरायण व्यास ओर 
महाभारतकार छकृष्णद्रेपायन वेदव्यास दोनों को अभिन्न व्यक्ति सानती है। 
किन्तु एेतिहासिक तथ्यों की उपेक्षा करने परहीरेसा मानाजा सकता है। 
इन विरोधी एतिहासिक तथ्यों को संक्षेप मेहम इन गब्दों मेँ प्रस्तुत कर 
सकते है-- 

( १ ) वेदव्यास को ब्रह्यसूत्रकार मानने पर पुरातन परम्परा में ही अन्त- 
विरोध आता है । परम्परा के अनुसार याज्ञवल्क्य, वेदव्यास की शिष्य-परम्परा 
में तीसरी या चौथी पीढ़ी मे आते है, जवकि इन्हीं याज्ञवल्क्य के बरहृदारण्य- 
कोपनिषद्‌ मे संकलित विचारों की मीमांसा ब्रह्मसूत्रो में बादरायण व्यास के 
दारा की गयी है। 

( २) प्राचीन परम्परा वेदव्यास कृष्णद्वैपायन को ब्रह्मसूत्र का कर्ता नहीं 
प्रतिपादित करती, क्योंकि महाभारत तथा विष्णुपुराण आदि ग्रन्थों में वेदव्यास 
की उपरन्धियो- वेदों का वर्गीकरण, महाभारतादि का प्रणयन ओर शिष्यों 
को तत्तद्‌ ्रन्थों का उपदेश- के अन्तर्गत ब्रह्मसूत्रं की रचना का कोई निदेश 
नहीं है । कमाल यहुदहै कि महाभारतकारको ब्रह्मसूत्रका कोईपता ही 
नहीं है । 

( ३ ) भगवान्‌ भाष्यकार शङ्कुर स्वयं दोनों व्यासो को भिन्न समस्ते 
हैँ । वेदान्त सूत्र ४।४।२२ के भाष्य में वे वादरायणः' को ब्रह्मसूत्रकार मानते 
है * ओर यह प्रतिपादित करते ह क्रि "स्मरन्ति च" ( २।३।४७ ) आदि सूत्रों 





१. द्रष्टव्य; विष्णुपुराण, तृतीय अंश, तृतीय अध्याय । 
२. द्रष्टव्य; महाभारत, आदिपवे, अध्याय ६३, इलोक ८८-९० । 
३. डा० वेखवेककर, डा० दत्त ओर डा० विण्डिडमन कौ मान्यता । 
४. 'ततद्चैषामादृत्तिः प्रसज्येतेत्यत उत्तरं भगवान्‌ वादरायण आचायः 
पठति--'अनाढृत्तिः शब्दादनाढृत्तिः शब्दात्‌ ।' 
--त्र° सू० शा० भा० प° ८८२ । 


५. (स्मरन्ति च व्यासादयो यथा जैवेन दुःखेन न परमात्मा ढःलायत 
इति ।' - त्र° स्‌० शा० भा० प° ५२९। 
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( २४ ) 


मे बादरायण ने महाभारतकार 'वेदव्यास्ष' को एक पुराने प्रामाणिक व्यक्ति के 
रूप मे निदिष्ट किया है। 

(४ ) शंकराचायं ने गीता मे अये हुए ब्रह्मसूत्र" पद से वेदान्तसूत्रोंका 
अर्थं नहीं ग्रहण किया ।* इससे पता चलता है कि वे महाभारतकाक में वेदान्त- 
सूत्रों की सत्ता नहीं स्वीकार करते ओर दोनों ग्रन्थों की रचना एक व्यक्ति के 
द्वारा नहीं मानते । 

( ५ ) महाभारत में वेदव्यास की उत्पत्ति के वर्णेन के समय उनके नामों 
ओर कार्यो की गणना के प्रसङ्खमं “बादरायणः ओर ब्रह्मसूत्रो का कोई 
उल्केख न होना भी इसी तथ्य का पोषक टै ।2 

( ६ ) पराशरपुत्र वेदव्यास के व्यि बवादरायण' नाम किसी भी तरहसे 
उपपन्न नहीं होता 1 पराशरपूत्र वेदव्यास तो द्रेपायन' थे। इन पदोंनें आया 
हआ “अयनः शब्द या तो स्थानवाची हो सक्ता है या गोत्रापत्यवाची । स्थाना- 
थक “अयन' शब्द के कारणतो वे द्वैपायन क्हेही गये । रही वात गोत्रा- 
पत्यवाचक “फक्‌ ' प्रत्यय के अददेडरूप “अयन! शब्द की । यह सम्भावना भी 
उसी पुरातन परम्परा के अनुसार समाप्त हो चुकी है, क्योकि वेदव्यास के कोड 
पू्वेज 'वदर' नाम वलेथे ही नहीं 1 उनके पूवंजतो ब्रह्मा, वसिष्ठ, गक्ति 
ओर पराशर ही थे । उनके अन्य कोई पूर्वज कहीं उल्लिखित ही नहीं हए । 

( ७ ) वादरायणङ्ृत वेदान्तसू्रों के (तकंपाद' मेये हुए मतो का 
निराकरण देखकर तो ब्रह्मसूत्रो का वेदव्यासप्रणीतत्व सर्वथा निरस्त हीहो 
जाता है। बौद्धो की जगत्सत्यत्ववादिनी धाराका खण्डन, भसंघातवाद', 
्रतीत्यसमृत्पाद„ “उत्त रोत्पाद में पूरवंनिरोध', क्षणिकवाद', (असंस्कृतत्रयवाद' 
आदि का खण्डन ओर बौद्धदर्शन में ही प्रयुक्त इतरेत र-प्रत्ययत्व ( २।२।१८ ), 
पूर्वनिरोध ( २।२।१९ ) तथा श्रतिसंख्याप्रतिसंख्यानि रोध ( २।२।२१ ) आदि 

पारिभाषिक्र शब्दो का प्रयोग वादरायण को वौद्धों के अनेक दारांनिक सम्प्र 
दायों के उद्धवकाल से परवर्ती सिद्ध करता है। 
( 5 ) 'पाराशयंशिलालिभ्यां भिक्षुनटसूत्रयोः" ( पा० सू० ४।३।११० ) 
मे आये हये पाराश्यंङृत ^भिक्ुसूत्र' को इन प्रवर वाधक तर्का के रहते हये 





१. द्रष्टव्य; श्रीमद्भगवद्गीता ( १३।४ ) पर शंकराचायं का भाष्य । 
२. “एवं द्वंपायनो जज्ञे सत्यवत्यां पराशरात्‌ । 
न्यस्तो द्वीपे स यद्‌ बालस्तस्माद्‌ द्वैपायनः स्मृतः ॥' 

-महा० आदि० ६ 
ब्रह्मणो ब्राह्मणानां च तथानुग्रहकाङ्क्षया । 
विव्यास वेदानु यस्मात्‌ स तस्माद्‌ व्यास इति स्मृतः ॥' 

-महा० आदि° ६ 


३।८६ । ¦ 


३।८८ ॥ 


(२) 


वेदव्यासछृत ब्रह्मसूत्र" मानना सर्वथा असंगत एवं दुराग्रहुपू्णं है । यह्‌ भिक्षु- 
सूत्र वतमान ब्रह्मसूत्र हरगिज नहीं हो सकता । गायद पराशरगोव्रोत्पन्न किसी 
( अन्य वेदव्यासभिन्न ) व्यक्तिने ये भिक्षुसूत्र च्िहों, जो अव लुप्तो चूके 
टँ । भिक्षुसूत्र नाम से उस ग्रन्थ का स्वरूप नियमोपदेश्ात्मक होना चाहिये, 
ब्रह्मसूत्रो कौ भांति निराकरणात्मक दाङोनिक विवादग्रन्थ नहीं । यह भी ध्यान 
देने कौ वातदे करि ब्रह्मसूत्रो! को 'वेदान्तसूत्रण तो कहा भी गया दहै, किन्तु 
उनके चयि पुराणादिकों में भी "भिक्षुसूत्र' शब्द एक वार्‌ भी प्रयुक्त नहीं 
हआ । 

इन वातां से यही निष्कपं निकलता है कि ब्रह्मसूत्रं के रचयिता "वाद- 
रायणव्यास', महाभारतकार कृष्णद्रेपायनव्यास' से सर्वथा भिन्न ओर 
गौतमबुद्ध के बहुत वाद हए । जव योगभाष्य की रचना महाभारतकार 
करृष्णद्धैपायन वेदव्यास द्वारा नहीं मानीजा सकती तो स्वाभाविक सम्भावना 
यही होती है कि कदाचित्‌ ब्रह्मसूत्रकार बादरायणव्यास नेही योगभाष्य की 
रचनाकीदहोगी। वादरायण व्यास का समय भी ई° पू० २० ई० के 
लगभग होने के कारण यह वहुत असंगत नहीं लगता । विज्ञानभिक्षु भी इस 
भाष्य का कर्ता बादरायण व्यास को ही वताते रह । 

किन्तु ब्रह्मसूत्रो मे आये हुये "एतेन योगः प्रत्युक्तः" सूत्र के द्वारा योगमत 
का खण्डन देखकर यह्‌ विदवास नहीं होता कि योगशास्त्र को श्रान्त समञ्षने 
तथा प्रतिपादित करने वाले वादरायण व्यास ने योगभाष्य लिला होगा साथ 
ही सूत्रानुरोध के विना ही उसमें “विदेहप्रकृतिल्यास्तु मोक्षपदे वर्तंन्ते न रोक- 
मध्ये न्यस्ता इति ।' ( यो० सू° ३।२६ पर भाष्य ), योगी सवेज्ञः क्षीण- 
क्टेशवन्धनो वशी विहरति ।' ( यो० सू० ३।४९ पर भाष्य }), (कथञ्िदासा- 
दितः क्टेशतिमिरविनाशो योगप्रदीपः।' ( यो० सू° ३।५१ पर भाष्य ), तत्रा 
गुक्ठं योगिन एव फकसंन्यासादकरष्णं चानुपादानाद्‌ ।' ( यो० सू°० ४।७ पर 
भाष्य ), (सांख्ययोगादयस्तु प्रवादाः ।' ( यो° स्‌° ४।२१ पर भाष्य ), घोरेषु 
संसाराङ्गारेषु पच्यमानेन मया शरणमुपागतः सवेभूताभयप्रदानेन योगधमेः ।' 
( यो० सू० २।३३ पर भाष्य ) इत्यादि आदरातिशयपूणे उद्गार योग के प्रति 
प्रकट किये होगे । 

सच तो यहटहै कि जव एक दाशेनिक सिद्धान्त पर सूत्र लिखकर उसे 
प्रवर्तित ओर प्रसारित कर दिया गया, तव उससे भिन्न किसी दूसरे दार्शनिक 
सिद्धान्त पर सूत्र या भाष्य छ्िखने का कोई प्रयोजन ही नहीं हो सक्ता । दो 





१. द्रष्टव्य; रामकृष्ण आचायंक्ृत ब्रह्मसूत्रो के वेष्णवभाष्यों का तुलना- 
त्मकं अध्ययन' प° १३-१७ । 

२. (अथ योगाचुशारूनम्‌- तदिदं सूत्रमारभ्य समग्रं शास्त्रं सवंलोकहिताय 
भगवान्‌ बादरायणो व्याचष्टे ।' --यो० वा० पृ ५। 


भि त भ जः कतः नच; कोः 


( २६ ) 


परस्परभिन्न दाशनिक शास्त्रों मे से एक पर सूत्र गौर दुसरे पर सूत्रयाभाष्य 
लिखना सर्वथा असम्भव है । ब्रह्मसूत्रो के विना वेदान्तदशंन का वतमान र्पमें 
प्रचलन असम्भव ही था ओर कहने को तो योगभाष्य सूत्र" का भाष्य है, किन्तु 
वतमान योगदरेन का सारा स्वरूप योगभाष्यसे ही स्पष्ट होतादै। एकही 
व्यक्ति के द्वारा दो विरोधी देनो की प्रतिष्ठापना सर्वथा असम्भव है । "एतेन 
योगः प्रत्युक्तः" ( ब्र° सू०२)मेनजिसयोग का खण्डन हुआ दहै वह्‌ निश्चय 
ही सांख्यानुकुक पातञ्जल्योग ही है, क्योकि स्वतन्तरप्रकृतिकारणतावादी अन्य 
कोई पुराना योग ज्ञात ही नहीं टै । इससे यह सिद्ध होता है कि बादरायण के 
द्वारा योगभाष्य की रचना नहीं हई होगी 1 वहत सम्भावना यही है कि कृष्ण- 
दवैपायन तथा वादरायण दोनों से भिन्न किसी अन्य व्यासनेदही योगभाष्य की 
रचना की टहै। उनको "वेदव्यास" कहना एतिहासिक तथ्यों की उपेक्षा 


करना है। 


योगभाष्य का रचनाकाल- 
१. वाचस्पति मिश्र सदुश वीं राताब्दी तक के प्राचीन विद्रानोंको भी 


होने वाखी इस श्रान्ति से स्पष्ट सिद्ध हो जाताहैकि योगभाष्यकी रचना 
अवइय ही उनसे कई सौ वपं पूवं हो चुकी थी ओर उस समय तक योगभाष्य- 
कार अपने ग्रन्थ कौ प्रोढि ओौर अपने निष्णात वेदुष्य के कारण "वेदव्यास" कटे 
जाने की निवधि भ्रान्ति उत्पन्न कर सकते थे । 

२. जे° एच० वृड्स के द्वारा मानागया हैकि वा्पंगण्यके मतोंका 
नामतः उल्लेख करने के कारण व्यासभाष्य का समय थी शताब्दी के पश्चात्‌ 
होना चाहिये, क्योकि उनके मतानुसार वार्षगण्य तीसरी-चौथी शताब्दी के 
आचायं वसुबन्धु के समकाकिक थे । वृडस महोदय की यह मान्यता भी सरा- 
सर भ्रान्तिपूणं है, क्योकि वार्षंगण्य पाणिनि ( ७वीं ई० पुर) से भी प्यति 
प्राचीन आचायं थे । पाणिनि ने 'वार्षगण्य' पद की व्युत्पत्ति गर्गादिभ्यो यन्‌ 
सूत्र के उदाहरणे दी है । यदि इस नाम का कोई प्रसिद्ध व्यक्ति पाणिनिसे 
पूवं न रहा होता तो इस प्रकारके असाधारण पद की व्युत्पत्ति देने की 

आवक्यकता ही क्या धी? 
३. माघ के एक शोक” में व्यासभाष्य की पंक्तियों का निभ्रन्ति उपयोग 
क्रि जाने से भी भाष्यकार व्यास का समय माघसे पयि पहले कासिद्ध 


१. "विजयस्त्वयि सेनायाः साक्षिमात्रेऽपदिद्यताम्‌ । 


फलभाजि समीक्ष्योक्ते वबुद्धेभोगि इवात्मनि ॥' 


ति च मनसि वतमानाः पुरुषे व्यपदिश्यन्ते, स॒हि तत्फलस्य भोक्तेति, 


यथा जयः पराजयो वा योदृधुषु वतंमानः स्वामिनि व्यपदिदयते ।' 


८ २७. 


होता है । व्यास एक वंशपरम्परा' कृत नाम है । वहत सम्भवदहैकि योग- 
भाष्यकार भी वंशपरम्पराक्रमके कारण ही श्यास' नाम से प्रसिद्धहुए हो, 
जिसके कारण कालक्रम में उनके मुख्य नाम काहीरोप हो गया हो । 


४. इस भाष्य में विज्ञानवाद का उल्लेख तथा खण्डन होनेसे ईसा की 
द्वितीय शताब्दी से पठे का यह्‌ ग्रन्थ नहीं प्रतीत होता । 

“नास्त्यर्थो विज्ञानविसहचरोऽस्ति तु ज्ञानमर्थविसहचरं स्वप्नादौ कल्पित- 
मित्यनया दिशा ये वस्तुस्वरूपमपल्लुवते, ज्ञानपरिकल्पनामात्रं वस्तु स्वप्न- 
विपयोपमं न परमा्ेतोऽस्तीति य आहुः ।' ( यो० भा० ४।१४ ) 

इस कथन में "विज्ञान" शब्द ओर 'परिकत्पना' शब्द स्पष्टतः विज्ानवादी 
धारा के सुविकसित स्वरूपकी ओर इद्कित करते है । 

५. संख्याओं के गिनने में शून्य के उपयोग का पूर्णेतः व्यवस्थित रूप इस 
भाष्य में प्रसंगतः वणित हआ है-- 

"यथैका रेखा गतस्थाने रातं दशस्थाने दकं चैकस्थाने ।'-यो० भा 
२।१३। 

गणितज्ञ विज्ञानो का यह्‌ प्रायः सर्वमान्य मत दहै कि चून्य के उपग्रोग के 
द्वारा संख्या के गिनने की ओौर संख्याओं के स्थानीयमान की व्यवस्था सबसे 
पहले भारतवर्षं मे आविष्कृत हुई ओर प्रथम शताब्दी ई० के आस-पास तक 
प्रसार-प्रचार प्राप्त कर गयी थी 1" 
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(८ २८ ) 


इस मान्यता के कारण जे° एच ० वूडस का व्यास के काल-निर्णयका 
रहा सहा आधार भी धराशायीहो जातादहै। वृस महोदय का मत यह्‌ 
था कि “व्यास के द्वारा दशमलव पद्धति का प्रयोग हुदै, इस कारण वे छ्टीं 
दाताब्दी ई० के पहले के हो ही नहीं सकते, क्योकि इस पद्धति का प्रथम प्रयोग 
छटीं शताब्दी ई० के आचायं वराहमिहिर ने ही किया दै ।' पूर्वोक्त मान्यता 
से इस मतकी निराधारता स्पष्टहो जाती टै। चून्यके उपयोग के साथ 
१०, १०० ओर १००० इत्यादि संख्याओं के गिनने की पद्धति का प्रचार भारत 
मे पहटी दतीमे हीदहो चूका धा। इसका प्रथम उल्छेख घ्थी शताब्दी 
ईसवीय के ग्रन्थ 'वक्षारी' की पाण्डुलिपि मेही मिलू जाता है । इससे पके 
ही इसका प्रयोगमे आ जाना पर्याप्त सिद्धै भाष्यकी भाषा के प्रसन्न- 
गम्भीर न होने, केवर विषय-प्रतिपादन परायण होने, परवर्ती भाष्यकारो की 
प्रबल तकपद्धति के प्रयोग से प्रभावित न होने, किसी नये आचार्यं का उद्धर- 
णादि न होने तथा साख्यकारिका के वाक्यांशों काकटीं पर भी प्रयोग न होने 
से व्यासभाष्य का समय यदि दूसरी शताब्दी ई० रक्खा जायतो हम सत्यसे 


बहुत दूर न होगे 1 
पातञ्जलयोगक्नास्त्र को परवता रचनां 


तत््ववशारदी टीका-व्यासभाष्य पर सवसे पही विइ्वसनीय टीका 
वाचस्पति मिश्र की ततत्ववेशारदी' उपलब्ध होती है। वाचस्पति मिश्र 
भिथिला के रहने वाठे थे ओर जसा किवे स्वयं लिखते ह--तस्मिन्‌ महीपे 
महनीयकीतो श्री मन्नृगेऽकारि मया निवन्धः ।' वे “ठग नामक किसी यशस्वी 
राजा के आश्रित विद्रद्रत्न थे। उन्होंने एक इलोक मे अपना समयभी 
वताया है- 
^न्यायसरुची निवन्धोऽसावकारि सुधियां मुदे । 
श्रीवाचस्पतिमिश्रेण वस्वङ्कुवसुवत्सरे ॥*- न्या० सू° निवन्ध । 
इसके अनुसार उनका समय ८९८ वत्सर निरिचत होता है । इस "वत्सर 
को विक्रम संवत्‌ मानने पर उनका समय ८४१ ई० निरदिचत होता दै । कुछ 
विद्वानु "वत्सर" शब्द से शकसंवत्सर ग्रहण करते हैँ । किन्तु वैसा माननेमें 
उनका समय ९७६ ई० अर्थात्‌ १०वीं शताब्दी का उतराद्धं सिद्ध होता है ओर 
तव उनकी न्यायवातिकतात्पर्यटीका" पर उदयन के द्वारा ङी गयी "परिचुद्धि 
का कालक्रम-विषयक्र ओौचित्य नहीं बनता । वाचस्पति मिश्च को सभी प्रसिद्ध 
दर्शनों पर प्रौढ़ टीकराएु छ्िखने के कारण ्वादशद्श॑नकाननपचानन' ओौर 
सवंतन्त्रस्वतन्त्र' की उपाधि दी जाती है । सभी दर्हनों मे उनकी अभ्रतिहत 
गति सवँविदित है । उनकी “तत्त्ववैशारदी” व्यासभाष्य के रहस्यों का उद्‌ र 
करने के ल्यि अद्वितीय व्याख्या है । भाषा तथा भाव ओौर सहज-संगत-ज रन 


(२) 


निका--सभी दुष्टियों से तत्त्ववैशारदी" का महत्त्व सर्वातिशायी है! उनकी 
भाषा भगवान्‌ भाष्यकार शङ्कुरकीभापाकी छवि से मण्डित प्रतीत होती है-- 

न खदु न्यग्रोधधाना अल्लायैव न्यग्रोधशाखिनं सान्द्रं शाद्रलदल्जटिल्ं 
गाखाकाण्डनिपीतमातेण्डचण्डातपमण्डलमारभन्ते, किन्तु क्ित्तिसलिरतेजः- 
सम्पक्‌ परम्परोपजायमानाङ्कु रपत्रकाण्डतालादिक्रमेण, एवमिहापि युक्त्या- 
गमसिद्धः क्रमदचास्थेय इति ।*- त° वै° प्र २११। 

राजमातण्डवृत्ति-- वाचस्पति मिश्र के अनन्तर योगसूव्रों पर “राज- 
मार्तण्डः नामक दृत्ति ज्िखने वाले भोजराज ( ११बीं ० ई० ) कानाम 
ग्रोगगास्तर के इतिहास मे वड़ा गौरवपूर्ण है 1 भोज ने वड़ी स्पष्टता ओर गहरी 
सूज्ञ-वू्ञ से भरी हुई ठृत्ति च्खिी ह । इसमें न तो अनावद्यक विस्तार है ओर 
न जटिक विषयो को छोड जाने की कु-प्रवृत्ति । अनेक स्थलों पर वाचस्पति- 
मिश्च जौर व्यासके भी मतो मे इनका वैपम्य है । विद्वानों के वीच इस “वृत्ति 
का वड़ा सम्मानदहे। 

योगवात्तिक-यो गभाष्य पर वातिक छ्िखने का महनीय यक, १६बीं 
दाताव्दी के पूवद्धिं में स्थित आचार्यं विज्ञानभिक्षु को प्राप्त हुआ । योगवातिक 
एक विदा तथा विस्तरत व्याख्या । योग के मौलिक स्वरूप एवं उसकी 
विविध प्रक्रियाओं के निरूपण मे विज्ञानभिक्षु का वाचस्पतिमिश्र से पर्याप्त मत- 
भेद है । विज्ञानभिक्षु सांख्ययोग के प्रति अधिक अन्तरङ्कता से युके हुये 
व्याख्याता सिद्ध होते है, जवकि वाचस्पति मिश्र का स्वारस्य-स्वेथा निष्पक्ष 
एवं सर्वतत्त्रस्वतन्त्र कटे जाने पर भी--वेदान्त की ओर प्रतीत होतादहै। वैसे 
दोनों आचार्यं सांख्य-योग' के ज्योतिःस्तम्भ सिद्ध हुये ह । योगसूव्रभाष्य के 
रहस्यों को पूरे परिप्रेक्ष्य मे समक्लने ओर योग के सर्वाभिवन्द्य माहात्म्य का 
याथातथ्य आकलन करने के ल्यि योगवातिक' का अध्ययन अपरिहार्य है।? 

अन्य कृतियाँ योगसूत्रों पर विज्ञानभिक्षु के शिष्य भावागणेश ( १७बीं 
शताब्दी ) की दृत्ति तथा प्रसिद्ध वैयाकरण नागोजी भटर ( १७बीं शताब्दी ) 
की "छायाः नाम की व्याख्या भी संक्षिप्त, सारग्राहिणी एवं अथंबोध मे सहायक 
कृतियाँ ह । रामानन्द यति ( १८बीं शताब्दी ) कौ 'मणिप्रभा' जौर नारायण- 
तीर्थं ( १८बीं शताब्दी ) की ससूत्रार्थवोधिनी' तथा "योगददेन' नाम की व्या- 
ख्याएं भी प्रसिद्ध एवं जिज्ञासुओं के किए बड़ी उपयोगी हैँ 1 अर्वाचीन संस्कृत- 
टीकाओं मे हरिहरानन्द आरण्य की “भास्वती' टीका भी विस्तृत; विर्वसनीय 
एवं अत्यन्त उपादेय है । आचाय शङ्कुर के नाम से छिली गयी किसी अज्ञात- 


ल क 2 
१. विज्ञानभिक्षु के सम्बन्ध में विस्तृत एवं अधिक जानकारी के ल्य 
ठेखक का अन्य म्रन्थ “आचार्यं विज्ञानभिक्षु ओर भारतीय दशन में उनका 


स्थान" द्रष्टव्य है। 
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कालिक परवर्ती व्रिद्रान्‌ की “विवरण' नाम की व्याख्या भी योगसूत्र एवं भाष्य 
का अच्छा विवेचन प्रस्तुत करती है । 


योग के प्रमु सिद्धान्त 


“योग शब्द /८युज्‌ धातु मे “धन्‌ प्रत्यय ख्गाने से निष्पन्न होता है। 
पाणिनीय व्याकरण के अनुसार ५८युज्‌ धातु ३ गणो मे पाया जाता है-- 
( १) ^८^'युज्‌-समाधौ' धातु दिवादिगणीय ( आत्मनेपदी ) । 
( २) ५८युजिर्‌- योगे" धातु रुधादिगणीय ( उभयपदी ) । 
( ३ ) ६८युज्‌- संयमने" धातु चुरादिगणीय ( परस्मैपदी }) । 
इन तीनों धातुओं से अलग-अलग वने हुए “योग शब्दों का अर्थं क्रमः 
१. समाधि, २. जोड़ ओर ३. संयमन होतादहै। संस्कृत-वाङ्मय में इन 
तीनो अर्थो वाले “योग शब्दों का प्रयोग होता रहा है। सांख्ययोगशास्त्र में 
ध्योग' शब्द का अभीष्ट अथं समाधि अर्थात्‌ चित्तदृत्ति का निरोध ही स्वीकार 
किया गया है- 
( क ) “योगः समाधिः सच सावेभौमः चित्तस्य धर्मः ।*-यो० सू° 
१।१ पर भाष्य । 
( ख ) "यो गश्चित्तदृत्तिनिरोधः ।'-यो० स्‌° १।२। 
इससे यह सिद्ध हुआ कि साख्ययोगदर्शंन में प्रयुक्त योग" शब्द ( १) 
५८युज्‌-समाधोौ" धातु से ही धन्‌" प्रत्यय लगाकर वना हुभा है । 4८ युजिर्‌-- 
योगे धातु से वने हए योग शब्द का अथं योगफठ या जोड़ होता है । न्याय- 
वेशेपिक आदि दर्शनों मे जिस “योग” शब्द का व्यवहार क्रिया गया है ओर 
जिस योग कौ साधना से उनके "योगज प्रत्यक्ष" नामक अलौकिक सन्निकषं की 
सिद्धि होती है, वह योग आत्मा ओौर मन के अत्यन्ताधिक संयोग का ही अभि- 
प्राय रलता है । अतः उसे५८युजिर्‌- योगे" धातु से ही निष्पन्न मानना 
चाहिये । इस तथ्य की पुष्टि इस वात से भी होती है कि न्यायवैशेषिक योगी 
दो प्रकार के माने गये है--१. युक्त ओर २. युञ्जान । युञ्जान" पद समाध्य- 
थक ९८युज्‌ धातु से वन ही नहीं सकता । उस धातु से तो प्रकृत अथं में "युज्य- 
मान" पद ही वनेगा। युञ्जान" पदतो रुधादिगणीय धातु से ही वन 
सकता है । 
जीवात्मा को परमात्मा से भिन्न मानने वाठे भक्त वेदान्तियों ओौर अन्य 


उपासक योगियों की दृष्टि से भी योग मँ जीव ओर परमात्मा का मिलन 


१. योगसूत्रों पर जे° एच० वरूडस्‌, डा० राजेन््रकाक मिश्च, ओौर =° 
गङ्गानाथ ज्ञा की अंग्रेजी व्याख्याएं ओौर श्रीब्रह्मलीन मुनि की हिन्दी टीका 
भी उपयोगी हैँ । 
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कराया जातादटे। इन छोगो के शास्त्र की साधना के ल्यि प्रयुक्त 'योग' इाब्द 
५८'युजिर्‌ योगे धातु से ही निष्पन्न मानना चाहिये । जैसा कि यो गियाज्ञवल्क्य 
मेयोगका क्षण दिया गया है--संयोगो योग इत्युक्तः जीवात्मपरमात्मनोः ।' 
“चित्तवृत्तिनिरोध रूपी समाधि के अर्थं में ही पातञ्जछ "योग का ग्रहण 
करना चाहिये ओर उस शब्द को दिवादिगणीय\८युज्‌ समाधौ' धातु में ही 
घन्‌ प्रत्यय रगकर निष्पन्न हुआ मानना चाहिये । यह्‌ "योग दाब्द अन्य अर्थों 
में प्रयुक्त नहीं माना जा सकता, क्योकि पातञ्जर “योग' संयोगरूप न होकर 
वियोगफल्क ही है अर्थात्‌ कंवल्य देने वाला होता है। वह दुःख की निद्रृत्ति 
कराने वाला है, जेसा क्रि गीता में कहा गया है-- दुःखसंयोगवियोगं योगसंज्ञि- 
तम्‌ 1--६।२३ । पतञ्जलिके द्वारा अनुशासित योगके इसी स्वरूप का 
सादर निर्वचन करते हुए भोजराज ने कहा है-- 
'पतजञ्जलिमूनेरुक्तिः काप्यपूर्वां जयत्यसौ । 
पुभ्रकृत्योवियोगोऽपि योग॒ इत्युदितो यया ॥' 
--रा० मा० दृ०पु०१। 
योगं का स्वरूप 
यह्‌ तो निश्चित हो गया कि पातजञ्जल्योग व्युत्पत्ति की दृष्टि से समाधिः 
( समाधान ) या 'चित्तव्रत्तिनिरोध' हुआ, किन्तु चित्तवृत्ति का निरोध तो 
वु न कुछ सव को ओर सदा टोता रहता दहै । तो क्या हर एक प्राणी प्रति- 
क्षण किसी न किसी अमे योग सिद्ध क्रिये रहतादै? नहीं, एेसी बात नहीं 
है। योग का अर्थं समाधि या चित्तृत्तिका निरोध अवश्य दहै, किन्तु प्रत्येक 
समाधि या प्रत्येक प्रकार के चित्तद्रत्तिनिरोध को योग नहीं कहा जा सकता । 
फिर “योग' किस समाधि को कर्हेगे ? इस वात का प्रकाशन सूत्रकार पतञ्जलि 
ने वड़ी चतुराई ने किया दै 1 उनके इन सूत्रों कोक्रमसे पठने पर प्रदन का 
उत्तर स्वतः मिक जाता दै-- 
१. अथ योगानुशासनम्‌ । यो° सू० १।१। 
२. योगश्चित्तद्रत्तिनिरोधः । यो० सू०° १।२। 
३. तदा द्रष्टुः स्वरूपेऽवस्थानम्‌ । यो० सू° १।३ । 


तीसरे सूत्र में आया हुआ ^तदा' शब्द समस्या का समाधान स्वयं कर 
देता है । चित्तदृत्तिनिरोधलक्षणक योग के सिद्ध होने पर द्रष्टा की अपने 
वास्तविक ( चिन्मात्र ) रूप में स्थिति या प्रतिष्ठा हो जाती है अर्थात्‌ योगी ` 
को मोक्ष की सिद्धि हो जाती है। फलतः यह सिद्ध हुआ कि मोक्षप्रद 
चित्तवृत्तिनिरोध को ही “योग कहते हैँ । जिस-जिस चित्तदृत्निनिरोध या 
समाधि से कैवल्य न प्राप्त हो सके अर्थात्‌ जीवात्मा की अपने वास्तविक 
स्वरूप मे प्रतिष्ठा न दहो पाये, वह-वह चित्तदृत्तिनिरोध समाधिमात्र है, 
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योग नहीं । इस तथ्य को हम इस रूप में प्रकट कर सकते कि यद्यपि 
प्रत्येक योग समाधि है पर प्रत्येक समाधि योग नहींदै। कुछ विशिष्ट समा- 
धियां ही योग कटी जा सकती हँ । एेसी समाधि्याँं ( चित्तवृत्तिनिरोध ), जो 
योग कहे जाने कौ योग्यता रखती ह, सूत्रकार एवं भाष्यकार के अनुसार 
केवर दो होती है- 
१. सम्प्रज्ञातसमाधि । 
२. असम्प्रज्ञातसमाधि । 
इन समाधियों को योग' संज्ञा से विभूषित क्रिया जातादहै। इनकी 
स्थिति के सम्बन्ध मे यत्किंचित्‌ जानकारी प्राप्त करने के च्यि कुछ वातं ओर 
जाननी होगी । पहली ज्ञातव्य बात तो यहटै करिये समाधियां चित्त की 
अनेक वृत्तियों का निरोध करने वाटी होतीर्है। तात्पयं यह दहैक्रिं योग 
मुख्यतः चित्त का एक विशिष्ट प्रकार का प्रदिक्षण या निग्रहदटै। शरीर तथा 
इन्द्रियों का निग्रह उसके अङ्खरूप से भले ही आवश्यक हो, किन्तु वह योग 
नहीं है । योग कौ साधना का वास्तविक उपादान चित्त ( अन्तःकरण ) ही दहै। 
सांख्ययोगशास्त्र मे चित्त भी सभी अचेतन पदार्थो की भांति त्रिगुणात्मक माना 
गया है 1 इसल्ि चित्त की दृत्तियां भी सात्विक, राजस गौर तामस तीन 
प्रकार को होती ट । चित्त की क्षिप्त, मूढ, विक्षिप्त, एकाग्र ओर निर्द- ये ५ 
भरुमियां होती हँ । चित्त की क्षिप्त, मूढ ओर विक्षिपति भूमियों में हुआ वृत्ति 
निरोध स्वल्पकालिक होता है ओर स्वतः उपस्थित तथा खण्डित होता रहता 
है । इसमे मोक्ष प्रत्होने की कोई सम्भावना नहीं होती । इसच््ि इन 
शूमियों को समाधि, साधनाकी दुष्टिसे सर्वथा निष्फल एवं अनुपयोगी 
होती टै । 
सम्भज्ञातयोग- 
चित्त को एकाग्रभ्रुमि का इत्तिनिरोध ( समाधि ) राजस ओर तामस 
दृत्तियों का पर्णं निरोध होता है । इसमें केवल सात्विक दृत्ति पूर्णरूप से उदित 
रहती है । फठ्तः साधक को समग्र वस्तुओं का वास्तविक, निश्नन्ति एवं युग- 


ठ । 


पद्‌ ज्ञान होता है। इसीच्यि इस समाधि को “सम्प्र्ञातसमाधि" कहते हैँ 
(सम्यक्‌ प्रज्ञायतेऽस्मिन्निति सम्प्रज्ञातः समाधिः ।' इसी समाधि के सिद्धहोनेसे 
प्रकृति ओर पुरुष--इन दो अन्तिम तत्त्वो का विविक्तज्ञान भी हो जाता है । यही 
“विवेकल्याति' है । तत्त्वो का पणं ज्ञान होने के कारण इसे तत्त्वज्ञान या सम्यग््ञान 
भी कहते हँ । यह विवेकख्याति निश्चय ही मोक्षप्रद होती है । इसचये विवेक- 
ख्याति का काभ कराने वाली इस समाधि को मोक्षप्रदता के कारण 'सम्ब्रनात- 
योग" कहा जाता है । यह प्रथम प्रकार का योग है । सम्भ्ज्ञातयोग की सिद्धि चार 
सोपानों के क्रम से होती है १. वितर्कानगत, २. विचारानुगत, २ आनय 
नुगत भौर ४. अस्मितानुगत । इस चौथे क्रमिक सोपान में ही पूर्णं ता अने पर 
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'विवेकरख्याति' का उदय होतादहै। जव क्लेश-क्मसंस्कारोंके क्षीण होने के 
फलस्वरूप विवेकख्याति सुदृढ हो जाती है, किसी प्रकार के भी मिथ्याज्ञान से 
वाधित नहीं होती ओर निरन्तर सर्वथा विवेकख्याति होती रहती है, तव उसे 
ध्मेमेवसमाधि' को भी संन्ञादी जाती है। उस स्थिति में योगी जीवित रहते 
हुए मक्त रहता दै । यही जीवन्मुक्ति है।* सारे क्टेश तथा संचित एवं 
क्रियमाण कर्मस्स्कार ओर वासनासंस्कार दग्धवीज हो जाते हैँ । केवल प्रारब्ध- 
कर्मसंस्कार ही अवशिष्ट रह्‌ जाते टै ओर उन्हीं के फल्भोग-पर्थेन्त योगी को 
शरीर धारण क्रिये रहना पड़ता है । उनके पूराहोते ही दारीरपात हो जाता है 
जौर "विदेहमृक्ति काकाभ हो जातादै। द्रष्टा का स्वरूप मे अवस्थान हो 
जाता है । 
असभ्प्रज्ञातयोग 
अभीतक -सम्प्रज्ञातयोग' की साधना ओर उसकी आनुषङ्कधिक तथा 
पार्यन्तिक सिद्धि ( कंवल्य ) का वर्णन हुआ । एक ओर योग है, जो “सम्पज्ञात- 
योग' से भी अधिकं उत्कृष्ट है--अव उसका निरूपण किया जारहादहै। 
'असम्प्रज्ञातयोग' किसे कहते ह ? (उपायप्रत्यय असम्प्रज्ञातसमाधि' को .असम्प्र- 
ज्ञातयोग' कहते हं । असम्प्रलातसमाधि दो प्रकार की होती है- 
१. भनवप्रत्यय असम्प्रज्ञातसमाधि । 
२. उपायप्रत्यय अमम्प्रज्ञातसमाधि । 
असम्प्रज्ञातसमाधि का लक्षण वक्यादहे ? 'विरामप्रत्मयाभ्यासपूवेः संस्कार- 
दोषोऽन्यः ।'--यो० सूु° १।१८ के उत्तरद्धेके द्वारा असम्प्रन्नातसमाधि का 
लक्षण वताया गया है। एेत्ती समाधि जिसमें चित्त की 'सात््विकन्रत्ति' काभी 
पर्णं निरोधो जातादटै। तात्पर्यं यह्‌ दहै किं राजस, तामस ओौर सात्विक 
तीनों प्रकार की दृत्तियां इस समाधिमे पू्णेतः निषधो जाती ै। केव 
निरोधसंस्कार ही चित्त मे अवशिष्ट रहते हं । ये संस्कार चित्तके प्रविक्यमें 
वाधक नहीं होते ओरनतो व्युत्थानकोही प्रश्रयदेतेर्ह। ये केवल्यभागीय 
होते है । इन निरोधात्मक संस्कारोंकोही अवरिष्ट रखने वाजे पूणे ढत्ति- 
निरोध को 'असम्प्रज्ञातसमाधि' कहते है । इस समाधि मे किसी भी प्रकारका 
वुद्धिकृत ज्ञान विल्कुख नटीं रहता, न तो इस ज्ञान के संस्कार ही अवशिष्ट 
वचते हैँ । इसीलियि “असम्प्रज्ञात नाम की अथंवत्ता भी है । 
विदेहो ओर प्रकृतिरीनों को तत्तद्रूप में पहंचते ही अर्थातु वैसा देवत्व 
पराप्त होते ही सकलज्ञानहीन संस्कारमात्रावशिष्ट स्थिति स्वतः प्राप्त हो जाती 
है । वे जव तक पूवेकमनुसार उन-उन योनियो मे वने रहते है, तब तक निरन्तर 
उनके चित्त की वैसी ही संस्कारशेषावस्था बनी रहती है । असम्प्ज्ञातसमाधि 


प. (जीवन्नेव विद्वान्‌ विमुक्तो भवति ।--यो० भा० ४।३० सूत्र पर । 
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का लक्षण घटित होने के कारण उनको यह्‌ स्थिति “जसम्प्रज्ञातसमाधि' कर 
जाती है । उनकी इस समाघ्यवस्था को ^भवप्रत्यय' इसि कहते हैँ कि “भवः 
जन्म तत्तहेवत्वप्रािः, एव प्रत्ययः कारणं यस्य॒ तादृशः समाधिः भवप्रत्ययः 
असम्प्रज्ञातसमाधिः ।' 
किन्तु यहीं पर समञ्च लेना चाहिये कि यह समाधि विवेकख्यातिपूविका 
समाधि नहीं है । इसल्यि इस प्रकार की समाधि की पूर्वावस्था में पुरुपतक्व 
का साक्षात्कार न होने के कारण ज्ञान का अभावही था । अतः "ऋते ज्ञानान्न 
मुक्तिः--इस वैदिक सिद्धान्त के अनुसार श्यक्ताव्यक्तविज्ञान' के अभावमें 
इस समाधि से कैवल्य की सिद्धि असम्भव होती है । योगभाष्यकारने कहाभी 
है-"तथा प्रकृतिल्याः साधिकारे चेतसि प्रकृतिलीने कंवल्यपदमिवानुभवन्त, 
यावन्न पुनरावतंते संस्कारवशाच्चित्तमिति ।--यो० सू० १।१९ का भाष्य । 
कौ वल्यप्रदता से रहित होने के कारण यह जसम्प्रज्ञातसमाधि ध"योग' नहीं कही 
जा सकती 1 
मोक्षप्रद असम्प्रज्ञातसमाधि दूसरी वारी है, जिसे 'उपाय-प्रत्यय असम्प्रज्ञात 
समाधि" कहते है । इसे “असम्प्रज्ञातयोग' कटा जाता है । यह योग किनको प्राप्न 
होता है ? किन उपायो से प्राप्त होता है? कव प्राप्त होता है ? इसकी उपयोगिता 
क्या? इन प्रदनों का उत्तर संक्षेपमें क्रमशः यह्‌ दै कि यह्‌ योग राम्प्रननात- 
योग को पूर्णतया सिद्ध करने के फटस्वरूप निविष्टव विवेकद्याति का लाभ 
कर चुकने वाके ओौर उसके आगे भी योगसाधना में रत रहने वाले योगियों 
को प्राप्त होताहै। शङ्काहोती दै किं केवल्यप्रद निविष्ठव निवेकख्यातिकी 
प्राति के वाद कौन-सी साधना दोप वचती दहै, जित्तको असम्प्रज्ञातयोग के 
साधक खोग करते हं? इसका समाधान यहटहै कि विवेकख्याति के समय 
साधक, पुरुष ओर बुद्धि दोनो की वास्तविकता जान लेता है । फलतः पुरुष के 
स्वरूप की अलौकिक शुद्धि, निश्चल्ता एवं चिन्मात्रता का दशन कर चुकने 


१. “पातञ्जल्योगशास्त्र मे असम्प्रज्ञातसमाधि दो प्रकार की वतलायी गयी 

है-भवमप्रत्यय ओर उपायप्रत्यय । चित्तदृत्ति का सम्यग्‌ निरोध ही असम्प्रज्ञात 
समाधिका कक्षण है ।*ˆ“इस ृत्तिहीन अवस्था में पुरुष चैतन्य प्राप्त करके 
द्रष्टा या साक्षी के रूप में अवस्थित होता है अथवा गम्भीर अज्ञान से आच्छन्न 
होकर एक ओर जिस प्रकार विषयज्ञानञून्य हो जाता है, दूसरी ओर उसी 
प्रकार अपने चित्स्वरूप की उपक्न्धि से भी वञ्चित रहता टै । शपस्त्रानुसार्‌ 
यही श्रकृतिल्य' अथवा “जडसमाधि" की अवस्था है । यह योगियो के चयि 
कदापि काम्य नहीं है । इत्तिीन होने से यद्यपि यह असम्परजञातसमाधि के 
अन्तगंत ही है, तथापि ज्ञान का उन्मेष न होने के कारण यह योगावस्था नहीं 
है । पतञ्जलि इसी को “भवप्रत्यय-असम्परज्ञातसमाधि' कहते ह । ~ गहा ° १५ 
गोपीनाथ कविराज का लेख-“योग का विषय-परिचय-- योगाङ्ग १ ५५ । 


(. ^) 


वाला साधक. विवेकख्यातिकाकिक अत्यन्त सात्विकं वुद्धि को भी परिणाम- 
गीलता, चचल्ता ओर उधार री गयी चेतनता--इत्यादि त्रुटियों से युक्त 
जानकर उसके प्रति विरक्त होतादै। यह्‌ वैराग्य एेहिक ओौर आमूष्मिक 
विषयों के प्रति होने वे वैराग्यसे बहुत ही उत्कृष्ट होतादहै। क्योकि यह्‌ 
गुद्धतम वुद्धि के प्रति होता दहै, इसील्ि इसको “परवैराग्य' कहते हैँ । इस 
` परवैराग्य के अभ्यास से असम्प्रन्नातयोग की सिद्धि होती है। इस समाधिमेंन 
कोई ध्येय आलम्बन होता ओौरन किसी प्रकार का बौद्धिक ज्ञान ।१ 
इस प्रकार हम यह देखते हैँ कि “सम्प्रज्ञातयोग' सिद्ध होने पर ही "असम्प्र- 
ज्ञातयोग' सिद्ध हो सकता है । असम्प्रज्ञात की सिद्धि विवेकख्याति के प्रति 
होने वाले परवैराग्य के अभ्याससे ही होती है ।* इसीचियि पतञ्जलि असम्प्र- 
ज्ञात की सिद्धि तक पहुंचने के छियि उपयोगी सारी अवस्थाओं को एक ही सूत्र 
मे इस प्रकार सङ्कलित करते टँ -श्रद्धावीरयस्मृतिसमाधिप्रज्ञापूवेक इतरेषाम्‌" 
( यो० सू० १।२० )। श्वद्धा के अन्तगेत वैराग्य ओरयोग के पाचों अङ्खों 
का अभ्यास संग्रहीत हो जाता है । वीयं ओर स्मृति के अन्तर्गत क्रमशः धारणा 
ओर ध्यान का ्रहण हो जाता है । समाधि के अन्तगेत आवां अङ्क समाधिः 
ओर 'सम्प्रज्ञातसमाधि' जा जति है । प्रज्ञा, विवेकख्याति ओौर विवेकख्याति के 
उत्तरवर्ती परवैराग्य-दोनों का वोध कराती दहै, क्योंकि परवैराग्यतो ज्ञान 
का आनन्त्य या स्वाभाविक प्रतिफल अर्थात्‌ प्रसादमात्र बताया गया है-- 
"तद्‌ द्वयं वैराग्यं, तत्र यदुत्तरं तज्जानप्रसादमात्रं ज्ञानस्यैव पराकाष्ठा 
वैराग्यम्‌ ।'--यो° सू° १।१६ का भाष्य । 
अव इस योग के सम्बन्धमेएक ही शङ्का शेष रह्‌ गयी । वह्‌ यह्‌ किं जव 
“नििष्ठवा विवेकख्याति' को ही मोक्षप्रद मानागयारहैतो वह्‌ तो सम्प्रज्ञात- 
योगसे ही सिद्ध दहो जाती है । फिर “असम्प्रज्ञातयोग' की क्या आवइ्यकता ओर 
क्या उपयोगिता है ? इस शङ्का का समाधान यह है किं विवेकख्याति के सुदुढ़ 
अर्थात्‌ निविप्लव हो जाने पर यद्यपि जीवन्मुक्ति का लाभो जाताहै। फिर 
भी प्रारब्ध कर्मो का फलक तो भोगना ही पड़ता है । असम्प्रज्ञात योग की विशे- 
षता यह दहै करि प्रारब्धकर्मो का भी क्षय असम्प्रज्ञात के दारा हो जातादहै, 
क्योकि असम्प्रज्ञात योग अखिरू ( कमं ) संस्कारों का दाहक होता है। यही 


१. “चितिश्क्तिरपरिणामिनी शुद्धा चानन्ता च, सतत्वगुणात्मिका चेयमतो 
विपरीता विवेकख्यातिरिति अतस्तस्यां विरक्तं चित्तं तामपि ख्याति निरुणद्धि, 
तदवस्थं चित्तं संस्कारोपगं भवति, स निर्बीजः समाधिः, न तत्र किञ्चित्‌ सम्प्र 
ज्ञायत इत्यसम्परज्ञातः ।*-- यो ° सू० १।२ का भाष्य । 

२. तस्य परं वेराग्यमुपायः । साकम्बनो ह्यभ्यासस्तत्साधनाय न कल्पत 
इति विरामप्रत्ययो निरवंस्तुक आङम्बनीक्रियते । तदभ्यासपूर्वं चित्तं निरालम्ब 
नमभावग्रा्तमिव भवतीत्येष निर्बीजः समाधिः ।--यो० सू० १।१९ का भाष्य । 


छपा०न्रू० 
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वेशिष्टच असम्प्रज्ञातयोग का सर्वातिव्ायी वल है । कदाचिद्‌ इसील््यि “मोक्ष- 
धर्म" मे कहा गथा है-- नास्ति सांख्यसमं ज्ञानं नास्ति योगसमं वलम्‌ 1" 
विज्ञानभिक्षु का इस सम्बन्ध मे कथन है क्रि-- 

"तथा च कर्मक्षयद्रारा ज्ञानस्येवासम्प्रज्ञातयोगस्यापि मोक्षटेतुत्वं सिद्धं तत्र 
चासम्प्रज्ञातयोगेनालिकसंस्कारदाहकेन प्रारब्धकर्माप्यतिक्रम्यत इति जाना- 
द्विरोषः । ज्ञानस्य हि प्रारब्धनाशकत्वे वाधिकाऽस्ति ^तस्य तावदेव चिरम्‌' 
इत्यादि श्रुतिजीवन्मुक्तिश्रुतिस्मृतयश्च । योगस्य प्रारब्धनाशकत्वे बोधकं नास्ति 
प्रत्युत “दग्धकर्मचयोऽचिराद्‌' इत्येव स्मयते । अतः प्रारब्धादिकमं कर्मविपाको- 
क्तप्रायश्चित्तादिवदेवातिक्रम्य ्टितिमोचनमेव योगस्य ( असम्प्रज्ञातस्य ) 
फलम्‌ ।-यो° वा० प° १७। 

असम्प्रज्ञात योग में दृत्तिज्ञान तो विल्कुर रहता ही नही, इसीचिये उसका 
नाम “असम्प्रज्ञात” पडा है । किन्तु इसमे पुरुषतत्त्व की साक्षात्‌ उपल्व्धि होती 
है । वुद्धि का माध्यमत्व समाप्त हो जाता है। आत्मा कौ अपरोक्षानुभूति होती 
है । बौद्धिक ज्ञान की पराकाष्ठा तो सम्प्रज्ञात योग के अन्तर्गत विवेकख्याति 
मेही दहो जाती है 1 उस सर्वो्कष्ट बौद्धिक ज्ञान की भी अञुद्धता ओर परोक्षता 
का निश्चय होने पर परवैराग्य के दारा अतिक्रमण कर दिया जातादटै। इसमें 
ज्ञान की साधनभूत दरन-शक्ति अर्थात्‌ वृद्धिका आश्रय त्याग कर साक्षात्‌ 
अपरोक्ष चिद्‌धन “ज्ञ रूप पुरुषतत्त्व अर्थात्‌ आत्मतत्त्व मे साधक प्रतिष्ठित 
होता है 1 यही “असम्प्रज्ञातयोग' है। इसी के युदुढ़ ओर व्युत्थानरहितदहो 
जाने पर सारे संस्कार जक जाते हँ; निरोधसंस्कारों के साथ चित्त अपनी 
प्रक्रति में छीन दहो जाता है ओर पुरुषमाव्र अवशिष्ट रहता दै । यदी उसका 
कैवल्य है । भाष्यकार इस विषय मे लिखते हं 

“यस्मादवसिताधिकारं सह॒ कंवल्यभागीयैः संस्कारंश्चित्तं विनिवत्तते; 
तस्मितनिदृत्ते पुरुषः स्वरूपप्रतिष्ठोऽतः शुद्धमृक्त इत्युच्यते ।'--यो०° सू° १।५१ 

का भाष्य । 
योगसाधना के उपाय-- 
योगसाधना के प्रधान उपाय वैराग्य" ओर अभ्यास" टँ । वैराग्य दो 
भ्रकार का वताया गया है-अपरवंराग्य ओर परवैराग्य । एेहिक ओर आमु- 
ष्मिक सभी विषयों के प्रति वित्रष्ण एवं निःस्पृह होना “अपरवैराग्य' दै ओर 
बौद्धिक ज्ञान के प्रति विरक्त होना (परवैराग्य'। अपरवैराग्य का उपयोग 


१. वल प्रारन्धस्याप्यतिक्रमेण स्वेच्छया शीघ्रमोक्षहेतुः ।' 
| --यो० वा० ¶० ११ 


२. “स्वरूपप्रतिष्ठा तदानीं चितिदाक्ति्यथा कैवल्ये ।' 
--यो० सू° १।३ का भाष्य । 


नच = 
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सम्प्रज्ञात की सिद्धि के लि ओर परवैराग्य का उपयोग असम्प्रज्ञात की सिद्धि 
के च्यि होता दै । चित्त को स्थिर ओर अचल करने के ल्यि योगसाधनों 
का अनुष्ठानरूप प्रयत्न करना अभ्यास' है । भाष्यकार व्यास कहते है 
'तत्सम्पिपादयिषया तत्साधनानुष्ठानमभ्यासः ।'--यो० सू° १।१३। 
योगसाधना के अङ्क-- 

योगसाधना के कौन-कौन से अद्ध दै? इसका उत्तर इस सूत्रम दिया 
गया टै- 

'यमनियमासनप्राणायामप्रत्याहारधारणाध्यानसमाधयोऽष्टावङ्कगानि ।' 

--यो० सू० २।३९। 


यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान ओौर समाधि- 
ये आठ्योग के अद्ध टं। वितकंजन्य बाधाओं से रहित इनका निरन्तर 
अनुष्ठान करनेसे क्रमशः भूमिकाओं काजय करते-करते “सम्प्रज्ञात' ओर 
अस्तम्प्रज्ञात' योगो की सिद्धि तथा "कंवल्य' की प्राति होती है। 


योगदान के तच्वसीमांसा-सिद्ान्त 


पातञ्जलयोग कां दार्शनिक आधार कापिल सांख्यहीदटै। इसीलियि यह्‌ 
योग सांख्ययोग" कटा गया है । वतंमानकाल में प्रचलित साख्यदरशेनसे जो 
मतभेद पतञ्जलि के मतवादमें दृष्टिगोचर होते है, वे ईश्वरकृष्ण ओर पतं- 
जकिकेद्वारा करिये गये कापिलसांख्ययोग के व्याख्यान ( [पला ए€8105 ) 
के अन्तर ह, क्योकि दोनों का मूलाधार कपिंलप्रवतित “सांख्ययोग' शास्त्र ही 
है । कपि के दन मे तत्त्वों की जानकारी वाला अंश 'सांख्य' है ओर इस 
जानकारी की साक्षाद्‌ उपरव्धिका उपायभूतं ( सम्प्रज्ञात ) तथा उसका 
उपेयभ्रुत ( असम्प्रज्ञात ) “योग' है । इसीलिये योगशास्त्र का तत्त्वमीमांसात्मक 
ज्ञान सांव्यगास्त्र-सम्मत ही टै। इसी कारण से योगभाष्य को ‹सांख्यप्रवचन- 
भाष्य' कटा गया है । आगे चलकर पतंजलि ओर ईइवरकृष्ण की सांख्य 
विचारधारा क्रमशः योगशास्त्र" ओर सांख्यशास्त्र" नाम से विख्यात हुई । 
पातंजल सांख्यदन ही आजकल “योगदशंन' नाम से प्रथित है । इसके अनुसार 
भी समस्त जगत्‌ “पुरुष -संज्ञक चेतन ओर "प्रकृति"-संज्ञक अचेतन तत्त्वों के 
रूप में विभक्त है । पुरुष-तत्तव चेतन, त्रि गुणातीत, निर्गुण, निविकार, असङ्ग, 
निप एवं कूटस्थनित्य है, जवकि प्रकृति जड, त्रिगुणात्मक, विकारो के रूप 
मे परिणत होने वाटी तथा परिणामिनित्य हे । यह्‌ प्रकृति समस्त विकारो की 
"मूलप्रकृति" है ओौर मूलावस्था मे सत्व, रजस्‌ ओर तमस्‌--इन तीनों गुण- 
संज्ञकं द्रव्यो की साम्यावस्था वारी तथा अव्यक्त रहती है । प्रकृति एक ओौर 
पुरुष अनेक है । 


' (३८) 


परिणामसिद्धान्त--अनादि अविद्याके कारण जव पुरुष का प्रकृति से 
संयोग होता है, तव संयोग के कारण अभिव्यक्त हुई उसकी वुद्धि क्रमशः 
अहङ्कार, एकादश इन्द्रियो, पाच तन्माव्राओं एवं पाचों महाभूतो ओर फिर 
संसार के विभिन्न पदार्थो के रूपमे परिणत होती है। पचच्चमहाभूतों पर्यन्त 
प्रकृति का परिणाम 'तत्त्वान्तरपरिणाम' कटा जाता है 1 पचचचमहाभूतो की 
स्थिति में आने के वाद प्रकृति का जो ओर परिणाम होता रहता है, उस परि- 
णाम से नये तत्त्व अभिव्यक्त नहीं होते, प्रत्युत स्थित धर्मी के धर्मोमें ही परि- 
वतन आता है । यह्‌ धर्मी का %धर्म॑परिणाम" कहा जाता है, जेसे- मिद्री के च्रे 
का मत्िण्डरूप में परिणत होना, उस मृत्पिण्ड का कपालो के रूप में परिणत 
होना ओर उन कपालो का घट आदि के रूपमे अभिव्यक्त होना । इन धर्मो 
का “लक्षणपरिणाम" होता है । किसी धर्मी का कोई धमं पहले अनागतलक्षण 
( भविष्यत्काक ) में रहता है । बाद में “लक्षणपरिणाम' के द्वारा उस लक्षण 
( काल ) को त्याग कर वह्‌ धमं 'वर्तमानलक्षण' ( वर्तमानकाल ) मे आता 
है ओर उसके पश्चात्‌ “लक्षण-परिणाम' के ही फलस्वरूप वह धमं “अतीत- 
लक्षण' ( भूतकार ) को प्राप्त करता है 1 यह धर्मो का “लक्षणपरिणाम' हुआ । 
यहां पर “लक्षणः शब्द का अथं है "काल" ( {17116 ), "लक्ष्यते प्रकाद्यतेऽनेनेति 
लक्षणं कालः ।' किसी एक ही लक्षण मे स्थित किसी धर्मीका कोई धर्म निरन्तर 
परिणत तो होता ही रहता है, जंसे-वतंमानावस्था का घटन तो भविष्य 
त्कालिकि है ओर न भ्रूतकाल्िक। मान छीजिये कि उसकी वर्तमानकालिकता 
दो वषं तक रहती है, अर्थात्‌ दो वषं तक घट नहीं एूटता । इस वीच में विना 
परिणाम किये यह त्रिगुणात्मक घट रह्‌ नहीं सकता, क्योकि पुरुष के अतिरिक्त 
प्रत्येक पदार्थं नित्यपरिणामी गुणो से बना होने के कारण निरन्तर परिणमनशील 
ही रहेगा । “एवं धर्म॑लक्षणावस्थापरिणामेः शून्यं न क्षणमपि गणदृत्तमवतिष्ठते, 
चल च गुणवृत्तम्‌ 1: यह परिणाम ही उस पदां को बिल्कुर नया, नया, 
कम नया, नाममाव का नया, कृ पुराना, काफी पुराना, बहुत पुराना, 
बित्करुक पुराना, जीर्ण, जजंर इत्यादि रूपो मे परिवतित करता कहता है । 
इस एक ही लक्षण के अन्तर्गत होने वाके परिणामों को “अवस्थापरिणामः 
कहा जाता है ।उ बुद्धयहङ्कारादि से संयुक्त एक पुरुषतत्त्व एक जीव" कटा 
जाता है। योगमतानुसार समस्त जगत्‌ को ततत्व-तालिका यह है-- 
१. ^न विषेभ्यः परं तत्त्वान्तरमस्ति, इति विरोषाणां नास्ति तत्त्वान्तर 
परिणामः तेषां तु धमंलक्षणावस्थापरिणामा व्याख्यायन्ते ।' 
--यो० सू० २।१९ १२ भाष्य । 
२. द्रष्टव्य; यो० सू° ३।१३ का ग्यासभाष्य । 
4 ल * । 
३. ^एतेन भूतेन्द्रियेषु धर्म लक्षणावस्थापरिणामाः याताः 5, 
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( ३९१) 
जगत्‌ 
| | 


भरक्रति पुरुष 
( गणो का अलिद्गपरिणाम ) 





मह्त्‌ 
( गणो का लिद्खपरिणाम ) 


। 


अस्मिता ५ तन्मात्रा 

( गुणों का अविशेष परिणाम ) ( गुणों का अविशेष परिणाम ) 
११ इन्द्रियां ५ महाभूत 

( गणो का विशेष परिणाम ) ( गणो का विशेष परिणाम ) 


अव्यक्त प्रकृति गुणत्रय का अकिङ्गपरिणाम है गौर महत्त्व लिङ्घपरि- 
णाम । गणो के ६ अविशेषपरिणाम हैँ *-अस्मिता ओर पाचों तन्मात्रा । 
११ इन्द्रियां ओौर ५ महाभ्रुत गुणों के, ये १६ विशेषपरिणाम हैँ । पुरुषतत्त्व 
अपरिणामी, निर्गण एवं चिन्मात्र है । 


इंहवर 


ऊपर दी गयी तत्वतालिका को देखने से पता चलता है कि इस योगशास्व 
अर्थात्‌ पातञ्जलसांख्य में (ईरवर' नामक तत्त्व भी स्वीकृत है, जवकिं ईइवर- 
कृष्ण के सांख्य में “ईदव र' नामक तत्त्व के स्यि कोई अवकाश नहीं है 1 इसय्यि 
विद्वानों ने योग को “सेश्वरसांख्य' भी कहा है । पतञ्जलि ने “ईहवर' का 
वर्णेन इन सूत्रों मे कियाटै- 

१. क्ठेशकर्मविपाकाशयेरपरामृष्टः पुरुषविशेष ईङवरः ।-१।२४ 1 

२. तत्र निरतिशयं सवेज्ञवीजम्‌ 1--१।२५ । 

२. स पूर्वेषामपि गुरूः कालेनानवच्छेदात्‌ ।--१।२६ । 

४. तस्य वाचकः प्रणवः ।--१।२७ । .. 

५. तज्जपस्तद्थंभावनम्‌ 1--१।२८ । 

६. ततः प्रत्यक्चेतनाधिगमोऽप्यन्तरायाभावरच । ~-१।२९ । 

"ईदवर' एक एसा पुरुष है, जो अपनी चिन्मात्रता, निष्कलता ओर निर- 
जनता में अन्य पुरुषो से भिन्न नहीं है । उसका भेद अन्य पुरुषों से यही है 


१. "एते सत्तामात्रस्यात्मनो महतः षडविजशेषपरिणामाः ।' 
--यो० भा० २।१९ सू° पर। 


(~ 


किं वह्‌ प्रकृति के किसी प्रकार के बन्धन मे कभी नहीं फसा । न ही उसे किसी 
कामे मुक्त होने की आवश्यकता हुई । अन्य सभी पुरुष या तो अभी वधे 
हुये ह या मूक्त हो चुके टै । श्रकृतिलीन' जीव अभी भी सुक्ष्म वन्धन से वद्ध रहै 
आगे चक्कर स्थूकरूपसे भी बद्धहो जायेंगे । किन्तु ईद्वर न अभीवद्धहै 
न कभी बद्धथा गौर न कभी वद्धहोगा। यह्‌ वन्धन क्या ? क्ले, कमे, 
विपाक ओौर आशय ( वासनाओं ) आदि प्राकृत धर्मो से सनी हई वृद्धिका 
पुरुषतच्व मे आरोपित या उपचरित होनाही उस पुरुप का वन्धनदहै। 
वास्तविक रूप से तो, स्वाभाविक असद्धताके कारण कों पुरुप इन प्राक्रत 
धर्मो से कभी नहीं केधता। इनका उपचार भर उसमे होता है अथि उसमें 
ईन धर्मो का व्यपदेदामात्र या कथनमात्र होता है । वस्तुतः बन्धन के न होने पर 
भी वन्वन क्रा व्प्रपदेश होना ही सूब्रोक्त "परामश का अर्थदहै। ईद्वर की 
विशेषता यह्‌ है फ उसमे क्ठेशादि का परामर्शं या व्यपदेश भी नहीं होता । 
भाष्यकार के मतानुसार उसकी सन्निधि में प्रकरष्टसत्त्व रहता है, जिससे वह्‌ 
प्रणिधान-परायण जीवों के उद्धार के ल्यि अभिध्यान ( संकल्प ) करता टै। 
श्रणिधानाद्‌ भक्तिविशेषादावजित ईदवरस्तमनुग्रह्भत्यभिध्यानमात्रेण ।' 

--यो० सऽ १।२३ का भाष्य । 


उसका एेइवयं सर्वातिशायी है । उसी में सर्व॑ज्नता की पराकाष्ठा होती है। 
वह्‌ कालातीत है । उसका वाचक शब्द श्रणव' अर्थात्‌ ओङ्कार टै। योग- 
साधना में ईदवर का महान्‌ उपयोग यह्‌ है कि उसकी भावना करने ओर उसके 
नाम का जप करने से योगमागं के सारे विघ्न दूर हो जाते हं तथा साधक को 
अपने स्वरूप का दर्शन होता है । अन्ततः साधक को कंवल्य की सिद्धि टोती 
है। योगसू्रोमेंन तो ईइवर को सृष्टि से सम्बन्धित स्वीङरृत करिया गया दहै 
ओरन प्र्यसे। वह्‌ साकार भी नहींहै। सच देखा जाय तो उसकी सत्ता 
योग की ततत्व-मीमांसा मे नाममात्र की दहै, क्योंकि तत्त्वतः तो वह्‌ पुरुषही 
है, तद्भिन्न नहीं । इसीच्ि योग को सांख्य से भिन्न, २६ तत्त्व मानने वाला 
शास्त्र कहना भी ठीक नहीं है । यदि एक पुरुष को गिनने से २६ तत्त्व हो 
सकते हँ तो पुरुषवहुत्ववादी सांख्ययोग में असंख्य तत्त्व हो जायेंगे । 


किन्तु व्यासभाष्य में ईवर को अधिक व्यावहारिक धरातल पर उतारने 

का प्रयास क्रिया गया है । ईदवर के प्रकृष्टसत्त्व मेँ स्थित वेदादिशास्र ओर 

आइवतिक उत्करषं का स्वीकार स्पष्टतः किया गया है- “एतयोः शास्त्रोत्कषेयो- 

रीइवरसत्त्वै वतंमानयोरनादिः सम्बन्धः ।*--यो० भा० । तत्त्ववैशारदीकार 

वाचस्पति मिश्च ने तो योग में ईदवर को शष्टि-भरक्रिया से भी सम्बद्ध करने को 

चेष्टा की है । उनका कहना है कि प्रकृति ई्वर से अधिष्ठित होकर ही सृष्ट 
के विकरास की प्रक्रिया ओौर प्रल्य का कायं पुरा करती है-- 


(५ 


( १) “अनादौ तु स्गेसंहारप्रवन्धे सर्गान्तिरसमुत्पन्नसज्जिीर्षाऽवधिसमये 
पूर्णे मया सत्वप्रकषं उपादेय इति प्रणिधानं कृत्वा भगवान्‌ जगत्सञ्जहार ।' 
"त 9 वै 9 ।। ० ६९ 1 
( २) 'मन्त्रायुरवेदेषु तावदीर्वरप्रणीतेषु प्रवृत्तिसामर्ध्यादर्थाव्यभिचारविनि- 
शछचयात्प्रामाण्यं सिद्धम्‌ ।*--त० वै° पृऽ ७०। 

( ३ ) “आदिशब्देन पडङ्गतादजाव्ययते संग्रहीते । तथोक्तं वायुपुराणे-- 
(जानं वेराग्यमैदवर्यं तपः सत्यं क्षमा धृतिः । 
्रष्टृत्वमात्मसम्बोधो ह्यधिष्ठातृत्वमेव च । 
अन्यानि ददौतानि नित्यं तिष्ठन्ति शद्धुरे ॥' 

-त० वै पृऽ ७६। 

( ४ ) चेतनाधिष्ठितिमचेतनं प्रवर्तते यथा योगिनामीशइवरवादिनाम्‌ ।' 

--भामती २।२।२। 


कमंसिद्धान्त 

योगशास्त्र मे कमम॑सिद्धान्तो पर विधिवत्‌ विचार प्रस्तुत किया गया है। 
जो कमं बुद्धिपूर्वक ओर बुद्धिस्थ अविद्या, अस्मिता, राग, द्वेष ओर अभिनिवेश 
नामक क्लेगों सहित क्रिमे जाते है, उन कर्मोको करनेसे जीवों कौ बुद्धिमें 
संस्कार पड़ जातें । ये संस्कार कममसंस्कार या कर्माशय कहे जाते है।ये 
कर्मसंस्कार क्लेशो के हल्के होने पर हत्के ओौर जोरदार होने पर जोरदार 
वनते टं । ये संस्कार बुभ आर अन्यभ दोनों प्रकारकेटोते दहैं। इनका पूरा 
विवेचन इसी ग्रन्थ की तत्सम्बद्ध योगसिद्धिमे देखने योग्य दटै। कर्मो के फल 
वर्तमान जीवन ओर भविष्यज्जीवनों मे भोगे जाने योग्य होते ह ।" इन कर्मों 
के फलों का मिलना जीवों में क्छेश की सत्ता रहने पर ही आरम्भ हो सकता 
है ।= क्लेगों के दग्धवीज होने पर फल मिलना आरम्भ नहींहो सकता । 
हा, यदि फल भिल्ना प्रारम्भ दहो चुकाहो ओर वीच में विवेकल्याति हो जाने 
के कारण क्टेश दग्धवीज हो जाये, तो उनका फल्भोग पूरा हो करके ही 
रहेगा । एसे कर्मसंस्कार, जिनका फल मिलना प्रारम्भ हो चुका होता टै 
प्रारब्धकर्माशिय' कहे जाते दै । उनकी फलप्रदता को विवेकख्याति भी नहीं 
रोक पाती, इसीलियि प्रारब्धकर्मादाय बड़े वरूवान कहे जाते हँ । जिन संचित 
ओर क्रियमाण कर्मसंस्कारों का फल मिलना प्रारम्भ नहीं हआ रहता, विवेक- 
ख्याति के उदय से उनका दग्धवीज हो जाना निश्चित है । ज्ञानाग्नि के द्वारा 
इन्टीं अनारव्धफलक कर्म॑संस्कारों की दग्धवीजता होती है । 





१. क्लेशमूलः कमियो दुष्टादृष्टजन्मवेदनीयः । '--यो० सू° ९ १२। 
२. “सति मूले तद्‌विपाको जात्यायुर्भोगाः । --यो० सू० २।१३ 


( ५२). 


एक जन्म ओर उसके वाद वाली एक मृत्यु के वीच कयि गये कर्मोसेवने 
हुये शुभाशुभ संस्कारों का एक एसा गट्ठर-सा बना रहता है, जिसके श्ुभा- 
शुभत्व का प्रकागन उस मृत्यु से होता है । वह पुञ्जीभरूत कर्मसंस्कारसमूह ही 
अपने फलों के अनुकूल अगला जन्म देता है । उस अगे जीवन की आयु निर्धा- 
रित करता है। ओर इसी कर्मारिय-प्रचय ( समूह ) से उस जीवन का फल- 
भोग सम्पन्न होता है । जन्म, आयु ओौर भोग--यही तीन मूख्य फल या विपाक 
है, जो कर्मसंस्कारों से प्राप्त होते ह । एसे कर्मसंस्कार, जो तीनों फल देते 
है-त्रिविपाककर्माशशिय' कहराते ह । वे अदुष्टजन्मवेदनीय भी होते टै, क्योंकि 
वे वर्तमान से भिन्न दूसरे जन्मो मे भोगे जाते टै । यही कर्मसंस्कार जन्मरूपी 
फल दे चुकने के उपरान्त श्रारब्ध' कहे जाते है । दुष्टजन्मवेदनीय-कमदिय 
वर्तमान जीवन में ही फल देने के कारण “जन्मः नामक फक नहीं देते। वें 
केवर भोग या आयु देने के कारण !एकविपाक' ओर दोनों देने पर "द्विविपाकः 
क्रहे जाते है । इस प्रकार त्रिविपाक-अदृष्टजन्मवेदनीय-कमदिय नियत समयम 
फल देने के कारण नियतविपाक' ओर जन्म नामक फल देने के कारण “एक- 
भविक' भी कहे जाते हँ । इन अदुष्टजन्मवेदनीय कर्मियों मसे कुट एक- 
विपाक या द्विविपाक भी होते है । वे ^जन्म' नामक फल नहीं देते । वे “अनियत- 
विपाक" अदृष्टजन्मवेदनीय-कर्माशय कहे जाते ट । उनकी गति वड़ी विचित्र 
होती है । इनकी तीन स्थितियां हो सकती है- 
१. विना फल दिये ही प्रव प्रायश्चित्तादि के फलस्वरूप अत्यन्त कमजोर 
हो जाना या नष्ट हो जाना । 
२. प्रवल कर्म॑संस्कारों मे अन्तर्भावित हो जाना । 
३. नियतविपाक प्रधानकमं के द्वारा अभिभूत होकर वहत जन्मों तक पड़े 
रहना अपने अनुकल परिस्थिति के आने पर फल देना । 
इस तीसरे प्रकार की गति वाले अनियतविपाक-कमटिय के फलोन्मुख 
होने की परिस्थिति किस समय, किस स्थान पर, कैसे आयेगी ? यह निश्चित 
नहीं रहता । इसल्ि कव इस प्रकार के कर्मसंस्कार फल दे देगे ? इसकी 
जानकारी असम्भव होने के कारण कर्मंगति दुविज्ञान ओौर विचित्र कही जाती 
है । ये सभी प्रकार के कर्मसंस्कार शुभ होने पर आनन्ददायक फल ओौर अशुभ 


होने पर दुःखमय फल देते हैँ । 
केवल्य 
पतञ्जलि ने कंवल्य' का विवेचन चारों पादो मे एक-एक स्थल पर इस 
प्रकार से किया है-- 
१. समाधिपाद मे-"तदा द्रष्टुः स्वरूपेऽवस्थानम्‌ ।-- यो ° सू° १।३ । 


. साधनपाद मे-'तदभावात्संयोगाभावो हानं तद्‌ दृशेः कवल्यम्‌ 
२. स मं त्संयोगाभावो ह द्‌ वृ ना, 


(न) 


३. विभूतिपाद मे--“सत्त्वपुरुषयोः शुद्धिसाम्ये कैवल्यम्‌ 1 
--यो० सू० ३।५५। 
४. केवल्यपाद में--पुरूषार्थून्यानां गुणानां प्रतिप्रसवः कंवल्यं स्वरूप- 
प्रतिष्ठा वा चितिशक्तिरिति ।'-यो० सू° ४।३४। 
यह्‌ वात महत्त्वपूर्णं है कि पतजञ्जलिने अपने ग्रन्थ केचारों पादों में 
कैवल्य का विवेचन कियादहै। पर इसका यह्‌ तैत्पयं नहीं कि चारों सूत्रों में 
एक ही वात की पुनरुक्तिमात्र है । वस्तुतः समाधिपाद में कैवल्य ओर उसकी 
प्रापि के साधनभूत योग का सम्बन्ध वतताया गयादहै ओर कैवल्य का स्वरूप भी 
प्रतिपादित किया गया है। साधनपाद वाके सूत्र मे बताया गया है कि सम्प्र 
ज्ञातयोगलभ्य विवेकख्याति के द्वारा अविद्या की निढृत्ति हो जाने पर अनादि 
अविद्याकृत पुरुषप्रकृतिसंयोग का अभाव होता है । यही दुःखो का एकान्तिक 
ओर आत्यन्तिक नाड है । अर्थात्‌ यही पुरुष का कैवल्य, एकाकिता, केवलता 
या आत्यन्तिक निरुपाधित्व है । 
तृतीय सूत्र में केवल्य के लिये उपयुक्त स्थिति का निरूपण किया गया है । 
वुद्धिसत्त्व की समानरूप से शुद्धि हो जाने पर कैवल्य सिद्ध होता है। उस 
समय पुरुष स्वरूपमात्रज्योति, निर्ण ओौर केवली रहता है । कवल्य का पूरा- 
पुरा वणेन कंवल्यपाद के अन्तिम सूत्रमे किया गया है। इसके अनुसार कैवल्य 
की स्थितिकोदो दृष्टियों से वणित क्रियाजा सक्ताहै-गुणोंकीदृष्टिसे 
ओर पुरुष की दुष्टि से पुरुष के प्रयोजन से रहित चरिताधिकार सत्त्वादिगुणों 
का अव्यक्त प्रकृति में प्रतिप्रसव हो जाना अर्थात्‌ छीन हो जाना गुणो की दृष्टि 
से ककंवल्य' का वर्णन है । पुरुष की दृष्टि से "कैवल्य" का वणेन यह्‌ है कि अपने 
ही रूपमे पुरुष का सदैव प्रतिष्ठित रहना अर्थात बुद्धि-सत्त्व से अभिसम्बन्ध 
होने की सम्भावना की भी निदृत्ति हो जाना, पुरुष का सदा एकाकी, केवल, 
निरुपाधि रूप से रहना ही “कंवल्य' है । निविप्लवा विवेकख्याति के पश्चात्‌ 
जीवितावस्था में जो कवल्य होता है, उसको जीवन्मुक्ति कहते हँ । ओर रन्ध- 
विवेकख्याति योगी के प्रारनव्धभोग के अनन्तर शरीरपात होने पर अथवा 
असम्प्रज्ञातयोग के सिद्ध होने पर गुणोंका प्रतिप्रसव हो जाने से विदेहकंवल्य 
या विदेहमृक्ति होती है । जीवन्मुक्ति ओर विदेहमुक्त को वस्तुतः दो प्रकार की 
मुक्ति नहीं समञ्षना चाहिए । मूक्तितोएकहीदै। जब उसका अनुभव 
जीवित रहते हृए होता है, तब वह “जीवन्मुक्ति' कही जाती है ओर शरीर 
रहित होने पर अनुभूत होने पर वही 'विदेहमुक्ति' कही जाती है । 





कौ जन्कक ~^ 


हत 9 





उॐ नमः श्रीकृष्णाय 


पातज्ञरूयौगदोनम्‌ 


'व्यासभाष्य'-संवचितं योगसिद्धि-हिन्दीव्याख्याविभूषितम्‌ 


ये 


तत्र समाधिपादः प्रथमः 
अथ योगानुज्ञासनस्‌ ।१। 

अव योगलास्त्र आरम्भ हुआ ॥ १॥ 

अथेत्ययमधिकारा्थंः । योगानुशासनं शास्त्रमधिङृतं वेदितग्यम्‌ । योगः 
समाधिः; स च सावंभौमशरिचत्तस्य धर्मः। क्षिप्तं, मूढ, विक्षिप्तमेकाग्र, 
निरुद्धमिति चित्तभ्‌मयः। तत्र विक्षिप्ते चेतसि विक्षेपोपसजंनो भूतः 
समाधिनं योगपक्षे वतंते । यस्त्वेकाग्रे चेतसि सद्‌भूतमथं प्रद्योतयति, 
क्षिणोति च क्ठेरान्‌, कमंबन्धनानि श्चुथयति, निरोधमभिमुखं करोति, 
स॒ सम्प्रज्नातो योग इत्याख्यायते) सच वितकर्नुगतो, विचारानुगत, 
भआनन्दानुगतोऽस्मितानुगत इत्युपरिष्टात्प्रवेदयिष्यामः । स्ेवृत्तिनिरोधे 
त्वसम्प्रज्ञातः समाधिः ॥१।॥ 

यह "अब शव्द अधिकार-वाचक ह । ( अव ) योगानुशासन अर्थात्‌ “योग्ञास्त्र 
अधिकृत ( आरम्भ हज ) जानना चाहिए । योग समाधि दै ओर यह्‌ ( समाधि ) 
( चित्त को ) सभी भरुमियो में रहने वाला चित्त का धर्मं है । क्षिप्त, मूढ, विक्षिप्त, 
एकाग्र ओर निरुद्ध--चित्त कीये पाँच भूमिं होती है। ( चित्त की इन पाचों 
भूमियों मे रहने वाला धर्मं, चित्त का 'सावेभौम' धरम कहा गया है । ) इन भरुमियों 
मे से विक्षिप्त-भूमि वे चित्त कौ समाधि, विक्षेप के कारण गौण दो जानेसे योग 
की कोटि में नहीं आती । जो समाधि एकाग्र-भूमि वाङ चित्त में (संभव ) होती है; 
तथा ( आलम्बन रूप से बुद्धिमें ) स्थित पदां को पूर्णतया प्रकाशित करती हैः; 
( अविद्यादि सभी ) क्लेगों को नष्ट करती ठे; कर्म-संस्कारों को परिथिल 
( कायक्षिम ) करती है ओर असम्परज्ञातसमाधि को सामने खाती दै, वह ( समाधि ) 
सम्प्रज्ञातयोग कही जाती है । मौर वह ( सम्प्रज्ञात योग ) वितर्कानिगत, विचारा- 
नुगत, आनन्दानुगत तथा अस्मितानुगत ( इन चार अवस्थाओं वाला ) होता है-- 
यहु आगे स्पष्ट रूप से बताएंगे । सभी त्तियों का निरोध होने पर तो असम्प्रज्ञात- 
समाधि होती है ( वही असम्प्रज्ञात योग दे )। १। 


२ पातञ्जल्योगदशंनम्‌ 


योगसिद्धिः 
योगिभिर्ध्ययमानाय, स्वयं योगेदवराय च। 
नमः श्रीङष्णचन्द्राय, विरामायाश्िवस्य च।॥१॥ 
योगसुत्रदिश्ा योगं द्विरूपं व्याजहार यः। 
प्रणमामि नरश्रेष्ठं मुनीन्द्र तं पतञ्नलिम्‌ ॥२॥ 
सत्रभाष्यं कृतं येन ग्यासाख्येन महात्मना । 
सिद्धिहपामहं ग्याह्धां रचयामि प्रणम्य तम्‌ ॥ ३॥ 
( सु° सि° })-अय' शव्द संस्कृत-वाङ्मय में वहत ञयुभ समन्ना जाता टै । 


“ओड्धारइचायशञब्दस्च द वेतौ ब्रह्मणः पुरा। 

कण्ठं भित्वा विनियति तस्मान्माङ्गखिकावुभो ॥? 
यद्यपि “अय' शब्द मङ्खटार्थक होता है, परन्तु यहाँ पर इसका वाच्यार्थं 
“मङ्खनछ" नहीं है । य्ह पर “अथ' शब्द अधिकारवाचक है । अधिकार किसे कहते 
है ? “अधिकार-श्ब्दो योगरूढतया आरम्भण एव मख्य इति" । २ आय यह टै कि अव 
योगानृासन अर्थात्‌ योगलास्व्र अधिकृत हभ दै या अव वहाँ से योगानुशासन का 
अधिकार है । तात्पये यह है कि अव योगानुदशासन नामक शास्र का आरम्भ हुआ । 
अव प्रद्न यह टै कि यदि अथ' शाब्द का प्रयोग यहां अधिकार अर्थात्‌ आरम्भ के अथं 
मे हृ दै तो इसका वाच्यार्थं मङ्कर नहीं हो सकता, फिर इस स्थल पर इस शब्द 
से माङ्गल्िकता का वोध केसे होगा ? इसका उत्तर यह टै कि यहां पर "जध' 
का प्रयोग मङ्खटार्थंक न होने. पर भी केवरूश्रूयमाण होनेसे ही यह अथः 
मङ्खक्कारी हो गया है। जेसे--अन्य प्रयोजन से ठे जाया जाता हुजा जलपूर्णकुम्भ, 
यात्राप्रसद्ख मे दङशनमात्रसे माङ्खक्किहो जातादहै, वैसे ही अधिकारके अर्थंमें 
प्रयुक्त होने पर भी “अथ' शब्द श्रूयमाणदहोने से ही मद्कटकारीया बुभकारी 
हो जाता टै। इस प्रकार यह कहा जा सकताटैकि “अथ गब्द इस सूत्रमें 
अभिधाढ्रत्ति से अधिकारया आरम्भः का बोध करातारहै ओर व्यञ्जनाढृत्तिसे 
मङ्गलमयता का । सच तो यह है कि अथ" शव्द को मङ्खलार्थक मानने पर उसको 
उतनी माङ्गल्िकता नहीं हो सकती, जितनी कि अन्यार्थक होने पर उसके उच्चारण- 
मात्र से उसकी माङ्गकिकता होगी । इस धारणा को पुष्ट करते हुए वाचस्पति मिश्र 
कहते दँ कि-"अधिफारार्थस्य चायशब्दस्यान्यायं नीयमानोदकुम्भदर्शंनमिव श्रवणं 


मङ्करायोपकल्पत इति मन्तव्यम्‌" २ । 


साल्द 


गब्द 





१. द्रष्टव्य; अ० को० प° ६२७ । 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ६। 
३. द्रष्टव्य; त° व° प° ६। 
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समाधिपादः ३ 


योगानुश्ासनम्‌- योगस्य अनुशासनम्‌ इति तथोक्तम्‌, योग का अनुशासन । इस 
समस्तपद मे अये हुए दोनों पदो-"योग' एवं “अनुशासन"- के अथं का स्पष्टी- 
करण कर लेना चाहिए । 
जनुशासनम्‌-अनुशिष्यतेऽनन इति अनु {- \८गासु + ल्युट्‌ करणे=अनुशासनम्‌ 
शास्त्रम्‌ जिसके द्वारा अनुशासित किया जाय, सिखाया जाय, वह्‌ टे अनुशासन 
अर्थात्‌ शास्त्र । इस प्रकार "योगानुशासनम्‌" का अथं हुआ योगशास्त्र । 
अनुशासन मिति हि शास्त्रमाहानुरिष्यतेऽनेनेति व्युत्पत्या 1*१ 
"योगानुशासनं नाम चास्त्रं तदुद्टारा योगोऽपीत्यथः ।*२ विषय को विवेचित 
करके ज्ञापित करने का साधन या करण ही अनुशासन या शास्त्र कहा जाता है । 
“शास्त्र को परिभाषा है-- 
“प्रवत्तिर्वा निव्र्तिर्वा नित्येन कृतकेन वा। 
पुसां येनोपदिश्येत तच्छास्त्रमभिधीयते ॥3 
पतञ्जलि ने महाभाष्य मे अनुलासन' शब्द का “शास्त्र' ही अथं किया दहै। 
'शढदानुशासनं नाम दास्त्रमधिकृतं वेदितव्यम्‌ ।॥** नागोजिभटु ने लिला है- 
“अनुशिष्यन्ते ( अ्ताधुशब्देभ्यो ) विविच्य ज्ञाप्यन्तेऽनेनेति करणल्युडन्ततया शास्त्र 
पदेन सापानाधिक्ररण्यमिति नावः । इदमेव ध्वनयित्‌ं भाष्ये नामपदोपादानम्‌ । नाप- 
नाभिनोरमेदात्‌ 'नाम-शास्त्रमू" इति सामानाधिक्तरण्यम्‌'^ । अनुशासन पद का अथं 
दास्त्र टै--इस वात को टीकाकार वैद्यनाथ भी कहते ह-“अनुपूवंकशासेविविच्यज्ञापने 
टष्टत्वस्यान्यत्र प्र सिद्धत्वात्‌" £ । 


इस॒ विवेचन से यह्‌ स्पष्ट हुआ कि योगशास्त्र का आरम्भ हुआ या योगदास्त्र 
अधिकृत हृभा । यहाँ पर यह शङ्का उठायी जा सकती है कि व्युत्पाद्य या विज्ञाप्य 
विषय भ्योग' है न कि "योगशास्व्र'। इस शङ्का को मिटानेके किए ही भाष्यकार 


व्यास-कदाचित्‌ पतञ्जलि के महाभाष्य का अनुसरण करते हए लिखते दै 
"योगानुशासनं शास्त्रम्‌ अधिकृतं वेदितव्यम्‌ ।*--यो० भा० प° १।० 





द्रष्टव्य; त° वं० पृ ४। 

, द्रष्टव्य; भा० पृऽ ६। 

, द्रष्टव्य; छायाग्याख्या प° ६ । 

, द्रष्टव्य; व्या० म० भा० पृ०३। 

५. द्रष्टव्य; उद्योतटीका प्रृ° सं ५। 

, द्रष्टव्य; छायाग्याख्या प° ६। 

'दाब्दानुशासनं नाम ास्व्रमधिकृतं वेदितव्यम्‌ महाभाष्य पृ ३1 
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४ पातञ्जख्योगदशंनम्‌ 


यह्‌ वेदितव्यम्‌" पद योगशास्त्र के अधिकृतत्व का निद्चय करानेकेच्एिही 
प्रयुक्त हआ टै । योगडास्त्रव्यापारगोचरतया अर्थात्‌ योगदास्त्र के प्रतिपाद्य विपय. 
होने के कारण योग' भी व्युत्पाद्य रूप मे आरम्भ हो गया 1" | 

इस प्रकार योगानुशासनम्‌ का अथं हुजा योगविषयक या योगप्रतिपादक शास्त्र | 
“योग” हुआ प्रतिपाद्य विषय ओर 'योगानुशासन' हुआ योग का प्रतिपादक शास्त्र । 

इस प्रकार इस सूत्रम महि पतञ्जलिके द्वारा जिज्ञासुओंको सरल्तामे 
योग का ज्ञान कराने के लिए योगदास्त्रारम्भ की प्रतिज्ञाकोजा रहीदहै। 


एकं वात यहाँ पर ओर ध्यान देनेको है। वह यह किं यद्यपि “अनुशासन ` 
ओर शास्त्र" शब्द पययिवाची रहै, फिर भी वहूप्रचलित “शास््र' शब्द काप्रयोगनं 
करके सूत्रकार ने अनुशासन शब्द का प्रयोगक्यों कियाद? सूत्रकार का प्रयोजन 
स्पष्ट है करि वे “अनुशासन शब्दकी इस व्यञ्जना से कि--“शिष्टस्य शासनम्‌ 
इत्यनुश्ासनम्‌' अर्थात्‌ पहले से सिखाए गए विषय को सिखाने वाला गास्त्र अनुशासनं 
दै- यह प्रकट करना चाहते ह कि योगशास्त्र के आदिवक्तावे नहीं टै; प्रत्युत 
“हिरण्यगर्भो योगस्य वक्ता नान्यः पुरातनः-इस वाक्य मं योगियान्नवत्क्य द्वारा 
विदित “हिरण्यगर्भ अर्थात्‌ कपि! हं । पतञ्जलि तो उसका पुनः प्रवचन 
या प्रकादान मात्र कर रहेर्है। 

योग--यह “योग शब्द युज्‌ (समाधौ) धातु से घञ्‌" प्रत्यय गाकर 
वना है। इस योग शब्द की व्युत्पत्ति "वन्‌" प्रत्ययान्त६८८युजिर्‌ योगे धातु मे 
नहीं हो सकती, क्योकि उस योग शब्द का अर्थं होगा जोड" या योगफल । यहां 
पर योग पद से जोड़ना" अथं लेने पर योग के वक्ष्यमाण लक्षण से विरोध होगा) 
इसलिए इस योग शब्द का व्युत्पत्तिलभ्य अर्थं है--( चित्तदृतिनिरोधरूप ) समाधि । 
+^ युज-समाधौ' धातु से +- "घम्‌" प्रत्यय । व्यवहार में 'समाधि' शब्द योगरे। 
अधिक व्यापक दै। वह सभी भरमियों मे कमोवेशा रहने वाला धमंटै। प 


१. (क) “शास्त्रव्यापारगोचरतया योग एवाधिक्रत इति भावः ।' 
--त० व° प° ६। । 


(ख) योगानुशासनं नाम योगशास्त्रं तद्द्रारा योगोऽपीत्यथैः ।' ४ 

- भा र ०६॥ 

२. “ननु हिरण्यगर्भो योगस्य वक्ता नान्यः पुरातनः" इति यो गियाज्ञवल्क्यस्मृते 

कथं पतजञ्जलेर्योगशास्त्रवक्तृत्व मित्यागङ्क्य सूत्रकारेणोक्तम्‌- अ 
शिष्टस्य शासनमनुशासनमित्यर्थः "-त० वै° पृ० ६। 

३. “हिरण्यगर्भोऽत्र परमर्षेः कपिलस्य संज्ञाभेदः ।*-- भा० पृ० १। 





समाधिपादः ५ 


उसे चित्त का सावेभौम धर्म कहते दँ । जव किं योग" चित्त का सावेभौम धर्मं नहीं 
है । वह केवर चित्त की दो भूमियों मे रहने वाला धमं है--'एकाग्र' भूमिमें ओर 
"निरुद्ध" भूमि में । इस प्रकार प्रत्येक समाधि योगकीश्रेणी मे नहीं रखी जा सकती, 
जवकि प्रत्येक योग॒ समाधि के अन्तगेत है। यह भेद एेसे समज्ञना चाहिए, जैसे- 
सभी मनुष्य जीव है, किन्तु सभी जीव मनुष्य नहीं हँ । आचायं वाचस्पति भिश्रने 
भाष्यस्थ स च' शब्द का अभिप्रेतां 'समाधि' न लेकर योग छ्िया टै--. 

'सावंमौ मदिचत्तवृत्तिनिरोधलक्षणो "योगः" तदङ्गं तु समाधिनवम्मूतः 1१ 
ओर इस कारण वे वड़े पचड़में पड़गए रहै । पह्टी गड़वड़ी तो यह्‌ हई कि उनका 
अर्थं भाप्य-विरुद्ध हो गया, ओौर दूसरी यह कि वे अपनी इस व्याख्या को तमाम 
प्रयत्नो के वावजूद सिद्ध नहीं कर पाये । उन्होने भाष्यकार को ( इस प्रसङ्खमे) 
अनभीष्ट 'मधुमती' “मधुप्रतीका' "विशोका! ओर संस्कारशेषा' नामक भूमियां 
कल्पित की है, ओर समाधि को योग का आठ्वाँं अद्ध कहकर व्याख्यात कियादहै। 
किन्तु यहाँ पर योगाङ्खके रूपमे समाधि का वर्णन मानना ठीक नहीं दै, क्योकि 
जव 'योग' काटी परिचय द्ियाजा रहाटै तो उसका अथं वोध कराने के लिए 
केवल उसके अद्धकाही वर्णन करना ठीक नहींदटै। यहाँपरतो समाधिसामान्य 
केद्वारादही योग का प्रथम परिचय कराया जा सकतादहे। 

(भा० सि०)- इस सूत्रसे लेकर चौथे पाद के अन्तिम सूत्र पयेन्त-इस सम्पूरणं 
योगशास्त्र का भाष्य प्रारम्भ करते हुए भाष्यकार व्यास कहते हँ कि “अथ इति अयमु 
( शब्दः ) अधिकाराथः'- इस सूत्र मे आया हुआ यह्‌ “अथ' शब्द अधिकारा्थेक है 
अर्थात्‌ आरम्भवाची है, ओर आरम्भार्थं में उच्चारित होकर मङ्खरूव्यञ्जक भी दहै। 





योगस्य अनुशासनम्‌ इति योगानुरासनम्‌-योगानुशासन नामक । शास्त्रम्‌-- 
शास्त्र । अधिकृतम्‌-- आरब्धम्‌, प्रारम्भ हुआ । वेदितव्यम्‌-- जानना चाहिए 1 “शिष्ये- 
रिति शेषः'- शिष्यो या जिज्ञासुओं के द्वारा ( यह वाक्य-शेष है ) । अव योग क्या 
है ? भाष्यकार इसे समञ्नाने के लिए “योग' पद का व्याख्यान प्रारम्भ करते हँ कि-- 
"योगः समाधिः" योग है समाधि । योग का अथं है समाधि । स च-ओौर वह अर्थात्‌ 
समाधि । चित्तस्य सार्वभौमः धममः-- चित्त का सावभौम धमं है । सावभौम का अथं 
है- सभी भरुभियों में रहने वाला- सर्वासु भ्रमिषु विदितः इति, सर्वभूमि + अण्‌ ` = 





१. द्रष्टव्य; तण वै पुऽ ७। 

२. द्रष्टव्य; योऽ वा० प° ८। 

३. द्रष्टव्य; . सर्वभरूमिपृथिवीभ्यामणनौ' ५।१।४१ पा० सू° के साथ पठति या 
इसकी अनुदृत्ति से युक्त पा० सू ० 'तत्रविदित इति च' । ५।१।४३ “सर्वभूमौ विदितो 
वा सावंभौमः ।' सिद्धान्त-कौमुदी, खण्ड २ । प° ४३३ । 


६ पातञ्जरूयोगदशेनम्‌ 


सार्वभौमः धर्मः । ध्रियते इति धर्मः१, व्यापारः, गुणः । निष्पन्न अर्थं हुआ "चित्त की 
सभी भूमियों में रहने वाला धमं या व्यापारः । भाष्यकार ने भाष्य मे प्रयुक्त सार्वं- 
भौम" पद का व्याख्यान सम्पन्न करने के लिए चित्त की ये पचि भ्रूनियां वताई है-- 
निप्तादि'* ` चित्तभूमयः-- क्षिप्त, मूढ, विक्षिप्त, एकाग्र ओर निरुद्ध । इति- ये पाचि । 
चित्तभ्रूमयः- चित्त को भरूमियां या अवस्थां हैँ । इन पाचों भूमियों का लक्षण 
यह है-- 

१. क्लिप्तम्‌-“रजसा विषयेष्वेव वृत्तिमत्‌*‡,-- रजोगुण कै उद्रेकके कारण 
विषयों मे ही व्यापृत रहने वाटी चित्त की अवस्था शक्िप्त' भूमि दे। 

मूढम्‌-^तमसा निद्रादिव्रृत्तिमत्‌”- तमोगुण के उद्रेक के कारण मूर्च्छादि 

व्यापारवान्‌ चित्त की स्थिति “मूढ' भूमि कही जाती टै । 


३. विक्षिप्तम्‌--क्षिप्ताद्विशिष्टं विक्षिप्तं, सत्वाधिक्येन समादधदपि चित्तं | 


रजोमात्रयाऽन्तराऽन्तरा विषयान्तरव्रृत्तिमइ्‌"*- क्षिप्तादि भूमि से कु वेहतर या 


अच्छी भूमि। इसमे सत्त्वगुणाधिक्य रहता दै । इसमे किच्चितुकाल्पर्यन्त समाधि 


ङगने पर भी रजोगुण के जोर मारते रहने के कारण वीच-वीच मे अन्य विपयोंकी 
ओर चित्त दौड जाता है। चित्त की यह अवस्था उसकी "विक्षिप्त नामक भूमि 
, कही जाती है । 


४. एकाग्रम्‌- एकस्मिन्नेव विषयेऽ शिखा यस्य॒ चित्तदीपर्येत्येकाग्र, विशृदध- 


` 


सत्वतयेकस्मिन्नेव विषये वक्ष्यमाणावधीकृतकारुपयंन्तमचच्वरू निवातस्थदीपवत्‌ ! ^ 


तया च क्षिप्तादित्रयेऽपि किचिदकाग्रच्त्वेऽपि तत्र नातिप्रसङ्कः ।*५ 


इस अवस्था में चित्तं की सात्त्विकढ्रत्ति किसी एक विषय की ओर र्गी रहती 


है । रजोगुण ओर तमोगुण दवे रहते है । अतः उस एक विषय की ओर अग्रया | 


उन्मुख इत्ति वाटी अवस्था को "एकाग्रभुमि"' कहते हं । 
५. निरुद्म्‌-"निख्ढं च निरुढसकलवृत्तिकं संस्कारमात्र्ेषपमित्यथंः ।* ° 


१. द्रष्टव्य; शधियते जनैरिति धर्मं.“ 4^धृन्‌ ( भ्वा० उ० अ० ) + मन्‌ । 
( अतिस्तुसृुहुसृधृकिक्षुभायावापदियक्षिनीभ्यो मन्‌"-उणादि० १३७ ) 


२. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ८। 
२. द्रष्टव्य; वही प° ८ । 
४. द्रष्टव्य; वही प° ८ । 
५. द्रष्टव्य; वही प° ८। 
६. द्रष्टव्य; वही धृ० ८ । 


ऋ" 


समाधिपादः ७ 


जिस अवस्था में चित्त की तामस ओौर राजस इत्तियों के साथ-साथ सात्त्विक 
वृत्ति काभी निरोधो जाता, केवर संस्कारमात्र चित्त में रहते ह, उसे निरुद्ध 
भूमि कटहते हैँ । 

तत्र-उन पाचों भूमियो मे ( जिन सवमे यत्किंचित्‌ ृत्तिनिरोधरूपी 
समाधि रह सक्तीदटै) से। विक्षिप्ते चेतसि--विक्षिप्तावस्था वादे चित्त में। 
विक्षेपोपसजंनीभूतः समाधिः-- विक्षेपण रजोगुणकृतानुवेधेन, संक्नषोभेण, उपसजंनीभ्रूतः 
तिरस्कृतः, न्यग्भावितः, खण्डितः, अभिभूतः "गौणत्वम्‌, अनभिव्यक्ति वा' प्रापितः 
समाधिः । रजोगण के अनूवेध के कारण गौण हई या दव जाने वाटी समाधि । 


(४ वि ज 


न॒योगपक्ने वर्तते--योग की कोटि में नहीं आती, योग के अन्तर्गत नहीं 
गिनी जाती । 


“विन्निप्त' श्रूमिकचित्तगत समाधि कोयोगकी श्रेणी में नहीं गिना जा सकता, 
क्योकि उसमें सर्वथा सुलभ विक्षेपो के कारण समाधि वार-वार गौणदहो जाती दहै। 
यहीं उसका उपसजंनीभाव या गौणत्व है । इसलिए इस काक की समाधिको योग 
नहीं कटा जाता । कँमुतिकन्याय से 'क्िप्त' ओर “मूढ! भूमि वाटी समाधि का योगकोटि 
से भिन्नत्व तो सिद्ध ही है।^ इसीलिए भाष्य मे उन भूमियों की समाधि के योगत्व 
का प्रदन ही नहीं उठाया गया 1: 

अव योग कटी जाने वाटी समाधियों का परिचय करायाजा रहा दहै। यः- 
जो समाधि । तु--तो। एकाग्रे चेतसि-एकाग्रभूमि वाले चित्त मे, अर्थात्‌ चित्त की 
एकाग्र भूमि में । वर्तमानः सन्‌" इति शेषः अर्थात्‌ स्थित हो कर रहती हुई । सद्भूत- 
मर्थम्‌ --अकलत्पितम्‌ अर्थात्‌ वस्तुसत्‌ ध्येय पदार्थं को । प्रद्योतयति पूर्णं रूप 
से प्रकादित करती है। अर्थात्‌ उसी ध्येय वस्तु का पूणंतः साक्षात्कार कराती हे। 
श्र शाब्दो हि प्रकषं द्योतयन्‌ साक्षात्कारं सुचयति 1“ क्षिणोति च क्टेशान्‌- क्लेशो 
को क्षीण करती है। दग्धवीज कर देती है। चूंकि क्छेरा अविद्यामूलक होते है ओर 





१. एतास्तिस्रदिचत्तावस्थाः समाधावनुपयोगिन्यः ।--रा० मा० ° पु°३। 

२. तत्र॒ क्िप्तमूढयोः सत्यपि परस्परापेक्षया इृत्तिनिरोधे पारम्पयेंणापि 
निःश्रेयसहेतुभावाभावात्तदुपघातकत्वाच्च योगपक्षाद्दु रोत्सारितत्वमिति न 
तयोर्योगत्वं निषिद्धम्‌ ।-- त° व° प° ८। 

३. ध्येयं वस्तु सदृभूतं परमा्थभूतम्‌ ।- योऽ वा० पृऽ ९। 
पारमाथिकं तत्त्वम्‌ ।- भा० पृऽ ९। 

४, प्रकर्षेण द्योतयति, साक्षात्कारयति ।--यो० वा० प° ९। 

५. द्रष्टव्य; त° व° पृ०९। 


८ | पातञ्जकयोगदरंनम्‌ 


“सम्प्रज्ञात, विद्या अर्थात्‌ ज्ञान का शुद्धरूप टै, इसर्एि विद्या से अविद्या काक्षीण 
होना, दग्धवीज होना, जक जाना सर्वथा स्वाभाविक है । 'अविष्याम्ररखत्वादस्मितादीनां 
क्छे्ानां विद्यायाऽच अविद्योच्छेदरूपत्वाद्वि्योदये चाविद्यादिक्छेग समुच्छेदो विरोधि- 
त्वात्‌ कारणविनादाच्चेति? ।' 

कर्मवन्धनानि-क्मारियों अर्थात्‌ कर्मसंस्कारो के वन्धनों को रिधिल कर देता 
है । इस जीवन मे किए गए सभी कर्मों के संस्कार अदुष्ट फल देने में असमर्थं हो 
जाते हैँ । केव प्रारब्ध-कर्मो के संस्कारोकाही भोगदहोता रहतादै। इस प्रकार 
कमं संस्कारो के भयङ्कर जाट का कसाव विल्कुल ढीला हो जाता दै । रटथयति-- 
(स्वकार्यादवसादयति', “अदुष्टोत्पादनाक्षमाणि करोति", शिथिल करदेताटै, फल 
देने की शक्ति को नष्ट कर देता हे। निरोधम्‌-निरोधनामानं समाधिम्‌, असम्प्रज्ञात 
समाधि को, अभिमुखं करोति-अभिमुख करता टै । निरोध समाधिको ठातादटै। 

अभिमुखं भ्त्यासन्नं करोति परव राग्यजननेनेति शेषः २ 1" 

स ( समाधिः ) सम्प्रज्ञातो योगः-वह समाधि 'सम्प्रज्ञातयोग' कटलाती है । 
“सम्यद् प्रज्ञायते ष्येयमस्मिन्निरोधविदोषरूपे योग इति सम्ध्रज्ञातो योगः: 1' इस 
समाधिकोयोग कीकोटि मे गिना जाता है । यही प्रकट करने के किए--“यस्त्वेकाग्न 
चेतसि सद्भ्रुतमर्थं प्रद्योतयति, क्षिणोति च क्टेशान्‌, कमवन्धनानि श्रुथयति, निरोध- 
मभिमूखं करोति, स सम्परज्ञातो योग” इत्याख्यायते भाष्य मं स्पष्ट किया गया है। 
इस योग के चार भेद होते है- 

१. वितकरनगत- जिसमे ध्येय विपयके स्थुल रूप का सम्प्रज्ञान होतादै। 

२. विचारानुगत- जिसमें ध्येय विषय के सृष्ष्मरूपका सम्प्रज्ञान होता दै। 

३. आनन्दानुगत- जिसमे ध्यानकारिणी वुद्धि से स्वतःस्फूतं आनन्द का 

सम्प्रज्ञान होता है। 

४. अस्मितानुगत- जिसमें बुद्धि ओर पुरुष की प्रतीयमान एकाकारता से प्रकट 
होने वाके उभय-स्वरूपविवेक का सम्प्रज्ञान होता है। 

उपरिष्टात्‌- वाद मे, आगे चलकर । प्रवेदयिष्यामः-वोधयिष्यामः, समन्ञा्गे, 
स्पष्ट रूप से वताएगे । 

चित्त की निखुदधभूमि मे सभी दृत्तियोंका निरोध हो जाता ह । एकाग्र 
श्रूमि मेँ केवर राजस ओर तामस इत्तियों का निरोध होता है ओौर सात्विक इत्ति 





१. द्रष्टव्य; त9 व° पु० ९ | 

ज्ञानाग्निः सर्वकर्माणि भस्मसात्‌ कुरूते तथा ।--श्रीमद्भगवद्गीता ४-२६ । 
२. द्रष्टव्यः; यो०वा० प° ९ | 
३. द्रष्टव्य; यो० वा० पुण ९। 
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का पूर्णं उदय हुआ रहता दहै। अव इस निरुद्धभूमि मे सात्विक वृत्तिका भी निरोध 
टो जातादै। इस भूमिका नाम इसीलिए "निरुद्धभूमि' पड़ादटै। इस भरूमिमे होने 
वारी सवेदृत्तिनिरोधात्मकसमाधि “असम्प्रज्ञात कटी जाती दहै। यह समाधितो 
योग है ही, सम्प्रजात के साध्य ओौर परवर्ती होने के कारण । इसचिए इसे अलग से 
योग कहने का श्रम भाष्यकार ने नहीं उखाया । योगास्त्र प्रतिपादक दहै, योग 
प्रतिपाद्य या व्युत्पाद्य व्रिपयदहै। दोनों में प्रतिपाद्य-प्रतिपादक अर्थात्‌ अभिधेयाभि- 
धायकभाव सम्बन्ध) अभिधरेयभूत योग काफल कंवलत्यदटै; इसचिए दोनोंमें 
साध्यसाधनभाव सम्बन्ध हुआ । 
"रजस्तमो पयी क्ति प्रमाणादिव्र त्तः, सास्विकेगें वृत्तिमुपादाय सम्प्रज्ञाते निरा । 
असम्प्रज्नाते तु सर्वासामेव निरोध इत्यथः" ^ । 
तस्य लक्षणाभिधित्सयेदं सूत्र प्रववृते- 
उस ( द्विविधयोग ) का लक्षण कहने को इच्छा से यह सूत्र प्रवृत्त 
हुआ टै- 
योगरिचत्तबृत्तिनिरोधः 1! २1 

योग चित्तव्रत्तियों का निरोधदै॥ २॥ 

स्वं शब्दाग्रहणात्सम्प्रज्ञातोऽपि योग इत्याख्यायते 1 चित्तं हि भ्रख्याप्रवृत्ति- 
स्थितिशीलत्वात्‌ त्रिगुणम्‌ । प्रख्यारूपं हि चित्तसत्तवं रजस्तमोभ्यां ससृष्ट- 
मेश्वयं विषयप्रियं भवति । तदेव तमसाऽनुदिद्धमधर्माज्ञानावे राग्यानेश्वर्योपगं 
भवति । तदेव प्रक्षीणमोहाबरणं स्वतः प्रद्योतमानमनुविद्धं॒रजोमात्रया 
धम॑ज्ञानवंराग्येश्वर्योपगं भवति । तदेव रजोलेशमलापेतं स्वरूपप्र तिष्ठं सत्तव- 
पुरुषान्यताख्यातिमात्रं धममेघध्यानोपगं भवति । तत्परं प्रसंख्यानर्मित्या- 
चक्षते ध्यायिनः 1 चितिशक्तिरपरिणामिन्यप्रतिसङ्कमा दशितविषया शुदा 
चानन्ता च । सत्वगुणारिमका चेयमतो विपरीता विवेकद्यातिरिति। 
अतस्तस्यां विरक्तं चित्तं तामपि ख्याति निरुणद्धि । तदवस्थं चित्तं संस्कारो- 
पगं भवति । स निर्बीजः समाधिः। न तत्र किश्चित्सम्प्रज्ञायत इत्यसम्ब्र- 
ज्ञातः । द्विविधः स योगश्चित्तवृत्तिनिरोध इति ॥ २॥ 

(योग की इस परिभाषामें ) सर्वे" शब्दका प्रयोगन कयि जाने के कारण 
सम्प्रज्ञात समाधि भी योग' कटी जाती है । चित्त प्रकाडरीर, चेष्टारीरू एवं स्थं 
शीर होने से त्रिगुणात्मक है । प्रकाशशील चित्तसतत्व रजोगुण ओर तमोगुण से रब्ध- 
संसग होकर ( शब्दादि ) विषयों ओर एेडवयं का प्रेमी ( इच्छुक ) हो जाता है। 

वही ( चित्तसत्त्व ) तमोगुण से काफी विध जाता है तो अधर्म, अज्ञान, अनैरवयं ओर 
द्व्य; तर वै° प १० ० पृ १०। 
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अवेराग्य में मगन ठो जाता है। वही इस ( तमोगुणजन्य ) मोह के आवरण से रहित 
होकर, सव ओर से प्रकाशमान होता हृभा जव कभी रजोगुण की मात्रा से स्पृष्ट हो 
जाता है, तव धरम, ज्ञान, वैराग्य ओर एेद्वर्य की ओर आष्ट हो जाता दहै। वही 
( चित्तसत्त्व ) जव उस रजोगुण की मात्रा रूपी मख के सम्पकंसे रहित होतादै, 
तव अपने शुद्ध ( सात्विक }) रूपमे प्रतिष्ठित हो जाता टे, ओर वुद्धि तथा पुरुप के 
अल्गाव या विवेकके जान लर्पका रहता, ओर धर्ममेव समाधि की स्थिति तक 
पहुंचने वाला होता है । योगी लोग उसे पर-प्रसंख्यान' कटते टं । पृर्प-तत्व अपरि- 
णामी, निष्क्रिय, द्रष्टा, शुद्ध एवं अनन्त टै । यह्‌ विवेकख्याति इसमे सर्वधा भिन्न 
तथा सत्त्वगुणात्मक ट । इसलिए इसके प्रति भी विरक्तं (हुआ) चित्त ( परवैराग्य के 
दवारा ) इस विवेकल्याति को भी निरुद्ध करताटहै। इस ( पूर्णं निरोधकी ) भूमिमें 
स्थित चित्त ( निरोध- ) संस्कारमाव्रावशिष्ट रह जाता हं। यह निर्वीज समाधि 
( कही जाती ) है । इस स्थिति मे ( चित्त को ) किसी भी वस्तु का ज्ञान नहीं होता, 
इसकिए इसे असम्प्रज्ञात ( योग ) कहते टँ । अतः चित्तदरृत्तिनिरोध-लक्षण वाला यह्‌ 
योग ( सम्प्रज्ञात ओर असम्प्रज्ञात ) दो प्रकारका ( होता) है॥ २॥ 


योगसिद्धिः 


(सं° भा० सि०)- तस्य~=द्विविधयोगस्य अर्थात्‌ सम्प्रज्ञात ओर असम्प्रज्ञात नामक 
दोनों योगों का। लक्षणाभिधित्सया-लक्षण वताने या कटने की इच्छा से । अभि- 
धित्सया-अभिधातुं कथयितुम्‌ इच्छेति, अभि + \८धा -{- सन्‌ + अ ~+ टाप्‌ = अभि- 
धित्सा, तया । कहने की इच्छा से या वताने की इच्छा से । प्रवदते = प्र + \५८दत्‌ ¬+ 
किट्ककारः प्र ° ए०, प्रवृत्त हुआ है । 

( सु° सि० )-चित्तद्रत्तिनिरोधः-- चित्तस्य ब्रत्तयः इति चित्तवृत्तयः, तासां 
निरोधः इति तथोक्तः । चित्त की इत्तियों का निरोध । 

चितम्‌-अन्तःकरणसामान्य को ही चित्त कटा गया है । वेदान्तशास्त्र मे अन्तः- 
करण चार बताए गए है--१. मन, २. वुद्धि, ३. चित्त ओर ४. अहङ्कार ।* सांख्य- 
शास्त्र मे भी मन, बुद्धि ओर अहङ्कार के भेद से अन्तःकरण तीन वताए गये हं॥- 
योग-शास्व्र में अन्तःकरण क इन तीनों भेदो को स्वीकार कियागया है। फिरभी 
व्यावहारिक दुष्टि से इन तीनों के वाचक एक साधारण नाम की अपेक्षा से “चित्त 
शब्द का प्रयोग करिया गया है । आचायं विज्ञानभिक्षु के मत से अन्तःकरणकेये चारा 
भेद-मन, वुद्धि, चित्त ओर अहङ्कार- यद्यपि योग में स्वीकृत टै तथापि बत्तिरूप 


१. द्रष्टव्य; वेदान्तपरिभाषा प° ९०। 
२. “अन्तःकरणं त्रिविधं दाधा बाह्यं त्रयस्य विपयाख्यम्‌' ।- सां का० २२ । 


= "क ` ` तह्ि 
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से एक ही अन्तःकरण केये चारो भेदरटं। इसक्िए इस शास्त्र मे अन्तःकरणसामान्य 
ही चित्त' पद से वोधित होता है 1" 

आचार्यं वाचस्पति मिश्र ने भी चित्त शब्द को वुद्धि या अन्तःकरण ( के उप- 
लक्षण ) के रूप में ग्रहण किया है--"चित्तशब्देनान्तःकरणं बुद्धिमुपरक्षयतिर 1" 

वृत्तिः-- चित्त जिस-जिस स्थिति यारूपमं रहता है अर्थात्‌ परिणत होता रहता 
है, वे स्थितिं चित्त की व्रत्तियांँ है । क्योकि जिस रीति या विधा से रहा जाय, रहने 
की वह रीति ही त्ति कटटाती है, वर्ततेऽनयेति वृत्तिः \८बृत्‌ + क्तिन्‌ करणे । चित्त 
अनेक रूपों मे परिणत होता रहता है, इसचिए चित्त की असंख्य इत्तियां होती दँ । 
लेकिन सत्त्वादिगुणों के प्राधान्य के अनुसार उनका विभाजन तीन मुख्य श्रेणियों में 
किया जा सकता है-- 

१. सात्त्विक व्रृत्तियां । 

२. राजस व्रत्तियां । 

३. तामस दृत्तियां । 


आगे चलकर इन दृत्तियों का विभाजन ज्ञान के रूपभेद के आधार पर पांच 
प्रकारों मे किया जायेगा । किन्तु दोनों विभाजनो मे कोई विसङ्कति नहीं पड़ती, 
क्योकि यहां पर विभाजन का आधार उपादानभरुत गुण" ओर अन्यत्र विभाजन का 
आधार वृत्तियों का वक्ष्यमाण 'स्वरूप' है । 


निरोधः- नि + \८रुध ¬+ घन्‌ = निरोधः, रोकना या निग्रह करनाः। 

अभी वता चके ैँकि त्रिगुणात्मक चित्त की सात्विक, राजस ओर तामस 
( व्यापारमयी ) स्थितियाँ ही उसकी इत्तियां हैँ । इन ृत्तियो, अर्थातु चित्त व्यापारो 
वाटी इन विभिन्न स्थितियों, अर्थात्‌ इन चत्त व्यापारो को रोकना या निगृहीत करना 
ही इनका निरोध करना है। इन निरोध के प्रसङ्ख मे एक वात ठीक से समञ्ल लेने 
कीट कि इन इृत्तियों के निरोध का अथं इनका स्वेधा अभाव होना नहीं है; प्रत्युत 
इन दृत्तियों का चित्त मे च्य होना ही 'निरोध' का अथं है । यदि एेसान माना जाय 
तो निरोधोपरान्तकाल में इन दृत्तियों ओर इनके संस्कारों का फिर से उदय नहीं 


हो सकता, इसलिए ृत्तिनिरोध का अथं "दृत्त्यभाव' न करके दृत्तियों का चित्त में 
लय" करना ही समीचीन है । 


= ~ -~--- 
१. 'चित्तमन्तःकरणसामान्यम्‌'--यो° वा० प° १२। | 


२. द्रष्टव्य; त° वेऽ, पृ० ७। १ 

३. "तासां निरोधो बहिमुंखतया परिणतिविच्छेदादन्तमंखतया प्रतिलोमपरिणामेन 
स्वकारणे क्यो योग इत्याख्यायते-रा० मा० ब्र पु० ३। 

८ृत्तिनि रोधदच चित्तस्य इत्तिसंस्कारदेषावस्था'--यो० वा० प° १०। 
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इस सूत्र का वास्तविक अभिप्राय स्पष्ट करने के लिए यह्‌ ज्ञातव्य है कि-- 

१. केवर राजस या केवल तामस या केवर सात्विक दृत्ति का निरोध योग 
नहीं है । चूकि इस स्थिति में राजस ओौर तामस स्थिति अवद्य वनी रहती है, अतः 
इस प्रकार के निरोध से कैवल्य नहीं हो सकता । 

२. सात्विक ओर राजस--इन दो दृत्तियों या सात्विक ओौर तामस- इन दो 
दृत्तियो का निरोध भी योग नहीं है, क्योकि राजस या तामस इत्ति में से किसी एक 
के वने रहने से दुःख या अज्ञान वना ही रहेगा ओर कंवल्य नहीं हो सकेगा । 

३. राजस ओर तामस-इन दोनों इत्तियों का निरोध अवद्यही योग टै 
क्योकि सात्विकं त्ति के निरवाधिरूप से उदित रहने से ही वरिवेकख्याति संभव है ओौर 
कंवल्य अवइय प्राप्न होता है । 

४. सात्विक, राजस ओर तामस इन तीनों दृत्तियों का निरोध तो स्पष्टही 
योग है, क्योकि उस दशा मे भी कंवत्य निरिचतहीदटै। 

इस प्रकार वही चित्तदृत्तिनिरोध "योग" हो सकता है, जिससे द्रष्टा अर्थात्‌ पुरुप 
को स्वरूप मे अवस्थिति या प्रतिष्ठा हो सके अर्थात्‌ कंवल्य निरिचत हो सके । क्योंकि 
इस सूत्र के अव्यवहितपङ्चात्‌ आने वाले सूत्र के प्रारम्भ में ही प्रयुक्त "तदा" शब्द इस 
व्रात को दयोतित करता है । “योगशिचत्तव्रृत्तिनि रोधः । तदा द्रष्टुः स्वरूपेऽवस्थानम्‌ 1" ^ 

( भा० सि० )- स्वं." *आख्यायते--इस “योगश्चित्तदृत्तिनिरोधः' सूत्र में 'सर्व॑' 
दब्द का प्रयोग न होने से किसी या किन्हीं ृत्तियों का निरोध योग" हो सकता है । 
हम यह देख चुके हँ कि अन्य किसी भी १या २ दृत्तियो-"राजस ~ सात्विक' या 
(तामस -सात्विक' या किसी भी "राजस" या तामस" या “सात्विक! वृत्ति का निरोध 
होने पर द्रष्टा का अपने स्वरूप मे अवस्थान सम्भव नहींहै। इसलिए यह निरिचित 

हआ करि सात्विक छृत्ति के रहने पर अर्थात्‌ राजस ओर तामस बृत्तियो का निरोध हो 
जाने पर भी एक प्रकार कायोग होता है, जिसे सम्प्रज्ञातयोग' कहते है । ओर सभी 
दृत्तियों का निरोध हो जाने पर भी केवल्यप्राति निश्चित होने के कारण दूसरे प्रकार 

का योग होता है, जिसे असम्प्रज्ञातयोग" कहते है । इन दो के अतिरिक्त किसी इकट्रे 
या दुहरे इत्तिनिरोध को “योग' संज्ञा नहीं दी जा सकती । इस सम्बन्ध में विज्ञान- 
भिक्षु ने बहुत ही ठीक कहा है कि 

“नन्वेवं पुवितातिग्याक्षिः क्षिक्तादिष्वपि यत्किल्चिदुबत्तिनिरोधादिति चेद्‌ ? न, 
तदा द्रणटुःस्वरूपेऽवस्यानमिति वक्ष्यमाणपुत्रसाहित्येने वास्य लक्षणत्वात्‌, तथा च द्रष्ट्‌- 
स्वरूपावस्थितिहेवुिचत्तव्रत्तिनिरोधः क्िक्ताद्यवस्यासु नास्तीति नातिग्याक्षिः सम्प्रज्ञातस्य 
च स्वरूपावस्थितिहेतुत्वभसम्प्ज्ञातद्वाराऽस्त्येवेति * ।" 


१. द्रष्टव्य; यो० सु° १।२ ओर १।३। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा०, प° १२। 





(॥॥॥ _ 
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चित्तं *त्रिगुणम्‌--अव चित्त की तरिगुणात्मकता का वर्णन करते हए भाष्यकार 
कहते टै कि यद्यपि सांख्यमतानुसार सभी जडपदाथं त्रिगुणात्मक होति है, इसकिए 
चित्त भी त्रिगुणात्मक है, तथापि चित्त में सत्त्वगुण की बहुलता होती है 1 इसीलिए 
प्रख्या, प्रदृत्ति ओर स्थिति--इन तीनो प्रकार के धर्मो से युक्त ( अर्थात्‌ त्रिगुण ) 
होने पर भी चित्त वस्तुतः श्रख्या' अर्थात्‌ ज्ञान-वहुल या प्र काश-वहुर होता है । प्रख्या 
या प्रकादा या ज्ञान-सत्त्वगुणका लक्षण है । अतः चित्त को प्रख्यारूप अर्थात्‌ प्रकाश- 
रूप कटा गया है । इस सत््ववहल्ता को प्रकट करने के छिए ही चित्त को 'चित्तसत्त्व 
नाम दिया जातादटे। 

चित्तसत्त्वम्‌-सत्त्ववहुकचित्तम्‌, सत्तवप्रधानं चित्तम्‌ । “चित्तरूपेण परिणतं सत्वं 
चित्तसत्वम्‌, तदेवं प्रख्यारूपतया सतवश्राधान्यं चित्तस्य दशितम्‌ + 1" 

प्र्या --ज्ञान, प्रकाश । "तत्ज्ञानम्‌, अनेन सवे सात्विका गुणा उपरक्षिताः२ 1" 

प्रवृत्तिः-- कर्म क्रिया । "कमं अनेन सवे राजसा गुणा ग्राह्याः २ ॥' 

स्थितिः-- क्रियाराहित्य एवं प्रकाशराहित्य "वृत्त्याख्यगतिशन्यता, निद्रेति यावत्‌, 
अनेन सवं तामसा गुणा ग्राह्याः * । 

ये तीनों गण द्रव्यरूप हैं । प्रख्यादि तीनों धमं क्रमशः सत्त्व, रजस्‌ ओर तमस्‌ 
नामक द्रव्यरूप गणो के धमं रैं । 

'हि'-- यह पद अवध्रारणार्थक दै । इसका अथं हुआ "टी । 

चिन्न की जो "क्षिप्तादि' पाँच भूमियां पहे सूत्र के भाष्य में वतायी गयी है, 
उनमें चित्त की अवस्थाओं का चित्रण कियाजा रहा दै-- 

१. प्रख्यारूपंˆ ˆ ˆ ˆ" ` प्रियं भवति-जव चित्तसत्त्व उपस्जनीभूत या गौणरूप से 
विद्यमान रजोगुण ओर तमोगुण से संसृष्ट होता है, अर्थात्‌ संसग करता है, तव चित्त 
सांसारिक रेहव्यं तथा शब्दादि विषयों का प्रेमी रहता है । इस अवस्था मे रजस्‌ ओर 
तमस, सत्त्व की अपेक्षा तो गौण रहते रै, किन्तु परस्पर बरावर मात्रा में अभिव्यक्त 
रहते ह । (तत्र चित्तं सत्वात्किख्िदूने रजस्तमसी यदा मिथः समे च भवतस्तदंइवयनच्च 
विषयाइच शब्दादयस्तान्येव तस्य तत्तयोक्तस्‌'^ । विज्ञानभिक्षु की दृष्टि में चित्त की 
यह अवस्था "क्षिप्त" भूमि की है ओर वाचस्पति मिश्च के अनुसार 'विक्िप्तः भूमि 


की । किन्तु भाष्य के मन्तव्यानुकरूल ओर क्रमानुसार इस प्रसङ्गं मे शक्षिस' भूमि का 
निर्देश मानना चाहिए । 








. द्रष्टव्य; त° व° पृऽ १३। 
. द्रष्टव्य); यो० वा० पृ० १२] 
, द्रष्टव्य; यो० वा० प° १२। 
द्रष्टव्य; यो० वा० प° १२। 
द्रष्टव्य; त° व° पृ० १३। 
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१४ पातञ्जख्योगदरनम्‌ 


२. तदेव ˆ" " " ˆ“ भवति--वही चित्त तमोगुण से अनुविद्ध होकर अर्थात्‌ रजोगुण 
को मात्रा दव जाने पर ओर तमस्‌के द्द्रेक हो जाने पर अधर्म, अज्ञान, अवैराग्य ओर 
अनैरवर्यं की ओर जाने वाला हो जाता है । यह दशा वाचस्पति मिश्र के अनुसार 
शक्ित' ओर मूढ दोनो भ्रूमियों की समवेत रूप से वतायी गयी है “क्षिप्तं चित्त 
दश्चंयन्‌ मूढमपि सुचयति 1१ 

किन्तु विज्ञानभिक्षु के अनुसार यह्‌ मूढावस्था का अङ्खन टै- 

शक्लिक्चावस्थायाम तिव्याक्षि परिहृत्य मूढावस्यायामपि तां परिहरति- तदेव 
तमसेति ।* २ 

विज्ञान्भिक्षु इस प्रसदङ् मे भी भाष्यानुकरुलटै। क्योकि भाष्यकारकादो 
भुमियो के एक साथ चित्रण करने का कोई प्रयोजन नहीं टै । ओर तमस्‌ के अनुवेध 
मे “मूढ भूमि ही संगत है, शक्षिप्त' भरुमि नहीं । 

उपगम्‌-उपगच्छति इति उपगम्‌ ( चित्तम्‌ ) । निकट जाने वाला, पसंद करने 
वाला । “उन्मुखम्‌" 13 

अधमंः--ध्मविरोधी कृत्य । अज्ञानम्‌--विपर्ययज्ञान ओर ज्ानदून्यता। 
अवेराग्यम्‌- वस्तुओं मे रागयुक्तता ओर आसक्ति जो कि अज्ञान का फर है । 

अनेदवर्यभू- शक्ति एवं प्रभुत्व से रहित होना । 'सवत्रेच्छाप्रतीधातः' ।* 

३. तदेवग्रक्षीण ` -एे्वयोपिगमं भवति-- वही चित्त जव इस मूढावस्था के 
कारण फे हए मोहावरण से रहित हो जाता है तो सत्त्वगुणकृतप्रकादायुक्त होता है । 
किन्तु वीच-वीच मे रजोगुण की मात्रा की अभिव्यक्तियोंसे ध्म, ज्ञान, वैराग्य ओर 
एवय की ओर भी उन्मुख होता रहता है । यह विज्ञानभिक्षु के अनुसार “विक्षिप्तः 
भूमि का चित्रण है ओर वाचस्पति मिश्रके अनुसार "एकाग्र भूमि की प्रारम्भिक 

अवस्था का चित्रण है । रजोमाव्रया-रजोगुण की मात्रा से अर्थात्‌ लेश से अर्थात्‌ 
कादाचित्क स्फुरण से अनुविद्ध या आक्रान्त होकर धर्मं, ज्ञान, वैराग्य ओर एेदवर्यं की 
ओर उन्मुख हो जाता है । 

४. तदेव रजोलेदा“ " “ध्यानोपगमं भवति-- वही चित्त जव उस रजोगुण के ठेश- 
मात्र से भी रहित हो जाता है तो अपने सत्त्वात्मक स्वरूप मेँ प्रतिष्ठित होता है । उस 
समय चित्तसत्त्व ओर पुरुष की अन्यता काही वोध होता है। चित्त केवल विवेक- 
ख्यातिरूप रहता है ओर “धर्म॑मेध' नामक समाधि की ओर उन्मुख होता है । उस 


धर्ममेव को योगिजन ''परप्रसंख्यान' कहते हं । 


१. द्रष्टन्य; तण व० प° १३ 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १३। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० ¶० १३। 
८. द्रष्टव्य; त० वं० प° १३। 
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'तद्धर्ममेघाख्यं घ्यानं परमं प्रसंख्यानं तत्वज्ञानं विवेकड्यातेरेव पराकाष्ठेति 
योगिनो वदन्तीत्यर्थः 

“क्छेशकर्मादीनां निःरहोषेणोन्मूकतं धसं मेहति वषं ति इति धर्ममेघः' ।२ 

यहं पर चित्त को ही सत्त्वपुरुषान्यताख्यातिमात्र कटा गया है । वस्तुतः धर्मधर्मी 
के अभेद की विवक्षासे एेसा कहा गया है । उनमें अथतः कोई अन्तर नहींदै। 

'चित्तस्ामानाधिकरण्यं च धममंघमिणोरभेदविवक्षया द्रष्टव्यम्‌ 1२ 

यह वर्णन विज्ञानभिक्नु के मतानुसार पूणे 'एकाम्र' भूमि का ओर वाचस्पति मिश्च 
के अनुसार एकाग्र-भूमि की अन्तिम अवस्था काहे । स्वरूपप्रतिष्ठम्‌- चित्तस्य यच्छुद्धं 
रूपं सत्त्वात्मकं तरिमन्‌ प्रतिष्ठा यस्य चित्तस्येति तथोक्तम्‌ । अपने स्वरूप में स्थित । 

“सत्व मात्र प्रतिष्ठम्‌" ।४ 

५. चितिक्ति" ˆ“ ˆ“ ˆ“ * असम्प्रज्ञातः-- यह दोनो आचार्यों के मतानुसार चित्त 
की निरदभूमि' का चित्रणदटै। चूंकि विवेकख्याति सत्त्व नामक गुण काही 
आकलन है, इसलिए योगी का चित्त उससे भी अन्ततः विरक्त होता दै, पुरुष के 
निस्वरैगृण्यरूप होने की प्रेरणासे। इसलिए विवेकख्याति के प्रति भी वह्‌ विरक्त हो 
जाता टै ओर उस विवेकज्ञान का भी निरोध करतादठे। यह्‌ असम्प्रज्ञात समाधि 

कटी जाती टै । 

चितिशक्तिः अपरिणामिनी--पृरूप कूटस्थ नित्य है, क्योकि उसमे परिणाम या 
परिवर्तन नहीं होता । इसीकिए उसे अपरिणामी कटा गया है, जवकि प्रकृति परिणाम- 
रील रूपसे नित्यटहै। इसलिए प्रक्रति परिणामिनित्य कही जाती है । परिणाम क्या 
टै ? पुर्वधर्मापाये ध्मन्तिरोत्यत्ति; परिणामः" ।“ किसी धर्मी के पहले वाले धर्मो के 
अतीतावस्थ हो जाने पर उसमें अन्य धर्मोँका प्रकट होना ही परिणाम है। 

अप्रतिसंक्रमा--्रतिसङकमः-सच्वार, स चितेनास्तीत्य्थः' 
सकटप्रतिसंचरणरहिता, अर्थात्‌ निष्क्रिया ( ०५५०५ ° 7110४ल0ला{ ), जिस प्रकार 
बुद्धि विषयों के पास तक संचरण करती है वैसी क्रिया जिसमें नहीं है, वह चिति-शक्ति 
या पुरूष । आचार्यं विज्ञानभिक्ु ने भी अप्रतिसंक्रमा का यही अथं कियादहै। साथ दही 
एक अन्य अर्थं भी सुज्ञाया है--"चितिशाक्ति निक्प है । 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° १४१५ 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृऽ ४४६। 

२. द्रष्टव्य; त° व° पञ १५। 

<+. द्रष्टव्य; भास्वती प° १४। 

५. द्रष्टव्य; यो० वा० प्रृ° १६। 
द्रष्टव्य; त०-वं° प° १५। 
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१६ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


“अय वा नास्ति प्रतिसङ्क्रमः सङ्धो विषयेषु यस्या इत्यप्रतिसङ्क्रमा निर्छखेषा इति 
यावद्‌ 1" 

दशितविपया-दशिता विषया ( बुद्धिस्थाः ) यस्यै सा दशितविपया--वह्‌ तत्त्व 
जिसे (बुद्धिस्थ) सकल विषय (वुद्धिके द्वारा) दशित किये जाते हैं । दशितो विषयो 
शब्दादि्यंस्यै सा तयोक्ता, भवेदेतदेवं यदि बुद्धिदच्चितिश्क्तिविषयाकारतामापदयेत, 
किन्तु बुद्धिरेव विषयाकारेण परिणता सती, अतदाकारायं चितिश्चक्ट्यं विषयमादर्शायति; 
ततः पुरषडचेतयते इत्युच्यते" 12 

शुद्धा- चिति शुद्ध न' दै । त्रिगुणात्मकता ही अशुद्धि मानी गई । चुंक्िि प्रकृति 
सुखदुःखमोहात्मक इन्हीं त्रिगुणां से वनी हईदटै, इसलिए त्रिगुणात्मक प्रकृति को 
अञ्युद्धिमय माना जाता है । इन त्रिगुणो से रहित होने के कारण पुरुप या चिति को 
२९.९. सेय मययुद्धिरन्तदच चितिशक्तौ 
पुरुषे न स्त इत्यत उक्तं “शद्धा चानन्ता चेति 1*- त° वं० परऽ १५। 

अनन्ता-अन्तरहित या निस्सीम हे । विज्ान्भिक्नु ने इसका अर्थं कियाटै "पूर्णं" । 
इय च सतत्वगुणातिमिका विवेकख्यातिः अतो विपरीता इति--यह विवेकल्याति भटे ही 
सर्वोच्च तत्त्वज्ञान हो किन्तु टै चित्त-सच्व का ही परिणाम । इसलिए सत्वगुणरूप ही 
है । इसी कारण ग्रह त्रिगुणात्मक अद्गुद्धिसे युक्त, परिणामरूप ओर सान्त टै। अतः 
इसे पुरुष से विपरीतस्वभावा या भिन्नरूपा कटा गया टै । अतः--अस्याः चितेः, इस 
चिति के स्वरूप से । विपरीता-- विपरीत या भिन्न स्वरूपवाली ( यह विवेकख्याति ) 
होती है । 
अतः-इसकिए । तस्यां वि रक्तम्‌--विवेकख्यात्यां विरवतम्‌, विवेकख्याति के प्रति 
विरक्त ( योगी का) चित्त। तामपि ख्याति निरुणद्धि--इस विवेकख्याति (रूप 
तत्त्वज्ञान ) का भी निरोध करता है। तदवस्थं चित्तम्‌--सा अवस्था यस्य तत्‌ तद- 
वस्थं चित्तम्‌, उस पूणनिरोधावस्था वाला चित्त । संस्कारोपगं भवति--निरोध- 
संस्कारान्‌ उपगच्छतीति तथोक्तं भवति, सम्पद्यते, निरोधसंस्कारमात्रावरिष्ट हो 
जाता है । स निर्बीजः समाधिः कथ्यत इति शेषः । वह्‌ निर्वीज समाधि कही जाती है 
( यही असम्प्रज्ञातनामक योग है ) । 

निर्वीजः- निर्गतं बीजं यस्मात्‌ स तथोक्तः, वीजरहित । ये वीज कौनसे टै? 
जो इस अपम्प्रज्ञातसमाधि के पहटे की समाधियों में विद्यमान रहते टँ ओर इस्‌ 
समाधिम निःशेष हो जाते है। इस प्रदन के उत्तर के सम्बन्ध में व्याख्याकारोंमे 


मतभेद है- 
९१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १६। 
२. द्रष्टव्य; त° व° पृ० १५। 
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( १ ) वाचस्पति मिश्र--"वरेशसहितः कर्पा्ियो जात्यायुर्भोगबीजं तस्सान्निगंत 
इति निर्बीजः" 1* 
इस व्याख्या के अनुसार पाचों क्टेगो सहित कर्मागय अर्थात्‌ कर्म-संस्कार ही 
जन्म, आयु ओौर भोगरू्पी संसारकेवीजया कारण हं । इन संस्कारों से रहित 
समाधि ( असम्प्रलातसमाधि ) ही निर्वीज कटी जाती है। 
( २ ) भोजराज--“सर्वासां चित्तवृत्तीनां स्वक्तारणे प्रदिख्याद्या या संस्कार- 
मात्राद्‌ वृत्तिर्देति तस्यास्तस्या नेति नेती ति केदलं पर्युदसनान्निर्वाजः समाधिः" ।२ 
इसके अनुसार चित्त की सभी दृत्तियों के प्रकृति में विद्ीन दहो जानेके कारण 
संस्कारमात्र से जो-जो रत्ति उत्पन्न होने को आती है, उसका-उसका "नहीं", "नहीं" इस 
प्रकार से केवकं निपेध होता चच्तादहै। केवल निपेधरूपता के कारण इस समाधि 
को निर्बीजि समाधि कहते है । 
( ३ ) विज्ञाननिक्नु--“असम्भ्रज्ञातयोगे चित्तवीजस्य संस्कारस्य तत्वज्ञानजन्य- 
पर्यन्तस्याहोषतो दाह) लिर्बी जसंज्ञा तस्येति भवः" ।२ 
इस वातिक के अनुसार असम्प्रज्ञातयोग मे चित्त के वीजभूत तत्त्वज्ञानजन्य 
संस्कारपर्यन्त सकल संस्कारों का पूर्णतया दाह हो जाने से इस समाधि को निर्बीज 
समाधि कहते ह । 
( ४ ) हरिहरानन्दारण्य--श््येयदिषयरूपस्य तीजस्यानावात्‌ निरोधः समाधि- 
निर्वीज इत्युच्यते ॥४ 
इस टीका के अनुसार ध्येयविषय दही वीज है । निरोधस्माधि मं कोई भी ध्येय- 
या आक्म्बन नहीं रहता । इसलिए इसे निर्वीजसमाधि कहते हें । 
निणंय--तत््ववंशारदी के अनुसार क्टेगसहित कमाय या कमम॑संस्कार यहाँ पर 
"वीज" शाब्द से अभिप्रेत टै । इनका निगेमन इस समाधिमेहो जाता है । इसलिए 
इस समाधि को निर्वीजि कहते ट । यह मत इसलिए उचित है कि क्टेशसहित 
कर्मादाय-संस्कार संप्रज्ञातसमाधि में केवल दग्धवीजभावता को प्राप्र होते है; सवथा 
निकल नहीं जाते ओर इस असम्प्रज्ञात समाधि में इनका सर्वथा निर्मूलन हो जाता 
> । भोजराज का मत वृत्तियों को ही बीज मानता प्रतीत होता है। उनका सवेथा 
ति होने से इस समाधि को निर्वीजता प्राप्त होती है। वाततिकमतानुसार सभी 
संस्कार वीज हैं । सम्प्रजातसमाधि के अन्य संस्कार तो नष्ट दहो जाते हैया दग्ध हो 


र द्रष्टव्य; रा०मा- कय 
३. द्रष्टव्यः; यो० वा० पृ० १७। 
५, द्रष्टव्य; भास्वती प° १७ 
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जाते है, किन्तु ज्ञानसंस्कार ओर अधिक सवल हो जाते, इसलिए उसे सवीज कहते 
दं । किन्तु असम्प्रज्ञातसमाधि मं चित के बीजभ्ूत इन सभी संस्कारों का विलय हो 
जाता है, इसलिए इसकी निर्वीज संज्ञा उत्पन्न होती है । भास्वतीटीका ध्येयविपय को 
ही वीज मानती है । इसके अनुसार ध्यान का आलम्बन ही वीज दहे। इसका अभाव 
होने से असम्प्रज्ञात के चलिए निर्वीजि' नाम उपपन्न है। 
तात्पर्य यह है कि तत्त्ववगारदीकार की दृष्टि मे निरोधसमाधि में क्मादाय-- 
संस्कार-रूप संसार के वीज' का अभाव होतादै। रा० मा० व्रृ° के अनुसार वृत्ति 
रूपी “चित्त के वीज" का अभाव होता दै । वात्तिक के अनुसार ज्ञानसंस्कारमात्र करूप 
“चित्त के वीज" का अभाव होता है। सम्प्रजात-समाधि की सवीज' संजा के परिप्रेक्ष्य 
मे भास्वतीकार का मत अधिक समीचीन प्रतीत होता टै॥ २॥ 
तदवस्थे चेतसि विषयाभावाद्‌ बुद्धिबोधात्मा पुरषः किस्वभावः ? इति- 
चित्त के इस अवस्था में रहने पर विषयों का अभाव होने के कारण बुदधिका 
ही प्रतिसंवेदन करने वाला पुरुष किस स्वरूप का रहताटै? इस विषयमे यह 
सूर है ` 
तदा द्रष्टुः स्वरूपेऽवस्थानम्‌ ।! २ ॥ 
उस समय द्रष्टा ( पुरुष ) की अपने स्वरूप मे स्थिति होती दहै ।॥३॥ 
स्वरूपप्रतिष्ठा तदानीं चितिशक्तियंथा कवल्ये । व्युत्थानचित्ते तु सति 


तथापि भवन्ती न तथा।॥ ३॥ 
उस ( असम्प्रज्ञातयोग की ) अवस्था में पुरुष अपने रूपमे प्रतिष्ठित हो जाता टै 


जंसा कि ( वह्‌ ) कैवल्य दशा में ( रहता है ) । ( चित्त के ) व्युत्थान-काल मेतो 
अपने रूप में प्रतिष्ठित होने पर भी पुरुष अपने रूप का नहीं प्रतीत होता ॥ ३॥ 
योगसिद्धिः 
(सं० भा० सि०)- तदवस्थे चेतसि-सा अवस्था ( निरोध-संस्कारमात्रावशिष्टा- 
वस्था ) यस्य तत्‌ तस्मिन्‌ तदवस्थे चित्ते । चित्त के उस अवस्था वाकेहो जाने पर 


( भावे सप्तमी ) । 
विषयाभावाद्‌-ध्येयविषय के न रहने के कारण। नन बुद्धिमात्रं पुरुषस्य 


विषयोऽपितु पुरषार्थंवती बुद्धिः विवेकश्यातिविषयभोगौ च पुरुषार्था तौ च निरुढा- 


वस्थायां न स्त इति सिद्धो विषयाभावः' 1" 
बुद्धिवोधात्मा पुरुषः- वुद्धि के ज्ञान का प्रतिविम्बग्राही या प्रतिसंवेदनकारी 


पुरुषतत्त्व । 
१. द्रष्टव्य; त° व° धृ० १८ । 
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॥ ॥/॥/॥1,॥||। 


किस्वभावः-- चूंकि पुरूष वुद्धिकेवोधया ज्ञानकाही प्रतिसंवेदन करता दहै, 
अन्य वस्तु का नहीं, इसलिए जव वुद्धि सवंव्रत्तिदयून्य हो जाती है, कोई संवेदन या 
जान नहीं करती अर्थात्‌ किसी का प्रतिविम्ब नहीं ग्रहण करती, उस दा मे पुरुष 
काक्यारूपहोताटै? उस समय पुरुप की सत्ता किस प्रकार की होती दहै? इस 
प्रन का उत्तर अग्रिम सूत्रमे दिया गयादहै। 

( सु सि )- तदा--उस समय । द्रष्टुः स्वरूपेऽवस्थानम्‌ पुरुप की स्थिति 
अपने ल्पमे होती है । वह केवल अपने ( चिन्मात्र ) रूप मं प्रतिष्ठित रहता है 1 वह्‌ 
किसी भी पदाथं का प्रतिसंवेदन उस दशा में नहीं करता । "तदाऽसम्प्रज्ञातकाले द्रष्टुः 
चितिशक्तेः पुरुषस्य स्वरूपे निविषथचेतन्यमात्रेऽवस्यानमित्यथंः 1" 


( भा० सि० })--तदानीम्‌--असम्प्रज्ञातसिद्धिकाले, 'निरोवावस्थायाम्‌' ।२ 
~ चितिगक्तिः-- पू रुष-तत्त्व । चित्िरेव गक्तिः इति चितिशक््तिः, चितितत्त्व । 

स्वल्पप्रतिष्ठा-- स्वस्य रूपे निविषयचतन्यमात्रे प्रतिष्ठा स्थितिः यस्याः सा। 
अपने चैतन्यमाच्र रूपमे प्रतिष्ठित हो जाती दहै, रहती टहै। 'तदाऽसम्प्रज्ञातयोग- 
काडे द्रष्टुः निंतिशक्तेः पुदषस्य स्वरूपे निरविषयचेतन्यमात्रेऽवस्थानमित्य्थंः' । 

यथा कैवल्ये--जेमे कवल्यमे। यहां पर कंबत्यको दृष्टान्त ख्पमे रखकर 
भाष्यकार ने उस का के पुरूष-स्वरूप कानी वर्णन कर दिया टै । जव असम्प्रज्ञात- 
समाधि सर्वथा सुदृढ हो जाती टै अर्थात्‌ व्युत्थान की सारी संभावना निर्मूलहो 
जाती है, तव उस चरमकोटिक अर्थात्‌ पराकाष्ठाप्राप्त असम्प्रज्ञातकार मे चित्त 
अव्यक्त प्रकरतिमे टीन दहो जातादहै ओर योगी को तत्काल विदेहूकंवल्य हो जाता दै ।* 

व्युत्थानचित्ते तु सति--असम्प्रज्ञात के सन्दभं मे सम्प्रज्नातसमाधि कोभी 
व्यत्थान ही कहा गया है । इसचिषए "व्युत्थानकाल' से सम्प्रज्ञातसमाधिकार ओर 
उसके पूर्वं के समस्त काल का ग्रहण करना चाहिए । 'निरोधसमाधि मपेक्ष्प सम्ध्र- 
ज्ञातोऽपि व्युत्यानमेव' । * 

व्युत्थानचित्ते- व्युत्थाने यादृशं चित्तमिति व्युत्थानचित्तं, तस्मिन्‌ अर्थात्‌ 
चित्त व्युत्थिते सति । चित्त के व्युत्थानदशापन्न रहने पर । तु शब्द पूरवेप्रसद्ख की 





१. द्रष्टव्यः; योऽ वा० प्र १८। 

२. द्रष्टव्य; त° व° प्रृ° १८। 

३. द्रष्टव्य; योऽ वा० प्रृ° १८ । 

+. (क्रमेण चरमासम्प्रज्ञातेऽरोषसंस्कारक्षयात्‌ चित्तेन सह दृत्तीनामात्यन्तिकनिरोधे 
सत्यात्यन्तिकं स्वरूपावस्थानं मोक्षाख्यमिति 1- त° वै प° १९। 

५. द्रष्टव्य; त° वै° प° १९। 


२० पातञ्जरूयोगदशंनम्‌ 


विपरीतता का बोध कराताहै। तात्पर्यं यहु है कि असम्प्रज्ञातकार एवं कौवत्यदला 
से विपरीत व्युत्थितचित्तता की अवस्था में। 
तथापि भवन्ती- तेनेव प्रकारेण, तेनैव कूपेण भवन्ती, वर्तमाना, विद्यमाना । 
ठीक उसी रूप में रहती हई भी चितिशक्ति । अपने रूप को ( क्रुटस्थ नित्य होने के 
कारण ) परिवतित न करके रहती हई भी यह्‌ चितिशक्ति । 
“न जातु कूटस्थनित्या चितिशक्तिः स्वरूपाच्च्यवते, तेन यथा निरोधे तथैव 
व्युत्यानेऽपिः ।१ 
न तथा--न तेनेव ङ्पेण प्रकाशत इति रेपः ।' ( उसी ल्प में रहती हई भी ) 
वसी प्रकाशित या प्रतीत नहीं होती । बुद्धिसान्निघ्य के कारण वुद्धिस्थज्ञान के 
्रतिविम्ब का अभिमान या उपराग उसमें होता है। इसलिए वह वृदधिदृरत्तियों के 
आकार से भासित होती है। यही वात अगले सूत्र मे प्रकट की गई है । 
इस सूत्र मे आये हुए तदा” दाव्द का विशिष्ट अभिप्राय-- 
यद्यपि क्षितादि भूमियों मे समाधि होतीदै, तथापि उन्हे योग नहीं माना 
ज!ता । एेसा क्यों ? जबकि योग ओर समाधि दोनों का लक्षण “चित्तद्रत्तिनिरोध' 
। इस शङ्का का समाधान करने के च्एि सूत्रकारके द्वारा तृतीयसूत्रके आदि में 
| ठत तदाः शब्द वहत ही उपयोगी ओर महतत्वपुणं सिद्ध होता है । द्वितीय ओर 
गीय सूत्र को साथ पटने पर स्पष्ट पता चल जाता टैकि “्योग' एेसा चित्तटृ्ति- 
निरोध है करि उसके होने पर द्रष्टा अपने वास्तविक ल्पमें प्रतिष्ठितो जाता है! 
यह अथं (तदा. केद्वारा ही ज्ञापित होता दै । यह कहा जाचुकाटै कि सम्प्रजात' 
ओर “असम्प्रज्ञात समाधियो में ही एेसा चित्तद्रत्तिनिरोध होता है, जिससे कि द्रष्टा 
को स्वरूपमात्र मे प्रतिष्ठा होती है । "असम्प्रज्ञात" मे हम यह्‌ वात वतादही चुके टै। 
(सम्प्रज्ञातः समाधि की द्रष्टृस्वरूपावस्थितिकारकता इस प्रकार है कि सम्प्रजात 
समाधि की सिद्धि हो जाने पर जीवन्मुक्तिहो जाती दै, केव देहुपात का विम्ब 
रहता है । किन्तु उस स्थिति के हो जाने पर छौकिक क्लेदायुक्तता की ओर योगी का 
पतन नहीं होता ओर स्वतः क्रमिकभोग से प्रारन्धसंस्कारक्षय होतेही द्रष्टा की 
स्वरूपप्रतिष्ठा हो जाती है । क्षिप्त, मूढ ओर विक्षिप्त भरमियों की समाधियोंसे द्रष्टा 
की स्वरूपप्रतिष्ठा निश्चित नहीं होती, इसलिए वे समाधियां योग नहीं कही जातीं । 
इस तथ्य को प्रस्तुत करते हए विज्ञानभिक्ु ने कहा टै- 
(तदा द्रष्टुः स्वरूपेऽवस्थानमिति वक्ष्यमाणसत्रसाहित्येने वास्य शक्षणत्वात्‌, तथा च 
द्ष्टस्वङपावस्थितिहेतुश्चित्तव्रत्तिनिरोधः क्षिप्ताद्यवस्यासु नास्तीति नातिव्याक्षः 
सम्प्रज्ञातस्य च स्वरूपावस्थितिहेतुत्वमसम्भज्ञातद्ाराऽस्ध्येवेति" ।^ 
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समाधिपादः २१ 


उक्तं विवरणसे यह्‌ स्पष्ट हो गया करि चितिचाक्ति, अपरिणामिनी होने के 
कारण रूपपरिवतंन नहीं करती । असम्प्रज्ञातकाल तथा कवल्यदशा मे वह जैसी 
रहती दै, व्युत्थानकालमे वेसी ही रहती हई भी वसी प्रतीत नहीं होती तो फिर 
व्युत्थानकाट मे (यह्‌ चितिराक्ति) किस रूप की प्रतीत होती है? इसका उत्तर अगते 
सूत्र 'वृत्तिसारूप्यमितरत्र' मे दिया गयादटे।॥३॥। 

कथं तहि ? दशितविबयत्वाद्‌- 

तो फिर किसकरूप की ( प्रकाडित ) होतीदै? ( इस प्रन का उत्तर देने के 
ल्िणिहेतुदियाजारहादहै करि ) वृद्धिकेद्वारा दिखाए गए विषयों का प्रतिसंवेदी 
होने के कारण-- 


वृत्तिख।(रूप्यमितरत ॥\ ४ ॥। 
अन्य दशाओं ( व्यृत्थानकाल ) मे चित्तदरृत्तियों के समान ल्पवाटी प्रतीत होती 
दै ॥ ४॥ ॥ 
व्युत्थाने याश्ित्तवृत्तयस्तदविशिष्टव्तिः पुरुषः । तथा च सूत्रम्‌- 


(एकमेव दर्शनं, ख्यातिरेव दशनम्‌" इति \ चित्तमयस्कान्तमणिकत्प सन्निधि- 


मान्नोपकारि दृश्यत्वेन स्वं भवति पुरुषस्य स्वामिनः । तस्माच्चित्तवृत्तिबोधे 
पुरुषस्यानादिः सम्बन्धो हेतुः ॥ ॥ ४ ॥ 


व्युत्थानकार मे जिस प्रकार की चित्तदृत्तियां बनती ह, पुरुष भी ( उस समय ) 
उसी प्रकार से स्थित ( प्रतीत ) होता है। ओर इस आय का एक ( प्रिखाचायं 
का) सूत्र भी टै- 

( पुरुष ओर वुद्धि दोनों का ) दोन एकदीरूपकाहोता है ओर यह देन 
वुद्धिवृत्तियो के रू्पकाटही ( होता ) दै। 

चित्त ( अर्थात्‌ बुद्धि ) चुम्बक के समान सञ्निहित मात्र होकर उपकार करता है 
( अर्थात्‌ पुरुष में प्रतिविम्वित होकर ) पुटपरूपी स्वामी का दृच्य होता हुआ उसका 
स्व अर्थात्‌ धन वनता है । इसकिए पुरुष को जो चित्तवृत्तिज्ञान (या वुद्धिप्रतिसवेदन) 
होता दै, उसमे पुरुष ( ओर बुद्धि ) का अनादि सम्बन्ध ही कारण दहै ।। ४] 

योगसिद्धिः 

( सं° भा० सि° }--दशितविषयत्वात्‌-दशिताः ( बुद्धचा ) विषयाः यस्यै 
सा दशितविषया (चितिः), तस्याः भावः दशितविषयत्वम्‌, तस्मात्‌ तथोक्तात्‌, बुद्धि 
के द्वारा दिखाये गये विषयों ( का प्रतिसंवेदन करने ) वारी होने के कारण इस 


चिति ( अर्थात्‌ पुरुष ) की-- 


क 
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( स्‌० सि° )--इत्तिसारूप्यम्‌ ( भवतीति शेषः )--( बुद्धेः ) दत्तिभिः (सह | 
सारूप्यम्‌ ( समानरूपत्वम्‌ ) इति दृत्तिसार्प्यम्‌, चित्तद्रत्तियो के साथ 4 
होती दै अर्थात्‌ (विषयों के अनुसार) इत्तियां जिस-जिस रूप की बनती जाती है, उ 
रूप कै समान रूप वाटी यह चितिशक्ति भी प्रतीत होती रहती है । याँ यह्‌ स्म 
णीय दहै कि चितिशक्ति कौ प्रतीति ही तत्तद्रूपसे होती है, वस्तुतः चितिगक्तिका ~ 
परिवतंन विल्कुल नहीं होता । बुद्धिद्ृत्तियां विषयाकाराकारित होती है, अतः विषे| 
भेद से विषयाकाराकारित बुद्धिदृत्ति का ङ्प भी वदलता रहता दै । अव वुद्धिढृत्ति क 
जो रूप होता जाता है, उस-उस इत्तिरूप की अभिमानिनी या प्रतिसंवेदिनी कूटस्। 
नित्य चितिशक्ति भी उस-उस परिवर्तित रूप में प्रकाशित होती रहती है । जैसे 
घट का ज्ञान करती हुई वुद्धिन्रति घटाकाराकारितहोती दै ओर पट का ज्ञान करलं 
हई पटाकाराकारित । अव घटरूपा वृत्ति के अभिमान (या उपराग ) वादी कः 
चितिह्यक्ति भी "घटज्ञानवती ( अहम्‌" ), “पटज्ञानवती ( अहम्‌" )- इस प्रकार; 
वदलते हुए रूपों वाटी प्रतीत होती दहै। इस प्रकार के दृतत्यभिमान, या दृच््युपराः 
को ही चितिशक्ति मे वुद्धिढृत्ति का प्रतिविम्बन कहते हँ । यही चितिरक्तिका प्रि 
संवेदन कहखाता टै । इतरत्र--अन्यत्र, व्युत्थानकाल मं । 

“बुद्धया निवेदितविषयत्वादित्यर्थः, निवेदन स्वारूढविषयस्य अरतिविम्बरूपेः 


चित्याधानम्‌' । ^ 

( भा० सि० }-तदवििष्टदत्तिः पुरुषः-- यहां तत्‌" शब्द से वुद्धिदृत्ति कः 
परामर्शं जानना चाहिए । अतः (बुद्धिढृत्तिभिः) ताभिः अविशिष्टा ( अभिन्ना, समाः 
वा ) इत्तिर्यस्य तादृशः तदविरिष्टदृत्तिः पुरुषः अर्थात्‌ पुरुप ॒वुद्धिट्त्ति के समाः 
छृत्ति ( प्रतीयमान स्थिति ) वाला प्रतीत होता दै। 

'ताभिरविरिष्टा अविलक्षणव्रत्तयो यस्य पुरुषस्य स तथा' 1 

तथा च सूत्रम्‌-ओौर इसी अथं को प्रकट करनेवाला पच्रिखाचार्य' कायः 
सव्र भी है-- 

(एकमेव दशनं व्यातिरेव दश्चनमु 1--( व्युत्थानकारू मे ) पुरुष ओर वुद्धिकं 
एक जसा ही दर्शन या प्रकादन होता है, अर्थात्‌ दोनों की प्रतीति एकही रूप पे 
होती है । ओर यह प्रकादान वुद्धिृत्तिके रूप काही होता है । इस प्रकार दोनों एक 
ही रूप के दिखायी पड़ते है । यह दिखायी पड़्नेवारा रूप बुद्धिदृत्तियों का स्प 
होता है 2 अथवा पुरुष का ? अथवा अन्य किसी का? इसका उत्तर इस सूत्र 










च ~ 
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उत्तरद्धंमेटहै कि यह रूप ख्यात्तिवालाही रूप है, अर्थात्‌ यह वुद्धिद्रत्तियों का ही 
रूप हे । 


अयमभिप्रायः-- व्युत्थानकाले पुरुषवुद्धिवरच्योः प्रकाडानं समानाकारमेकाकारमेव 
भवति । भवत्यत्र विचिकित्सा--कथं पुरुषाकारेण वुद्धिप्रकाडनं भवति? कि वा 
वुद्धिब्््याकारेण पुरुषस्य प्रकाशनमाहोस्विदुभयोरपि प्रकाशनमन्यस्य कस्यचिद्वस्तुनः 
रूपेण भवतीत्यत्र सूत्रस्योत्तराद्धंः । यथा-तच्च प्रकाशनं बुद्धिवृत्तिरूपेण ख्यात्याख्येनैव 
भवति । 


अभिप्राय यह है कि न्युत्थानकाल मे पुरुप ओर वुद्धिढृत्ति का प्रकाशन समान 
आकारवाला अर्थात्‌ एक ही आकारवाला होता है। यहाँ सन्देह होतादटैकि क्या 
पुरुष के आकार से बुद्धि का प्रकारन होता है? या बुद्धिव्ृत्ति के आकारसे पुरुष का 
प्रकादान होतादहै, या दोनो का ही प्रकाशन किसी अन्य वस्तुके रूप ( आकार) से 
टोतादै? इस विषयमे सूत्र का उत्तरद्धेदै करि यह प्रकादान वुद्धि्ृत्तिकेरूपसे 
अर्थात्‌ ख्याति केरूपसेहीदहटोतादहे। 

ख्यातिः- - बुद्धिवृत्तिः । वुद्धिवरृत्ति को 'ख्याति' कहा जाता है । इस सूत्र का 
अनुवाद जेऽ एच० बुड्स' ने इस प्रकार किया है-- ( 7॥€ा€ 15 011 076 
2[00€97910€ 814 11181 200€81781166 15 1.110\*16086. ) 


अर्थात्‌ दोनों का केव एक ( प्रकार का) प्रकाशन ( अभिव्यक्ति) होता है 
ओर वह्‌ प्रकादन है ( दृत्ति या ) ज्ञान (केरूपका)। 


अव पुरुप के ( व्युत्थानकाकलिकि ) इस बृत्तिसारूप्य का कारण वताते हए 


भाष्यकार कट्ते ट्‌ 


च 


चित्तमयस्कान्तमणिकल्पम्‌-- चित्त चुम्बक के सभान होता है। चुम्बक को 
संस्कृतभाषा में .अयस्कान्तमणि' कहते टै । “अयस्‌' लोहे को कहते रहँ ओर "कान्त 
का अर्थं होता है--अत्यन्तप्रिय । हम जानते हैँ कि चुम्बक छोहे को अत्यन्त त्रिय होता 
है । तभी तो चुम्बक की सन्निधि मे आते ही लोहा उसकी ओर खिचता है । निकटस्थ 
गेते ही खो पर प्रभाव डालने के कारण अयस्कान्तमणि यहाँ पर चित्त के उपमान 
के रूपमे स्वीकार किया गयादहै। चित्त भी सन्निहितमात्र होने पर पुरुष में 
वस्तुतः कोई प्रभावन डालने पर भी ) “अन्यरूप से प्रतीत होने का प्रभाव 
डालता है। 


अयस्कान्तमणिकल्पम्‌-- कल्पप्‌ प्रत्यय “ईषतूनत्व' अर्थात्‌ “सादुद्य' के अर्थं में 


होता है । सन्निधिमात्रोपकारि- चित्त सच्निधिमात्र होने पर ही पुरुष का भ्रतिसंवेदन 
या ब्ृत््यभिमानरूप उपकार करने वाखा होता है । 
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ग्रहां पर ध्यान रखना चादहििए कि यह कोई वास्तविक सच्निधि नहीं है। | 
किसी देश या कारमं होती हई नहीं समन्नी जानी चाहिए । दोनों की सन्निधि कं 
योग्यता की दुष्टि से यह एक अनुमेय स्थितिमाच्र है । वाचस्पतिमिश्र ने इस तथ्य ङ़ं 
स्पष्ट करते हए कहा दै-- 

(न पुरषसंयुवतं चित्तमपितु ततुसन्निहितं, सन्निधिश्च पुरुषस्य न देशतः कछाटतं 
बा तदसंयोगात्‌, किन्तु योग्यतारक्षणः, अस्ति च पुदषस्य भोवत्रश क्तदिचत्तस्य च भोग्य 
दाक्तिस्तदुक्तं दर्यत्वेनेति" । 

“साल्निध्यमत्रकप्रत्ययगतत्वं, न च द॑शिकं साल्निध्यं देशकालाती तत्वात्‌ पुरषस । 
प्रधानस्य च" ।२ । 

दृष्यत्वेन--पुरुप का दुद्य वनने के कारण यह्‌ चित्त पुरूपरूपी स्वामी काच 
अर्थात्‌ धन कहा जाता है ओर इसी दृश्य अर्थात्‌ चित्तरूपी धन का अधिपति होने डे 
कारण पुरुष को यहां स्वामी कटा गया है । पुरुष, चंतन्य, चिति, चितिदाक्ति-> 
पर्यायवाची दाब्द हं ओर शुद्ध आत्मतत्व" के वोधक है । | 

तस्माच्चित्तवृत्तिबोधे परुषस्यानादिसम्बन्धो हेतुः-इसलिए चित्त काजो वो 
पुरुष को होता है, उसमें पुरुप का वुद्धि के साथ अनादिकालिक सन्निधि". 
सम्बन्ध ही कारण ह । यदि आदिकालसे पुरुष का वुद्धि के साथ यह 'सन्निधि'-ल्प 
सम्बन्ध न होता तो पुरूष को चित्तढ़त्ति का प्रतिसंवेदनकूप बोध हरभिज न होता ॥५॥। 
ताः पननिरोदढधन्या बहुत्वे सति चित्तस्य- ॥ 
निरोध करने योग्य वे ( चित्तटृत्तियां ) बहुत होने पर भी- 
वृत्तयः पश्चतय्यः क्किष्टाऽव्िखष्टाः ॥ ५५।। 
( चित्त की ) पचि प्रकार की क्लिष्ट ओर अक्ठिष्ट बृत्तियांँ होती ह ।॥५॥ 
वलेशहेतुकाः कमशियप्रचयः क्षेत्रीभ्‌ताः क्लिष्टाः । ख्यातिविषया गुणा. 
धिकारविरोधिन्योऽकिलिष्टाः, क्किष्टप्रवाहुपतिता अप्यक्लिष्टाः, किलष्ट- 
च्छिदरेष्वप्यक्लिष्टा भवन्ति । अव्लष्टच्छिदरेषु क्लिष्टा इति । तथाजातीय- 
काः संस्कारा वत्तिभिरेव क्रियन्ते, संस्कारश्च वत्तय इति । एवं वृत्तिसंस्कार 
चक्रमनिशमावतंते। तदेवम्भतं चित्तमवसिताधिकारमात्मकल्पेन व्यद 
तिष्ठते प्रख्यं वा गच्छतीति । ताः विलष्टाश्चाक्लिष्टाश्च प्चधा वृत्तय :॥५॥ 





१. दष्टव्य; त° व° पृ० २१। 
२. द्रष्टव्य; भा० ० २३। 
२. कमशियप्रचये केत्रीभ्रूताः” इति पाठान्तरम्‌ । 
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( अविद्यादि पाचो ) क्छेगों से उत्पन्न होनेवाटी तथा कर्मसंस्कारसमूह को 
उत्पन्न करनेवारी दृत्तियां क्लष्ट ओर विवेकख्यातिविषयक गुणों के कायं की 
विरोधिनी दृत्तियां अक्लिष्ट ( कहटातती } है, (ये वृत्तिं ) विद्टष्टब्रृत्तियों के 
प्रवाह में पड़ी हुई (होने पर भी) अक्लिष्ट ही रहती हँ । (अरात्‌) क्कष्टदृत्तियों के 
विरोधी अवसरों ( अर्थात्‌ अभ्यास्वराग्य की दला ) मे स्थित होने पर अक्लिष्ट ही 
रहती टँ ( क्लिष्ट नहींहो जातीं )। ( इसौ प्रकार ) अक्िलष्टकृत्तियों के ( प्रवाह 
मे ) विरोधी अवसरों ( अर्थात्‌ विक्षेपादि की दशा ) मे स्थित विकष्टद्रत्तियां भी 
क्लिष्ट ही होती हैँ ( अक्लिष्ट नहीं हो जातीं) । ( तात्पयं यह्‌ किये अपने स्वभाव 
से कभी च्युत नहीं होती, चाहे जितना अपनी विरोधी वृत्तियोसेधिरीहों)। इस 
प्रकार के ( विरष्टाक्कष्ट ) संस्कार वृत्तियों से उत्पन्न किये जाते हँ ओर ( उन ) 
संस्कारों से (छ्िर वसी ही) वृत्तियांँं उत्पन्न होतीदहं। इस प्रकारसे वृत्ति ओर. 
संस्कार का चक्र ( चित्त में ) सदैव चलता रहतादै। इसलिए यह चित्त ( जव ) 
कृतक्रत्य हो जाता है, तव ( त्रैगुण्ययुन्यताजन्य निदुःखता के कारण ) चितिशक्ति के 
समान ( गुणातीत जैसा ) रह्‌ जातादै या फिर ( अव्यक्तम ) खीन हो जाता दहै । 
ये किलष्ट ओर अक्चिष्ट ब्रुत्तियां पाँच प्रकारकी होती ट ५॥ 


योगसिद्धिः 

( सू° सि० ) मनुष्य का चित्त जिन-जिन स्थितियों मे रहता है, उन्हीं को चित्त 
की वृत्तियां कहना चाहिए । वर्ततेऽनया (रीत्या) इति करणे "क्तिन्‌" 1 ५८दृत्‌ धातोः 
क्तिन्‌ प्रत्ययः । इसकिए चित्त की अनेक, असंख्य दृत्तियां होती हैँ । किन्तु प्रकार की 
दुष्टि से इनका यहां विभाजन किया गया है कि दृत्तियां पाँच प्रकार की होती है। 
वृत्तयः पचतय्यः-- पश्च तयप्‌ ( संख्याया अवयवे तयप्‌"† ) + डीप्‌ । दृत्तियां पांच 
अवयवों वाटी होती । अवयव का अथं है-विभाग या छक्षण या प्रकार । 
विकष्टाः अविक्ष्टाः- क्लेश वारी ओर क्टेशरहित होती है । इनका अथं भाष्यकार 
ने आगे स्पष्ट किया है- 

( भा० सि ) क्लेशहेतुका :ˆ ` `किलष्टाः-- क्लेशः हितुर्यासां ता: क्लेशदेतुकाः, 
क्लेशमुलाः अर्थात्‌ क्टेशसंस्काराज्जायमानाः । क्लेश-संस्कारों से वननेवाली वृक्तियां 
कर्मादाय नामक संस्कारों के प्रचय अर्थात्‌ समूह के किए क्षेत्र बननेवाी अर्थात्‌ उनको 
उत्पन्न करने वाटी दृत्तियांँ विष्ट कही जाती हँ । क्लिष्टं क्छेशः अस्ति आसामितिः 
किलष्टाः, विष्ट + मत्वर्थीयोऽच्‌ + टाप्‌, बहुवचनान्तरूपम्‌ "विखष्टा' इति । 


“वरेशः अर्मितादयो हेतवः प्रवृत्तिकारणं यासां वृत्तीनां तास्तयोकताः' 12 





१. द्रष्टव्य; पा० सू° ५।२।४२। 
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“क्लेद वक्ष्यमाणलक्षणं राक्रान्ताः क्रष्टाः; तद्विपरीता अविरष्टाः' ।१ 
इस प्रकार से क्टेशकारणक अतएव क्लेशयुक्त वृत्तियां "क्िठिष्टाः' कही गयी है। 
इनसे कर्माशय संस्कारो के समूह उत्पन्न होते ह । इसचिए इन्टे "कर्मादिय-प्रचयक्ेत्री 
भूताः' कहा गया है । आ समन्तात्‌ दोरत इति आयाः संस्काराः । कर्म के संस्कारे 
के । प्रचयः-समूहः, राशिः, ( कर्मसंस्कार- ) समूह । क्षत्रीभूताः- खेत या उत्पत्ति. 
स्थली वनने वाटी अर्थात्‌ कर्मसंस्कार-समूहों को उत्पन्न करनेवाी वृत्तियां क्लिष्ट. 
वृत्तियां कही जाती हं । 
ख्यातिविषयाˆ-ˆअक्िष्टाः-- अव अक्टिष्टवत्तियो का वर्णन करते टै कि चिवेक 
ख्याति को विषय बनाने वाटी अर्थात्‌ विवेकख्यातिविपयिणी ( वृत्तियां ) तथा गुणा. | 
धिकार की विरोधिनी अर्थात्‌ गणो के कायं को रोकने वादी वृत्तियां अक्लिष्ट की । 
जाती हैँ । गुणों का अधिकार टै, गुणो की का्यं-कारिता। 
'कायरिम्भणं हि गुणानामधिकारो विवेदद्यातिपर्यवसानं च तदिति चरिता. 
धिकाराणां गरुणानामधिक्ारं निरन्धन्तीत्यतस्ता अक्र्ष्टाः प्रमाणघ्रभृतयो वृत्तयः 1*२ ¦ 
विरष्टप्रवाह-**अक्लष्टाः-क्िष्टवत्तियों के प्रवाह में पडने पर भी ये अविलष्ट. ' 
वृत्तियां अक्िकष्ट ही रहती है, क्लिष्ट नहीं हो जाती । इसका आशय यहदहैकरि 
विपरीत धारा में पड़ने पर भी अक्ृष्टवृत्तियां विरुदध-संसगं से प्रभावित नहीं होतीं ' 
ओर अपनी अक्लष्टरूपता को अक्षुण्ण वनाए रखती हैँ । इसी पङ्क्ति को अधिक, 
स्पष्ट करने के लिए भव्यकार कहते हं कि- | 
क्किष्टच्छिद्रेष्वप्यव्रष्टा भवन्ति- यदि किरष्टवृत्तियों के वीच मे अक्िष्ट- 
वृत्तियों की स्थिति संभव न हो तो फिर कभी अक्ररुष्टवृत्तियों का उदय ही नहीं हो 
सकता, क्योकि अनादिकाल से प्रत्येक प्राणी क्लेशयुक्त वृत्तियों वाला ही रहता है । 
उसका चित्त क्िलष्टवत्तियो के प्रवाह के रूपमे ही रहता है । इस क्िरष्टवृत्तिप्रवाह 
मे यदि अक्लिष्टवृत्ति का उदय ओर उसकी अक्ग सत्तान स्वीकार की जाय तो 
फिर अक्छिष्टवृत्तियो के अभाव मे अभ्यास, वेराग्य ओर विवेकख्याति सव असम्भव 
होगे; ओर किसीको कभी भी मोक्ष कौ सम्भावना नहीं हो सकती । इसलिए 
भाष्यकार ने इस स्थिति को सुलक्लाते हृए कहा दै क्रि--क्िष्टवृत्तियों के प्रवाह 
मे भी अक्कष्टवृत्तियों की स्थिति होती है ओर अक्रष्टवृक्तियों के स्वरूप में 
किूष्टरूपता का सम्पकं नहीं होता ।' 
अव प्रदन यह उठता है कि विष्टवृत्तियों के प्रवाह मे अक्किष्टवृत्तियों की 
सत्ता के किए अवकाड या अवसर कव मिक्ता है ? इसका उत्तरदेतेरहैकि-- 


१ 
व 
। 
॥ 
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क्िष्टवृत्तियों के प्रवाहकाल में जो किलष्टच्छिद्र होते है, अर्थात्‌ क्कष्टवृत्तियों 
के विरोधी-स्थल ( अर्थात्‌ “अभ्यास ओौर वैराग्य ) होते टै, उनके अन्तगेत अक्लिष्ट 
वृत्तियों का उदय होता है, उनकी स्थिति रहती टै । साथदही वे अपने अक्िकष्टरूप 
में अक्षुण्ण वनी रहती रै । 

किलष्टच्िद्रेपु-- विरूष्टायाः वृत्तेः दद्राणि विरोधीनि स्थलानि अभ्यासवेराग्य- 
रूपाणि, विलप्टवृत्तियों के सर्वथा विरोधी अवसर ही क्रष्टच्छिद्र है 1 अभ्यास ` 
ओर वैराग्य ही क्ष्टच्छिद्र कहे गये टै । 

'आगनानु मानाचार्यो पदेश परि शी लनरब्धजन्मनी अभ्यासवराग्ये विरष्टच्छिद्र- 
मन्तरं, तत्र पतिता स्वयमक्रष्टा एव यद्यपि विरष्टभ्रवाहुपतिताः, न खल्‌ शालग्रामे 
किरातरातसङ्न्टीर्णे प्रतिवयन्नपि ब्राह्मणः किरातो भवति" ।^ 

अकिरूष्ट ` ` किलष्टा इत्ि--इसी प्रकार अक्किष्टवृत्तियों के दछखिद्रर्प विरोधी 
अवसर होते है विक्षेप । उनमें उदित ओर स्थित होने वाली क्किष्टवृत्तियां भी 
अपने किकष्ट स्वरूप को संजोए हुए स्थित रहती हैँ । यदिेसान दहो तो समाधियों 
से किसी का व्युत्थान दहो ही नहीं सकता । 

'एवमकिखष्ट च्छिद्रेऽवपि विरूष्टाः दिरष्टराब्देन गृहीता इत्यर्थः" 1 2 

तथाजातीयकाः-- तत्प्रकारकाः संस्काराः ! "विरूष्टजातीया अक्लिष्टजातीयाः वा 
संस्काराः" 13 

करिलष्ट ओर अविष्ट वृत्तियों से क्रमशः किलष्ट ओर अरक्छिष्ट प्रक्रार के 
संस्कार उत्पन्न किये जाते हैँ ओर फिर उन संस्कारों से तत्तज्जातीय वृत्तियां वनती 
है । संस्कारों से उसी प्रकार की वृत्तियाँं बनती रै, जिस प्रकारकी वृत्तियोसेवे 
संस्कार वने थे । इस विपय में भाष्यमे आगे भी कहा गया है-- 

'स संस्कारः स्वग्यञ्जकाञ्जनस्तदाकारामेव स्ति जनयति ॥** 
इत्येवमादि--इत्यनेन प्रकारेण, इस प्रकार मे । वृत्तिसंस्कारचक्रम्‌-- वृत्ति 
ओर संस्कारों का ( चक्र ) चक्कर । अनिशम्‌- निरन्तरम्‌ ( अविद्यमाना निशा 
विरामः यस्मिन्‌ कर्मणि तद्यथा स्यात्तथा )। आवर्तते--आवृत्त होता रहता है, 
चलता रहता दे । 

तदेवम्भूतं चित्तम्‌-इसल्एि इस प्रकार का ( जिसमे संस्कार ओर वृत्ति क 

चक्र निरन्तर चरता रहता है ) यह्‌ चित्त । अवसिताधिकारं ( सत्‌ )- अवसितः 


णावता 


१. द्रष्टव्य; त° वे° पृ०२६। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ २६। 
३. द्रष्टव्य; भा० प° २६। 

४. द्रष्टव्य; यो० भा० पुर ४२। 
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( समाप्तः ) अधिकारः ( कारयवृत्तिरूपः ) यस्य॒ तत्‌ तथोक्तम्‌, कृतकार्यं अथर 
समापताधिकार होकर अर्थात्‌ जिसके कायं पूरे टो चुके टै, एेसा होकर । आत्मक्लेन ` 
व्यवतिष्ठते- निदुंःखत्वादिना आत्मनः पुरुपस्य तुल्यतया वर्तते “कलत्पवादीनं 
फलतस्तुल्यत्वे पयं बसानात्‌' ।* दुःखमोहादिगुन्य होने के कारण गुणातीतपुरुप जमर 
रह जाता है । ( यह जीवन्मुक्तावस्था के चित्तका वणेन दहै ) । > 
प्रख्यं वा गच्छतीति--या फिर (अव्यक्त प्रकृति में अर्थात्‌ अपने मूक्कारणमे|. 
उसका ज्य हो जाता दहै। ( इसी दशा का नाम कैवल्य है ) । “विदेहकंबल्यं प्राणो. 
तीरयर्थः ।*‡ ताः क्ठिष्टाव्चेत्भादि-वे व्ल्िटि ओौर अक्ष्टवृत्तियां कुल पां . 
प्रकार की होती ट । वत्तिकेये पाचों भद अगले सूत्रमे वताण जागे । ५॥ 


प्रमाणविप्ययविकल्पनिद्रास्मरतयः 1! ६ ॥ 
प्रमाण, विपर्यय, विक्रल्प, निद्रा ओर स्मृति ( इन र्पांच प्रकारो की वृत्तियां 


होती है ।॥ ६॥ 


द इ च्छद त्क हि 


योगसिद्धिः । 

( स॒० सि° )- प्रमाणं, विपर्ययः, विकल्पः, निद्रा, स्मृतिदचेति तथोक्ताः । 

इतरेतरदन्धसमासः । इन पांच प्रकारो की वृत्तियां होती हँ । इनमे भिन्न प्रकार 

की ओर कोई वृत्ति नहीं होती । “एतावत्य एव वृत्तयो नापरा; सन्तीति दर्शितं 
भवति" ॥ ६ ॥ 


तत्र- 
इन पाच प्रकार की वृत्तियो मे (से )- 


परत्यक्षानुमानागमाः प्रमाणानि । ७ ॥। 
मरत्यक्ष, अनुमान ओर आगम (ये तीन ) प्रमाण ( वृत्तियां ) द ।॥ ७॥ 
इन्दरियप्रणालिकया चित्तस्य बाह्यवस्तुपरागात्तद्विषया सामान्यविशेषा- 
त्मनोऽ्थ॑स्थ विशेषावधारणप्रधाना वत्तिः प्रत्यक्षं प्रमाणम्‌ । फलमविशिष्टः 
पौरषेयरिचत्तवत्तिबोधः। बुद्धेः प्रतिसंवेदी पुरुष इत्युपरिष्टादुपपादयिष्यामः' 
अनुमेधस्य वुल्यनातीयेष्वनुवृत्तो भिन्नजातीयेभ्यो व्यावृत्तः सम्बन्धो यस्त- 
द्विषया सामान्यावध्षारणप्रधाना व॒त्तिरनुमानम्‌, यथा देशान्तरघ्राप्तेगतिम- 


१. द्रष्टव्य; दामोदरगोस्वामीकृतटिप्पणी प° २६। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पु० २६। 
३. द्रष्टव्य; त० वं० पृ० २७। 


समाधिपादः २९ 


च्चन्द्रतारकं चं त्रवत्‌, विन्ध्यश्चाप्राप्तिरगत्तिः । आप्तेन दृष्टोऽनुमितो बाः 
प्रत्र स्वबोधसङ्क्रान्तये शब्देनोपदिश्यते । शब्दात्तदथविषया वृत्तिः घोतु- 
रागमः। यस्याक्षद्धेयार्थो वक्ता न दृष्टानुभिता्थः स आगमः प्लवते । 
मूलवक्तरि तु द्ष्टानुभिता्थे निविप्लवः स्यात्‌ ॥ ७ ॥ 
इन्द्रिय (रूपी ) नलिका के द्वारा चित्त के वाह्यवस्तुसे सम्पकं होने के 
कारण तद्विपयिणी, सामान्यविजेपात्मकपदार्थं के विरोषप (अं ) का प्रधानतया 
अवधारण करने वाटी चित्तवृत्ति प्रत्यक्षप्रमाण ( कटी जाती ) दैँ। उस ( प्रमाण ) 
। के समान ल्प वाटा पौरुषेय ( चित्तवृत्तिका }) वोधही ( इस प्रमाणका ) फल दहै 
, ( अर्थात्‌ यही प्रमा है ) । पुरुप, बुद्धि ( कृत संवेदन ) का प्रतिसंवेदन करनेवाला 
। होता दै-इसे आगे सिद्ध करेगे । 
अनुमेय ( अर्थात्‌ साध्यवरििष्ट पक्ष ) के सजातीयो ( अर्थात्‌ सपक्षो ) में 
रहनेवाला ओर ( उसके ) विजातीयों ( अर्थात्‌ विपक्षो ) मे न रहनेवाला जो 
सम्बन्धी ( अर्थात्‌ लिङ्क ) टै, तन्मूलक ( अर्थात्‌ उसके ज्ञान से उत्पन्न होने वारी ) 


ओर ( पदां के ) स्तामान्य (अंग ) का मुख्य ल्पसे ग्रहेण करने वाली चित्तवृत्ति 
अनुमान ( कटलाती ) है । जेने-- 


चन्द्रमा ओर तारे गतिमान्‌ टे, सिन्न-भिन्न देशों मे पहुंचने के कारण । 

-जो भिन्न देगों मं पहंचता रहता है, वह-कह गतिमान्‌ होता टै; जँसे- चैत्र । 
जो-जो गतिमान्‌ नहींटोता,. वह-वद सिन्न देगों मे नहीं पहुंचता; जेसे--विन्ध्य- 
पवत । 

आप्तपुरुप के द्वारा प्रत्यक्षीकृत अथवा अनुमित अधं का--जव दूसरे व्यक्तियों में 
अपना ज्ञान संक्रमित करने के किए--गब्दों से उपदेश किया जाता है, तो वहाँ शब्दों 
के सुनने से उस ( अभिधीयमान ) पदार्थं के विषयमे सुननेवाले की जो चित्तवृत्ति 
वनती है--वह्‌ आगम ( कट्खाती ) टै । जिस आगम का वक्ता अश्रद्धेय बात कह्ने 
वाला तथा ( अभिघधीयमान ) पदार्थं का प्रत्यक्ष या अनुमान न कर सकने वालाहो 
वह्‌ आगम भ्रष्ट (अप्रामाणिक) होतादहै। मूकवक्ता के दृष्टानुमिताथं होने पर आगम 
तिश्रन्ति होता दै 11 ७॥ 


योगसिद्धिः 
( सं० भा० सि })- तत्र--इन पाचों प्रकार की वृत्तियों मे (से )- 
। (सू° सि० ) प्रत्यक्षानुमानागमाः प्रमाणानि-- प्रमाण नाम की वृत्ति के तीन 
। भेद है प्रत्यक्ष, अनुमान ओर आगम । 


| ( भा० सि० )- यहां पर सूत्र गौर भाष्य दोनों में ्रमाण' का लक्षण कदाचित्‌ 


न 
व 
दि ` 


9 पातञ्जख्योगदशंनम्‌ 


सवंविदित समश्चकर नहीं क्रिया गया । किन्तु टीकाकारो ने गास्त्राभिमत प्रमाणलक्षण 
यह दिया है--अनधिगतततत्ववोधः पौरुषेयो व्यवहारहेतुः प्रमा, तत्करणं प्रमाणम्‌ ।*१ 

“अनधिगततत्वबोधः प्रमा, तत्करणं प्रमाणमिति प्रसाणसामान्यटक्षणं सुगमत्वाद- 
कृत्व व विभागः कृतः ।*२ 

इन परिभाषां का आदय यह है कि अज्ञाततत्त्व का पौरपेय (अर्थात्‌ पुरुप को 
होने वाला) वोध ही श्रमा' है ओर उस प्रमा का करण श्रमाण' नामक वृत्ति कटी 
जाती है । 

सवेप्रथम श्रत्यक्षप्रमाण' का स्वरूप निरूपित क्रिया जा रहा है-- 

( १ ) प्रत्यक्षनिरूपण--इन्दियग्रणाल्िकया चित्तस्य वाह्यवस्तूपरागात्तद्विपया 
सामान्य विडेषात्मनोऽ्थस्य विशेषावधधारणध्रधाना वृत्तिः प्रत्यक्षं प्रमाणमिति- जने- 
च्ियरूपिणी प्रणाखी, नाखी या नली अर्थात्‌ माध्यम से, वाह्यवस्तु से सम्पकं होता 
है । इस सम्पकं से उस पदा्थं-विषयक वुद्धिवृत्ति वनती है । अर्थात्‌ वुद्धि तदाकारा- 
कारित होती वुद्धि जिस पदार्थं के आकार को वनतीदहै, वह पदाथे चंकरि 
अपने सामान्य ओर विदहदोष धर्मो से युक्त होतादटै, इसक्िए वृद्धि उस अथं के उभयाकार 
पे आकारित होती है। किन्तु प्रधानता उसमें 'विलेष' वले आकारकीही होती दहै । 
(4 के विडेषधमे का प्रधानरूप से निश्चय करने वारी जो यह वृद्धिवृत्ति बनती हैः; 
इसको श्रत्यक्षप्रमाण' नामक वृत्ति कहते ट । प्रत्येक पदार्थं में कु तज्जातीय धर्म 
होते दँ ओर कु उसके वेयक्तिक धमं । इसलिए प्रत्येक पदार्थं “सामान्यविशेषात्मा' 
होता है, यद्यपि प्रत्यक्षप्रमाण से पदां के सामान्य ओर विशेष दोनों प्रकार के 
धर्मो का बोध होता है, तथापि विदेष धर्मो का अवधारण करानेमेंही प्रत्यक्ष-प्रमाण 
प्रधान रूप से कृतसंरम्भ होता है । "यद्यपि सामान्यमपि प्रत्यक्षे प्रतिभासते तथ।पि 
विदयोषं भ्रव्युपसर्जनीभूतमित्यर्थः, एतच्च साक्षात्कारोपलक्षणपरम्‌, तथा च विवेकख्याति- 
रपि रक्षितं भवति 13 यहाँ पर यह्‌ भी ध्यान रखने योग्य है कि सांद्ययोगशास्त्र में 
न्यायचास्व्र के समान इन्द्रियों को प्रत्यक्षप्रमाण नहीं माना जाता । इस शास्त्रम 
इन्द्रियां केव नाटी, नटी या प्रणी या माध्यम, जिनमें से होकर बुद्धि 
बाह्यवस्तु से उपराग या तदाकाराकारितत्वरूप सम्पकं करने जाती 

“सान्तःकरणा बुद्धिः सवं विषयमवगाहते यस्मात्‌ । 
तस्मास्त्रिविधं करणं हारि, हाराणि दोषाणि" ॥* 


से 
ह 





१. द्रष्टव्य; त° वं° पृ २७। 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २७। 

३. द्रष्टव्य; तण व° प° २८ । 

४. द्रष्टव्य; सां० का० ३५ । ध 
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फल्मविरिष्टः पौरुपेयश्धित्तवृत्तिवोधः- इन प्रमाणो का फल ( वुद्धिवृत्ति से ) 
अविशिष्ट ( अर्थात्‌ वुदधिवृत्ति के ही समान ) हता है। यही प्रमा टै 1 यह । पौर- 
पेयः--पुरुपगत, ( पुरुप मे प्रतिविभ्वित }) या पर्प के प्रतिविम्ब में अधिष्ठित होता 
दै । तात्पयं यह है कि पुरुप जंसा अभिमान करता है वैसा चित्तवृत्तिक्मेक, पुरुष- 
कतृं क-वोध ( या ज्ञान ) ही प्रमा ( अर्थात्‌ प्रमाणोंका फल) है । 

इस पडक्तिमे यह सुस्पष्ट हो जाता दै करि बुद्धिनिष्ठज्ञान अर्थात्‌ वुद्धिवृत्ति ही 
श्रमाण' है । जव पुरुप उस ज्ञान को अपनाता दहै, अर्थात्‌ उस ज्ञान का ज्ञाता वनता 
है, तव वह ज्ञान पुरुपगत या पौर्पेध कटा जाता है । यह पौर्पेय ज्ञान ही प्रमा है; 
प्रमाण ल्पी करण का फलद । आलय यह्‌ दहै कि वुद्धिनिष्ठ ज्ञान श्रमाण' वनता है 
ओर पूरुपोपरक्त जान 'प्रमा' । अव यहां स्वाभाविक शङ्का उठती है कि पुरुष तो 
असद्घहोताटहै., उसमें यह प्रमा कंसे रह सकती है ? इसका उत्तर सांख्ययोगदर्शन में 
इस प्रकार दिया गयादहै करि पुरुप उस वुद्धिनिष्ठ ज्ञान का अभिमानमाच्र करता है 
अर्थात्‌ इस प्रमाणज्ञान का उस पुर्पमं अभिमानमात्र होता है । वस्तुतः वह पुरुष 
तो अविकरत ओर असद्घदटी रहतादटै। पुरपके इस अभिमत ज्ञान को ही पौरुषेय 
वोध कहते ट । यही प्रमा कटी जाती दै । वुद्धिस्थज्ान अर्थात्‌ वुद्धिवृत्ति का अभिमान- 
मात्र करने के कारण वस्तुतः "असद्ख' ओर 'निठेप' रहता हुआ भी पुरुष “साक्षी 
ओर द्रष्टा या "भोक्ता कहा जाता दै । इस वृच्यभिमान की प्रक्रिया के विषय में 
साख्य-योग के दो प्रमृख आचार्या --"वाचस्पतिमिश्र' जौर “विज्ञानभिक्षु' में तीत्र एवं 
सुस्पष्ट मतभेद दै । उनके एतद्िपयक्र मत क्रमगःये दहै 

आचायं वाचस्पतिमिश्र का मत : ( 5178्€ गदील्ला०ा दा )-जड़ होने 
के कारण वुद्धि स्वतः किसी भी पदार्थं का जान नहीं कर सकती अर्थात्‌ वस्त्वाकारा- 
कारित नहीं हो सकती । इसकिए सर्वप्रथम यह्‌ चितिच्छायापत्तिके कारण स्वयं 
चेतनवत्‌ वनती है अर्थात्‌ सन्निहित पुरुप का वुद्धि में प्रतिविम्ब पड़ता है, जिससे वह 
चेतनवत्‌ हो जाती टै । इसके फलस्वरूप वह पदार्थाकाराकारित होकर पदार्थ-ज्ञान से 
यक्त होती दै । वुद्धिकीडइस रूप की स्थिति श्रमाणादि' वृत्ति कही जाती है। अव 
जो “चितिच्छाया' या पुरुप-प्रतिविम्ब' उसमे है, वही ( पुरुष-प्रतिविम्ब ) उस 
चित्तवृत्ति का साक्षी, द्रष्टा या बोद्धा बनता दे, अर्थात्‌ उस वृत्ति का अभिमान करता 
है । प्रतिविम्बरूप पुरुप केद्वारा अभिमत यही बोध “पौरुषेयबोधः या श्रमाः 
कहलाता है" । प्रकृति, पुरुष को इसी रूप का भोग अपित करती है। चूँकि इस 
प्रक्रिया पे प्रथमचितिच्छायापत्तिरूप केवल एक ही प्रतिविम्ब स्वीकार किया गया है, 


१. ^न हि पुरुषगतो बोधो जन्यतेऽपि तु चैतन्यमेव वुद्धिदर्पेणप्रतिविभ्बितं बुद्धि- 
वृत्त्या अर्थाकरारया तदाकारतामापद्यमानं फलम्‌ 1 '-त० वै पृ०२९। 
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इसक्एि इस सिद्धान्त को /एकश्रतिविम्बवाद' ( 51181€ लीव्ला० 11८्छा४ ) 
कहते ह 1” 

चायं विज्ञानभिक्ष ना मत : ( 01९ दील्ला०ा तील्छा }- 

इस मत के अनुसार भी बुद्धिवृत्ति वनने तक पूर्वोक्त प्रक्रिया ही स्वीकृत की गई 
है । इसके पश्चात्‌ चितिच्छाया या पुरुषप्रतिविम्ब उस वृद्धिव्र्तिल्प जान को ब्रहण 
नहीं करता । वल्कि सञ्लिहित पुरुषतत्त्व में इस वुद्धिनिष्ट ज्ञान अर्थात्‌ वृद्धिवृत्ति का 
प्रतिविम्बन होता है । तव वह पुद्ष इस ज्ञान का अभिमन्ता, या बोद्धा, या द्रष्टा, 
या साक्षी, या भोक्ता कटा जाता है । इस प्रकार शुद्ध पुरुष में पड़ा हआ वुद्धिवृत्ति 
का प्रतिविम्ब ही “पौरषेयवोध' या प्रमा" है। इस मत में पहले पुर्प का प्रतिचिम्ब 
जड-वुद्धि मे पडता दै, जिससे बुद्धि चेतनवत्‌ होती टै ओर वाद में विषयाकाराकारित 
बुद्धिवृत्ि का प्रतिविम्ब पुरुष में पड़ता दहै-ेसा माना जातादै। इस प्रकार इस 
भ्रक्रिया में पुरुषप्रतिविम्ब ओर वुद्धिप्रतिविम्ब-ये दो प्रतिविम्ब स्वीकार क्रिये जाने 
के कारण इस सिद्धान्त को “दविश्रतिबिम्बवाद' ( 0१1८ 7धील्ला० [ल्ग ) 


कहते हं 
पुरुष में वुद्धिवृत्ति के वोधरूप प्रमा की स्थिति प्रत्यक्ष की ही भांति अन्य प्रमाणो 
के सन्दर्भ मेँ भी जाननी चाहिए । विज्ञानभिक्षुने कटा भी है--"्पुरषे ठृत्ति-नोधर्पं 


च फरमनु मानादिसकलब्रत्तिष्वपि बोध्य ।* इस विवेचन से यह निश्चित हा कि 
प्रमा ओर प्रमाण के प्रसङ्घमें नंयायिक रोग जिस इन्द्रिय को प्रमाण कटे रहै, वट्‌ 





१. शुद्धिदर्पणे पु रुषप्रतितिम्वसङ्क्रान्तिरेव वुद्धिप्रतिसंवेदित्वं पुंसः । तथा च 
दङिच्छायाऽऽपन्नया बुद्धया संसृष्टा शब्दादयो विषया भवन्ति दृश्या इत्यथः । 
--त० व° पु° २१४। 
२. ( क ) चेतने तावद्‌ बुद्धिप्रतिविम्बमवद्यं स्वीकार्यम्‌, अन्यथा कुटस्थनित्य- 
विभु॑तन्यस्य सर्वंसम्बन्धात्सदं व स्वं वस्तु सर्वे्ञयित” ˆ“ यथा च चिति बुद्धेः प्रति- 
विम्बमेवं बुद्धावपि चिल्प्रतिविम्बं स्वीका्यंमन्यथा चैतन्यस्य भानानुपपत्तेः ।' 
---यो० वा० पृ० २२। 
( ख ) न केवर तकदिव चिति बुद्धेः प्रतिवरिस्वं कल्प्यते; किन्तु- 
(तस्मिंश्िदहपणे स्फारे समस्ता वस्तुदुष्टयः । 
इमास्ताः प्रतिविम्बन्ति सरसीव तटद्रुमाः ॥ 
यथा संलक्ष्यते रक्तः केवलः स्फटिको जनैः । 


रञ्जकाद्युपधानेन तद्वत्‌ परम-परुषः ।।*--इत्यादिस्मृतिशतंरेवेति । 
-यां० वाऽ प० २२ 


३. द्रष्टव्य; यो० वा० पू० २०। 


समाधिपादः ३३ 


यहाँ केवल द्वार या प्रणाीमात्र है, प्रमाण नहीं । यहां वे बुद्धिवृत्तियां ही प्रमाण हैँ 
जिन्हें नैयायिक खोग प्रमा ( व्यवसायात्मक ज्ञान ) कहते ह ( अयं घटः' इस 
रूप का अनुभव )। ओौर जितने नैयायिक रोग “अनुव्यवसायः कहते हं ( “वटमहं 
जानामि" इस रूप से ) उसे यहाँ “पौरुषेयवोध' या श्रमा' संज्ञा दी जाती हे। 

इस प्रकार “सांख्य-योग' में ज्ञान दो अवस्थाओं वाला है। पहृी स्थिति मे वह 
वुद्धिनिष्ठ होता है अर्थात्‌ बुदधिवृत्तिरूप होता है । इसे प्रमाण कहा जाता है । दूसरी 
स्थिति में वह्‌ पुरुषनिष्ठ होता है। उसे प्रमा कहते हैं । दोनों एकहीरूपके होते 
है, क्योकि जसा विम्ब वैसा प्रतिविम्ब । इसीलिए भाष्य में कहा गया है--'फरुम- 
विशिष्टः पोरषेयदिचत्तव्रत्तिबोधः ।' इन दोनों की एकरूपता का समर्थन “वृत्तिसा- 
रूप्यनितरन्न'-- यह्‌ पातञ्जलसूत्र, ओर “एकमेव दच्चंनं ख्यातिरेव दशंनमर- यह्‌ 
पाशरिखसूत्र भी सुस्पष्ट ख्पसे करते हँ । इसी वात को भाष्यकार इस प्रकारसे 
पुष्ट करते हैँ --शुद्धेः श्रतिसंवेदो पुरुष इति' । 


वुद्धि चितिच्छायापत्तिवलाद्‌ वस्तुसंवेदिनी हुई ओर इस बुद्धिकृत संवेदन का 
प्रतिसंवेदन करने ( अर्थात्‌ प्रतिचिम्ब से उसी रूप को अपनाने ) के कारण पुरुष 
वुद्धि का प्रतिसंवेदी कटा गया है ।^ इस बात को 1 उपरिष्टाद्‌--आगे । उपपा- 
दविष्यामः--उपपादित ( विस्तार से सिद्ध ) करेगे । 

( २ ) अव अनुमान के स्वरूप का निरूपण कियाजा रहा है- 

अनुमाननिरूपण---अनुमेयस्य == पक्ष मे साध्य का अस्तित्व ही अनुमेय होता है, 
जेसे- पर्व॑त में वहि का अस्तित्व अनुमेय है। इस अनुमेय का, अर्थात्‌ “साध्य 
विशिष्ट पक्ष' का “साध्यविशिष्टपक्षोऽनुमेयस्तस्य' 12 

“जिज्ञासितधर्मविहिष्टो धर्मा अनुमेयस्तस्यः ।३ 

'तुल्यजातीयेषु--'तुल्य' शब्द मे जातीयर्‌" प्रत्यय लगा हुआ है, जिसका अथं 
होता है श्रकार'* । तात्पयं यह हुजा कि अनुमेय के समान प्रकारवाले पदार्थो में 
अर्थात्‌ सपक्षो मे । साध्यरूपी धम से युक्त होने के कारण जो तत्समान पदार्थं होते 





१. संवेदिन्या बुद्धेः प्रतिसंवेदी पुरुषः सं वेदनमर्थाकारावृत्तिः तस्याः प्रतिसंवेदनं 
परतिघ्वनिवत्प्रतिविम्बं यत्र स पुरुष इत्यथः, बुद्धेः साक्षीति तु पर्यवसितोऽर्थः; एनेन 
परतिविम्बरूपयाऽऽरोपितक्रियया कल्पितं दशं नकृ तवं दरष्टृत्वमित्यपि सूचितम्‌ ।'. 

--यो० वा० पु० २१४। 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ०३०। 

३. द्रष्टव्य; तण वै० पृ०३१। 

४. श्रकारवचने जातीयर्‌ पा० सु° ५।३।६९। ` 

२३पा० 
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है" उन्हे "सपक्ष" कहते है । जेसे- साध्य अग्नि से युक्त पदाथं महानस" इत्यादि, 
उनमें “साघ्यधमंसामान्येन समानार्थाः सपक्षास्तेषु"१ । 
अनुवृत्तः-- साथ-साथ रहने वाढा । अनु-- पश्चात्‌ । वृत्तः--वतंमानः । पीषठे- 
पीछे रहता हुआ अर्थात्‌ साथ रहने वाला । भिन्नजातीयेभ्यो व्यावृत्तः- साध्यविरिष्ट- 
पक्ष से भिन्न प्रकार के पदार्थो में रहने वादा अर्थात्‌ जलादयादि विपक्नोंसे अलग 
रहने वाला । सम्बन्धो यः=यः सम्बन्धः--जो सम्बन्ध अर्थात्‌ ( साध्य का) 
सम्बन्धी होता है । जिसे हेतु या "छिङ्ग' भी कहते हैँ । “सम्बध्यते (साध्येन सह) इति 
सम्बन्धो लिङ्कमू' ।२ तद्विषया सामान्यावधारणप्रधाना वृत्तिरनुमानम्‌- उस लिङ्ध- 
विषयक अर्थात्‌ उस लिङ्ग-मूकक । तथा पदार्थो के सामान्य धर्मकाटही प्रधानतया 
निश्चय कराने वाटी वुद्धिवृक्ति ही अनुमान ( कही जाती ) टै । 
यहां पर लिङ्घ > सपक्ष में रहने की वात--अनुमेयस्य तुत्यजाततीयेप्वनुवृत्तः 
सम्बन्धः- कहकर “असिद्ध, “सत्प्रतिपक्ष तथा “असाधारणार्नैकान्तिक' हेत्वाभासं 
का ओर “भिन्नजातीयेभ्यो व्यावृत्तः कहकर “साधारणानंकान्तिक' हेत्वाभास का 
ओर "दोनो" के कथन से "विरुद्ध" हेत्वाभास का निरसन कर दिया गया है । .सामान्या- 
वधारणप्रधाना' कहने से कालात्ययापदिष्ट' टेत्वाभासकाभी निरसन हो जाता 
टै । इस तरह पाचों प्रकार के हित्वाभासों से विमृक्त तथा शुद्ध अनुमान का लक्षण 
यहां पर संगत होता दै । अव अनुमान-प्रमाण का उदाहरण दिया जा रहा टै-- 
प्रतिज्ञा-- चन्द्रमा ओर तारे गतिरीटें। 
हेतु-( अनेक स्थानों पर ) पहुंचने के कारण । 
उदाहरण-- १. ( अन्वयव्यासि ) जहा-जहां पर देगान्तर मे पहुंचना देखा जाता 
दै, वर्हा-वहां गतिमत्ता होती टै । जेसे-- चैत्र ( नामक मनुष्य ) । 
२. ( व्यतिरेकव्याति )--ज्हां गतिरीलता नहीं होती, वहां दूसरे स्थानों पर 
पहुंचना मी नहीं होता । जंसे- विन्ध्य ( नामक पर्व॑त ) । 
उपनय--( १ ) चन्द्रमा ओर तारे दूसरे स्थानों पर पहंचते हं । (२) चन्द्रमा 
ओर तारे दूसरे स्थान पर न पहूंवे-एेसी वात नहीं है । निगमन--( १) चन्द्रमा 
ओर तारे गतिरीक है । (२) चन्द्रमा ओर तारे गतिहीनहो-एेसी भी वात नहीं 
है अर्धात्‌ गतिशील हं । 
(३ ) आगम-प्रमाण का निरूपण-आप्तेन-- तत्त्वज्ञान, करुणा ओर ज्ञानेन्द्रिय 
की क्षमता वाका प्राणी “आप्त' कहा जाता है, उस आप्तव्यक्ति के द्वारा । 
दष्टोऽनुमितोः वाऽथैः-- प्रत्यक्ष किया गया अथवा अनुमित किया गया पदाथ । 





१. द्रष्टव्य; त° व° पृ०३१। 
२. द्रष्टव्य; त० वं° पृ० ३१। 
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परत्र स्ववोधसक्रान्तये--अन्य लोगों मे अपने ज्ञान को पहुंचाने के लिए। 
परत्र--अन्यत्र अर्थात्‌ अन्यजनेषु, श्रोतृषु । स्ववोधस्य--निजज्ञानस्य सक्रान्तये संक्रम- 
णाथम्‌ ( एणाः (्णाापीप्राल्छ7ष्ट 1115 110५/६त2€ 10 गलः एलाऽ०गा§ ) । 

गब्देनोपदिदयते-- शब्दमय वाक्यों से प्रतिपादित किया जाता है। तो उस 
दाव्द ( अर्धात्‌ वाक्य ) से उस अर्थविपयक्‌ ( सुनने वाकी ) जो वृत्ति बनती है, 
( श्रोता की ) वह्‌ वृत्ति आगमप्रमाण है । 

यस्याश्चद्धेयार्थो वक्ता न दुष्टानुमितार्थः, स आगमः प्टवते--यस्य आगमस्य वर्ता 
अश्चद्धेयार्थः ( दृष्टानुभिताथं रहितत्वात्‌ ) स आगमः, जिस आगम का वक्ता पदार्थं 
केः प्रत्यक्ष या अनुमित ज्ञान से शून्य ओर इसीलिए अश्रद्धेयाथं होता है, वह॒ आगम 
नाम को वृत्ति प्टृत होती है, सदोप होती है। उसे प्रमाणकी कोटि में अन्तर्भावित 

नहीं किया जा सकता-भमाणन्रृत्तिजननासमथं इत्यर्थः" १ । 

मुखवक्तरि तु दृष्टानुमितारथे निविप्छवः स्यात्‌-आगम-वृत्ति, सुनने वाके की 
वुद्धि में वनती है; किन्तु वनती है कहनेवाटे के कथन से । श्रोता उस वृत्ति का निमित्त 
नहीं होता, इसलिए इस वृत्ति का मूर कारण अन्य वृत्तियों से। असमान अर्थात्‌ 
प्रमाता से धिन्नस्थानीय होता है । इसलिए इसमें आये हुए “मूल' शब्द को स्पष्ट रूप 
से समल्न लेना चाहिए । इसीलिए "वक्तरि कं पटले भाष्यकार ने “मूक शब्द लगा 
दिया दै । अन्य प्रमाणो मेंज्ञान की प्रामाणिकता के विषय में प्रमाता उत्तरदायी 
टोता दै; जवक्रि 'आगम-प्रमाण' में प्रमाता कै स्थान पर "मूलवक्ता' उत्तरदायी होता 
है । इसीलिए कहा गया है कि जव 'मूच्वक्ता' ठीक से अर्थं को प्रत्यक्षीकृत या अनु- 
मित कयि होता दहै, तभी वह आगम निर्दषि एवं जुद्ध होता दै । “मूखवक्ता हि तत्रे 
श्वरो दष्टानुभिताथेः' ।२ वाचस्पतिमिश्र ने यहाँ पर “मूलवक्ता' शब्दसे ईइवर का 
अर्थं ग्रहण किया टै । किन्तु यह उचित नहीं है, क्योकि-- 

१. सामान्य की प्रतीति मे विलेष का वोध अकारण ही करना उचित नहीं है। 

२. दस स्थितिमें तो फिर ईदवरवचन के अतिरिक्त शुद्ध आगम की सत्ता ही 
नटीं मानी जा सकेगी । 

३. प्लुतिवाले अर्थात्‌ अप्रामाणिक आगमो के परिप्रेक्ष्य में यहाँ पर निविषप्कव या 
प्रामाणिक सामान्य आगमवचनों का ही कथन प्रकरणानुसारी माना जाना चाहिए । 

४. सवसे वड़ी आपत्ति तो यह है कि ईदवर अनुमिताथं क्योकर होगा ? उसे 
तो समस्त विषय प्रत्यक्ष ही रहँगे । उसे अनुमान करनेकी इच्छादही कंसे होगी? 
सिषाधयिषा की स्थिति भला उसमे कंसे मानी जा सकती है? अनुमानेच्छा या 
सिषाधयिषा के विना अनुमान कंसे ? ७॥ 











१. द्रष्टव्य; यो० वा० पु० ३२। 
२. द्रष्टव्य; तण व° पूृ० ३२। 


३९ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


विपयंयो मिथ्याज्ञानमतद्रपप्रतिष्ठम्‌ ।\ ८ ॥ 
(ज्ञेय वस्तु से) भिन्न रूपमे प्रतिष्ठित मिथ्याज्ञान विपर्यय (कहा जाता) टै ।॥।८॥ 


स कस्मान्न प्रमाणम्‌ 1 यतः प्रमाणेन बाध्यते, भताथ विषयत्वास्प्रमाण- 
स्य । तन्न प्रमाणेन बाधनमश्रमाणस्य दुष्टम्‌ । तद्यथा द्विचन्द्रदर्शनं सद्िषये- 
णेकचन्द्रदशनेन बाध्यत इति । सेयं पञ्चपर्वा भवत्थविद्या, अविद्यास्मिता- 
रागद्वेषाभिनिवेशाः क्लेशा इति । एत एव स्वसंनञाभिस्तमो समोहो महा- 
मोहस्तामिस्रोऽन्धतामिस्र इति । एते चित्तमलश्र सङ्गेनाभिधास्थन्ते ।\! ८ ॥ 

वह॒ ( मिथ्याज्ञान ) प्रमाण क्यो नहीं है? क्योकि ( वह ज्ञान ) प्रमाणसे 
बाधित दहो जाता दहै, प्रमाण के वस्तु-विपयक होने के कारण । अप्रमाणज्ञान का 
प्रमाणज्ञान के द्वारा वाधित होना ( सदा ) देखा गया है । जंसे-- दो चन्द्रमा दिखाई 
पड़ना”, सद्रस्तु-विपयक ( प्रत्यक्षप्रमाणल्प }) एकचन्द्रद्शंन से सदा निराकृत हो 
जाता है । वह यह्‌ अविद्या ( अर्थात्‌ विपर्यय ) पांच खण्डो वाटी होती है; अस्मिता, 
राग, द्वेष जओौर अभिनिवेश ( मरणत्रास ) नाम के पाच क्टेल ( ही अविद्या के पाँच 
खण्ड ) टं । यही क्टेश ( अविद्या के पाचों पवं ) नामतः- तमस्‌, मोह, महामोह 
तामिस्र ओर अन्धतामिसख--( कटे जाते } टै । ये ( सव }) चित्त के मलोके प्रसद्खं 
मे कहे जा्येगे ॥ ८ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सु° सि० }-- विपर्ययो मिथ्याज्ञानमतद्रपग्रतिष्ठम्‌--इस सूत्र में "विपर्ययः" 
पद लक्ष्य है ओर रेष दो पद लक्षण । कंसा मिथ्याज्ञान विपर्यय है ? “अंतद्रप- 
प्रतिष्ठुमिथ्याज्ञान' ही विपर्यय नाम की वृत्ति टै । मिध्याज्ञानम्‌--श्रान्तज्ञानम्‌ । इस 
मिथ्याज्ञान का जो विशेषण दिया गया है “अतद्रूपप्रतिष्ठम्‌--उसकी व्याख्या कृरने 
से इस मिथ्याज्ञान का अथं पूणंतया स्पष्ट होता टे- 

अतद्रूपप्रतिष्ठम्‌ू-तस्य (जेया्थस्य) रूपमिति तद्रूपम्‌ (पदार्थस्य घटपटमटादेर्वा- 

स्तविक रूपम्‌)- पष्ठीतत्पुरुषः समासः । न तद्रूपमिति अतद्रूपम्‌ (पदार्थस्य घटादेर्भिन्नं 


` रूपम्‌ ) भिन्नार्थे नन्‌तत्पुरुषः समासः । इसका अथं हुआ- जेय घटादि से भिन्नरूप । 


जैमे-घटज्ञानकाल में घटभिन्नरूप, पटज्ञानकाट में पटभिन्नरूप, एकत्वज्ञानकाल में 
एकत्व्भिन्न द्वित्वादि रूप । अतद्रूपे प्रतिष्ठा स्थितिर्यस्य ज्ञानस्य तज्ज्ञानम्‌ अतद्रूप- 
प्रतिष्ठम्‌ । अर्थात्‌ घटादि-विषयक जो ज्ञान (घटादि के रूप मे प्रतिष्ठित न हो वत्कि) 
घटादि से भिन्न प्रकारके रूपमे प्रतिष्ठित हो, वह मिथ्याज्ञान विपर्यय कटा जाता 
है । यदि यह्‌ मिथ्याज्ञान घटादि किसी भी रूप में प्रतिष्ठित न हो, तव भी उसे "वटादि 
रूप में प्रतिष्ठित नहीं है'-एेसा कहा जा सकता है; किन्तु “अतद्रूप्रतिष्ठम्‌' का एेसा 
अथं योग्यास््र को अभीष्ट नहीं है; क्योकि वैसा अर्थं तो श्रम को अख्यातिपरक 
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मानने वाले शास््रको ही गृहीत हो सकता है योगशास्त्र इस विपय में "अन्यथा- 
ख्यातिवाद' को ही स्वीकार करतादटै। इसलिए इसके अनुसार भ्रमके स्थल मे किसी 
पदाथ की जानञुन्यता या ज्ञाननिषेध नहीं होता; प्रत्युत उस पदाथ से भिन्न प्रकार 
काया अन्य प्रकार काएक ज्ञान टी दहोतादटै। इस अन्यथाज्ञान की मान्यता के 
कारण योगयास्त्र को भ्रान्तिसिद्धान्त के प्रसद्कध मे अन्यथाख्यातिवादी' कहा गया ह । 
इसलिए जव श्ुक्त्यादि' विषय में ( शुक्तिभिन्न ) रजतादिकेरूपमे प्रतिष्ठित रहने 
वाला जान होता है, उस “अतद्रृपप्रतिष्ठु" मिथ्याज्ञान को ही "विप्येय' कहा गया है। 
विपयेय के अन्तर्गत संय" काभी ग्रहण करना चाहिए; क्योकि संशयज्ञान भी 
(स्थाणु के ज्ञानकालमें स्थाणुसे भिन्न ^स्थाणु-पुरुप'--इस उभयाकार में प्रतिष्टित 
रहता टै अर्थात्‌ संगयज्ञान की वृत्ति “स्थाण्वाकार' होने के स्थान पर सस्थाणुपुरुषा- 
कार' होती है। इस प्रकार विपर्ययवृत्ति, भ्रान्ति ओर संशय दोनों को अन्तर्भावित 
करती है । “अतः संशयोऽपि संगृहीतः" 1" 


“संक्यस्याप्यन्नेवान्तर्मावः, अत्र च ह्ास्तरेऽन्यथाखपातिः सिद्धान्तो न तु सांख्यवद्‌- 
विवेकमात्रम्‌, अनित्याशुचिदुःखानारमसु निरयश॒चिसुखार्सख्यातिरविद्येत्यागामिसुत्रात्‌; 
वेशो पिक्ताच्चात्रायं विशेषो यदुबाह्यरजतादेर्नारोपः {क्त स्वान्तरस्येवेति' ।* 

इस प्रकार “अतद्रूपप्रतिष्म्‌" पद में प्रयुक्त "नञ्‌! पयुदासपरक ही केना चाहिए- 

द्धो नञर्थो समाख्यातौ परयदासप्रसज्यक्ो । 
पर्यदासः सदग्राही भ्रसज्यस्तु निषेधकृत्‌ ॥\" 

इसलिए “अतद्रूपप्रतिष्ठम्‌' का अथं हुआ तद्भन्नरूपश्रतिष्ठमु' ॥ ८ ॥ 

(भा० सि०)--स कस्मान्न प्रमाणम्‌ ˆ "बाध्यत इति-इस वृत्ति को प्रमाण क्यों 
नहीं माना जा सक्ता? इसल््ि कि प्रमाण तो यथार्थरूप अर्थात्‌ यथाथंविषयक 
ज्ञान होता है ओर विपर्यय तद्थभिन्नरूपप्रतिषठ होता है । फलतः प्रमाण से इस वृत्ति 
का वाध होता है। जैसे--"एके चन्द्रमा को द्विचन्द्ररूप से देखना एकचन्द्ररूपदशेन से 
वाधित हो जाता दहै इसीलिए विपर्यय को प्रमाणवृत्ति से भिन्न माना जाता है।' 

सेयम्‌ * *"अभिधास्यन्ते- इस वृत्ति को अविद्या भी कहते हँ । इसके पांच अद्ध 
वताये गये हैँ । अर्थात्‌ अविद्या पांच पर्वो-अविद्या, अस्मिता, राग, द्वेष ओर अभि- 
निवेश- की होती है । अविद्या के इन पांच पर्वोको पाच क्लेश भी कहते ।ये 
क्लेश चित्त के मल हैँ । आगे चित्तमखों के वणेनप्रसङ्क मे इनका अभिधान किया 
जायेगा । स्मृतियों मे इनके ये नाम भी दिये गये है तमस्‌, मोह, महामोह, 
तामिस्र ओर अन्धतामिस्र । ८ ॥ 


१. द्रष्टव्य; त० व° पु० ३३। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पु० ३३। 


३८ पातञ्जख्योगदशंनम्‌ 


दाब्दज्ञानानुपाती वस्तुशून्यो विकल्पः ।। ९ ॥ 
विकल्प ( अवस्तुवाचक ) शब्दज्ञान से उत्पन्न तथा निर्वस्तुक होता दहै ।॥९॥ 


स न प्रमाणोपारोही, न विपयंयोपारोही च । वस्तुशन्यत्वेऽपि शब्दज्ञान- 
माहात्म्यनिबन्धनो व्यवहारो दश्यते, तद्यथा “चतन्यं पुरुषस्य स्वरूपसि'ति। 
यदा चितिरेव प्रुषस्तदा किमत्र केन व्यपदिश्यते ? भवति च व्यपदेशे वत्तिः, 
यथा “च॑न्रस्य गौरि'ति। तथा श्रतिषिद्धवस्तुधर्मा निष्क्रियः पुरषः'। 
“तिष्ठति बाणः", ‹स्थास्यति', “स्थित'- इति गतिनिवृत्तौ धात्वथेमात्रं 
गम्यते । (तथाऽनुत्पत्तिधर्मा परुष इति" उत्पत्तिधरमेस्याभावमात्रमवगम्यते न 
पुरषान्वयी धमः । तस्माद्विकल्पितः स धमस्तेन चास्ति व्यवहार इति ।\९॥ 

यह ( विकल्प ) न प्रमाण के अन्तरगत आतादटै ओर न विपर्यय के अन्तर्गत । 
वास्तविक अथं से रहित होने पर भी शब्दज्ञान की महिमा के कारण ( इसका) 
व्यवहार देखा जाता टै । जेसे--( १) चंतन्य पुरुष कास्वल्प टै। जव चैतन्य 
(या चिति) ही पुरुषदैतो कौन (-सी वस्तु ) किस ( वस्तु) केद्वारा विशेषित करिया 
जा रहादै? ओर इस प्रकार व्यपदेरा करने ( अर्थात्‌ विरोषणविशेप्यभाव का कथन 
करने ) पर एक प्रकार की वृत्ति वनती दही टै ( अर्थात्‌ जान होतादही टै ) । जैमे- 
ध्चैत्र की गाय" कटने पर ( वृत्ति वनतीदटै कि गाय' विहेष्य टै ओौर भ्चैत्र' 
उसका विशेषण है ) । (२) इसी प्रकार ( अर्थात्‌ “चंतन्य पुरुष का स्वरूप दै'--दस 
वृत्ति की भांति ) वस्तुधमं से हीन पुरुष निष्क्रिय है । (३) क~ वाण स्थितदटै। ख-- 
स्थित होगा । ग- स्थित था । यहां गतिनिवृत्तिपरक धात्वथं काटी बोध होता दहे। 
( इसमें गतिनिवृत््यनूक्रूलक्रिया न होने पर भी विकल्पित होती है । वह वस्तुरूप तथा 
भावात्मकरूप से विकल्पित होती दै। ओर इसमे अन्य क्रियाओं की भांति पूर्वा 
परीभाव भी विकल्पित होता है। इस प्रकार यहाँ तेहरा विकल्प है । }) (४) वैसे 

ही “उत्पत्तिधर्मरहित पुरुष है" । यहाँ उत्पत्तिधमं का अभाव ही बोधित होता दहै। 
यह्‌ ( अभाव ) पुरुष में रहने वाला कोई धर्म तो है नहीं । इसलिए ( पुरुष में ) 
इस अभावरूपी धर्मं की वृत्ति कत्पित ही है ओर इस कल्पित धमं से व्यवहार भी 
होता है॥ ९॥ 
योगसिद्धिः 
( सु० सि० )--अव सौत्रक्रमानुसार “विकल्प का लक्षण दियाजारहा है। 
विकल्प भी एक प्रकार की वृत्ति है । यह विकल्प नामक वृत्ति (अर्थात्‌ ज्ञान) शब्द- 
्ञानानुपाती होती है । शब्दस्य ज्ञानं शब्दज्ञानम्‌ (शाब्दबोधः), तदनुपतितुम्‌ अनुसतुं 
शीरमस्येति शब्दज्ञानानुपाती" शाब्दबोधानुकारी, शाब्दबोध के अनन्तर उत्पन्न 
होने वाला तथा “वस्तुशुन्यः"--निवंस्ठुकः, जिस शब्द के संकेतित अर्थं का अस्तित्व 
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टीन टौ उस राब्द के ज्ञान का अनुवर्ती होने के कारण वह्‌ ज्ञान भी वस्तु या पदार्थं 
से सर्वे्ा रहित ही होगा । इस प्रकार का थोथा अर्थात्‌ निवेस्तुक ज्ञान “विकल्प' कहा 
जाता टै । (अवस्तुबाचकशाब्दज्ञानस्यानुजातस्तज्ज्ञाननिवन्धनो वस्तुश्चन्यो बास्तवा्थं- 
श्न्यो विकल्पः स इति ।*१ 
यह विकल्पनामक वृत्ति शब्दजन्य “शाब्दवोध' कौ अनुपातिनी है अथवा “शब्द 
प्रत्यक्ष या शब्दश्रवण की अनुगामिनी है? इस प्रदन पर विचार करनेसे ज्ञात होता 
दै करि यह वृत्ति शब्दश्चरवणरूपी शब्दप्रत्यक्न की तो अनुगामिनी है ही, साथ ही शब्दों से 
जो शाब्दबोध होता है, उसके अनुसार भी यह्‌ वृत्ति बनती है । इसकिए यहु विकल्प 
नाम की ब्रृत्ति शब्दश्रत्यक्न तथा शाब्दबोध दोनों की अनुवततिनीदै । इसी कारण से 
राब्दश्रवण तथा शाब्दबोध दोनो की अनुपातिनी वृत्ति 'विकल्प' कटी जाती दटै। इसे 
विजानभिन्तु इस प्रकार स्पष्ट करते टै --“शब्दहच शब्दज्ञानं च तेऽनुपातिनौ ( समु- 
पस्यापके ) यस्य स तथा ।*२ 
अव चूंकि “गाब्दवोध', सदेव दाव्दश्रवण या शब्दप्रत्यक्न के अनन्तर ही होता दहै, 
इसलिए यदि उसे अक्गसेन कहा जायतो भी अनिवार्य॑तः पूर्वभावित्वेन शाब्द 
वोधमाव्र कटने से उसका स्वतः ग्रहण हौ जातादटै। इसलिए यदि केवर यह्‌ कटा 
जाय कि यह्‌ “विकल्प' नामक वृत्ति शाब्दवोध का अनुपतन करने वारी वृत्ति है- 
तोभीच्क्षणमें कोई असंगति नहीं आती । इसचिए यह विग्रह्‌ भी सर्वथा शुद्ध 
टाब्दजनितं जानं गब्दज्ञानं ( चाब्दवोधः ), तदनुपतितुं शीरूमस्येति तथोक्तः । शब्द- 
लान + अनु +- \८पत्‌ + णिनिः । शब्दज्ञानानुपाती (प्रत्ययः इति तु अध्याहार्यं एव) । 
'डाग्दजनितं ज्ञानं शब्दज्ञानं, तदनुपतितुं शीरं यस्य स शब्दज्ञानानुपाती 1*3 
( भा० सि० }-अव शद्धा यह्‌ उठती कि यदि यह्‌ विकल्प नाम का ज्ञान 
( या वृत्ति ) शाब्दबोध का अनुगामी तो यह आगम-प्रमाण के अन्तगेत गिना जाना 
चाहिए ओर यदि यह वस्तुशुन्य कटा जाताटै तो इसे विपयंय के अन्तगेत गिना 
जाना चाहिए । एेसा क्यो नहीं किया गया ? इसका समाधान करते हुए भाष्यकार 
कहते टं-- 
सन प्रमाणोपारोही, न विपर्ययोपारोही--उपारोही अर्थात्‌ अन्त्भावी; अन्तगगेत । 
'उपारोहोऽन्तर्मावः** यह प्रमाण में अन्तर्भावित नहीं हो सकता, वस्तुञचून्य होने के 
कारण । ओर विपर्यय मे अन्तर्भावित नहीं हो सकता ( शब्दज्ञान से उत्पन्न होने 
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से ), व्यवहार में अवाधित होने के कारण । "वस्तुशन्यत्वेऽपीति प्रमाणान्तगं ति निषे- 
धति, शाब्दज्ञानमाहात्म्यनिवन्धन इति विपर्ययान्तर्गतिम्‌' 1" 

वस्तुुन्यत्वेऽपि शाब्दज्ञानमाहात्म्यनिवन्धनो व्यवहारो दृश्यते--निरवेस्तुक होने 
प्र भी शाब्दवोध की प्रतिघ्रा या महिमा के कारण लोक में विपर्ययसे भिन्न ल्पमें 
इसका व्यवहार देखा जाता है । तद्यथा-- वह्‌ ( व्यवहार इस रूप में देखा जाता है } 
जंते-- 

( १ ) चैतन्यं पुरुषस्य स्वरूपमिति- चैतन्य पुरुप का स्वल्प टै । विकल्प के 
इस दृष्टान्त मे “अभेद मे भेद का विकल्प दिखाया जा रहादटै। “चैतन्य' ओर 
“पुरुष एक ही पदार्थं टँ । पुरुप चेतन्य ही टै । न तो पुरुष नामक पदार्थं का चैतन्य 
नामक कोई गुण या रूपादि दै; ओर न दोनों किसी भी प्रकार से अंशांगी आदि दहैं। 
उसी पदार्थं को व्यवहारसौकयं के लिए पुरुष, चेतनतत्त्व, चंतन्य ओर चिति आदि 
नाम दिये जाते हे । अतः जव चैतन्य ओर पुरुप सर्वधा अभिन्न याएक ही पदार्थं है 
तव पुरुष मे ठगी हुई षष्ठीविभक्ति के प्रभावसे जो “विशेपणविशेष्यरूप सम्बन्ध 
भ्रकट हो रहा है, वह सरासर अवास्तविक है । क्योकि विशेषणविजेष्यरूप सम्बन्ध 
दो पदार्थो के वीच होता है, जिनमें से एक विशेषण होना चाहिए ओर दूसरा 
विदोष्य । 

भवति च व्यपदेशे वृत्तिः- यहां पर इस व्यपदेश अर्थात्‌ सम्बन्धकथन वाले 
वाक्य से एेसी त्ति वनती है याएेसा ज्ञान होताहै कि “पुरुष विरोपण है तथा 
“चैतन्य' विशेष्य है । ओौर इन दो पदार्थो के वीच में उक्त सम्बन्ध है । जैसे--"चैत्रस्य 
गौः" कहने पर यह्‌ भान होता है कि “चैत्र ओर "गौ" नामक दो अर्ग-अर्ग पदार्थं 
है, जिनमें से “चैत्र' विशेषण है ओर "गौ" विशेष्य । किन्तु यहाँ पर स्पष्टहै कि 
“पुरुष' ओर चैतन्य" दोनो एक ही पदार्थं है, दो नहीं । इसलिए यहां पर कोई भी 

सम्बन्ध सर्वथा अनुपपन्न एवम्‌ अवास्तविक है । फिर भी शब्दज्ञान के माहात्म्यसे 
उक्त प्रकार का ज्ञान होता है ( अर्थात्‌ बृत्ति वनती है) ओर व्यवहारमे इस वाक्य 
का प्रयोग होता है । इस प्रकार अभेद ( अर्थात्‌ एक ही पदाथ) मे भेद (भिन्न प्रकार 
के दो पदार्थो) का विकल्प ( ज्ञान ) यहां निदशितत हुआ । ^राहोः िरः' भी इसी 
कोटि के विकल्प का एक दृष्टान्त है । भवति च व्यपदेशे इत्तिरिति--( एवंरूपे ) 
व्यपदेदो ( ते ) इत्तिः ( भेदलूपं ज्ञानं ) भवति ( एव )। 
( २ ) (तथा प्रतिषिद्धवस्तुधर्मा निष्क्रियः पुरुषः इस वाक्य मं उसी निवि- 
शिष्ट तत्त्व पुरुष के दो विदेषण दिये गये ह। एक है श्रतिषिद्धवस्तुधरमः' ओर 
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दूसरा ^निष्क्रियः' । ये दोनों पद अचग-अलग एक-एक विकल्पदृृत्ति उत्पन्न करते हैँ । 
वह एेसे-- 

( क ) प्रतिषिद्ध वस्तुधर्मा पुल्पः-- प्रतिषिद्धाः (शास्त्रैः प्रत्याख्याताः) वस्तुनः 

( घटपटादेः ) धर्माः यस्मिन्‌ स पुरुपः । शास्त्रों से निषिद्ध टँ (सामान्यवस्तुओं के ) 
धमे जिसमे एेसा पदार्थं पुरुप है, अधरत्‌ ओास्त्रनिपिद्धवस्तुधमं वाखा पुरुष पदार्थं । 

इस वाक्य को भी सुनने से गब्दज्ञानमाहात्म्य के कारण यह्‌ ढृत्ति वनती है कि 
पुरुप वस्तुधर्मा के अभाववाला या वस्तुधर्मो के अभाव सै विडेपित पदां है 1 अर्थात्‌ 

वस्तुधर्मो का अभाव" विज्ेषण है "पुरुष" नामक्र प्रदार्थं का। यह्‌ वत्ति भी प्रमाण 

न होकर "विकल्प" इसलिए दै करि 'वस्तुधर्माभाव' पुरुष के विदोषण के रूप मे सर्वधा 
अवास्तविक या वस्तुगुन्य टै । सांख्ययोगसिद्धान्त में स्पष्टतः प्रतिज्ञात दै कि अभाव 
नाम का कोई धमं होता ही नहीं, जो कि्ची पदार्थं का विदेषण वन सके। इसकिए 
यह "विकल्प" च्रत्ति है। यह "विपर्यय' इसचकिए नहींहै कि लोकव्यवहार मे इस 
वाक्य का खृकर प्रयोग होता है । "न खल सांख्यीये राद्धान्तेऽमावो नान्न कश्चिदस्ति 
वस्तुधर्मा येन पुरुबो इददोष्येतेत्यथंः' ।“ 

(ख ) निण्क्रियः-- निर्गताः क्रियाः यस्मात्‌ तथोक्तः पुरुषः, जिसमे से सभी 
क्रियाँ निकल गयी हया जिसमें सकल क्रियाओं का अभाव दहै वेसा पुरुष । इस पद 
को सुननेसे भी “क्रिया के अभाव" से विशेषित पुरुष -पदाथं का ज्ञान होता है। यह 
वृत्ति भी वस्तुशून्य होने के कारण श्रमाण' नहींहै ओर लोकव्यवहार मे निर्वाधि 
प्रयोग के कारण “विपर्यय' नहीं है । अतः “विकल्पद्रत्ति' ही है । 

“निष्क्रियः पुरषः इत्यन्यदुदाहुरणम्‌' २ 

इन तीन शास्त्रीय दृष्टान्तो के देने के बाद भाष्यकार विकेत्पदृृत्ति के खौकिक 
उदाहरण दे रहेर्दै- 

( ३ ) क- तिष्ठति वाणः । ख--स्थास्यति (बाणः) । ग~~ स्थितः (बाणः) । 
क-वाण स्थित (हो रहा) दै। ख-वाण सकेगा । ग-वाण सुक गया है। इन 
दृष्टान्तो मे- 

गतिनिवृत्तौ धात्वर्थमात्रं गम्यते--गतिनिदृत्ति-विषयक जो\८स्था धातु का अर्थं 
है, उस धात्व्थं ( गतिनिदृत्तिरूप ) का ही यहाँ ज्ञान होता है । धात्वथमात्रम्‌-- 
धात्वर्थ; एव, धातोः अर्थः एव, ८ गतिनिदृत्तिरूप ) धात्वर्थं ही । गम्यते-्रतीयते, 
ज्ञायते, वृध्यते अथात्‌ ज्ञात होता है । (गतिनिदरत्ति रूप) धात्वर्थं की ही वृत्ति बनती 
है- यह तात्पर्यं हुआ । यह विकल्पद्ृत्ति है । "तिष्ठति थास्यति", ओर “स्थितः ये 








१. द्रष्टव्य; त० वे° पु° ३७ । 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पु ३७। 
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तीनों पद \८स्था' धातु के क्रमशः लट्‌, लृट्‌ ओर निष्एाप्रत्ययान्त रूष टै । ८ स्था! 
धातु का अर्थं ह = गतिनिढ्त्ति ( ^‰71८51 9 71001 }) । यहाँ इन तीनों वाक्यों के 
सुनने से ५८ स्था' धातु के क्रमशः वतंमानकाल्िक, भविष्यत्कालिक ओर भूतकालिक 
अ्थ--गतिनिद्रत्ति' काही ज्ञान होता दह । बाण में गतिनिषेधकी ही प्रतीति होती 
दै । आश्य यह है कि श्रोता के चित्तमें वाणनिष्टगतिनिदृरत्तिरूपक्रिया' की ही वृत्ति 
वनती है । अव देखना यह्‌ हैकिक्यावाण मे ^/स्था धातु से प्रतिपादित 'गति- 
निढृत्ति" वस्तुतः होती दै ? उत्तर स्पष्टदहे कि हरगिज नहीं । गतिनिद्रत्ति का होना 
स्वयं एक प्रकार की क्रियादहै, जो बाणम नटींहो रहीदटै, फिर भी होती हई कही 
जा रही है। इस प्रकार “निवस्तुक' “गतिनिदृत्ति"-व्रिपयक यह वृत्ति न नतत = 
ओर न छोकव्यवहार के कारण विपर्यय टै, वत्कि विकल्पद्रृत्तिहीदटै। इसके साथ 
ही इस गतिनिव्रत्तिल्प अभावात्मक क्रिया के भावरूपत्व, वर्तमानकालिकत्व, 
भविष्यत्‌काकिकत्व ओर भूतकाल्िकत्व की प्रतीति इसमें दुरे, तिहरे विकल्प कै 
नमूने भी हे । 

“गतिनिव्रृत्तौ गतिनिन्रत्तिविषयकविकल्पे बतं मानत्वादिविद्िष्टं स्थाधात्वर्थमात्न 
पारमार्थिकतया प्रतीयते; कत्र त्वं, कत्र त्वस्य वतंमानत्वादिकं च प्रत्ययत्रयार्थस्तु 
विकत्पित इत्यर्थः, बाणे गतिनिब्र्यनुक्ूलक़ तित्वाभावादिति' । ^ 

“गति निब्ृत्तिरेव तावत्‌ कल्पिता, तस्या अपि भावरूपत्वं तत्रापि पूर्वापरीभाव 
इत्यहो कल्पनापरम्परेत्य्थः 1” २ 

अव फिर एक शास्त्रीय उदाहरण दिया जा रहाटै- 

( ४ ) अनुत्पत्तिधर्मा पुटप इति- पररूप उत्पत्तिरूपधर्मं के अभाव वाटा दै । 
इस दृष्टान्त में भी पुरुष में रहता हुआ “उत्पत्ति धर्म का अभाव, ज्ञात होता दै, अर्थात्‌ 
पुरुष में रहने वाले उत्पक्तिधर्माभाव की प्रतीति होती टै । यह भी निदिचतखूपसे 
अवास्तविक वात है, क्योकि ( अयम्‌ अभावः ) न पुरुषान्वयी धर्मः ( कदिचत्‌ )-- 

पुरुष से सम्बन्धित अभावरूपी कोई धमं नहीं होता । 

तस्मादिकल्पितः स धर्मस्तेन चास्ति व्यवहार इति-इसलिए यह “अभाव 
नामक धमं पुरुष में सर्वथा कल्पित ही है ओौर उससे भी व्यवहार चलता दै अर्थात्‌ 
इस प्रकार का कथन निर्बाध रूप से टोकव्यवहार में किया जाता हं । अतः यह भी 

विकल्पद़रत्ति का ही एक अच्छा उदाहरण हुआ ॥ ९ ॥ 
अभावप्रत्ययालस्बना बृत्तिनिद्रा ॥ १० ॥! 
जाग्रत्‌ तथा स्वाप्न इत्तियो के } अभाव के कारणभूत तमोगुण को विषय 
बनाने वाटी वृत्ति निद्रा है ॥ १०॥ 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ २३७। 
२. द्रष्टव्य; त° व° पु० २७ । 
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सा च सम््रबोधे प्रत्यवमशस्परित्ययविशेषः । कथम्‌ ? सुखमहमस्वाप्सम्‌, 
प्रसन्नं मे सनः प्रज्ञां मे विशारदीकरोति । `दुःखमहमस्वाप्सम्‌; स्त्यानं मे 
मनो श्रमत्यनवस्थितम्‌ । गाढं मूढोऽहमस्वाप्सम्‌; गुरूणि मे गात्राणि, 
क्लान्तं सरे चित्तम्‌; अलसं सूषितभिव तिष्ठतीति। स खल्वयं प्रबुद्धस्य 
प्रत्यवमर्शो न स्थादसति प्रत्ययानुभवे; तदाध्िताः स्मृतयश्च तद्विषया न 
स्युः ! तस्मास्प्रव्ययविशेो निद्रा सा च समाधावितरप्रत्ययवन्निरोद्ध- 
व्येति ॥ १० ॥) 

ओर व्ह ( निद्रा ) वत्ति जागने पर स्मरण होने के कारण एक प्रकार का ज्ञान 
(ही) टै। क्यो? ( इसलिएक्रि)१ मै सुखरे सोया, मेरा मन प्रसन्नै (ओर) 

{~ 


वुद्धिको निर्मल कर रहादह। (या) वहूत वेचैनी से सोया, मेरा मन अकर्मण्य 
टो रहाट ( क्योकि , चचक होकर श्रमितदहो रहादहै। (या) ३. र्म खुब गहरी 
नींद सोया; मेरे अङ्क भारीदहो रहे रै; मेरा चित्त थक्रा हुआ है; अक्साया हुआ ओौर 


खाया-स्लोया-सादहै। जागे हुए प्राणीको एेसा स्मरण, विनाइस प्रकार के अनु- 
भवात्मकं जान के नहीं होना चाहिए । इस ( अनुभव ) पर आचित रहने वाटी 
स्म्रतिर्यां इस ( अनुभव ) के विपय मे नहीं होनी चाहिए । इसलिए निद्रा एक विदोष 
प्रकार का जान (या व्रति) टीदै। वह्‌ (निद्रा ) भी समाधि मे अन्य दृत्तियो की 
भांति निरुद्ध की जानी चादहिए ॥ १० ॥ 
योगसिद्धिः 

( सू° स्ि० )--अभावप्रत्ययाठम्बनाव्रत्तिनिद्रा--अभावस्य ( जाग्रत्स्वप्न- 
कालिकस्य ज्ञानस्य यः अभावः, तस्य }) प्रत्ययः ( प्रतीयतेऽनेनेति प्रत्ययः == कारणम्‌ ) 
तमोगुण इत्यागयः, स॒ आलम्बनम्‌ (विषयः) यस्याः सा तथोक्ता दृत्तिनिद्रा (वहूत्रीहिः 
समासः ) । जाग्रत्‌ ओर स्वप्न कालके ज्ञान के अभाव का कारणभूत जो तमोगुण 
टै, वह है आलम्बन ( अर्थात्‌ आधार या विषय ) जिसका, वह्‌ दृत्ति “निद्रा कही 
जाती है । यहाँ पर “अभाव'-पद का तात्पर्य है जाग्रत्‌ ओर स्वप्नकाख की दृत्तियों 
( अर्थात्‌ ज्ञानों ) के अभाव से । सत्त्व के अभिभूत रहने के कारण तमोरूपाया 
तमःप्रधाना ब्ृत्ति ही "निद्रा! ह । 

'जाग्रसस्वप्नवृत्तोनामभावस्तस्य प्रत्ययः कारणं बुद्धिसत्वाच्छादकं तमस्तदेवा- 
लम्बनं विषयो यस्याः सा तथोक्ता वृत्तिनिद्रा 1 ` 

'जाग्रत्स्वप्नवृत्तीनाम भावस्य प्रत्ययः प्रतिसङ्क्रमस्थानं कारणमिति यावत्‌, तच्च 
चित्तस्वाच्छादकं तमोद्रव्यमन्धकारादिवत्‌ तदेवारस्बनं विषयो यस्याः सा तथा 


तादृशी वृत्तिनिद्रेत्यथंः ॥२ 





१. द्रष्टव्य; त० व° पृ० ३९। 
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'तमोविषया वृत्तिरत्यस्फुटं ज्ञानं निद्रा स्वप्नहीना सुषुप्तिरिति सूत्रार्थः । 
अन्य चार दृत्तियों को तो प्रायः सभी दार्शानिकप्रस्थान दवृत्तिरूपमें स्वीकार 
करते है किन्तु निद्रा के सम्बन्ध में वड़ा मतभेददै। इसीलिए निद्रा के वृत्तित्वं को 
स्पष्ट करने के किए सूत्रकारने ृत्तिः"-पद अल्ग से इस सूत्र में रख दियादहै। 
यद्यपि “दृत्ति'-पद अनुत्त से प्राप्त था, फिर भी इसके यहां रखने का कारण यही दहै 
कि अनुदृत्ति ते प्राप्त ृत्ति"-पद तो अनुवादकमाव्र होता । विधायक र्पसे गरहीत 
होने के लिए त्ति'-पद का कथन आवश्यक धा । वाचरस्पतिमिश्रने इस वात को 
स्पष्ट करते हुए कहा टै- 
“निद्रायास्तु व्रृत्तित्वे परीक्षकाणामस्ति विप्रतिपत्तिरिति व्रत्तित्वं बिधेयंन च 
प्रकृतमनुवादकं विधानाय कल्पत इति पुनव्रं ्तिग्रहुणम्‌ ॥* 
विज्ञानभिक्षु को भी यही धारणा है--"निद्राया ब्रत्तित्वस्फुटीकरणाय पुनव्ंत्ति- 
ग्रहणम 1" 3 
( भा० सि० }- भाष्यकार भी निद्राको दृत्ति माने जाने काटी समर्थन करते 
हृए इस सूत्र का भाष्य प्रारम्भ करतेर्टै- 
सा च सम्प्रवोधे प्रत्यवमरशत्पित्ययविशेपः-सम्प्रवोधे--जागरणे जाते, जागरण 
होने पर अर्थात्‌ जागने पर । प्रत्यवमर्शत्‌- स्मृतेः, स्मरणात्‌, स्मरण होने के कारण । 
- निद्रा । प्रत्ययविशेषः--एक प्रकार का प्रत्यय अर्थात्‌ ज्ञान ही टै । इस प्रकार 
निद्रा को ज्ञानरूपता वताकर उसका दृत्तित्व सिद्ध फिया गया दहै । ज्ञानल्पता ही 
दृत्तिरूपता दै । अव आगे की पङ्क्तियो मे इसी प्रत्यवमश्ञं अर्थात्‌ स्मृति का जागरण- 
काल मे क्या-क्या रूप होता है, यह वता रहे है 
कथम्‌-यह स्मृति, जागने पर क्सि रूपकी होतीदटै ?2(१) कभीतो यह्‌ 
स्मरति सत्त्वसंभिन्न होने के कारण सुखरूप होती टै । ( २) कभी रजस्संभिन्न होने के 
कारण दुःखलूप होती है । ओर (३) कभी तमोवाहुल्य के कारण आक्स्यरूप होती 
है । तात्पयं यह दै कि निद्राकाल मे यदि सत्त्वगुण के कुच कम दवे हुए अंशो से युक्त 
तमोविषया निद्रा हुई तो सुखरूप स्मृति होती है । यदि रजोगुण के कुट कम अभिभूत 
हए अंशो से युक्त तमोविषया निद्रा हुई तो दुःखरूप स्मृति होती है । यदि सत्त्वांश 
ओर रजोंऽ निद्राकाल में बहुत अधिक्र अभिभूत रहें ओर तमोगुण को ही प्रवक्ता 
हो तो स्मृति भी थकान ओौर आलस्य तथा भारीपन से वोक्लिक होगी । इन तीनो 


प्रकार की स्मृतियों का विवरण देते हुए भाष्यकार कहते द-- 





१. द्रष्टव्य; भा० पृ० २८ । 
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१. सुखमहमस्वाप्सम्‌; प्रसन्नं ने मनः प्रज्ञां मे विलारदीकरोति-- सुखरूप स्मृति 
इस प्रकार कीटोतीदटैकरि मे सुखसे सोया; ( क्योकि ) मेरामन प्रसन्न है ओर 
मेरी वुद्धि को निर्मल क्रियिदेरहाटहै। 

२. दुःखमहमस्वाप्सम्‌, स्त्यानं मे मनो श्रमत्यनवस्थितम्‌- दुःखरूप स्मृति इस 
प्रकार की होती टै कि म बहुत वेचैनीसे सोया; ( क्योकि ) मेरा मन श्रमित दै, 
चक्कर काटताटै ओर चल है । 

३. गाढं परूढोऽहमस्वाप्सम्‌; गुरूणि मे गात्राणि, क्टान्तं मे चित्तम्‌, अरसं मुपित- 
भिव तिष्टतीति- मोहरूपा स्मृति इस प्रकार की होती टै कि म विल्कुल वेखवर सो 


गया; ( क्योकि ) मेरे अङ्क भारीहो रहेर्ट, मन थका हुआ है, उनींदा ओर अक- 
साया तथा ठगा-सा या खोया-खोया हे । 


स खल्वयं प्रबुद्धस्य प्रत्यवमर्जो न स्यादस्ति प्रत्ययानुभवे-निद्राकाक में विना 
इस प्रकार का अनुभव हुए, जागे हए व्यक्ति को इस प्रकार की स्मृति नहीं होनी 
चाहिए । क्योकि किसी प्रकार का अनुभव हुए विना उस प्रकार की स्मृति नहीं हो 
सकती । तदाध्िताः स्मृतयश्च तद्विषया न स्युः---"तद्‌'-पदसे प्रत्यय के अनुभव का 
पराम समन्नना चाहिण--अनुभवों पर ही आधित रहने वाटी स्मृतियाँं भी उन 
अनुभवो के विषय मे उत्पन्न नहीं हो सकतीं । तस्मात्प्रत्ययविशेषो निद्रा-इसकिए 
निद्राकाल मे भी एक विदेष प्रकार का ( तामस ओर अदुभुतरूप का ) अनुभव 
अवदय होता टै, जिसके कारण जागने पर तत्ततूप्रकार की स्मृति हुआ करती है। 
इस निद्राकालिक अनुभव यानान कोटी “निद्रा नाम की दृत्ति कहते 

'सुखमहमस्वाप्समिति स्मुतिदशंनात्‌ स्मृतेऽचानुभवन्यतिरेकेणानुप पत्ते ्तित्वमु 1" 

साच समाधावितरप्रत्ययवन्निरोद्धव्येति-ओौर यह निद्रानाम की वृत्तिभी 
समाधिकाल मे अन्य बृत्तियोंकीदही भांति निरोधनीय दे, अर्थात्‌ इसे समाधि कौ 
अविरोधिनी या कम विरोधिनी नहीं समञ्चना चाहिए । इसका भी निरोध उतनी ही 
तत्परता से करना चाहिए, जैसे अन्य वृत्तियों का । “एकाप्रतुल्याऽपि तामसत्वेन निद्रा 
सबीजनिर्बीजसमाधिप्रतिपक्षेति साऽपि निरोद्धन्येत्यथंः': ॥ १० ॥ 


अनुभूतविषयासम्प्रसोषः स्मरतिः ) ११॥। 


अनुभुतविषय की ( चित्त में ) उपस्थिति ( अस्तेय ) स्मृति" ( नामक इत्ति 
कहलाती ) है ।॥ ११ ॥। 


१. द्रष्टव्य; रा० मा० वऽ प° ७ 1 
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४६ पातञ्जलयोगदरानम्‌ 


कि प्रत्ययस्य चित्तं स्मरत्याहोस्विद्िषयस्येति ? ग्राह्योपरक्तः प्रत्ययो 
ग्राह्यग्रहणोभयाकारनिभ सस्तथाजातीयक संस्कारमारभते। स संस्कारः 
स्वव्यञ्जकाञ्जनस्तदाकारामेव प्राह्यग्रहणोभयात्मिकां स्मरति जनयति । 
तत्न ग्रहणाकारपूर्वा बुद्धिः, ग्राह्याकारपर्वा स्मृतिः! साच हयी--भावित- 
स्मतव्या चाभावितस्मतव्या च। स्वप्ने भावितस्मतंव्या, जाग्रत्समये 
त्वभावितस्मतेव्येति । स्वश्चिताः स्मृतयः प्रमाणविपर्ययविकत्पनिद्रास्मृती- 
नामनुभवात्प्रभवन्ति । सर्वाश्चंता वृत्तयः सुखदुःखमोहात्मिकाः । सुखदुःख- 
मोहाच्च क्लेशेषु व्याख्येयाः । सुखानुशयी रागः, दुःवानुशयी देषः, मोहः 
पुनर विद्येति । एताः सर्वा वत्तयो निरोद्धव्याः । आसां निरोधे सम्प्रज्ञातो 
वा समाधिभवत्यसम्प्रज्ञातो वेति ।॥ ११॥ 


क्या चित्त ज्ञान कास्मरण करतादहै? अथवा ( ज्ञान के } विषय क्रा ? ग्राह्य 
विषय से उपरक्त तथा ग्राह्यविषय एवं ज्ञान दोनों के आकार में भासित होन वादना 
विषयानुभव उसी प्रकार के संस्कार आरम्भ करता है। जपने अभिव्यञ्जक ते 
उद्बुद्ध हआ वह संस्कार विषय तथा अनुभव कौ उभयात्मिका स्मृति को उत्पन्न 
करता है । उसमे ज्ञानाकारप्रधान अंशतो (जान का) अनुभवै ओर अनुभ्रूत 
विषयाकारप्रधान अंश ( युद्ध ) स्मृतिरहै। स्मृतिदो प्रकार की हीती टै--कत्पित्त- 
स्मृतिविषय वाटी ओर यथा्थस्मृतिविपय वाली । स्वप्न मं कत्पितस्मृतिविपय बादी 
तथा जाग्रत्काक मे यथा्थस्मृतिविषय वारो स्मृति होतीदै। ओरये समी स्मृतियां 
परमाण, विपर्यय, विकल्प, निद्रा ओर स्मृति के अनुभवसेहोतीर्है। ओरये सभी 
ठृत्तिर्यां सुखदुःखमोहात्मक होती ह । सुख, दुःख ओर मोह का व्याख्यान क्लेशो के 
प्रसङ्घ मे ( विस्तार से) किया जाना चाहिए । सुख का अनुगामी राग दहं, दुःखानु- 
वर्ती द्वेष है ओर मोह तो अविद्याहीदटै। ये सभी दृत्तियां निरुद्ध की जानी चाहिए । 
इन ( सव ) का निरोध होने पर सम्प्रज्ञात या असम्प्रज्ञात समाधि ( सिद्ध ) होती 


है ॥ ११॥ 
योगसिद्धिः 
( सु° सि० )- अनुभूतः प्रमाणादिभिर्ञातः यो विषयः घटादिः 


असम्प्रमोषः (नन्‌ + सम्‌ +-प्र + ६८मुष्‌ + घन्‌) = अनपल्लवः, अविकला उपस्थितिः । 
अनुभव करिये गये विषयों का ( चित्त में ) उपस्थित वने रहना ( प्त न होना ) 


<स्मरति” नाम की त्ति है । 


( 2167107 1§ शीला) {€ €८6*€त ०त]€८{5 00 7101 5110 8५५६५ 216 


तस्य 


{7०0 17717076551005 0106 ९६९1८ {© ©073610 1655, ) 


कि 


समाधिपादः ४७ 


“्रमाणादिभिरनुभूते विषये योऽसम्प्रमोषः अस्तेयः स। स्मृतिः" 1 
अनुभूतविषयों की चोरी न होने अर्थात्‌ वृद्धि से टप्तन होने को 'स्मृति' कहते 
टं । फलतः चित्त मे अनुभूतविषयों की उपस्थिति ही ^स्मृति' दहै ।॥ ११॥ 


( 


( भा० स्ि° }--अव समस्या यह है क्रि अनुभ्रूतविषय की चित्तम जो 
उपस्थिति है, उसमें “विषय' की उपस्थिति होती है ? अथवा ( विषय के ) "अनुभवः 
की ? जसे--( अनुभूत ) "वट! की स्मृति होती दहै, या घटका जो अनुभव हुआ है- 
उस अनुभवः की स्मृति टोतीदै? इसशङ्का को समाहित करने के चयि भाष्यकार 
आरम्भ करते टै कि-- 

किं प्रत्ययस्य चित्तं स्मरत्याहोस्विद्विपयस्येति-- क्या स्मृतिकार में चित्त वीते 
ए ( ममृजे घटादि का अनुभव हुआ था'-इस रूप के ) अनुभव कास्मरण करता है 
अथवा ( जो अनुभ्रुत हुए थै उन ) घटादि कास्मरण करता? इस वात को स्पष्ट 
करने के लिए स्मृति की पूरी प्रक्रिया जान लेनी चाद्िए कि स्मृति कसे ओर किस 
कारणस टोतीदटै। यह प्रक्रिया भाष्यकार समञ्चा रहे टै-- 


५०॥ 


ग्राह्योपरक्तः प्रत्ययो ्राह्यग्रहणोभयाकारनिर्भासस्तथाजातीयकं संस्कारमारभते । 
अनुभवकाल मे ग्राह्यविषय ( घटादि) से उपरक्तया उपरजिजित ही ज्ञान होता है; 
इसच्ियि वह घटाद्यनुभवरूपन्नान, ग्राह्यविषय 'घटादि' तथा ग्रहणात्मक “अनुभव'- 
इन दोनों के आकारमें भासित होताटै ओर अपनी.-विपयाकारता एवम्‌ अनुभवा- 
कारता ( अर्थात्‌ प्राह्यग्रहण इन दोनोंके च्पकेटोने) के कारण । तथाजातीयकम्‌ 
--उसी तरह के, तत्सदृश ही संस्कारों को उत्पन्न करता हे, क्योकि 'सांख्ययोग' के 
अनुसार जो वस्तु स्वयं जसी होतीदै, बह वेसा ही कायं उत्पन्न कर सकती रहै, 
“शक्तस्य दावेयकरणात्‌ ।' ^न्यायवेरोपिक' सिद्धान्त के अनुसार भी "कारणगुणाः 
कार्यगुणानारभन्ते'--यही वात उत्पन्न होती है। आरभते--जनयति, उत्पन्न 
करती है । 


स संस्कारः स्वव्यज्जकाञ्जनस्तदाकारामेव ग्राह्यग्रहणोभयात्मिकां स्मृति जन- 
यत्ि--घटादिविषयों के अनुभव से उत्पन्नये संस्कार दही आगे चकर स्मृति को 
उत्पन्न करते दँ । अव चूँकि ये संस्कार भी श्राह्यग्रहणोभयाकार' रूप के निमित हृए 
है, इसलिए ये "विषय" ओर “अनुभव' दोनों के आकारवाटी (ठीक वसी ही) स्मृति 
को उत्पन्न करते हँ । क्यों उत्पन्न करते हैँ ? क्योकि वे “स्वव्यञ्जकाञ्जन' होते ह । 
स्वग्यज्जकाञ्जनः- अपने व्यञ्जक या उद्बोधक के द्वारा अञ्जन या अभिव्यक्ति 
होती है जिसकी, वह्‌ हुआ स्वव्यञ्जकाञ्जन । अपने उद्बोधक कारण के द्वारा अभि 





१. द्रष्टव्य; त० व° प° ४१। 


४८ पातञ्जलयोगदरशनम्‌ 


व्यक्तं होनेवाखा । स्वस्य व्यञ्जकः उद्बोधक इति स्वव्यञ्जकस्तेन अञ्जनम्‌, अभि- 
व्यक्तिः (उद्बोधः = स्मृत्युपस्थापने सामर्थ्यम्‌) यस्यासौ तथोक्तः स्वव्यञ्जकाञ्जनः । 
“स्वस्य व्यज्ञकेनोद्‌बोधकेन ( कारणेन ) अज्ञनं व्यक्तो भवनं यस्य तादृशः" 1 


“उयञ्जकमु उद्‌बोधकम्‌ अनं फलाभिमुखीकरणं यस्येत्यर्थ.* । र 


विज्ञानरभिक्षु ^स्वव्यञ्जकाञ्जनः'-पद को संस्कारो का सार्वकालिक विदोेषणन 
मानकर स्थितिविशेष में विदेषण मानते ओर इस प्रकार अर्थं करतेर्टै-- 
“स्वाभिभ्यज्जकेन कारादिना अभिग्यक्तो भवति तदा, तदाकारां स्वसमानाकारामेव 
ग्राह्यग्रहणोभयात्मिकां तदुमयविषयर्णीं स्मरति जनयतीत्य्थः' । 3 दोनों प्रकार के अर्थं 
यह वात स्वीकार करते हैँ कि उद्बोधक या अभिव्यञ्जक के हारा जभिव्यक्त हुए या 
होनेवाके “संस्कार” स्मृति को उत्पन्न करते हं । तदाकारामेव-उसी आकार की। 
अर्थात्‌ ग्राह्यग्रहणो भयात्मिकां स्मृतिम्‌-ग्राह्याकार एवं प्रहणाकार अर्थात्‌ अनुभूत- 
विषय तथा अनुभव-इन दोनो के आकार की स्मृति को । जनयति-- उत्पन्न करता 
है । इस प्रकार उभयाकारानुभवजन्य, उभयाकार-संस्कारों से उभयाकार टी स्मृति 
उत्पन्न होती है । 


तत्र ग्रहणाकारपूर्वा बुद्धिः इस उभयाकार स्मृति मं अनुभवाकारप्रधान अंश 
तो बुद्धि अर्यात्‌ 'अनुभव' दै, स्मृति नहीं; क्योकि इस अंशमेतो पहटे हुए अनुभव 
का अननुभ्रुतपूवं ( अति. पहली वार ) अनुभव दहो रहादटै। यहां पर स्मृतिकाल्में 
होनेवाले ज्ञान का विषय “अनुभव' है, जो इस स्मृतिकाल के पटटे तक अनधिगत ही 
था । इसकिए इस अंश मे तो अनधिगताथं काहीज्ञान टातादटै। इसी कारण यह्‌ 
“स्मृति” नहीं है । म्राह्याकारपूर्वा स्मृतिः- ग्राह्यस्य अनुभूतविषयस्य आकारः घटादेः 
रूपं पुर्वं प्रधानं यस्याः सा, जो घटादिविपयों के आकार कं प्राधान्यवाला अंश दहै, वह्‌ 
शद्ध स्मृति" ह । 'स्मृतिस्तु ग्राह्याकार विशेष्यिका भवति “स घट" इत्येव स्मरणात्‌" ।४ 
घटादिविषय पहले के अनुभवकार में अनुभ्रूत हो चुके होते ट । जो इनके विषय की 
ङृत्ति वनी, वह्‌ त्ति पूर्वाधिगता्थं की कृति हुई, इसल्वयि यह स्मृति" हुई । इस प्रकार 
'वास्तविकस्मरृति" अनुभूतविषयों की ही होती दहै, विषयानुभव की नहीं--यह्‌ 
निश्चित हृ । सा च दवयी-ओर वह स्मृति दो प्रकार की होती है-- 





१. द्रष्टव्य; भा० पृ० ४२। 
२. द्रष्टव्य; त० वं० पृण ४२। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ४२। 
४, द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ४२ 
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१. भावितस्मर्तव्या--कल्पितः स्मर्तव्यो यस्याः सा तथोक्ता, कल्पित (स्मरणीय) 
विषयवारी स्मृति । जिस स्मृति का विषय कल्पित या अयथाथं होता है, उसे 
“भावितस्मतेव्यास्मृति" कहते हैँ । 


# ॐ 


२. अभावितस्मर्तंव्या-अभावितः अक्रत्पितः पारमार्थिकः यथार्थः स्मर्तव्यः 
यस्याः सा तथोक्ता, यथार्थं ( स्मरणीय ) विषयवाटी स्मृति । जिस स्मृति का विषय 
अकल्पित या सदुभूत होता है, उसे 'अभावितस्मतंव्यास्मृति' कहते टै । 

स्वप्ने भावितस्मर्तव्या, जामग्रत्समये त्वभावितस्मर्तव्येति- स्वप्नो में भावितस्मत- 
व्यास्मृति होती है, क्योकि स्वप्नकाल में वस्तुओं की यथाथ स्मृति नहीं होती । 
घटनाओं ओर वस्तुओं की अन्विति स्वप्नो मे यथाभरूत या जैसी की तंसी नहीं होती । 
उनके अन्वयन में वड़ी विसंगति रहती है। कहीकी जानी गयी वस्तु किसी भिन्न 
परिरक्ष्य में ओर भिन्न घटनाक्रम में घृटी-मिटी स्मृत होती है। इस याथातथ्य के 
परिवर्तन को मन की उद्ावना ही कटा जा सकता टै । इसीलिए स्वप्नकाल की स्मृति 
को भावितस्मर्तव्या" कहते हैँ । जागरणकाल की स्मृति में जो वस्तु जैसी अनुभूत र्व 
रहती टै, उसका उसी क्रम ओर उसी पर्क्य में स्मरण होता है । इसच्िएि जागरण- 
काल की स्मृति को *अभावितस्मर्तव्या' का गया है । अव यदि यह्‌ प्रदन किया जाय 
कि क्या जागरण-काक में सव स्मृतियां यथार्थं सख्पकीही होती है, जिससे कि उन्हें 
`जनावितस्मतव्या' कहा जाता है? तो इसका उत्तर स्पष्टटहै कि यहतो ठीकस्मृति 
का निर्पण क्रियाजारहादै। यदि जागरणकाल में ठीकस्मृति नहींहो रहीदहै, 
अपएूणं या अगुद्धिपुर्णं स्म्रतिहोरहीटै, तो वह तो स्मृति ही नहीं है। उसका यहाँ 
लक्षण ही नहीं दियाजा रहा दै । यह तो “अनुभूतविषयासम्प्रमोषः'--इस लक्षणवाङी 
स्मृति' का वर्णेन क्रिया जा रहा है । जागरणकारू में होनेवाखी अयथार्थस्मृति को हम 
'विपर्ययद्रत्ति' में अन्तर्भावित कर सकते हैं । 

स्मृतियां सभी प्रकार के अनुभवो से उत्पन्न होती हैँ । प्रमाणरूप अनुभव, विपर्यंय- 
रूप अनुभव, विकल्परूप अनुभव, निद्रारूप अनुभव ओर स्मृतिरूप अनुभव--इन सभी 
अनुभवो की स्मृति होती दहै। जैसे--हमे अमुक व्यक्तिकी याद आयीथी, इस 
स्मृत्यात्मक अनुभव की स्मृति होती है । सर्वादिचता इत्तयः सुखदुःखमोहात्मिकाः- ये 
सभी बृत्तियां ( प्रमाण, विपर्यय, विकल्प, निद्रा ओर स्मृति ) बुद्धि की ० 
के कारण सुखात्मक, दुःखात्मक ओर मोहात्मक-- तीनों मकार की हो (वा) 
सुखदुःखमोहा कलेदोु व्याख्येयाः --इन सुख, दुःख ८ ग 

क्लेगों के प्रसद्ध में किया जयेगा । इुलानुशयी रागः, क त~ 
रनिचेति--सुख का नुगस त 1 अर्थात्‌ पीछे होने वाला । 
अनुशयितुं शीलमस्येति ( अनु + \८शीङ्‌ + णिनिः 


द पाण 


त 
ऋ 


कोः तिकः = 


५० पातञ्जरूयोगदरनम्‌ 


सूखानुशयी' का अथं हुआ सुख के पीचछे होने वाखा, इसी प्रकार दुःखानुशयी अर्थात्‌ 
दुःख का अनुगमन करने वाला या दुःखे पीछे होने वाला रेप" नामका क्टेग 
होता है। ओर “मोह' तो स्वयं अविद्या नाम का क्छेशटै। इसप्रकार सुख, दुःख 
ओर मोह-तीनों क्केगोत्पादक ओर क्छेदारूप हाते ै। एताः सर्वा बृत्तयो 
निरोदव्याः--ये सभी अर्थात्‌ पाचों दत्तियां ( पर्चो प्रकारके ज्ञान ) निरुद्ध विये 
जाने चादिए । आसां निरोधे सम्प्रजञातो वा समाधिर्भवत्यसम्प्रज्ञातो वेति-- इनका 
निरोध होने पर ही “सम्परज्ञात' गौर उसके वाद मे क्रमसाध्य “असम्प्रज्ञात ससाधियां 
सिद्ध होती है । 

द ङ्धा-भसम्प्रज्ञातसमाधिमे तो सभी इत्तियों का निरोध होना विल्कुःलं ठीक 
है ओर सर्वथा उपपन्न टै, किन्तु सम्प्रात' मे ध्येय" विषय का प्रत्यक्न होतादही 
रहता है ओर प्रत्यक्ष श्रमाण' नामक ढृत्ति है । फिर सम्प्रज्ञातदया में सभी दृत्तियों 
का निरोध कटा जाना कंसे संगत टै ? समाधान-इसका समाधान यह है कि "सम्प्र 
ज्ञातसमाधि' मे भी त्रिगुणात्मक सभी खौकिकप्रत्यक्षादिव्रत्तियो का निरोध अनिवार्यतः 
हो जाता है । “सम्प्रज्ञातसमाधि' मेध्येयविपय काजो साक्नात्कार' होता, वहू 
साधारण ल्ौकिकप्रत्यक्षव्रत्ति से सर्वधा भिन्न द । क्योकि लौकिकप्रत्यक्षं के ल्ियि वुद्धि 
के वस्तूसम्पकं करने पर उद्ियप्रणालिका को अवद्य ही माध्यम बनना पट्ता रहे ।॥११॥ 

अथाऽऽसां निरोधे क उपाय इति- 


अव इनके निरोध का कौन-सा उपायै ? इस सम्बन्धमें ( कहतेर्टै )-- 


अभ्यासवं रार्याभ्यां तन्निरोधः ॥ १२ ॥ 
अभ्यास ओर वैराग्य से उनका निरोध होता दे । १२॥ 
चित्तनदी नामोभयतो वाहनी । वहति कल्याणाय वहति पापाय च । 
या तु कवल्यप्राग्भारा विवेकविषयनिस्ना सा कल्याणवहा, संतारग्राग्भारा- 
ऽविवेकविषयनिस्ना पापवहा । तत्र वराग्येण विषयस्रोतः खिलीक्रियते, 
विवेकदर्शनाभ्यासेन विवेकल्रोत उद्धाट्‌यत इत्युभयाधीनश्चित्तवृत्ति- 
निरोधः ॥ १२॥ 
चित्तरूपिणी नदी दो धाराओं मे बहनेवाखी होती दै । कल्याण के लिए वहती 
डे ओर पाप के च्एि वहती है। जो धारा कैवल्याभिमुखी तथा विवेकविवयमार्ग- 
गामिनी होती है, वह कल्याण के लिय वहने वारी धारा दै; ( ओर ) संसाराभिमुखी 
तथा अविवेकविषयमार्गगामिनी धारा पाप के छ्िए वहने वाखी होती हं। उनमें 
(से) वैराग्य कै द्वारा ( अविवेक ) विषय--( मारगेगामिनी ) धारा क्षीण की 
( सुखायी ) जाती दै । विवेकदर्शेन के अभ्यास से विवेक-( विषयमार्गं गामिनी ) 
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धारा उदूघाटित की जाती दहै। इस प्रकार चित्तवृत्तिनिरोध, वैराग्य ओर अभ्यास 
दोनोके ही अधीन होता है । १२॥ 
योगसिद्धिः 

(सू° क्षि०)--चित्तदृत्तियों का स्वरूप, उनके भेदप्रभेद ओर उनकी क्टेदायुक्तता 
तथा क्ठेराहीनता का विवेचन करके अव इृत्तिनिरोध का स्वरूप ओर त्तिनिरोध का 
उपाय वताने का उपक्रम कियाजा रहा टै । सवसे पहले ृत्ति-निरोध का उपाय वता 

हं । अभ्यासवेराग्याभ्याम्‌--अभ्यास ओर वैराग्यकेद्रारा। तन्निरोधः- तासां 
पूवक्तिचित्तव्त्तीनां निरोध इति तच्निरोधः ( भवतीत्यर्थः ), पटहे वतायी गयी चित्त- 
दृत्तियों का निरोध होता हे । चित्तव्रत्तियों के निरोधक दो उपायै 

१. अभ्यास ओर २. वैराग्य । 

'अल्यासवं राग्ययोनि रोधे जनयितव्येऽवान्तरव्यापारभेदेन समुच्चयो न तु विकल्प 
इति 1" इन दोनों उपायों की उपयोगिता, चित्तटृत्तिनिरोध के क्रम में, इस प्रकार से 
टै कि 'वैराग्य' के दारा चित्तव्रृत्तियों की एेहिक ओर आमुष्मिकं विषयों की ओर 
सहज उन्मुखता रोकी जाती टै अर्थात्‌ उनकी ओर से चित्त को विमुखे किया जाता 
टै । फिर “अभ्यास! के द्वारा चित्त कोएकाग्रया स्थिर किया जाता है । श्रीमद्धगवद्‌- 
गीता में भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने भी मनोनिग्रह के किए यही दोनों उपाय वताये हें 

"असंशयं महाबाहो ! मनो दुनिग्रहं चरम्‌ । 
अभ्यासेन तु कौन्तेय ! वराग्येण च गृह्यते+ ॥\" 

इस प्रकार चित्त के वटिर्मुख प्रवाह को वैराग्यके द्वारा रोककर, अभ्यास के 
दवारा अन्तर्मुख करके, वृत्तियो को संस्कारमात्रावरिष्ट चित्त मे शक्तिरूप से सन्निविष्ट 
किये रखना ही दृत्तियों का निरोध है । "तासां विलिवृत्तबाल्याभिनिवेदानामन्तम्‌खतया 
स्वकारण एन चित्ते शक्तरूपतयाऽनस्थानप्‌*२ ॥ १२ ॥ 

( भा० सि० )--इस वात को समज्ञाने के लिए भाष्यकार “रूपक' का प्रयोग 
करते हुए कहते टै- 

चित्तनदी नामोभयतो वाहिनी-- चित्त एक नदी है, जो कि दो धाराओं मे बहती 
दै । उभयतोवाहिनी---दोनों ओर वहने वाटी होती है । आदय यह है किं यह्‌ चित्त- 
रूपिणी नदी दो धाराओं मे वहने वारी होती है 1 वहति कल्याणाय--यह नदौ अपनी 
एक धारा से कल्याण के छिए अर्थात्‌ कल्याण या मोक्ष तक वहनेवारी होती है । 





१. द्रष्टव्य; त० वै° पृ० ४४। 

२. द्रष्टव्य; श्रीमद्भगवद्गीता ६।३५। 

३. द्रष्टव्य; रा० मा० ब्रृ° पु०७। 

४. कल्याणं मोक्षस्तदथम्‌--यो० वा० प° ४४। 
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वहति पापाय च-ओौर दुसरी धारासे संसार^ यापापके लिए अर्थात संसार या 
बन्धन तक वहने वादी होती है । या तु केवल्यप्राग्भारा-इनमेते जो धारा । कैवल्य- 
प्राग्भारा-मोक्षाभिमुखी होती है। प्राग्भारः प्रबन्धः, कैवल्यं प्रारभारः प्रबन्धः 
यस्याः सा तथोक्ता, कंवल्य की ओर वेधी हई, जाती हई । प्राग्भारा 
कैवल्याय प्राग्भारा इति तथोक्ता, कंबल्य की ओर उन्मुख या जाती हुई । विवेक- 
विषयनिम्ना--विवेकन्ञानल्प निम्नता या गमनमार्गवाखी है । सा कलत्याणवहा-- 
वह तो कल्याणवाहिनी धारा है । संसारप्राग्भाराऽविवेकविषयनिम्ना पापवहा--ओौर 
जो धारा संसाराभिमूखी तथा अनज्ञानमागं से चलने या गुजरने वादी होती टै, वह्‌ 
पापवाहिनी धारा टै । 
सामान्यजनों मे चित्त की दोनो प्रकारकी धाराएंदोती रं, किन्तु कल्याण- 
वाहिनी धारा वड़ी हल्की ओर चिन्न-भिन्नर्प की या कटी-फटी होती है । उनकी 
वाहिनी धारा सुदृढ ओर ठीक से प्रवाहित रहती है । इसव्यि योगी को चाहिए कि 
वह्‌ पापवाहिनी धारा को क्रीण करे ओर कल्याणवाहिनी धारा को ठीक से प्रवाहित 
करे । तभी वह्‌ कंवल्यपद को ओर अग्रसर दहो सकतादह ओर उस कंवल्यर्प कल्याण 
का खछाभ कर सकताटै। अव एक धाराको क्षीण करनेया सुखानि ततथा दूसरी धारा 
को ठीक से प्रवाहित करने काक्या उपायै? इसे अगले भाष्यने समन्नाया जा 
रहा टै । 
तत्र-वे उपाय दहै, वंराग्य ओर अभ्यास । इन दोनों उपायोमें से 'वैराग्यण 
जो वेराग्य' नाम का उपाय है--उसके दारा । विषयच्रोतः--( अविवेकपु्णं एेहिकः 
ओर आमृष्मिक) विषयों वादी पापवानी धारा । खिलीक्रियते-- तोड़ी जातीया 
सुखायी जाती है ।* तात्पयं यह है किं वैराग्य नामक उपाय से चित्त की अविवेकपूर्णं 
विषयोन्मुखता दुर की जाती है, विषयविमूखता उत्पन्न की जाती है । विवेकदर्शना- 
भ्यासेन-ओौर तत्त्वज्ञान के अभ्यास अर्थात्‌ एकाग्रता के अभ्यास से । विवेकल्लोतः-- 
विवेकज्ञानवाखी कल्याणवाटिनी धारा । उदूघाटचते-खोली जाती ट“ अर्थात्‌ ठीक 





१. "पापं संसारस्तत्फलत्वात्तत्कारणत्वाद्रा तदथं म्‌--यो० वा० प° ४४। 
'्रारभारः प्रवन्धः"- त° व° पृऽ ४५। 
३. श्रागभारा अभिमुखी, विवेकविषयो निम्नो गमनमार्गो यस्या इत्यथः । 
--यो० वा० पुऽ ४४। 
४. 'अत्पीक्रियते--यो० वा० प° ४५ । 
अल्पीक्रियते, निरुध्यते--भा० प° ४५ । 
“अवरुध्यते- पात ° रह ० ¶० ४५ । 
. ननिरावरणं क्रियते-पात० रह० प° ४५ । 
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से प्रवाहित की जाती हे । तात्पयं यह्‌ है कि अभ्यास" नामक उपायसे चित्त को 
विवेकज्ञान की ओर एकाग्र किया जाता है । इति उभयाधीनश्ित्तदृत्तिनिरोधः--इस 
प्रकार चित्तव्रृत्तियों का निरोध, वैराग्य ओर अभ्यास--इन दोनों उपायों के अधीन 
( निहित ) दहै ।॥ १२॥ 


तन्न स्थितो यत्नोऽभ्यासः ॥ १३ 

उनमें ( ते ) स्थिति के निमित्त प्रयत्न करना अभ्यास दहै । १३॥ 

चित्तस्यावृत्तिकस्य प्रशान्तवाहिता स्थितिः, तदथः प्रयत्नो वीयंमुत्साहः । 
तत्सस्पिपादयिषया तत्साधनानुष्ठानमभ्यासः ॥ १३ ॥ 

( राजस ओर तामस ) दृत्तियों से रहित चित्त का निस्तरङ्घ प्रवाहित होना 
( चित्त की ) स्थिति दहै उसके च्वि मानसिक प्रयास या उत्साह ही प्रयत्न है । 
( तात्पर्यतः ) उस ( स्थिति ) को सम्पादित करने की इच्छासे उसके साधनोंका 
अनुष्ठान करना ( ही ) अभ्यासदटै।॥ १३॥ 

योगसिद्धिः 

(सू° स्ि०)-- तत्र--उन दोनों बरत्तिनिरोधोपायों में से । ^तत्राभ्यासवं राग्ययो- 
मध्ये 1१ अभ्यास काक्या लक्षण है? वह क्षण दिया जा रहा है- स्थितौ यत्नः-- 
स्थिति के ल्ियि किया गया प्रयत्न । “स्थित्यथं यो यत्नः सोऽभ्यासः" 1२ स्थितिः- 

दान्तवाहिता, 'हष॑शोक्ादितर ङ्क रहिता या एकामग्रबृत्तिधारा ९ ।' 'विमखा सात्तविक- 

बृत्तिवाहिता एकाग्रता स्थितिस्तद्थं इति 1 

चित्त का निर्वाधलूप से निस्तरद्ध या एकाग्र वना रहना ही चित्त की स्थिति है। 
इस सूत्र मे स्थितौ'-पद से अभ्यास का श्रयोजन', “यत्न'-पद से अभ्यास का स्वरूप 
ओर पूरे सूत्र से अभ्यास का 'लक्षण' किया गयादै । यत्नः-- चेष्टाया मनसे प्रयास 
करना । आदाय यह टै क्रि योगाङद्धो का अनुषए्रान करनाही (अभ्यास' है यहाँ पर 
स्थिति" चाव्दमे 'सपमी' विभक्ति गी हुईटै। यह सप्तमी विभक्ति निमित्ता 
त्कर्मयोगे" सूत्र के अनुसार ^स्थिति' को निपित्त वताने के चि लगी हुई है । “स्थितिः 
रूपी निमित्त या फल के लिये किया गया यत्न "अभ्यास" कहा जाता है । “स्थितो इति 
निमित्तसप्तमी व्याष्याता यया चर्मणि द्वीपिनं हन्तीति 1"* “तथा च चमणि द्वीपिनं 
हन्ती तिवदियं निमित्तसश्मीत्ति'£ ।॥ १३ ॥ 





१. द्रष्टव्य; योऽ वा० पृऽ ४५। 
२. द्रष्टव्य; भा० पृ ४५। 

३. द्रष्टव्य; यो° वा० पृ० ४५। 
४. द्रष्टव्य; त० वै पृ० ४६। 
~. द्रष्टव्य; त० व° पृ० ४६। 
६. द्रष्टव्य; यो० वा० पु° ४५ । 


मीरे 


या निस्तरङ्क स्थिति होती है। 
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( भा० सि० })- भाष्यकार पहले “स्थिति शव्द का अथं स्पष्ट करनेका 
उपक्रम करते टै 
अदढृत्तिकस्य चित्तस्य--अत्पदृत्िकस्य चित्तस्य, यहाँ पर “नन्‌' का प्रयोग अत्पार्थं 
मे हा समन्नना चाहिए; क्योकि चित्त की एकाग्रता की दशा में स्थिति होती है ओौर 
उस एकाग्रता मे (सात्त्विकट्त्ति' अवदय ही रहती है । केवल राजस ओर तामस 
छृत्तियो की शून्यता ही यहां अभिप्रेत है । तभी चित्त की स्थिति होती टै अर्थात्‌ चित्त 
को प्रशान्तवाहिता होती है। इसीलिए वाचस्पतिमिश्च ने 'अब्रृत्तिकस्य' का अर्थं किया 
दै-“अवरत्तिकस्य राजसतामव्रत्तिरहितस्य' † । विज्ञानभिक्षु भी कटते ट- 
“अन्रत्तिकस्य व्ृ्त्यन्तरज्ञन्यस्य न तु व्रत्तिसामान्याभाववतः' 12 
नञ्‌" का प्रयोग सामान्यरूप ते ६ अर्थो मे किया जाता है-- 
(तत्साटश्यमनावश्च तदन्यत्वं तदल्पता । 
अप्राशस्त्यं विरोधइच नजर्थाष्षट्‌ प्रकी तिताः" ॥ 
(१) तत्सादृ्यम्‌- यथा “अब्राह्यणः'- ब्राह्मण से अन्य ओरं ब्राह्मणसदृग कोई । 
(२) तदभावः- यथा “अपापम्‌ -पापयुन्य । 
(३) तदन्यत्वम्‌- यथा “अनश्वः'- अश्च के अतिरिक्त कोई पशु । 
(४) तदल्पता-यथा “अनुदराकन्या-कृरोदरी कन्या । या इसी प्रकरणमें 
प्रयुक्त अद्रत्तिकं चित्तम्‌-स्वतल्पमात्र अर्थात्‌ एक ही बरत्तिवाला चित्त । 
(५) अप्रारास्त्यम्‌- यथा “अपशवः-क्षुद्रपद्युगण । 
(६) विरोधः- यथा अधर्मः" पाप । 
प्रस्तुत प्रसङ्ग मे “नत्‌' का अथं (स्वत्पता' ही हे । प्रगान्तवाहिता-चित्त का गान्त 
रूप मे वने रहना, चित्त मे केवल सात्त्विकढृत्ति का प्रवाहित होना अर्थात्‌ चित्त की 
राजसतामससमूद्रेकरहित सात्विक एकाग्रता ।२ चित्त की इस प्रशान्तवाहिता का 
स्पष्टीकरण स्मृतियों मे इस प्रकार किया गयादहै- 
श्रुत्वा स्पृष्ट्वा च ष्ट्वा च भुक्त्वा घ्रात्वा शुभाशभम्‌ । 
न हृष्यति गायति च स श्रान्त इति कथ्यते” ॥४ 
इस प्रकार राजसतामसढृत्तिरहित-- केवल सात्विक दृत्तिवाटे चित्त की शान्त 


१. द्रष्टव्य; त° वं° पृ° ४५। 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० ४५। 

३. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ४५। 

४. द्रष्टव्य; विज्ञानरभिक्षु के द्वारा उद्धृत तन्वोक्ति । 
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तदर्थः--उस स्थिति के चयि किया गया। प्रयत्नः-यत्नः, प्रयासः, वीर्यम्‌, 
उत्साहः । स्थिति के च्वि वीर्यं" या “उत्साह' ही यत्न हं। इसी प्रयत्न को ओर 
अधिक स्पष्टकरूप से व्याख्यात करने के लिए भाष्यकार आगे कहते टै-- 

तत्सम्पिपादविपया तत्साधनानुणानमभ्यासः-- सम्पादयितुम्‌ ( साधयितुम्‌ ) 
इच्छेति, सम्‌ +- पद्‌ + णिच्‌ -{- सन्‌ + अ + टाप्‌=सम्पिपादविषा, तस्याः ( स्थितेः ) 
सम्पिवादयिषा तत्सम्पिपादयिषा, तया ( षष्ठीतत्पुरुपसमासः ) । स्थिति को साधने 
या पूरी कर टेने की इच्छा से । तस्याः (स्थितेः) साधनानां (योगाङ्कानाम्‌) अनुष्ठानम्‌ 
( आसेवनम्‌ ) इति तत्साधनानुष्ठानमेव अभ्यासः । स्थिति के साधनों का अनुष्ठान 
करना ही अभ्यास है। 'स्थितिसाधनानि अन्तरङ्कबहिरद्धाणि यमनियमादीनि'^ ॥\१३॥। 


स तु दीघेक्तालनैरन्तयंसत्कारासेवितो इदभरुमिः ॥ १४ ॥ 
_ बहतो दीर्घकालपर्यन्त, कगातार तथा सत्कारसहित क्रिये जाने पर दृढभुमि 
दाता हे ॥ १४॥ 

दी्घ॑क्तालासेवितो, निरन्तरासेवितः, सत्कारासेवितः ! तपसा, नह्य 
चर्येण, विद्यया श्रद्धया च सम्पादितः सत्कारवान्दृढभ्रुमिभदति । व्युत्यान- 
संस्कारेण द्रासित्येदानभिभतदिषय इत्यथः ॥ १४ \ 

दीर्घकालपर्यन्त करिया गया, कगातार किया गया तथा तपस्या, ब्रह्मचयं, विद्या 
ओर श्रद्धा से करिया गया ( अतः ) सत्कारवान्‌ अभ्यास दृढभ्रूमि होता है, ( अर्थात्‌ ) 
व्यृत्थानसंस्कार के द्वारा तुरन्त ही अभिभूत नहीं होता ॥ १४॥ 

योगसिद्धिः 

( स० सि० )- स तु दी्घंकालनैरन्तयंसत्कारासेवितो दृढभूमिः । स तु--अभ्या- 
सस्तु, यह अभ्यास तो । दीर्घकालनैरन्तर्यसत्कारासेवितो--दीर्घकालः नं रन्तर्यं सत्कारः 
चेति (इतरेतरदरन्द्रसमासः) दी्घंकालनै रन्त्यसत्काराः, तं: आसेवितः तथोक्तः । दीर्- 
कालतक, निरन्तर, सत्कारपूर्वंक किया गया अभ्यास । दृढभ्रुभिः ( भवतीति शेषः ) 
दृढा भूमियेस्यासौ ( वदहृत्रीहिसमासः ), सुदृढ हो जाता दै, परिनिष्ठित हो जाता 
टे ।॥ १४ ॥ 

( भा० धि० })--दीर्घकालासेवितः--दीघंकाटेन दीरधकालपर्यन्तं वा आसेवित, 
अनुष्ठितः, सम्पादितः, दीर्घकाल तक किया गया अभ्यास । निरन्तरासेवितः 
नैरन्तर्येणासेवितः, निरन्तरता के साथ किया गया अर्थातु नियम से प्रतिदिन किया 
गया अभ्यास । "प्रत्यहं भ्रतिक्षणमासेवितः ।*‡ 'आसुषुप्तरिति भाष्याथः ।*२ 








१. द्रष्टव्य; त° व° प° ४द। 
२. द्रष्टव्य; भा० षर ४६ । 
३. द्रष्टव्य; पात० रह्‌° प° ४६। 
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सत्कारेण च आसेवितः- सत्कारः आदरातिशयः, तेन सह । अर्थत तपसा-- 
तपस्या या दन्द्रादिसहनपूर्वंक । ब्रह्मचर्येण- वीयेरक्षापूर्वक । विद्यया--गास्वरज्ञान- 
पूरवेक । श्रद्धया च-ओौर योग के प्रति आदरातिदयपूवेक किया गया अभ्यास। 
सत्कारवान्‌-सक्कृत, सुसेवित अभ्यास । भाष्यकार ने 'सत्कारपूर्वक' का व्याख्यान-- 
तपस्या, ब्रह्मचर्य, श्रद्धा ओर ज्ञानपूर्वक-इन चार पदोसे कियादहै। योगाभ्यास के 
प्रति “सत्कार' तपस्यादि चारों के हारा माना गयादहै। एरी श्रति भी टै- 

'यदेव विद्यया क रोति श्रद्धयोपनिषदा तदेव वीर्यवत्तरं भवतीति । 

दृढभूमिर्भवति-सुस्थिर या सुदृढ हो जातादै। इसका तात्पर्यं यहदैकि 
व्युत्थान-संस्कारो से । द्रागित्येव- तुरन्त ही । अनभिभ्रूतविपयः-- अभिभूत नहीं हो 
जाता या खण्डित नटीं होता । इत्यथः- यह आदाय या तात्पयं है । अभिप्राय यहहै 
कि यह्‌ अभ्यास या चित्तकाग्रच प्रवखव्युत्थानसंस्कारों से अभिभूततोहो टी जाता है 
ओर तभी समाधिदला से हटकर साधक लौकिकदशा या व्युत्थान अवस्था में उतरता 
है । यदिरेसान हो तो साधक का खाना, पीना, सोना-आदि सभी लौकिक व्यापार 
असम्भव हो जायें । अभ्यास के दृढभूमि हो जानेसे लाभ यहदहोता है करि समाधि 
वहत शीघ्र भङ्ग नहीं होती। देर तक वनी रहतीदटै। तभी समाधि की अगटी 
भूमिकाओं को जीतने के क्रम में वाधा नहीं होती । वाद में इच्छानुसार या निश्चया- 
नुसार समाधि कगायी ओर तोड़ी जाती है। उससे छोकव्यवहार कौ मर्यादाभी 

चक्ती जाती है ओर समाधिसिद्धि भी होती जातीदहै। इसीलिए भाष्यकार ने 

'द्रागित्येव' पद का प्रयोग किया है “अभ्यासं कृत्वोपरमे च कारक्रमादनिभमवो भवत्ये- 
वेति प्रतिपादयत्‌ द्रागित्येवेत्युक्तम्‌' ‡ ।१४॥ 


क्ष्टानुश्चविकविषयवितुष्णस्य वद्ीकारसंज्ञा व॑राग्यस ।\ १५ 


एेहिक ओर पारलौकिक विषयों से निःस्पृह चित्त का “वशीकारसंजा' ( नामक ) 
( अपर ) वैराग्य होता है।॥ १५॥ 

स्त्रियोऽन्नं > पानमेश्वयं भिति दष्टविषये वितष्णस्य* स्वगवदेद्यभ्रकृति- 
लयत्वप्राप्तावानुश्रविकविषये वितष्णस्य, दिग्यादिव्यविषयसम्प्रयोगेऽपि 
चित्तस्य विषयदोषदशिनः प्रसंख्यानबलादनाभोगात्मिका हेयोपादेयशून्या 


वशीकारसंज्ञा वराग्यम्‌ ।॥ १५॥ 





१. द्रष्टव्य; छान्दोग्योपनिषद्‌ १।१।१०। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ ४६। 
३. “अन्नपानम्‌* इति पाठान्तरम्‌ । 
४. “विरक्तस्य इति पाठान्तरम्‌ । 
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स्त्रियां, अन्न, पान ओर प्रभुता--इन दुष्ट ( अर्थात्‌ एेहिक ) विषयों के प्रति 
निःस्पृह तथा स्वर्ग, वैदेह्य ओौर प्रकृतिल्यत्वकाभरूपी वेदवोधित ( अर्थात्‌ पार 
लौकिक ) विपयों के प्रति उदासीन, ( अर्थात्‌ ) इन एेहिक एवं आमूष्मिक विषयों 
का सम्पकं होने पर भी, विषयों के दोपों का दर्डन करने वाले चित्त की, विवेकन्ञान 
के वल से भोगाभावरूपिणी ( अर्थात्‌ ) त्याग या ग्रहण की वुद्धि से शून्य "वशीकारः 
संना' ( अर्धात्‌ उपेक्नावुद्धि) टी ( अपर) व॑राग्य है 1 १५॥ 


योगसिद्धिः 

(स० स्ि०)--योगके दो उपाय वताये गये थे--अभ्यास ओर वैराग्य । इनमेसे 
अभ्यास के लक्षण तथा प्रयोग का निरूपण १३बे ओर १४ सूव्रोमे कर दिया गया। 
अव इस सूत्र तथा अगे सूत्र में द्विविध वैराग्य का वर्णन क्रिया जायेगा । वैराग्य दो 
प्रकार का कटा गया है--( १) अपरवैराग्य ओर (२) परवैराग्य। योगसाधना 
कै प्रारम्भ से केकर विवेकख्यातिपर्यन्त जिस वैराग्य की आवद्यकता ओर सम्भाव्य 
मानता होती है, उसे अपरवैराग्य' कहते ट । सम्प्रज्ञातसमाधि सिद्ध हो जाने पर 
प्राप्न होनेवाटी चिवेकख्याति के उपरान्त विवेकख्यातिविषयक या तत्त्वज्ञानविषयक 
वैराग्य को "परवैराग्य' कहते हैँ । 'परवैराग्य' के अभ्यस्त होने पर असम्प्रज्ञातयोग 
की सिद्धि होती दै। इस १५बें सूत्र में अपरवैराग्य' का लक्षण वताया जा रहा दहै 

दृष्टानुश्रविकविषय वितृष्णस्य वशीकारसंज्ञा वै राग्यम्‌-- दुष्टाश्च आनुश्रविकाइचेति 
दृष्टानुश्चविकाः, त एव ( द्विविधाः ) विपयाः इति दृष्टानुश्रविकविषयास्तेषु वितृष्ण- 
स्येति दुष्टानुश्चविकविषयवितरृष्णस्य ( चित्तस्य ) 1 दृष्टविषयाः- इस लोक मे 
सुलभ होने वाके “राब्दादि' विषय । आनुश्रविकविषयाः-अनुभ्रूयत इति अनुश्चवो 
वेदः । अनुश्रव +- ठक्‌ = आनुश्रविकः, वेद मे विदित 1 वेद मे बताये गये ^स्वगेखोकादि' 
विषय । इन दोनों प्रकार के विषयों में वित्रृष्ण अर्थात्‌ वीतराग, विरक्त, निःस्पृह या 
उदासीन चित्त की 'वशीकारसंज्ञा' होती दै 1 इसी "वशीकारसंज्ञा" को अपरवेराग्यः 
कहते टँ ( वशीकार को नहीं ) । चित्त की "वशीकारसंज्ञा नामक जो स्थिति रहै, 
वही अपरवैराग्य' है । इसीच्ियि "वशीकारः संज्ञा यस्य तद्वैराग्यं वशीकारसंज्ञावेराग्यम्‌' 
ेसा विग्रह करना “व्याकरण' ओौर "योग" दोनों की दृष्टि से सर्वथा अशुद्ध हे; वयोकि 
तव बहुव्रीहि समास के अन्यपदा्थंपरक होने से वैराग्य का विदेषण होने के कारण 
'वश्ीकारसंज्ञम्‌'-यही शब्द वनता । यह्‌ तो व्याकरणात्मक अनुपपत्ति हुई । 


वस्तुतः यह "वशीकारसंज्ञा" वित्रृष्णचित्त की एक स्थिति ( उपेक्नावृद्धिरूपिणी ) 
ठै । इसका अन्वय “वितृष्णस्य पद के साथ है । यह पद "वैराग्यम्‌" का विदेषण या 
अपरपर्याय नहीं है 1 प्रत्युत यह वितृष्णचित्त की एक विशिष्टस्थिति का वाचकपद 
दे । वितृष्णस्य चित्तस्य या वशीकारसंज्ञा अर्थात्‌ वशीकारप्रकारा संज्ञा, बुद्धिः सा एव 
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( अपर- )वैराग्थमिति । इसल्यि 'वशीकार' को अपरवैराग्य का नाम मानना योग- 
शास्त्रगत श्रान्ति होगी ॥ "तथा च रागद्वेषदन्या विषयसाक्षात्कारस्य योग्यता वशी- 
कारसज्ञाऽऽख्यं वराग्यमिति पर्यवसितम्‌ १ 

( १ ) भाष्यकार "चित्तस्थानाभोगात्मिका दहेणोपादेयडयन्या वशीन्ारसंज्ञा 
वंराग्यम्‌ २ 

( २ ) तत्त्ववैशारदीकार--“सङ्खदोषरहिता योपेक्षाबुदधिवश्ीकारसंज्ा 1 

( ३ ) भोजदेव-- “या वशौकारसंज्ञा ममते वश्या नाहमेतेषां वद्य इति योऽयं 
विमहांस्तद्व राग्यमुच्यते* । 

( ४ ) वातिककार--रागद्रेषशन्या वशीकारसंज्ञा या वितृष्णा सा वैराग्य 
मपरनिति शेषः, उत्तरसृत्रो तत्परमिति वचनादस्यापरत्वमू ^ ॥ १५ ॥। 

(भा० सि०)- भाष्य मे पहले दृष्ट' विषयों को गिनाते ह । स्त्रियो ˆ` विषये-- 
स्वियाँ ( पुरूषसाधकों की अपेक्षा से यह कथन है ) अन्न, विविधपेयपदार्थं ओर एेश्वयं 
या स्वामित्व-इन सव दुष्ट" या खौकिकविषयोंमे। वित्ृष्णस्य--वित्रप्ण या 
निःस्पृह ( विगता तृष्णा यस्य, तस्य ) । ओर । स्वर्ग" “ऽपि-- स्वर्गं, विदेहत्व £ तथा 
परकृतिखीनत्व७ ( जो कि आनुश्रविक विषय है, उन }) की प्रापि होने पर भी उनमें 
निःस्पृह चित्त की जो-अनाभोगात्मिका, हेयोपादेयञुन्या, वदीकारसंजा टोती है 
वह्‌ ( अपर ) वैराग्य है। दिन्यादिव्यविषयसम्प्रयोगेऽपि--इन अदिव्य अर्थात्‌ ल्टौकिक 
या दष्ट तथा दिव्य अर्थात्‌ स्वर्गादि आनुश्रविक विषयों का सम्पकं होने पर भी। 
विषयदोषदकषिनः चित्तस्थ- विषयों का दोष देखने या जानने वारे चित्त की। 


प्रसंख्यानवलाद्‌- विषयों के दोषों का प्रक्ृष्टज्ञान ही उनका प्रसंख्यान टै, उसके वल 


से ( अर्थात्‌ ) विषयों की पूणं जानकारी के कारण । (तापन्रयपरीतविषयाणां दोषस्त- 
त्परिभावनया तत्वाक्षात्कारः प्रसंख्यानं तदुबरादित्यथंः < । अनाभोगात्मिका--आभोग- 
रहिता, भोगाभावरूपिणी । हेयोपादेयशुन्या-- रागद्वेपञुन्या ( दैयदुन्यतारेपरादित्य 





९१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ४८ । 
२. द्रष्टव्य; योगभाष्वम्‌ । 

३. द्रष्टव्य; त° वं° प° ४८ । 

४. द्रष्टव्य; रा० मा० व° पृ०८। 
५६. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ४८ । 
६. 
७. 
८. 


द्रष्टव्य; यो० सि० १।१९। 
द्रष्टव्य; यो० सि° १।१९। 
द्रष्टव्य; त° व° प° ४८ । 


ज 
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ओर उपादेयदुन्यता-राग राहित्य )। वगीकारसंन्ञा--वशीकारवुद्धि, वशी' होने की 
( वद्य न होने की ) वृद्धि अर्थत्‌ि उपेक्नावुद्धि है (साएव) वैराग्यम्‌-वही 
( अपर ) वैराग्यदहै। इस वैराग्य को यद्यपि यहाँनतो सूत्र मे अपरवेंराग्य' कहा 
गया है ओर न भाष्य मे; फिर भी अगले सूत्र तत्परं पुरुषख्यातेर्गणवेतृष्ण्यम्‌' मे वताये 
गये वैराग्य को "पर" कहे जाने की अपेक्षा से इस वैराग्य को अपरवैराग्य कहा जाता 
ठै । 'उत्तरशूत्रे तत्परमिति वचनादस्थापरत्वम्‌" ^ 1 “तच्चःपरं वंराग्यम्‌'> । 

इस "वशीकारसंज्ञा" अर्थात्‌ "अपरवैराग्य' तक पहुंचने के पटे चित्त कौ ये क्रमिक 
स्थितियांँ होती हैँ । यथा अपरवेराग्य का क्रम-- 

१. यतमानसंना । 

. व्यतिरेकसंना । 

३. एकेन्द्रियसंज्ञा । 

४. वरीकारसंज्ञा । 

"यतमानसंज्ञा, व्यतिरेकसंन्ञा, एकेन््रियसंज्ञा, वशीकारसंज्ञा चेतति चत्र: संज्ञा 
इत्यागमिनः । रागादयः खलु कवायाद्विचत्तवतिनस्तरिन्द्रियाणि यथास्वं विषयेषु प्रनत्येन्त 
तन्मा प्रावत्तिपतेल््िमाणि तत्तद्विष्ये्निति, तत्परिपाचनायारम्मः प्रयत्नः सा यतमान- 
संज्ञा, तदारम्भे सति केचित्‌ वायाः पक्वाः, पक्ष्यन्ते च केचित्‌, तत्र पक्ष्यमाणेभ्यः 
पदवानां व्यतिरेकेणादधारणं व्यतिरेकसंज्ञा, इन्द्रियप्रवतनासमर्थतया पक्वानामत्सु- 
क्यप्तात्रेण मनसि व्यवस्याननेकेन्द्रियसंज्ञा, ओत्सुक्यमात्रस्यापि निव्त्तिरूपस्थितेष्वपि . 
दिव्यादिग्यविषयेषपेक्षाबुद्धिः संज्ञात्रवात्परा वद्ीकारसंज्ञा एतयेव च चरिता्थत्वान्न 
ताः परथगुक्ता इति सवं मवदातम्‌'  ॥१५॥ 


^€ 


तत्परं पुरूषख्यातेर्गणवेतष्ण्यम्‌ ।1 १६ ।! 

पुरुष की ख्याति ( साक्षात्कार ) के कारण गुणो के प्रति जो उपेक्षाबुद्धि होती 
टै, वह परवैराग्य ह ॥ १६ ॥ 

दष्टानुश्चविकविषयदोषदर्शी विरक्तः पुरुषद शंनाभ्यासात्तच्छद्धिश्रविवे- 
काप्यायितब्ुद्धि्गुणेभ्यो व्यक्ताव्यक्तधमंकेभ्यो विरक्त इति 1 तद्हयं व राग्यम्‌ । 
तत्र यदुत्तरं तज्ज्ञानप्रसादमात्रम्‌, यस्योदये प्रत्युदितख्यातिरेवं मन्यते-प्राप्तं 
प्रापणीयम्‌, क्षीणाः क्षेतव्याः क्लेशाः, छिन्नः श्िलष्टपर्वा भवसङ्क्रमः, 
यस्याविच्छेदाज्जनित्वा चिथते, मत्वा च जायत इति 1 ज्ञानस्यव पराकाष्ठा 
वैराग्यम्‌ । एतस्यंव हि नान्तरीयकं कंवल्यभिति ॥ १६ ॥ 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ४८ । 
२. द्रष्टव्य; भा० प° ४८। 
३. द्रष्टव्य; त० वे प° ४८ । 
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दृष्ट ओर वेदवोधित विषयो के दोपों को देखने वारा वित्ृष्णसाधक ( विवेक- 
ख्यातिकार में ) पुरुष के देन के अभ्यास से उस पुरपतत्तव की शुद्धि के ज्ानसे 
तृपतचित्त वाला होकर स्थूक ओर सूक्ष्म स्वरूपवटे गुणो से भी विरक्त हो जाता है। 
( इस प्रकार ) दो वैराग्य होते हं ( अपर ओर पर )। इनमेंसेजो वाद वाराह 
वह्‌ ज्ञान का चरमकोटिक वंशद्यमाव्र है; जिसका उदय होने पर आत्मदर्गी योगी एेसा 
मानता है किं प्राप्तव्य प्राप्त हौ गया, नष्ट करने योग्य कटे नष्टटहो गये ओौर्‌ 
( वह ) श्ृद्खखावद्ध संसारचक्र टूट गया, जिसके टूटे विना जीव जन्म (टे) केकर 
मरता तथा ( मर ) मर कर जन्मलेता रहता दै । जान की पराकाष्टाही परवैराग्य 
है । कैवल्य, इसी का नान्तरीयक हे ॥ १६ ॥ 
योगसिद्धिः 
( सु° सि० }-“अपरवेराग्य' का लक्षण वताकर सूत्रकार अव 'परवैराग्य' का 
लक्षण देते है । तत्परं पुरुषख्यततेर्गृणवत्रष्ण्यम्‌--पुरुपख्यातेयेद्‌ गुणवेतरष्ण्यं तत्‌ परं 
वैराग्यं परवंराग्यमित्यथंः, पुरुषख्याति हो जाने पर, पुरुष का साक्षात्कार हो जाने 
के कारण साधक के चित्त की जो सत्त्वगुण के प्रति अर्थात्‌ सात्विकढ्त्तिके प्रति भी 
वितृष्णा हो जाती है, उसी को "परवेराग्य' कहते टँ । यह तोस्पष्टहीदहोचुकादटैकि 
अपरवैराग्य खौकिक ओौर पारलौकिक विषयों के प्रति वितृष्णा केख्पकाटोताहै। 
परवैराग्य ज्ञानमात्र के प्रति अर्थात्‌ ( सत्त्व } गुणके प्रति भी वित्रुप्णा केरूप का 
होता है । श्रयमं बंराग्यं विषधविषयं द्वितीयं गुणविषयम्‌" ˆ भवति? ।' 

अपरवंराग्य से सम्प्रज्ञातसमाधि सिद्ध होती है। इसच्ि अपरवैराग्य सम्प्रज्ञात- 
समाधि का हेतु या उपाय हुआ । क्रन्तु यह ( अपर ) वैराग्य असम्प्रज्ञातसमाधि का 
साक्षात्‌ हेतु या उपाय नहीं वन सकता, क्योकि यह सम्प्रज्ञातसमाधिफलक अर्थात्‌ 
ज्ञानफकक है । परवैराग्य, जो किं इस सम्प्रज्ञान या ज्ञान के प्रति वितृष्णा या ओदा- 
सीन्यरूप का होता है, वह असम्प्रज्ञातसमाधि का साक्षात्‌ हेतु या उपाय वनता दहै । 
इसकिए इसे “पर' या श्रङृष्ट' कहा गया है । ^तद्रराग्यं परं प्रकृष्टं 
निरोधसमाधेरत्यन्तानुकूल त्वात्‌" २ । 

( भा० सि० )-दुष्टानुश्रविकविषयदोपदर्शीं विरक्तः-खौकिक ओर पार 
लौकिक विषयों के दोषों का साक्षात्कार करनेवाखा -वीतरागसाधक पुरुषदशनाभ्यास 
के कारण विवेकख्यातिकाक में पुरुष के जुद्धस्वभाव के साक्षत्कार का अभ्यास 
( “पौनःपुन्येन निषेवणं तस्मात्‌”) हो जाने के कारण । तच्छद्धेः-- तस्य पुरूपस्य 





१. द्रष्टव्य; रा० मा० ० पृ०९। 
२. द्रष्टव्य; रा० मा० वर° प° ९। 
३. द्रष्टव्य; तण व° पृ० ९॥।. 


समाधिपादः ६१ 


गुद्धः, उस पर्ष को शुद्धि अर्थात्‌ त्रिगुणातीत निर्मल्ता के । प्रविवेकेन-- गुणपुरुषयो 
प्रकपेण विवेकः१ प्रविवेकस्तेन, विविक्तज्ञानेन, तात््विकज्ञान से । आप्यायितवुद्धि 
( भूत्वा )--- “अप्यायता, परिपूर्णा, कतढरत्यः २, (त्रप्ता, समाप्तपुरुषार्था'  वुद्धियंस्य 
स॒ तथोक्तो भूत्वा, परिपूणे या आप्तवुद्धि वाला होकर । व्यक्ताव्यक्तधर्मकेभ्यो 
गुणेभ्यः--अभिन्यक्तिरूप धर्मं ओर अनभिव्यक्तिरूप धमं वाके गुणों ( सत्वरजस्त- 
मस्‌ ) से । सर्वधा । विरक्त इति-- विरक्त अर्थात्‌ उदासीन हो जाता है । 


इस प्रकार वह्‌ 'विवेकख्याति' से भी विरक्त हो जाता टै, क्योकि विवेकख्याति 
भी तो सत््वगणात्मिका ही होती है । “स तथाभूतो योगी गुणेभ्यो व्यक्ताग्यक्तधर्म केभ्यः 
सर्वथा विरक्तः सत्वपुख्षान्यताख्याताव्पि गुणात्मिकायां यावद्धिरक्त इति ।** 
तद्‌ रयं वैराग्यन्‌--इसच्यि दो प्रकार का वैराग्य होता है--(१) अपरवेराग्य 
ओर (२) परवैराग्य । (तस्मादुभयं परस्परन्निन्नं व॑राग्यमित्यर्थः ।'* तत्र यदुत्तरं 
तज्जानप्रसादमात्रम्‌-तत्र-तयोद्रयोर्मध्ये, उन दोनों वेराग्यों मेसे। यदुत्तरम्‌- 
जो बादवाखा वैराग्य है अर्थात्‌ “परवैराग्य' । तज्ज्ञानप्रसादमात्रम्‌-- वह्‌ ज्ञान का 
प्रसाददहीदटै, चरमकोटिक वैशद्य द्वै ओर निविषय प्रत्तिफलमाव्र है। अर्थात्‌ उसमें 
ज्ञेय कु नटीं रहता । वह्‌ जञेयविपयराहित्य “मात्र राब्द के प्रयोग से प्रकट होता है। 
“मात्रग्रहणेन नििषयतां सूचयति तदेवं हि ताहदां चित्तसत्वं रजोखेश्च पङेनाप्यपरा- 
म्रृष्टमस्याश्रयो :त एव ज्ञान साद इत्युच्यते 1" ६ 

टस जानप्रसाद का स्वरूप-दर्णेन करते हुए भाष्यकार कहते हं 

यस्योदये-- जिस ( ज्ञानग्रसाद ) के उदित होने पर । प्रत्युदितचख्यातिः-आत्म- 
लानयुक्त योगी, “निष्पन्नात्मज्ञानो योगी" । एवं मन्यते--ईदुशं जानाति, एसा मानता 
है कि । प्राप्तं प्रापणीयम्‌-- जो प्राप्त करने योग्य था, वह्‌ प्राप्त हो गया। क्षीणाः 
घेतव्याः क्टेशाः--नष्ट करने ग्रोग्य पाचों क्लेदा नष्ट हो गये ।\८क्षि ~+ क्तः = क्षीणाः, 
नष्टाः ( वहु ° ) ।६८क्षि + तव्यत्‌ = क्षेतव्याः ( बहु° }) नष्ट करने के योग्य क्ठेश । 
दिकष्टपर्बा--सम्मिकित ( संदे हृए ) पोरों वाला । दिरष्टानि संगुर्फितानि पर्वाणि 
खण्डानि यस्यासौ । भवसंकमः-- भवः जन्म संसारो वा तस्य संक्रमः चक्रम्‌, संसार- 
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६२ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


चक्र 1 देहादेहान्तरसनचारादख्यः संसारः" " । छिन्नः टूट गया या छिन्न-भिन्न हो गया । 
यस्य-- संसारचक्रस्य, जिस संसारचक्र के । अविच्छेदात्‌--विच्छेदन होने से, न टूटने 
से । ( जन्तुः ) जनित्वा--पेदा होकर । त्रियते--मरता ( रटता ) दै । मृत्वा च~ 
ओर मरकर । जायते-- जन्म केता रहता दै । इति-यह दाव्द बवाक्यसमाति कां 
सूचक दै । विषय का उपसंहार करते हृए भाप्यक्रार कहते टं कि-- 

ज्ञानस्यैव पराकाष्ठा वैराग्यम्‌ यह्‌ (पर ) वैराग्य ज्ञान की ही पराकाष्ठा अर्थात्‌ 
अन्तिम सीमा है । इसके वाद अर्थात्‌ “असम्प्रजञातसमाधि'-काल मे जान नटीं रहता । 
एतस्यैव हि नान्तरीयकं कं वल्यम्‌ -इसी परवैराग्य का ही अविनाभावी नियतपरवर्ती 


( 4९५९557४ (०ा्रणााक्षा# 0 171४य718016 6086 धडण( ) विदेहकैवल्य है । 


'तस्मादेतस्य हि नान्तरीयकमविनाभावि कंवल्यतिति ।*२ अर्थात्‌ इस परवैराग्य के 
उदित होने पर कंवल्य अवदयम्भावी हो जाता है, इसल्यि कैवल्य परवैराग्य का नान्त- 
रीयक कहा गया दै। नान्तरीयकम्‌-अन्तर।ा = विना, भवतीति ( अन्तरा -दछः, 
गहादित्वात्‌ छप्रत्ययः ) अन्तरीयम्‌; तदेव स्वार्थं कप्रत्ययात्‌ अन्तरीयकम्‌ ( उसवेः विना 
होने वाला अर्थात्‌ उससे असम्बन्धित ); इसके विपरीत अथं मे, “न तथा" इति नान्त- 
रीयकम्‌ ( नैकधेत्यादिवत्सुप्सुपासमासः ), अविनाभावी, या अवदयस्नावी, नियत- 
सम्बन्धी । इसीच्वयि कहा जाता है कि येन विना यन्न भवति तन्नान्तरीयक्रम्‌ ।' यहाँ 
पर, येन ( कंवल्येन ) विना ( यत्‌ परवेराग्यं ) न भवति तत्‌ ( कैवल्यं ) नान्तरीयकम्‌ 
अविनाभावि ( नियतम्‌-य्रोऽ्वा० प° ५१) केवल्य के विना परवेराग्य नहीं होता-- 
इस कयन का तत्प्यं यहटै कि परवैराग्यके होने पर केव्रल्य भी नियत्तल्प स होगा| 
एेसा नहीं हो सक्ता कि परवैराग्य हो ओर कैवल्य न हो “एतस्मिन्नेव सतति कवल्य- 
मावशयकं नान्यस्मिन्‌ ज्ञाने यमनियमादोौ वंराग्ये वा तत्सर्वेऽप्यसम्परल्नातानुदयेनादोदतः 
प्राचीनक्त्क्षय।नियपतः कषायसम्भवतडच सो्षे विरस्बसमस्भवादिति' \॥ १६ ॥ 
अथोपायद्रयेन निरुदचित्तव॒त्तेः कथमुच्यते सम्प्रज्ञातः समाधिरिति- 
अव दो ( अभ्यास ओर वैराग्य ) उपायों से निखूढवचित्तटृत्तिवाले साधक की 
सम्प्रज्ञातसमाधि किस प्रकार की कटी आती है ? यह्‌ ( वताया जा रहा दै )- 


वितकंविचारानन्दाऽस्मितानुगमात्सम्श्रज्ञातः* ¦! १७ ।। 
वितकं, विचार, आनन्द ओर अस्मिता का अनुगम ( अर्थात्‌ साक्षात्कारोदय ) 





होने मे सम्प्र्ातसमाधि होती है ॥ १७॥ 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ५०। 

२. द्रष्टव्य; त° व° प° ५१। 

३. द्रष्टय; यो० वा० पृ० ५१। 

४. "वितकं विचारानन्दाऽस्मितारूपानुगमात्‌* इति पाठान्तरम्‌ । 
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वितकश्चित्तस्यालम्बने स्थूल आभोगः, सृक्ष्मो विचारः, आनन्दो 
ह्वादः, एकात्मिका संविदर्मिता । तत्र प्रथमश्चतुष्टयानुगतः समाधिः 
सदितर्कः । द्वितीयो विततकंविकलः सविचारः) त्रतीयो विचारविकलः 
सानन्दः! चतुरथंस्तद्धिकलोऽस्मितामात्र इति ! सवं एते सालम्बनाः 
ससाधयः \ १७) 

आलम्बन में चित्त की स्थूल ( ख्पकी ) परिपुणेता वितकं दहै, सुक्ष्म (क्पकी 
परिपूर्णता ) विचार टै, आह्लाद (रूप की परिपुणेता ) आनन्द, ( ओर पुरुष 
तथा वुद्धि की ) एकाकार वृद्धि (खूप की परिपूर्णता ) अस्मिताहे। उन ( चारों) 
मसे प्रथम अर्थात्‌ चितर्कनगतसम्प्रजल्ञातसमाधि ( इन ) चारों से अनुगत होती दे। 
विततकं से रहित ( तथा नेष तीनों से अनुगत ) तिचारानुगतसम्प्रज्ञातसमाधि दूसरी 
टै । तीसरी आनन्दानुगतसम्प्रजातसमाधि ( वितकं एवं ) विचार से रहित ( तथा 
दोप दो से अनुगत ) होती है। ( ओर ) चौथी ( सम्प्रज्ञातसमाधि ) इन ( तीनों) से 
रहित केवल अस्मितानुगत होती दै। ये सभी समाधियां सालम्बन होती हँ ।॥ १७॥ 

योगसिद्धिः 

( सं ना० सि० }--अथोपायद्रयेन--अव अभ्यास ओर्‌ ( अपर ) वैराग्य 
इन दोनों उपायों कै द्रारा। निण्दवित्तवृरत्तेः- निषुदढचित्तवरृत्तियों वाले साधक को । 
कथम्‌- किस ल्पकी? सम्प्रजातः समाधिरिति--सम्प्रज्ञातसमाधि 1 ( चास्त्रेषु ) 
उच्यते---कटी जाती टै । इस विपयमें यह्‌ सूत्रे । 

( स° सि० )--समस्त राजस ओर तामस वृत्तियों का इस समाधि में निरोध 
टो जाने से केवल सात््विकट्ृत्ति का प्रका होता रहता है । इसल््यि इस समाधि में 
सात्तविकढृत्ति के वारा ध्येयविषय का पूर्णं साक्षात्कार उदित होता है। इस साक्षात्कार 
के कारण ही इस समाधि को 'सम्प्रज्ञात' नामदियाजाता टै ( सम्‌ +प्र + \८ज्ञा + 
क्तः कर्मणि = सम्प्रज्ञातः ) । सम्यक्‌ ( संलयादिरहितत्वेन ) प्रकर्षेण ( पूर्णतया ) 
ज्ञातः अधिगतः साक्षात्कृतः ( ध्येयाभेदोपचारेण ) समाधिः सम्प्रज्ञातः । यह सम्प्रज्ञात- 
समाधि चार प्रकार के ध्येयों का अनुगम ( अनुगततत्त्व, उपस्थिति या साक्षात्कार ) 
करनेके कारण चार प्रकारकी मानी जाती है। वितकंरूप ध्येय का अर्थात्‌ स्थुल 
पाञ्चभौतिक ध्येय का अनुगम करनेवाली अर्थात्‌ स्थूरुध्येय मे पूणेतया तदाकारा- 
कारित होनेवाी सात्तविकलरत्ति के उदित होने पर "वितर्कानुगतसम्परज्ञातसमाधिः 
टोती दै । विचार अर्थात्‌ सुक्ष्म पञ्चतन्माच्रादिविषयों का अनुगम होने पर 
“विचारानुगतसम्प्रजञातसमाधि' होती है 1 आनन्द अर्थात्‌ आनन्दात्मक इन्द्रियों का 
अनुगम होने पर “आनन्दानुगतसम्प्रज्ञातसमाधि' होती टै ओर अस्मितातत्त्व का अनु- 
गम होने पर “अस्मितानुगतसम्प्रजञातसमाधि' होती है । “अनुगम' शब्द का अथं है-- 
“साक्षाद्‌ उपस्थिति" । जव समाधिकालिक चित्त में तत्तद्विपय पूर्णेखूप से उपस्थित 
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रहते है अर्थात्‌ उनका पूणं साक्षात्कार होता रहता टै, उस समय उस-उस विषय का 
अनुगम कटा जाता है ओर उस समाधि को तत्तदानुगत कटा जाता है ॥ १७ ॥ 

( भा० सि° })- भाष्यकार इन वितकदि चारों रब्दों का अर्थं स्पष्ट कर रहे 
है । वितकंः-वितकं है । चिक्तस्य-चित्तका। आलम्बने--ध्येयविपय में । स्थ 
आभोगः- पूर्णतः स्थूलाकाराकारितत्व । आभोगः--परिपुणता' ।* साक्नात्कारः-- 
पणेत: आलम्वनाकाराकारित हो जाना । शस्वरूपसाक्षारकारवती प्रद्धा आभोगः" । इस 
प्रकार "वितकं" शब्द का अर्थं हुआ चित्त का पूर्णरूप से स्थुलाकाराकारितत्व । सुक्ष्म: 
( आभोगः ) विचारः--आदम्बन मे चित्त की पूर्णरू्पसे सृक्ष्माक्राराकारितता 
“विचार' है । आनन्दो ह्वादः-आल्लादः, युखम्‌ । एकादशेन्दरियां ही आनन्द टं, क्योंकि 
वे सत्त्वप्रधान अहङ्कार से उत्पन्न होने के कारण सत्त्वप्रधान या सत्तवर्प होती 
आर सत्वगुण सुखात्मक होता दै । इसल््यि चित्त की पणंतः सुखाक्राराकारितता 
आनन्द" कही गयी है । एकात्मिका संविदस्मिता--वुद्धिस्थचितिच्छाया अत्‌ वृद्धिस्थ- 
पुरुषप्रतिविम्ब ही "अस्मिता" है । बुद्धि समस्त ज्ञानो को इसी पुरुपप्रतिविम्वर को अपित 
करती है । इसी अवस्था मे स्थित पुरुष सारे अनुभवो को आत्मसात्‌ करता टै । अपर्न 
सत्ता का भी अनुभव ( अर्मि'-इसरूप ) से वह्‌ इसी अवस्थामं करता । इसीको 
अस्मिता" [70ांशतप्रशा7६ एल कते हे । म्रहीतापृरुष के साथ वुद्धि की एक- 
रूपता की-सी स्थिति टी पुरपतत्व को “अर्मितातत्तव कै च्प'मे प्रकट करतीदटै 
“ह ग्ददानदयाक्ट्योरेक्नात्मतेवास्मिता 3 ।' तत्त्वरवंशारदीकार ने इस “अस्मिता' की व्याख्या 
करते हुए कहा दै-“सा चाट्मना ग्रहीत्रा सह बुद्धिरेकात्मिका संविद्‌ इतति ।' एसी 
बुद्धि "अस्मिता" है, जिसमें एक आत्मा ८ प्रतिविम्बल्पेण } उपस्थित टै । ( एकः 
आत्मा अस्यामस्ति इति एकात्मिका संविद्‌ वुद्धि: सेवास्मिता । ) 

यह्‌ “अस्मिता तत्त्व अन्तःकरण कटे जाने वाके अहङ्कार' से भिन्न दै-एेसा 
भोजदेव मानते है । “न चाहङ्ारास्मितयोरभेदः शङ्धुनीयः, यतो यत्नान्तःकरण- 
महमिति उल्रेवेन विषयवान्‌ वेदयते सोऽहङकः।रः । यनान्तमंखतवः भ्रतिखोनपरिणनि 
प्रकृतिलीने चेतसि सत्त(मात्रमवभाति साऽस्मिता^ ।' 

वस्तुतः इन दोनों के वीच अन्तर करना उचित नहीं है, क्योकि यदि “अस्मिता' 

ओर "अहङ्कार" नाम के दो तत्व होते तो सांख्ययोग" में एक ओर अधिक तत्त्व माना 
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जाना चाद्िएे था । किन्तु आचार्यो ने २५ तत्त्वो से अधिक नहीं माना दहै। दरस 
"अस्मिता" ओर 'अहद्धार' दोनो एक ही तत्त्व केदोनाम है। सूत्र ओर भाष्यं 
इसके सैकड़ों प्रमाण हैँ । चित्त में प्रतिविम्वित होनेवाखी पुरुष कौ सत्ता ही “अस्मिता 
है । इस स्थिति सें चित्त जर पुरुष दोनों की एकाकारता-सी भासित होती है । यही 
एकत्वेनावभासमान तत्त्व अर्थात्‌ पुर्पप्रतिविम्बोपेतावुद्धि ही “अस्मिता! है ओौर 
यही "अहङ्कार' टै । 


तत्र---इन चारो---१. वितर्कनुगत, २. विचारानुगत, ३. आनन्दानुगत ओौर 
८. अस्मितानुगत सम्प्रज्ञातसमाधियों मेसे। प्रथर्मश्चतुष्टयानुगतः" समाधिः सवि- 
तकंः-- पहली अर्थात्‌ “वित्कानुगत' सम्प्रज्ञातसमाधि वितर्कादि चारों आभोगोंसे 
अनुगत या युक्त रहती है । कटने का अभिप्राय यह है कि इस समाधि में यद्यपि स्थूल 
आभोग का प्राधान्य रहता है, फिर भी विचार, आनन्द तथा अस्मिता के आभोग भी 
गौणरूप से वने रहते हैँ । क्योकि ^स्थुर्ध्येयविषय' कायं है ओर अगदी तीन समा- 
धियों के ध्येयविषय, इसके ( उपादान ) कारण हं । कायं ( उपादान ) कारण से 
सदा अनुप्रविष्ट रहता हे, जवकि ( उपादान ) कारण कायं से कभी अनुप्रविष्ट नहीं 
होता । "कार्यं कारणानृप्रविष्टं न कारणं कार्येण ।' 


द्वितीयो वितकंविकलः सविचारः--(वेसेही) दूसरी अर्धात्‌ 'विचारानुगतः 
सम्प्रज्ञातसमाधि वितकं कै आभोगसे रहित ओौर गेष तीन आभोगो से युक्त होती 
दे । इसमें "विचार का आभोग' प्रधानर्प से रहता है । ओर आनन्द का आभोग तथा 
अस्मिता का आभोग गौणरूप से वतमान रहते हं । दरृतीयो विचारविकलः२ सानन्दः-- 
तीसरी “आनन्दानुगत' सम्प्रज्ञातसमाधि विचार के आभोगसे भी रहित होती है। 
इसका वितर्काभोग से रहित होना तो स्पष्ट ही है । इसमें “आनन्द का आभोगः प्रधान 
रहता दै ओर अस्मिताभोग गौणरूप से रहता है । चतुर्धस्तद्िकलो उऽस्मितामाव्रः-- 
चौथी अर्थात्‌ “अस्मितानुगत' सम्प्रज्ञातसमाधि इस आनन्दाभोग से भी रहित होती 
है । इसमें केवल “अस्मिताभोग' रहता है । शेष तीन आभोग गौणरूप से भी नहीं 
रहते। सवं एते सालम्बनाः समाधयः- ये सभी आलम्बनयुक्त सम्प्रज्ञातसमाधिर्यां- 
( १ ) वितकनुगत, ( २) विचारानुगत, ( ३) आनन्दानुगत ओर (४) अस्मि- 

तानुगत । आलम्बनेन सह वतेमाना--ध्येयविषय से युक्त ही होती है ॥ १७ ॥ 


१. (तदयं स्थूरं आभोगः स्थूुलसूक्षमेन्द्रियास्मिता ८ रूप ) कारणचतुष्टयानुगतो 
भवत्युत्तरे तु त्रिद्रचेककारणकास्तरदवयेकरूपा भवन्ति ।' -त० वै ° प° ५४। 

२. "विचारविषयेणापि विकलः" यो० वा पृ० ५४। 

३. द्रष्टव्य; त° व° प° ५४। 
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अथासम्प्रज्ञातः समाधिः किमुपायः किस्वभावो वेति" ? 

अव असम्प्रज्ञातसमाधि किन उपायों वाटी तथा किस स्वभावकी होती? 

विरामप्रत्ययाभ्यासपुवः संस्कारशेषोऽन्यः । १८ }। 
पररवैराग्य के अभ्यासपूर्वक तथा ( निरोध ) संस्कारमात्रावरिष्ट ( चित्तवाटी ) 
समाधि सम्प्रज्ञातसमाधिसे भिन्न ( असम्प्रज्ञात कटी जाती ) टै । १८॥ 

स्वंवृत्तिप्रत्यस्तमये-संस्कारशेषो निरोधश्चित्तस्य समाधिरसभ्प्रज्ञातः। 
तस्य षरं वराग्यमुषायः । सालम्बनो ह्यभ्यास र-स्तत्साधनाय न कल्पत इति 
विरामप्रत्ययो निवस्तुक आलबनीक्रियते। स चाथशुन्यः। तदभ्यासपू्वं 
चित्तं निराकम्बनमभावप्राप्तमिव भवतीत्येष निर्बीजः समाधि- 
र सम्प्रज्ञातः ॥ १८ ॥ 

सभी दत्तियो के अस्त हो जने पर चित्तका ( निरोध ) संस्कार ( मात्र }-लेप 
निरोध, असम्प्रजातसमाधि टै। उसका उपाय परवैराग्य हे । सालम्बन अभ्यास इसे सिद्ध 
करने मे समथं नहीं टोता, इसकिए सकट्विपयहीन परवेराग्य ही ( इसमे ) आधार 
वनाया जाता टै ओर वह ( परवेराग्य ) पदार्थहीन या सकल्विपयरान्य टोता है। 
उसके अभ्यासपूरवेक चित्त निराखम्बन ओर स्वभावनुन्य जैसाटो जाता । यहं 
निर्वीज समाधि असम्प्रज्ञात ( कही जाती ) टै । १८ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )-अथ-अव। असम्प्रज्ञात: समाधिः-असम्प्रजातसमाधि। 
किमुपायः कः उपायो यस्य सः किमुपायः, किन उपायोंवाी । किस्वभावो वा-- 
कः स्वभावो यस्य सः तथोक्तः, किस स्वभाव या किस स्वरूपकी हाती टै ? इति-- 
इस विषय मे यह सूत्र है- 

( सु° सि० )-विरामः--सकठद्रत्तीनामुपरमः, सभी ब्ृत्तियों का अस्त हो 
जाना; उनका निरोध होना। तस्य प्रत्ययः--कारणम्‌, विरामःप्रत्ययः उसका, 
कारण अर्थात्‌ 'परवैराग्य' । तस्य ( परवैराग्यस्य ) अभ्यासः--पौनःपुन्येन अनुष्ठानं 
पूर्वं यस्य सः विरामप्रत्ययांभ्यासपूरवैः, उस विरामप्रत्यय अर्थात्‌ परवेराग्य का अभ्यास 
पूवं मे ( कारणरूप से पहले ) टै जिसके वह्‌ समाधि, अर्थात्‌ परवैराग्य के जभ्यास्- 
पूर्वक होनेवाटी समाधि । संस्कारदेपः--( निरोध ) संस्काराः एव शेषाः यस्मिन्नसौ 
संस्कारशेषः, केवर निरोधसंस्कार ही ८ चित्त में ) शेष रहते ह जिस मे, वह 
समाधि । अन्यः-सम्प्रज्ञातादन्यः अर्थात्‌ “असम्श्ज्ञातः समाधिः," सम्प्रज्ञात से भिन्न 








१ “किंस्वभाव इति"--इति पाठान्तरम्‌ । 
२. “साकम्बनोऽभ्यासः- इति पाठान्तरम्‌ । 
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'असम्प्रज्ञात' नामक समाधि है । "विरामः वृत्तीनामभावस्तस्य प्रत्ययः कारणं तस्या- 
भ्यासः तदनुष्ठानं पौनःपुन्येन, तदेव पूवं यस्य स तया" 1१ 


चे 


सूत्र मे "विरामप्रत्ययाभ्यासपूवेः'-पद के द्वारा असम्प्रज्ञातसमाधि का “उपायः 
वताया गया है । स्स्कारदोषपः-पद के हारा असम्प्रज्ञातसमाधि का ^स्वरूप' या लक्षण 
वताया गया है ओर “अन्यः'-पदके द्वारा छक्ष्यभ्रूत “असम्प्रज्ञातसमाधि' का निर्देश 
किया गया है । (तथा चाद्यविशेषणेनोपायक्तथनं स्येन क्षणक थनमन्त्येन रक्ष्षकथन- 
मन्योऽसम्प्रत्नात इत्यथंः२ ।* । १८ ॥ 

( श्ा० सि° )-- सर्वदरत्तिप्रत्यस्तमये- सर्वासां दृत्तीनां प्रत्यस्तमयः अस्तंगमनम्‌, 
तर्मन्‌ सति इति ( भावे सप्तमी )। सभी दृत्तियों के प्रत्यस्तमित या अस्तङ्खत हो 
जाने पर । सर्वद्ृत्तिनिरोध हो जाने पर । चित्तस्य संस्कारदोपो निरोधः- चित्त का 
संस्कारमात्रावधिष्ट रूप वाला सर्वंदृत्तिनिरोध अर्थात्‌ एेसा स्वर्ङ्खीण निरोध जिससे 
कि चित्त में केवल निरोधसंस्कार ही अवशिष्ट रहें । न कोई दृत्ति अवशिष्ट रहे ओर 
न ृत्तियों के संस्कार ही अवरिष्ट रहें । वैसा चित्त का निरोध 1 असम्प्रज्ञात: 
समाधिः-- असम्प्रज्ञात नामक समाधिदटै। "न तत्र किच्विद्‌ वेद्यं सम्भरज्ञायते इति 
असम्भज्ञातो निर्बीजः समाधिः 1 

तस्य--उस असम्प्रजातसमाधि का। उपायः--उपाय, साक्षातूसाधन । परं 
वैराग्यमू--परवैराग्य टै । सालम्बनो हि अभ्यास्तः--( ध्येयविषय अर्थातु ) आल- 
म्बन के सहित होनेवाला अभ्यास अर्थात्‌ चित्त की एकाग्रता का अभ्यास । “भुरुष- 
पर्यन्तं करिमिन्नप्यालम्बने चित्त्य काग्रतारूपोऽभ्यासः नासम्प्रत्तातस्य साक्षात्साघको 
भवति ॥' 

तत्साधनाय न कल्पत इति--तदुपायाय न प्रभवति, उसका साक्षातसाधन 
वनने में समर्थं नहीं होता । इति--हेतोः, इसलिये । निर्वंस्तुकः विरामप्रत्ययः--वस्तु- 
दन्यमू, ज्ञेयरहितम्‌, परव राग्यम्‌, ज्ञेयरहित या ध्येयविषयरहित परवैराग्य । आलम्ब- 
नीक्रियते--उपादीयते, स्वीक्रियते, गृह्यते, ग्रहण किया जाता है । “विरामश्रत्ययः 
परवं राग्ारम्भः एवासम्प्रज्ञातेन साधनतयाऽऽरम्बनीक्रिए्त आश्रीयते" 1“ 


स चार्थगुन्यः-- चूंकि वह असम्भ्रज्ञातसमाधि भी ध्येयविषयशून्य ही होती 
ठै, इसच््यि निराठ्म्बनसमाधि के उपायरूप में निर्वेस्तुक “पर्वेराग्य' के अभ्यास का 





. द्रष्टव्य; त° वं° पृऽ ५५ । 

. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ५५ । 

. द्रष्टव्य; रा० माऽ व° पृ° ११। 
द्रष्टव्य; यो० वा० पु ५५ । 
द्रष्टव्य; यो० वा० पुऽ ५६ । 
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ही स्वीकार किया जाना समीचीन दै । तदभ्यासपूर्वं चित्तम्‌ तस्य ( निर्वस्तुकपर- 
वे राग्यस्य) अभ्यासः पूर्वः यस्य तत्‌, तदभ्यासपूर्वं चित्तम्‌, उस ध्येयार्थबुन्य परवैराग्य 
का अभ्यास कर चुकने वाला चित्त । निराखम्बनम्‌ (अर्थात्‌) अभावप्राप्तमिव-आल- 
म्बनहीन अर्थात्‌ स्वभावद्यून्य जसा । भवति- हो जाता दहै। इति--एवंरीत्या, इस 
प्रकार से । एषः-यह । निर्वजिः-- निरालम्बनः, आलम्बनहीन । समाधिः असम्प्रज्ञातः- 
यह्‌ निराखम्बनसमाधि “असम्प्रज्ञात! टै। यद्यपि 'निर्वीज' शब्द के तीनों अर्थं संगत 
है-( १) निरालम्बन,१ (२) क्ठेशक्मागियरूपी वीजो से यन्य ओर ( ३ ) ज्ञाना- 
ज्ञानसंस्काररटित 3 । फिर भी निरालम्बन" वाला अर्थं अधिक भाप्यानुकूल प्रतीत 
होता दै ॥१८॥ 

स॒ खल्वयं दिविधः-डउपायप्रत्ययो भवप्रत्ययश्च } ठन्नोपावप्रत्ययो 
योगिनां भवति । 

वह्‌ असम्प्रज्ञातसमाधि दो प्रकार की होती दै-(१) उपायप्रत्यय ओर 
( २ ) भवप्रत्यय । उनमें से "उपायप्रत्यय ' असम्प्रज्ञातसमाधि, योगियों को होती है । 
( ओर )-- 

भवप्रत्ययो विदेहभरक तिलयानास्‌ । १९।। 

“भवप्रत्यय' असम्प्रज्ातसमाधि, विदेहो तथा प्रकृतिलीनो को हाती द ॥ १९॥ 

विदेहानां देवानां भवप्रत्ययः । ते हि स्वसंस्कारमात्रोपगेनः चित्तेन 
कवल्यपदमिवानुभवन्तः स्वसंस्कारविपाकं तथाजातीयकमतिवाहयन्ति। 
तथा प्रकृतिलयाः साधिकारे चेतसि प्रकृतिखीने कवत्यपदभिवानुभवन्ति, 
यावन्न पुनरावतंतेऽधिकारवशाच्चित्तमित्ति 1 १९६ 

विदेह नामक देवताओं को *भवप्रत्यय' असम्प्रज्ञातसमाधि होतीदह्‌। वे 
अपने संस्कारमात्रावशिष्ट चित्त से कैवल्यपद का-सा अनुभव करते हुए अपने ( पुरव॑- } 
संस्कारों के अनुरूप फठों को भोगते हुए समाप्त करते ट । वेसे ही ( (भवप्रत्ययः 
असम्प्रज्ञातसमाधिवाटे ) प्रकरृतिटीन ( देवगण भी ) अकरृतकरत्य चित्त के प्रकृति में 
टीन हो जाने पर कवल्यपद का-सा अनुभव करते रहते टै, जवतक कि ( उनका } 
चित्त अङृतकार्य॑ता के कारण फिरते ( लौकिक दशा मे ) नहीं उतर आता ॥ १९ ॥। 


१. ध्येयविषयरूपस्याभावाद्‌ निरोधः समाधितिर्वीज इत्युच्यते । --भा० प° १७ । 
२. "निर्बीजः निरालम्बनः अथवा वीजं क्टेदाकर्माशयास्ते निष्क्रान्ता यस्मात्‌ स तथा ।* 
त° व° पुऽ १९। 
३. संसारवीजरूपज्ञानाज्ञानसंस्काराख्यसं सारवी जोन्मूक इति वाऽ्थैः ।' 
--यो० वा० प०१९॥ 


४, “मात्रोपयोगेन"--इति पाठान्तरम्‌ । 


समाधिपादः = "० 


योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि° )-स खल्‌ अयं द्विविधः वह यह असम्प्रज्ञातसमाधिदो 
प्रकार की होती है---( १) उपायप्रत्ययः-उपायः प्रत्ययः कारणं यस्य सः, उपायों 
से सिद्ध होने वाटी अर्थात्‌ उपायकारणक ओर ( २) भवप्रत्ययः-भवः तत्तद्योनिषु 
जन्म एव प्रत्ययः कारणं यस्य सः, जन्मसे ही सिद्ध होने वाटी या जन्मकारणक । 
या । भवत्यनेनेति भवः अविद्या, सा एव प्रत्ययः कारणं यस्य सः, तथोक्तः, अविद्या- 
जन्य असम्प्रन्नातसमाधि । तत्र--उन दोनों मे से । उपायप्रत्ययो योगिनां भवति-- 
उपायप्रत्यय या उपायकारणक असम्प्रजातसमाधि योगियो की होती टै ओर-- 

( स० सि० }--भवप्रत्ययः-'भवप्रत्यय' नामक ( जन्मक्ारणक ) असम्प्रज्ञात- 
समाधि । विदेहप्रकृतिल्यानाम्‌-- विदेहो ओर प्रकृतिलीनों कीहोतीदे। यहां पर 
सूचीकटाहन्याय' से पटले “भवप्रत्यय' असम्प्रज्ञातसमाधि का विवरण दियाजा रहा 
टै । ष्देवलोके भवप्रत्ययो जन्पमाच्रकारणक्त इति" 1^ यह्‌ समाधि मोक्षदायक नहीं 
होती । इसीच््ि यह "योग' नहींदै। यहतो योगाभास' मात्र है । "तेषां पतनत्वा- 
द्छनाद्योगानासोऽयम्‌' ।२ 

विदेह ओर श्रक्ृत्तिकीन --श्रतियों ओर स्मृतियों मे अनेक प्रकार के आमुष्मिक 
भोग बताये गये रहै । वे भोग इन श्रेणियों मे संकलिति क्ियि जा सक्ते टै- 

१. स्वर्गश्राक्षि --“ज्योतिष्टोम' आदि याग करनेसे स्वर्गप्राति होती दै 

२. स्वगं का राज्य--स्वाराज्य की प्रात्चि वाजपेय'-याग करनेसे होती है। 

३. देवत्वभ्राक्षि-विदेह हो जाना देवत्व की प्रापि हे। 

४. प्रजृत्िखीनता--प्रकृतिीन नामक देवत्व कौ प्राप्ति । 

इन आमुष्मिक गतियो मसे (१) ओर (२) गतियां तो वेदों में अतिप्रथित 
होने के कारण स्पष्टतः सर्वविदित टै, किन्तु विदेहत्व ओर प्रकृतिखीनत्व का स्वरूप 
स्पष्टतः विदित नहीं है । सांख्यकारिका २, साख्यसूत्र, योगसूत्र ^ ओर योगभाष्य? 
तथा इन ग्रन्थों की व्याख्याओं ने वैदेह्य ओर प्रकृति्यत्व क्रा यत्किच्चित्‌ निर्दे तो 


१. द्रष्टव्य; योऽ वा० पृ° ५७ । 

२. द्रष्टव्य; रा० मा० व° प° १२] 

३. वेराग्यात्प्रकृतिकयः'-- सां ० का० ४५ । 

४. “न कारणल्यात्कृतकरत्यता मग्न वदुत्थानात्‌- सां ° सू° ३।५४ । 
५. "भवप्रत्ययो विदेहपरकरृतिक्यानाम्‌'- यो ° सू १।१९। 


६. ( १ ) ^स्वगेवैदेह्यप्रकृतिख्यत्वप्राप्तावानुश्रविकविषये"-- यो ° भा० प° ५९ । 
( क ) “विदेहानां देवानां भवप्रत्ययः-ते हि स्वसंस्कारमात्रोपगेन चित्तेन कैवल्य- 
प१दमिवानुभवन्तः स्वसंस्कारविपाकं तथाजातीयकमतिवाहयन्ति; तथा प्रकृतिल्याः 
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हुआ है, किन्तु इनके स्वरूप पर अपेक्षित प्रकारा नहीं डाला गयादहै। इन द्विविध 
देवताओं के सम्बन्ध मे "वायुपुराण" यह वणन करता टै-- 

'दक्ञामन्वन्तराणीह तिष्ठन्तीन्रियचिन्तकाः । 

भो तिकास्तु शतं पूर्ण, सहल त्वभिमानिकाः ॥ 

बौद्धा दशसहलाणि तिष्ठन्ति विगतज्वराः 1 

पणं रातसहसरं॑तु तिष्ठन्त्यब्यक्तचिन्तकाः । 

निर्गृणं पुरुषं प्राप्य कालसंख्या न विद्यते" ॥ 

इन सभी आधारो का निर्गलिताधं यह हुजा करि पाचों महाभूत, इन्द्रिय, अहङ्कार 
ओर बुद्धि का पूर्णं साक्षात्कार करने वाटे किन्तु पुरुपख्यातिसे रहित योगी 
इन्हीं तत्त्वो को (आत्मा' या ॒'ुरुष' समञ्जते हुए इन तत्त्वो की उपासना करने से 
इनके सम्बन्ध की वासना से वासितान्तःकरण होकर स्थूलशरीर का पात हो जाने 
पर इन्हीं तत्त्वो मे यथायोग्य छीन होकर रक्तशोणितनिर्मितपाट्कौिकशरीर से रहित 
होकर वायुपुराणोक्तकाक्प्यन्त “विदेह देवताओं की स्थिति मे रहते हँ । “अव्यक्त 
प्रकृति को “सवैस्व' मानकर “अव्यक्त' की उपासना के द्वारा तद्वासनावासितान्तःकरण 
होकर, शरीरपात के अनन्तर अव्यक्त श्रकृति' मे खीन हो जाते हं तथा शतसहस्- 
मन्वन्तरपर्यन्त॒श्रकृतिरीन' देवताओं की स्थितिमें रहते टं । विदेहगण स्थूलदेह्‌ 
रहित किन्तु श्यक्त' लिद्घदारीरधारी होते हं । प्रकृतिटीन (अव्यक्त' कारणरारीरधारी 
होते ह । “विदेहगण' सावरणब्रह्याण्ड के अन्त्गंत होते है, किन्तु श्रक्रृतिखीन' 
सावरणब्रह्याण्ड से वहिर्भृत होते हँ । विदेहो का एेडवयं प्रकृतिलीनो की अपेक्षा स्थान, 
कार ओर भोग की दृष्टि से वहुत-कम होता दै। 

“विदेहास्तु सावरणब्रह्याण्डान्तर्गता इति भेदस्ते च मखिनात्पर्वयभोगाः 1 
भ्रकृतिख्यास्तु तेषामपीशाः स्व संकल्पमात्रनिमितसच्वप्रधाननिमंरविषयभोगास्त ईहवर- 
कोटय उच्यन्ते" 1१ | 

“भ्रकृतिकयानाञ्च विदेहेभ्योऽयं भेदः- विदेहाः सावरणब्रह्याण्डान्तगंता एवात्प- 
मेहवयं मक्निञ्च विषयं भुञ्जते, प्रकृतिख्यास्तु बहिर्गमनेन विदेहान्‌ प्रत्यपीशते, 


साधिकरे चेतसि प्रकृतिीने कंवल्यपदमिवानु भवन्ति; यावन्न पून रावतंतेऽधिकार- 
वशाच्चित्तमिति ।-यो० भा० प° ७२। 

( ख ) यथा वा प्रकृतिरीनस्योत्तरावन्धकोटिः प्रज्ञायते नंवमीदवरस्य'--यो० 
भा० १।२४ सरू०। 

( ग ) “विदेहप्रकृतिक्यास्तु मोक्षपदे वतन्ते न लोकमध्ये न्यस्ता इति ।---यो० 


भा० ३।२६ सू०। 
१. द्रष्टव्य; पा० सु° वर° प° २०। 
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स्वसंकल्पमात्रेण तन्नैव नि्मंरुं कारणसत्वर्निरमितं विषय भुञ्जते त ईदवरकोटय 
उच्यन्त इति" 1? 

साख्यकारिका सं° ४४की टीका करते हुए तत्त्वकौमुदीकार 'वाचस्पतिमिश्च' ने 
च्खिादटै कि वन्धन तीन प्रकार के होते ट-( १) प्राकृतिक, (२) वैकारिक ओर 
( ३ ) दक्निणावन्ध ।२ इन तीनो में से प्राकरतिकवन्ध उनको होता है, जो ( अन्यक्त ) 
प्रकृति में आत्मा का वोध करते हृए प्रकृति की उपासना करते टँ । यह्‌ बन्धन पुरा- 
णोक्तं प्रकृतिच्यों के विषय का है 1 वैकारिकवन्ध उनको होता है, जो विकारों अर्थात्‌ 
महाभूत, इन्द्रिय, अहङ्कार एवं बुद्धिको ही पुरुप समज्ञकर उपासना करते टैं। 
'ते खल्वमी विदेहाः येषां वंकृतिको बन्धः इत्यर्थः 1" जिन्हे यह्‌ वैकृतिक वन्ध होता 
टै. वे "विदेह' कटे जाते टं । दक्षिणावन्ध इष्टापूर्तादि करनेवाले पुरुषनज्ञानरहित, 
कामनाओं स परिपूर्णं मनवा साधारणजनो का होताद्‌ । 


किन्तु आच्चर्य है कि वही "वाचस्पतिमिश्र' जव योगभाष्य की तच््ववेशारदी 
टीका लिखिते टतो केवल “भूतेन्द्रियो' के उपासको को विदेहगति प्राप्त करनेवाले 
मानते टं तथा वुद्धि, अहङ्कार ओर पचतन्मात्राओं के उपासको को उन-उन तत्त्वों 
मे दीन होने पर उन्ह शप्रकरृतिदीन' वताते है, उन्हं “विदेह नहीं मानते । इतने 
प्रकाण्ड दार्शनिक की बातों मे गास्त्रीयसिद्धान्त कै सम्बन्ध में इतना जोरदार स्ववचो- 
व्याघात कसे जाया ? समन्न मे नहीं आता । वस्तुतः जो बात 'सांस्यतत्वकोौमुदी' में 


उन्दने कही टै-- वही शास्त्रीय है, अविकटे ओर युक्िसंगत है। 'तत्त्ववैगारदी 
मे उनके इस कथन --"तथा अकृतिरयारच अन्यक्तमहदहङा रपच्छतन्मात्रेष्वन्यतममा- 
ट्मत्वेन प्रतिपन्नास्तदुषासनया तद्ासनावासितान्तःकरणाः पिण्डपातानन्तरमब्यक्तादीना- 
मन्यतमस्मिल्लोनाः ।*-काक्याकारण हो सकताटै? वही जानें । अत एव केवल 
'अव्यक्तप्रधान' मे यही सूत्र तथा भाष्य के अनुसार श्रकृतिल्य' है- यह समञ्षना 
चाहिए । जव तत्त्वज्ञानहीनशून्यवत्‌ समाधि अधिगत होती टै, परन्तु पुरुषतत्त्व का 
साक्षात्कार न होने के कारण इसे ही चरमगति मानकर ओर अन्तमुख होकर ( वश्ी- 
कारवेराग्य के द्वारा विषयविमुखता के कारण ) अन्तःकरण श्रकृति' मे रीन हो जाय, 
तव 'प्रकृतिलीनता' की सिद्धि होती है ॥ १९॥ 


१. द्रष्टव्य; योऽ वा० पृऽ ४७। 
२. श्रकृतेवेत बन्धेन तथा वेकारिकेण च । 
दक्षिणाभिस्त्रतीयेन बद्धो जन्तुविवर्तते' ॥ 
३. "तत्र प्रकृतावात्मज्ञानाद्‌ ये प्रकृतिमुपासते तेषां प्राकृतिको बन्धः यः पुराणे 
प्रकृतिल्यान्‌ प्रत्युच्यते--पूर्णं शतसहश्चं हि तिष्ठन्त्यव्यक्तचिन्तकाः' इति । वैका- 
रिको बन्धस्तेषां ये विकारानेव भूतेन्द्रियाहङ्कारबुद्धीः पुरुषधियोपासते तानू प्रती- 
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(भा० सि०)- विदेहानां देवानाम्‌- विदेह नामक देवताओं की । भवप्रत्ययः १-- 
अविद्याकारणक या जन्मकारणक २ ^भवप्रत्यय' नामवाखी असम्प्रज्ञातसमाधि होती है । 
अविद्या से होनेवाली ( परवैराग्य से अनुत्पन्न) या विदेहादिरूप में जन्म हो जाने 
मात्र से सिद्ध हो जानेवारी असम्प्रज्ञातसमाधि होती दै। ते दहि--वे विदेहदेवता। 
स्वसंस्कारमात्रोपगेन चित्तेन- स्वस्मिन्‌ ( चित्ते ) संस्कारा इति स्वसंस्काराः, त एव 
इति संस्कारमाव्राः, तानुपगच्छतीति स्वसंस्कारमात्रोपगं, तेन तथोक्तेन, स्वसंस्कार- 
मात्ररूपता तक पहुंचे हुए अर्थात्‌ सर्वंदृत्तिगून्य एवं स्वसंस्कारमात्रावरिष्टरूप वादे 
चित्त के द्वारा । कंवल्यपदमिवानुभवन्तः--कंवल्यपद का-सा अनुभव करते हूए। 
विदेहो ओर प्रकृतिलीनो की इस अवस्था का कंवल्य ( या असम्प्रनात ) से यह्‌ साम्य 
है कि इसमे भी चित्त सवथा त्तिहीन' रहता टै ओर वैषम्य यह टै कि इनमें चित्त 
मे रहनेवाके संस्कार साधिकार होते है, जबकि कंवल्य ( असम्प्रज्ञातयोग ) में चित्त 
साधिकारसंस्कार से सवंथा शून्य होता टैउ। 








स्वसंस्कारविपाकं तथाजातीयकमतिवाहयन्ति-उस-उस प्रकार के अपने ( कर्मा 
हाय ) संस्कारों के फल को ! अतिवाहयन्ति-अभिनिटह्‌रन्ति, अतिक्रामन्ति, भुञ्जते, 
भोगते है, पूरा करते है! ओर संस्कारविपाक पूरा करके "पुनरपि संसारे विशन्ति' ।४ 
तथा-तेनैव प्रकारेण, उसी प्रकार से । प्रकृतिल्याः-- ्रकृतिदीन' नामक देवता भी । 
साधिकारे चेतसि-चित्त के निद्रत्ताधिकारन होने पर ( भावे सप्तमी ) ही । प्रकृति- 
लीने- प्रकृति में खीन हो जाने पर ( भावे सप्तमी ) । केवल्यपदमिवानुभवन्ति- 
कौवल्यपद का-सा अनुभव ( चित्त की संस्कारमाव्रावशेषताके कारण ) करते रहते 
है । यावन्न पूनरावतंतेऽधिकारवदाच्चित्तमिति--जवतक कि उनका चित्त भोगापव्गे- 
रूपी" कायं न पूरा होने के कारण अर्थात्‌ चरितार्थं न होने के कारण फिरसे नहीं 
आ जाता, ( संसार मेँ ) उतर नहीं आता, प्रादुर्भूत नहीं हो जाता ॥ १९ ॥ 








दमूच्यते-'दशमन्वन्तराणीह तिष्ठन्तीन्दियचिन्तकाः । भौतिकास्तु शतं पूर्णं सहस 
त्वाभिमानिकाः । बौद्धाः दशसहस्राणि तिष्ठन्ति विगतज्वराः 1' ते खल्वमी विदेहा 
येषां वैक्ृतिको बन्धः इति ।*- सां ° त° कौ ° प° १७८-१७९ । 

१. (भवन्ति जायन्तेऽस्यां जन्तव इति भवोऽविद्या स खल्वयं भवः प्रत्ययः कारणं 
यस्य निरोधसमाधेः स भवप्रत्ययः ।* -त० व° प° ५७ । 

२. (भवो जन्म कारणं यस्येति विग्रहः ।' --यो० वा० प° ५८ । 


३. “अद्रत्तिकत्व ज कौवल्येन सारूप्यं साधिकारसंस्कारशेषता च वैरूप्यम्‌ 1' 
--त० व° प° ५८ । 


४. द्रष्टव्य; त० व° प° ५८ । 
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श्र द्धादीयंस्सुत्तिखमाधिप्रज्लापुवंक इतरेषाम्‌ 11 २० 11 

दूसरों ( अर्थात्‌ योभियों ) की असम्प्रातसमाधि श्रद्धा, वीर्य, स्मृति, समाधि 
ओर प्रजञापूर्वक होती ठै ।॥ २०॥ 

उपायप्रत्यय योगिनं सवति \ श्रद्धा चेतसः सम्भ्रसादः । सा हि जननीव 
कल्याणी योगिनं पाति } तस्य हि श्रहधानस्य विवेकाथिनो वीर्यमुपजायते । 
समुपजातयीयंस्य स्म्रुतिरपतिष्ठते \ स्मत्युपस्थाने च चित्तमनाकुकं समा- 
धीयते । समाहितदित्तस्य प्रज्ञाविवेक उपावतंते । येन यथावद्‌ वस्तु 
जानाति । तदस्यासात्तदिवयास्च वंराग्यादसम्प्रज्नञातः समाधिभंवति ॥ २०॥ 

'उपायप्रत्यय' असम्प्रजातसमाधि योगियों को होती टै। श्रद्धा चित्त की 
अभिरुचिर, माता की भांति कल्याणक्रारिणी यह योगी की रक्षा करती दहै। 
श्रद्धालु विवेकासि्ापी योगीको ( धारणारूपी ) प्रयत्नात्मक “उत्साह उत्पन्न 
टोतादै। इस प्रकार के उत्साहसम्पन्न योगी को ध्यान" सधतादहै। ध्यान के 
उदित होने पर चित्त विक्षेपटीन होकर "समाहित" होता दहै। समाहित चित्त को 
'विवेकज्ञान' उत्पन्न होता दै, जिसमे योगी ( समस्त ) वस्तुओं को ठीक-टीक जान 
ताद । उस विवेकज्ञान के अभ्यास तश्रा एतद्िषयक् परवैराग्य मे “असम्प्रज्ञात 
समाधि" सिद्ध दहोतीदहै॥ २० ॥ 

योग्ि्धिः 

( सू० चि० }- इतरेषाम्‌--अन्येपाम्‌ अर्थात्‌ योगिनाम्‌, अन्य खोगों को अर्थात्‌ 
योगियों को । ( असम्प्रज्ञातः समाधिः ) । श्रद्धा, वीर्यम्‌, स्मृतिः, समाधिः, प्रज्ञा इति 
तथोक्ताः ताः पूर्वाः यस्यासौ तथोक्तः, इन पाचों उपायों के ( पूर्वमे ) होने पर होती 
टै । "एते पच पूर्वे उपायाः यस्य स श्रद्धादिपू्वंकः'२ । २० ॥। 

( भा० सि० }--उपायप्रत्ययः---उपायकारणक या उपायों से सिद्ध होनेवारी 
असम्प्रज्ञातसमाधि । योगिनां भवति--योगियो की होती है। श्रद्धा चेतसः सम्प्रसादः 
श्रद्धा" चित्त की सम्यक्‌ प्रसन्नता या निर्मल्ता अर्थात्‌ योगविषयिणी अभिरुचि 
टै । जननीव कल्याणी सा हि- माता के समान कल्याणकारिणी वह्‌ श्रद्धा । योगिनं 
पाति--योगी की ( \६/८पार क्षणे धातु~-ल्ट्ल्कारः प्र° ए०) रक्षा करती है 
( योगमा के सभी विघ्नो से )। तस्य हि श्रदुधानस्य विवेकाथिनः--श्रद्धाङ्कुवेत- 
स्तस्य योगिनः विवेककाङक्षिणः,. श्रद्धा करनेवाले उस विवेकश्याति के इच्छुक योगी 
को 1 वीर्यमू- प्रयत्नः, धारणारूपः उत्साहः, धारणारूपी भ्रयत्न या उत्साह को ही 
यहाँ "वीर्य" कहा गया है । उपजायते-- भवति, उत्पद्यते, उत्पन्न होता ह । समुपजात- 
वीर्यस्य-समुपजातं प्रादुर्भूतं वीर्यं धारणारूपं ( प्रयत्नः ) यस्यासौ तथोक्तः तस्य 
साधकस्य, धारणारूपी प्रयत्न ( वीयं ) प्रादुर्भूत हो गया है जिसका, उस साधक को । 
१ 
१. 'यथा्थमि'ति पाठान्तरम्‌ । 

२. द्रष्टव्य; रा० मा० ° प° १२। 
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स्मृतिः- ध्यानम्‌ “वीर्यतइच उपस्मृतिध्यनिम्‌ ^ 1* उपतिष्ठत-उपस्थिता भवति अर्थात्‌ 
उसको ध्यान ठगने कगता है । स्मृत्युपस्थाने च- ओर । स्मृतेः ध्यानस्य उपस्थानम्‌ 
उपस्थितिः तस्मिन्‌ सति, ध्यान चख्गजाने या सिद्ध हो जाने पर । चित्तमनाकुलं 
( सत्‌ )-अव्याकुक अर्थात्‌ अचश्चरचित्त “अनाकरुखमदिक्लिक्त्र"* । समाधीयते-- 
स्थितिपदं रभते, समाहित टो जाता है । 
इस प्रकार "धारणा, ध्यान' ओर समाधि" नामक (सम्प्रजातयोग के) तीनो अन्तरद्ध 
उपायों से सम्प्रज्ञातस्रमाधि सिद्ध हो जाती टै । 'तदेवमखिटयोगाङ्कदन्पन्नस्य सन्श्रज्ञात्ते 
जायते २' । समाहितचित्तस्य--समार्हितमेकाग्रं चित्तं यस्य, तस्य योगिनः, समाधिलाभ 
करनेवाले ( चित्तवाके ) योगी को । प्रज्ञाविवेकः४- प्रजायाः वृद्धेः विवेकः वेरिष्ट- 
यम्‌, उत्कर्षः, वृद्धिका परमोत्क्पं ( विवेकज्ञानरूप का} । उपावततते- सज्जायते, 
( उप + आङः ¬- ५८ब्रत्‌ †- लट्‌ प्र° पु° ए० व° } उत्पन्नहो जाता टै। येन-- 
( प्रज्ञाविवेकेन ) जिस वुद्धिवेशद्य या प्रज्ञाविवेक से । स योगी । वत्तु---पदार्थोँ को 
( जातावेकवचनम्‌ ) । यथावद्‌ जानाति- टीक-टीक, सम्यगृर्पसे जानता दै। 
इस प्रज्ञाविवेक अर्थात्‌ वुद्धिवरद्य की ही गास्व्रीयसज्ज्ञा “विवेकख्याति' है । तदभ्या- 
सात्तद्विपयाच्च वैराग्यात्‌-तस्य प्रज्ञाविवेकस्य अभ्यासात्‌, उस “विवेकख्याति' के 
अभ्यास ओर तदनन्तर उस विवेकख्याति के विपयमेंभी वैराग्य ( परर्वैराग्य ) 
उत्पन्न होने से । असम्प्रजातः समाधिभवति--असम्प्रलातसमाधि सिद्ध हाती दहै । 
यह्‌ स्मरणीय टै करि विवेकख्याति उत्पन्न होने पर भी उसको दृढया निविप्टव 
बनाने के लिए अभ्यास करना अनिवार्यं होता है । (तच्ववुरषान्यताग्रत्यणो विवेक- 
ख्यातिः सात्वनिव्रत्तमिभ्याज्ञाना प्लवते यदा मिथ्याज्ञानं दग्धनीजभावं वन्ध्यत्रसवं 
सम्पद्यते, तदाविधूतक्टेश रजसः सत्त्वस्थ परे वंशारदे परस्यां वद्ीकारसंज्ञायां वत- 
मानस्य विवेकप्रत्ययप्रवाहो निमंखो भवति, सा विवेकंख्यातिरविप्टवा हानस्योपायः ^ । 
विवेकख्याति खूब अभ्यस्त हो जाने पर 'सर्वेथा विवेकख्याति' कही जाती टै । उस 
दशा में प्रारब्ध के अतिरिक्त सक क्म॑संस्कार सर्वथा दग्ध हो जाते टं । विवेक- 
ख्याति में इस अज्ञानटेदाराहित्य के हो जाने पर उसे ही “धर्ममेवसमाधि' कहते है | 
श्रसंख्यानेऽप्यकुसीदस्य सर्वया विवेकद्यातेधं समेघः समाधिः” । इस विवेकख्याति के 
प्रति होनेवाखा वैराग्य “परवंराग्य' कहा जाता है । विवेकख्याति भी तो सत्वगुण का 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ६०। 

२. द्रष्टव्य; त° वेऽ पृ ६०। 

३. द्रष्टव्य; त० वे० प° ६०। 

४. श्रज्ञाया विवेकः प्रकर्षं उपजायते त° वैं ° प° ६० । 

५. यदा सोमान्याभिधानं तदंकवचनं भविष्यति ।'-पा० महा० प्रृ° ६७ । 
६. द्रष्टव्य; यो० सूु° २।२६ पर भाष्य । 

७. द्रष्टव्य; यो० सू° ४।२९। 


समाधिपादः ७५ 


ही कायं टै" । इसलिये उसके प्रति भी वैराग्य होना चाहिये । यह 'परवैराग्य' 
असम्प्रज्ञात कौ सिद्धि के चयि अनिवायं है । इस सूत्र में “रवैराग्य' शब्द प्रयुक्त नहीं 
हआ, इसलि्यि यहां पर भाष्यकार ने इसे “प्रज्ञा की पराकाष्ठा' मानकर वणित किया 
टे ।॥ २०॥ 

ते खल्‌ नद योगिनो मृदुमध्याधिमात्रोपाया भवन्ति; तद्यथा -मदूपायो 
मध्योपायोऽधिनात्रोपाय इति । तत्र मृदूपायस्त्रिविधो मदुसंवेगो मध्यसंवेग- 


स्तीत्रसदेग इति; तथा मध्योपायस्तथाधिमान्नोपाय इति । तच्ाधिमान्नो- 
पायानाभ - 


दु, मध्य ओर अधिमात्र उपायोंकेभदसेवे योगी नव प्रकारके होते हैं। 
वह्‌ ( इस प्रकारसे ) जंसे-- मृदूपाय, मध्योपाय तथा अधिमात्रोपाय योगी । उनमें 
मृदूपाय भी तीन प्रकारके होते टहै-मृदूवैराग्य वाले, मध्यवैराग्य बले ओर 
व्रवेराग्य वचे। वैसे ही मध्योपाय ओर अधिमात्रोपाय भी ( तीन-तीन प्रकार 
के हाते ) हं । उनमे से अधिमात्रोपाय' के अन्तर्गत-- 

तोनसंवेगानामासन्नः । २१ ॥ 
तीव्ररफूतिवाक योभियो को (इस समाधि की सिद्धि ओर उसके फलों की प्राप्ति) 

वहूत शीघ्र होती है ।॥ २१ ॥ 

समाधिलाभः समाधिषूल च भवतीति ।\ २१ \। 

( अधिमात्रोपायतीत्रसंवेगसम्पन्न योगियों को) समाधिसिद्धि ओर समाधिसिद्धि 
का फट ( वहूत शीघ्र ) होता दै । २१॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० क्लि० }- यदि असम्प्रज्ञातसमाधिकेये श्रद्धादि' ही उपाय, तो 
फिर इन उपायों का आश्रय लेनेवाटे योगियो मसे किसी योगी को रीघ्रता से ओर 
किसीकोदेरमें सिद्धिक्योंह्ोती दहै? इसका स्पष्टीकरण करने के लि अगला सूत्र 
प्रवतत टै । मदुमध्याधिमात्रोपायाः ते योगिनः-- मृदु उपायवाले, मध्यउपाय वाके 
ओर अधिमात्र उपायवले, वे योगी खोग । खलु नव भवन्ति-निश्चय ही नव' प्रकार 
के होते टं । तद्यधा--वह्‌ ( इस प्रकार से ) जेसे- ये मृदूपाय, मध्योपाय ओर अधि- 
मात्रोपाय । भवन्ति-होते हँ । १. तत्र मृदूपायोऽपि--उनमें मृदु उपायवाके योगी भी । 
त्रिविधः- तीन प्रकारके होते है-(१) मृदुसंवेगः-- मृदुः संवेगः गतिसंस्कारः 
स्फूतिः यस्य सः, मन्दगति या मन्दस्फ्‌तिवाले। ( २) मध्यसंवेगः-मध्यमस्फूतिवाे । 
( ३ ) तीत्रसंवेगः- तीतव्रस्फ्तिवाके । २. तथा मध्योपायः--इसी प्रकार मध्यम उपाय 
वाके भी मृदुस्फूतति, मध्यस्फूति ओर तीव्रस्फूति के भेदसे ३ प्रकारके होते है। 


३. तथाधिमात्रोपायः--इसी प्रकार अधिमात्रोपाय वाले योगी भी मृदुस्फ्ति, मध्य- 
स्फ्ूति ओर तीत्रस्फूति के भेदसे ३ प्रकारके होते हं । 


~“ 21 1 <" 





१. 'सत्त्वगुणात्मिका चेयमतो विपरीता विवेकख्यातिरिति, अतस्तस्या विरक्तं 
चित्तं तामपि ख्याति निरुणद्धि ।-यो० भा० प° १०। 


७६ पातञ्जकयोगदशंनम्‌ 


संवेग शब्द का अर्थ, वाचस्पतिमिश्र के अनुसार “वैराग्य"१, विज्ञानभिक्षु के 
अनुसार “शीघ्रता - ओर भोजराज के अनुसार शक्रियाका हेतुभूत संस्कार"? है। 
स्वामी विवेकानन्द इसका अर्थं ( 16४ ) करते हँ । वस्तुतः इस संवेग" दाव्द का 
प्रयोग वौद्धग्रन्थो* मे भी स्फूति या राक्तिके अर्थं में प्रचलित था। तत्र-- उनमें से। 
अधिमात्रोपायानाम्‌--अधिमाव्रः “उत्तमः' ^ ( अत्यन्तप्रवलः ) उपायः वेषां ते उत्त- 
मोपायाः तेषाम्‌, उत्तमोपायवाके । 

( सु° सि° ) तीव्रसंवेगानाम्‌--तीव्रस्फूति वाके योगियों का समाधिलाभ ओर 
समाधिलभ्यफर ( अर्थात्‌ कंवल्य ) । आसन्नः- वित्कुल निकट होता टै। योगियों 
का “उपायक्रृत' यह विभाजन इस प्रकार प्रद्दित किया जा सकता है-- 


उपायनिषएठयोगी 
| 
| | | 
(१) १ त (३) . 
मृदूपाययोगी मध्योपाययोगी अधिमाच्रोपाययोगी 
| | | 


मदुसंवेग- मध्यसंवेग- मृदुसंवे ग- मृदुसंवेग- मध्यसंवेग- तीत्रसंवेग- 
मरदूपाय- मृदूपाय- मृदूुपाय- मध्योपाय- मध्योपाय- मध्योपाय- 


| | (8; -1 | | | 
(१) ८२) (२) (४) (५) (६) | 
योगी। योगी। योगी। योगी। योगी। योगी । | 





स (७ (<) (९) 
( २१बं स॒त्रमे मृदुसंवेगाधिमाव्रो- मध्यसवेगाधिमात्रो- तीव्रसंवेगाधि- 
निर्दिष्ट योगी ) पाययोगी । पाययोगी । मात्रोपाययोगी । 
| | | 
(१०) (११) (भः) + 
( २२बे सत्र ॒मदुतीत्रसंवेगाधिमात्रो- मध्यतीत्रसंवेगाधिमात्रो- अधिमात्रतीत्रसंवेगा- 
मे निद्ष्ट योगी ) पाययोगी । पाययोगी । धिमात्रोपाययोगी । 


( भा० सि० })- यहां पर सूत्र से मिलाकर भाष्यके पदोंका अथं लगाना 





१. 'सवेगः- वेराग्यम्‌' ।-त० वं ० प° ६१। 

२. (संवेगश्चोपायानृष्ठाने चैघ्रचम्‌' ।-यो० वा० प° ६१। 

३. (संवेगः क्रियाहेतुद्‌ ढतरः संस्कारः ।-रा० मा० द° पृ० २३५। 
४. द्रष्टव्य; धम्मपद १०।१५ । 

५. द्रष्टव्य; पात रह° प° ६२। 


समाधिपादः ७७ 


पड़गा । जंसे--अधधिमात्रोपायतीत्रसंवेगसम्पन्न योगियों को । समाधिलाभः-समाधि- 
सिद्धि । समाधिफलं च+-ओौर समाधिसिद्धि का फल अर्थात्‌ कैवल्य । आसन्नः-- 
निकटस्थः, निकट होता है । विष्णुपुराण में भी कहा गया टै-- 
“विनिष्यन्नसमाधिस्तु सक्त तत्रैव जन्मनिः--इत्यादि ॥ २१ ॥ 
खदुसध्याधिमात्रत्वात्ततोऽपि विक्ेषः ।। २२ ॥ 


न ( अधिमात्रोपायतीव्रसंवेगवाले योगियोंमे भी) मृदु, मध्य ओर अधिमात्र 
से वैशिष्ट्य होता है । २२॥ 
मृदृतीव्रो मध्यतीत्रोऽधिमात्रतीनत्र इत्ति, ततोऽपि विशेषः, तदिशेषान्मदु- 
तीन्नसंवेगस्यासन्नः, ततो मध्यतीत्रसंवे गध्यासन्नतरः तस्मादधिमात्रतीव्रसंवे- 
गस्याधि मात्रोपायस्याप्यासन्नतमः समाधिलाभः समाधिफलजञ्चेति ॥२२॥ 
उन ( अधिमात्रोपायतीत्रसंदेग योगियों ) में भी मरदुतीत्रसंवेग-अधिमात्रोपाय, 
मध्यतीत्रसंवेग-अधिमात्रोपाय ओर अधिमाव्रतीत्रसंवेग-अधिमात्रोपाय काभेद होता 
टै । उस (भेद ) के फलस्वरूप असम्प्रज्ञातसमाधि ओर ( इस ) समाधि काफल, 
अधिमात्रोणयमृदुतीव्रसंवेग योगी को बीघ्र सम्पाद्य, अधिमात्रोपायमध्यतीव्रसंवेग योगी 
को शीघ्रतर सम्पाद्य ओर अधिमात्रोपाय-अधिमात्रतीत्रसंवेग योगी को रीध्रतम सम्पाद्य 
होते टै । २२॥ 


उ 
क 
कर भद 


योगसिद्धिः 

( सृ° सि° }- पटले वाटे सूत्र मे--अधिमात्रोपायतीव्रसंवेग' वाके योगियों 
को असम्प्रज्ञातसमाधि तथा उसके फर अर्थात्‌ कंवल्य का लाभ आसन्न होता है-यह 
कहा गया है । अव इस सूत्रमे तीत्रसंवेगके भी ३ भेद-मृदुतीव्रसंवेग, मध्यतीव्र- 
संवेग ओर अधिमात्रतीत्रसंवेग --करके, तज्जन्य सिद्धि का वेशिष्टच प्रतिपादित करते 
है । तीत्रसंवेग के भी मृदु, मध्य ओर अधिमात्र होने के कारण पहले वताये गये फल 
मे भी वैशिष्ट्य टो जाता है । २२॥ 

( भा० स्ि० }-- इस वैशिष्ट्य को स्पष्ट करते हुए भाष्यकार कहते ह कि 
'अधिमात्रोपायतीव्र संवेग" भी तीन प्रकारका होता है। मृदुतीत्रो मध्यतीत्रोऽधिमा- 
त्रतीव्र इति--१. मृदुतीव्रसंवेग, २. मध्यतीत्रसंवेग मौर ३. अधिमात्रतीत्रसंवेग । 
इति- इति क्रमेण, इस क्रम से । ततः अपि- तस्मात्‌ पूर्वोक्तात्‌ फलादपि, परे 
वताये गये फल अर्थात्‌ समाधिकाभ ओर कंवल्यलाभ की आसन्नता से भी । विषः 





१. (नवयो गिमध्ये चरमाणामेवासन्नोऽसम्प्रज्ञातो भवतीत्यथः। समाधिलाभः 
तच्निष्पत्तिः, न केवलं समाधिरासन्नोऽपि तु मोक्षोऽपीव्याह्‌ समाधिफलङ ।' 
-यो० वा० प° ६२। 


७८ । पातञ्जलयोगदरशंनम्‌ 


( भवति )--अन्तर या भद हौ जाता है । "विन्नेपस्तरतमरूपो भवति" ।१ ( अर्थात्‌ 
इस आसन्नता की अपेक्षा आसन्नतरता ओर आसन्नतमता अर्थात्‌ निकटतरता ओर 
निकटतमता का वशिष्ट आजाता टै।) तद्विेषान्मृदुतीत्रसंवेगस्यासन्नः--उस 
वेशिष्टच या भेद से मृदुतीव्रसवेग ( अधिमात्रोपाय ) योगी का ( असम्प्रज्ञातसमाधि 
ओर केवल्यलाभ ) 'निकरटस्थ' होताटे। सध्यतीत्रसंवेगस्य ततः आसन्ततरः-- 
( अधिमाव्रोपाय ) मध्यतीत्रसंवेग वाके योगी को ( जसम्प्रज्ञातसमाधि ओर कैवल्य ) 
निकटतर' होता है । अधिमाव्रतीत्रसंवेगस्य अधिमात्रोपायस्य--अधिमात्रोपाय अधि- 
मात्रतीब्रसंवेगवले योगी को । तस्मादपि आसन्नतमः--उस मध्यतीत्रसंवेग वाले से 
भी अधिक ^निकटतम' ( सवे पठे }) । समाधिलाभः समाधिफलज्चेति--असम्प्र- 
ज्ञातसमाधि का ठाभ ओर कैवत्यरूपी असम्प्रज्ञातसमाधि का फल प्राप्त होतादे। 
इति--वाक्यसमातिसूचक है । 
^तस्माद्विक्चेबादपि नवमस्य नरिविधस्यान्तिमानासादसनच्रतपमर इत्यथः"? 1¦ २२ ॥ 
किमेतस्मादेवासन्नतमः समाधिभवत्यथास्य लाभे भवत्यन्योऽपि कश्चि- 
दुषायो ? नवेति ? 
क्या इसीमे ( असम्प्रज्ञात ) समाधि गीच्रतम सम्पाद्य हातीदै? या इसकी 
सिद्धि के लि कोई अन्य उपाय भी टै? अधव्रा नहींटै? 
ईदवरश्रणिघानादा \\ २३॥ 
ईदवरप्रणिधान से भी (असम्प्रनातसमाधिलाभ शीध्रतम सम्पाद्य हाता टं) ॥२३॥ 
प्रणिधानाद्धक्तिविशेषादावजित ईश्वरस्तसनुगृह्लात्यसिध्यानमात्रेण । 
तदभिध्यानमान्नादपि योगिन आसन्नतमःउ समाधिलाभः समाधिफलं च 
भवतीति ॥ २२॥ 
प्रणिधान अर्थात्‌ भक्तिविशेष से ( अभिमुखीकरृत या ) प्रसन्न किया गया ईदवर 
योगी को संकल्पमात्र से अनुग्रदीत करतादै। उस ( ईद्वर ) के संकल्पमाच्रसे 
योगी को ( अप्नम्प्रज्ञात ) समाधिकछाभ ओौर ( असम्प्रज्ञात ) समाधिफल रीघ्रतम 
सम्पाद्य हो जाते ट । २३॥ 
योगसिद्धिः 
( सं०° भा० सि० )-किमेतस्मादेव-- क्या इसी अधिमात्रोपाय-अधिमात्रतीव्र- 
संवेग होने से ही । समाधिः आसन्नतमः-असम्प्रज्ञातसमाधि निकटतम होती है? 


 -- 





९१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ६२। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ६२। 
३. “आसन्नतरः' इति पाठान्तरम्‌ । 
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अथ--अथवा, आहोस्विद्‌ । अस्य लाननेञन्योऽपि कदिचदुपायः भवति--इसके लाभमें 
या इसके लाभ के चिए दूसराभी उपायया साधन? न वा-या कोई अन्य 
उपाय नहीं टै ? इति-इत्यस्मिन्‌ विषये । इस विषय में यह सूत्र है । 


( सू० सि० )--ईउवरप्रणिधानाटा--या फिर ईदवर के प्रणिधान से ( अक्तम्त्र- 
ज्ञातसमाधि का काभनिकटतम दहो जाता) । प्रणिध्रानम्‌--प्रकर्पेण निधीयते (मनः) 
अनेनेति ( प्र--नि ~+ घा {ल्युट्‌ करणे ) प्रणिधानम्‌, भक्तिविशेपया विशिष्ट 
उपासना । तस्माद्‌--ईद्वर की भक्तिविलेष से । असम्प्रज्ञातसमाधि ओर कंवत्य की 
सिद्धि निकटतम हो जाती है।। २३॥ 


( भा० सि० }--प्रणिधानात्‌- -भक्तिविश्ेपात्‌, विचिष्ट भक्तिसे । उत्कटभक्ति 
को प्रणिधान" कटते टे। प्रणिधान" षद का रीक अथं समञ्नने करे च्वि आचार्योका 
मत उद्धत कियाजा रहा हे 


१. वाचस्पतिभिश्र--प्रणिधानःद्‌ भक्तिविद्ोपान्मानसाद्राचिकाच्लयिकाद्‌ वा ॥' 


२. भो जराज--प्रणिधानं भक्तिविद्येषो, विशिष्टमुपासनं, स्वंक्रिप्राणां तत्रार्पणं 
विषथसुदादिकं फमनिच्छन्‌, सर्वाः क्रि पास्तस्मिन्परमगुरावपंयति तत्प्रणिद्ानम्‌ 1"? 

३. विज्ञानभिश्नु--प्रणिधानमन्र न हितीयपादवक्ष्यसाणं क्िन्त्वसम्परज्ञातकारणी- 
न्रतस्षमाधिर्मादनःविश्लेय एव, तज्जपस्तदर्थभावनमित्ाग्सिसूत्रेण वारसप्रणिधानस्यान्र 
रक्षणी यसात ।*3 

आवजितः ईच्वरः- प्रसादितः अभिमुखीकृतः ( 7011४260 ) अनुकूल किया 
गया, अर्थात्‌ प्रसन्न किया गया ईदवर । तम्‌--उस योगी को । अर्भिध्यानमात्रेण-- 
अभि + ध्यै + ल्युट्‌ ( करणे ), अभिध्यानं संकल्पः इच्छा एवेति तथोक्तं तेन । 
'इस योगी को असम्प्रज्ञात ओर कैवत्य की सिद्धि आसन्नतम हो जाय-इस प्रकार 
के संकल्पमात्र से ही । (न व्यापारान्तरेण ॥** अनुगृह्धाति-- आनुकूल्यं भजते, उसके 
उपर अनुग्रह करता है, उस पर कृपा करता है । तदभिध्यानादपि-- तस्मात्‌ तादृशात्‌ 
अभिध्यानाद्‌ ईव रसंकल्पादपि, उस ईदव रीयसंकलत्प सेभी1 योगिनः-योगी कौ । 
समाधिलाभ. फल आसन्नतमः भवतीति--असम्प्रज्ञातसिद्धि ओर उसके फलभूत, 
कैवल्य की सिद्धि निकटतम हो जाती है । इति--वाक्यान्तसूुचक । “अतस्तस्मादभि- 


१. द्रष्टव्य; तण व° पु9 ६३ । 

२. द्रष्टव्य; रा० मा० वर०° प° १३। 
३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ०६३। 

४. द्रष्टव्य; वा० मि० प° ६३। 
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ध्यानादपि प्र णिधाननिष्पच्यादिद्रारा योगिनामासन्नतमौ सलाधिमोक्षौ नवत 
इत्यर्थः" १ ॥ २३ ॥ 

अथ प्रधानपुरुषन्यत्तिरिक्तः कोऽयमीश्वरो नामेति ? 

अव प्रधान ओर पुरुष ( इन दो तत्त्वों ) से अलग, यह 'ईदवर' कौन है ? 


क्लेशकमं विपाकाशयेरपरामृष्टः परषदिखशेष ईश्वरः \\ २४ ॥ 
“ईङवर'- क्लेद, कर्म, विपाक्र ओर आदय ( वासनाओं) कै पराम से 
रहित-एक विरहोप प्रकार का पुर्पदटे। २८॥ 
अविद्यादयः क्लेशाः, कु शलाक्ुशलानि कर्माणि, तत्फलं विपाकतः, तदनु- 
गुणा वासना आशयः२ । ते च मनसि वतं मानाः पुरषे व्यपदिश्यन्ते, स॒ हि 
तत्फलस्य भोक्तंति । यथा जयः पराजयो वा योद्धृ वतंसानः स्वामिनि 
व्यपदिश्यते । यो ह्यनेन भोगेनापरामृष्ठटः स पुरुषविशेष ईश्यरः \ कंवत्यं 
प्राप्तास्ताहि सन्ति च बहवः केवक्तिनिः। तेहि चीणि बन्धनानि छित्वा 
कंवत्यं प्राप्ताः । ईश्वरस्य च तत्सम्बन्धो न धूतो न भावी । यथा सुक्तस्य 
पूर्वा बन्धकोटिः प्रज्ञायते, नेवमीश्वरस्थ। यधा वा प्रद्ृतिरीनस्योत्तरा 
बन्धकोटिः सम्भाव्यते, नवमीश्वरस्य । सतु सदेव युक्तः सर्दयेश्वर इति। 
योऽसौ प्रकरष्टसत्वोपादानादीश्वरस्य शाश्वतिक उत्क्षंः स {ऊ सनिमित्त 
आहोस्विन्निनिमित इति । तस्य शास्त्रं निमित्तम्‌ । शास्त्रं पुनः {क निमित्तम्‌ ? 
प्रकृष्टसत््वनिमिच्तम्‌ । एतयोः शास्त्रोत्कषयोरीश्वरसस्वे वतं सानयोरनादिः 
सम्बन्धः । एतस्मादेत{धवति सदवेश्वरः सदव सूक्त इति । तच्च तस्यैश्वयं 
साम्यातिशयविनिमूक्तम्‌ । न तावदेश्वयन्तिरेण तदतिशय्यते । यदेदात्तिशपि 
स्यात्तदेव तत्स्यात्‌ । तस्माद्यत्र काष्ठाप्राप्तिरश्वर्यस्य स ईश्वरः! नच 
तत्तमानमैश्वयंमस्ति । कस्मात्‌ ? दयोस्तुल्ययोरेकस्मिन्‌ युगपत्काभितेऽर्थे 
नवमिदमस्तु पुराणभिदमस्त्वित्येकस्यउ सिद्धावितरस्य प्राकाम्यविघाताडू- 
नत्वं प्रसक्तम्‌ । योश्च तुल्ययोर्युगपत्कासिताथेप्राप्तिर्नास्ति, अर्थस्य विरुद्ध- 
त्वात्‌ । तस्माद्यस्य साम्यातिशय विनिमुक्तमैश्वयं स एवेश्वरः । स च 
पुरुषविशेष इति ॥ २४ ॥ 
अविद्या, अस्मिता, राग, देष ओर अभिनिवेदा क्लेश' हं । धर्मं ओर अधर्मं 
कर्म" है । कमं काफल “विपाक! है। उस विपाक ( फर्भोग ) से वनने वाले 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ६४। 
२. ˆआशयाः“इति पाठान्तरम्‌ । 
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संस्कार "वासना" कहलते है, वही 'जाशय' ह । ये चारों वुद्धि में रहते हुए पुरुष में 
वर्तमान कटै जाते हं ओर पुरुष बुदधिगत ( सुखदुःखल्प ) फलका “भोक्ता कटा 
जाता टै । जैसे--जय ओर पराजय ( वस्तुतः ) राजा के सेनिकों कोहोती हुई 
'राजा' की कटी जातीदटै। जो पुद्षविदोष इस ( तथाकयित ) भोग से भी अपरा- 
मृष्ट ( अर्थात्‌ सम्पकंरहित ) दै, वही 'ईद्वर' है । ( यद्यपि ) केवल्य प्राप्त कर चुकने 
वाके वहुत से केवखी होते हँ 1 उन्टोने ( प्राकरत्तिक, वैकारिक तथा दक्षिणा इन-- ) 
तीन वन्धनों को काटकर कवल्य प्रास कियादटै। ईडवर काइन बन्धनोंसे न कभी 
सम्बन्ध हुआ ओर न कभी होगा । जंसे--मुक्तपुरुष की पूर्वकाल में वन्धन की स्थिति 
प्रकट होती है, वैनी ईद्वर करी नहीं । ईश्वर तो सदैव मुक्त ओर सदेव ईदवर रहता 
है । युद्धसत्त्वात्मक उपाधि धारण करने से ईश्वर का यह जो सार्वकाचिक उत्कषं है, 
1 वह्‌ सप्रमाणदहै या प्रमाणरहित ? ( वह सप्रमाणदहै। ) शास्त्र उसका प्रमाण 
। ( उस ) गास््र ( की प्रामाणिकता ) में क्या प्रमाण है ? शुद्धसतत्वरूप ईदवरो- 
पाधि ( चास्त्रमे ) प्रमाण हैं । ईदवरोपाधिरूप जुद्धसत्त्व में वतमान इन- शास्त्र 
ओर ईदवरोत्कर्प--का अनादिसम्बन्ध है । ( ईदवरसततव मे विद्यमान तथा तदुत्कपं- 
बोधक ) इस शास्त्र से निरिचत होतादटै कि वह सदैव ईदवरदै। ईदवर का यह 
णेदवर्यं "वरावरी' ओर 'अतिदाय' ने रहित है । किसी भी अन्य एेश्वयं से यह एेडवर्यं 
कम नहीं है, ( क्योकि ) जो एेडवयं सर्वातिचायी हो सकता है, वही ईद्वर का श्चर्यं 
टै, इसि जिसमें एेदवर्ये की पराकाएरा होती है, वही “ईदवर' टै । उसकी “वरावरी' 
काभी कोई रएे्वयं नहींदटे, क्योकि समानकोटिके दो ेदव्यं दहने पर दोनों 
( ठेदवर्यदालियों ) को अभीष्ट ( किसी ) एक पदां के विषयमे--एक ही काल 
मे "यह नया हो' ओर "यह्‌ पुराना हो- इस प्रकार के विरद्ध संकल्प होने पर एक 
की संकल्पसिद्धि होनेमें दूसरे के अभीष्ट का खण्डन होजानेमे दूसरे एेडवर्यं में 
न्यूनता आ जायेगी । उस पदार्थंमें एक ही समयमे दोनों का अभीष्ट संकल्प एकं 
साथ सिद्ध हो नहीं सक्ता, क्योकि “न्यूनता' ओर 'पुराणता' दोनों एक-दूसरे से सर्वधा 


वं 
ॐ 
[= 
ठ 


विरुद्धदहोनेके कारण एकी पदाथंमे, एकी कालम हो नहीं सकते 1 इसलिए 
जिसका एेदवर्यं “वरावरी' ओर "अतिशय" से रहितै, वह ईइवर' है। वहु एक 
वि्ेष प्रकार का पुटप (ही) दै।॥ २४॥ 

गसिद्धि 


( सं० भा० स्ि° }-- प्रकृति" ओर "पुरुष" ही सांख्ययोग मे समस्त जगत्‌ ठं, 
क्योकि समस्त अचेतन-संसार प्रकृति का ही व्यक्तरूप है ओर सभी जीव पुरुष ही हं । 
अतः शङ्का होती है कि इस चेतनाचेतन तत््वद्रय के अत्तिरिक्त यह्‌ “ईइवर' नाम का 
कौन-सा तत्त्व है ? यह शङ्का उठायी गयी है । इसका उत्तर इस सूत्र में है क्लेश- 
कमंविपाकाशयैरपरामृष्टः पुरुषविशेष ईङवरः ।' ईरवर इन दो तत्त्वो के अतिरिक्त 

६ पा० 
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कोई नया तत्त्व नहीं है । वह एक प्रकार का पुरुप ही ह । (पुरुषविेष' का अर्थं यह्‌ 
नहीं है कि ईदवर पुरुष नहीं है, वल्कि इसका अर्थं है कि ईदवर एक प्रकार का पुरुष 
ही है जसे-किसी अज्ञातव्क्ष का परिचय या बोध कराने के ल्यि कहा जाता है-- 
"वृक्षविदोषः', या अज्ञातपश्यु का वोध कराने के लिए कहा जाता है--'पञुविशेषः'- 
वैसे ही सांख्य-गास्त्र में अज्ञात “ईदवर' का परिचय कराने के व्यि कहा गया है-- 
“पुरुषविशेषः ईङवरः ।* इस प्रकार ईद्वर का अन्तर्भाव '“पुटपतत्त्व' के अन्तर्गत हो 
जाता है । (तथा चेश्वरस्य पुरषेऽन्तर्मावस्तदुपाधेः प्रधान इति भावः !* 

इसल्यि योश को 'पड्विशतत््ववादी' कटंना एक सीमित अर्थं मेदी टीकर, 
दातप्रतिशत ठीक नहीं है । ईदवर कोई नया तत्त्व नहीं है, वह तो "पुरुप" ही है । इस- 
लिए सांख्ययोग के “प-चविशतितत्ववादित्व' मे वस्तुतः कोई अन्तर नहीं आता। 
इसी वात को स्पष्ट क्ियाजा रहा है । अथ-अव । प्रदन यह्‌ उठता है कि सांख्ययोग 
मे तो दो ही अन्तिमततत्व “पुरुप ओर श्रकृति"' माने गये हैँ । प्रधानपुर्पव्यतिरिक्तः 
कोऽयमीइवरो नाम--इन श्रकरृति' ओर “पुरुष' से भिन्न ( अतिरिक्त) यह “ईद्वर' 
नामक कौन-सा पदाथ या तत्त्वदहै ? इति- जिज्ञासायाम्‌, आकाङ्क्षायाम्‌ । इस 
आकाङ्क्षा के विषय मे यहु सूत्र । 

( सरु° सि° }- क्लेशकर्मविपाकादायै रपरामृष्टः पुरुषविशेष ईर्वरः । क्टेगः-- 
अविद्यादि पचो क्ठेश । कम-कर्मसंस्कार ( ध्मधिर्मरूप ) । विपाकः--कर्मफलानि, 
कमं से मिलने वाटे फट ( जाति, आयु ओर भोगरूप )। आगयश्च-- चित्ते आ 
समन्तात्‌ देते इति वासनासंस्कारः आशयः, चित्तम सव ओरसे प्रथित रहुनेके 
कारण इन ( वासना ) संस्कारोंको “आदाय' कटते हैं । व्छेशकमंविपाकानुभव- 
निभित्ताभिस्तु वासनाभिरनादिकारसम्मुच्छितमिदं चित्तं चित्रीकृतमिव सवतो मत्स्य- 
जारं ग्रन्थिभिरिवाततम्‌२ ।' “आफटविपाकाच्चित्तभूमो शेरत इत्याश्चया दासनाख्याः 
संस्काराः २।' ( इतरेतरद्न्द्रसमासः ) तं: क्लेशकमविपाकाश्येः । अपरामृष्टः-- 
असंस्पृष्टः, नाममात्र के भी सम्बन्ध अर्थात्‌ सम्पकं ते रहित । पुरुपविरेषः--पुरुष- 
जातीयः एव, एक प्रकार का पुरुष ही । ईङवरः-ईङवर ह । 

इस प्रकार “ईइवर' एक पुरुष ही है, भके ही क्टेशादि चारों से अपरामशेरूप 
वैलक्षण्य उसमे हो । अतः यह निङिचित है कि ईदवरतत्त्व की मान्यता के दवारा योग- 
शास्त्र ने सांख्यसिद्धान्त का खण्डन नहीं किया, वल्कि 'ईदवर' को एक प्रकार का 
पुरुष ही माना है । सव पुरुषो में परस्पर कुच न कुछ विलक्षणता होने पर भी जैसे 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ६५ । 
२. द्रष्टव्य; यो० सू० भा० २।१३। 
द. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० प° १४। 
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वे सव पुरूष ही कहे जते हैँ । वसे ही इस क्लेशादिपरामरशंरा हित्यरूप वैलक्षण्य होने 
पर भी ईदवर पुरुष ही है, तद्वयतिरिक्तं कोई नया तत्त्व नहीं है । इस प्रकार सांख्यः 
को २५ तत्व मानने वाला शास्त्र ओर "योग को २६बाँ तत्त्व माननेवाला शास्त 
कहना भ्रामक टै । स्मृतियों में जहां कहीं इस प्रकार काभेद किया गयादहै, वह्‌ 
केवल ईदवर नामक पुरुष की मान्यतारूपी “योगशास्त्रगतवैशिष्टच' का प्रदर्शन करने 
के ल्यिही दहै । उसे अभिनवतथ्यप्रतिपादन नहीं समज्ञ लेना चाहिए । इस तथ्य को 
विज्ञानभिक्षु ने स्पष्ट किया है--“पुरषविद्योष एवेश्वरः, तया चेश्वरस्य पुरुषेऽन्तर्भावस्त- 
दुपाधेः प्रधान इति भावः" 1“ 

टस सूत्र में ‹ईइवर' पद लक्ष्य टै ओौर कक्लेगकमेविपाकाशयं रपरामृष्टः' तथा 

पुरुपविशेपः' ये दोनों पद लक्षण हं ।। २४ ॥ 

( भा० सि )--"क्लेशादि' जो लक्षणघटक पद टै, उनका अथं क्रमशः स्फुट 
करते हुए भाष्यकार कहते हं । अविद्यादयः क्टेशाः- अविद्या, २ अस्मिता, राग, 
दरेप^ ओर अभिनिवेश ये पांच क्ले हैँ । कुगलाकुशलानि कर्माणि--धर्माधर्मरूप 
कमजन्यसस्कार ही अभदोपच्नार से कमं कटे गये हैँ । तत्फल विपाकः-तस्य कमजन्य- 
संस्कारस्य फचमेव विपाकः, विपच्यते इति वि + पच्‌ [घन्‌ = विपाकः । धर्मा 
धर्मरूप कर्मजन्यसंस्कारों का फलदी विपाक टै । यह विपाक--जाति ( जन्म ), आयु 
ओर भोग-- इन्हीं तीनल्पोंका होता है । तदनुगुणाः वासनाः आशयः--अनुकूलो 
गुणो यासां ताः अनुगुणाः, तस्य विपाकस्य अनुगुणा: इति तदनुगुणा ( तस्माद्‌ 
विपाकाद्‌ जातत्वाद्‌ ) वासना एव आयाः । उन विपाको से उत्पन्न होने वारी ओर 
इसील्ियि तदनुरूप वासनाएं ही आशय दँ । वस्तुतः ये क्लेशादिं चारों पदार्थं साधारण 
पुरुषो मे भी नहीं रहते, क्योकि सभी पुरुष “असङ्ख' ओर "निर्लेप'हीतो होति हैँ 
फिर “साधारणपुरुषो' ओर “ईङवर' नामक पुरुप में अन्तर ही क्या हआ ? इसे स्पष्ट 
करते हुए भाष्यकार कट्ते हैं 

ते च मनसि वतमानाः पुरुषे व्यपदिश्यन्ते । ते च-- ये क्लेशादि चारों पदार्थं। 
मनसि- चित्ते, मन में । वतमानाः विद्यमान रहते हुए ( भी ) । पुरुषे-- पुरुष में । 
व्यपदिर्यन्त--उपचर्यन्ते, उपचारतः कथ्यन्ते, उपचार से कहे जातेर्हैँ। स हि- 


- द्रष्टव्य; यो ° वा० प° ६५ । 
अनित्याशयुचिदुःखानात्मसु नित्यगुचिसुखात्मख्यातिरविद्या ।*-- यो ° सुऽ २।५ 
- "दुग्दशंनशक्त्योरेकात्मतेवास्मिता ।' -यो० सू° २।६ 

- “सुखानुशयी रागः" 1--यो ° सू० २।७। 

- "दुःखानुशयी द्वेषः" ।-- यो ° सू० २।८ । 

स्वरसवाही विदुषोऽपि तथारूढोऽभिनिवेशः' ।--यो० सूु° २।९। 
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क्योकि वह्‌ पुरुष । तत्फलस्य भोक्तेति ( कथ्यते })--मन में स्थित क्लेगादि के उन 
फलों का भोक्ता कहा जाता है । "हि यस्मातु स पुरुषस्तस्य दलेशादेः फलस्य सुख- 
दुःखयोः स्वरिमन्प्रतिबिम्बतयोर्भोक्ता भवतीत्यर्थः" । + यथा जयः पराजयो वा--जैमे, 
जीत या हार । योद्धृषु वतमानः स्वामिनि--योद्धाओं अर्थात्‌ सेनिकोंमं रहते हुए उन 
सैनिकों के स्वामी अर्थात्‌ राजा में । व्यपदिद्यते--उपचर्यते, उपचारतः कथ्यते, उप 
चरित की जाती है । “उपचारपूर्वक' राजा की जीत जौर राजा कीटा कटी जाती 
दै । वैसे ही वुद्धिगत क्लेश, कमं, विपाक ओर वासनाओों काज्ञान रहतातो बृद्धि 
मे है, किन्तु वुद्धिरूप उपाधि से उपहित ( या बुद्धिमें प्रतिविस्वित ) पुरुप मं उप- 
चरित होता है, जिससे वह्‌ पुरुष अपन आपको उन फलो का--'अहं दुःखी, अहु 
सुखी" इत्यादि रूप से-- भोक्ता समञ्चता है । इसच्ियि सभी जीव वास्तविक भोक्तान 
होने पर भी उपचरित भोक्तृत्वसम्पन्न होते हैँ । अतः पृरुषमें भोगका व्यपदेही 
जीवात्मा पुरुष में क्ठेशादि का परामशं होनादटै। इस प्रकार जीवात्मा-पुच्पों में 
भोगव्यपदेदारूप का क्टेशादिपरामगं “यास्त्र' मं स्वीकार क्रिया जाता टै । किन्तु । 
यो हि-जो पुरुप । अनेन भोगेन-- एतादृशेनापि भोगेन, अर्थात्‌ व्यपदिष्टेनापि 
भोगेन, उपचरितभौगेनापि, इस उपचरित भोग से भी अ्थत्‌ि भोगोपचार समे भी। 
अपरामृष्टः--परामशरदितः, वरी है, असम्पृक्तदै। स पुरुपविनेपः ईडवरः--वह्‌ 
विशिष्टपुरुप, विदोष प्रकार का पुरुप, विलक्णपुरूप 'ईद्वर' टै । 
इस प्रकार यह स्पष्ट हुआ करि साधारणपुख्प ओर ईइवर-- दानां मं अन्तर ग्रह 
है कि साधारण पर्प में क्टेशादि का भोगव्यपदेश या भोगोपचार होता है, किन्तु 
“ईङवर' मे यह भोगोपचार भी नहीं होता । ज॑स-दो व्यक्ति टो शौर दोनों ने हृत्या 
का अपराध न क्रिया हो, फिर भी उनमेंसे एक पर पुचसिने हत्या का अभियोग चला 
दिया हो । आगे चकर अभियोग ज्ूठा सिद्ध होने पर दूसरा व्यक्ति भी वाइज्जत वरौ 
हो जाता है । ठीक वैसे ही, जीवात्मापुरुष ओर ईदवर के प्रसङ्खं मे समञ्ञना चाहिये । 
वस्तुतः दोनों भोगबून्य ही है, किन्तु जीवात्मापुरुषों में भोगोपचार टता टै, जवच्छि 
ईदवर में वह उपचार भी नहीं होता । आगे चकर उन जीवों के मक्त हो जने प्‌ 
उनमें भी भोगोपचार नहीं होता । इसखियि अन्यपुरुषों तथा ईङ्वर मे भेदकं त= 
“भोग की सत्ता नहीं, प्रत्यत “भोगव्यपदेर" की सत्ता है । यहाँ तक तो खौकिकपुरूख 
ओर ईद्वर का भेद भाष्यकार ने स्पष्ट क्रिया । अव ईङवर ओर मुक्तपुरुषों तथ 
ईङवर ओर प्रकृतिटीनो का अन्तर स्पष्ट किया जा रहा दै। 
कैवल्यं प्रातास्तह्ि सन्ति च वहवः केवलिनिः- मोक्ष प्राप्त किये हुए वहुत > 
केवली अर्थात्‌ मृक्तपुरुष होते है । ते हि- वे मुक्तपुरुष तो । त्रीणि बवन्धनानि- क्तौ 
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प्रकार के वन्धनों को । वद्धपुरुष के बन्धन तीन प्रकार के माने गये है--( १) प्राकृत- 
वन्धन, ( २ ) वैकारिकवन्धन ओर ( ३ ) दक्षिणावन्धन । 
'्रजते्वंत बन्धेन तथा वंकारिकेण च! 
दक्षिणारनिस्तरृतीयेन बद्धो जन्तुदिवतंते ।।*--इति स्मृतिः ॥ 
“प्रक तिकयानां प्राकृतो बन्धः, वकारिको विदेहानाम्‌, दक्षिणाबन्धो दिव्यादिष्य- 
( स्थूटसूक्षन }) विवयभाजां तान्यमूनि त्रीणि बन्धनानि" ।' 
चित्वा--क्राटकर ( ही), तोड़कर (ही) । कंवत्यं प्राप्ताः-- मोक्षं गताः, मोक्ष- 
दगा को प्राप्त हए हैँ । ईद्वरस्य च-- किन्तु ईदवर का । तत्सम्बन्धरः--तेन त्रिविध- 
वन्धनेन सह्‌ सम्बन्धः सम्पकः, उन तीनों प्रकार के बन्धनो से सम्बन्ध । नभूतोन 
भावी--न कदापि पूर्वस्मिन्‌ कटे जातोन वा भविष्यति काले कदापि भवितुं 
दाक्नाति, न पहले कभी हज ओर न आगे कभी हानेवाखादटै। यथा मूक्तस्य पूर्वा 
वन्धकोटिः-- जैसे मृक्त प्राणी की पूर्ववत्तिनी वन्धनदशा । प्रजायते-- प्रकटिता भवति, 
ज्ञात होती है । “विना पहेले वेधे अव मूक्तता कंसी ?"- इस तकं से मूक्तपुरुषों की 
पूर्वकालिकं वन्धकोटि ज्ञात होती दटै। नैंवमीड्वरस्य । एवम्‌-- वसी ( पूर्वा बन्ध- 
कोटिः, पूर्वक्रालिक वन्धनदशा ) ईदवरस्य न ( प्रज्ञायते )--ईद्वर की नहीं जानी 
जाती । वह कभी मक्त थोड़े ही हुआ दै, जिससे कि उसकी पहले की बन्धरनदशा 
अनुमित हो सके: 
"तन्न यः परमात्ना हि स नित्यं निगणः स्मृतः । 
कमत्मिा पुरषो योऽसौ मोक्ष वन्धः स युज्यते ।\*--इति स्मृतिः । 
इन तीनों वन्धनों का स्वरूप क्रमाः यह्‌ है-- 
१. प्राकरतिकवन्ध--अन्यक्त से ठकेकर तन्मात्रपयेन्त आठो प्रकृतयो मे अभिमान 
होना ्राकृतिकवन्ध' कटा जाता दै--"तत्राद्योऽष्टप्रक तिष्वभिमानरूपः' । २ 
२. वैकारिकवन्धः-- शब्दादि विषयों मे राग होना 'वेकारिकवन्ध' हि । “दवितीयः 
छाब्दादिविषयरागः' 13 
३. दक्षिणावन्धः-गरहस्थों का कमे, दक्षिणा, दान, अध्ययन, इष्टापूर्तादि में 
अनुराग--यह "दक्षिणावन्ध' है। ्रृतीयो गृहस्थानां कमंदक्षिणादानाध्ययनादिष्व्‌- 
नुरागः' 1 
यथा वा--या जैते। प्रकृतिीनस्योत्तरा बन्धकोटिः सम्भाव्यते प्रकृतिखीन 
प्राणियों की भविष्यत्काल्िकी अर्थात्‌ परवतिनी बन्धनदशा सम्भव रहती है । वायु- 











१. द्रष्टव्य; त° व° प° ६७ । 

२. द्रष्टव्य; यो° वा० प° ६७ । 
३. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ६७ । 
४. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ६७। 


८६ पातञ्जलयोगदरंनम्‌ 


पुराणोक्तकारुपर्यन्त प्रकृतिरीनावस्था में रहने के पश्चात्‌ अधिकारवशात्‌ वे पुनः संसार 
मे अवतीणं होते हैँ । “न कारणरयात्कृतक्ृत्यता मग्नवदुत्थानात्‌” ।१ सा तु नैवमी- 
रव रस्य-ईइवर की उस प्रकार की ( उत्तरकालिक बन्धनदशा की सम्भावना) 
नहीं रहती । स तु सदैव मुक्तः- वह ईदवर तो सदा ही मृक्त रहा टै जौर रहेगा। 
सदेव ईश्वरः ओर सदेव ईदवर रहा है, ( उसके एेद्वयं मे कभी कमी नहीं रही है } 
ओर सदैव ईइवर रहेगा ( उसके एेड्वयं मे कभी कमी नहीं होगी ) । 

प्रकृष्टसत्त्वोपादानात्‌- प्रकृष्टं विबुद्धम्‌ अपहतरजस्तमोमलं सत्त्वम्‌, तस्यो- 
पादानं स्वीकरणं ग्रहणम्‌, तस्मात्‌ प्रकृष्टसत्त्वोपादानात्‌, रजस्तमस्सम्पकंशून्य शुद्ध- 
सत्त्वगुणरूपी उपाधि का ग्रहण करने से। ईदवरस्य योऽसौ-ईइवर का जो वह्‌ । 
शाइवतिकः उत्कर्षः-सा्वेकाछिक, सदा रहनेवाटा, नित्यमुक्तत्व ओर नित्यैरवर्यरूप 
का उत्कर्षं है । स कि सनिमित्तः-- वह क्या सप्रमाण है ? निमित्त" ब्द का अर्थं 
यहाँ पर श्रमाण” है ।२ आहोस्विन्निनिमित्त इति-अथवा निष्प्रमाण है? अर्थात्‌ 
ईदवर के इस नित्यँश्वर्य में कोई प्रमाण है अथवा कोई प्रमाण नहीं टै ? “सन्वप्रकषं- 
मुपादत्ते भगवान्‌ अपरामृष्टोऽप्यविद्यया विद्याभिमानीवः ।3 

तस्य-ईङवरोत्कर्पस्य, उस ईइवरीय उत्कर्षं का । निमित्तं गास्त्रम्‌-- प्रमाणं 
शास्त्रम्‌, प्रमाण शास्त्र है* । भरुतिस्मृतीतिहासपुराणानि शाखम्‌" ।+--यास्त्रं पूनः-- 
ओर फिर ये शास्त्र) कि निमित्तम्‌--कि प्रमाणं यस्य तत्‌ किनिमित्तम्‌- 
किम्प्रमाणकम्‌, किस प्रमाण वाके हैँ ? अर्थात्‌ इन शास्त्रों का प्रमाण क्या ? इसका 
उत्तर देते हए भाष्यकार कहते हैँ । प्ङृष्टसत्त्वनिमित्तम्‌- प्रकृष्टसत्त्वं निमित्तं प्रमाणं 
यस्य ततु तादृशमिदम्‌ ( शास्त्रम्‌ ) । इस प्रकार परम्परा यह हई कि श्रकृष्टसत्तव' 
प्रमाण है शास्त्र का ओर शास्त्र" प्रमाण है ईदवर के शादवतिक उत्कषं का । 

ईइवरसत्तवे वर्तमानयोः-ईवर के विशुद्धसत्त्व में रहने वाले । एतयोः 
शास्त्रोत्कर्षयोः- इन "शास्त्र" तथा “उत्कर्ष ( एेदवयं ) का परस्पर । अनादिः 
सम्बन्धः- सनातन सम्बन्ध है, क्योकि “शास्त्र' ओर “उत्कषं --इन दोनों की सत्ता 
ईदवर के वियुद्धसत्त्व में है । चूँकि ये कादाचित्क नहीं है, विशुद्धसत्त्व के नित्य होने 
के कारण, इसच्यि इनका परस्पर सम्बन्ध भी सनातन या शादवत है । यह सम्बन्ध 





१. द्रष्टन्य; सां० सू० ३।५४। 
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५. द्रष्टव्य; त° व° पु० ७० । 


समाधिपादः ८७ 


'वाच्यवाचक' रूप का है अर्थात्‌ शास्त्र 'वाचक' टै ओौर ईइवर का एेदवयं "वाच्य" 
दै । शास्त्र की वाचकताशक्ति भी ईदवरसतत्वनिष्ठु है ओर वाच्यभूत ेद्वर्यं भी 
ईदव रसत्त्वनिष् है 1 इन दोनों का नित्यसम्बन्ध है। “न कायंत्वेन बोधयत्यपितु 
अनादि दाच्यवाचकभावसम्बन्धेन बोधयतीत्यर्थः 1 ईहवरस्य हि बुद्धिसच्वे प्रकर्षो वतते, 


दास्जमपि तद्राचकस्वेन तन्न वतत इति" 1" 


टस प्रसङ्क का उपसंहार करते हुए भाष्यकार कटते टँ कि-एतस्मददेतद्‌भवति र-- 
इस चास्त्र से यह सिद्धहोत। है (कि) । सदैवेद्वरः सदैव मुक्तः-ईइवर सदैव 
एेदवर्यवान्‌ ओर सदैव मृक्त टै । तच्च तस्यैदवर्यं साम्यातिशयविनिमुक्तम्‌ू-ओर 
उनका यह एेदवर्यं समानता तथा अतिशय (या अधिकता) से रहित है। (नास्ति 
साम्यसत्तिरायन्न यस्मात्तादृशमिव्यर्थः ।' अर्थात्‌ नतो किसी भी अन्य पुरूष का 
एश्वर्य ईदवरीय देरवर्य की वरावरी कर सकताटै ओर न उससे वढृकर हो सकता 
टे । इसी को सिद्ध करियाजारहा टै। न तावदउवर्यान्तरेण तदतिशय्यते- ईद्वर का 
एडवर्यं निश्चय ही अन्य किसी ( खौकिकप्राणी, मृक्तपुरुष या प्रकृतिरीन प्राणी के ) 
ेदवर्य के द्वारा उल्लङ्चधितया न्यूनत्वेनाधरीकृत नहीं किया जाता। ( क्योकि ) 
यदेव ( एेदवर्यम्‌ )-- जो ही एेदवर्यं । अतिशपि--अतिशयोऽस्ति अस्येति अतिशय, 
सवतिलायी सवसे वढृकर । स्यात्‌- होता है । तदेव तत्स्यात्‌-व्रह एेदवर्यं ईइवर- 
सम्बन्धी या ईदवरीय दव्य है या माना जाना चाहिए । एेसा--"तत्र निरतिशयं 
सर्वज्नवीजम्‌ ।' इस आगामी योगसूत्र के अनुसार कटा गया है । तस्माद्यत्र का्ठाप्रासि- 
रैव्वर्यस्य ईदवरः । तस्माद्‌- हेतोः, इसव्वयि । यत्र- जहां पर । एेश्वर्यस्य-एेडवरयं 
की । का्ठाप्रा्िः--काप्रायाः सीम्नः प्राप्निः, मर्यादा्िः, पराकाष्ठा है। स ईदवरः-- 
वही ईदवर है । न च तत्समानमैदवयंमस्ति-ओौर न तो उस एेवयं के वरावर ही 
कोई ( अर्थात्‌ किसी का ) एेकवर्यं है । कस्मात्‌-- क्यो ? इसच्यि कि । योस्तुल्ययोः 
--दो वरावरी के एेदवर्योँ के या एेरवर्यवालों के । युगपत्कामिते एकस्मिन्‌ अर्थे-एक 
साथ चाहे गये एक्र ही पदार्थं के विषय में । नवमिदमस्तु पुराणमिदमस्तु-यह पदार्थं 
नया रहे ओर यह्‌ पदार्थं पुराना हो जाय । इति-इस स्थिति मे । एकस्य सिद्धौ-- 
एक की ही वात सिद्ध होने पर । (दोनों की बात, एक ही समयमे, एक ही पदार्थं 
के विषय में पूरी नहीं हो सकती, क्योकि कोई भी पदार्थं एक दही समयमे पूरीतौर 

पर नया ओर पुराना दोनो नहीं हो सकता ) । इतरस्य--दू सरे के । प्राकाम्यस्य-- 


१. द्रष्टव्य; त० व° प° ७१। 
२. "एतस्मादीइवरवुद्धिसत्त्वप्रकषं वाचकाच्छास्त्राद्‌ एतद्‌भवति ज्ञायते ।' 
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८८ पातञ्जक्योगदशंनम्‌ 


अविहतेच्छतायाः, पूर्णकामता के । विघातात्‌-- व्याघातात्‌, खण्डितत्वात्‌ । ऊनत्वम्‌-- 
न्यूनत्वम्‌ । प्राकाम्य, या संकल्प का व्याघात होने के कारण कमी, हल्कापन, अत्पै- 
इवयंत्व । प्रसक्तम्‌- प्रसक्त हो जाता है, आ जातादहै, प्रकट टो जाता है । 
दयोश्च तुल्ययोः-दोनो वरावरी के एेव्वयं वालो के । युगपत्कामितार्थप्रा्नि- 
नास्ति-एक साथ चाहे गये ( नवत्व गौर पुराणत्व क्प ) अर्थं कौ सिद्धि नहीं होती । 
अर्थस्य विरुद्धत्वात्‌--( नवत्व ओर पुराणत्वरूप ) अथं के परस्पर विरोधी होने के 
कारण ( किसी पदार्थं मे नवत्व ओर पुराणत्वर्प दोनों वाते एक साधटहोदही नहीं 
सकतीं ) । 
44.710 {\0 €1815 621 701 0901811 1116 5217116 ५९511९6 ००९८1 
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तस्माद्यस्य साम्यातिरयेविनिमृक्तमेरवर्यम्‌--इसय्वयि जिसका एेद्वर्यं॑व 
ओर वढोत्तरी ( की आशङ्का या स्थिति ) से रहित दहै । स ईद्वरः- वह ईदव 
स च पुरुषविरेषः-ओौर वह्‌ ( ईदवर ) एकं विशेष प्रकार का पुरुषी दटै। 
“वटेशकमं विपाकादरवासिनाभिस्तथव च ॥ 
अपरामृष्टमेवाह पुरषं हीरवरं शरुतिः" \॥ २४ ॥ 


5171 


रावरी 


(क 
रहै। 


किन्च- 
ओर भी- 


तत्र निरतिशयं स्वं्ञबोजम्‌ ` ।। २५ ॥ 

उस ( ईदवर ) मे सर्वंज्ञता का वीज अपनी पराकाष्ठा को प्राप्त होता है ॥२५॥ 

यदिदमतीतानागतप्र्युत्पन्नप्रत्येकसमुच्चयातीच्धियग्रहणमत्पं बह्भिति 
स्वज्ञबीजमेतद्धि वधंमानं यत्र निरतिशयं स सवज्ञः । अस्ति काष्ठप्राप्तिः 
सवंज्ञबीजस्य सातिशयत्वात्परिमाणवदिति । यत्न काष्ठाप्राप्तिज्ञनिस्य स 
सर्वज्ञः । स च पुरुषविशेष इति । सामान्यमात्रोपसंहारे च कृतोपक्षयमनुमानं 
न विशेषप्रतिपक्तौ समर्थमिति । तस्य संज्ञादिविशेषध्रतिपत्तिरागमतः पयं- 
न्वेष्या । तस्यात्मानुग्रहाभावेऽपि भूतानुग्रहः प्रयोजनम्‌ (ज्ञानधर्मोपिदेशेन 
कल्पप्रर्यमहाप्रल्येषु संसारिणः पुरषानुद्धरिष्यामी"ति । तथा चोक्तम्‌- 
(आदिविद्वाल्निर्माणचित्तमधिष्ठाय कारुण्याद्‌ भगवान्परस्षिरासुरये 
जिज्ञासमानाय तन्त्रं प्रोवाचे'ति ॥ २५॥ 

१. द्रष्टव्य; जे° यच० वृड्सकृेत 'योगसिस्टेम आंफ पतञ्जलि -- प° ५० । 

२. द्रष्टव्य; यो गियाज्ञवल्क्यम्‌ । 

३. “सार्वज्यनीजम्‌--इति पाठान्तरम्‌ । 





समाधिपादः ८९ 


भूत, भविष्यत्‌ ओर वतमानमेंसे क्िसीएकका या सभी का अतीन्द्रियज्ञान, 
जो ( किसीमें) कम ओौर ( किसीमें) अधिक टौता दै, वही सर्वज्ञता का वीज टै । 
वही वटठता-वढ़ता जिसमें पराकाष्ठा को प्राप्न हो जाता है, वह स्वेज्ञ ( कहा जाता ) 
है । सर्वज्ञता कावीज पराकाष्ठा को प्राप्न होता दहै, ( उसमे ) न्यूनाधिक्य सम्भव 
टोने के कारण 1 (जिसमें न्यूनाधिक्य की स्थिति सम्भव हाती है, उसको पराकाष्ठा भी 
टोती दै) जैमे- परिमाण । ( यह सार्वेल्यवीजभूत ) अतीद्दरियज्ञान जिसमे अपनी 
पराकाप्ठाको प्राप्न होतादहै, वहं “सर्वज्ञ टै। ओर बह पुरुपविहेष ( ईदवर ) ही 
टै । अनुमानप्रमाण ( किसी पदार्थं के ) सामान्यमात्र का वोध करानेमें ही उपक्षीण 
तरे जाता है, ( उस परदार्थके ) विशेषोंका बोध करनेमें समधं नहीं होता। 
इसच्ियि ) ईदवर के नाम इत्यादि विदेपों का ज्ञान आगमप्रमाण से करना चाहिए । 
स॒ ( ईड्वर ) का अपना कोटं स्वान होने पर भी प्राणियों पर- ज्ञान तथा 


०५, 


ज 


५५ 


धमं के उपदेश से कल्पप्रच्यों ओर मदाप्रच्यों मे ( फंसे हृए ) सांसारिक पुरुषो का 
उद्धार करूगा'--इस प्रकार की कृपा ही उसका प्रयोजनदटै। वैसेही कहा८( भी) 





गया है कि--*आदिविद्ान्‌ भगवान्‌ परमपि ( कपिल ) ने जिज्ञासु आसुरि को करूणा 
के कारण योगनि्मित रीर धारण करके सांख्यदार्त्र का उपदेदा दिया था' ।२५॥ 
योगसिद्धिः 

( स्ं° भा० सि० }--किञ्च-ओौर भी ( ईदवर के विपय मे )-- 

( स॒० सि० )--तत्र-- तस्मिन्‌ ईदवरे, उस ( ईद्वर ) मे । सवेज्ञस्य-सवं- 
जञत्वस्य ( सर्वज्ञताया: ) वीजम्‌ ( अतीन्द्रियज्ञानरूपम्‌ ) इति सवेज्ञवीजम्‌ ( सावं- 
ल्यवीजम्‌ ), सर्वज्ञता का वीजभरूत अतीद्द्रियज्ञान । निरतिशयम्‌ निर्गतः अतिशयः 
यस्मात्तत्तथोक्तम्‌, जिससे वढ़ कर कहीं नहीं है, जो कि पराकाष्ठा है 1 (तस्मिन्भग- 
वति सर्वज्ञत्वस्य यदुबौजमतोतानागतादिग्रहुणस्यात्पत्वं महर्वन्च मूरत्वाद्‌ बीजमिव 
बीजं तत्तत्र निरतिशयं काष्ठां प्राक्षम्‌' * ॥ २५ ॥ 





( भा० स्ि° )--यदिदम्‌--जो यह्‌ । अतीतानागतप्रत्युत्पन्नप्रत्येकसमुच्चयाती- 
न्दरियग्रहणम्‌--अतीतं ( भूतकालिकिम्‌ ) चानागतम्‌ ( भविष्यत्काङ्िकम्‌ ) च प्रत्युत्प- 
न्न ( वतंमानकाछिकच्च ) इति अतीतानागतप्रत्युत्पन्नानि (इतरेत रन्समासः), तेषां 
प्रत्येकम्‌ ( एकं कशः ) समुच्चयेन वा विद्यमानानाम्‌ अतीन्दरियाणां पदार्थानां ग्रहणं 
ज्ञानं तथोक्तम्‌, भूतभविष्यदरतंमान--इन तीनों में से किसी एक भ्रकार के अथवा तीनों 
प्रकार के इन्द्रियातीत विषयों का ज्ञान । अल्पं वहु--कम या अधिक रूप मे होता है । 


इति सर्वज्ञवीजम्‌- यही सर्वज्ञता का बीज है । तात्पर्यं यह है कि जंसे-जंसे प्राणी मे 
यह्‌ ज्ञान बढ़ता जाता है, वैसे-वैसे सवज्ञता की ओर उसकी बृद्धि होती जाती है। 





१. द्रष्टव्य; रा० मा० व्रृ° प° १५ । 


९० पातञ्जलयोगदशेनम्‌ 


एतद्धि वधंमानम्‌- यही वीज बढ़ता-वढता, बृद्धि कभमानम्‌ । यत्र निरतिशय मू-- जिस 
पुरुष में पराकाष्ठा को पहुंच जाता है अर्थात्‌ जिससे आगे यह्‌ नहीं बढ़ सकता । स 
सर्वज्ञः- वह पुरुष, जानातीति ज्ञः ( ५/ज्ञा-+-कः = जः ) सर्वस्य ज्ञः इति सर्वः 
( भवति ) होता है । 
शङ्का यह होती है कि क्या एसा सम्भव टै कि यह अतीन्द्रियज्ञानल्प सार्वज्य- 
बीज अपनी पराकाष्ठा को प्राप्त करदहीले?इस शङ्धाको समाहित करने के लि्यि 
इस “अनुमान' का प्रयोग किया गया है-- 
अस्ति कष्ठाप्रातिः सरवज्ञवी जस्य । ( साध्यनिर्देशः ) 
सातिशयत्वाद्‌ । ( हेतुः ) 
( यद्यत्‌ सातिदायं तत्तद्‌ सर्वं काष्एाप्रा्तम्‌ ) 
परिमाणवद्‌ इति । ( दृष्टान्तः.) 
सर्वज्ञता का बीज ( अतीन्द्रियज्ञान ) पराकाष्ठा को प्राम करतादटै। 
सातिराय ( न्यूनाधिक ) होने के कारण । 
( जिसमे-जिसमे न्यूनाधिक्य होता टै, वह्‌-वह अवद्य पराकाष्ठा को प्रा होता है ) 
जेसे-( महत्‌ इत्यादि ) परिमाण । 
अविला ओर वेल के फलो में क्रमशः वढ़ने वाला (महृत्‌ परिमाण आत्मा आदि 
पदार्थो में पराकाष्ठा को अवदय प्राप्न करता है । "यद्यत्‌ सातिश्चयं तत्तत्सवं निरतिशयं 
यथा कुवर्यामरूकविल्वेषु सातिशयं महस्वमात्मनि निरतिज्ञयमिति व्याप्ति दर्दायति 
परिमाणवदिति' 1 यत्र काष्ठाप्रातिर्ञनिस्य-- जिसमें ज्ञान की काष्ठाप्रा्ति, अर्थात्‌ 
अन्तिम सीमा की प्राति होती टै। स सर्वंज्ञः--वह सर्वज्ञ होता दै। स च पुरुषविशेषः 
--ओर वह्‌ सर्वज्ञ पुरुषविशेष “ईदवर'! ही है । प्रदन यह टै कि अनुमानप्रमाणसे 
किसी पदाथं के ( विषय मे उस पदा्थंके ) सामान्यकाटी ज्ञान होतादै, उस 
पदार्थं के विदोषों की जानकारी ( जसे उसके नामरूपादि के सम्बन्ध मे जानकारी ) 
अनुमानभ्रमाण से नहीं हो सकती । “सामान्यावधारणप्रधाना वृत्तिरनुमानम्‌' ।२ 
सामान्यमात्रोपसंहारे च-ओर (पदा्थंस्य) सामान्यमेव सामान्यमात्रं, तस्य एव॒ उप- 
संहारः बोधनम्‌ अथंप्रकटीकरणं तस्मिन्‌, पदाथ के सामान्यमात्र का अर्थात्‌ उसकी 
सामान्यसत्ता का बोध कराने मे ही । कतोपक्षयमनुमानम्‌- कतः जातः उपक्षयः पयंव- 
सानं यस्य तत्‌ तथोक्तम्‌, उपक्षीणम्‌, पयंवस्ितम्‌, अनुमानं नाम प्रमाणम्‌ ( अस्ति 
काष्ठाप्राप्तिरित्यादिरूपम्‌ ), अनुमानप्रमाण उपक्षीण या पयेवसित हो जाता दै। 
विदयोषप्रतिपत्तौ-- विशेषस्य नामादेः प्रतिपत्तौ बोधने, ( उस ईरवर के ) विरोषभरूत 





१. द्रष्टव्य; त० व° प° ७५ । 
२. द्रष्टव्य; भाष्यवचनम्‌ प° ३०। 


समाधिपादः ९१ 


नामादि का बोध करनेमे। न समर्थम्‌-न क्षमम्‌, समथं नहीं है। इति-इति हेतोः, 
इसलिये । तस्य संज्ञादिविशेषप्रतिपत्तिः-- तस्य ईइवरस्य सञ्जा नाम आदिर्येषां ते 
सजञ्ज्ञादयः, त एव विदोपाः, तेषां प्रतिपत्तिः ज्ञानम्‌ इति तथोक्ता, उस ईदवर के नाम 
इत्यादि विशेषो की जानकारी । यहाँ आये हुए “आदि' शब्द से उसके & अद्खं तथा 
उसकी दस अव्ययताओं का ग्रहण करना चाहिए । जसा कि वायुपुराण में कहा गया 
स 
'स्वंज्ञता तृक्षिरनादिवोवः स्वतन्त्रता निव्यमलुक्तशक्तिः । 
अनन्तश्च क्तश्च विभोविधिज्ञाः षडाहुरङद्धानि महेक्वरस्यः' ॥ 
तथा च- 

“ज्ञानं वं राग्यमेवयं तपः सत्यं क्षमा धतिः । 

रूष्टत्वमात्मसम्नोधो हधिष्टाटरत्वमेव च । 

अग्ययानि देशोतानि निव्यं तिष्टन्ति राङ्रे" ॥ 

आगमतः पर्यन्वेष्या--आगमप्रमाण से, ( परि +अनु-~ \८इप्‌ + यत्‌ -{-टाप्‌ ) 

प्राप्त करनी चाहिए । तस्यात्मानूग्रहाभावेऽपि--उस ईइवर का अपना कोई उपकार या 
स्वार्थं न होने पर भी । भूतानुग्रहः प्रयोजनम्‌- भूतेषु अनुग्रहः इति तथोक्तः, प्राणियों 
पर कृपा करना ही एकमात्र प्रयोजन या कार्य है 1 ज्ञानधर्मोपदेदोन-- ज्ञान ध्मश्च, 
तयोः ज्ञानधर्मयोः उपदेरोन, ज्ञान ओर धमं के उपदेश के हारा । कल्पत्रख्यमहाप्रल्येषु-- 
खण्डप्रल्य ओर महाप्रख्य के वीच मे पड़े हृए। संसारिणः पुरुषानुद्धरिष्यामि- 
सांसारिक पुरुषों का उद्धार कंगा; अर्थात्‌ मोक्न की ओर उन्हे अग्रसर करूंगा । तथा 
चोक्तम्‌--ओर “पचरिखाचार्य' के दवारा कहा भी गया है कि 1 आदिविद्वान्‌ भगवान्‌ 
परमपिः- सरवेप्रथम केवटी भगवान्‌ परमपि कपिल ने। कारुण्यात्‌-भूतानुग्रह से 
अर्थात्‌ प्राणियों के प्रति कृपा की भावना से। निर्माणचित्तमधिष्ठाय--योगनिमितं 
शरीरम्‌ अधिष्ठाय, योगनिर्मित शरीर को धारण करके । जिज्ञासमानाय आसुरये-- 
जानने की इच्छा करनेवाके अर्थात्‌ पूछने वाले आसुरि से। तन्त्रं प्रोवाच-सांख्य- 
तन्त्रम्‌, सांख्यशास्त्र ( को ) कहा था । यहाँ पर यह ध्यातव्य है कि कपिर का 
दृष्टान्त, कपि को ईदवर सिद्ध करने की दृष्टि से नही दिया गया । वस्तुतः यह 
दुष्टान्त, स्वात्मानुग्रह न होने पर भी भूतानुग्रह से भूतो का उद्धार करने के विषय में 
है । “कपिर केवलीमात्र थे “ईरवर' नहीं १ । क्योकि योगशास्त्र का ईङवर' अवतार 
इत्यादि नहीं ग्रहण करता, प्रत्युत अभिध्यान या संकल्पमात्रसे ही जीवों का उद्धार 
करता है । 





१. (पश्चमे कपिलो नाम सिद्धेशः कालविप्लुतम्‌ । 
प्रोवाचासुरये सांख्यं तत्त्वग्रामविनिणेयम्‌ ॥*--श्रीमद्धागवतपुराणम्‌ । 


९२ पातञ्जलयोगदशनम्‌ 


'इति पन्वरिखाचार्यदचनमादिमृक्तप्वसन्तानादिगुडविवयं, न त्वनादिमुक्तपरमगुड- 
विषम्‌, आदिमुक्तेषु कदाचिन्मुक्तेषु विद्रत्सु कपिोऽस्प्राकमादिविद्टान्मृक्तः स एव च 
गुखरिति 1 कपिरुप्यापि जायम।नस्य महेशवरानुग्रहादेव ज्ञानप्राक्षिः श्रयते इति" ^ ॥२५॥ 

स एषः- 

वह यह ईदवर- 

पूवेषामपि गुरः कालेनानवच्छेदात्‌ ।! २६ \ 

काक से अवच्छिन्न न होने के कारण (वह) पूर्वेवर्ती गर्जा का भी गर टै ।॥२६॥ 

पूवं हि गुरवः कालेनावच्छियन्ते । यत्रावच्छेदार्थेन कालो नोपावतते, 
स एष पूर्वेषामपि गुडः, यथास्य सगस्यादो प्रकषंगत्या सिद्धस्तथातिक्रान्त- 
सर्गादिष्वपि प्रत्येतव्यः । २६॥। 

पूरवेवर्ती गुर रोग समय से अवच्छिन्न थे । सीमा के अन्तर्गत वाँधने के चयि 
जिसमे समय ( भी ) नहीं उपस्थित होता, वह ( कालातीत ) ईश्वर पूर्वकालिक 
गुरुओ का भी गुरुटै। (वह) जिस प्रकार इस सृष्टि के पहटे उत्कृष्ट एर्व 
के साथ विद्यमान था, वमे ही विगत ( सभी ) सृष्टियों के पहः विद्यमान समञ्चा 
जाना चाहिए ॥ २६ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सं° भा० ति० }-स एषः-- वह यह ईदवर । 

( सु° ० )--पूर्वेपाम्‌--पुरवपूरव॑सगत्पिन्नानां ब्रह्माविष्णुमहेदवरादीनां कपि- 
लादीनाञ्च, पहलेवाके सभी गुरुजनो का अर्थात्‌ पुराने से भी पुराने ब्रह्मा, विष्णु, महे 
इवर ओर कपि इत्यादि उपदेष्टाओं का । अपि--भी । गरः--उपदेष्टा, ज्ञानप्रदः 
( अस्तीति चेष ), उपदेष्टा है । ( किंस कारण से ) ? कलेन-- समयेन । अनवच्छेदात्‌ 
अनवच्छिन्नत्वात्‌, समय से परिसीमित न होने के कारण । क्योकि ईदवर अनादि है 
समय की परष्ठभरमि मे उसकी सत्ता नहीं नापी जा सकती ॥ २६॥ 

( भा० सि० ) पूर्वे हि गुरवः--पहठे वाले गुरुजन ऋषिगण इत्यादि तो । काठेन 
अवच्छियन्ते--समयेन सीमिताः भवन्ति, समय से अवच्छिन्न टोते है । यत्र कालः 
जिस पुरुष में समय । अवच्छेदार्थेन नोपावतंते--अवच्छेदस्य प्रयोजनेन न वतते, अव- 
च्छेद के ल्य अर्थात्‌ सीमित करने कै प्रयोजन से नहीं उपस्थित होता । स एप पूर्वेषामपि 
गुरुः-स प्रक्रान्त ईङवरः आद्यानां गुरूणाम्‌ अपि गुरुः उपदेष्टा अस्ति, वह यह ईंर्वर 
पहलेवाके गुरुओ का भी गुरु है । ( स ) यथा--( वह ईदवर ) जिस प्रकार से । अस्य 
सर्गस्यादौ प्रकर्षगत्या सिद्धः ( आसीत्‌ )-इस सृष्टि के आरम्भ में प्रकृष्टगति से, सर्वो 

तकृष्ट रूप से प्रतिष्ठित या विद्यमान था । तथा-उसी प्रकार से। अतिक्रान्तसर्गा- 





९१. द्रष्टव्य; त° व° प्र° ७८ । 
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दिप्वपि-- अतिक्रान्ताः व्यतीतारच ते सगर्दिच सृष्टयदचेति अतिक्रान्तसगस्तिषाम्‌ आदिषु 
प्रारम्भ्नेषु अपि, वीती हुई सभी चष्ट्यों के प्रारम्भमें भी । प्रत्येतव्यः--प्रति~}- ^^ 
इण्‌ - तव्यत्‌, बोद्धव्यः, जातव्यः, विद्यमान माना जाना दाहिए ॥ २६ ॥ 


तस्य वायकः णनः \। २७) 
उसका अभिधायक गन्द ओद्धुार है 1 २७॥ 


वाच्य ईश्वरः प्रणचस्य । किमस्य सङ्केतकृतं वण्च्यवाचकत्वमय प्रदीप- 
प्रकाशवददस्थिचनिति । स्थितोऽस्य दाच्यस्य वाचकेन सह सम्बन्धः । 
सङ्केतस्त्दीश्वरस्य स्थितम ना्थंमभिनयत्ि 1 यथाऽवस्थितः पितापुत्रयोः 
सम्बन्धः सङ्केतेनावद्योत्यते, अयमस्य पिता, अयसस्य पुत्र इति । सर्गा 
न्तरेष्वपि वाच्यवाचके शक्त्यपेक्षस्तथेव सडकेतः क्रियते । सम्प्रतिपत्तिनित्य- 


तया नव्यः शब्दा्थंसस्बन्ध इत्यागसिनः प्रतिजानते ।\ २७ ॥ 


( पुरपविशेषप ) ईव्वर ओकार क्रा अभिधेय अथंदै। क्या ओङ्कार का वाच्य 
वाचकत्व संकेतजन्यदै? अथवा दीप से प्रकाशित ( पदा ) के समान ( पह्के 
ने ही ) स्थित ( ओर संकेतद्योत्य ) टै? इस वाच्य का वाचक के साथ सम्बन्ध 
स्थित ( नित्य ओर सेकेतद्योत्य ) ही ( होता) टै ( संकेतजन्य नहीं ) । ईदवर का 
संकेत ( पहचेसे ) स्थित ( बाच्यवाचकसम्बन्धररू्प ) अभंको प्रकारित ( भर) 
करता द । जैमे-- पिता ओर पुत्र का गम्बन्ध पटच से स्थित रहता जौर संकेत के 
दवारा प्रकाशित होतादै करि "यह इसका पितादै ओर यह्‌ इसका पुत्रहै।' अन्य 
सर्गो में नी वाच्यवाचकशक्तिसहटाय संकेत उसी प्रकारसे ( ईङइवरके द्वारा ) किया 
जाता है । सदृशव्यवहारपरम्परा के नित्य होने से गब्दार्थसम्वन्ध भी नित्य होता 
दे--णेसा आगमयास्त्रकारलोग मानते रह ।॥ २७ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सु° सि० )- र्वे, रपव ओर २द३वे सूत्रोंमे 'ईदवर' पदार्थं का यथा- 
सम्भव निरूपण किया गया है । अव इस सूत्र मे “उस्र ईदवर का वाचक शब्द क्या? 
--यह वताया जा रहा है, ताकि ईदवरप्रणिधान किया जा सके । तस्य--ईदवरस्य 
( अभिघेया्थेभूतस्य ) वाचकः--अभिधायकशब्दः, वाचक शब्द । प्रणवः--'ओम्‌' 
है । प्र + \/नू +अप्‌, प्रकर्षेण नूयते स्तूयत इति प्रणवः, उत्कृष्ट रूप से स्तुति की 
जाती दहै जिप्र शब्दके द्वारा, वह शव्द श्रणव' कदाजाता है। उस श्रणवः का 
स्वरूप है ओम्‌" । यह “गोमू शब्द “ओम्‌'-ध्वनिरूप दै । इसच्यि इसे “ओङ्कार 
नाम से प्रकट क्रिया जाता है। इस “ओम्‌” कौ यह व्युत्पत्ति की जाती दै--अवतीति 
ओम्‌ ।। २७ ॥ 


९४ पातञ्जल्योगदरांनम्‌ 


( भा० सि° )- वाच्य ईदवरः प्रणवस्य--ईदवरः, प्रणवस्य “ओम्‌ इति पदस्य, 
वाच्यः-अभिधेया्थः, ईङइवर "ओङ्कार का अभिधेय अथै । इस प्रकार ओम्‌! 
वाचक शब्द है ओर 'ईङ्वर' वाच्यार्थं है। इस 'ओङ्कार' गौर “ईदवर' का वाच्य 
वाचकसम्बन्ध है । किम्‌ अस्य--किम्‌ ओङ्कारस्य ईदवरस्य च ओ _्कारेदवरयोः । वाच्य- 
वाचकत्वम्‌- वाच्यवाचकभावसम्बन्धः । संकेतकरृतम्‌-संकेतजन्यम्‌, क्या इस 'ओङ्कार' 
ओर “ईदवर' का वाच्यवाचकभावसम्बन्ध संकेत १ से उत्पन्न है । अथ-या फिर । प्रदीप- 
प्रकाशवद्‌-- प्रदीपेन प्रकाशः प्रकटीभवनं यस्य ( कल्शादेः ) तत्‌ प्रदीपप्रकादाम्‌, तद्र- 
दिति प्रदीपप्रकादावद्‌, दीपक से प्रकारित होनेवाके ( वटादि ) पदार्थं के समान । 
अवस्थितम्‌-- पहले से उपस्थित रहता है ओर वादे संकेतके द्वारा प्रकारित 
( भर ) हो जाता है । यहाँ पर भाष्यकार ने दो विकल्प उख्य 

( १) क्या वाचकपद ओम्‌" ओर वाच्यार्थं “ई्दवर' के वीच का वाचकवाच्य- 
सम्बन्ध संकेतजन्य है ? 

( २ ) अथवा, क्या यह सम्बन्ध दीपक के द्वारा प्रकाद्य पदार्थो की भांति पटले 
से स्थित रहता टै ओर वाद में संकेत! से प्रकाशित भर होतादटै ओर इस प्रकार 
वाच्यवाचकभावसम्बन्ध संकेतद्योत्य है ? | 

इन विकल्पों का समाधान करते हुए भाष्यकार कहते टं क्रि--स्थितोऽस्य 
वाच्यस्य वाचकेन सह सम्बन्धः । अस्य--इस । वाच्यस्य --“ईदवर' अथं का । वाच- 
केन--'ओम्‌' इस वाचक पद के । सह साथ । सम्बन्धः--सम्बन्ध । स्थितः---अव- 
स्थित अर्थात्‌ स्वाभाविक एवं नित्य है । ईङवरस्य--ईख्वर का ( ईदवरविपयक }) । 
संकेतस्तु-- संकेत तो । स्थितम्‌ एव--अवस्थित ही । अर्थ॑म्‌-- सम्बन्धम्‌ ( प्रणवेर्वर- 
योर्वाच्यवाचकभावलक्षणम्‌ ), प्रणव तथा ईङ्वर के वाचकवाच्यभावरूप के सम्बन्ध 
को । अभिप्राय यह है कि संकेत से वाच्यवाचकभाव रूपी सम्बन्ध ही द्योतित हौता 
है, वाच्यां नहीं द्योतित होता; क्योकि वाच्यार्थं तो वाचकशब्द से द्योतित होता ह । 
इसच्यि "अर्थ" पद का अर्थं यहां “ईदवरार्थ' न केकर "वाच्यवाचकभावसम्बन्धः ही 
केना चाहिए । अभिनयति- प्रकाशयति, द्योतयति, प्रकाशित करता है । यथाऽव- 
स्थितः पितापुत्रयोः सम्बन्धः । यथा--जिस प्रकार से। पितापुत्रयोः पिता ओर 

पत्र का । गवस्थितः--( पुत्र के जन्मकार से ही ) स्थित । सम्बन्धः--जनकजन्य- 
सम्बन्ध । संकेतेनावद्योत्यते- संकेत के द्वारा प्रकाशित होता दै। यह संकेतः शब्द 
साधारण अर्थ में प्रयुक्त टै, उक्त संकेत के अथं में नहीं । क्योकि उक्त संकेत तो वाच्य- 





१. पदपदार्थयोरितरेतराध्यासर्पः ( स्मृत्यात्मकः , सङ्केतः । यथा योऽयं शब्दः 
सोऽयमर्थः योऽर्थः स॒ शब्दः इति सङ्केतः । सङ्केतग्रहस्तु, व्याकरणकोराब्रद्धवग्यवहारा- 
दितो भवति । सङ्केतस्तु वाच्यवाचकरसम्बन्धद्योतकः ग्राहक इत्यथः ।-न्व ° को० 
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वाचकसम्बन्ध का प्रकाशक होता दे, अन्य सम्बन्धो का नहीं ।* यह्‌ सम्बन्ध-प्रकारान 
इस र्पमेदहोतादटै- 

अयमस्य पिता--यह ( पिता) इसका ( पत्रका ) पिताया जनक है । ओर । 
अयमस्य पुत्रः--यह ( पत्र ) इसका (पिताका) पृत्रया जन्य है। इति-इस 
प्रकार से प्रकाशन होता है । वीच में होनेवाटी “कत्पप्रल्य' या 'महाप्रख्य' आदि 
से भी शब्दार्थंसम्बन्ध का अवस्थित होना वाधित नहीं होता, क्योंकि वाचक शब्द 
भी ( अपनी ) प्रकृति में छीन या अव्यक्त रहतादटै। नष्टतो होता नहीं 1 उसका 
अभिव्यक्तीकरण ईदवर के .संकेत' से फिर हो जाता है। यह 'संकेत' अनादि ओर 

ईदवरेच्छाख्प माना गया है । इसलिये भाष्यकार ने कहा है- 

सगन्तिरेष्वपि---अन्य सृष्टियो में भी । तथेव--तेनैव प्रकारेण, उसी प्रकार से, 
पहटे सर्गो की ही भांति । वाच्यवाचकराक्त्यपेक्नः संकेतः क्रियते--वाच्यवाचकशक्ति- 
सापेक्ष अर्थात्‌ तत्सम्बन्ध के अनुकल वाच्यवाचकभावप्रकाडक संकेत" किया जाता 
है । ईदवरेणेति गेपः र--ईदवर के दारा । “यद्यपि सहुश्चक्त्या भ्रधानसाम्यसुपगतः चाब्द- 
स्तथापि पुनराविर्भावस्तच्छत्ियुक्त एवाविभंवति, वर्षातिपातसमधिगतमद्धाव इवो- 
{ज्ज देघविसृष्टवा{रधारासारावसेकात्‌, तेन पुवंसम्बन्धानुसारेण सङ्केतः क्रियते 
भगवतेति । 

सम्प्रतिपत्तिनित्यतया--सम्प्रतिपत्तिः-- सदृशव्यवहारपरम्परा । सम्‌ + प्रति ¬+ ९/८ 
पद्‌ + क्तिन्‌, सम्यक्‌ प्रतिपद्यते वुध्यतेऽनया इति करणे ( भावे वा ) क्तिन्‌ । समान- 
पसे व्यवहूत परम्परा ही सम्प्रतिपत्ति दै। चूंकि सम्प्रतिपत्ति एक सृष्टिसे दूसरी 
सृष्टि में चलती रहती है, इसच्िय सम्प्रतिपत्ति या सदुशव्यवहारपरम्परा के कारण 
राव्द ओर अर्थं का सम्बन्ध भी नित्य वना रहता ओर ईश्वरकृत "संकेत" के द्वारा 
पतिसगं में प्रकारित हो जाता टै । अस्याः सम्प्रतिपत्तेः नित्यतया--इस सदृशव्यव- 





१. सङ्केतो द्विविधः--आधुनिकसङ्केतः ईडवरसङ्केतश्च । तत्राद्यः परिभाषे- 
त्युच्यते, द्वितीयः शक्तिः. इत्युच्यते । तदुक्तं भतरं हरिणा- 

'आजानिकश्चाधुनिकः सङ्केतो द्विविधो मतः । 

नित्य आजानिकस्तव्र या राक्तिरिति गीयते । 

कादाचित्करस्त्वाधुनिक्रः रास्वकारादिभिः कृतः. ॥ 

( न्या° को० परऽ ९०३ पर उद्धृत ) 

२. सङ्केतस्य च लोके दशनेन तादृशेश्वरसङ्केतस्याप्यनुमानम्‌ । अत एव न्याय- 
वाचस्पत्य उक्तम्‌, सर्गादिभुवां महषिदेवतानामीश्चरेण साक्षादेव कृतस्सङ्केतस्तद्व्यव- 
हा राच्चास्मदादीनामपि सूग्रहस्तत्सङ्केत इति ।' --( ० म० ) 

३. द्रष्टव्य; त० व° पु० ८२ । 


९६ पातञ्जच्योगदशनम्‌ 


हारपरम्परा के नित्य होने के कारण । अर्थात्‌ जो पहले सगे मे "घट' पद ओर घटः 
अथं था, वही तो प्रकृति मे टीन हुआ था । इसच्यि वाद वे सर्गं में वही अभि 
व्यक्तं होकर “घट ' शब्द ओर “घट” अर्धरूप से व्यवहृत होगा; क्योंकि दसम अन्तर 
आने काकोईकारणदहो ही नहीं सकता। जो वस्तु जिसरूप में अव्यक्तं हई थी, 
व्यक्तं होने पर बह वस्तु उसीखू्पकीतो होगी ? इसच््यि “वटपद' सदृश 'घटपद 
ही तो सभी सर्गोमे रहेगा ओर "वटअर्थ' सदुश हीतो “वटअर्थ' सभी सर्गोँमें 
रहेगा । इस प्रकार सदृश व्यवहार ही सभी सर्गोमें चलता रहेगा । यही “सद्ल- 
व्यवहारपरम्परा' है । इसके नित्य होने के कारण गव्य ओर अर्थं का सम्बन्ध भी 
नित्य ही हुआ । इसलिये इस सदृशबव्यवहारपरम्परा के नित्य होने से । नित्यः गब्दार्थ- 
सम्बन्धः--शब्दाथयोः सम्बन्धः दाव्दाथंसम्बन्धः "वाच्य-वाचकभावलक्षणः' सम्बन्धः 
(अपि), राब्द ओर अथे के वीच का सम्बन्ध अर्थात "वाच्यवाचकभाव" सम्बन्ध 
भी । नित्य: ( एव )- नित्य ही सिद्ध हृआ, संकेतजन्य नहीं । संकेतकेद्रारातो 
वह केवर द्योतित होता टै। 

इत्यागमिनः प्रतिजानते । इति --उस प्रकार मे । आगनिनः-- आगम वाटे ल्टोग 
अर्थात्‌ आगम बनाने वाके, या आगमप्रमाण में विश्वास करने वानरे आचार्यं । प्रति- 
जानते- प्रतिज्ञा करते टै, दुढ्तापूवेक कहते है । (तयोदच वाच्दवाचकभादशृक्षणः 
सम्बन्धो नित्यः सङ्केतेन प्रकार्यते न तु केनचित्क्रियते, यथा पितापुत्रयोदद्यमान 
एव सम्नन्धोऽस्प्रायं पितास्यायं पुत्र इति केनचिस्प्रकारयते' ^ ॥ २७ ॥ 


विज्ञातवाच्यबाचकत्वस्य योगिनः -- 
वाच्यवाचकसम्बन्ध को जानने वाले योगी को 


तज्जपस्तद्थभावनम्‌ ॥ २८ ॥ 
उस ( ओम्‌ ) का जप ओर उसके अर्थं ( ईदवर ) की भावना करनी चाहिए । 
प्रणवस्य जपः प्रणवाभिधेयस्य चेश्वरस्य भावनम्‌ । तदस्य योगिनः 
प्रणवं जपतः प्रणवार्थं च भावयतश्ित्तमेकाग्रं सम्पद्यते । तथा चोक्तम्‌- 
स्वाध्यायाद्योगमासीत योगात्स्वाध्यायमामनेत्‌ २ । 
स्वाध्याययोगसम्पर्था परमात्मा प्रकाशते ॥ इति ।॥२८। 
“ओङ्कारः का जप ओर ओङ्कार के वाच्यां ईख्वर' कौ भावना करनी चाहिए । 
इस प्रकार "ओङ्कार" को जपते हए तथा ओङ्कार के अर्थं “ईदवर' कौ भावना करते 
हृए योगी का चित्त एकाग्र हो जाता है 1 एेसा ( विष्णुपुराण मे ) कहा भी गया है-- 


कको तको क = कक 


१, द्रष्टव्य; रा० मा० वर° प° १६। 
२. (स्वाध्यायमासते' इति पाठान्तरम्‌ । 





समाधिपादः ९७ 


ओङ्कार के जप के पश्चात्‌ योगसाधन करना चाहिए ओौर योग ( साधन ) के 
पश्चात्‌ जप करना चाहिए । जप ओर योग की सिद्धिसे परमात्मा का साक्षात्कार 


( 
3 


होता हे २८ ॥ 
योगसिद्धिः 

( सं° भा० सिऽ }--विज्ञातवाच्यवाचकत्वस्य-- दाब्दं ओर अथं के अभिधेया- 
निधायकः सम्बन्ध को जाननेवाले । योगिनः- योगी को ( षष्ठीविभक्तिः, ए० व° )॥ 

( सु° सि )--तज्जपः-- तस्य वाचकभूत-( ओम्‌ ) शब्दस्य जपः उच्चारणम्‌, 
"जपो यथावदुच्चारणम्‌'१ । पौनःपुन्येन उस वाचक “ओम्‌ दाब्दं काजप। ओौर। 
तदर्थभावनम्‌-- तस्यार्थस्य “ईद्वरस्य' भावनं ध्यानम्‌, चेतसि पुनः पूनः निवेशनम्‌, 
उस ओङ्कार के अर्थश्रूत 'ईदवर' की भावना ( ध्यान ) करनी चाहिए ॥ २८ ॥ 


( भा० सि° )-- प्रणवस्य जपः-- ओङ्कारस्य उच्चारणम्‌, “ओम्‌'काजपया 
उच्चारण । प्रणवाभिधेयस्य च-ओर 'ओङ्कार' के अभिधेय अथे ईदवरस्य-ईर्वर 
की । भावनम्‌--ध्यानं कर्तव्यम्‌, भावना ( ध्यान ) करनी चाहिए तद्‌-तदा, 
तव । अस्य योगिनः--इस योगी का । ( किस योगी का? ) प्रणवं जपतः-ओङ्का- 
रस्योच्चारणं कूर्वतः, ओद्कार का उच्चारण या जप करने वेका प्रणवार्थं 
च भावयतः-- ओर ईव्वर की भावना करने वाके योगी का । चित्तमेकाग्रं सम्पद्यते 
--चित्तम्‌ एकाम्रं भवति, चित्त एकाग्र हो जाता है । तथा च उक्तम्‌-ओौर वैसे दही 


कटा भी गयाटै-- 





स्वाध्यायात्‌-- निरन्तर "ओङ्कार' के जप से, 'निरन्तरणवजयात्‌' ~ । योगम्‌-- 
ध्यानम्‌, ईदवरा्थंभावनम्‌ । आसीत--उपासीत, सेवेत, कुर्यादित्यर्थः, सम्पादयेत्‌-- 
सम्पादित करना चाहिए 1 जपसे ईदवर की भावना में सहायता प्राप्न होती दै, इसच्यि 
जप करके ईरवरार्थं भावना को सम्पन्न करना चाहिए । ओौर । योगाद्‌-योग से अर्थात्‌ 
ईदवर की भावना से । स्वाध्यायम्‌--जपम्‌, जप को । आमनेत्‌-अभ्यसेत्‌, अभ्यास 
करना चाहिए । अर्थात्‌ जपयपुर्वक ईश्वराथंभावना ओौर भावनपूर्वेक ओङ्कार का जप 
करना चाहिए । जप से ईदवरध्यान को संपुटित या संवक्िति करना ओर सम्पूणं 
करना चाहिए तथा ईदवरध्यान से जप को संपुटित या संवलित करना चाहिए ।॥ 
स्वाध्याययोगसम्पत्या- स्वाध्यायस्य योगस्य च सम्पत्तिः यथावत्‌ सम्परुतिः, तया 
स्वाध्याययोगसम्पत्त्या, ओङ्कार के जप ओौर ईदवर की भावना से । परमात्मा रका 
दते- परमेश्वरः प्रसीदति, परमेदवर प्रकाशित होता टै अथात्‌ प्रसन्न होता है । 





ज क क क च वे 


१. द्रष्टव्य; रा० मा० बु०.पृ० १६ 
२. द्रष्टव्य; भा० प° ८४। 
१७ पाऽ 


९८ पातञ्जकयोगदशंनम्‌ 


प्रसन्न या आवजित होने पर ही अभिध्यान या संकल्पमात्र से योगी को अनूगरहीत 
करता टै । “ततः ईइवरः समाधितत्फङखामेन तमनुगरृह्णाति"^ ॥ २८ ॥ 

किच्चास्य भवति ? 

इससे ( योगी को ) ओर क्या ( प्राप्त) होतादे। 

ततः प्रत्यक्चेतनाधिगसोऽप्यन्तरायाभावशच ।! २९ \! 

इससे जीवात्मा के स्वरूप का दन ओर विघ्नो का अभाव होतादटै।। २९॥ 

ये तावदन्तराया व्याधिष्रभरृतयस्ते तावदीश्वरप्रणिधानान्न भदन्ति। 
स्वरूपदशंनमप्यस्य भवति । यथेवेश्वरः पुरुषः शुद्धः प्रसन्नः केवलोऽनुप- 
सगंस्तथायमपि बुद्धेः प्रतिसंवेदी पुरुष इत्येवमधिगच्छति ।। २९ ॥ 

व्याधि इत्यादि जो ( योग के ) विघ्नै, वे ईइवरप्रणिधान से नहीं होते ओर 
इसको अपने स्वरूपम का दरशन भी होतादै। जैसे--ईदवर शुद्ध, दुःखादिरहित, 
केव ओर क्मफलासम्बद्ध पुरुप, वसे ही वृद्धिका साक्षी यह पुरुप भी है--इस 
प्रकार जान लेता टै । २९॥ 

योगसिद्धिः 

( सं भा० सि° )--किच--ओरक्या। अस्य--इस योगी को । भवति-- 
( प्राप्त ) होता दै? 

( सू० स्ि° )-ततः- उस जप एवं ध्यान से । प्रत्यक्चेतनाधिगमः:२ - प्रत्यक्‌- 
चेतन अर्थात्‌ अपने आत्मस्वरूप की प्राप्ति या उपक्व्धि होती दै । अपि---भी। 
इस “अपि शब्द से यह भाव प्रकट होतादटै कि ओम्‌" कै जप एवं ईद्वरार्थं कौ 
भावना से न केवर ईदवर की उपक्न्धि ओर ईदवर कौ कृपा प्राप्त होती है, अपितु 
आत्मा का भी साक्षात्कार हो जाता है । सूत्रकार ने अपि' शव्दका प्रयोग, परमात्मा 
के साथ-साथ स्वात्मा ( जीवात्मा ) का साक्षत्कार भी हौ जाता टै--यह्‌ बताने के 
चि करिया है । प्रत्यक्‌-प्रतीपम्‌ ( विपरीतां दि्ञम्‌ ) अचति-- गच्छति इति (प्रति + 
६८अज्चु +- विन्‌) इस प्रकार उल्टा जानेवाका हुआ श्रत्यक्‌', प्रत्यक्‌ चासौ चेतन- 
इचेति प्रत्यक्चेतनः। वाचस्पतिमिश्च ने इसकी व्युत्पत्ति इस प्रकार मानी है--श्रतीपं 
विपरीतम्‌, अछति विजानाति इति प्रत्यङः, स चासौ चेतनश्चेति भ्रत्यक्चेतनोऽचिद्या- 
वान्‌. पुरषः ( विज्ञानात्मेत्यर्थंः ) २ ।' अन्तरायाणाम्‌--योगमा्गेसम्भवविष्नानाम्‌ 1 


९2 


५9 


9 





१. द्रष्टव्य; योऽ वा० प° ८६ । 
२. “विषयग्रातिक्रुल्येन स्वान्तःकरणाभिमुखम-चति या चेतना दुक्शक्तिः सा 


परत्यक्चेतना तस्याः अधिगमो ज्ञानं भवति ।-रा० मा० बर° प° १५७। 
३. द्रष्टव्य; त० वं० प° ८६ । 


समाधिपादः ९९ 


अभावः--रक्तिप्रतिवन्धः इति अन्तरायाभावः, योगमागे के आगे वताये जाने वाके 
विघ्नोका अभावभी दहो जाता है ।॥ २९॥ 

( भाऽ सिऽ }- ये तावद्‌-ये जो । अन्तरायाः--विषघ्नाः, वाधा । व्याधि- 
प्रभृतयः व्याधि इत्यादिदहं। ते तावत्‌-वे तो। ईदवरप्रणिधानात्‌--र्दर्वर के 
प्रणिधान से । न भवन्ति- नहीं होते है, नहीं उत्पन्न होते टै, योगसाधना के मार्गं में 
नहीं आते ह । स्वरूपदडनम्‌-( ओर ) अपने जीवात्माके र्प का दर्न या साक्षात्कार 1 
अपि--भी । अस्य-इस योगी को । भवत्ति-हो जातादहै। क्योंकि । यथैवेडवरः 
पुर्पः--जंसे 'ईदवर' नामकं पुख्पविशेप । चुद्धः--गुद्ध, त्रिगुणातीत । प्रसन्न :-क्टेर- 
रहितः क्ठेरावजितः, निदुःख 
अर्थात्‌ "जात्यायुभगि' खूप उपसर्गोँ से रहित है । तथायमपि- तद्त्‌, उसी तरह यह्‌ 
( जीवात्मा ) भी । ( कौन जीवात्मा ? ) ( यः ) पुर्पः--( जो ) पुरुष । वुद्धेः-- 
इस अपनी बुद्धिका। प्रतिसंवेदी-साक्नीटै ( वह )। इत्येवम्‌-इस प्रकार से। 


अधिगच्छति-- सम्यग्‌ जानाति, ठीकसे जानलकेतादै। नारदीयपुराणमें कहाभी 
गया टै 














याप्रचतं 


1 


> विष्णो दढा म्तिः कृपा चरणम्‌ । 
खेन ग्रछ्र्तसिन्नं स्वं दयति दीपवद्‌" \1 इति ।\ २८॥1 


अथ केऽन्तरायाः ये चित्तस्य विक्षेपाः ? के पुनस्ते कियन्तो वेति ? 
अव कौन (से ) विघ्नै, जो चित्त में विक्षेप उत्पन्न करनेवाले होतें? वे 
आखिर कौन? ओर कितने? 
व्याधिस्त्यानसंशयश्रलादाऽऽलश्याऽविरतिभ्रान्तिदलंनाऽकब्धभूमि- 


कलत्वाऽनवस्थितत्वानि चित्तविक्षेपास्तेऽन्तरायाः ।\२०॥। 

व्याधि, स्त्यान, संशय, प्रमाद, आस्य, अविरति, च्रान्ति, दशन, अक्व्धभूमि- 
कत्व ओर अनवस्थितत्व-- चित्त के विक्षेपै ।वेटी विघ्नं ३० ॥ 

नवाऽन्तरायाश्चित्तस्य विक्षेपाः । सहेते चित्तवृत्तिभि भवन्ति । एतेषा- 
मभावे न भवन्ति पर्वोक्ताश्चित्तवृत्तयः। तत्र व्याधिर्धातुरसकरणवषम्यम्‌ । 
स्त्यानमकर्म॑ण्यता चित्तस्य । संशय उभयकोटिस्पुग्विज्ञानं स्यादिदमेवं नवं 
स्यादिति 1 प्रमादः समाधिसाधननाभभावनम्‌ ! आलस्यं काथस्य चित्तस्य 
च गुरुत्वादध्रवत्तिः। अविर तिश्चित्तस्य विषयसस्प्रयोगात्मा गधं: । ान्ति- 
दशनं विपर्ययज्ञानम्‌ । अलब्धभूमिकत्वं समाधिभूमेरलाभः अनवस्थितत्वं 
लब्धायां भमौ चित्तस्याप्रतिष्ठा । समाधिप्रतिलम्भे हि सति तदवस्थितं 
स्थादिति । एते चित्तविक्षेपा नव योगमला योगभ्रतिपक्षा योगान्तराया 
इत्यभिधीयन्ते ॥ ३० ॥ 


५ 


१०० पातञ्जल्योगदशनम्‌ 


ये नव विघ्नदही चित्त के विक्षेप हं।ये ( विघ्न ) चित्तव्रृत्तियोंकसाथही 
होते है । इनके न होने पर पटहे कही गयी ( प्रमाणादि, योगनिरुद्ध ) चित्तव्रत्तियां 
नहीं होतीं । धातु ( वात, पित्त ओर कफ ), रस ( भोजन-पानादि से वने हुए शारीर 
के रस ) ओर इन्द्रियों में न्यूनाधिक्य का होना न्याधि' ह । स्त्मान' (अयोग्यता के 
कारण ) चित्त की अकर्मण्यता है । उभयकोटिस्पर्शी ज्ञान--"ह एेसा होना चाहिए 
ओर यह एेसा नहीं होना चाहिए संशय' टै । समाधि के साधनोकोन करना 
'प्रमाद' है । शरीर ओर चित्त के भारी होने के कारण ( योगसाधनामें ) प्रवृत्तिन 
होना "आलस्य" है । चित्त कौ विषयसम्पकंरूपिणी लालसा “अविरति' टै । मिथ्याज्ञान 
“श्रान्तिदलंन' दै । समाधिसाधना मं भूमिकाओं कालाभन हाना “अदव्धभूमिकत्व' 
है ओर प्राप्त हुई भूमिका में चित्त का प्रतिष्ठित न होना “अनवस्थितत्व' टे । समाधि 
की श्रूमिकाका लाभ होने पर ( चित्त को) उसमे स्थित होना चाहिए । ये नव 
चित्तविक्षेप योग के 'मल', योग के शातरु' ओर योग के "विघ्न' कट जाते ॥ ३०॥ 

योगसिद्धिः 
( सं० भा० सि० )- अथ केञन्तरायाः-- अव अन्तरायया विघ्न कोने? 
चित्तस्य विक्षेपाः-जो चित्त के विक्षेपक अर्थात्‌ चित्त को विक्षिप्त करनेवाले होते 
। के पुनस्ते कियन्तो वेति--फिर वे कौन-कौनसे ट { अर्थात्‌ किस-किस नाम वके 
? ओर वे (संख्या में ) कितने टँ ? इति-इस विपय मं यह्‌ नूत्रटं। 

( स्‌० सि° }--व्याधिः-गारीरिकमपी डा । स्त्यानम्‌--अकर्मण्यता (\/स्त्यं + 
ल्युट्‌ भावे ) । संशयः-- सन्देह या उभयकोटिकज्ञान । प्रमादः -असावधानी, 
उपेश्ना । आच्स्यम्‌- शरीर या मनके भारी टहोनेके कारण योगसाधन की ओर 
प्रदृत्ति न होना । “आस्यं कायचित्तयोर्गरुत्वं योगविषये प्रवृत्त्यभावहेतुः , ।' 
अविरतिः- लोलुपता, वैराग्याभाव । श्रान्तिदरंनम्‌--विपर्ययज्ञान । अलन्धश्ूमि- 
कत्व- समाधि की भूमियों की अग्राति । अनवस्थितत्वम्‌--समाधि को तत्तद्‌ भूमियों 
कालाभ होने पर भी चित्तका उस भरूमिकामें प्रतिष्ठितिन होना । यहां पर 
'इतरेतरद्रन्दसमास' है । ये नवो । चित्तविक्षेपाः-- चित्त के विक्षेप टँ अर्थात्‌ चित्त 
को विक्षि करनेवाठे होते है । ते- ये चित्तविक्षेप । अन्तरायाः-- योग के विध्न 
( कटे जाते } है।॥ ३०॥ 

( भा० सि० }--नव अन्तरायाः चित्तस्य विक्षेपाः--( ये ) नव ( योग के ) 
विघ्न चित्त को विक्षिप्त करनेवाङे “चित्तविक्षेप" है । चित्तं खल्वमी व्याध्यादयो योगा 
विक्षिपन्ति अपनधन्ती ति विक्षेपाः२ ।' एते- ये विक्षेप । चिनत्तद्रत्तिभिः सह--प्रमाणादि 
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१. द्रष्टव्य; रा० मा० कर° प° १७। 
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समाधिपादः १०१ 


पाचों चित्तद्रत्तियों के साथ ही । भवन्ति-होते टै । उनसे अरग नहीं । इसच्वयि । 
एतेपामभावे-- विक्नेपाणाम्‌ अनुत्पादे, विक्षेपो के न उत्पन्न होने पर । पूर्वोक्ताः- 
पहले वतायी गयी । चित्तवृत्तयः--श्रमाणादि' बृत्तियां । न भवन्ति- नहीं उत्पन्न 
टोतीं । वास्तविकता यह है कि “योगदिचत्तृत्तिनिरोधः'-सूत्र के अनुसार चित्त की 
व्रत्तियों का निरोध दही योग' है ओर इन वृत्तियों का उदित होना ही योगश्रंश' टै । 
इस प्रकार से ठृत्तियो का उदित होनाही, योग का विघ्न है 1 अव देखना यहु रहै कि 
जोये योग के नव विघ्न वताये गये, क्या वे दृत्तिरूप होते है, जिसमे कि योग को 
वाधित करते हं ? इसका उत्तर यहद क्रि संशय' ओर श्रान्तिदशेन' तो साक्षात्‌ 
(व्रिपर्ययन्रत्ति' ही है, इसच्वि इन दोनों काडउदय तो “विपर्ययन्रृत्ति' का ही उदय है। 
फलतः ये दोनों विक्षेपतो योग के अन्तराय स्पष्टतः सिद्ध हीर । चेष “व्याधि 
इत्यादि यद्यपि ठृत्ति नहीं है, परन्तु उनके उदित होने पर प्रमाणादि ब्रृत्तियां अवइय 
उदितो जातीं । इसी वात को सिद्धकरनेके लि “भाष्यकार' ने कटा है-- 
"सहेते चित्तव्रत्तिधिर्भंवन्ति'-- इत्यादि । व्याधिप्रभ्ृति विघ्न, व्रृत्तियों के सहित ही 
रहते रै, विना बृत्तियों के इनकी उपस्थिति नहीं होती । इस प्रकार ये सातो विक्षेप, 
तृत्तियों के साथी प्रकट होने के कारण बृत्तियों का उदय अनिवार्यतः करादेते टै । 
अतः व्रच्युदयकारी होने के कारणये भी योग के विघ्न सिद्ध होते टं । .संश्यश्रान्ति- 
दर्शनं तावद्‌ वरृचितया ब्रत्तिनिरोधप्रतिपक्षो, येऽपि न वृत्तयो व्याध्यादिप्रभुतयस्तेऽपि 
वर्तिसाहृचर्यात्‌ तस्प्रतिपक्ना इत्यर्थः" ^ । 

तत्र--इन ( योग के नवान्तरायों ) में । धातुरसकरणवेषम्यम्‌- वात, पित्त ओर 
कफ ये तीन धातुं, खाने-पीने से वने हृए रस ( अद्वितपीताहारपरिणामविश्नेषो 
रसः२ 1 ) ओर ग्यारहों इन्द्रियां । इन सव मे विषमता अर्थात्‌ न्यूनाधिक्य हो जाना । 
व्याधिः- "व्याधि" या रोग है । स्त्यानमकर्मंण्यता चित्तस्य--चित्त का अकर्मण्य होना 
'स्त्यान' है । उभयकोटिस्पृक्‌ --उभयकोटि स्पृशतीति उभयकोटिस्पृक्‌ ( ५८स्पृश ¬+ 
क्विन्‌ ) दोनों कोटियो का स्पशं करनेवाला । विज्ञानम्‌ ज्ञान । संशयः- संशयः 
कहा जाता है । इसका स्वरूप यह होता है कि--^्यादिदमेवं नैवं स्यादिति" "यह्‌ 
एेसा होगा अथवा एेसा नहीं होगा ।' समाधिसराधनानाम्‌- समाधि के साधनों का। 
अभावनम्‌--अनुघ्रान न करना, उपेक्षा करना । प्रमादः--्रमादः' है। कायस्य-- 
रारीर की । चित्तस्य च-ओौर चित्त की। गुरुत्वाद्‌- भारीपन के कारण । अप्र 
वृत्तिः-- प्रवृत्ति न होना । आस्यम्‌--'आलस्य' है । चित्तस्य-- चित्त की । विषय- 
सम्प्रयोगात्मा-- विषयेण ( सह ) सम्प्रयोग एव आत्मा रूपं यस्य॒ तादृशः; विषयों के 
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साथ सम्पकंरूपी । गधेः-खोटुपता या लालच । अविरतिः--अविरति' है । ्रान्ति- 
दर्शनं विपर्ययज्ञानम्‌--श्रान्तिदर्न' का अर्थं है विपरीतज्ञान या मिथ्याज्ञान । अल्ब्ध- 
भूमिकत्वं समाधिभूमेरलाभः - न ठ्व्धा भमिकरा येन तच्चित्तमलन्धभूमिकं, तस्य भावः 
अङन्धभरूमिकत्वम्‌, चित्त को समाधिकी भरूुमियो की प्राति न होना “अल्व्धभरमि 
कत्व" है । | 

लब्धायां भ्रुमौ चित्तस्याप्रतिष्ा-- समाधि की भ्रूमियों का क्रमराः लाभ टौ जाने 
पर भी उसमे चित्त की स्थिति न होना । अनवरस्थितत्वम्‌--"अनवर्थितत्व' नामं 
का विघ्न है। समाधिप्रतिलम्भे हि सति तदवस्थितं स्याद्‌-समाधिकी जो भूमिका 
सिद्ध हो जाय, उसमें चित्त को अवस्थित या प्रतिष्ठित हो जाना चाहिए । तात्पयं 
यह्‌ है कि स्वेच्छानुसार उस स्थिति में चित्त को पहुंचाया जा सके । कन्तु जव एक 
वार उस भूमिका कालाभहो जाने के वाद भी स्वेच्छा से चित्त उस स्थिति को प्राप 
न कर सके तो इस ( दोष ) को “अनवस्थितत्व' नामक विक्षेप कटा जाता दहै । इति 
एते- ये इतने । चित्तविक्षेपा नव-- चित्त कै नव विक्षेप । योगमल्ा, योगप्रतिपक्षा, 
योगान्तराया इत्यभिधीयन्त--योग के दोप, योग के विरोधी, योग के विघ्न कहे जाते 
है । इनकी योग-विरोधिता के विषय में भोजराज कहते टैः -^त एते समःधेरेकाग्रताया 
ययायोगं प्र तिपक्षत्वादन्तराया इ्युच्यन्ते' ।॥ ३० ॥ 


दुःखदो मंनस्याङ्मेजयत्वश्वासप्रह्वासा विक्षेपसहभुवः ।\२१। 
दुःख, दौर्मनस्य, अङ्घकम्पन, रवारा ओर प्रदवास--ये विक्षेपां के साधी 


होते ह ॥ ३१ ॥ 
दुःखमाध्यात्मिकमाधिभौतिकमाधिद विकच । येनाभिहताः प्राणिनस्त- 


दुपघाताय प्रयतन्ते तद दुःखम्‌ । दौमंनस्यमिच्छाविघाताच्चेतसः क्षोभः। 
यदद्धान्येजयति कम्पयति तद ज्गमेजयत्वम्‌ । प्राणोः यद्‌ बाह्यं वायुमाचा- 
मति स श्वासः । यत्कोष्ठचं वायुं निःसारयति स प्रश्वासः । एते विक्षेपसह- 
भवः । विक्िप्तचित्तस्यैते भवन्ति । समाहितचित्तस्यते न भवन्ति ॥२१॥ 
दुःख" आध्यात्मिक, आधिभौतिक ओर आधिदैविक होता दे । जिससे पीडित 
होकर प्राणी उसे नष्ट करने के ल्यि प्रयत्न करते हैँ, वह 'दुःख' टै । इच्छा के अपूणै 
होने से चित्त का चञ्चरू होना "दौर्मनस्य है। जो अङ्गो को कंपाता है, वह “अङ्घ- 
कम्प है । प्राण ( स्वतः ) जो बाह्यवायु को खीचता है, वह “इवास! दै । जो भीतर कौ 
वायु को ( बाहर ) निकार्ता है, वह 'प्ररवास' है । ये विक्षेपो के साथी दै अर्थात 
विश्षिप्तचित्त प्राणी को ये होते हँ । समाहितचित्त ( साधक ) कोये नहीं होते ॥३१॥। 





१. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ प° १८ । 
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समाधिपादः . १०३ 
योगसिद्धिः 


( सु० सि० }--दुःखम्‌--त्रिविधतापः, आध्यात्मिकादि तीन प्रकार कै दुःख। 
दौ्मनस्यम्‌-मनसः क्षोभः मनसो दौःस्थ्यम्‌, मन का क्षुब्ध होना । अङ्खमेजयत्वम्‌-- 
अ द्धेकम्पनम्‌, 'सर्बाद्कधीणो वेपथुः'१ अद्धो मे कंपकंपी । इवासः--निःर्वासः, तेजी से 
सास का अन्दर आना ( एप्ल्गानात्त्‌ णाशश्पा ) । प्रदवासः--उच्छ्वासः, 
तेजी से ससि का बाहर निकलना ( ए1600४०ा€त्‌ छपा9्‌9॥00 ) । इति दुखःदौमं- 
नस्याङ्खमेजयत्वदवास-प्ररवासाः ( इतरेतरदरन्समासः ) । विक्षेपसहभुवः- सह भवन्ति 
इति सहभूवः ( सह + ६८भ्‌ ¬+- क्वप्‌ ) विक्षेपाणां सहभुवः इति विक्षेपसहभुवः, विक्षेपो 
के साथ उत्पन्न होनेवके, साथी । ये पाँच व्याध्यादि विक्षेपो के अनिवायं सह्गामी 
या साधी हैँ । पहले गिनाये गये नवों विक्षेपो के साथ उत्पन्न होनेवटे येर्पाच भी 
योग के अन्तराय ही होते हं ।३१।। 


( भा० सि० ) --दुःखम्‌-दुःख तीन प्रकारके होते हैँ । आध्यात्मिकम्‌ शारीरिक 
ओर मानसिक पीडा । शारीरं व्याधिवशाद्‌, मानसं कामादिवकात्‌ र !' आधिभोति- 
कम्‌-्याध्रादिप्राणिजनितपीडा । आधिदैविक ओर ्रहादिजनितपीडा 1 येनाभि- 
हताः प्राणिनः-- जिसये पीडित होकर अर्थात्‌ आहत होकर रोग । तदुपघाताय प्रय- 
तन्ते- तस्य उपघातः इति तदुपघातः तस्मै, उसको नष्ट करने के चिये प्रयत्न करते 
हैं । तददुःखम्‌- वह दुःख टै । दौमनस्यमिच्छाविघाताच्चेतसः क्षोभः- दौर्मनस्य या 
दुर्मनस्कता का अर्थं है इच्छा के अपूर्णं रहने से चित्त का चञ्च होना । यदङ्धान्ये- 
जयति कम्पयति तदङ्गमेजयत्वम्‌-जो अङ्खोको कम्पित करतादटै, वह॒ अद्खकम्प 
दै । प्राणः--( प्राणी की इच्छाकेविनाही) प्राणी के अन्दर रहने वाला श्राणः 
नाम का तत्त्व स्वतः । यद्‌ वाह्यं वायुमाचामति स श्वासः--जो बाहरी वायु को 
भीतर पीता दहै, खींचता दहै, बह “इवास' नामक विक्षेपसहभ्‌ है। इससे समाधि के 
अङ्कभूत ^रेचकप्राणायाम' मे वाधा पड़ती है । इस प्रकार इसे विक्षेपसहभू माना गया 
है । यह दोप सास लेने की सामान्य-प्रक्रिया से सर्वथा भिन्न दहे, क्योकि इसमें प्राणी 
की इच्छा ओर आवइ्यकता के विना दही सासि तेजी से आने लगती ह । 


यत्‌ कोष्ट्यं वायुं निःसारयति स प्रश्वासः--जो कोष्ठगत अर्थात्‌ उदरस्थ वायुको 
प्राण" तेजी से वाहर निकाल्ता है, वह श्रदवास' नाम का विक्षेपसहभू है । यह दोष 
भी सासि छोड़ने की सामान्य-परक्रियासे भिन्नरूप का होता दहै। इससे समाधिका 
अद्धभूत “पूरकमप्राणायाम' बाधित होता है । “स हवासः समाध्यङ्करेचकचिरोधी- सः 





१. द्रष्टव्य; रा० मा० दर° पृ० १८। 
२. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० ९०। 


१०४ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


भ्रहवासः समष्यद्धपूरकविरोधी ^ ।' एते विक्षेपसहभुवः ये विक्षेपो के साश्र उत्पन्न 
होने वाले विघ्न है। विक्षिप्तचित्तस्यैते भवन्ति--विक्लिसचित्तवले योगीकोहीये 
उत्पन्न होते टै । समाहितचित्तस्यैते न भवन्ति--एकाग्रचित्तवाले योगी को ये नहीं 
उत्पन्न होते ।॥ ३१ ॥ 
अथते विक्षेपाः समाधिप्रतिपक्षास्ताभ्यामेवाभ्यासवंराग्याभ्यां निरो- 
दन्याः। तत्राभ्यासस्य विषयमुपसंह॒रलिदमाह- 
अव समाधिके विरोधी ये ( सभी ) विक्षेप उन्हीं “अभ्यासः ओर वैराग्य 
( नामक उपायो ) से निरुद्ध किये जाने चाहिए । उनमें (से ) अभ्यास कै “विषयः 
को प्रस्तावना करते हुए कहते टं कि-- 
तत्प्रतिषेधाथमेकतत्वाभ्थाक्षः ।। ३२ ॥ 
उन ( विघ्नो) को दुर करने के ल्यि ( किसी ) एकं तत्त्व का अभ्यास करना 
चाहिए ॥ ३२ ॥ 
विक्षेपप्रतिषेधाथंमेकतचर्वावलम्बनं चित्तमभ्यसेत्‌ । यस्य तु प्रत्य्थनियतं 
प्रत्ययमात्रं क्षणिक च चित्त तस्य स्वमेव चित्तमेकताग्रं नासत्येव विह्लिप्तम्‌ । 
यदि पुनरिदं स्वतः प्रत्याहूत्यकरिमन्नर्थे समाधीयते तदा धवत्येकाग्रमि- 
त्यतो न प्रत्यथंनियतम्‌ । योऽपि सदृशश्रत्ययप्र बाहेण चित्तमेकाग्रं मन्यते, 
तस्यकाग्रता यदि प्रवाहुचित्तस्य धमंस्तदेकं नास्ति प्रवाहचित्त क्षणिकत्वात्‌ । 
अथ प्रवाहांशस्येव प्रत्ययस्य धमं: स स्वः सदु शब्रत्ययश्रवाही वा विसदृश 
भ्रत्ययप्रवाही वा प्रत्यर्थनियतत्वादेकाग्र एवेति विल्िप्तचित्ताचुपपत्तिः। 
तस्मादेकमनेकार्थमवस्थितं चित्तमिति । यदि च चित्तेन केनानन्विताः स्व- 
भावर्िन्नाः प्रत्यया जायेरन्नथ कथमन्यप्रत्ययदृष्टस्यान्यः स्मर्ता भवेत्‌ । 
अन्यप्रत्ययोपचितस्य च कर्माशयस्यान्यः प्रत्यय उपभोक्ता भवेत्‌ । कंथख्चित्‌ 
समाधीयमानमप्येतद्‌ गोमयपायसीयं न्यायमाक्षिपति । किच्च स्वात्मानुभ- 
वापदह्ववरिचित्तस्यान्यत्वे प्राप्नोति । कथम्‌ ? यदहमद्राक्षं तत्‌ स्पृशामि 
यच्चास्प्राक्षं तत्‌ पश्यामीत्यहमिति प्रत्ययः स्वेस्य प्रत्ययस्य भेदे सति 
प्रत्ययिन्यभेदेनोपस्थितः। एकप्रत्ययविषयोऽयमभेदात्माऽहमिति प्रत्ययः 
कथमत्यन्तभिन्नेषु चित्तेषु बतंमानं सामान्यमेकं प्रत्ययिनमाश्येत्‌ ? स्वानु- 
भवग्राह्यश्चायमभेदात्माऽहूमिति प्रत्ययः । न च बरत्यक्षस्य माहारम्य 
प्रमाणान्तरेणाभिभरयते । प्रमाणान्तरं च प्रत्यक्षबलेनव व्यवहार ऊभते । 
तस्मादेकमनेकाथमवस्थितं च चित्तम्‌ ।॥ २२॥ 


१. द्रष्टव्य; त° वं० प° ९०। 





समाधिपादः १०९५ 


विक्षेपो के निवारणाथं ( क्रिसी ) एक तत्व मे अवलम्बित चित्त का अभ्यास 
करना चाहिए । जिसके मत मे चित्त प्रत्येकं ( ज्ञेय ) पदार्थं के ल्यि नियत, केव 
ज्ञानरूप एवं क्षणिक ( माना गया ) है, उसके मत मे सभी ( दशा में) चित्त एकाग्र 
ही दै। वह विक्षिप्त हो दी नहीं सकता । ओर यदि ( यह कहा जाय कि जव ) सव 
ओर से चित्तको हटाक्रर (किसी) एक पदार्थं मे समाहित किया जाता है, तव एकाग्र 
टोतादैतो फिर वह्‌ प्रतिपदार्थं के च्य नियत नहीं ( कहाजा सकता) ट। जो 
( वौद्ध ) 'सदृगजानप्रवाह' कै रूप में चित्त को एकाग्र मानते है, उनके मत मे यदि 
एकाग्रता ( पूरे ) "चित्तप्रवाह' काधमहो (या कटा जाय ) तो !वित्तप्रवाह्‌' एक 
( पदा्थंके ङ्पमें कभी स्थिती ) नहीं होता, क्षणिक होने के कारण ( तो फिर 
उसकी एकाग्रता कैसी ? ) ओर यदि एकाग्रता चित्त प्रवाह" के अंशभूत ( क्षणिक ) 
चित्त काधमंदहोतो इस प्रकारसे तो सभी चित्त चाहे वे 'सदृगज्ञानप्रवाह्‌' के अंश हों 
ओर चाहे “असदृशज्ञानप्रवाह्‌" के अंश हों, प्रत्येक ( जेय ) पदार्थं के ल्य नियत होने 
के कारण एकाग्र ही हृए । इसय्ियि चित्त “एक', “अनेकपदार्थो का ज्ञाता' एवं स्थायी 
होता है । यदि एक चित्त से असंब्रद्ध नाना प्रकार कै ज्ञान उत्पन्न होते माने जाये तो 
अन्य चित्तसे देले गये (पदार्थं) करा स्मरण करनेवाला अन्य चित्त कंसेहो सक्तादहै? 
ओर अन्य चित्त कै द्वारा अजित कर्मा्य का उपभोग करनेवादा अन्य चित्त कंसे हो 
सकता है ? किसी प्रकारसे यदि इसका समाधान ( बौद्धो केद्वारा) कियाभी जायतो 
वह्‌ ( समाधान सदोष होने मे ) गोमयपायसीयन्याय' को ( भी ) मातकर देता टै) 
( इसमें ) ओर भी ( दोष टै )--अन्य-अन्य चित्त मानने पर “अपनेजआपः' का (भी) 
अनुभव नहीं हो सकता । कंसे ? ( इस प्रकारसे कि ) जिस मेने' देखा धा, वह्‌ भे 
छ रहा हं । जिस नैन" दछुजा धा, वह मे" देख रहा हूं--इन ( प्रयोगो ) मे भे-- 
रूप का अनुभव, सभी अनुभवो के भिन्न रहने पर भी ज्ञाता ( चित्त ) मे एक करू्पसे 
( अभिन्न रूप से ) उपस्थित रहता है । एक ही रूप से अनुभूयमान भ~ रूपका 
अनुभव ( अनेक ) अलग-अलग चित्तो में स्थित रहत! हुजा एक ॒सामान्यज्ञाता का 
बोध कंसे करा सकता है ? ओौर यह अभिन्नस्वरूप भमै रूप का ज्ञान ( सवके ) 
निजी अनुभव का विषय है । ओर 'प्रत्यक्षप्रमाण' का महत्व अन्य प्रमाणोंके द्वारा 
कम नहीं किया जा सकता ( क्योकि ) अन्य ( सव ) प्रमाण ्रत्यक्ष'केबल्से ही 
व्यवहार में आ पाते हैँ । इसल््यि चित्त !एक', “अनेका्थं' ओर ^स्थायी' ( सिद्ध 
होता ) दै । ३२॥ 





योगसिद्धिः | 
( सं० भा० सि० )-अथ-अव । एते- ये । समाधिप्रतिपक्षाः-समाधि के 
विरोधी । विक्षेपाः- नवो विक्षेप ( ओर पाचों विक्षेपसहभरू ) । ताभ्यामेवाभ्यासवरा- 
ग्याभ्याम्‌--उन्हीं ( दोनो ) अभ्यास" ओर वैराग्य नामक योगोपायों से ही । 


१०६ पातञ्जर्योगदरनम्‌ 


निरोद्धव्याः निरुद्ध किये जाने चाहिए । तत्र--उन दोनों ( अभ्यास ओर वैराग्य ) 
मे से । अभ्यासस्य विषयमुपसंहरन्‌-अभ्यास के विषय को उपसंहत करते हुए, 
प्रस्तुत करते हुए । सूत्रकार । इदमाह-इस ‹सूव' को कहते ट - 

( स सि० )- तत्प्रतिषेधार्थम्‌--तेषां प्रतिषेध इति तत्प्रतिषेधः तस्मायिति, 
तत्प्रतिषेधार्थम्‌, उन विक्षेपो का प्रतिषेध या निवारण करने के ल्ियि। एकतत्त्वा- 
५यासः-एकश तत्तत्वञ्चेति एकतत््वं, तस्याभ्यास इति एकतत्त्वाभ्यासः, किसी एक 
तत्व का अभ्यास करना चाहिए । यहाँ पर "एकतत्व' पद का अर्थं आचाय वाचस्पति- 
मिश्र ने !ईदवर' करिया है । यह अर्थं वहूत संगत नहीं टै, क्योकि ( १) विना क्रिसी 
ठोस वाधकटेतु के “सामान्याशधंक' राब्द का "विडोषपरक' अथं नहीं करना चाहिए । 
( २ ) पूर्वसूत्र मे ईदवराभ्यास' स अन्तरायाभाव वतायादही जा चुका है । "ईस्वरा- 
भ्यास" से ही फिर यहाँ भी अन्तरायाभाव वतद्ाना प्रवल पूनरुक्तिदटै। पटलेतो 
"पुनरुक्ति" सामान्य स्थलों मे ही एक त्याज्य दोष टै, फिर सूत्रग्रन्थोमं ! वह भी पूरे 
एक सूत्र की पुनरुक्ति सूत्रकार “पतञ्जलि' सेकंसेहो सक्ती? यहतो स्वेथा 
असम्भव एवं कत्पनातीत टै । इसकिए इस “एक ' गाब्द से किसी “एकतत्व' काही 
अर्थं लेना समीचीन है । “भोजराज' ओर "विज्ञानभिक्षु' दोनो टीकाकारों ने इस एकः 
शव्द का यही अथं किया है। “एकस्मिन्‌ कस्मिश्चिदर्भिमते तत्त्वेऽभ्यासः' ।^ “एकं 
स्थूकादि किचित्‌ । यत्त॒ एकशब्देनात्र परमेहवर एवोक्त इति तन्न-- बाधकं विना 
सामान्यदाब्दस्य विश्ञोषपरत्वानौचित्यात्‌, पु्वसृत्रप्राप्तत्वेन पौनर्क्त्यापत्तेश्च : 1' यदि 
यह कहा जाथ कि यह "ईश्वर" का प्रकरण चल रहा है, इसय्ि "एकः शब्द के हारा 
अभ्यासविषयोपसंहार' में ईदइवर के प्रकरण काही उपसंहार कियागयादहँत्तो यह्‌ 
तकं उचित नहीं है, क्योकि “भाष्यकार ने स्वयं /एक' शब्द का अर्थं कोई एकः 
यही करिया है ।॥ ३२॥ 

( भा० सि० }--विक्षेपग्रतिपेधा्थम्‌-- विक्षेपाणां प्रतिपेधायेति विक्षेपप्रति- 
वेधार्थम्‌-- विक्षेपो को दुर करने के लिये । एकतत्त्वावकम्बनं चित्तम्‌--एकतत्त्वमेवा- 
लम्बनं ध्येयविषयः यस्य तादृशं चित्तम्‌, किसी एक तत्त्व का अवलम्बन करने वाठ 
चित्त को । अभ्यसेत्‌--अभ्यस्त करना चाहिए, किमपि एकं वस्तु ध्यायेद्‌ इत्यथः । 
इसी प्रसङ्ग में “भावष्यकार' बौद्धो के चित्तसम्बन्धी सिद्धान्त का खण्डन करना चाहते 
है । वे कहते टँ कि-- 

( १ ) यस्य तु--जिसकरे मत मे तो । चित्तम्‌-'चित्त' नामक पदाथं । प्रत्यर्थ 
नियतं, प्रत्ययमात्रं, क्षणिकं च । प्रत्यर्थनियतम्‌--अर्थे अर्थे इति प्रत्यर्थं तत्र नियतं 











१. द्रष्टव्य; रा० मा० व° पृ० १६३ 
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तथोक्तम्‌-- प्रत्येक पदार्थं के लिये अलग-अलग नियत है । प्रत्ययमाव्रम्‌-- प्रत्ययः ज्ञान- 

मेव इति प्रत्ययमात्रम्‌, केवल ज्ञान" रूप टै ( अर्थात्‌ ज्ञानम्राहकरूप का नहीं है ) । 

क्षणिकञ्च-ओौर केवल एक क्षण तक रहने वाला ( कटा गया ) है 1 तस्य--उस 

( वौद्ध ) मतवादी के मत में तो । सर्वमेव चित्तमेकाग्रम्‌-सभी चित्त एकाग्र ही है । 
नास्त्येव विक्षिसम्‌-- कोई चित्त कभी विक्षिप्तो ही नहीं सकता । अर्थात्‌ उनके 
मत को मानने परतो चित्तकी विक्षिप्तताही सर्वथा अनुपपन्न हो जायेगी । इस 
प्रकार उन्हं समाधि ओर एकाग्रता की कोई आवर्यकता ही नहीं रह जायेगी, क्योंकि 
जव चित्त सदा एकाग्रहीदटै तो उसे किस तरह से ओर एकाग्र किया जा सकता? 
यदि पुनरिदम्‌ -ओौर यदि ( बौद्धो कीओर से) कहा जाय करि जव इस चित्त को। 
सर्वतः प्रत्याहत्य--सव ओर से वापस करके अलग हटाकर के । एकस्मिन्नर्थे समाधी- 
यते-- किसी एक पदार्थं में समाहित क्रिया जाता है । तदा भवत्येकाग्रम्‌-तव एकाग्र 
होतादहै। इति-पेसादहै। तो अव इसका खण्डन करेगे । अतः--तव तो । न प्रत्यर्थ- 
नियतम्‌-- यह चित्त प्रत्येक अधं के च्वि नियत नहीं हआ । 

( २) योऽपि-जो कोई ( विज्ञानवादी बौद्ध )। सदृशप्रत्ययप्रवाहेण--'तुल्य- 
जानप्रवाह' के रूप मे । चित्तमेकामग्रं मन्यते- चित्त को एकाग्र मानता है । तस्य-- 
उसके मतमें। यदि--अगर । एकाग्रता--एेकाग्रय । प्रथम विकल्प--प्रवाह्‌चित्तस्य 
धर्मः-- पूरे ज्ञानप्रवाहरूप चित्त का धर्मंदै। ( अव इसका खण्डन करेगे ) 1 तदैकं 
नास्ति प्रवाहचित्तं क्षणिकत्वात्‌- तो प्रवाहचित्त अर्थात्‌ ज्ञानप्रवाह "एकः रूपमे 
स्थित ही नहीं होता, क्षणिक होने के कारण । क्षणिक होने के कारण उस प्रवाहचित्त 
का एक अंश दही एकक्षण मेँ स्थित रह सकेगा, अन्य अंश तो उस क्षण मे अनुपस्थित 
ही रहेगे । इसल्ियि "एकः रूप में इस प्रवाहचित्त का अस्तित्व ही नहीं है । इसच््यि 
"एकाग्रता" प्रवाहचित्त का धमं नहीं हो सकता । अथ--ओौर यदि । हितीय विकत्प- 
यह "एकाग्रता" । प्रवाहांशस्यैव प्रत्ययस्य धर्मः--ज्ञानप्रवाहरूप चित्त के किसी एक 
अंश का धम है । ( अव द्वितीय विकल्प का खण्डन करेगे )। स स्वैः (तवतो) वे 
जञानप्रवाहांशरूपी सभी चित्त । सदृशप्रत्ययप्रवाही वा विसदुशप्रत्ययप्रवाही वा--चाहे 
समान प्रकारके ज्ञानके रूपमे प्रवाहित हो रहेहों गौर चाहे भिन्न प्रकारके ज्ञान 
के रूपमे प्रवाहित हो रहे हों । प्रत्य्थनियतत्वादेकामग्न एव-उनका प्रत्येक अंश एक- 
एक अथं के ल्यि नियत होने के कारण एकाग्र ही हुआ । इति--इस प्रकार इस 
विकल्प को स्वीकार करने मेंतो। विक्षि्चित्तानुपपत्तिः-- विक्षिप्तचित्तस्य अनुप- 
पत्तिः, विकषिप्तचित्तता अर्थात्‌ चित्त में विक्षिप्त होने की सम्भावना ही नहीं रह जाती । 
तस्माद्‌--इसलियि सिद्ध हुआ कि "एकमनेका्थंमवस्थितं चित्तमिति ।' चित्तम्‌--चित्त। 
एकम्‌--एक है । अवस्थितम्‌- स्थायी है ( मोक्ष के अव्यवहितपू्वेपयेन्त टिकाऊ ह )। 

अनेकार्थम्‌-ओौर अनेकपदार्थो के ( ज्ञान के ) च्वि होता हे । 


१०८ पातञ्जक्योगददंनम्‌ 


अव दोनों प्रकारके वौद्धमतो का सामान्यरूपसे खण्डन क्रिया जारहादहै। 
यदि च-ओौर यदि । एकेन चित्तेन-एक ही चित्त से । अनन्विताः-असम्बद्धाः, 
असम्बन्धित । स्वभावभिन्नाः- सर्वथा अल्ग-अखग। प्रत्ययाः-ज्ञानानि, ज्ञान । 
जायेरन्‌--उत्पन्न होते हों । (१) अथ कथम्‌--तो फिर भटा कसे ? अन्यप्रत्ययदृष्ट- 
स्यान्यः स्मर्ता भवेत्‌-अन्यचित्त के दवारा देखे गये ( पदार्थं ) का स्मरण करनेवाला 
अन्य चित्त कंसे हो सकता दै ? (२) अन्यप्रत्ययोपचितस्य च कमियस्य--अन्य चित्तके 
द्वारा अजित कर्मसंस्कारों का । अन्यः प्रत्यय उपभोक्ता भवेत्‌-फलभोग करने वाख 
अन्य चित्त कैसे होगा ? कथञ्चित्समाधीयमानमप्येतद्‌-- यदि इस अनुपपत्ति का 
बौद्धो के द्वारा कोई समाधान भी क्रिया जाये तो वह्‌ भ्रामक समाधान । गोमयपाय- 
सीयन्यायमाक्षिपति -- अधिक्षिपतीत्यर्थः, गोमयपायसीयः' न्यायको भी मात कर्‌ देता 
है, तिरस्कृत करता है । ^न्यायाभ।सत्वेन ततोऽप्यधिकत्वाद्‌*१ । “गोमयपायसीयन्याय' 
क्यादहै? यह्‌ एक प्रकारका भ्रामक तकं होतादहै। इसे पादचात्य तरकंपद्धति में 
(हशाध्ल ० पातात पतरवाल' कहते ह । इसका स्वरूप यह होता दहै-- 





पायसं गोमयम्‌, खीर ( भी) गोवर दै 

गनव्यत्वात्‌ । गव्य (गोविकार) होने के कारण । 

यद्यद्‌ गोमयं तत्तद्‌ गव्यम्‌ । जो-जो गोवर टै, वह-वह गव्य ( गोविकार ) है। 
पायसमपि गव्यम्‌, खीर भी गव्य ( गोविकार ) है, 


अतः पायसमपि गोमयम्‌ । इसल्यि खीर (भी ) गोवर टै। 

(३) किञ्च-इसके अतिरिक्त ओर भी ( असंगति बौद्धो की मान्यतामेरै )। 
स्वात्मानुभवापल्ल बरिचत्तस्यान्यत्वे प्राप्नोति । चित्तस्य अन्यत्वे--एक प्राणी के भिन्न- 
भिन्न ओर अनेक चित्त माने जाने पर । स्वात्मानुभवस्य-- स्वस्य आत्मन अनुभवः 
तस्य, अपनेआप के अनुभव का अर्थात्‌ भै जाता हूं" या मै" हुं ।'- इन वाक्यों में। 
“अपने आपका" जो अनुभव होता है, उस आत्मानुभव का । अपह्लवः-- अपलापः 
जायते, अहन्तायाः बोधो न॒ भवितुमर्हति, अपने आप का अनुभव नहीं होगा 
अर्थात्‌ आत्मीयवोध का अपाप. हो जयेगा। कथम्‌-- क्सि प्रकार से? 
यदहमद्राक्षं तत्स्पृश्ामि- जिस मैने देखा था, वही भे" स्प कर रहा हं । यच्चा- 
स्प्राक्षं तत्पदयाम्यहुम्‌-ओर जिस मने" स्पदां किया धा, वही मै' देखता हं । इति 
प्रत्ययः इस रूप का अनुभव । सर्वस्य प्रत्ययस्य भेदे सति--( अहटमिति' या ) 
वै इस रूप का ज्ञान अन्य सभी ज्ञेयविषयक ज्ञानो के भिन्न होने पर भी । प्रत्य- 
यिनि- ज्ञाता चित्त मे या अहङ्कार के आस्पद में । अभेदेन-- एकत्वेन, अभिन्नरूपेण, 
सदा अभिन्नरूप से। उपस्थितः- वतमानो भवति, वतमान रहता दै । यदहमद्राक्षमि- 
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त्यादि मे आया हुआ "यत्‌" गब्द “अहम्‌' के विरोपण के ल्पमे प्रयुक्त हु है । "यत्‌ 
दब्द अव्यय दहै । इसका अर्थं है "यः" ( जो ) । "यदित्यब्यय्महुमो . विच्लषणमू 


'यदित्यव्ययं य इत्वथंः, योऽहसद्राक्षं सोऽहं स्पृशामीत्यनुम वर्पमच्र प्रव्यक् 
प्रमणिस्‌ २" एकप्रत्ययविषयोऽयमभेदात्माऽहमिति प्रत्ययः-एक ही ज्ञान का विषय 
वनने वाचा, एकर ही चित्त में अनुभूयमान होने वाला यह्‌ अभेदात्मा, अभिन्नरूप ते 
भासित होने वाला (अभेदाकारः--यो० वाऽ प° ९६) । अहम्‌" का अनुभव, आत्मा- 
नुभूति, स्वानुभव । कथधम्‌--भवा कैसे ? अत्यन्तभिन्नेषु चित्तेषु वतं मानसामान्यमेक 

त्ययिनमाश्रयेतु-- अत्यन्त भिन्न चित्तो मे ( वौद्धाभिमत क्षणिक चित्तो में ) विद्यमान 
एक सामान्य प्रत्ययी, अह क्भारास्पद ( चित्त ) को आश्रय वनायेगा ? “कथं भवन्मते- 
ऽत्वन्तनिन्नेबु क्षणिकचित्तेषु विषयत्वेन दतंमानः सामान्यमेक्‌ ( चित्तम्‌ ) विषयीकुर्या- 
दित्यः, सर्वश्रत्वयानुगतर्धमिणः स्थिरचित्तस्यानभ्युपगसादिट्य्थः२ । 


यदि यह कटा जाय कि यह्‌ अभेदात्मा हम्‌" रूपी अनुभवतो स्वयं अप्रामा- 
णिकदटै, तो इसका खण्डन करते है । स्वानुभवग्राह्यदचायमभदात्माञ्टमिति प्रत्ययः-- 
ओर यह्‌ अभेदात्मा `अटम्‌' या रमै रूपका प्रत्यय, अर्थात्‌ अर्भिन्नस्वरूप र्म 
फसा अनुनवतो प्राणिमाच्र को । स्वानुभवग्राह्यः- स्वस्य अनुभवेन ग्राह्यः, अपनी 
प्रत्यक्षाचुभूति से ही जाना जाता दै । प्रत्यश्नस्य---ओौरप्रत्यक्षप्रमाण क्रा। माहात्म्यम्‌- 
ज्येष्रत्व, स्वार्थं साधकत्व, महिमा, श्रेष्रत्व । प्रमाणान्तरेण ---अनुमानादि अन्य प्रमाणों 
से । न-हरगिज नहीं । अभिभूयते-- प्रतिवध्यते, दवायाया अभिभूत किया जा 
सकता है। क्योकि । प्रमाणान्तरशच प्रत्यक्षवटेनव-अन्यत्प्रमाणं च प्रत्यक्षप्रमाणस्य 
वटेन एव, ( प्रत्यक्ष से भिन्न ) अन्य प्रमाण तो प्रत्यक्ष प्रमाणके वलम ही । व्यव- 
हारं लभते-- प्रमाणरूप व्यवहार को प्राप्त करते है, प्रमाण वन पाते ह । तस्माद्‌- 
इससे । सिद्ध हा क्रि "एकमनेकार्थमवस्थित चित्तम्‌ 1' चित्तम्‌--चित्त । एकम्‌-- 
एक है । अनेका्थंम्‌-- अनेक पदार्थो का ज्ञान करने कं च्यिदटै। अवस्थितं च-ओौर 
( कैवल्य तक ) स्थित रहने वाटा होता हे ।॥ ३२ ॥ 


यस्य चित्तस्यावस्थितस्थेदं शास्त्रेण परिकमं निदिश्यते तत्कथम्‌ ? 
जिस चित्त के चि ( योग ) चछास्त्रके द्वारा इस परिकमं का निर्देश किया गया 


है, वह ( परिकमं ) किस प्रकारका होता दै? 





१. द्रष्टव्य; योऽ वा० प° ९६। 
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मेत्रीकरुणासुदितोपेक्षाणां सुखदुःखपुण्यापुण्यविषयाणां 
 भावनातश्िचत्तप्रसादनम्‌ ।\ ३३ ॥\ 


सुखी, दुःखी, पुण्यात्मा तथा पापात्मा ( जीवों ) के विपयमें ( क्रमशः ) 
करुणा, मुदिता ( प्रसन्नता ) ओर उपेश्ना की भावना करने से चित्त प्रसन्न ( निर्मल ) 
होता है ।॥ ३३ ॥ 

तत्र सवप्राणिषु सृखसम्भोगापन्नेषु मैत्रीं भावयेत्‌ । दुःचितेषु करुणाम्‌ । 
पुण्यात्मकेषु मूदिताम्‌ । अधुण्यशीलषपेक्नाम्‌ । एवमस्य भावयतः शुक्लो धमं 
उपजायते । ततश्च चित्तं प्रसीदति । प्रसन्नमे काग्रं स्थितिपदं भते ।३३॥ 

उन चार प्रकार की भावनाओमे से सुखभोगयुक्त सभी प्राणियों के प्रति मैत्री 
की भावना करनी चाहिए । दुःखी प्राणियों के प्रति करुणा, पृण्यात्माओं के प्रति 
प्रीति ओर पापियों के प्रति उपेक्षा की भावना करनी चाहिए । टस प्रकार से भावना 
करने वाटे को सात्विक धमं उत्पन्न होता है ओर उस ( धममत्पित्ति ) से चित्त प्रसन्न 
होता है । प्रसन्न चित्त एकाग्र होकर र्थितिपद को प्राप्त होता दै ।॥। ३३॥ 


योगसिद्धिः 

( सं भा० क्ि० }- यस्य जिस । अवस्थितस्य रिथर रहन वि, 
स्थायिनः । चित्तस्य-- चित्त का । इदम्‌-- यह्‌ । परिक्र्म-- परितः पूर्वतः कमति परि- 
कर्म, प्रारम्भिक क्मयोधन । “स्थितिदाढच्हैतुः परिष्कारः" 1१ “एतद्‌ वाह्यं कमं' ।* 
“स्थित्य्थं यदिदं परिकमं परिष्ठरः तिः' 1 > चित्त को सम्प्रज्ञातादि समाधियों के योग्य 
वनाने के लिये पहले जो तैयारी की जाती दहै, वह प्रारम्भिक चित्तगोधन क्रियाही 
परिकर्म" कही जाती ह । इसके द्वारा चित्त में प्रसन्नता आती है । तव चित्त समाधि 
की ऊँची भ्रूमिकाओकाद्ाभ करने योग्य हो जाता दहै । इसच्यि परिकर्मोको हम 
एा€0278107# 77200065" प्रारम्भिक अभ्यास" की संज्ञा दे सकते हं । शास्त्रेण-- 
योगशास्त्र के द्वारा । निदिश्यते--मूच्यते, निदिष्ट किया जा रहा ह । तत्कथम्‌--वह्‌ 
परिकमं किस प्रकारका होता? 

( स्‌० सि }- सूखदुःखपुण्यापुण्यविषयाणाम्‌--सुखं दुखं, पुण्यम्‌ अपुण्यञ्च 
सुखदुःखपुण्यापुण्यानि, ते विषयाः लक्ष्याणि यासां, तासां सुखदुःखपुण्यापुण्यविषयाणाम्‌ 
( मैत्रयादेः विशेषणम्‌ ) । मैत्री च करुणा च मुदिता च उपेक्षा चेति ( इतरेतरदन्द- 
समासः ) भंत्रीकर्णामुदितोपेक्षाः, तासां तथोक्तानाम्‌ । सुखादि मं से एक-एक 
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विज्ञेषण, मेव्यादि में से एक-एक विेष्य के साथ अलग-जल्ग लगतादहै। इस प्रकार 
अथे यह हुआ करि 'सुखविषपया मत्री", दुःखविपया कदणा', “पुण्यविषया मुदिता' जौर 
अपुण्यविषया उपेक्षा" । एतासां भावनातः- इनकी भावना करने से। चित्तस्य 
प्रसादनम्‌- चित्त की प्रसन्नता होती टै । "एता यथाक्रमं सुखितेषु, दुःखितेषु, पुण्यवत्सु, 
अभुण्पवत्सु च विभावयेत्‌" ।! ३३ ॥ 

( नाऽ ० )-तत्र--उन ( सुखी, दुःखी, पुण्यात्मा ओर अपुण्यात्मा लोगों ) 
मे से । सुखमम्भोगापन्नेपु--सुखभोगपरिपूर्णे पु, सुखी रहने वाले । सवंप्राणिषु--सभी 
प्राणियों के विपय मे अर्धात्‌ सभी प्राणियोके प्रति। मेत्रीम्‌-- मित्रत्वम्‌, मित्रता 
की । भावयेत्‌--भावना ( 7९८1112 ) करनी चाहिए । दुःखितेषु कर्णाम्‌--( सभी ) 
दुःखी प्राणियों के विषयमे करणाया दया की भावना ( करनी चाहिये )। पुण्या- 
त्मकरेषु मुदिताम्‌-- पण्य करने वाले ( सभी) प्राणियों के प्रति मुदिता याह्षं की 
( भावना करनी चाहिये ) । अपुण्यगीलेपूपेक्षाम्‌--अपुण्य अर्थात्‌ पाप करने वालों के 
प्रति उपेक्षा अर्थात्‌ ओौदासीन्य या तटस्थता की भावना ( करनी चाहिये ) । सुखी जनों 
कै प्रति 'ईप्यदि' कौ भावना नहीं करनी चाहिये । दुःखी प्राणियों के प्रति “उदासी- 
नता' इत्यादि की भावना नहीं करनी चाहिये । पृण्यात्माओं के प्रति द्रप इत्यादि 
की भावना नहीं करनी चाहिये ओर पापियों के प्रति मैत्री इत्यादि अथवा द्रेषः 
इत्यादि की भावना नहीं करनी चाहिये । एवम्‌--इस प्रकार शास्व्ोक्त रीति से। 
भावयतः--भावनां कुर्वतः, भावना करने बाले । अस्य--इस योगी को। शुक्लः-- 
सात्विकः, राजसतामस धर्मकेदूरदहो जानेसे शुद्धसात्विक" । धमं:ः--संस्काररूप 
धर्म । उपजायते--उत्पद्यते, उत्पन्न होता टै। ततश्च चित्तं प्रसीदति-ओर इस 
( सा्तिक धर्मोत्पित्ति ) से चित्त प्रसन्न दहोतादै। प्रसन्नमकाग्रं स्थितिपदं कभते-- 
( ओर ) प्रसन्न हआ ( चित्त) योग के विहित उपायो के द्वारा सरलता से 
एकाग्रस्थिरता की स्थिति प्राप्त करता है। श्रसन्नच्च वक्ष्यमाणेभ्य उपायेभ्य एकाग्र 
स्थितिपदं कूभते, असत्यां पुनर्मे तरयादिभावनायां न त उपायाः स्यित्यं कल्पन्त इति 
भावः ।' “श्री मद्धगवद्गीता' में भी कटा गया दै-- 

“रागद्रे षवियुक्तंस्तु विषयानिन्द्रियंश्चरन्‌ 1 
आस्मवदयं विधेयात्सा प्रसादमधिगच्छति ॥ २1 ६४ ॥1 
प्रसन्नचेतसो हयाश्च बुद्धिः पर्यवतिष्ठते 11 २। ६५ ॥ 

इस स्थल में "वाचस्पतिमिश्रः का मत अन्य टीकाकारो के मतसे भिन्नदै।वे 
इस "मैत्चादि" सूत्र ( १।३३ ) को परिकममंवोधक ओर अन्य सूत्रों ( १।३४-३९ ) 


१. द्रष्टव्य; रा०ऽ मा० ब्रुऽ पु० १९ 
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को मनःस्थित्युपायवोघधक मानते हैं । इनके अनुसार मँव्यादिभावनरूप केवल एक ही 
'परिकमं' होता है । किन्तु अन्य सभी टीकाकार मानते कि कुल सात परिकर्म है| 
प्रत्येक परिकर्म चित्त की प्रसन्नता के द्वारा चित्त की एकाग्रता प्राप्त करातादहै। ये 


परिकर्मं-विधियां वैकल्पिक है । ध्रसादपेक्षया स्यितिनिवन्धनं परिक्मन्तिरसाह्‌ +" 1३३। 


म्रच्छदंनविधारणास्थां वा प्राणस्य \ ३४ \\ 
प्राणों का “रेचक', शरक तथा करुम्भक' करने से भी ( चित्त प्रसन्न 
होता है) ॥ ३४ ॥ 
कोष्ठचयस्य वायोर्नासिकापुटाभ्यां प्रयत्नदिशेबादटमनं प्रच्छदनम्‌ । 
विधारणं प्राणायामः । ताभ्यां वा मनसः स्थिति सम्पादयेत्‌ । ३४ ॥। 
उदरस्थ वायु को नाक के नथुनों ( 05115 ) से विशिष्ट प्रयत्न केद्रारा 
( वमन करना या ) निकालना श्रच्छरदन' है । 'विधारण' प्राणायाम ( पूरक ओर 
कुम्भक ) है । ( "विधारण, पद से रक" ओर (कुम्भक' दोनों गृहीत टौ जाते हँ) 
इनसे भी मन की स्थिरता छानी चाहिए ॥ ३४ ॥ 
योगसिद्धिः 
( स्‌° स्षि० )- चित्त का यह दुसरा (रिकर्म' दै। इस सूत्रम पूर्वसूत्रस्थ 
"चित्तप्रसादनम्‌" पद की अनुदृत्ति समन्ननी चाहिये । प्राणस्य-- प्राणवायु का। प्रच्छ 
द॑नम्‌- बाहर निकालना, योगोक्तरीत्या वहिः निस्सारणम्‌ । अर्थात्‌ "रेचकः' विधारणच्च 
-ओर अन्दर लाकर रखना, योगोक्तरीत्या अन्तःपानम्‌ अर्थात्‌ "पुरक" जर तदनु 
अन्तःस्थापनम्‌ अर्थात्‌ कुम्भक" । ते प्रच्छदंनविधारणे ( इतरेत रद्न्ढसमास्ः }, 
ताभ्यामिति तथोक्ताभ्याम्‌ । वा--या, विकल्प ( चाहे मैव्यादिभावना से ओर चाहे 
प्राणों के प्रच्छर्दन एवं विधारण से )। चित्तप्रसादनं भवति-- चित्त की प्रसन्नता 
होती है । इस प्रकार हम देखते हैँ कि श्रच्छदेन' शब्द ॒से रेचक प्राणायाम तथा 
"विधारण शब्द से “पूरक ओर "कुम्भकः प्राणायामो का यहां ग्रहण किया गया है। 
इस प्रकार “रेचक, "पूरक" ओर "कूम्भक' तीनों ही प्राणायामो के द्वारा चित्त की 





१. द्रष्टव्य; योऽ वा० प° ९९। 
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'आभिभावनादिभिश्चित्तप्रसादस्तत एेकाग्रचभूमिरूपा स्थितिरि ति । | 
=. ९॥ 
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प्रसन्नता ओर तत्साध्य एकाग्र स्थिति का निर्देश किया गया दहै । "वा" शब्द से बोधित 
विकल्प इन त्रिविध प्राणायामो के वीच नहीं है । प्रत्युत इन प्राणायामो ओर मैत्र्यादि 
भावना के वीच ही विकल्प समञ्मना चाहिए । इस प्रसद्धमे “भोजः का कथन 
स्मरणीय है-- 

“त्रिविधः प्राणायामर्चित्तस्य स्थितिमेकाग्रतया निबध्नाति, सर्वासा सिन्द्रियवृत्तीनां 
प्राणव्रत्तिपूर्वकत्जात्‌ । मनःप्राणयोहच स्वव्यापारे परस्परमेक्योगक्षेमत्वात्क्षीयमाणः 
प्राणः समस्तेन्द्रियव्रत्तिनिरोधद्वारेण वचित्तस्येकाग्रतायां प्रभवति । समस्तदोषक्षय- 
कारित्वच्चाऽस्याऽऽगमे श्यते ।' 


( भा० सि० )--कोष्रचस्य वायोः- कोष्ठे भव इव कषयः ( कोष्ट + यत्‌ र ) 
तस्य वायोः अर्थात्‌ उदरस्थ वायु को । नासिकापुटाभ्याम्‌--नासिकापुटो से । प्रयत्न- 
विेषात्‌--योगोक्तरीत्या विरिष्टचेष्टया, “सात्राघ्रमाणेन' (रा० मा० ब्रृ° ), 
“सुक्ष्मर्पेण' ( यो० वा० ), "योगद्ाखोक्तात्‌" ( त° वै ), योगशास्त्र मे वताये गये 
विशिष्ट प्रकार के प्रयत्न से। वमनम्‌--( उदरस्थस्य प्राणवायोः ) “उद्गिरणम्‌' 
चाहर निकालना । प्रच्छदंनम्‌-- प्रच्छर्दन दै। विधारणम्‌-विशिष्टधारणम्‌, बाह्य- 
वायुको भीतर चे जाना ओर उसे वहीं रखना श्राणायाम' टै । इसच्यि "विधारण 
राव्द से यहां “पुरक' एवं "कुम्भकर' दोनो का ग्रहण करना चाहिए । ताभ्यां वा- 
अथवा इन 'प्रच्छदन' ओर "विधारण! के दवारा । मनसः स्थिति सम्पादयेत्‌--चित्त की 
एकाग्रता प्राप्न करनी चाहिए । रेचनोत्तरं पूरणं विना विधारणाप्तम्भवात्‌ प्राणायाप 
इत्युक्तेः "1 ३४ ॥ 

विषयवतो वा भवृति रुत्पन्चा मनसः 
स्थितिनिबन्धिनी । ३५ ।) 

( गन्धादि पाचों ) विषयों का साक्षात्कार करने वाटी इत्तियां भी उत्पन्न होने 
पर मनकी स्थिरता की हेतु वनती टै ॥ ३५॥ 

नासिकाग्रे धारयतोऽस्य या दिव्यगन्धसंवित्‌ सा गन्धग्रवुत्तिः। जिह्वाग्र 
रससंवित्‌ । तालुनि रूपसंवित्‌ । जिह्लामध्ये स्पशंसंवित्‌ । जिह्वामूल शब्द- 
संविदित्येताः वत्तय उत्पन्नाश्चित्तं स्थितौ निबध्नन्ति, संशयं विधमन्ति, 
समाधिप्रज्ञायां ` च द्वारीभवम्ति । एतेन चन्द्रादित्यग्रहमणिध्रदीपरत्नादिषु 





१. द्रष्टव्य; रा० मा० व्रु° प्रृ० २०। 

२. (शरीरावयवाच्च ।'--पा० सू० ४।३।५५ । 

३. "स्थिति भावयेत्प्रसादद्वारेति शेषः ।--यो° वा० प° ९ । 
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परवृत्तिरत्पन्ना विषयवत्येव वेदितव्या । यद्यपि हि तत्तच्छास्त्रानुमानाचार्यो- 
पदेशरवगतमथंतत्वं सदभूतमेव भवति, एतेषां यथाभरतार्थप्रतिपादन- 
सामर्थ्यात्‌, तथापि यावदेकदेशोऽपि कश्चिन्न स्वक्रणसंवेद्यो भवति ताव- 
त्सव परोक्षसिवापवर्गादिष्‌ सृक्ष्नेष्वर्थेष न दृढां बुद्धिपुत्पादयति ! तस्मा- 
चछास्त्रानुमानाचायपिदेशोपोदवलनाथंमे वावश्यं कश्चिदर्थविशेषः प्रत्यक्षी- 

तव्यः । तत्र तदुपदिष्टार्थेकदेशप्रत्यक्षत्वे सति सर्वं ^सुक्ष्मविषयमप्याप- 
वर्गाच्छद्धीयते । एतदथंमेवेदं चित्तपरिकमं निदिश्यते । अनियतास वत्तिव 
तदिषयायां वशीकारसजञ्ज्ञायामुपजातायां चित्तं समथ स्यात्तस्य तस्याथंस्य 
प्रत्यक्षीकरणायेति । तथा च सति श्रद्धावीयस्मरतिसमाधयोऽस्याप्रतिबन्धेन 


भविष्यन्तीति ॥ ३५॥ 


नासिका के अग्रभागे धारण करने वे इस साधक कोजो दिव्यगन्धं का 
साक्षात्कार होता है, वहु "गन्धप्रव्रत्ति' दै। जिह्वाके अग्रभागमें ( धारणा करने 
से ) दिव्यरस का साक्षात्कार होता दै ( वह ^रसप्रव्रत्ति'दै)। ताच्मं ( धारणा 
करने मे ) दिव्यल्पका साक्षात्कार होताटै ( वह 'रूपप्रन्रुरि ) 
मध्य भागम (धारणा करनेसे ) दिव्यस्पयं का साक्नात्कार हाता टै ( वह “स्प्- 
प्रठत्ति' है ) । जिह्वा की जडम (धारणा करनेसे ) दिव्यगव्देका साक्षात्कार 
टोता दे ( वह शब्दप्रन्रत्ति' है ) । ये इतनी प्रदरृत्तियां उत्पन्न टोकर चित्त को स्थिर 
करती ह, संशय को दूर करतीट ओर समाधिप्रजा ( विवेकद्याति } मं माध्यम 
वनती टं । इससे चन्द्र, सूर्य, ग्र, मणि, प्रदीप ओर रत्न इत्यादि मं ( धारणा करने 
से ) उत्पन्न होने वादी प्रवरृत्तियां भी विषयवती ही मानी जानी चाहिये । यद्यपि 
उन-उन शास्त्र, अनुमानप्रमाण तथा आचाय के उपदेशो से जानी गयी वाते यथाथ 
ही होती है-क्योकि इनमे यथाथं वातं बताने की क्षमता होती है--फिर भी जक 
तक इनमे से कोई एक अंश अपनी ज्ञानेन्द्रिय से प्रत्यक्ष नहीं हो जाता, तव तक 
अखि से ओज्ञक ही रहने वाखा सारा विषय अपवग पर्यन्त सृक्ष्मतत्त्वों के प्रक्ति 
विश्वास नहीं उत्पन्न करता । इसचल्यि शास्त्र, अनुमान ओर आचार्योपिदे की परि- 
पुष्टि के लिये अवश्य ही किसी एक विशिष्ट अंश का प्रत्यक्ष कर ठेना चाहिये । उने 
उपदिष्ट ( की गयी ) सभी वस्तुओं मेंसे एक अंश का प्रत्यक्ष हीने पर अपव. 
पर्यन्त समस्त सूक्ष्मविषयों में श्रद्धा हो जाती है । इसीच्यि इस चित्तपरिप्कार क 
निर्देश करिया जाता है। ( गन्धादिग्रवृत्ति उत्पन्न होने पर ) उनके विषय श 
वशीकारसञ्ज्ञा" वैराग्य उत्पन्न होने पर चित्त ( उत्तरोत्तरश्रुमि वाले ) उन-ॐ् 





१. (वुसृक्ष्मविषयम्‌' इति पाठान्तरम्‌ । 


समाधिपादः ११५ 


तत्त्वों का साक्षात्कार करनेमे समं हो जाता ओर वैसा होने पर इस ( योगी ) 
को श्रद्धा, वीर्य, स्मृति ओर समाधि निर्वाधिरूप से सिद्ध हो जार्येगी ॥ ३५ ॥ 
योगसिद्धिः 

( सु° सि० )--उत्पन्ना--उत्पन्न हुई । विषयवती प्रवृत्तिः--शब्दादिविषयक- 
साक्षात्काररूपिणी संवित्‌ । मनसः-- चित्तस्य, चित्त को । स्थितिनिवन्धिनी वा- 
मनसः स्थितेः एकाग्रतायाः निवन्धिनी, कारणरूपा ( भवति इति शेषः ) मनकी 
एकाग्रता या स्थिति की कारण वनती 'विषयाः गन्धरसस्पर्शारब्दास्ते विद्यन्ते 
फर्त्वेन यस्थाः सा दिबयदती प्रब्रुत्तिः मनसः स्थयं क्तरोति१ 1 प्रकृष्टा ठृत्तिः 
( ज्ञानम्‌ ) इति प्रठत्तिः--उत्कृष्टज्ञानम्‌, साक्षात्कारः । विषयाः गन्धादयः पच 
( विपयत्वेन-- फलत्वेन ) सन्ति अस्या इति विषयवती--विषय + मतुप्‌ + डीप्‌ । 
सापि स्थितिप्रयोजिका भवतीत्यर्थः । इन प्रद्ृत्तियो का नाम॒ योगीजनों की पदावर 
मे "विषयवती प्रदृत्ति' टै । 'योगिजनग्नसिद्धेयं विषयवती भरव्त्तिः२' । ३५ ॥ 


( मा० क्षि )- नासिकाग्रे धारयतोऽस्य--नाक कै अगले भाग पर धारणा 
( देदावन्धः चित्तस्य धारणाः३ । ) करने वे इस योगी को 1 या--जो । दिव्यगन्ध- 
संवित्‌ --दिनव्यगन्धस्य संवित्‌, प्रजा, साक्षात्कारः भवति, दिव्य अर्थात्‌ अलोकसामान्य, 
असाधारण ( सुखद ) सुगन्ध का साक्षात्कार होता टै । “व्यसंविद्‌ दिव्यविषयो 
ह्वादयुक्तोऽन्तर्बोधिः४ 1 सा--वह दिव्यगन्धानुभूति । गन्धप्रवृत्तिः--गन्धप्रढत्ति' 
कही जाती है । यहाँ पर शधारणा' दाव्द का अथं “चित्त को एकाग्र करना" ( ए ) 
टीट, नकि धारणा के साथ-साथ ध्यान ओर समाधि" भी । वाचस्पतिमिश्र ने 
'धारणा' के साथ-साथ यहाँ 'ध्यान' ओौर "समाधि" का भी ग्रहण किया दहै। “नासि- 
काग्रे "धारयतः इति "धारणाध्यानसमाधीन्कर्वे तस्तज्जयात्‌ ^ ।' किन्तु विज्ञानभिक्षु 
ओर भाष्यकार "धारणा" का अर्थं केवल धारणा छेते हे, जो कि नितान्त संगत हे, 
क्योकि यह्‌ सिद्धि अत्यन्त प्रारम्भिक है । इसी प्रकार । जिह्वाग्रे रससंवित्‌- जिह्वा 
के अगले भाग पर धारणा करने से दिव्यरस की अनुभूति होती है। वैसे ही । तानि 
रूपसंवित्‌- ताद मे धारणा करने से दिव्यरूप का साक्षात्कार होता है । जिह्वामध्ये 
स्पशेसंवित्‌-- जिह्वा के मध्यभागमे धारणा करने से दिव्यस्पङं का अनुभव होता 
है । ओर । जिह्वामूले गब्दसंवित्‌--जिह्वा की जड़ में धारणा करने से दिग्यशब्द 
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श्रवण होता है । इत्येताः- ये इतनी ( अर्थात्‌ पांच प्रकार की ) । वृत्तय उत्पन्नाः- 
दिव्यविषयानुभूतिरूपाः प्रवृत्तयः उत्पन्नाः सत्यः, दिव्यविपयानुभूतिरूपिणी प्रवर्तयां 
उत्पन्न होकर । ( १) चित्तम्‌-मनः, मनको। स्थितौ निवध्नन्ति--स्थितिकीं 
दशा में पहुंचाती हैँ । चित्त को अन्य सृक्ष्मविपयोमे भी एकाग्र होने में सक्षम वनाती 
है । “अर्थान्तरेषु अतिसक्ष्मेषु दढस्यितियोग्यं कुर्व न्ति सस्कारद्रारेत्यर्थः१ ।' (२) 
संशयं विधमन्ति--गास्त्रीय विषयों के प्रति होने वाचे सन्देह को दूर करतीं (वि 
+ ९८ छमा, लट्‌ प्र ° प° व° व ० ) 'निराकुर्वन्ति' २ । “अपसारयन्ति"२ । (३ ) 
समाधिप्रज्ञाया द्वारीभवन्ति-ओौर समाधिजन्य "ऋतम्भराप्रना' तक पहुंचने मे 
द्वार या कारण वनती हैँ । “समाधौ जायते या प्रज्ञा सत्वपुरुषान्यतासाक्षात्कारस्तत्र 
वक्ष्यमाणवै राग्यद्वारोपकुर्वन्ति चेत्यथः* ।' 





इन पाचों प्रकार के दिव्यसाक्नषात्कारों के विषयों का अतिदेग (लागा) भी 

होता है । तात्पयं यह है किं अन्य अनेक प्रकार के दिव्यसाक्नात्कार भी इन्हीं पाचों 

विषयवती प्रदृत्तियों के अन्तगंत अते टं । एतेन- इस कारण से। चन्द्रादित्यग्रहू- 

मगिप्रदीपरत्नादिपु प्रदृत्तिरुत्पन्ना विपयवत्येव वेदितव्या-- चन्द्रमा, सूर्य, भौमादि 

अन्य ग्रह्‌, मणि, दीपक ओर रत्न इत्यादि मे धारणा करने से उत्पन्न "दिव्यसाक्नाक्रार- 

रूपिणी प्रदृत्ति' को भी इन्हीं "विषयवती प्रद्रत्तियो' के अन्तगेत समज्ञना चाहिए ॥ 

अव जो यह्‌ कटा गया था कि “संशयं विधमन्ति--उसको सिद्ध करतेटं। यद्यपि 

हि-- यद्यपि । तत्तच्छास्त्रानुमानाचायपिदेदः-- प्रसिद्ध योगलास्त्रो, तदाधारित अनु 

मानों तथा आचार्यो के उपदेशो से । अवगतम्‌ जातम्‌, जाना गया । अर्थतत््वम्‌-- 

पदाथं । सद्भूतम्‌-परमा्थभूतम्‌, वास्तविक, ठीक । एव-- ही, भवति--होता दहै, 

एतेषाम्‌--इन शास्त्रों, अनुमानों ओर आचायपिदेशो में । यथाभूतार्थप्रतिपादनसामः 

थ्यत्‌- यथाभूतस्य अर्थस्य प्रतिपादने सामर्थ्यं तस्मात्‌, वस्तुभूत अर्था को प्रत्तिः 

पादित करने की क्षमताहोने के कारण । तथापि--फिर भी। यावदेकदेशो्जि 

कश्चिद्‌- जब तक शास्त्रादि के द्वारा प्रतिपादित इन पदार्थो मसे कोई भी ए 
अंशा । स्वकरणसंवेद्यो न भवति- साधकस्य स्वकीयकरणैः इन्द्रियैः संवेद्यः न भव्ति 
साधक को अपनी इन्दियों से प्रत्यक्ष नहीं हो जाता । तावत्सर्वं परोक्षमिव--तव क्ल 
शास्त्रादिप्रतिपादित सम्पूणं पदाथं अप्रत्यक्ष सदृश या अविश्वसनीय-सा वना रह 
है । ओर, आपवर्गादिषु--आ अपवर्गादिभ्यस्तेषु तथोक्तेषु, अपवगंपरयन्तेषु, “अपवो् 
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नामक अन्तिम पदार्थं पर्यन्त सभी । सूक्षमेष्वर्थेषु न दृढां बुद्धिमुत्पादयति--सूक्ष्म या 
गढ पदार्थो के विषय में सुदृढ वुद्धि या निश्चय को नहीं उत्पन्न करता । तस्मात्‌-- 
इसलिये । शास्त्रानुमानाचार्योपदेशोपोद्‌वलनार्थमेवावदयम्‌- दास्वानुमानाचार्योपि- 
देशानाम्‌ उपोद्‌वल्नार्थं पुष्टचर्थमेव अवदयम्‌, शास्त्र, अनुमान ओौर आचार्यं के 
उपदेशों ( से ज्ञात पदार्थो ) के समर्थन या पष्टिके ल्यि ही अवश्य । कश्चिदर्थविेषः 
परत्यक्नीकर्तव्यः- किसी एक अंश का स्वयं साक्षात्कार कर लेना चाहिए । 


तत्र--इन सूृक्ष्मविपयों मे से। तदुपदिष्टार्थेकदेश प्रत्यक्षत्वे सति--तदुपदिष्टस्य 
अस्य एकदेरस्य एकांशस्य प्रत्यक्षानुभवे सत्ति, इन शास्त्रादिप्रतिपादित पदार्थो मे से 
किसी एक अंश का प्रत्यक्नानुभव हो जाने पर, अपनी इन्द्रियों से साक्षात्कार हो जाने 
पर । आपवगत्‌ि अपि--अपवर्गप्येन्त । सर्वं सूक्ष्मविषयम्‌-सभी सुक्ष्मविषय । 
श्रद्धीयते--श्रद्धास्पद, विश्वसनीय हो जाते ह । ओर यह्‌ गने कगता दै कि योग- 
गास्त्र मे वतायी गयी सभी आश्चर्यजनक वाते सत्य ही टै । (अस्ति योगस्य फरू्िति 
सप्राश्चासोत्पादनात्‌ १1" “उपदिष्टार्थकदेश् रव्यक्षीकरणे चं शरद्धातिश्यो जायते तन्मू- 
खारच ध्प्रानादयोऽस्य प्रत्यहं भवन्तीत्यर्थः २ ।* एतदर्थमेवेदम्‌- इसी के ल्ि यह्‌ । 
चित्तपरिकमं निदिद्यते-- चित्त का परिकमं निर्दिष्ट क्रियाजा रहाट ( सूत्र 
कारेणेत्यथः ) । अव जो यह्‌ कहा गयादटै कि समाधिप्रज्ञा की प्राक्निमेये प्रबृत्तियां 
दरार बनती है, इस वात को सिद्ध कर रहें । अनियतासु दृत्तिषु-इन वृत्तियों 
अर्थात्‌ प्रवरत्तियों ( पाँचों विषयवती प्रदृत्तियों ) कौ सत्ता स्थायी नहीं होती । थोड़े 
दिन वाद दही ये अदृष्ययालप्त हो जाती है, इसि इनके उत्पन्न होने के पश्चात्‌ 
इनकी अनियतता ओर चञ्चलता को देखकर इनके प्रति वित्ृष्णाया वैराग्य की 
भावना होती है। ये प्रद्रत्तिरयां स्वयं समाधिप्रज्ञा" नहीं है । इनको ( सम्प्रज्ञातकाकिक ) 
समाधिप्रज्ञा नहीं समञ्च केना चाहिए । येतो ज्ञान की गुरूआती फुलकज्ञड़ी जंसी होती 
है । इनके उत्पन्न होने से चित्त को एकाग्र होने की प्रेरणा प्राप्त होती है, क्योकि योग 
के आङइचर्यजनक चमत्कारो के सम्बन्ध में सारे सन्देहो का निराकरण हो जाता टै ओर 
आगे वतायी जानेवाटी रीति से "समाधिप्रज्ञा ( अर्थात्‌ विवेकख्याति ) की प्राप्ति 
होती है । इस समाधिप्रज्ञाखाभ में इन प्रदृत्तियों का योगदान इस प्रकार से टै-जव 
ये प्रवृत्तियां उत्पन्न हो जाती है, तव 1 इृत्तिषु-प्रदृत्तिषु, प्रदृत्तियों के । अनियतासु-- 
अनियतलूप मे अनुभूत होने पर । अर्थात्‌ प्रद्रत्तियां अस्थायी ओौर चञ्चल है ई 
प्रकार का निश्चय कर लेने पर। 

१. द्रष्टव्य; रा० मा० व° पु० २१। 
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तद्विषयायां वशीकारसञ्ज्ञायामृपजातायाम्‌--इन प्रदृत्तियों के सम्बन्ध में 'वशी- 
कारसञ्ज्ञा' नामक अपरवेराग्य के उत्पन्न हो जाने पर । चित्त । तस्य तस्य अर्थस्य- 
उत्तरोत्तर भूमिकाओं वाके उन-उन ध्येयपदार्थो का । प्रत्यक्षीकरणाय - पूर्णं वोध करने 
के छ्ियि ( सम्प्रज्ञानाय-भा० प° १०० ) । समर्थं स्यात्‌- योग्यं भवति, योग्य हो 
जाता है । अभिप्राय यह्‌ दै किं जव इन प्रदृत्तियों की अनियतताकी जानकारी हो 
जाने पर इनके प्रति स्वाभाविक रूप से वशीकारसञ्ज्ञा" नामक वैराग्य की सिद्धि होती 
दै, तव वैराग्य के कारण क्रमशः “सम्प्रज्ञातयोग' का अभ्यास होता है । फलतः "विवेक 
ख्याति" या समाधिप्रज्ञा" कौ सिद्धिदहोतीदटै। तथाच सति-ओर 'वजीकारसंजा' 
वैराग्य के सिद्ध होने पर तथा च सतीति - वदोकारसञ्ज्ावंर।ग्ये च सतीत्यर्थः१.। 
श्रद्धावीयंस्मृतिसमाधयोऽस्य-- असम्प्रज्ञात के साधनभूत श्रद्धा, वीर्य, स्मृति ( ध्यान ) 
ओर समाधि ( सम्प्रजञातसमाधि ) इत्यादि योगाद्ध इस योगी को। अप्रतिवन्धेन 
भविष्यन्ति-निविघ्नं सेत्स्यन्ति, निविघ्नरूप से सिद्ध हो जा्येगे । तव कैवल्यप्राप्ति 
होगी । यही इन प्रदृत्तियो की उपयोगिता है ॥ ३५ ॥ 
विश्लोका वा ज्योतिष्मती ।। ३६ ॥ 
या ज्योतिष्मती विडोका ( नाम की ) प्रवृत्ति ( उत्पन्न होने पर मन को स्थिर 
करने वाटी होती है )॥ ३६ ॥ 
प्रवृत्तिरत्पन्ना मनसः स्थितिनिबन्धनीत्यनुवतते । हदथपुण्डरीके धार- 
यतो या बुद्धिसंवित्‌-बुद्धिसत्त्वं हि भास्वरमाकाशकल्पं, तत्र स्थितिवंशार- 
द्यासप्रवत्तिः सूर्यन्दुग्रहमणिप्रभारूपाकारेण विकल्पते । तथाऽस्मितायां 
समापन्नं चित्तं निस्तरङ्खमहोदधिकल्पं शान्तमनन्तमरस्मितामात्रं भवति। 
यत्रेदमुक्तम्‌-^तमणमात्रमात्मानमनुविद्याऽस्मौत्येवं तावत्‌ सम्प्रजानीते'- 
इति । एषा दयी विशोका, विषयवती अस्मितामात्रा च प्रवृत्तिज्योतिष्मती- 
त्युच्यते, यया योगिनश्ित्त स्थितिपदं लभत इति ॥ ३६ ॥ 
( यह ) प्रदरृत्ति उत्पन्न होने पर मन को स्थिर करनेवाली होती दै ।'--इतने 
( अंश ) की अनुदृत्ति इस सूत्र मे टै । हत्कमल् में धारणा करनेवाले को जो बुद्धि 
साक्षात्कार होता है-वुद्धिसत्त्व चमकीला ओर आकाश के समान ( व्यापक ) होता 
है- उसमें एकाग्रताजन्यनिमलता के कारण ( साक्षात्काररूपिणी वह ) प्रदृत्ति सूर्यं, 
चन्द्र, ग्रह, ओर मणि की कान्ति के रूप की उत्पन्न होती दै। वैसे टी अस्मितामें 
( धारणा करने के कारण ) समापन्न चित्त निस्तरङ्ग, महान्‌ समुद्र के सदृश दान्त, 
अनन्त ओर अस्मितारूप का ही हो जाता है। जिसके सम्बन्ध में यह कहा गया 
है- "उस अणुमात्र ( अहङ्काररूप ) आत्मा को जानकर मै हुं- इस प्रकार का 
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सम्यगृज्ञान करता है।' ये दोनों---१. विशोका विषयवती ओौर २. ( विशोका ) 
अस्मितामाव्रा--प्रवृत्तियां “ज्योतिष्मती' कटी जाती है, जिनमे योगी का चित्त स्थिरता 
को प्राप्त करता है ।॥ ३६ ॥ 


योगसिद्धिः 

( स० वि० }--विषयवतीप्रव्रत्ति नामक 'चित्तपरिक्मे' का कथन कर चुकने के 
पश्चात्‌ "चित्तसंवित्‌" ओर “अर्मितासंवित्‌' रूपी दो प्रवृत्तियों का वर्णेन कियाजा 
रहा है। यह चित्त का चौथा परिकर्म' है। विशोका विगतः शोकः यस्यांसा 

थोक्ता, जिस प्रृत्तिमे दुःख दूर टहो जाता दहै, स्वधा दुःखरहिता। ज्योतिष्मती- 
ज्योत्तिरस्त्यस्या इति ( ज्योतिस्‌ + मतुप्‌ + डीप्‌ ), ज्योतिर्युक्ता, प्रकादामयी । 
“ज्योतिह्शब्देन सात्दिकतश्रद्तारा उच्यते" 1 यह ज्योतिर्मय विखोका नामवाटी दोनों 
प्रवृत्तियां भी मन को एकाग्र करनेवाी होती हं ।॥ ३६ ॥ 

( भा० सि० )}-- प्र्रततिः`" `अनुवर्तते-- ( इस ) सूत्र मे इस इतने वाक्यांश 
की अनुवृत्ति कर टेनी चाहिए । अभिप्राय यह दै कि इतना अं पहले सूत्रसे लेकर 
इस सूत्र के साथ जोड़कर ही इसका अथं करना चाहिए । "विशोका ज्योतिष्मतीः 
नाम की यह प्रवृत्ति दो प्रकार की होती है--१. वुद्धिसंविद्रूपिणी ओर २. अस्मिता- 
संविद्‌रूपिणी ।! इनमे मे पहले 'वुद्धिसंविद्रपिणी' विशोकाज्योतिष्मती प्रदृत्ति 
का व्याख्यान क्ियाजा रहाट । हृदयपुण्डरीके पेट ओर छाती के वीच में "हृदयः 
रहता टै । इस हदय में एक “अष्टदलकमल' की कल्पना कौ जाती है । इस अष्टदल- 
कमल्मे ही वुद्धि" की सत्ता मानी गयी है । इसल्ियि इस हृत्कमक मे । धारयतः-- 
धारणां कुर्वतः योगिनः, धारणा करनेवाले योगी को । या वुद्धिसंविद्‌ ( भवति )- 
जो वुद्धिसाक्षात्कारल्पिणीः प्रवृत्ति होती दै, वही पहले प्रकार की “विगोकाज्योतिष्मती' 
प्रवृत्ति है । “सुषुम्ना नामे नाडी-सा हि चित्तस्थानं तस्यां धारयतो योगिनश्चित्तसंवि- 
दुपजायते, उपपत्तपुदेकम्‌ ( अग्रे ) बुदधिसंविद आकारमादशंयति बुद्धिसत्वं हि इति? ।' 
यह वुद्धिसंविद्‌रूपिणी प्रद्त्ति ज्योतिष्मती व्यो होती है ? इसका कारण वताते हैँ । 
हि-- क्योकि । वुद्धिसत््वम्‌-- चित्त । भास्वरम्‌ \८( भास्‌ + वरच्‌ ) प्रकाशवान्‌ होता 
है । ओर आकादाकत्पम्‌-आकाड के समान व्यापक होता है । "बुद्धिरूपं सत्वं भास्वरं 
स्वपरप्रकाशकं तेजोवद्‌ आकाश्वद्‌ विभु च भवति २ ।' तत्र--उस वुद्धि में । स्थिति- 
वैशारद्यात्‌--स्थितेरहंतोः वैशारद्यं तस्मात्‌, स्थित होने के कारण निर्मल हो जाने से। 
चमकीले पदार्थं मे एकाग्र या स्थित होने के कारण साधक का चित्त विशारद अर्थात्‌ 
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निर्मल हो जाता है । चित्त कौ इस निमंलता के कारण । प्रदृत्तिः--वुद्धिसाक्षात्कार- 
रूपिणी प्रहृष्ट इत्ति वनती है । यह वुद्धिसाक्षात्काररूपिणी प्रठ़त्ति । सूर्यन्दुग्रहमणि- 
प्रभारूपाकारेण-- सूरय, चन्द्र, ग्रह॒ ओर मणियोंकी चमकया कान्तिके रूपमें। 
विकल्पते *-- विकल्पित होती रहती है परिणत होती रहती दै । शुद्धिततत्व' से यहां 
पर 'मन' काही ग्रहण करना चाहिये 'महत्तत्र' का नहीं । (मनडचात्र वुद्धिरभिमतं 
न तु महत्तत्वम्‌ * ।' 

तथा-उसी प्रकार । अस्मितायां समापन्नं चित्तम्‌-अस्मिताततत्व में स्थित 
चित्त । निस्तरङ्गमहोदधिकलत्पम्‌-तरङ्कदुन्यमहासागर के समान । यान्तम्‌--राजस 
ओर तामस तरङ्गं से रहित (अपगतरजस्तमस्तर द्धम ( त° व° ) । अनन्तम्‌-- 
निःस्सीम “सवंतोऽनाव्त्तम्‌--( यो० वा० ), “व्यापि'--( त० व° )। अस्मिता- 
मात्रमू-केवल अस्मितारूप नन पुनननिप्रभारूपमू- ( त° वै ० ) । भवति- टो जाता 
है । यत्र- जिसके विषय में । इदमृक्तम्‌-यह कहा गया है (पचरिखाचा्यं के द्वारा) । 
तत्र-उस ¦ अणुमात्रम्‌-अणुमात्र अर्थात्‌ अत्यन्त सृष्ष्मतत्त्व । आत्मानम्‌--“अहङ्कारा- 
स्पदम्‌-( त° वे ° ) अहन्ता के आधारभूत “मस्मितातत्त्व' को । अनुविद्य--अनु- 
चिन्त्य, जानकर । अस्मि-्मे हं । इत्येवम्‌-इस प्रकार से। तावत्‌-तदा, उस 
समय । सम्प्रजानीते- सम्यग्रूपेण वुध्यते, सम्यग्‌ ज्ञान करतादटै, साक्षात्कार करता 
है । “अन्यविकारहीनम्‌ अस्मितामात्रं तावत्‌ सम्प्रजानीत इति! । एषा हयी विशगोका-- 
ये दोनों “विशोका नाम की--१. विषयवती-वुद्धिसंविद्रूपा। २. अस्मितामात्रा 
च-ओर अस्मितामात्रा अर्थात्‌ अस्मिताकारा' । प्रदृत्तिः- प्रदरृत्तियां । ज्योतिष्मती 
इति--( प्रकादायुक्त होती दै ) इसल्वि “ज्योतिष्मती' । उच्यते --कटही जाती है। 
यया- जिस ८ विशोकाज्योतिष्मती ) प्रदृत्ति के द्वारा। योगिनः- साधक योगी का। 
चित्तम्‌- चित्त । स्थितिपदम्‌- एकाग्रता का पद अर्थात्‌ स्थिरता । लभते-- प्राप्त 
करता है । इत्ति-समाधिसूचकपद है ॥ ३६ ॥ 

वोतरागविषयं वा चित्तम्‌ ।।! ३७ ।। 


अथवा वीतरागचित्त को ( धारणा का ) विषय बनानेवाला चित्त ( स्थिर होता 


है) ॥ ३७ ॥ 
वीतराग चित्तालम्बनोपरक्तं वा योगिनश्चित्तं स्थितिपदं लभत 


इति ॥ ३७ ॥ 
१. “विकल्पते नानारूपा भवति ।'-त० वं ० प° १०२। 
२. द्रष्टव्य; त० व° प° १०२। 
३. द्रष्टव्य; भा० प° १०३ 
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वीतराग ( व्यक्तियों के ) चित्तरूपी आलम्बन मे तदाकाराकारित ( साधक का) 
चित्त स्थितिपद को प्राप्त करता टै ॥ ३७ ॥ 
योगसिद्धिः 

( स० सि० }- इस सृत्रमे चित्त का पांचवां परिकर्मण वतायाजा रहादै। 
वीतरागविपयम्‌-- वीतः अपगतः रागो यस्माच्चित्तात्तद्‌ वीतरागं चित्तम्‌, वीतरागं 
( सनकादीनां चित्तम्‌ }) विषयः यस्य तादृशम्‌ ( अस्य साधकस्य चित्तम्‌ ) वीतराग- 
विषयं चित्तम्‌, वीतराग अर्थात्‌ रागहीन चित्त को आलम्बन या ध्येयविषय वनाने 
वाला चित्त । वा--विकल्पस्‌चक पद, स्थिरता या एकाग्रताको प्राप्त करताटै। 
"वीतरागाः इष्णद्रपाथनादयस्तेवां चित्तं तदेवारुम्बनं तेनोपर क्तम्‌ इति ।॥ ३७ ॥ 

( भा० स्ि० )--वीतरागचित्तालम्बनोपरक्तम्‌--वीतरागं च तच्चित्तं चेति 
वीतरागचित्तम्‌, तदेव आचम्बनं, तेनोपरक्तं, तत्र समापन्नम्‌, वीतरागचित्तरूपी ध्येय- 
विपय अर्थात्‌ आलम्बन से उपरक्त अर्थात्‌ तदाकाराकारित या उसमें समापन्न । वा-- 
भी । योगिनश्ित्तम्‌-- योगि का चित्त । स्थितिपदं लभते-- स्थितिपदे, अर्थात्‌ एका- 
ग्रता की स्थिति को प्राप्त करता टै । इति--वाक्यसमाप्ति का सूचक पद टै।। ३७ ॥ 


स्वप्ननिद्राज्ञानाखम्बनं वा!) ३८ \1 


अथवा स्वप्न ओर सुपुप्तिके ज्ञानको ( धारणा का ) आलम्बन वनाने वाला 
चित्त ( एकाग्र हो जाता है ) ।॥ ३८ ॥ 

स्वप्नज्ञानाम्बनं वा निद्रान्नानालम्बनं वा तदाकारं योगिनश्चित्त 
स्थितिपदं लभत इति ॥ ३८ ॥ 

स्वप्न ( -गत पदार्थो ) के ज्ञान को ( धारणा का ) आलम्बन बनाने वालाया 
सुषुप्ति (-गत सुखादि ) के अनुभव को ( धारणा का ) आलम्बन वनाने वाला, तदा- 
काराकारित योगी का चित्त स्थितिपद को प्राप्त करतादै।॥ ३८ ॥ 


योगसिद्धिः 
( सूु० सि० )- इस सूत्र मे चित्त का छठवां परिकर्म" वताया गया दै । स्व- 
प्नद्च निद्रा चेति स्वप्ननिद्रे, तयो्ञानं निद्राज्ञानम्‌, स्वप्ननिद्राज्ञानालम्बनम्‌- तदेव 
आङम्बनं यस्य तादृशं चित्तं तथोक्तम्‌, स्वप्नकालिक ज्ञान ओर निद्राकालिक अनुभूति 
करो ध्येयविषय बनानेवाला ( साधक का ) चित्त भी एकाग्रता को प्राप्त करता 
हे । वा--यह पद इस परिकमं के अन्य परिकर्मों के साथ विकल्प को सूचित 


न = 
९. द्रष्टव्य; त° 4० ¶° ॥५४। 
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( भा० सि° ) --स्वप्नज्ञानाटम्बनम्‌--स्वप्नवोध को अर्थात्‌ स्वप्न में होने वादे 
ज्ञान को आलम्बन वनानेवाटा चित्त ओर । निद्राज्ञानाखम्बनम्‌-- सुपुप्तिकालिक वोध 
को अर्थात्‌ सुपुप्तिकालिक सुखादि के अनुभव को आलम्बन वनानेवाला चित्त । वा- 
अपि, भी । तदाकारम्‌-उन द्विविध आलम्बनों में से क्रिसी एक आलम्बन के आकार 
से आकारित । योगिनः-- योगी अर्थात्‌ साधक का । चित्तम्‌-- चित्त । स्थितिपदं लभते 
-स्थितिपद अर्थात्‌ एकाग्रता को प्राप्त करतादै। इति--वाक्यसमाप्ति का सूचक 
पद है ॥३८॥ 

यथाभिमतध्यानाद्रा ॥॥२३९॥। 

अथवा (जो भी) अभीष्ट (हो उस) के ध्यान से ( चित्त स्थिर होता टै )।॥३९॥ 

यदेवाभिमतं तदेव ध्यायेत्‌ । तन्न कब्धस्थितिकमन्यत्रापि स्थितिपदं 
लभत इति ॥३९॥ 

जो भी अभीष्ट हो, उसी का ध्यान करना चाहिये । उस ( अभीष्ट पदार्थं ) में 
स्थिर हआ चित्त अन्य विषयो मे भी स्थिरता प्राप्त करताटै।॥ ३९॥ 

योगसिद्धिः 

( सु० सि० )- इस सूत्र मे सातवे प्रकार का “चित्तपरिक्म' वताया गयादहै। 
यथाभिमतध्यानाद्‌-अभिमतं प्रियम्‌ इष्टम्‌, अनतिक्रम्येति यथाभिमतम्‌, तस्य ध्यानं 
तथोक्तं तस्माद्‌ ( चित्तं स्थितिपदं रभत इति शेषः ), जो भी वस्तु अभीष्ट टो उसी 
का ध्यान करने से चित्त एकाग्र होता है । "ययाभिमतवस्तुनि बाह्यो चन्द्रादावाभ्यन्तरे 
नाडीचक्रारौ वा भाग्यमने चेतः स्यिरीभवति? ॥३९॥ 

( भा० सि० )--यदेव- जो भी वस्तु। अभिमतम्‌-अभीष्ट हो, साधकः को 
पसन्द हो । तदेव-उसी का । ध्यायेत्‌- ध्यान करना चाहिये । तत्र-- उसमें । ब्ध 
स्थितिकम्‌- स्थित हुआ चित्त । अन्यत्रापि--अन्य सृक्ष्मतर विषयों मे भी । स्थिति- 
पदं कभते- स्थितिपद को प्राप्त करता है; स्थिर होने मे समथं हो जाता हे । इति-- 

वाक्यसमाप्ति का सूचक पद है ॥३९॥ 
परमाणुपरममहतत्वान्तोऽस्य वशीकारः ॥४०।। 
इस ८ परिकर्मित ) चित्त का वशीकार ( एकाग्रता कीं साम्यं ) परमाणु पदार्थो 
से केकर परममहत्‌ ( पदार्थो ) पर्यन्त होता ह ॥४०॥ 
सृक्ष्मे निविशमानस्य परमाण्वन्तं स्थितिपदं लभत इति । स्थूले निविश- 
मानस्य परभमहत्वान्तं स्थितिपदं चित्तस्य । एवं तामुभयीं कोटिमनुधावतो 
योऽस्याप्रतिघातः स परो वशीकारः । तद्वशीकारात्परिपुणं योगिनश्चित्त 


न पुनरभ्यासङ्कतं परिकम विक्षत इति ॥४०॥ 
न = 
१. द्रष्टव्य; रा० मा० वृ पृ० २२ 


॥ .॥11.॥ .॥॥..1 .॥॥4॥ || || 
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सुक्ष्म ( पदार्थो ) में प्रवेश करते हुए इस योगी का चित्त परमाणुपर्यन्त स्थिर हो 
( सकता ) है । जौर स्थुल ( पदार्थो ) में प्रवेश करते हृए इस योगी का चित्त परम- 
महत्‌ ( अर्थात्‌ सर्वव्यापक }) पदार्थो तक्र स्थिर हो-( सक) तादहै। इस प्रकार 
( सूक्ष्म ओर स्थर ) इन दोनों कोटियो में ( स्थिर होने के चयि ) प्रयत्नशीक चित्त 
कीजो अप्रतिहतगति टै, वह॒ “परवश्ीकार' ( कही जाती ) उस 'परवडीकार' 
( एकाग्रता कौ सामथ्ये } से परिपूणं योगीका चित्त फिर किसी अभ्याससाध्य 
परिकमं की अपेक्ना नहीं करता ॥ ४० ॥। 


योगसिद्धिः 

( सूु० सि० }-- अव तक गिनाये गये सात प्रकार के परिकर्मों ( एदएगा8।०४ 
प्रला[8] ९४6५5९5 ) मे से किसी परिक्रमं के दारा परिकर्मित चित्त में एकाग्र होने 
की सामथ्यं कितनी होतीदटे ? इसको वताने के ल्विि यह्‌ सूत्र प्रवृत्त हुआ दहै । 
अस्य--इस परिकमित चित्त का। वयीकारः-एकामग्र होने की क्षमता । परमाणपर- 
ममटहत्त्वान्तः-- परमाणृदच प्रमभटत्वञ्चेति परमाणुपरममहत्तवे, ते अन्तौ कोटी यस्य 
( वीकारस्य ) सः तथोक्तः, सूक्ष्म परमाणु ओर व्यापक आकाशादि पदार्थो पर्यन्त 
इसकी साम्यं होती टै । कृद विद्भानो^ के अनुसार परमाणु" शब्द तन्मात्रवाची है। 
परम-अणु परिमाणवाटी ^तन्माव्राओं' स ठेकर परममहत्‌ परिमाणवाले 'अस्मितातत्त्व 
पर्यन्त एकाग्र होने की क्षमता आ जाती टह । तात्पयं यह क्रि योगी का परिकमित 
चित्त सूक्ष्मतम ओर स्थूलतम दोनों प्रकार के तत्वों में स्थिति प्राप्त करने की सामथ्यं 
से सम्पन्न हो जाता दै ॥ ४० ॥ 

( भा० सि० )-- सूक्ष्मे. - लभत इति- सूक्ष्मविषय मे एकाग्रता प्रास करने की 
चेष्टा वाके इस योगी का चित्त परम-अणु परिमाण वाले पदार्थो अर्थात्‌ परमाणुओं या 
तन्मात्राओं तक मे । स्थितिपदम्‌-स्थितिपद को प्राप्त करता है अर्थात्‌ एकाग्र हो सकता 
दै । स्थूले" "` चित्तस्य--स्थूक अर्थात्‌ विज्ञा पदार्थो मे एकाग्रता-प्राति की चेष्टावाले 
इस योगी के चित्त की क्षमता परममहत्‌ परिमाणवाले आकाग या अस्मितातत्त्व तक 
होती है । एवम्‌--इस प्रकार । तामुभयीं कोटिम्‌--उन दोनो अर्थात्‌ सूक्ष्मता तथा 
स्थता की कोटियो ( 87671165 ) तक । अनुधावतोऽस्य--जानेवाले ( इस योगी 
के ) चित्त का। यः--जो। अप्रतिघातः-- रुकावट कान होना है ( ^+0856€66 
{70601 फाल ) सः-- वह्‌ । परः--उत्छृष्ट । वशीकारः- वरित्व, काब्‌, साम्यं 
या क्षमता है । तद्वशीकारात्परिपू्णः---इस उक्कृष्टसामथ्यं से युक्त । योगिनश्चित्तम्‌-- 
योगी का चित्त । पुनः--फिर से । अभ्यासकृतम्‌--अभ्याससाध्य, अभ्यास से सिद्ध होने 
वारे । परिकर्म --चित्त के परिष्कार की । अपेक्षते--अपेक्षा नहीं करता । आशय 


१. 'परमाणुस्तन्मात्रम्‌ --भा० प° १०६ । 
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यह है कि उसे फिरसे परिकर्म" करने की आवद्यकता नहीं रह्‌ जाती । वह उक्त 
कायं मे सक्षम हो चुकता टै ।॥ ४० ॥ 

अथ लन्धस्थितिकस्य चेतसः किस्वरूपा ङ्िविषया वा समाप्तिरिति ? 
तदुच्यते- 

( परिकर्मो केदारा ) स्थिरता प्राप्त ज्ियिहृए चित्त की ( ध्येयविपय में ) 
समापत्ति ( तदाकाराकारितता ) किल रूप की ओर क्रिस विपय कीटहोतीटै ? वह 
बताया जा रहाटै- 

क्षीणव्ृत्तेरभिजातस्येव मणेग्रहीतुग्रहणमग्राह्येषु 
तत्स्थतदञ्जनता समापत्तिः । ४१ ॥। 

शरेषु मणि के समान क्ीणद्रत्तियों वटे तथा श्रहीता', ग्रहण" ओर ग्राह्य 
( विषयों ) में स्थित ( होनेवादे ) चित्त का, उनके आकार को ग्रहण कर टेना 
समापत्ति" है ॥ ४१ ॥ 

क्षीणवृत्तेरिति प्रत्यस्तसितप्रत्ययस्येत्यथः । अभिजातस्येव मणेरिति 
द्ष्टान्तोपादानम्‌ । यथा स्फटिक उपाश्रयभेदात्तत्तद्रपोपरक्त उषाश्रयरूपा- 
कारेण निभसिते तथा ग्राह्यालम्बनोपरक्तं चित्त ग्राह्यसमापन्नं ग्राह्यस्व- 
रूपाकारेण निभसिते । तथा भुतसृक्ष्मोपरक्तं भूतसक्ष्मसमापन्नं भूतसृक्ष्म- 
स्वरूपाभासं भवति । तथा स्थूलालम्बनोपरक्तं स्थलरूपसमापन्नं स्थलरूपा- 

भासं भवति । तथा विश्वभेदोपरक्तं विश्वभेदसमापन्नं विश्वरूपाभासं 
भवति । तथा ग्रहुणेष्वपीन्द्रियेष्वपि द्रष्टव्यम्‌ । ग्रहुणालम्बनोपर क्तं ग्रहण- 
समापन्नं ग्रहणस्वरूपाकारेण निभसिते। तथा प्रहीत्रपुरषारम्बनोपर क्त 
ग्रहीत्रपुरषसमापन्नं ग्रहीत्रपुरषस्वरूपाकारेण निभ सिते । तथा सृक्तपुरुषा- 
लम्बनोपरक्तं मुक्तपुरुषसमापन्नं मुक्तपुरुषस्वरूपाकारेण निर्भासत इति । 
तदेवमभिजातमणिकल्पस्य चेतसो ग्रहीत्ुग्रहणग्राह्यषु पुरुषेन्द्रियभूतेष या 
तत्स्थतदञ्जनता तेष स्थितस्य तदाक्ारापत्तिः सा समापत्तिरित्युच्यते ।४१। 
क्षीणद्रत्ति वाके का अथं है ( अभ्यासवैराग्य के द्वारा ) शान्त हुए (राजसतामस-) 
ज्ञानो वाले ८ चित्त ) का । अभिजात-मणि के समान" यह दृष्टान्त दिथा गया है । 
जैसे ( शुद्ध ) स्फटिकमणि भिन्न-भिन्न ( निकटस्थ पदार्थो या ) उपाधियों के कारण 
उनके आकारो से उपरक्त होकर (उन निकटस्थ पदार्थो या) उन उपाधियों के आकार 
की प्रतीत होती है, वैसे ही ग्राह्य" आलम्बन से उपरक्त चित्त प्राह्याकार होकर ग्राह्य 
स्वरूप के आकार का प्रतीत होता है । वै ही भ्रतसूक्ष्मों ( तन्मात्राओं ) से उपरक्त 
चित्त भ्रुतसृक्ष्माकार हौकर भूतसृक्ष्मरूप का प्रतीत होता है । उसी प्रकार स्थूल आल- 


141 . ॥॥॥॥ ॥॥॥॥| 
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म्बन से उपरक्त चित्त स्थूटालम्बनाकार होकर स्थूलरूप से आभासित होता दे 1 वैसे 
टी सभी (चेतनाचेतन ग्राह्य-) पदार्थो से उपरक्त चित्त भिन्न-भिन्न ( ग्राह्य ) पदार्था 
कार होकर भिन्न-भिन्न ( ग्राह्य) पदार्थो के रूप से भासित होता है। उसी 
प्रकार ग्रहणो अर्थात्‌ इन्द्रियों मे भी देखना चाहिये। इन्द्रियरूपी आलम्बन से 
उपरक्त चित्त इन्द्रियाकार होकर इन्द्रि केरूप का भासित होता है। उसी भाति 
"ग्रहीता" परप ( अर्थात्‌ अस्मिता ) रूपी आदम्बन से उपरक्त चित्त ग्रहीतृपुरुषाकार 
होकर ग्रटीतापुरुप के स्वल्प के आकार का भासित होतादहै। वैसे ही मुक्तपुरुषरूपी 
आलम्बन से उपरक्त चित्त मुक्तपुरुपाकार होकर मुक्तपुरूप के स्वरूप के आकार का 
भासित होतादटै। तो इस प्रकार से निर्मल मणि के समान चित्त की, श्राह्य' (भूतो) 
मे, ग्रहण ( इन्द्रियां ) मं ओर ग्रहीता ( पुरुप ) में जो "तत्स्थतदञ्जनता" अर्थात्‌ 
उनमें तदाकाराकारितता टै, बही 'समापत्ति' कही जाती है ॥ ४१॥ 


योगसिद्धिः 
( सं° मा० सि० })--अथ--अव 1 रव्धरस्थितिकस्य चेतसमः- एकाग्रता प्रास्त किये 
हए चित्त की । समापत्तिः -( सम्‌ + आङ्‌ + ५८पद्‌ + पिन्‌ ) सम्यक्‌ प्रकार से 
सव ओरसे ( श्येयर्प ) हो जाना । किरूपा--किम्र रूपवादी । किविषया-किस 
चिपय अर्थात्‌ क्रिस आलम्बन वाली होती है । वा--'ओौर' के अथेमे “वा' का प्रयोग 
हआ है । इति--वाकयान्तयोतक । तद्‌ वह वात ( समापत्तिकी किरूपता ओर 
क्रिविपयता ) । उच्यते--ध्पवे सृूत्रमेकटीजारहीदटे। 


(4 





( सु०° सि }) - अभिजातस्य" इव मणेः-- निर्मलस्य श्रेप्रुस्य मणेः इव, स्वच्छ 
स्फटिकमणि के समान । क्षीणद्रत्तेः (चित्तस्य) -- क्षीणाः अपगताः निगृहीताः (राजस- 
तामस- ) वृत्तयः यस्य तस्य तथोक्तस्य, जिस चित्त की राजस-तामस एवं रजस्तम- 
सानुविद्ध सकलप्रमाणादि इत्तियां क्षीण अर्धात्‌ अभिभ्रूत या निग्रहीत हो गयी है, उस 
चित्त की । "अभ्यासवं राग्याभ्यां क्षीणराजसतामसघ्रमाणादिवृत्तेदिचत्तस्य २ 1 ग्रहीतरि- 
अस्मितारूपपुरुषे, ग्रहणेपु--ज्ञानेन्दरियेषु, ग्राह्येषु--सकल् वा ह्याभ्यन्तरपदार्थेषु विषयेषु 
आम्बनभूतेषु--अस्मितारूप पुरुप मे, ज्ञनेन्दरियो मे ओर समस्त बाह्याभ्यन्तर स्थूल- 
सक्ष्मभूतो मे । तत्स्थतदञ्जनता तत्र आलम्बनेषु तिष्ठति इति (तत्र + ^+/स्था + कः) 
तत्स्थं ( चित्तम्‌ ) तस्य तत्स्थस्य --उन-उन आल्म्बनों मे स्थित या एकाग्र हए चित्त 
की, तदज्जनता- तद्रूपता (तन्मयत्वतु'* तद्रू हो जाना, तदाकारित हो जाना, 

अभिजातस्य स्वच्छस्य मणेरिव'--भा० पृ० १०७। 
अभिजातस्य निर्मलस्य मणेरिव"-यो० वा० पु° १०७ । 

२. द्रष्टव्य; त° व° च० १०७। 

३. द्रष्टग्यः; रा० मा० ब्रू पृ० २३। 
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तन्मय हो जाना ही समापत्ति दै । सारांश यहद कि चित्तके पूरीतौर से आल- 
म्बनाकारदहो जाने को ही समापत्ति कहा जाता टै । (तथाविधा समापत्तिस्तद्रपः 


परिणामो भवतीत्य्थंः' ^+ । “अत्र सम्प्रज्ञातफरभूतायाः प्रज्ञायाः ` समाप्तिरिति 


तान्त्रिकी परिभाषाऽपि प्रसङ्कादुक्त।* २ । 

सांख्य-योग' की ज्ञानप्रक्रिया मे प्रतिपादित किया ग्याहैक्रिं जव वृद्धि किसी 
पदा्थं का जान करती टै तो उस समय उस पदा्थंके आकारकीटहो जाती दहै । विना 
बुद्धि के तदाकाराकारित हुये उस पदां का ज्ञान नहीं टो सकता । इस प्रकार चित्त 
की पदा्थंङ्पापत्ति प्रत्येक साधारण लखोकिकजान में भी आवश्यक होती हे । किन्तु 
उस तद्रूपापत्ति ओर (समापत्तिः नामक तद्रूपापत्तिमे कुच अन्तरदटै। राजसतामस 
वृत्तियों के सम्मिश्रण या प्रभाव के कारण लखौकिकनज्ान की दया में आंशिक 
( 2471121 ) तद्रूपापत्ति या तदाकाराकारितता होती है । इसच्ि वह ज्ञान सर्वथा 
पणं ज्ञान नहीं होता । किन्तु (समापत्ति' काल मे यह्‌ तद्रूपापत्ति सम्पूर्णं ( 1019] ) 
होती दै ( राजस ओर तामस वृत्तियों के सर्वधा निग्रुहीत रहने के कारण ) । इसच्ियि 
लौकिकन्ञानकार की पदार्थाकाराकारितता ओर “संप्रज्ञातसमाधिकार' में होनेवाटी 
चित्त की तत्स्थतदञ्जनता या तद्रूपापत्ति के वीच 'आंधिकता' ओर सम्पूर्णता का 
ही अन्तर समन्नना चाहिए, मौलिक प्रकारभेद नहीं । ( 710€ा€ 15 {€ ताीटाला५९ 
001४ 9 ०९९€€ 8110 101 9 1$& ) ॥ ४१ ॥ 

( भा० सि० }--भाष्यकारने ्षीणदरत्तेः' पदका अथं कियाद प्रत्यस्तमित 
हए ( अस्तंगत हुए ) प्रत्ययो ( बत्तियों ) वाले चित्त की । सूत्र कै अन्तर्गत आये 
हए “अभिजातस्येव मणेः" पदों मे दृष्टान्त' का उपादान किया गया है । उपादानम्‌-- 

ग्रहणम्‌, तात्पयं यह है कि इस पद के द्वारा दृष्टान्त दिया गयाटहै। यथा--जिस 
प्रकार । स्फटिकः-- स्वच्छ स्फटिक मणि । उपाश्रयभदात्‌-निकटस्थ पदां के भिन्न 
भिन्न होने से। उपाश्रयः---उपाधिः, निकटस्थः ( नीलपीतादिः ) पदार्थः, तस्य 
भेदः- भिन्नत्वम्‌, तस्मात्‌ । तत्तद्रूपोपरक्तः--उस-उस निकटस्थ पदार्थं के रूप से उप- 
रञ्जित होकर अर्थात्‌ पूणंतः तदाकाराकारित होकर । उपरक्तः--'तच्छायापन्नः'-- 
( त० वै० ), ^तसप्रतिविम्बोदग्राही सन्‌ (योऽ वा० ) । उपाश्रयरूपाकारेण 
निभसिते--उस उपाधिभूत या निकटस्थ पदार्थं के नीकपीतादि आकार से भासित या 
प्रकारित होता है । तथा-उसी प्रकार । भ्राह्याकम्बनोपरक्तं चित्तम्‌- ग्राह्यविषय 
रूपी आलम्बन के रूप से उपरञ्जित हआ चित्त। ग्राह्यसमापन्नं ( सत्‌ )- 
ग्राह्याकाराकारित होकर । ग्राह्यस्वरूपाकारेण निर्भासिते-- ग्राह्य के स्वरूप के आकार 





१. द्रष्टव्य; रा० मा० वर° प° २३। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० प° १०७। 


ध / 


॥॥। 
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का प्रकाशित या प्रतीत होता दै । ग्राह्य पदार्थो कं स्थूल ओौर सुक्ष्म भेदं करके दोनों 
स्थितियों की समापत्तियो मे चित्त का निर्भासन-प्रकार वणित करते हैँ । तथाˆˆ* “` 
भवति- वेमे टी भूतसृक्ष्म अर्थात्‌ तन्मात्राओं से उपरल्जित चित्त, तन्मातव्राओं के 
आकार वाला होकर तन्मात्राओं के आकार से भासित होता है । ग्राह्याछम्बनं द्विधा 
भूतसक्ष्मं॑तन्मात्राणि तथा स्थूरं पच्छप्रहाभतानि, स्थूरुतह्वान्तगंतो विहवभेदो 
धटपटादिनोतिक्वस्तूनीत्यथंः'^ । तथा`ˆ-भवति-- उसी प्रकार पाचों ( स्थर) 
महाभूतो रूपी आलम्बन में उपरज्जित चित्त स्थूल महाभूतो के आकार वाला होकर 
स्थूलभूतो के आकार से भासित होता है। तथा विइवभेदोपरक्तं ˆ -* भवति--उसी 
प्रकार समस्त स्थावरजद्खमादि ग्राह्य' आलम्बनों से तदाकाराकारित होकर, उन-उन 
आलम्बनों के आकार से भाित होता दहि । यहाँ तक शग्राह्यविषयक' समापत्तियों का 
वणेन हुजा । इस स्थूचग्राह्यविपयक समापत्ति वाटी 'सम्प्रज्ञातसमाधि' का नाम 'वित- 
कानुगत' ओर सूक्ष्मग्राह्यविपयक समापत्ति वारी सम्प्रजञातसमाधि" का नाम विचारा- 
नुगत होता टै । 

अवर ्रहणविपयक' समापत्ति कावर्णेन करते टै । तथा ग्रहणेष्वपिश् उसी 
प्रकार प्रहणपदाथे अर्थात्‌ इन्द्रियो मे भनी । द्रष्टव्यम्‌-समज्ञना चाहिए । ग्रहणालम्बनो- 
परक्तम्‌ ˆ ` ` निर्भासते--उन्द्ियों से उपरज्जित चित्त, इन्द्रियालम्बनाकाराकारित होकर 
इद्द्ियकरूप के आक्रार से निर्भासित होता दै । यहाँ पर इन्द्रिय या ग्रहण से चक्षुगेकिक, 
कर्णंशष्करुटी आदि अर्थं नहीं केना चाहिए, क्योक्रिवे तो प्राह्य विषय दही हैं। ग्रहण 
का तात्पर्यं अतीन्द्रियदक्तिर्पिणी इन्दरियोंसेहीटै। "न त्विन्द्रियाणां गोका ग्रहण- 
दिषयास्ते हि स्थूलभूतान्तगता एव, इन्द्रियदाक्तय एव ग्रहणम्‌": । श्रहण विषयक" समा- 
पत्ति वाटी संप्रज्ञातसमाधि को “आनन्दानुगतः कहते हँ । तथा ग्रहीत्रपुरूषाकम्बनो- 
परक्तम्‌* ` निभसिते- ग्रहीत्रु पुरुष है अस्मितास्पद पुरुष । “अस्मिता' की स्थिति 
"सांख्ययोग" में वड़ी महत्त्वपूणं है । इसे ठीक से जान टेना चाहिए । बुद्धिके द्वारा 
समर्पित ज्ञान ( अर्थात्‌ भोग ) का ग्रहीता “अस्मितास्पद' पुरुषही होता है। वुद्धि- 
स मपित भोग को आत्मसात्‌ करना “अस्मिता'~काही कायं है। ( वाचस्पति मिश्र 
के अनुसार ) भोगों का यह ग्रहण अर्थात्‌ आत्मसात्करण बुद्धिवर्ती चितप्रतिविम्ब में 
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ही होता है। ( विज्ञान्भिक्षु के मतानुसार ) यह्‌ ( वुद्धिस्मपिति ) भोग (ज्ञान ) 
“शुद्ध पुरुषतत्र' मे ही प्रतिविम्वित होता है । उस प्रतिविम्वित भोग का अभिमानी 
पुरुष ही अस्मितास्पद ग्रहीता है । “अत्र ग्रहुणफलोपहितव्वं ग्रही रत्वम्‌ ^ ' । (अस्मितास्पदं 
हि ग्रहीता पुरुष इति भावः'२ । इस ग्रहीता पुरुष रूपी आलम्बन से उपरज्जित हुआ 
चित्त उस ग्रहीता पुरुषरूपी आलम्बन के आकार वाला होकर, ग्रहीता पुरुष के स्वरूप 
के आकारसे ही निर्भासित होता टै। अव इसी ग्रहीतरृविपयक समापत्ति का अतिदेश 
करते हुए मुक्तपुरुषो ( की अस्मिता ) को भी इसी समापत्ति मे संग्रहीत करलेते हैं । 
"पुरुषत्वाविशोषादनेन व मुक्तोऽपि पुरुषः राकप्रह्वादादिः समाधिविषयतया संग्रहीतग्य 
इति २ ।* तथा मुक्तपुरुषाछृम्बनोपरक्तम्‌ ˆ ˆ ` निरभासते-- इसी प्रकार जव मुक्तपुदप 
समाधि के आलम्बन वनते है, तो उनके ग्रहीन्र रूप ( अस्मिता स्वरूप ) से उपरज्जित 
योगी का चित्त, मुक्तपुरुष के ग्रहीत्राकारसे आकारित होकर उसी आकार से पूर्णतः 
भासित होता है। 
तदेवम्‌- तो उस प्रकार से । अभिजातमणिकल्पस्य चित्तस्य-- स्वच्छ स्फटिकादि 
मणि के समान चित्त का । ्रहीत्ग्रहणमग्राह्येषु पुरुषेन्द्रियभूतेपु--श्रहीता' अर्थात्‌ अस्मि- 
तास्पद पुरुष मे तथा श्रहण" अर्थात्‌ इन्द्रियो मे ओर ग्राह्यः अर्थात्‌ स्थूल ओौर सूक्ष्म 
भूतो मे । या-जो । तत्स्थतदज्जनता-- तेषु ( विविधेषु आलम्बनेषु ) स्थितस्य 
( एकाग्रस्य चित्तस्य ) तदाकारापत्तिः ( तदाकाराकारितता }--तेषु' से “आपत्तिः' 
तक का ग्रन्थ ^तत्स्थतदजञ्जनता' काही व्याख्यान है । तेपु ध्ययतिपयेषु ति्रतीति तत्‌ 
+ ६८स्था + कः- तत्स्थम्‌ ( चित्तम्‌ }), तस्य॒ तदल्जनता-- तस्य ध्येयविपयस्य 
अञ्जनम्‌ ( रञ्जकं रूपम्‌ ) इव अल्जनं यस्य तत्‌ तदञ्जनं, तस्य भावः तदजञ्जनता 
( तद्रूपता ) । अर्थात्‌ । तदाकारापत्तिः- तस्य आकारस्य ( आ ~+ ९८पद्‌ + क्तिन्‌ ) 
आपत्तिः, आपतनं, भवनम्‌, तदाकाराकारित्वम्‌ । आदय यह हुआ कि ध्येय पदाथेमें 
स्थित होने पर चित्त का ध्येयपदाथकिाराकारित हो जाना ही तस्स्थ्रतदञ्जनता' है। 
इसी का शास्त्रीय नाम “समापत्ति'* है । सम्यग्रूपेण ध्येयपदा्थाकाराकारितता एव 
समाप्र्तिः । सम्यग्रपता इसल्यि सम्भव हो पाती है कि राजस ओर तामस ृत्तियों 
का प्रभाव चित्त में बित्कुर नहीं रह जाता है । इसच्वयि चित्त की प्णंर्प से ध्येय- 
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विपयाकाराकारितता हो जाती है । 'तत्स्थिततया तदञ्जनता सम्यक्तदाकारता जायते, 
सा च समापत्तोति शब्दवाच्या भवतीत्य्थंः'१ । ४१ १ 


तत्र शब्दायज्ञानविकल्पैः सङ्कीर्णा सवितर्का समापत्तिः 11 ४२11 
उनमें से गब्द, अर्थं जौर ज्ञान के विकल्पों ते मिरी-जुी हुई समापत्ति सवितर्का 
( कही जाती ) दै ।॥ ४२॥ 
तद्यथा गौरिति शब्दो गौरित्यर्थो गौरिति ज्ञानमित्यविभागेन विभक्ता- 
नामपि ग्रहणं दृष्टस्‌ ¦ विघज्यसानाश्चान्ये शब्दधर्मा अन्येऽ्थधर्मार अन्ये 
ज्ञानधर्मा इत्येतेषां विभक्तः पन्थाः । तत्र समापन्नस्य योगिनो यो गवाद्यर्थः 
समाधिप्रज्ञायां समाल्ढः स चेच्छव्दार्थज्ञानविकल्पानुविद्ध उपावतंते सा 
सङ्कोर्णा समापत्तिः सवितकत्युच्यते ।! ४२ ॥ 
वह इस प्रकारसे कि गौः' यह पद शब्द" है, गाय ( नामक जीव ) उसका 
अथ! टै । ओर गोपदार्थाकार वुद्धिवृत्ति उसका ज्ञान" है । इन परस्पर भिन्न “शाब्द, 
अर्थ ' ओर जान' का अभिन्न रूपसे ही ग्रहण ( हुभा करता है-एेसा ) देखा 
जाता दै । त्रिवेचित किये जाने पर "दाव्द' नामक पदार्थं अन्य टै, अर्थ" नामक पदार्थं 
जन्य टं ओर ज्ञानः नामक पदार्थं अन्यद । इस प्रकार इनका मार्गे ( अस्तित्व ) 
अलग-अलग । उस ( विपय ) मे समापन्नं चित्त वते योगी की समाधि-प्रज्ञा में 
जो गाय इत्यादि अथं है, वह यदि शब्द' अर्थ" ओर ज्ञान" -के विकल्पों ( इतरे- 
तराध्यास ) से मिला-जुल्ा रहता टै, तो वह मिध्चित समापत्ति "सवितर्का कही 
जाती ह ।॥ ४२॥ 
योगसिद्धिः 
( सु० सि }--तत्र-- समापत्तिषु, उन समापत्तियो में से । ( या समापत्तिः-- 
जो समापत्ति ) राब्दश्ार्थश्च ज्ञानज्चेति गब्दार्थज्ञानानि, तेषां विकल्पाः इतरेतराध्यासाः 
भिन्नेयु अभिन्नत्ववोधरूपाः विकल्पा अभिप्रेताः, तं: शब्दार्थजञानविकल्पैः- इन शब्द, 
अर्थं ओर ज्ञान को--जो कि वस्तुतः भिन्न-भिन्न स्वरूप वाके ्हु--अभिन्नरूप से 
जानना ही “विकल्प' है। इन विकल्पों से। संकीर्णा-सम्मिश्चिता ( भवति-- 
होती है )। वह्‌ । सवितर्का समापत्तिः-- सवितर्का समापत्ति कही जाती है ॥ ४८२ ॥ 
( भा० सि )- राव्दा्थज्ञानविपयक "विकल्प' को भाष्यकार समञ्नाते टं। 
तद्यथा--वह विकल्प इस प्रकार का होतादहै, जैसे गौः इति शब्दः--गकार 
ओकार ओर विसर्ग से मिचकर वना हुआ "गौः" यह शब्द" है । गौरित्य्थः- सींग, 
पं ओर सास्ना इत्यादि वाला पशुपिण्ड गौः" नामक अर्थ" है । गौरिति ज्ञानम्‌-- 
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गोपदा्थकिाराकारित बुद्धिकृत्ति ही गोज्ञान ति विभक्तानाम्‌ अपि- इस प्रकार 
एक-दूसरे से सर्वथा अलग-अलग स्थित इन तीनों का भी। अविभागेन---अभेदेन, 
अभिन्नत्वेन, एकत्वेन, एक ही रूपमे । ग्र व्यव- 
हार में प्रयुक्त टोना । दृष्टम्‌- द्यते, देखा जाता है । तात्पर्यं थह है कि गौः" गब्द 
"गौः" अर्थं ओर "गौः" ज्ञान यद्यपि तीनों भिन्न-भिन्न है, फिर भी गौः" सुनकर छोग 
कभी गौः शब्द समन्ते टै, कभी गौ' अर्थं समञ्षते ट जोर कभी गौः" ज्ञान समञ्जते 
है । इस प्रकार वक्ता को जव शब्द" ही अभिप्रेत दैफिरभी श्रोता को अर्थ' ओर 
(ज्ञान का भी ज्ञान होता दै। इसी तरह गौ' अथं ही अभिप्रेत होने पर "शब्द" ओर 
ज्ञान" का भी बोध होतादै। वभे ही गौ" ज्ञान अभिप्रेत होने पर "ब्द ओर अथं 
का अध्यास होता दटै। शब्द, अश्वं ओौर ज्ञान का यह्‌ परस्पर श्रमया संकर या 
इतरेतराध्यास ही इनका "विकल्प" टै । "गौरिति शब्दः कर्णग्राह्यो वागिद्द्ियस्वितः, 
गौरित्ययंः चक्षस्त्वगिन्दियग्राह्यो गोष्टादौ स्थितः, गौरिति ज्ञानं चेतसि स्थितमिति 
विभक्तानात्पि पृथगभूतानामपि अविभागेन सङ्क्णरूपेण ग्रहणं विकत्पन्ञानात्मक 
इदयते१ 1 "सङ्केत दचायं गौरिति श्ब्दार्थयोरितरेतराध्यासात्मा < 1 "सङः केतइचायं 
गौरिति शब्दाथंयोरितरेतराध्परासातमकः२ ॥' 
विभज्यमानाश्च--परीक्षकरन्देयव्यतिरेकाभ्यां विविच्यमानाः, विवेचित क्रिये 
गये । शब्दधर्माः-- गनब्दस्य धर्मा इति शब्दधर्माः, शब्दके धम-जंसे उदात्तध्वनिमे 
उच्चरित होना या मन्दध्वनि से उच्चरित होना इत्यादि । अन्ये भिन्नाः एव, ओौर्‌ 
ही है । अभिप्राय यहद करि अर्थादि के धर्मो से भिन्न होति दं । अधधरमाः--अथं के 
धमं मूतियुक्तत्व, जडत्व इत्यादि । अन्ये-दाव्द ओर जान के धर्मोसे जिन्न होतेह। 
ज्ञानधर्माः- ज्ञान के धमं प्रकाशसरूपत्व, अमूतंत्वादि। अन्ये--राव्द ओर अर्थं कै 
धर्मो से भिन्न होते है । इति-एवंरीत्या, इस प्रकार से। एतेपाम्‌--इन “शब्द' 
अर्थ" ओर ज्ञान" का । पन्थाः--( स्थितिः ) रास्ता । विभक्तः--अल्ग-अल्ग है। 
(अन्योऽन्यं भिन्नः साः इत्यर्थः ४ ।' तत्र--इन "गो" इत्यादि स्थू पदार्थो में । समा- 
पन्नस्य-समापत्तिलाभ कयि हृए । योगिनः--योगी कौ । समाधिप्रज्ञायाम्‌-- 
समाधिकाकिक वुद्धि में। यो गवाद्यथंः--जो गो" इत्यादि स्थूल ( ध्येयभूत ) अर्थं । 
समारूढः- वतमानः, वत्त॑मान या उपस्थित है । स चेत्‌--वह अथं यदि। शब्दार्थ 
ज्ञानविकल्पानुविद्धः-- शब्द, अर्थं ओर जान के इतरेतराध्यास या पारस्परिक श्रान्त 











१. द्रष्टव्य; भा० प° १०९। 

२. द्रष्टव्य; त० वं पृ० १११। 
३. द्रष्टव्य; यो० वा प° १११। 
४: द्रष्टव्य; यो° वा० पृ° ११० | 


जक 
रिय 


समाधिपादः १३१ 


स संकुल या युक्त । उपावतंते-- भासते, वर्तते, है । सा-तो वह्‌ । संकीर्णा समा- 
पत्तिः--विकत्पमिधिता, संकरयृक्ता समापत्ति । सवितर्केत्ति उच्यते+- सवितर्का 
समापत्ति कही जाती है । ४२ ॥ 


यदा पुनः शन्दसंकेतस्परृतिपरिशुद्धौ श्वृतानुमानज्ञानविकल्पशन्यायां 
समाधिप्रज्ञायां स्वरूपमात्रेणावस्थितोऽर्थस्तत्स्वरूपाकारमात्रतयेवावच्छिद्यते 
सा च निरवितकां समापत्तिः । तत्परं प्रत्यक्षम्‌ । तच्च भ्रूतानुमानयोर्बोजम्‌ 1 
ततः श्नुतानुमाने प्रभचतः 1 न च धूतानुमानन्ञानसहभूतं तद्‌ शंनम्‌ । तस्माद- 
सङ्कीर्णं प्रमाणान्तरेण योगिनो निवितकंसमाधिजं दशंनभिति । निवितकयाः 
समापत्तेरस्याः सूत्रेण लक्षणं दयोत्यते- 

फिर जव शब्दाथज्ञान के अन्योऽन्याध्यास्त की स्मृति की निव्रत्ति हो जाने पर, 
आगमन्ञान आर अनुमानज्ञान कै ( भी ) विकल्पों से रहित समाधिप्रज्ञा अपने शुद्ध 
रूपमे ही स्थित अथै, उस अपने रूपके ही आकार से अवधारित दहोतादै, ( तव) 
वह्‌ "निवितर्का' समापत्ति होती है । वह “परप्रत्यक्ष' है । वह आगम ओर अनुमान 
का वीजभूत कारण दे, ( क्योकि ) उसमे ही ( पदार्थोका प्रत्यक्ष करके) आगम 
ओर अनुमान उत्पन्न टौते दं । यह्‌ परप्रत्यक्ष' रूप ज्ञान, आगम ओर अनुमान के 
साथ उत्पन्न हाने वाचा (ज्ञान ) भी नहींदहै। इसच्यि योगी की निवितकं 
( कालिकं ) समाधि मं उत्पन्न यह्‌ ( परप्रत्यक्न ) ज्ञान अन्य किसीभी ( ज्ञान ) से 
अमिधित रहता ह । इस निवितर्का समापत्ति का लक्षण-सूत्रके द्वारा प्रकट किया 
जारहादटे। 

स्सूतिप!रशुद्धो स्वरूपनुन्येवा्थसात्रनिर्मासिा रनिवितर्का ॥ ४२ ॥। 

स्मृति की निवृत्ति हो जाने पर, अपने ( ज्ञानात्मक ) रूप से गुन्य जेसी, केवल 
अर्थकोही प्रकाडित करने वाटी नितितर्का समापत्ति होती है।॥ ४२॥ 

या शब्दसंकेतश्रुतानुमानन्नानविकल्पस्प्रुतिपरि शुद्धौ म्राह्यस्वरूपोपरक्ता 
प्रज्ञा स्वमिव प्रज्ञास्वरूपं ग्रहणात्मक्तं त्यक्त्वा पदाथंमात्रस्वरूपा ग्राह्यस्व- 
रूपापन्नेव भवति सा तदा निवितर्का समापत्तिः । तथा च व्याख्यातम्‌ । 
तस्या एकब्ुदधच॒पक्रमो ह्यर्थात्माऽणुत्रचयविशेषात्सा गवादिघंटादिर्वा रोकः । 
स च संस्थानविशेषो, भतसृक्ष्माणां साधारणो धमः, आत्मतः फलेन 
व्यक्तेनानुमितः स्वव्यञ्जकाञ्जनः प्रादुसंवति । धर्मन्तिरोदये च तिरो- 
भवति! स एष धर्मोऽवयवीत्युच्यते। योऽसावेकश्च महाश्चाणीयांश्चि 
स्पशंवांश्च क्रियाधमेकश्चानित्यश्च तेनावयविना व्यवहाराः क्रियन्ते । यस्य 





१. (तदनेन यो गिनोऽपरं प्रत्यक्षमुक्तम्‌ ।' --त० व° प° ११०। 





१३२ पातञ्जरयोगदशनम्‌ 


पुनरवस्तुकः स प्रचयविशेषः सुक्ष्म च कारणमनुपलभ्यं तस्यावयग्यन्नावा- 
दतद्रूपभ्रतिऽठ मिथ्याज्ञानमिति प्रायेण स्वमेव प्राप्तं मिथ्याज्ञानमिति 
तदा च सम्यरज्ञानमपि [कि स्याद्विषयाभावात्‌ ? यद्यदुपलभ्यते तत्तदवय- 
वित्वेनाघ्रातम्‌* । तस्मादस्त्यवयवी यो °महत््वादिव्यवहारापन्नः समापतत 
निवितर्का विषयो भवति ॥ ४३ ॥ 

( जव ) शब्दसंकरेत, आगम ओर अनुमानज्ञानो के विकल्प को स्मृति की निवृत्ति 
हो जाने पर ग्राह्य आकम्बन के स्वरूप से उपरक्त प्रज्ञा, अपने ज्ानात्मक प्रारूप 
को मानो छोडकर ( प्राह्यालम्बनरूप ) अथं के स्वरूप वादी अर्थात्‌ ग्राह्याम्बन- 
रूपाकार को प्राप्त हर्ई-सी वन जातीदटै, तव वह निवितर्का समापत्ति होती टै 
( उत्थानिका भाष्य मे ) इसी प्रकार से वताया गया टै । इस ( निवितर्क समापत्ति) 
का आलम्बन, एक ( गोरूपाथकिार }) वृद्धि को उत्पन्न करने वाखा, अर्थरूपी, 
( सूक्ष्म ) अणुओं के ( स्शुक ) विरिष्ट समुदाय-रूपी “गो' इत्यादि या “घट” इत्यादि 
विषय होता है । ओर वह्‌ अवयवसन्तिवेगविशेषरूप आलम्बन, शूतसुक्ष्मो का साधा- 
रणधमं टै, तदात्मक टै, ( द्रव्यात्मक ) अभिव्यक्ति रूप कार्यं न अनुपित होता दै 
स्वकारणाकार प्रकट होता टै । ओर कपा इत्यादि अन्य धर्मो के उद्धित होने पर 
तिरोहित हो जातादटै। वह गह धमं अवयवी' कटा जातादटै। ग्रह जो णक होतार, 
वड़ा होता दहै, छोटा होतादटै, स्गवान्‌ टोतादटे, क्रिया करने योग्य होता दै ओर्‌ 
(ल्पकी दृष्टि से ) अनित्य होता है, उस अवयवी केद्वारा सारे ( दौकिक ) व्यव- 
हार किये जाते ्ह। फिर जिसके मतम व्ह अवयवसन्निवेशविरेप क्प अवयवी 
अवास्तविक ( माना जाता ) है ओौर सृक्ष्मकारण ( परमाणु ) अदुव्य ( साक्षात्कार 
के अयोग्य ) होता है, उसके मत मे-चंकि अवस्तुनिष्ठुज्ञान मिथ्यान्ान ही होता 

-इसच्यि प्रायः सभी ज्ञान अवयवी के अभाव के कारण अतद्रूपप्रतिघ्ु मिध्याज्ञान 
ही हुआ । तो फिर ( ज्ञान के ) विषय के अभावके कारण सम्यग्‌ या ठीक ज्ञान 
( उसके मत में ) कौन-सा होगा ? जो-जो पदार्थं उपछख्व्ध ( दृष्ट ) होते, उन 
सव मे अवयवीपन की गन्ध है । इसचल्यि अवयवी ( अवश्य ) होता, जो कि वड 
(या छोटे ) इत्यादि रूप से व्यवहृत होता टै ( ओर जौ ) निवितर्का समापत्ति का 
विषय वनता है । ४२ ॥ 

योगसिद्धिः 
( सं० भा० सि° ) -अव निधितर्का समापत्ति का इस सवितर्का समापत्ति से 
अन्तर ओर निर्वितर्का समापत्ति का स्वरूप स्पष्ट करने की चेष्टाकौीजा रहीहै। 





१, “आम्नातम्‌” इति पाठान्तरम्‌ । 
२, ^मृहत्तत्वादि-- दरति पाटान्तरम्‌ । 
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यदा पूनः--ओर फिर जव । गव्दसंकरेतस्मरृतिपरिशुद्धौ शव्द सम्बन्धी संकेत अर्थात्‌ 
गन्दा्थनान के इतरेतराध्यास की निव्रत्ति अपनयनम्‌" ( त° वैऽ ) हो जाने पर। 
“संकेतदचाथं गोरिति शब्दाथज्ञानानामितरेतरःध्यासात्मा ततज्चाग मानु मानज्ञानविकल्पौ 
भदतः^ ।' (संकेतरचायं गौरिति शब्दाथयोरितरेतराध्यासात्मकः २ ।* समाधिप्रज्ञायाम्‌-- 
समाधिक्राल्कि वुद्धि मे। श्रुतानुमानज्ञानविकल्पञन्यायाम्‌-- श्रुतज्ञान, आगमजन्य 
ज्ञान ओर अनुमानजन्य ज्ञान के विकल्पों अर्थात्‌ इतरेतराध्याससे रहित दहो जाने 
पर । स्वल्पमात्रेणावरस्थितः-- केवर अपने रूप मे विद्यमान, भासमान या उपारूढ । 
अर्थः--स्थू ध्येयपदार्थं । तत्स्वरूपाकारमात्रतयेव 

माव्रमे ही । अवच्छिदयत-- सीमित रहता टै अर्धात्‌ अन्यूनाधिक्यव्र्ती अवधारित 
टोतादै, न कमन वेश अर्थात्‌ केवलं उतनादही समाधिप्रज्ञामे उपारूढ रहता टै 
अर्थात्‌ योगी का चित्त उतने ही पदार्थाक्रारमात्र मे समापन्न रहताटै। सा च-- 
ओर वह्‌ समापत्ति । निवितकंसमापत्तिः- निवितर्का समापत्ति है । तत्‌ परं प्रत्यक्षम्‌-- 
वह प्रजा योगी करा परप्रत्यक्ष' टै। सवितर्का समापत्तिकालिक-जान योगी का 
अगर-प्रत्यक्न' ही होता दै । 








तच्च--निवितकसिमापत्तिकालिक समाधिप्रज्ञा, योगज परप्रत्यक्न । श्रृतानुमा- 
नयोः-आगमनज्ञान ओर अनुमानज्ञान की । मूलम्‌-- जड़ है, उत्पत्तिस्थखी दै 1 ततः-- 
उस निधितर्का समापत्ति अर्धात्‌ परप्रत्यक्ष से । श्रुतानुमाने--आगम ओर अनुमान । 
प्रभवतः--उत्पन्न होते टै । तटर्शनम्‌--यह परप्रत्यक्षसं्ञक प्रज्ञा। च न श्रुतानुमान- 
जानसहभूतम्‌-- श्रत ओर अनुमान ज्ञान की सहवत्तिनी या साथ रहने वाी नहीं 
है । तस्माद्‌--इसच्यि । प्रमाणान्तरेण -- अन्य प्रमाणो से अर्थात्‌ अन्य किसी ज्ञान 
से । असङ्कीर्णम्‌--अमिधित, सर्वथा अता । योगिनः-- योगी का । निवितकंसमाधि- 
जम्‌-निवितर्का समापत्ति से उत्पन्न । दर्शनम्‌- ज्ञान होता है। अस्याः निवितर्का- 
समापत्तेः- इस निवितर्का समापत्ति का । लक्षणम्‌- लक्षण या परिभाषा । सूत्रेण- 
इस पातञ्जल सूत्रकेद्रा द्योत्यते- प्रकट क्रियाजा रहाटै। 








( सू° क्ि° )--स्मृतिपरिगुद्धौ-( गव्दा्थज्ञानविकत्पानाम्‌ ) स्मृतेः परिशुद्धौ 
अपगमे निद्त्तौ सत्याम्‌, शब्दार्थज्ञान के विकल्पों की, तथा तज्जन्य श्रुतानुमानज्ञान कीं 
निढृत्ति टो जाने पर । अर्थमात्रनिभसिा--( ध्येयः ) अर्थः एव इति अथेमात्रं, तस्य 
निरभसिः: यस्यां सा तथोक्ता, केवर ध्येयाथमात्र को प्रकारित करने वाली । स्वरूप- 
दून्येव--अपने ज्ञानात्मक रूप से रहित जसी । तात्पथे यह हँ कि समापत्ति ज्ञानरूप 


है, किन्तु उसमें अपने ज्ञानात्मक रूप का भान नहीं होना चाये । केवल ध्येय अर्थं 
य 


१. द्रष्टव्य; त° व° प° १११। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० प° १११। 
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के रूपका बोध होता रहना चाहिये । यदि उसमें समापत्तिके स्वरूप काजरा भी 
बोध हो जाये तो फिर अर्थज्ञान मे अन्य ज्ञानोंका संकर टोगा ओर यह मिश्रण 
निर्वितर्का समापत्ति मे हरगिज नहीं होना चाहिए । इसच््यि स्वयं ज्ञानरूपा होने पर 
भी इस समापत्ति मे अपने ज्ञानात्मक रूपका वोध नहीं होना चाद्धिये। इसीसे 
उसके स्वरूप की सत्ता अनिवार्यतः होने पर भी उसके स्वल्पकाभान नहोने की 
स्थिति को प्रकट करने के लियि इव" रब्द काप्रयोग सूत्रम कियागया है। 
“न्यर्भूतज्ञानांशत्वेन स्वरूपशन्येव निवितकका समापत्तिः" ।॥ ४३ ॥ 

( भा० सि० }--या-जो समापत्ति । गव्दसंकेतः--रव्दा्थंनानानामितरेतरा- 
ध्यासः, श्रुतज्ञानम्‌, अनुमानज्ञानमिति च तेपां विकल्पः संकरः, तस्य स्मृतिः, तस्याः 
परिशयुद्धौ निद्त्ती इति तथोक्तायां सत्याम्‌, गब्दा्थे्ान के विकल्प ओर उसमे 
उत्पादित आगम ओर अनुमानज्ञान के मिश्रण कौ स्मृति के निव्रत्त हो जानेपर या 
दूर जाने पर । ग्राह्यस्वरूपोपरक्ता-- ग्राह्यस्य स्वरूपमिति प्राह्यस्वर्पं ध्येयार्थाकारः 
तस्मिन्‌ तेन वा उपरक्ता इति तथोक्ता, ध्येयभूत ( स्थूल ) आलम्बन कै आकार से 
आकारित । प्रज्ञा--वुद्धिः। स्वम्‌-अपने आपको । अर्थात्‌ । ग्रहणात्मकं प्रज्ञा- 
रूपम्‌- ज्ञानाकार वुद्धि के ङ्प को । “स्नमिवेतीवकारो भिन्नक्रमः व्यकत्वेति - पदान्तरं 
द्रष्ट्यः* २ । त्यक्त्वा इव-- मानो छोडकर अर्थात्‌ विस्मृत करके । पदाधेमात्रस्वल्पा- 
केवर ध्येयपदार्थं के आकारया स्वरूप वादी वनकर। अर्थात्‌ । ग्राह्यस्वरूपापन्ना 
इव-ध्ेयपदा्थं के रूपवाटी जसी । भवति--हो जाती है। सा-वह समापत्ति) 
तदा-तव निवितर्का समापत्ति कही जाती है याहोतीदहै। तथा च व्याख्यातम्‌-- 
तेनैव प्रकारेण कतव्याख्यानमस्माभिः* भाष्यकारः उत्थानिकाभाव्ये, उत्थानिक्राभाष्य 
मे मेरे द्वारा इस विषय का वेसा ही पुरा व्याख्यान कर दिया गया दै । 

अव इस निवितर्का समापत्ति का ध्येयभूत जो स्थूल “अवयवी! पदाथं होता है, 
उसके स्वरूप का विवेचन किया जा रहा है। तस्याः--उस निवितर्का समापत्ति 
का। लोकः लोक्यते दृदयते इति रोकः विषयः आम्बनम्‌, ध्येयविपय “तच्चेतदु- 
भयमपि रोक्यते इति शोकः^ ।' एकवुद्धचुपक्रमः--एकां बुद्धिम्‌ उपक्रमते जनयति 
इति तथोक्तः "एकबुदधचारम्भकः' ( भा० प° ११४ ) एक पदार्थं के रूप मं अनुभूय- 


१. द्रष्टव्य; रा० मा० द° ° २४। 

२. श्राह्यमच्र ध्येयविषथरो न तु भूतानि । स्थुलग्रहणस्यापि वितर्कानुगतत्वातु ।' 
०9९1189 

३. द्रष्टव्य; त° व° पृ० ११३। 

४ सूत्रपातनिकायामस्माभिरित्यथेः ।' --भा० प्रृ° ११३ । 

५. द्रष्टव्य; त° व° प° ११४। 
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मान होने वाला, एकवुद्धि उत्पन्न करने वाखा ( 01४18 116 5€15€ ० 00९ 
ला ) । (तदनेन परमाणवो नानात्सानो न निवितकविषया इति उक्तं भवति 1” 
हि- टी । अ्धत्मा--पदा्थेभूतः, पदार्थरूप । अणुप्रचयविेपात्मा--अणूनां प्रचयः 
इति अणुप्रचयः स्थूखरूपः परिणामः स एवात्मा स्वरूपं यस्य तादृशः, परमाणुओं के 
स्थूल परिणामरूपी । गवादिः घटादिर्वा--"गो' इत्यादि या “घट इत्यादि पदार्थं । 
लोकः--“चेतनाचेतनरौक्िक विवय इत्यथंः* 1' स च संस्थानविरेषः-परमाणुओं के 
समूहृल्प गवादि या घटादि विपय एक विेष प्रकार का समूह्‌ या परमाणुपुज्ज है । 
यह्‌ समूह । भूतसृक्ष्माणाम्‌--"तन्मात्राणाम्‌', तन्मात्राओं का (या परमाणुओं का )*। 
साधारणः धर्मः-- प्रत्येक तन्मात्राका ( समानलक्पसे) धर्म टै अर्थात्‌ उन सभी 
तन्मात्राओं का धर्म टै । उनमेसे किन्हींदो, चार, दसका ही नहीं । अभिप्राय यह्‌ 
है क्रि उस समूह्‌ मे उपस्थित सभी तन्मात्राओंमे से प्रत्येक कावह्‌ एकीभूत या 
सम्मिलित धर्म है । एेसा कहने से यह च्गतादै करि वह॒ तन्मात्रसमुह्‌ अर्थात्‌ स्थुल 
अवयवी, केवल भूतसूक्ष्म या तन्मात्रमात्र नहीं है, प्रत्युत उने भिन्न॒ उनका एक धर्म 
है । इस भेदप्रतीति को प्रकट कर चुकने पर भाष्यकार उनकी अभ्नेदप्रतीति को प्रकट 
करते हैँ । आत्मभूतः--भूतसूक्ष्माणामात्मा एवेति आत्मभूतः, यह्‌ अवयवी तन्मात्राओं 
के अतिरिक्त कोई भिन्न पदाथ भी नहीं दहे। 

प्रन यह टै कि ये "घट" इत्यादि विषय, जो कि भूतसृषक्ष्मो अर्थात्‌ तन्मात्राओं के 
संस्थान-वि्ेष है, ये इन भूतसृक्ष्मों से भिन्न ह कि साक्षाद्‌ वहीँ? यदिये केवल 
भूतसृक्ष्मदहीर्ैःतो इन्दे भी सुक्ष्म ओर छोटा होना चाहिए । ओर यदिये भूत- 
सृक्ष्मों से भिन्न टै, तो 'चटादि" भूतसूक्ष्म के आश्रय कंसे? ओर उसी प्रकार के 
क्यों? "चट" जोकि "पट" से भिन्न होतादै, वह्‌ न पट'का आश्चयदै ओर न 
पट' के प्रकारकादहै। इसी वात को स्पष्ट करते हुये यह्‌ कहा जा रहा है कि भत- 
सक्ष्मों के समूहरूप ये "वटादि" पदाथ न तो सर्वथा भूतसृक्ष्मो से भिन्न हीट ओर 
न भतस॒क्ष्ममाव्र हैँ । इसलिये इनका सम्बन्ध भेदाभेद रूप का समञ्लना चाहिए । 
"तस्मात्‌ कथग्छिद्भन्नः कथन्िदनिन्नदचास्थेयस्तया च सर्वमुपपद्यते, “भतसृक्ष्नाणाम्‌ 
इति षष्ठया कथच्छिदुभेदं सचयत्ि, “आत्मभ्‌तः' इति चाभेदम्‌ ^ ।' व्यक्तन-- प्रकट 
होने वाटे । फठेन--घटादिदशनरूप फक से । अनुमितः--( विप्रतिपन्नं प्रति ) 
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अनुमितसत्ताकः ( वाह्यानुमेयवादियों आदि के ल्य ) जिसकी सत्ता अनुमित होती 
है । एेसा वह । स्वव्यञ्जकाञ्जनः--स्वव्यजञ्जकेन अञ्जनं व्यक्तीभवनं यस्य तादृशः, 
अपने कारणभूत अवयवो अर्थात्‌ भूतसृक्ष्मों ( तन्मात्राओं ) के रूपसे अच्जित या 
प्रकट होने वाला 1 प्रादुभवति--उत्पन्न होता हैया अभिव्यक्त होता दै। (कारणा- 
भेदेन च कारणाकारतोपपन्नेत्याह स्वग्यञ्जकाञ्जन इति ।' धर्मन्तिराणाम्‌---क्पा- 
छादि अन्य धर्मों के । उदये-अभिव्यक्त होने पर । तिरोभवति- अव्यक्त हो जाता 
है । स एष ध्मः- वह यह्‌ तन्मात्राओं का धमं अर्थात्‌ घटादि पदां । अवयवी इति 
उच्यते-अवयवी कहा जाता है । योऽपौ-- व्ह जो कि। एकश्च--एकत्ववुद्धिनिष्ठ । 
महांश्च-ओौर वड़ा । अणीयांश्च--गौर कभी ( वड़ेसे ) छोटा ( अणु + इयसुन्‌ ) । 
स्पर्शावांश्चर-उन्द्ियग्राह्य, स्पशंकिया जा सकने वादा । क्रियाधर्मकश्च--जदादि- 
धारणरूप क्रिया का नि्वतंक । अनित्यङ्च--धममन्तिर का उदय होने पर अव्यक्त हो 
जाने वाला (आगमापायी च ( भा० पृ० ११६) होतादटे, तेन अवतयविना--उस 
अवयवी" कहे जाने वाके घटादि पदार्थं केद्वारा । व्यवहाराः क्रियन्ते व्यवहार 
किये जाते 1 सभी छौकिक-व्यापार सम्पन्न होते है । 
अव बौद्धो के इस सिद्धान्त-अवयवों से भिन्न अवयवी नाम का कोई पदार्थं 
नहीं होता है-का खण्डन कर रहेहं। यस्य पुनः--ओर जिसके ( मतमें)। 
सः- वह । प्रचयविशेषः-- विशिष्ट तन्मात्रपुञ्ज । अवस्तुकः तुच्छः सत्ताहीनः 
भवति । तस्य ( मते )-उसके मतमे। सूक्ष्मं च कारणम्‌-कारणम्‌त अत्यन्त 
छोटा तन्मात्र या परमाणु तो । अनुपरुभ्यम्‌-उपरन्धि के अयोग्य अर्थात्‌ अप्रत्यक्ष 
होती है । नन प्रव्यक्षगोचरम्‌ २ 1 अतः। अवयन्यभावात्‌--अवयवी की सत्ता न 
स्वीकार करने के कारण ( इस मतम) किसीभी पदा्थंका सम्यग््ञान नहीं हो 
सकता । अवयवी है ही नहीं ओर अवयव सृक्ष्महोने के कारण प्रत्यक्षीकृत नहीं 
हो सकता । इस प्रकार प्रत्येक पदार्थं काज्ञान मिध्याही होगा । पदार्थं का 
साक्षात्कार न होने से । अतद्रूपप्रतिष्ठम्‌-अर्थात्‌ पदा्थंके रूपमे अप्रतिष्ठित ही 
ज्ञान होगा । इति-इस कारण से । प्रायेण- प्रायः, वाहूव्येन । सर्वमेव सारा 
ज्ञान ही । मिथ्याज्ञानमिति- मिथ्याज्ञान ही । प्रातम्‌- हआ । तदा च-- तव फिर । 
सम्यग्ज्ञानमपि-सम्यग्ञान या यथार्थं ज्ञानः भी । कि स्यात्‌- क्या होगा ? विषया- 
भावाद्‌ ज्ञानविषयस्य अनुपरभ्यमानत्वात्‌ ज्ञान का विषय कुन होने के कारण । 
वस्तुतः । यद्‌-यद्‌--जो-जो । उपलभ्यते-उपक्न्ध होता है, प्रत्यक्ष होता टै 1 तत्तद्‌ 
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वह्‌-वह्‌ अवयवित्वेन--अवयवी भाव से । आघ्रातम्‌--सुंघा हुआ, (अवयवित्व' के 
स्पशं से स्पृष्ट ही होता है अर्थात्‌ उसमे अवयवीपना अवश्य होता है। ( क्योकि 
दिखाई वही चीज पड़ सक्ती दै, जो महत्परिमाण वाटी हो । अणुपरिमाणकी चीज 
तो अनुपद्व्ध ही रहैगी ) । तस्माद्‌---इसच्ि । अस्ति-अवदर्य होता ट । अवयवी- 
अवयवी ( अवयवो से अतिरिक्त अवयवी' नामक्त पदां )। यः--जो । महत््वादि- 
व्यवहा रापन्नः--- "वड़ा ओर छोटा! इस प्रकार कै व्यवहार का विपयहोतादहै। ओर 
जो । नित्रितकसिमापत्तेः--निवितक्र "समापत्ति" का । विषयो भवति-- ध्येयविषय, 
या आलम्बन बनता है ।। ४३॥) 


एतयंव इविचारा नितविचारा च सूक्ष्मविषया व्याख्याता ॥\४४।। 


इसी कं द्वारा सृक्ष्मविपय वाटी सविचारा ओौर निचिचारा समापत्तियाँ भी व्या- 
च्यात हो गयीं ।। ४४ ॥ 


तत्र भूतसृक्ष्नेष्वनिव्यक्तधमंकेघु देशकालनिमित्ताचुभवावच्छिन्नेष्‌ या 
समापत्तिः सा सदिचारेत्युच्यते । तत्राप्येकब्ुद्धिनिर््राह्यमेवोदितधम विशिष्टं 
भूतसक्ष्ममालम्बनी भूतं समाधिप्र्नायाग्ुपतिष्ठते । या पुनः सर्वथा सर्वतः 
शान्तोदिताग्यपदेश्यधमनवच्छिन्नेषुं सर्वेधर्माचुपातिषु सवंधर्मत्मकेषु समा- 
पत्तिः सा निविचारेत्धुच्यते । एवंस्वरूपं हि तदृभूतसक्ष्ममेतेनव स्वरूपेणा- 
लम्बनीभूतमेव समाधिप्रज्ञास्वरूषसुपरञ्जयति । प्रज्ञा च स्वरूपशुन्येवाथं- 
मात्रा यदा भवति तदा निविचारेत्युच्यते । तत्र भह स्तुविषया सवितर्का 
निर्वितर्का च सृक्ष्मवस्तुविषया सविचारा निविचारा च । एवमुभयोरेतयेव 
नि्वितकंया विकत्पहानिर्व्याद्यातेति ॥ ४४ ॥ 
उनमें से अभिव्यक्त हुए धर्मो बाले तथादे, कार ओर निमित्तके ज्ञान से 
विरिष्ट भूतसृक्षमो में जो समापत्ति होती है, वह्‌ (सविचारा कही जातीटहै। वहां 
पर भी ( सवितर्का समापत्ति की भांति ) एक-वृद्धिसे ही ग्रहीत टोनेवाे, वतेमान- 
काठके धर्मोसे युक्त, तभा आलूम्बनीभरुत भूतो के सृक्ष्मतत्त्व ( अर्थात्‌ परमाणुः 
तन्मात्र, इन्द्रियां ओर अस्मिता ) समाधिम उपारूढ होते ह । ओर जो समापत्ति, 
सव प्रकार से तथा सव ओर से भूत, वतमान ओर भविप्यत्काल्कि धर्मो से रहित, 
किन्तु सभी धर्मो का आश्रय वनने (की योग्यता) वाके अर्धात्‌ सभी धर्मों के आधार- 
भूत भूतसूक्ष्मं मे होती दै, वह “निविचारा' कही जातीदहै। इस प्रकार का ( देश- 
काटनिमित्तानुभव से रहित ) वह भूतसृक्ष्म इसी रूप से ( समाधि का ) आरम्बन 
बनकर ही समाधिप्रज्ञा के स्वरूप को उपरक्त करतादै। ओौर ( यह्‌) प्रज्ञा जव 
स्वरूप रहित-सी होकर केवर आरम्बनविषयाकार रहती दै, तव॒ "निविचारा समा- 
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पत्ति" कही जाती है । उनमें से स्थूलविपयक समापत्तियां “सवितर्का' ओर 'निवितर्का' 
तथा सृक्ष्मवस्तुविषयक समापत्तियां (सविचारा' ओौर निविचारा' होती दै । इस 
प्रकार से निवितर्का ओर नित्िचारा--इन दोनों मं विकल्पराहित्य इस निवितका- 
समापत्ति के द्वारा प्रतिपादित करिया गया टै ।॥ ४८४॥ 
योगसिद्धिः 

( सु° सि० )- इस प्रकार से स्थल विपयवाखी सवितर्का ओौर निवितर्का समा- 
पत्ति का वर्णन करके सुक्ष्म विषयवाी सविचारा ओर निविचारा--इन दो समापत्तियों 
का व्याख्यान सूत्रकार करते ट । एतयैव---सवितर्का एवं निवितर्का नामक दो भेदों 
वाटी इसी स्थूकविषयक समापत्ति के द्वारा । सविचारा निविचारा च--^तविचारा 
ओर निविचाराः नामक दो भेदो वाली । सृक््मविपया-- सुक्ष्म आखम्बन वाटी समा- 
पत्ति । च-अपि, भी । व्याख्याता-- व्याख्यात या विवेचित हो गयी । स्थूल ध्येय 
विषय में गब्दसंकेतादि का मिश्रण तथा अमिश्रण जसे सवितर्का ओर निवितर्काका 
भेदक होता है, वैसे ही सूक्ष्म ध्येयविषय मं देशादि के अनुभव का मिश्रण या अमिश्रण 
सविचारा ओौर निधिचारा का भेदक होता टै ।॥ ४४॥ 





( भा० सि° )- तव्र भूतसूक्षमेषु अभिव्यक्तधरमकेषु--अभिव्यक्त हए घटादि 
धर्मवाके अर्थात्‌ साक्षात्‌ यो गजप्रत्यक्न का विपय वनने वाठे। “साक्नाद्‌ गृह्यमाणेषु न 
चागमानुमानविषयेषु" २ । “अभिव्यक्तो घटादिधर्मो यस्ते तथोक्ताः चटादिध्मेपिगरहीता 
इति यावत्‌" २ । भूतसृक्ष्मो अर्थात्‌ तन्माव्रादिकों (प्रकृतिपर्यन्त) में । देशकालनिमित्तानु- 
भवावच्छिन्नेपु--उपर्यधः पाङर्वादिदेरावतंमानकाल्पुरुषाथंविडेपरूपनिमित्तानाम्‌ * अनु- 
भवो बोधः तेन अवच्छिन्नेषु युक्तेषु, परिग्रहीतेषु ( तन्मात्रादिपु ) । या समापत्तिः सा 
सविचारा इति उच्यते-- देश, कार ओर निमित्त के अनुभवोांसे परिच्छिन्न, इन 
तन्मात्रादि भ्रतसृक्ष्मों में जो समापत्ति होती दै, वह्‌ सविचारा कटी जाती दै । सवि- 
चारा ओर निविचारा के अन्दर "विचार" शब्द का अर्थं ससृक्ष्मविषयक आभोग" ही 
है । “वितर्कः चित्तस्याकम्बने स्थूरु आभोगः सूक्ष्मो विचारः" ^ । तत्रापि--इस सविचारा 

समापत्ति में भी ( सवितर्का की भांति ही) “अपि' शब्दके द्वारा सवितर्का समा- 
पत्ति की समानता का बोध कराया गया है। एकबुद्धिनिर्ग्राह्यम्‌- यह एक ही पदार्थं 
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है, अनेक नही इस प्रकार की एकत्व की वुद्धि से गृहीत होनेवाला । "एकमिदमनु- 
भुयमानं रूपतन्मात्रम्‌ इत्यादिरूपम्‌" ^ । 
अभिप्राय यहद कि तन्मात्रा भी अनेक लक्षण वाली होती ट, जैसे-- शब्द 
तन्मात्रा मे एक लक्रण होता है गब्दमात्नर' । स्पगंतन्माव्रामे दो लक्षण होते हूं "शब्द" 
ओर स्पर्श । वेषे टी रूपतन्माच्रा में तीन लक्षण होते टं “गब्द', ^स्पर्श' ओर रूप' । 
वैसे ही अग्टी तन्मात्राएं भी क्रमशः चार ओर पाँच लक्षणो वाली होती दहै । फिर 
भी अनेक लक्षण वादी होने पर भी उनका वोध समापत्तिकाक मे एक ही पदार्थं के 
ल्पमेक्रियाजातादै। यहाँ पर भी अवयवो पर दृष्टिन ले जाकर अवयवील्पसे 
ही पदार्थोक्रा ग्रहण होता है । प्पणंवदेवात्राप्यवय्रवातिरिक्तस्तन्नात्रादिरूणोऽवयवी 
समापत्तेत्रिषय इति । उदवितधर्मविचिष्टम्‌-अपने वर्तमान काल में अभिव्यक्तधमं तन्मा- 
वरत्वादि मे विशिष्ट । आलम्बनीभूतम्‌-समापत्ति का आलम्बन वना हुजा । भूतसृक्ष्मम्‌- 
तन्मात्रादि ( भूतोंका कारणल्प }) विषय । समाधिप्रज्ञायाम्‌-समाधिकाल्किी बुद्धि 
मे । उपतिष्ठते--आल्ड होता है । "आरूढो भवत्ति' ( यो० वाऽ ) । या पुनः-ओौर 
फिरजो। सवेधा--सवं प्रकारसे। सर्वेतः--सव ओर से। गान्तोदिताग्यपदेव्य- 
धर्माः-- भूत, वतमान ओर भविप्यत्कालिक देग एवं निरमित्तादिप्रकारक सकठ्धर्मो से 
अनवच्छिन्न, अमिध्रित, अपरिग्रृहीत या अस्पृष्ट 1 एवम्‌ । सर्वधर्मानुपातिषु-सभी 
कार्यरूप धर्मो मं अनुगत होनेवठे । अर्थात्‌ । सवेवर्मत्मकरेषु- सभी धर्मो के कारण- 
रूप (तन्मात्रादि' ूतसृक्ष्मो मे । समापत्तिः-- समापत्ति होती टै । सा--वह । निवि- 
चारेत्युच्यते--निविचारा कही जाती टै । एवंस्वरूपं हि तत्‌ भूतसृक्ष्मम्‌-इस रूप 
वाता वह तन्मात्रादि भूतसृक्ष्म । गतेनैव स्वरूपेण--केवल इसी स्वरूप से । आकम्बनी- 
भूतमेव--आम्बन वना हुजा ही । समाधिप्रज्ास्वरूपम्‌-समाधिकार की प्रज्ञा के 
रूप को । उपरञ्जयति-उपरल्जित करता है, उपरक्त करता है, एतदाकाराकारित 
करता है । जिसमे यह्‌ । प्र्ञा-समाधिग्रज्ा । स्वरूपदून्या इव-अपने रूप का भान 
न करती हुई-सी । अर्थमात्रा--उस ध्येया्थके रू्पकीही। यदा भवति-जव 
हो जाती है । तदा--उस समय । निविचारा इत्युच्यते--निविचारासमापत्ति कटी 
जाती है । तत्र--इन चार प्रकार की समापत्तियोंमेसे। सवितर्का निवितका च-- 
सवितर्का ओर निवितकां समापत्तियां । महावस्तुविषया--स्थुरूविषयिणी । सविचारा 
निधिचारा च-सविचारा-निविचारा समापत्तियां । सृक्ष्मविषया-सृक्ष्मविषयिणी 
होती हैँ । इस सूक्ष्मता का क्षेत्र कितना है ? किन-किन विषयों वारी समापत्तियां 
सृक्ष्मविषया कही जार्येगी ? अर्थात्‌ सविचारा ओर निविचाराकाक्षेत्र कितनादहै? 
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यह अगले सूत्रभाष्यमें स्पष्ट होगा। एवम्‌-इस प्रकारसे। एतया एव- इस 
, निवितर्का समापत्ति से ही । उभयोः-निवितर्का ओर निविचारा समापत्तियों की। 
विकल्पहानिः- वरिकल्पगुन्यता, नानाविध विकल्पो से रहित होना, अमिधितता। 
व्याख्याता इति- वतायी गयी । "यथोक्तविकत्पराहित्पमप्युभयोः सविचारनिविचारयो- 
रेतयं व पूर्वोक्तयेव निितकथा यथोक्तदिक्त्पशन्यया सृत्रकारेण उवाख्यतप्रायेत्यर्थः१ 1" 
|| ४४ ॥। 
सुक्ष्म विषयत्वं चाऽऽजिद्धपयंवसानस्‌ 1 ४५ 1 
ओर सृक्ष्मविषयता अव्यक्तपर्यन्त होती दै । ४\;। 
पा्थिवस्याणोगंन्धतन्मात्रं सूक्ष्मो विषयः । अप्यस्य रसतन्मात्रम्‌ । 
तेजसस्य रूपतन्मात्रम्‌ । वायवीयस्य स्पशंतन्मात्रम्‌ । आकाशस्य शब्द- 
तन्मात्रमिति । तेषामहङ्धारः । अस्यापि लिङ्कमात्रं सूक्ष्मो विषयः । लिङ 
मात्रस्याप्यलिङ्गं सृक्ष्मो विषयः । न चालिद्धात्परं सृक्ष्ममस्ति । नन्वस्ति 
पुरुषः सक्षम इति ? सत्यम्‌ । यथा लिङ्कात्परमलिङ्कस्य सौक्ष्म्यं न चेवं 
पुरुषस्य । किन्तु लिङ्खस्यान्वयिकारणं पुरषो न भवति हेतुस्तु भदतीति। 
अतः प्रधाने सौक्ष्म्यं निरतिशयं व्याख्यातम्‌ ॥ ४५॥। 
पाथिव परमाणु का सृक्ष्मविपय “गन्धतन्मात्र' है । जटीय परमाणु का सुक्ष्म 
विषय “रसतन्मातव्र' है । वायवीय परमाणु का सृक्ष्मविपय स्पशतन्मात्न' है । आकाश 
का सूक्ष्मविषय “शव्दतन्माव्र' है । उन ( सव तन्मात्राओों ) का सृक्ष्मविपय “अहङ्कार 
है । इस ( अहङ्कार ) का भी सृक्ष्मविपय "महत्तत्त्व" है । इस महत्तत्त्व का सृष्ष्म- 
विपय “अव्यक्त प्रकृति" है । इस अव्यक्त से सृक्ष्म कुछ नहींटे। (इसपर) शङ्का 
होती है किं अरे “पुरुपतत््व' तो ( इससे ) सुक्ष्म टै? (यह शद्धा तो) ठीक 
है । किन्तु जिस प्रकार को सृक्ष्मता महत्त्व से परे अब्यक्तततत्व कीरै, वैसी 
सूक्ष्मता ( व्यक्त या अव्यक्तं को तुलना में) "पुरुष" की नहीं है । क्योकि “पुरुषः मह्‌- 
तत्त्व का उपादानकारण नहीं है, वत्कि निमित्तकारण दहै। इसल्ियि (अव्यक्त में 
सृक्ष्मता की पराकाष्ठा प्रतिपादित की गयी है । ४५ ॥ 
योगसिद्धिः 
( त्रु० ० )- ये सविचारा ओर नितविचारा समापत्तियां शसुकष्मविपयक' होती 
है, ेसा पह सूत्र मेँ कहा गया है । अव यह्‌ वताया जा रहा हँ कि इस सूक्ष्मता क्रा 
परिवेष या क्षेत्र ? कितना दै । अर्थात्‌ कौन-कौन से तत्तव सूक्ष्म माने जाते हैं ? जिनमें 
होने वारी समापत्ति सविचारा या निषिचारा कटी जायेगी । तत्र सूक्ष्मो विषयः 
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किम्पयन्त इत्याकूडक्षावामाह्‌' + । इस सुकमता को वताते हुए सूत्रकार कटते है-सूक्ष्म- 
विषयत्वन्‌-- सूक्ष्मो विषयो ययो्ढरेयोः ( सविचारानिविचारयो समापत्त्योः ) ते सूक्ष्म- 
विषये, तयोर्भावः 'सूक्मविषयत्वम्‌'-- अर्थात्‌ सविचारनिविचारसमापत्तियों की यह्‌ 
( उक्त ) सूक्ष्मविपयता । अचि ङ्गप्य॑वनानम्‌--अचिङ्गं श्रकृतितत्त्वम्‌ अवसानम्‌ 
अन्तः पयन्तः यस्य तत्‌ ( सृक्ष्मविपयथत्वम्‌ का विरोषणपद ) अचिङद्कपयवसानं प्रकृति- 
पर्यन्तम्‌ अस्तीति देषः अ्धत्‌ प्रकृतितत्त्व तक व्याप्त है । इसका तात्पर्यं यह हआ कि 
तन्मात्रा ( या परमाणृजो }) से टेकर श्रकृति' तक होने वादी सारी समापत्तियां 
"सविचारा या निविचारा' ही होंगी, क्योकि ये समापत्तियां सुक्ष्मविषय वाी 
ओर ुक्षमविपयता प्रकृतिततत्वपयेन्त प्रसृत है । 'सविचारनिविचारयोः समापत्थो्य- 
तसक्ष्मविषयत्वमुक्तं तदकिद्धपयवसानं न क्वचिल्टीयते न वा क्रिश्छित्लिङ्कति गम्यती- 
त्यलिङ्गं प्रधानं तत्पर्यन्तं सृक्ष्ददिदयत्वम्‌* २ ।! ४५ ॥ 

( भा० ति }--भाप्यक्रार इस सूक्ष्मता का क्रमपूर्वेक उपन्यास करते ह- पाथि- 
पृथ्वीपरमाणुओं कौ अपेक्ना । सूक्ष्मो विपयः-- सुक्ष्म विषय । गन्ध- 
तन्मात्रम्‌ --गन्धरतन्मात्रा हे । जप्यस्य - जलीय परमाणृओकी अपेक्षा सूक्ष्मविषय । रूप- 

तन्मात्रम्‌ -ल्पतन्मात्रा ट । वायवीयस्य -वायु के परमाणो की अपेक्षा सुक्ष्मविपय। 

र्पलोतन्मान्नम्‌ - स्पशंतन्माच्रा टै । आकाशस्य--आकाश की अपेश्ना सुक्ष्मविषय । 
ाव्दतन्माच्रम्‌-गनव्दतन्माव्रादै। यहां पर्‌ यह ध्यान देने की वात है कि भाष्यकारने 
जार चार भात्तिक परमाणुतो स्वीक्रार किये है, किन्तु जआकरारीय परमाणु की सत्ता 
नहीं मानी, इरल््ियि पार्थिवस्य, आप्यस्य, तंजसस्य, वायवीयस्य--के वजन पर 
'आक्रागीयस्य' न कर्टेकर 'आकालस्य' ही कहा है । करिन्तु आचार्यं विज्ञानभिक्षु ने 
फिर भी पञ्चविधा अणवः' गौर *आकाशाणोः' इत्यादि वतं कंसे कटी है? वैसेतो 
परमाणञो कौ सत्ता कास्वीकार भी सांख्य-मोग को कदाचित्‌ अभीष्ट नहींहै। फिर 
भी भाप्यकारने वेलेपिक्त परम्परा को अन्तर्भावित करने की दृष्टि से अथवा परमाणु- 
परममहच्वान्तोःस्थ वशीकारः" इस पातञ्जलसूत्र १।४८। की हरी कंडी पाकर पर- 
माणओं को योगम प्रवेयादेदियादहै। भास्वतीकारने, यह समस्यास्पष्ट न होने 
के करारण "परमाणुस्तन्मात्रम्‌' ( भा प्र° ११६ ) समने की भी श्रान्ति की है। 
जव किं वास्तविकता यहे कि परमाणु की कल्पनान तो सांख्यास्व को ओर न 
पतञ्जलि को ही अभीष्ट धी । उस सृत्रमें परमाणु" शब्द का स्पष्ट एवं एकमाव 
अर्थं परम अणु ( अधात्‌ सूक्ष्मतम ) परिमाणवाद्धा पदार्थं है । फिर भी यदि भाष्य- 
कार के आधार पर यागशास्त्र म परमाणु स्वीकार क्रिये ही जाये तो चतुविध पर- 

पु द्रष्टव्य; यो वा० पृ १२१। 

२. द्रष्टव्य; रा० माऽ इ० ¶५ २५ 
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माणु ही स्वीकृत क्रिये जा सक्ते हं । आकार कापरमाणु भाप्यमे स्वीकृत नहीं 
हआ । 

एक वात ओर ध्यातव्य है । वह्‌ यह कि यहां पर जो "गन्धतन्सात्र' इत्यादि शब्द 
कहे गये टै, वे प्राधान्य कौ विवक्नाते ही कथित हं । वस्तुतः 'गन्धतन्मात्र' पलक्षण, 
"रसतन्माव्र' चतुलक्षण, “रूपतन्मात्र' व्रिलक्षण, `स्पर्लतन्मात्र' द्विटक्षण ओर “शब्द्‌ 
तन्मात्र' एकलक्षण पदार्थं ह । “यद्यपि पाथिवाणुः विदिष्डिगन्धतन्साच्रारन्धस्तथापि 
गन्धतन्मावरस्य प्राधान्यात्‌ तदेवं पायिवाणोः सुकषमत्वमुक्तम * ।' तेपान्‌ -तन्माव्राणाम्‌ । 
अपेक्षया-तन्मात्राओं की अपेक्षा । अहद्कारः--अस्मिता सृक्ष्मविपय है । अस्यापि-- 
इस अहङ्कार कौ भी अपेक्षा । लि ङ्गमात्रम्‌ - मह्‌ त्तततव सूक्ष्मविषय है । "लिङ्खमात्र 
महत्तरवं तद्धि ख्यं गच्छति इति" । छि द्व मात्रस्यापि- महत्त्व की भी अपेक्ना । सूक्ष्मो 
विषयः-- सुक्ष्म विषय । अकिङ्कम्‌ - प्रधानतत्तव या प्रक्रतितच्व टै। "तद्धन क्व. 
चित्यं गच्छतीत्यर्थः' २ । तद्धि न किचित्‌ गमयति प्रकटयति अव्यक्तत्वाद्‌ इति व्यु- 
त्पत्या अलिङ्गम्‌ । अछिङ्कात्‌ परम्‌-ओौर इस प्रकृतिततत्व से आगे । सृक्ष्मं न च 
अस्ति-कोई सूक्ष्म तत्त्व नहीं होता । इस वात पर शङ्का उठायी जाती टै। ननु- 
क्रिम्‌ । अस्ति पुरुषः सूक्ष्म इति-- प्रकृति या वृद्धि से तो पुरुपतत्त्व अधिक सुक्ष्म है? 
सत्यम्‌--टीक है । पुटपतत्त्व है तो वहत सुक्ष्म, किन्तु । यधा--जित प्रकारमे या 
जिस रूप मं । च्िङ्गात्‌ परम्‌- महत्त्व की अपेक्षामं वदृकर । अचिद्धस्य-- प्रकति- 
तत्त्व की । सोक्षम्यम्‌--सृक्ष्मता होती टै । एवम्‌--उस प्रकार से। पृद्पस्य च न-- 
पुरुष की सृक्ष्मता ( प्रकृति या वृद्धि कौ अपेक्षासे ) नहीं होती । विन्न्तु- यतोहि, 
क्योकि । पुरुषः- पुरुप । छि ङ्कस्य-- महत्त्व का । अन्वयिकारणम्‌-- समवायि या 
उपादान कारण । न भवति- नहीं दै । हेतुस्तु-निमित्तकारण भके ही । भवति- 
होता है । इति-इसय्वयि । निमित्तकारण में कायं से सृक्ष्मता नहीं मानी जाती । उपा- 
दानकारण ही कायं से सुक्ष्म माना जाता ह । अतः--इसय्वियि । प्रधाने-प्रकरृतितत्तव मे । 
सौक्ष्म्यम्‌--सृक्ष्मत। । निरतिश्चथम्‌- पराकाष्ठा को प्राप्त । व्याख्पातम्‌--वतायी 
गयी है ॥ ४५ ॥ 

ता एव उबीजः समाधिः । ४६ ॥ 


वे ही ( चार समापत्तियां ) सवीज समाधियां दं ।॥ ४६॥ 
ताश्चतल्लः समापत्तयो बहिर्वस्तुबीजा इति समाधिरपि सबीजः । तत्र 
स्थलेऽर्थे सवितर्को निवितकंः, सृक्ष्मेऽर्थे सविचारो निविचार इति स चतुर्धो- 


पसंख्यातः समाधिरिति ॥ ४६॥ 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° १२२ । 
२. द्रष्टव्य; त० वं° प° १२२। 
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समाधिपादः १४३ 


वे चारों समापत्तियां ( ध्येयत्वेन वाह्य प्रतीत होने वाटे ) वाह्यवस्तुरूपी 
आलम्बन वारी होती टै । इसच्ि्यि ( तात्कालिक "सम्प्रज्ञात' नामक्र ) समाधि भी 
सवीज अर्थात्‌ सालम्बन कटी जाती है । आलम्बन के श्थुल' रहने पर॒ वितकंसहित 
जौर वितकंरहित तया ससृक्ष्म' आलम्बन में विचारसहित ओर विचार-रहित- इन 
चार भेदो मे सम्प्रज्ञात समाधि परिगणित हो गयी ॥ ४६ ॥ 

योगसिद्धिः 

( स्‌० सि० )--'ता एव सवीजः समाधिः" । ताः-- सवितर्का, निवितर्का, सवि- 
चारा एवं निविचारा--ये चारों समापत्तियां। एवं ही । सवीजः- “सह बीजेन 
आरुम्ननेन वतत इति सवीजः सम्भ्रज्ञातः समाधिः" + । समाधिः- सालम्बन समाधिं 
अर्थात्‌ सम्प्रज्ञातसमाधि हैं । इसक्रा तात्पर्यं यह हुआ कि सवीज समाधि या सम्प्रज्ञात- 
समाधि इन्हीं चार समापत्तियों में टी समाप्तविषय हौ जाती है । इन समापत्तियों के 
अतिरिक्त सवीज समाधि नदींटोती दै । इससे यह भी स्पष्ट हुआ करि निर्वीज 
समाधि में कोई समापत्ति नहीं होतीदै। साधही यह्‌ भी निर्चित हुआ कि समा- 
पत्तियां भी केवल्ये ही "चार! होतीदहैँ। कोई “पांचवीं समापत्ति- जैसा कि 
विज्ञानिन्नु मानते, या फिर "जठ" समापत्तियां, जैसा क्रि वाचस्पति मिश्र मानते 
है नही होती । इस प्रकार से यह सूत्र समापत्तिकी संख्या का भी निर्णायक 
|| ४६ ॥ 


प" 


( भा० सि° })--ताः--वे। चतः समापत्तयः-- चारों समापत्तियाँ । वहिव- 
स्तुवीजाः-- बाह्यवस्तु रूपी आलम्बन वाटी होती हैँ । इति-इसच्ि । समाधिरपि- 
समापत्तियों के समयम होने वादी सम्प्रज्ात समाधि भी। सबीजः-साखम्बन कही 
जाती है । यहां पर यह्‌ ध्यातव्य है कि समाधि तो वस्तुतः चित्तद्ृत्तियों का निरोध- 
मात्र है । उसको सवीज केसे कहा जा सकता है ? इसका समाधान कर रहे है कि 
यद्यपि सम्प्रज्ञातसमाधि में राजस ओर तामस दृत्तियोंका निरोधमात्र होता है। 
इसमे सात्त्विक वृत्ति का उदित होना फा चित्त का एकाग्र होना समाधिका निजी 
लक्षण नहीं है, वल्कि राजसतामस इृत्तियों के निरोध का फरमात्र है । सम्प्रज्ञात 
समाधि का 'समाधित्वे' राजस ओर तामसब्रत्तियों के निरोध के कारण है, सात्त्विक 
वृत्ति का उदय होने के कारण नहीं । उस समय सात्विक छृत्ति का पूर्णोदय या चित्त 
की निदनक एकाग्रता या ध्येयवस्तु का सम्प्रज्ञान होना ओर राजस-तामस चित्त- 
वृत्तियों के निरोध का फल है । इसल््यि ध्येयवस्तु का पूणं ज्ञान होना या उसमे चित्त 
का समापन्न होना, अर्थात्‌ चित्त की समापत्ति ओर राजसतामसदृत्तिनिरोध “सम्प्र 
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ज्ञातसमाधि' का फल टै । उसका स्वरूप नहीं । दोनो क्रा स्वल्प भिन्नदहै! दोनोंका 
म्रटृत्ति-निमित्न भिन्न हे। ओर दोनों का वैयधिकरण्यभी दहै । समाधि" साधक को 
लगती है ओौर समापत्ति चित्त को होती । इसच्यि चित्तवृत्ति-निरोध सूप 
'समाधि' वस्तुतः सवीज नहीं होती, प्रत्युत समापरत्तिवां सवीज होती है । वहिर्वस्तु- 
विषय होने के कारण फिर 'समापत्तिरूपसाक्षात्कःरहेतुत्वाचोगस्य स मापत्तित्वयुक्तम्‌'१ 
कार्यकारणभाव के कारण या साधनसाध्यभाव के कारण समाधि जौर ससापरततियोंमें 
अभेदोपचार किया जाता है । इसील्यि समापत्तियों वेः सवीज या सालम्बन होने के 
कारण सम्प्रज्ञात समाधियां भी सवीज कही जातीं । यही अभदोपचार इस सूत्र 
समापत्तियों ओर सम्प्रज्ञातसमाधियों के बीच प्रदयित क्ियागया ह करि चतुिधर 
समापत्तियां ही सचीजरामाधि या सम्प्रज्ञातयमाधिरहं। समाधिः-१. वित्कानुगत, 
९. विचारानुगत, ३. आनन्दानुगत ओौर ४. अस्मितानुगत । चतुर्घ्रा-चारो समापत्तियों 
मे ही । उपसंख्यातः-- परिगणित (०४५९५) हो जाती दँ । अर्धात्‌ इन चारों समा- 
पत्तियों के द्वारा ही सम्प्रज्ञातसमाधि का क्षेत्र अनुगत कर ल्वा जाता । किनं 
चारों समापत्तियो के द्वारा ? इसक्रो वताते हण भाप्यकार्‌ कहते हे निः स्थटेऽ्थे-- 
स्थूरं आद्धम्बन में । सवित्तकंः निवितकंः-- सवितर्का आर निवितकां समापत्तिगों 
वादी समाधि रहती टै ओर । सूक्ष्मेऽर्थे - सूक्ष्म आलम्बन मं । सविचारो निविचारः- 
सविचारा ओर निविचारा समापत्तियों वाटी समाधि रहती । इस पकार से पूरी 
सवीज या सम्प्रज्ञातसमाधि इन चार प्रकार की समापत्तयो से उपसंख्यात या अनुगत 
हो जाती हं । फचितार्थं यह्‌ हुआ कि-- 
१. वितर्कानगत सम्प्रज्ञातसमाधि मं सवितर्का ओर निवितका समापत्ति । 
( स्थूलाटम्बनविषपयकं )। 
२. विचारानुगत सम्प्रज्ञातसमाधि में सविचारा ओर निविचारा समापत्ति । 

( सृक्ष्माखम्दनविपयक )} । 
३. आनन्दानुगत सम्प्र्ञातसमाधि मेँ सविचारा ओर निविचारा समापत्ति। 
( सृक्ष्माठम्बनविदयक ) । 
४. अस्मितानुगत सम्प्रज्ञातसमाधि मे--सविचारा ओर निविचारा समापत्ति। 
( सूक्ष्माम्बनविपयक } । 
समापत्तियों की सविचारा, दिदिचारा, सवितर्का ओर निवितर्का संज्ञां समा- 
पत्ति के विषय की सूक्ष्मता ओर स्थूरुता के आधार पर दै। ओर उन विषयों की 
ग्राह्यरूपता, ग्रहणरूपता ओर ग्रहीन्रृशूमता के अनुसार उनका विभाजन --१. ग्राह्य 
विषया, २. ग्रहणविषया ओौर ३. ग्रहीतूृविषया--नाम से १।४१बे सूत्र मं क्रिया गया 
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व देखना ह कि सवितरकादि भेदचतुष्टय में तीनों प्रकार की समा- 
पत्तियां किस प्रकार उपसंख्यात होती 

१. ग्राह्यविवयाक्लमापत्ति-- स्थूल ओर सुक्ष्म दोनोंहोनेके कारण इसमे चारों 
प्रकार की ( सवितर्का, निवितर्का, सविचारा ओर निधिच्ारा ) समापत्ति्णां होती 

२. ग्रहणविययासमापत्ति-- इसमें सृक्ष्मविषयता के कारण सतरिचारा ओर निधि- 
चाराकी ही स्थिति टहोतीदटै। 

३. ग्रहीत्रनिवयासमायत्ति- इसमे भी सुक्ष्मार्थता के कारण सविचारा ओर 
निविचारा समापत्तियां ही होती हैं । 

समापत्तियो ओर समाधियों के ओौपचारिक अभेद तथा समापत्तियों के मेदो की 
संख्या कै सम्बन्ध मं वाचस्पतिमिश्र के मत आश्चर्यजनक खूप ते सत्रभाष्यस्वारस्य- 
वरोधी है" । विज्ञानभिन्नु को अभीष्ट समापत्ति की संख्या का प्चकत्व भी तकंहीन 
होने के कारण खण्डनीयदहैर । वस्तुतः केवल ये ही चार समापत्तियांहै, जो 
सम्प्रजातस्माधि के पूरे क्षेत्र का उपसंख्यान करती रहँ । ये समापत्तियां सम्प्रज्ञात 
समाधि काफल, इसि इसके साथ इनका अभेदोपचार होता है--यही इस सूत्र 
का प्रतिपाद्य ट । ४६॥ 





निदचारवंशपरदखेऽध्यात्मञरस्तादः !\ 2७ 1 
निविचारा समापत्ति कै निर्मल हो जाने पर ( योगी को ) आध्यात्मिक प्रसाद 
( प्राप्त ) होता दै । ४७ ॥ 
अशुद्धचावरणमलपपेतस्य प्रकाशात्मनो बुद्धिसत्त्वस्य रजस्तमोभ्यामन- 
भिभतः स्वच्छः स्थितिप्रदाहो वशारद्म्‌ \ यदा नििचारस्य समा्धेवेशा- 
रद्यधिदं जायते तदा योगिनो सवत्यध्यात्मप्रसादो भताथंविषयः कऋमाननु- 
रोधी स्फुटः प्रज्ञालोकः ¦ तथा चोक्तम्‌ - 
प्रज्ञाप्रसादमास्ह्य अशोच्यः शोचतो जनान्‌ । 
भलिष्ठानिव शलस्थः सदन्प्राज्गोऽनुपश्यति ।॥ ४७ ॥ 
रजस्‌ ओर तमस्‌ की राशिरूपी अशुद्धि ही आवरणकारक मख है । उससे रहित, 
्रकाथस्वनाव वाटे वुद्धिसत्त्व कौ रजस्तमःसम्पकंरहित निर्मर ( प्रतिविम्बग्राहिणी ) 


एकाग्रता धारा ही वैशारद्य द । जव नित्रिचारा ( समापत्ति वादी ) समाधि से यह्‌ 
= 


१. (तेन ग्राह्ये चतघ्लः समापत्तयो प्रदीवृृग्रहणयोद्च चतस इत्यष्टौ ते भवन्तीति 
निगदन्याख्यातं भाष्यम्‌ ।'--त० व° प° १२४ । 

२. 'तस्मादवान्तरभदेन  पञ्चव समापत्तयः-- ग्राहयगरहणयोः स्शुलसूक्ष्मभेदेन 
सवितकाद्यादचतश्च: पच्चमी च ग्रहीतरृप्विति ।'--यो० वा० प° १२५ । 


१० पा? 
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( वँशारद्य ) उत्पन्न होता है, तव॒ योगी को ( अदुभूत ) बौद्धिक उत्कपं अर्थात्‌ 
यथां विषयक, युगपत्सर्वर्थग्राही, स्पष्ट प्रज्ञाप्रकादहोतादै। वैसे हीकहा भी गया 
है- प्रज्ञा के प्रका पर आरूढ होकर गोकटीन विद्धान्‌ ( योगी ) शोक करते हए 
सभी प्राणियोंको, भूमिपर रहनेवालों को पर्वत पर स्थित प्राणी की भाति 
देखता है ॥ ४७ ॥ 

योगसिदिः 

( स्‌०° सि )- निविचारस्य--निविचारा समापत्ति के। वशारदे- नैमेल्ये, 
निर्म हो जाने पर । आत्मनीति अध्यात्मम्‌, अध्यात्मस्य प्रसादः इति अध्यात्म 
प्रसादः चित्त का प्रसाद या चित्त की उत्कृष्टता या स्फुटग्रज्ञा का प्रकार होता है ॥ 
एतदेव चित्तस्य वंशारद्यं यस्स्यितौ दाढर्चमू ।" “अष्याटमं करणं बुद्धिरित्यर्थः, तत्य 
प्रसादः परमन मत्यम्‌” * 1 ४७ ॥ 

(भ्ा० सि०)-अशुद्धचावरणमरपितस्य--रजस्तमस्‌ गणो की रादि रूपी अद्धि ॥ 
“रजस्तमसोरपचयोऽश द्धिः संवावरणलक्षणो मलस्तस्मादपेतस्य 3 !* अयुद्धिर्पी यी 
आवरण ही दोपया मल दै । इसमे रहित । प्रकाात्मनः-- प्रकाराः एवात्मा क्प 
यस्य तस्य प्रकादात्मनः प्रकाशस्वरूपस्य बुद्धिसत्त्वस्य, सत्त्वमयी वुद्धि का । रजस्त- 
मोभ्यामनभिभूतः- रजोगुण एवं तमोगुण से अप्रभावित या न दवने वाटा । स्वच्छ; 
- निर्म । स्थितिप्रवाहः- लगातार स्थित रहना, एकाग्रता की ध्रारा, एकाग्र वने 
रहना ही । वशारद्यम्‌-विगारदता या नै्मेल्य दै । यदा--जव। निविचारसमाधेः-- 
नि्विचारा समापत्तिवाटी सम्प्रज्ञातसमाधि का । निविचारसमाधि नाम की कोड 
समाधि योगसूत्र मे नहीं वतायी गयी है। वस्तुतः निविचार' पद समापत्तिका 
विशेषण है, समाधि का नहीं । इसय्वयि भाष्यकार के इस प्रयोग की संगति इस प्रकारं 
लगायी जानी चाहिये क्रि निविचारासमापत्ति वारी सम्प्रज्ञातस्रमाधि का। इर 
वैशारद्यम्‌-इस रूप का नँरमल्य अर्थात्‌ इस प्रकार की एकाग्रता धारा । जायते-होतत 
है । यह्‌ स्थिति उत्कृष्टतम निविचारा समापत्ति का ही परिणाम ट । अस्मितानुगर 
सम्प्रज्ञात समाधि में होने वाटी निविचारा समापत्ति का वेशारद्य ही यहाँ अभिग्रेः 
है । उससे पहले की निविचारा समापत्तियो मे यह स्थिति नहीं आ पाती । तदा 
तब । योगिनः- योगी को । अध्यात्मप्रसादः--चित्तप्रसाद या चित्तनैमंल्य अर्थात्‌ प्रज्ञ 
( अदभुत ) प्रकाश । वह कंसा होता है? भूता्ंविषयः--यथार्थविषयक, ( कल्षि 

विषय वाला नहीं )। क्रमाननुरोधी- क्रम का अनुसरणन करने वाला । “युगप{३ 
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त्यथः ^ । युगपत्सर्वायं ग्राही" > । स्फुटप्रज्ञायाः- स्पष्टं प्रकटीभूतायाः प्रज्ञाया न अनभि- 
व्यक्तायाः प्रज्ञायाः, पूर्णं रूप से अभिव्यक्त वुद्धि का । आलोकः- प्रकाश । अध्यात्म- 
प्रसाद पद की व्याख्या भाष्यकार ने शतार्थादि' ओर "आलोकान्त' पदों से कीहै। 
(आत्मनि बुद्धौ वतते इति अध्यात्मं तादः प्रसादः अध्यात्म-परसादः'? । तथा चोक्तम्‌-- 
ओर वेसेही कटा भी गया है । प्रज्ञाप्रसादम्‌- प्रज्ञायाः प्रसादः इति प्रज्ञाप्रसादः, तम्‌ 
अध्यात्मप्रसादम्‌, इस चित्तन्मल्य को । आरुह्य-- चढ़कर, प्राप्त करके । अशोच्यः- 
( भूत्वा ) स्वयं शोकादि से रहित होकर । शोचतः--शोक करने वाले । जनान्‌-- 
खोगो को । भूमिष्ठान्‌ सर्वान्‌-- प्रभ्वी पर स्थित सभी प्राणियों को। चठस्थः इव- 
स्वयं पर्व॑त पर स्थित की भांति । अनुपद्यति-देखता है । उसके शोकरहित होने के 
सम्बन्ध में तरति शोकमात्मविद्‌' आदि श्रुतियां हँ ।। ४७॥ 








चतस्र तत्र भन्ना। ४८ 
उस स्थिति में ऋतम्भरा प्रज्ञा ( उत्पन्न ) होती टै । ४८ ॥ 
तस्मिन्‌ समाहितचित्तस्य या प्रज्ञा जायते तस्या ऋतम्भरेति संज्ञा 
भवति \ अन्वर्था च सा, सत्यमेव विभति ! न च तत्र विपर्यासज्ञानगन्धो- 
प्यस्तीति 1 तथा चोक्तम्‌ -- 
आगमेनानुमानेन ध्यानाभ्यास्तरसेन च । 
त्रिधा प्रकल्पयन्प्रज्ञां लमते योगमूत्तमसम्‌ ॥ इति ॥ ४८ ॥ 
समाहित चित्त बले योगी को उस ( वैशारद्य ) काल्मे जो ( विशिष्ट ) प्रज्ञा 
उत्पन्न होती है, उसका नाम ऋतम्भरा" है । वह्‌ अन्वर्थनामा होती है। वह सत्य 
कोटी धारण करती टै । उसमे मिथ्याज्ञान का लेरामात्र भी सम्पकं नहीं होता। 
ओर यह्‌ कहा भी गया टै- 
आगम, अनुमान ओर ध्यानाभ्यास का आनन्द--इन तीन रीतियोंसे प्रज्ञको 
साधते हृए उत्तमयोग को ( योगी ) प्राप्त करता है ॥ ४८ ॥ 


योगसिद्धिः 
( सु° सि० }- तत्र- तस्मिन्‌ अध्यात्मप्रसादे सति, उस्र अध्यात्मप्रसाद के 
उदित होने पर । ऋतम्भरा प्रज्ञा "ऋतम्भरा नाम की प्रज्ञा होती है । ऋतं सत्यं 
विभर्ति इति, ऋत 1- ^५⁄्रम्‌ खच्‌ +-टाप्‌ = ऋतम्भरा, अर्थात्‌ सत्यज्ञान को धारण 
कृरने वादी प्रज्ञा होती है । इस प्रकार की प्रज्ञा का नाम ऋतम्भरा है ॥ ४८ ॥ 
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( भा० सि० ) --तस्मिन्‌-उत निविचारासमापत्ति की उत्कृष्ट निर्मल्ताकी 
स्थिति में समाहितचित्तस्य--एकाग्र चित्त बाले योगी को । अर्मितानुगत सम्प्रनात- 
समाधि में निविचारासमापत्ति का पूणं लाभकरलेने वटे योगीको । याप्रज्ञा--जौ 
बुद्धि । जायते--उत्पन्न होती टै । तस्याः--उसक्रा । ऋतम्भरा इति संज्ञा भवति-- 
"ऋतम्भरा" नाम होतारहै। सा च (संन्ा )-जौर यह नाम । अन्वर्था--वहूृत 
सार्थक दै । क्योंकि वह सत्यमेव- सत्य अर्थ्‌ ऋत को ही । विभति--धारण करती 
है । तत्र-इस प्रज्ञा में । विपर्यागिस्य गन्ध इति विपर्यासगन्धः--मिध्या ज्ञान या विष- 
रीत ज्ञान की गन्धया टेद्मात्र भी सम्पकं नहीं रहता। (समाधिसे वुद्धि-प्रकपं 
की प्राप्ति होती है-इस विषयमे क्टाभीगयाटै। आगमेन-- श्रवण के द्रारा। 
अनुमानेन -अनुमान या मनन केद्वारा । ध्यानाभ्यासरसेन च--ओौर ध्यानाभ्याम 
अर्थात्‌ निदिध्यासन को रीतिसेया अस्मितानुगत सम्प्रन्नातसमाधि केद्वारा इन। 
त्रिधा- तीनों प्रकारो या रीतियों ते । प्रज्ञाम्‌- वुद्धि को । प्रकल्पयन्‌ - प्रकत्पित या 
प्रकृष्ट करते हए, गोधित करते हुए या गोधित्त करके, ( साधयन्‌-भा० प्र १२७} । 
उत्तमं योगम्‌--( क्रमयः परवराग्य दारा ) सव्करिष्ट योग अध्रि 'असन्प्रजात्त' योग 
को 1 ठकभते- प्राप्त करता है, सिद्धकरलेतादै। (दथा च श्रवणदनननिदिध्यासनं- 
स्त्रििरहृवुभिः सवी जयोगकाले प्रज्ञां प्रकल्गयन्‌. भ्रक्पण विपर्यास राहित्येनोत्मादयन्‌ 
तत्परज्ञातः परवं राग्यद्टारा दक्ष्पमाणमृत्तमयोगं निर्बजं भत इति इलोकार्थः' + ।(४८। 

सा पुनः- 

श्रुतानुमानप्रज्ञाम्यामन्यविषया विक्ञेबा्थस्वात्‌ 1 ४९ ॥ 

जर वह ( प्रज्ञा ), ( पदार्थो के ) विडोषाथं कै विपय को होने के कारण आगम 

ओर अनुमान ज्ञान से भिन्न विषय बारी होती है । ८९ ॥ 
` श्युतमागमविन्ञानं तत्सामान्यविषयम्‌ । न ह्यागसेन शक्यो विञैषोऽभि- 

धातुम्‌ । कस्मात्‌ ? नहि विशेषेण कतसकेतः शब्द इति । तथाऽनुमानं 

सामान्यविषयमेव । यत्र प्राप्तस्तत्र गति्यंत्र न प्राप्तिस्तत्र न गतिरि- 

त्युक्तम्‌ । अनुमानेन च सामान्येनोपसंहारः । तस्माच्छ -तातरुमानदिषयो न 

विशेषः कश्चिदस्तीति । न चास्य सृक्ष्मग्यवहितविप्रक्ृष्टस्पर वस्तुनो जोक 

प्रत्थक्षेण ग्रहणमस्ति। न चास्थ विशेषस्थाप्रमाणकस्याभावोऽस्तीति समाधि- 

प्रज्ञानिर््रह््ि एव स विशेषो भवति । भूतसृक्ष्मगतो वा पुरुषगतो वा । तस्मा- 

च्छ तानुमानप्रज्ञाभ्यामन्यविषया सा प्रज्ञा विशेषाथत्वादिति ॥। ८९ ॥ 

शरुत है आगमप्रमाणजन्य ज्ञान, वह्‌ ( पदार्थो के ) सामान्य ( स्वरूप ) विषयक 

होता है । क्योकि आगम के द्वारा ( पदार्थो ) का विशेष ( स्वरूप ) नदीं कहा जा 
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सकता । किस कारणस ? इसच्ि करि गब्दों कासंकेत ( पदार्थो के ) विशेष मे नहीं 
होता । वैते ही अनुमान भी ( पदार्थो के ) सामान्य ( स्वरूप ) विषयक ही होता 
टै । ( जने ) जिसमे पहुंचने की सामथ्यं होती है, उसमे गति होती दै ( ओौर) 
जिसमें पहुंचने की साम्यं नहीं होती, उसमें गति नहीं होती--यट्‌ कहा गया है। 
( इस प्रकार ) अनुमान के दारा सामान्य विषवयज्ानमें ही पर्ववसान होता है 1 इस- 
व्यि । कोई भी ( पदार्थगत ) विन्नेप, आगम ओर अनुमान का विपय नहीं वनता । 
ओर इम सुक्ष्म, अन्तरित तथा दूरस्थ वस्तु ( के विशेषो ) का ग्रहण टौकिकप्रव्यक्ष से 
(भी) नहीदहोता। (इन सभी) प्रमाणां सेन ग्रृहीत होनेवाे ( पदार्थगत ) 
वेषो काञअभाव भी नहींदहै। शरूतसुक्ष्मगत वा पुरुपगत "विेपः समाधिप्रज्नासे 


ही ग्रदीतदहोते टे । इसच््ि विद्लेपरूपी विषय वाटी होने के कारण यह ( ऋतम्भरा 
नामक } प्रज्ञा आगम ओर अनुमान की प्रज्ञा से भिन्न विपयवादी होती टै । ४९॥ 


योगसिद्धिः 
(सं० स्ि०)-- इस तम्भरा प्रजा का अन्य प्रज्ञाओं मे वैलक्षण्य वताया जा रहा 
टै । श्रूतम्‌--आगमप्रमाण । अनुमानम्‌-- अनुमान नासक प्रमाण । इन दोनों प्रकार 
की प्रजा से । श्रतं च अनुमानं च तयोः प्रज्ञे, ताभ्यां श्रुतानुमानप्रज्ञाभ्याम्‌ । विशेषार्थ 
त्वात्‌-विरिष्ट अर्थं बाटी होने के कारण अर्थात्‌ भिन्न व्रिषयवारी होने के कारण । 
अन्यतिपया--अन्यः विषयः यस्याः सा, ( ऋतम्भरा प्रज्ञा ) अन्यया भिन्न विषय 
वाटी होती हं । तात्पर्यं यह्‌ टै किश्रुत ओर अनुमान ज्ञान सामान्यावधारणप्रधान 
होने के कारण सामान्यार्थं वाटे होते हैँ । ओर (ऋतम्भराप्रज्ञा' विडेषावधारणकारिणी 
होती है । यद्यपि अन्य प्रत्यक्षज्ञान भी विदेपावधारणकारी माने जाते है, किन्तु उनसे 
यह ऋतम्भरा प्रज्ञा इस कारण से भिन्न विषय वाटी है कि लौकिकप्रत्यक्षं मे राजस 
ओर तामस दत्तियों का आवरण उपस्थित रहने से उनमें विदोष विषय का पुरा प्रत्यक्ष 
नहीं हो पाता । वे सव अधूराओर अपूर्णे ज्ञानदहीदेते ट इसल्यि यह प्रज्ञा उन 
प्रत्यक्षो से भी विशिष्ट विपयवारी हुई । 'सवितर्का' ओौर "सविचारा समापत्तियों 


। कीदया का ज्ञान विकल्पसंकी्णं दोता हे । अतः 'ऋतम्भराप्रज्ा का विषय उनसे भी 


भिन्न हृजा । रटी वात निवित्का ओर निविचारा की, उनमें यद्यपि विषय शुद्ध 
“विदोप' रहता है, फिर भी यह॒ “ऋतम्भराप्रज्ञा' नाम की सिद्धि उनसे इस रूप में 
भिन्न विषयवाद्ी होती टै कि नितितर्का का विषय केव स्थूरं ओर निविचाराका 
विषय केवल सक्षम है । किन्तु चऋतम्भराप्रज्ञा' का विषय सर्वथा शुद्ध एवं स्थुल तथा 
सश्चम सभी तरह काहोता है। इस प्रकार यह्‌ वििष्ट अर्थं वारी होने के कारण 
भरतानुमानधर्ञा ते ( साथ ही अन्य सभी प्रज्ञाओं से ) भिन्न विषय वारी होती है। 
(तथाः ोक्रस्यक्नेणापि सुदमग्यवहितविग्रहृष्टवस्तुनो न ग्रहणं दश्यते । एवमप्रामाणि- 


न 
॥ [च 3” 
1 न 


^ 


१५० पातञ्जलयोगदशनम्‌ 


कस्य श्तानुमानरोकप्रत्यक्षाणीति त्रिविधप्रमाणंरग्राह्यस्य विदोषस्य रूपस्य सुक. 
विलेषः समाधिप्रज्ञानिरग्रह्यः? 


( भा० सि° }- श्रुतम्‌-आगमविज्ञानम्‌ अर्थात्‌ आगमप्रमाण । तत्‌-वह्‌ । 
सामान्यविषयम्‌-सामान्यविदोषात्मक अथं के केवर सामान्य अदां को विपय वनाता 
है । आगमेन- आगम प्रमाण के द्वारा । विशेषः-- विशेष वाला अंश । अभिधातुम्‌- 
कथयितुम्‌ । न रशक्यते- नहीं कटा जा सकता । कस्मात्‌- क्यो ? इसय्ियि कि । शब्दः 
शब्द ( जिससे आगमप्रमाण प्राप्त होता दै ) । विदेपेण--विदोप वलेञंगश से। न 
हि कृतसंकेतः संकेतित नहीं होता है, शब्द का संकेत "विरेप' में नहीं होता है। 
तथा-उसी प्रकार । अनुमानम्‌- अनुमान नामक प्रमाण भी । सामान्यविपयमेव-- 
वस्तु के सामान्य अंशो को ही विपय वनाने वाला होता है । जसे । यत्र प्राप्ति 
जिसमें पहुंचने का गुण होता है । तत्र गतिः- उसमे चल्ने का गुण अवद्य होता 
अर्थात्‌ जो पहुंच जाता है, वह॒ अवदय ही गतिशील दै । यत्र अप्रा्िः-जो नहीं पहुंचता । 
तत्र न गतिः- वह गतिशील नहीं है । इति उक्तम्‌- यह कहा गया टै । अनुमानेन 
च-ओर अनुमान के द्वारा भी । सामान्येन- सामान्य अंश से ही । उपसंहारः 
ज्ञान की समाप्ति हो जाती है अर्थात्‌ इससे भी विशेष वाले अंग का जान नहीं होता। 
तस्मात्‌-इसख््ि । कदिचद्‌ विदोषः किसी भी वस्तु का विरे वाला अंश । श्रुता- 
नुमानयोविषयः इति श्रुतानुमानविषयः न ( भवति }) इति- आगम ओर अनुमान 
प्रमाण का विषय नहीं बनता। नच अस्य-ओरनही इस । सूृक्ष्मव्यवहितविप्र- 
कृष्टस्य वस्तुनः- सूक्ष्म, व्यवधानवाखी तथा दूरस्थ वस्तु का। खोकप्रत्यक्षेण- 
लौकिक प्रत्यक्ष नामक प्रमाणसे ही । ग्रहणम्‌ (भवति)- ज्ञान होतादटै। न च अस्य 
विशेषस्य-ओर न ही इस विहेष अंश का। अप्रमाणकस्य- तीनों प्रसिद्ध रौकिकं 
प्रमाणो से अग्रहीत । अभावोऽस्ति-अभाव ही है । इति-इस कारण । भूतसूृक्ष्मगतः 
वा पुरुषगतः वा स विशेषः- भतो के सृक्ष्मातिसृक्ष्मतत्त्वसम्बन्धी या पुरुपसम्बन्धी वह्‌ 
विशेष अंश । समाधिप्रज्ञानिर््राह्य एव- समाधिप्रज्ञा अर्थात्‌ "ऋतम्भराप्रज्ञा' से गृहीत 

होता है । तस्मात्‌--इसलिये । विदेषा्थंत्वात्‌- वस्तु के विदोष अंश को विषय वनानि 
के कारण । सा-वह। प्रज्ञा-ऋतम्भरा प्रज्ञा । श्रुतानुमानप्रज्ञाभ्यामन्यविषया 


इति-आगम ओर अनुमान ज्ञान से भिन्न विषय वारी होती है ।॥ ४९॥ 


समाधिप्रज्ञाप्रतिकम्भे योगिनः प्रज्ञाकृतः संस्कारो नवो नवो जायते । 
समाधिप्रज्ञा का लाभ होने पर योगी के प्रज्ञाकृत नये-नये संस्कार उत्पन्न 


होते है । 


१“ द्रष्टव्य; भा० प° १२८। 
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तज्जः संस्कारोऽन्यसंस्कारषरतिबन्धी ॥ ५० ॥ 

उस ( ऋतम्भरा प्रज्ञा ) से उत्पन्न संस्कार अन्य संस्कारों का वाधक होता 
है ॥ ५० ॥ 

समाधिप्रज्ञाप्रभवः संस्कारो व्युत्थानसंस्काराशयं बाधते । व्युत्थान- 
सस्काराभिभवात्तत्प्रभवाः प्रत्यया न भवन्ति) प्रत्ययनिरोधे समाधिरुप- 
तिष्ठते । ततः समाधिजा षज्ञा, ततः प्रज्ञाकृताः संस्काराः इति नवो नवः 
संस्काराशयो जायते ! ततश्च प्रज्ञा ततश्च संस्कारा इति । कथमसौ संस्का- 
रातिशयश्चित्तं साधिक्तारं न करिष्यतीति ? न ते परज्ञाक्ृताः संस्काराः क्लेश- 
क्षयहेतुत्वाच्चित्तमधिक्ारविशिष्टं कुबेन्ति । चित्तं हि ते स्वका्यदिवसाद- 
यन्ति । द्यातिपयंवसानं हि चित्तचेष्टितमिति ॥ ५० ॥ 

समाधिप्रज्ञा से उत्पन्न संस्कार व्युत्थान-संस्कारो के समूदायों को वाधित करता 
है । व्युत्थान-संस्कारों के दवने से, उससे उत्पन्न होने वारी ( प्रमाणविपर्ययादि ) 
वरृत्तियां नहीं उत्पन्न होतीं । ब्रत्ति-निरोध होने पर समाधि उपस्थित रहती है । उस 
( समाधि ) से समाधिज ( ऋतम्भरा ) प्रज्ञा ओर उससे ( समाधिज ) प्रज्ञाजन्य 
संस्कार उत्पन्न होते हं । इस प्रकार नया-नया संस्कारसमूदाय उत्पन्न होता है । उससे 
फिर ( ऋतम्भरा ) प्रज्ञा ओर उससे ( तज्जन्य ) संस्कार होते रहते ह । यह्‌ संस्कार- 
समुदाय चित्त को ( दृत्तिरूपीकार्यजननक्षम ) वृत्तिमय क्यों नहीं कर देता ? ये प्रज्ञा- 
जन्य संस्कार क्टेशों को क्षीण करने वाके होने के कारण चित्त को उसके ( भोगात्मक 
व्रृत्तिरूप ) कायं से हटते टं। चित्त की ( भोगात्मक दृत्तिरूप ) का्यकारिता 
विवेकख्याति के उदय-पर्यन्त ही होती टै ॥ ५० ॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सिर )--समाधिप्रज्ञायाः प्रतिलम्भे--समाधिप्रज्ञाप्राप्तौ, समाधि- 
प्रज्ञा के उदित हो जाने पर । योगिनः- योगी के । प्रज्ञाकृतः संस्कारः प्रज्ञाकृत 
संस्कार । नवः नवः-नये-नये । जायते--उत्पनन होते है । 

( स्‌० सि० )- तज्जः- तस्या ऋतम्भराप्रज्ञायाः जायते इति ( तत्‌ + ^८जनी 
-- डः ) तज्जः, उस ऋतम्भराघ्रज्ञा से उत्पन्न होने वाके संस्कार । अन्य संस्कारान्‌ 
प्रतिवध्नातीति अन्यसंस्कारप्रतिवन्धी ( उपपदतत्पुरुषसमासः )--अन्य सभी संस्कारों 
को अर्थात्‌ व्यत्थान-प्रकारक संस्कारों को बन्द करने वाले या वाधित करने वाके 
होते है । “तया प्रज्ञया जनितो यः संस्कारः सोऽन्यान्‌. व्युत्यानजान्‌ समाधिजा श्च 
संस्कारान्‌ प्रतिबध्नाति स्वकायंकरणाक्षमान्‌. करोतीत्यर्थः" १ ॥ ५० ॥ 


नि 


प्रय; रा मार द° पर २७। 
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( भा० सिर )-समाधिप्रज्ाप्रभवः- ऋतम्भराप्रजा से उत्पन्न । संरकारः.- 
होने वाके संस्कार ( क्योकि प्रत्येक वुद्धि-व्यापार के [111]0716551075 या संस्कार 
अवइ्य बनते टं ) । व्युत्थानसंस्कारादायान्‌--व्यृत्थान वारे संस्कारों के आचय 
अर्थात्‌ समुदाय को । वाध्रते--स्वकार्यकरणाक्षमं कुन्त, वेकारया व्यथं कर्‌ दते 
टै । उसका फल यह्‌ होता है करि । व्युत्थानस्य--असमाधिकालिक अर्थात्‌ दीकिक्‌ दयां 
वाके 1 संस्काराणाम्‌-संस्कारों के । अभिभवात्‌-अभिभृतदहो जनेसे, दब जानेया 
वाधितो जाने से। तत्प्रभवाः- तेभ्यः ( संस्कारेभ्यः ) प्रभवः उत्पत्ति्वेषां ते 
तत््रभवाः प्रत्ययाः ज्ञानानि, उन संस्कारों से उत्पन्न होने वाटे नान । न भवन्ति- 
नहीं उत्पन्न होते । इन व्युत्थान-प्रकारक अर्थात्‌ खौकिक प्रकार के । प्रत्ययानाम्‌- 
ज्ञानानाम्‌ । निरोधे-अनुद्धवे सत्ति, इन लौकिक नानो के उदित न होने पर्‌ ॥ 
समाधिः- वह्‌ ( उक्छरृष्ट सम्प्रनात ) समाधि । उपतिष्ते-- वनी रहती है, अखण्डः 
सन्‌ क्रमते, चलती रहती है । ततः- उस ( समाधि की उपस्थिति ) से। समाधि- 
प्र्ञा--समाधिजन्य प्रज्ञा अर्थात्‌ ऋतम्भरा प्रज्ञा । तथा । नवः---उस समाधिजं प्रज्ना 
से । प्रज्ञाकृताः--प्रला से उत्पन्न होने वाचे । संस्काराः ( जायन्ते इति वेषः )-- 
संस्कार वनते जाते रहै । इति--इस प्रकार से । नवः नवः-नप्रा-नया अर्धात्‌ निरन्तर 
वदृने वाला । संस्कारारायः-संस्काराणां समुदायः, संस्कारा का समुह । जायते-- 
उत्पद्यते । इस नये संस्कारसमूह से । प्रज्ञा-समाधिजप्रज्ञा ओर अधिक अभिव्यक्तः 
होती रहती है । ततश्च-ओर उससे फिर । प्रज्ञाकृताः संस्कारा इति- ये प्रज्ञाजन्य 
संस्कार उत्पन्न होते ह । इस प्रकार ( प्रज्ञा-प्रज्ञाजन्य संस्कार ) प्रजा ओर्‌ उसके 
संस्कारो का यह चक्र एक-दुसरे को वटाता हुआ चलता रहता टै । 

इस पर भाष्यकार यह्‌ शंका करते ह कि इय प्रज्ञाजन्य संस्कारवाहूत्य से रित 
साधिकार अर्थत्‌ भोगोन्मुख या ृत्तियुक्त क्यों नहीं हो जाता? कथम्‌- क्यो 
असौ- वह्‌ । संस्कारातिङ्यः- संस्कारवाहृल्य । चित्तम्‌-- चित्त को । साधिकारम्‌-- 
अधिकारसदहित । न करिष्यतीति- न कर देगा ? भोगापवर्गरूप पुरुपा्थं को सम्पा- 

दित करते रहना ही चित्त का “अधिकार' कटा जाता है । इसल्यि साधिकार' गच्छं 
का अथं हृआ- पुरुष को भोगापवर्गंरूप कायंन्मुख या पुरुष को भोगापवगे प्रदाने 
करने के कायं मेँ “रत न कर देगा ? इसका उत्तर देते हुए स्वयं कटे टँ कि । ते-- 
वे । प्रज्ञाकृताः संस्काराः- प्रज्ञाजन्य संस्कार । क्लेशक्षयहेतुत्वात्‌--क्टेशों के नाच्छ 
होने के कारण । चित्तम्‌--चित्त को। अधिकरारविशिष्टम्‌-साधिकारम्‌ अर्था 
भोगापवर्गेरूपी कायं में रत । न कुर्वन्ति नहीं करतेै। ते-वे। हि-क्त 
त्युत । चित्तम्‌- चित्त को । स्वकार्यात्‌-- चित्त के अपने भोगापवर्गूप कार्य से 
अवसादयन्ति- हटाते ह, “कर्तग्यशन्यं कुर्वन्तीत्यर्थः" ।' ` हि- क्योकि । चित्तचेष्टि 
पि ~ - ~ 
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तम्‌--चित्तस्य चेष्टितम्‌, चेष्टा, क्रिया अर्धात्‌ चित्त की क्रिया । स्यातिपयंवसा- 
नम्‌-- विवेक्याति पर्यन्त ही होती है, अर्थात्‌ विवेकख्याति मेही पर्यवसित हो 
जाती टै । तात्पयं यह दै करि त्रिवेकख्याति के पहले तक चित्त पुरुष का भोगरूप अथं 
सिद्ध करता रहता हे । पिवेकख्याति कै तिद्ध होते ही अपवर्गे ङ्प पुर्पार्थं भी सिद्ध 
हो जाता टै । इसल्यि अस्मितानुगत संप्रनातस्माधि में विवेकल्याति सिद्धदहयो जने 
प्र चित्तकासारा का्यया अधिकार समाप्तो जातादटै। इसच्यि उस्र समाधि 
से उत्पन्न “ऋतम्भराप्रज्ञा' ओर उससे उत्पन्न प्रजाजन्य संस्कारोके समूह से भी 
चित्त साधिकरार नरह होता प्रत्युत कत्तेव्ययुन्य हौ जातादटे। ५० ॥ 

कि चास्य भवति ? 

ओर इन ( ऋतम्भरा ) उत्पन्न संस्कार ( समूह्‌ ) काक्यादहोताटै? 

तस्यापि निरोधे सवंनिरोधान्नि्बाजः समाधिः ॥\ ५१ ॥ 


उस ( संस्कार ) काभी निरोधहो जाने पर ( ऋतम्भरा प्रा तथा तज्जन्य 
संस्कार ) राव का निरोध हो जाने से निर्वीजसमाधि ( सिद्ध ) होती टै ।॥ ५१॥ 

सन केवलं समाधिप्रद्धाविरोधी । प्रज्ञाकरृतानामपि संस्काराणां परति- 
बन्धी भवति । कस्मात्‌ ? निरोधजः संस्कारः समाधिजान्‌ संस्कष्रान्‌ 
बाधत इति । निरोधस्थितिकाकक्रमानुभवेन निरोधचित्तकृतसंस्कारास्ति- 
त्वमनुमेयम्‌ । व्युत्थाननिरोधसमाधिप्रभवेः सह कंवल्यभागीयेः संस्कार- 
श्चित्तं स्वस्यां भ्रङकृताचवर्थितायां प्रविलीयते । तस्मात्ते संस्काराश्चित्तस्या- 
धिकारविरोधिनो न स्थितिहेतवो भवन्तीति । यस्मादवसिताधिकारं सह्‌ 
कवल्यभागीयः संस्कारश्चित्तं निवतंते । तस्मिद्धिवृत्ते पुरुषः स्वरूपमान्न- 
प्रतिष्ठोऽतः शुद्धः केवलो मुक्त इत्युच्यत इति ॥ ५१ ॥ 

इति श्रीपातञ्जले साङ्ख्यप्रवचने योगशास्त्रे श्रीमद यासभाष्ये 
समाधिपादः प्रथमः ॥ १॥ 


( निर्वीजसमाधि ) न केवर समाधिप्रज्ञा की विरोधिनी दहै, वल्कि 
समाधिप्रज्ञाजन्य संस्कारो कौ भी वाधक होती है। क्यों? इसच्ियि किं निरोध- 
जन्य संस्कार ( सम्प्रजात ) समाधि (प्रज्ञा ) जन्य संस्कारों को भी वाधित 
करता है । निरोध की स्थिति के ( न्यूनाधिक ) कालके क्रम का अनुभव होने से 
निरोधकालिक चित्तजन्य संस्कारों का अस्तित्व अनुमेय है। ( द्विविध ) व्युत्थान 
( अर्थात्‌ लीकरिकढ़ृत्ति ओर उसके निरोधक सम्प्रज्ञातसमाधि ) का निरोध करने 
वारी ( निर्वीज अर्थात्‌ ) निरोधसमाधि से उत्पन्न कैवल्य के अनुकर ( निरोध ) 
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संस्कारों के साथ चित्त अपनी ( अव्यक्त रूप से ) अवस्थित प्रकृति मे लीन हो जाता 
है । इसल्यि ये ( निरोध ) संस्कार चित्तके कायं के विरोधी होते है, उसकी स्थिति 
कराने वाके नहीं, क्योकि इन कवत्यानुकूू संस्कारों के साय कृतकृत्य चित्त ( स्वयम्‌ ) 
निदत्त हो जाता है । उसके निदत्त हो जाने पर पुरुषतत्त्व अपने रूप में प्रतिष्टित हो 
जाता है । इसच्ि ( वह्‌ ) युद्ध ओर मक्त कटा जाता टै । ५१ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि )- किस्य भवत्ति- इस प्रज्ञात संस्कार को ओौर क्या 
होता है ? तात्पयं यह्‌ है कि जव यह संस्कार चित्तको साधिकार नहीं करता, तो 
फिर इसका पयवसान किस प्रकार का होता टै? 

( स्‌० सि० }- तस्यापि-- ग्रज्ञाजन्यसंस्कारस्यापि, इस ऋतम्भराप्रज्ञा से 
उत्पन्न संस्कारों का भी । असंप्रज्नातसमाधिके दवारा । निरोधे निरोध होने पर। 
स्वंनिरोवात्‌-सभी प्रकार के संस्कारों तथा प्रज्ञाओोंका निरोधो जाने के कारण। 
निर्बीजः समाधिः- निराखम्बन समाधि अर्थात्‌ असम्प्रज्ञातसमाधि सिद्धदहोती है। 
(एवं क्रमेण तु तस्यापि प्रज्ञाङृतसंस्कारस्याप्यसम्प्रज्ञातपरम्परया निरोधेऽत्यन्ताभिभवे 
जायमाने चर मासम्प्रज्ञतो निबजियोगस्य पराकाष्टा भवत्यपुनर््यत्थानेत्यर्थः'  ॥। ५१ ॥ 

( भा० सि )- सूत्र में स्थित "तस्यापि" के अपि" शव्द के रहस्य को खोलते 
हये भाष्यकार कहते ट । सः- वह । निर्वीजसमाधि । न केवलं समाधिप्रज्ञाविरोधी- 
केवर समाधिजन्यप्रज्ञा की ही विरोधी नहीं है, वत्कि उस प्रज्ञा से उत्पन्न होने वाछे 
संस्कारो की भी। प्रतिवन्धी-वाधक टै, निरोध करती दहै। कस्मात्‌- क्यो? 
निरोधजः संस्कारः-निरोधजन्य संस्कार । समाधिजान्‌ संस्कारान्‌-समाधिजन्य 
संस्कारो को, अर्थात्‌ ऋतम्भराप्रज्ञा से उत्पन्न होने वाले संस्कारों कोभी। वाधते 
इति- बाधित करते है, निरुद्ध करते है । इस पर शङ्काहोतीदैकिक्या निरोधसे 
भी संस्कार वनते है, जिनमे कि समाधिसंस्कार अभिभूत या वाधित होते ट? इसका 
उत्तर भाष्यकार देते हैँ किह, निरोध में भी संस्कार वनते हं। इनकी सत्ता अनु- 
मान प्रमाण से जानी जाती है। निरोधचित्तकृतसंस्कारास्तित्वम्‌-निरोधकाल्िक 

चित्तजन्य संस्कारों की सत्ता । निरोधस्य स्थितेः कालस्य क्रमस्य अनुभवेन इति 
निरोधस्थितिकालक्रमानुभवेन-निरोधसमाधि के लगने के समय को कमी-वेशी के 
अनुभव के दवारा । अनुमेयम्‌-अनुमानश्रमाणगम्य होती है । (कालक्रमो मुहूर्तद्धया- 
मयामाहोरात्रादिः२ ।' इन निरोधजन्य संस्कारों के द्वारा प्रज्ञाकृत संस्कारों काभी 
निरोध होता है-यह तो ज्ञात हआ । अव जानना यह है कि इन निरोधसंस्कारों 
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का निरोध किससे होतादै?याफिरये निरोधसंस्कार चित्त मेही वने रह जाते 
ह ? इस सन्देह को दुर करते हुये भाष्यकार कहते है कि ये निरोधज संस्कार चित्त 
के लय-पर्यन्त चित्त के साथ रहते हैँ ओर अन्त में चित्त के साथ-साथ प्रकृति में टीन 
हो जाते है। इन। व्युत्थाननिरोधसमाधिप्रभवैः--( द्विविधस्य ) व्युत्थानस्य 
सम्प्र्ञातसमाधिपर्यन्तस्य संस्काराणां निरोधरूपः समाधिः असम्प्रज्ञातनामा समाधि- 
रिति व्युत्थाननिरोधसमाधिः, सः प्रभवः उत्पत्तिस्थानं येषां तैः तथोक्तैः, अर्थात्‌ 
लोकिकव्यवहाररूपी व्युत्थान तथा सम्प्रज्ात-रूपी व्युत्थान के संस्कारोंका निरोध 
करने वाटी ( असम्प्रज्ञात ) समाधि मे उत्पन्न होने वाले । कंवल्यभागीयैः--कंवल्य- 
प्रापकैः, कंवल्यानुक्ेः, कंवल्य देने वाटे । संस्कारैः--चित्तके संस्कारोंके साथ। 
चित्तम्‌--चित्त । स्वस्यां प्रकृतौ -अपनी प्रकरति मे अर्थात्‌ अव्यक्त तत्व में। 
प्रविदटीयते-प्रविीन हो जाता टै । यहाँ पर असम्प्रज्ञात की अपेक्षा मे सम्प्रज्ञात- 
समाधि को भी व्युत्थान ही कहा गया है । 'अंसम्प्रज्ञातपेक्षया समाधिप्रज्ञाऽपि व्युत्था- 
नम^ ।' तस्मात्‌-इसल्एि । ते संस्काराः-वे निरोधसंस्कार। चित्तस्य--चित्त 
के । अधिकारविरोधिनः-- कायक विरोधी होते टं । न स्थितिहेतवः चित्त के वने 
रहने के कारण नहीं वनते । यस्माद्‌ चूंकि 1 अवसिताधिकारम्‌--यह्‌ चित्त कृत- 
कृत्य या समाप्तकार्यो वाला हो जाता है, इसच्वि वह्‌ । चित्तम्‌--चित्त। कंवत्य- 
भागीयैः--कंवल्यदायक या कवल्यप्रापक । संस्कारैः--निरोधसंस्कारों के । सह- 
साय । विनिवर्तते--विनिनव्रत्त टो जाता है अर्थात्‌ अपनी प्रकृतिमे रीन हो जाता 
है । तस्मिन्‌-उस चित्त के । निवृत्ते विटीन दहो जाने पर । पुरूषः-- पुरुषतत्त्व, 
वह्‌ पुरूष । स्वरूपप्रतिष्ः-- स्वरूपे प्रतिष्ठा स्थितिः यस्य सः तथोक्तः, अपने स्वाभा- 
विक रूपमे प्रतिष्ठितो जातादहै। अतः-इसच्ि ( उस समय सवेथा ) शुद्धः 
मक्तः- शुद्ध एवं मुक्त, अर्थात्‌ त्रिगुणातीत एवं दुःखव्यपदेशहीन । इत्युच्यते का 
जाता है । “शुद्धो गुणातीतो मुक्तो दुःखोपचारहीन इत्युच्यत इति 1" 'उपाधिसंयोगा- 
सख्यबन्धमुक्तः इत्यथः” > ॥ ५१ ॥ 
॥ इति श्रीपातज्जरयोगसूत्र ाष्यन्याख्यायां सिद्धचाख्यायां समाप्तः समाधिपादः ॥ 


१. द्रष्टव्य; यो० वाऽ प° १३४। 
२. द्रष्टव्य; भा० ¶० १३५। 
३. द्रष्टव्य; सो° वा० प्रं १३५ । 


अथ साधनपादो हितीयः 


उद्िष्टः समाहितचित्तस्य योगः । कथं व्युत्थितचित्तोऽपि योगयुक्तः 
स्थादित्येतदारभ्यते । 
एकाग्रचित्त वाले साधक के चियोग का उपदेग ( समाधिपादमें) क्रिया जां 
चुका 1 चचचखचित्त वादा साधक भी क्रिस प्रकारसे योगी वन सके--इसके च्िये 
यह्‌ ( पाद ) आरम्भ क्रियाजारहादटै। 
तपः स्वाध्यायेहवरप्रणिधानानि क्रिपायोगः |} १}; 
तपस्या, स्वाध्याय ओर ईदवरप्रणिधान क्रियायोग हैं ॥१। 

नातपस्विनो योगः सिद्धचति । अनादिकमक्केशदासनाचिन्ा प्रत्यु- 
पस्थितविषयजाला चाशुद्धिर्नान्तिरेण तपः सम्भेदमापद्यत इति तपस्त उपा- 
दानम्‌ । तच्च चित्तप्रसादनमबाधमानमनेनाऽऽसेव्यतिति सन्यते 1 स्वाध्यायः 
प्रणवादिषदवित्राणां जपो मोक्षशास्त्राध्ययनं वा ईश्वरप्रणिधानं सर्वक्रियाणां 

परसगुरावपंणं तत्फलसंन्यासो वा ॥ १॥ 
अतपस्वी को योग नहीं सिद्ध होता । अनादि कमं ओर व्टेश की वासनाओंसे 
भरी हुई तथा विषयजाछ को उपस्थित करने वाली रजस्तमोमयी अशुद्धि विना तपस्या 
के छिन्न-भिन्न नहीं होती, इसचल्यि तपस्या का प्रण ( कियागया) दै। ओर यह्‌ 
तपस्या, चित्त कौ प्रसन्नता को वाधितन करने वादी स्थिति तक इस ( साधक) कै 
द्वारा की जानी चाहिए यह माना जाता दै । ( लास््ो केद्वारा ) ओङ्कार! इत्यादि 
पवित्र मन्त्रों का जप या मोक्षपरक चास्त्रों का अध्ययन करना स्वाध्याय' है। सभी 
क्रियाओं को परमगुरु ईरवर मे अपिति करना या उन ( कर्मा) के फटों का संन्यास 

-ईदवरप्रणिधानदै। १॥ 
योगसिद्धिः 
नगण गुणाधीशां महामायं रूटेश्यरम्‌ । 
अक्कुष्णं कष्णचन्द्रं तं भजेऽहं सिद्धसागरम्‌ ॥ १॥ 

( सं० भा० सि° )- जव समाधिपाद मेही उपाय, अवान्तरनेद तथा फट 
(अर्थात्‌ साधन ओर सिद्धि) सहित योग का विवेचन पूरा हो चुका तो अव इस साधन- 
पाद को छिखने की क्या आवदयकता या उपादेयता है? भाष्यकार इस र्का का 
समाधान करते हं कि। समादहितचित्तस्य--( पूवंजन्मो के पुण्यो से इस जन्म में केवल 
अभ्यास ओर वैराग्य के द्वारा ) एकाग्रचित्त वाके साधको के व्ि। योगः--योग। 


। ॥ 


1॥ 


` ~ ॥॥॥॥॥, ॥॥1॥॥॥ || 


साघ्नपादः १५७ 


उदिष्टः- उपदिष्ट हुजआ । आग यह है कि जिनको पूवेपुण्यों के फलस्वरूप “अपर- 
वैराग्य' उदित हो गयाहो, वे तो उस अपरवैराग्य' को सुदृढ करते हए धारणाध्यान- 
समाधि का अभ्यास करले-करते योगको सिद्ध कर केंगे-यहतो वताया गया। 
ङ्िन्तु जिनको यह्‌ अपर्वैराग हीं हुदै, उनको क्रिस प्रकार योग की सिद्धि 
हो ? कथम्‌-- किंस प्रक । व्युत्थितचित्तः-- नितान्त चच चित्तवाला मनुष्य । 
अपि-भी। योगयृक्तः--योगमिद्धिसम्पन्न । स्यात्‌---होते, हो सके । इति--इसके 
च्ये। एतद्‌ -- यह्‌ साध्रनपाद (-गतत्रिपय }) । जारस्यते--आरम्भ किया जा रहा 
है । तात्य यह दै क्रि इयपादमे आर अधिक सर तथा प्रारम्भिक साधनमा्गे 
निर्दिष्ट क्रिया गया टै । इससे यह स्पष्ट हुआ करि अच्छ चित्त वाले उत्तमाधिकारी 
को तो समाधिपादनिहिष्ट योगसाध्न अपनाने चाहिए । अव सध्यम अधिकारियों की 
द्ष्डिसेये सरलतर्‌ ओर अधिक प्रारम्भिक साधन बताये जा रहे ट । “सनाहित- 
चित्तस्य योगाङ्ढचित्तस्योत्तमाधिन्वारिणतेऽश्प्रासवंराग्यसात्रसाधनेनव क्रियायोगादि. 
सकलाङ्कानां ने रपेक्ष्येण पुवं पादे योगः प्रदशित*` ते चाभ्यासवं राग्येन सर्वेषां द्राशित्येव 
भवतः अतो व्युत्थितचित्तो बहिर्भुलोऽपि योगमार्दक्षः क्रमात्‌ केनोपायेन योगयुक्तः 
स्यादिति तमुपायं बक्तुप्रेतत्सत्रजातमारमत इत्यथः" 1" 

'अभ्यात्तवेराग्ये हि योगोपाय्ते प्रथमे पादे उक्तौ, नच तौ व्थुटिथतस्य द्रागिव्येव 
सम्भवत इति द्वितीयपादोपदेश्यःनुपायानपेक्षते सत्वगुद्धचथं ततो हि वियुदधसच्वः कृत- 
रक्षास्तंविध्ानोऽभ्यास्वराग्ये प्रत्यहं सावयति ॥' 

तदेवं प्रथमे पादे समाहितचित्तस्य सोपःयं योगमसिधाय ब्युत्थितवित्तस्यापि कथसु- 
पायाभ्यासपूर्वशो योगः साल्न्यनुपयातीति तत्साधनानुष्टानघ्रतिपादनाय क्रियायोगमाहु" उ ॥ 

( स० सि° }--तपःस्वाध्यायेश्वरप्रणिधरानानि--तपश्च स्वाध्यायश्च ईङवरप्रणि- 
धरानञ्येति तथोक्तानि त्रीणि ( इतरेतरद्रन्द्रः ), तपस्या, स्वाध्याय ( ओङ्कार का जप 
या मोक्षशास््र का अध्ययन ) ओर ईदवरप्रणिधान ( सभी क्रियाओं को ईदवरमें 
अप्रति कर देना या उनके फटों के प्रति निरपेक्ष रहना ) । 

क्रियायोगः--' क्रियायोग" है । शङ्रियायोग' एकं पारिभाषिक पददहि। इन तीनों 
क्रिणओं को "योग" इसच््ि कहा गया दहै कि इनके करने से योग सिद्ध होतादै। इस 
प्रकार साधन ओर साध्यके अनेदोपचार वणे विवक्षासेही इन क्रियायों कानाम 

१. द्रष्टव्य; यो० वा० पुऽ १३७ 

२. द्रष्टव्य; त व° परऽ १३७। 

३. द्रष्टव्य; रा० मा० ब्र° प° २९। 

+. शटुरवरप्रणिधानं --सवैक्रियाणां तस्मिन्परमगुरौ फलनिरयेक्षतया समर्पणम्‌" । 
--रा० मा० ब्र° परऽ २९) 
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१५८ पातञ्जकयोगदशंनम्‌ 


क्रियायोग" पड़ा है। “क्रिया एव योगः क्रिप्रायोगः योगसाधनस्वात्‌, योगोपायत्वा- 
द्योगः'? । आगे २।२९ में बताये जाने वाके योग के अन्य ५अद्ग भी यद्यपि योगके 
उपाय है, तथापि यदिटीकसेये तीन नियम ही पालन कयि जाये, तव भी योगकी 
सिद्धि हो जाती है। अर्थात्‌ पटे सत्त्वुद्धि हो जाती दै, फिर "अभ्यास" ओौर 
“वे राग्य' नामक उपायों से अगदी सारी योगप्रङ्गियाहो सकती टै । इसच्ियि क्रिया- 
योग की विधि मध्यमाधिकारियोंके ल्य मानी गयीदटं। जो साधक इससे भी नहीं 
सफल हो सकते, उनके च्वि योग के आों अङ्घोंका विधान क्रिया जायेगा । वे 
मन्दाधिकारी अशो अङ्गो का पाल्नकरने पर दही चुद्धसत्तव वाटे होकर “अभ्यास 
ओर वैराग्य" नामक उपायों से योग मिद्ध करने मे सफल होते टँ । इसीचिये उनको 
'अधमाधिकारी' या मन्दाधिकारी' कहा जाता । इन आठ अद्धोमंसे “धारणाः 
"ध्यान" ओर (समाधि" का अभ्यास तो सवीजसमाधि के लि, अन्तरङ्क होने से सभी 
को अर्थात्‌ तीनों प्रकार के अधिकारियोको करना होतादै। सारांश यहुदहैकि 
“वैराग्य को प्रास्त करने के लिय उत्तमाधिकारी तो जन्मतः सक्षम होते हँ । मध्यमा- 
धिकारी “क्रियायोग नामक तीनों नियमो का पाल्न करके वैराग्यमें सफ़टता प्राप्त 
कृरते हँ ओर योगसिद्धि का खाभकरतेर्ट्‌। तथा 'अधरमाधिकारी' ५यम, ५नियम, 
आसन, प्राणायाम ओर प्रत्याहारो का पालन करके वैराग्यप्रा्ति' ओर "योगसिद्धि 
मे सफल होते ह । “पुर्वपादे ह्यत्तमाधिकारिणाम्‌ "अभ्यास्तवंराग्धे" एव योगयोः साधन- 
मुक्तम्‌, ततश्च मध्यमाधिक्ारिणां तपस्स्वाध्यायेडवरप्रणिधानान्यपि केदकानि साधनान्धे- 
तस्य पादस्यादावुक्तानि, अतः परं मन्दाधिकारिणां यमादीन्यपि योगसधनानि वक्तव्यानि 
ज्ञानसाधनप्रसङगेनेत्यपौन दक्त्यम्‌* २ ॥ १ ॥ 

( भा० स्ि° )--अतपस्विनः- तपस्या न करने वले को। योगः--योग। 
न--नहीं । सिध्यति-सिद्ध होता । क्योकि । अनादिकर्मक्टेशवासनाचिनत्रा--कमं 
ओर क्ठेदा की अनादि वासनाओं से युक्त होने के कारण विचित्र, तथा । प्रत्युपस्थित- 
विषयजाखा-विषयसमूहों को उपस्थित करने वाली अर्थात्‌ विषय समुदाय कौ ओर 
चित्त को उन्मुख करने वारी । अशुद्धिः--अशुद्धि, रजोगुण ओर तमोगुण का उद्रेक 
रजस्तमस्समूद्रेकः" 3 । तपः अन्तरेण-- तपस्या के विना । सम्भेदम्‌--सम्भिन्नताम्‌, 
शिथिकताम्‌, विरकताम्‌ । न आपद्यते- नहीं प्रात होती अर्थात्‌ छिन्न-भिन्न नहीं होती 

या ढीटी नहीं पड़ती, हल्की नहीं होती । इति--इति हेतोः, इसल्यि । तपसः- 
तपस्या का । उपादानम्‌- (क्रियायोग के अन्तर्गत) ग्रहण किया गया ह । तच्च--वह्‌ 
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तप । चित्त प्रसादनम्‌-- चित्त कौ प्रसन्नता को । जवाधमानम्‌--वाधित न करता हआ 
(ही), न विगाडता हुजा ही (तपका विदोपण ) अनेन- साधकेन, साधक के 
दवारा । आसेव्यम्‌- सेवित किया जाना चाहिये । इति-एेसा । मन्यते-- ऋषियों के 
द्वारा माना जाता टै । 'तपदिचत्तप्रसःदाविरोधि म्ृदेवानेन योगिना कर्त॑ब्यसिति परम- 
विभिमन्यत इत्ययं; ^ ।' स्वाध्यायः--स्वाध्याय का अथंदहै। प्रणवादिषविव्राणाम्‌- 
ओंकार आदि पवित्र मन््रोंका। जपः--श्रद्धा से अनेकशः उच्चारण । वा--या। 
मोक्षशास्त्रस्याध्ययनम्‌-- मोक्षप्रद ास्त्रोंका पारायण । ईदवरप्रणिधानम्‌--ईहवर- 
प्रणिधान का अथं टै । सर्वेक्रियाणाम्‌--सभी क्रियाओंका। परमगुरौ--ईदवर में। 
अ्पणम्‌--समपित कर देना । तत्फल्संन्यासो वा--या फिर उन कर्मों के फलोंका 
त्याग करना “फलननित्तन्धनेन कार्यकरणम्‌'‡ । कुर्मपुराण में--“ईश्वरार्पण' ओर 
'तत्फलसंन्यास' को इस प्रकार से स्पष्ट किया गया है-- 
कर्मापिणम्‌-- नाहं कर्ता सर्वमेतत्‌ ब्रह्मेव कुरते तथा । 
एतद्ब्रह्य पणं भ्रोक्तमृषिभिस्तत्त्वदश्िभिः' 
तत्फटसंन्यासः--"यद्रा फलानां संन्यासं प्रकर्यात्परमेहवरे । 
क मणारेतदप्याहुब्र ह रपणमनुत्तमम्‌ ॥ १॥ 
स हि क्रियायोगः- 
वह्‌ क्रियायोग-- 


समाधिभावनार्थः क्लेश्तन्नकंरणा्थंहच ।} २ ॥ 


समाधि को भावित करनेके चयि जीर क्टेशोां को हल्का करने के चयि 


( होता ) टे ॥ २॥ 


ह्यासेव्यमानः सर्मा भावयति क्लेशांश्च प्रतनूक रोति ! प्रतन्‌कृतान्‌ 
वलेशान प्रसंख्यानाग्निना दग्धबीजकत्पानप्रसवधमिणः करिष्यतीति । तेषां 
तनकरणात्पुनः क्लेश रपरामरष्टा सत्त्वपुरषान्यताख्यातिः3 सूक्ष्मा प्रज्ञा समा- 


प्ताधिक्ारा प्रतिप्रसवाय कल्पिष्यत इति ॥ २॥ 


सुसम्पादित क्रियायोग समाधि पूरी कराता है ओर क्लेशो को हत्का करता है। 
( साधक आगे चलकर ) हल्के किये गये क्लेशो को (आसानी से) प्रसंख्यानं (विवेक- 
ख्याति ) की अग्निसे जके हुए वीजो के समान अलक रोत्पादन ( संस्काररूप कार्यो 
त्पादन ) मे असमथ कर देगा। उनके हल्के हो जाने से, क्छेरो से पुनः संस्पृष्टन 
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होने वारी, विवेकख्यातिरूपिणी सक््मवुद्धि कृतकृत्य होकर ( अव्यक्त में ) टीन होने 
मे समथ हो जायेगी 1 २॥ 
योगसिद्धिः 

( सं ना० सिर )-स दहि क्रियायोगः-जौर वह्‌ क्रियायोग । 

( स० सि० )-समाधिभावनाथेः- समाधेः भावना उत्पत्तिः, सिद्धिः, अधः 
प्रयोजनं यस्य तादृशः समाधिभावनार्थः, समाधि अर्धात्‌ सम्प्रज्ञातयोगकी सिद्धिके 
ल्य 1 तथा च-ओौर। क्टेशतनूकरणाथेश्च-क्टेयानाम्‌ अबरिचादिपच्वानाम्‌ ( 
तनवः इति अतमनवः स्थूलाः, अतनवः तनवः क्रियन्त इति तनूकरणम्‌ ) तनूकरणम्‌, 
प्रशिधिद्धीकरणम्‌, स्वल्पीकरणम्‌, अर्थः प्रयोजनं यस्व तादृशः क्टेयातनुकरणाधेः, 
अविद्यादि पाचों क्लेशो को वित्कुक सृकं या हल्का करने के च्वि होता । क्लेयों के 
हल्के हो जाने से सम्प्रज्ञातसमाधि की सिद्धिदो सकती टै । इसच्िि क्रियायोग के इन दो 
फलों का अथक्रम, सौ त्रक्रम से भिन्न समज्ञना चाहिए । पट्टे वह्‌ क्छेशाक्ोोतनुयाद्ल्का 
करता है फिर सम्प्रज्नात समाधि की सिद्धि कराता है । "एतदुक्तं भवलि-एते तपः 
प्रन्रतयोऽभ्यस्यमानादिचत्तमतानवियादीन्‌ क्टेशाज्छिथिलोकुर्वन्तः समाधेषपन्ारक्तां 
भजन्ते"? ! यह्‌ क्रियायोग मध्यमांधिकारिथो को इसल्ियि निर्दिष्ट द्विया गया है करि 
उनके क्ठेशों का तनूकरणं हो जाय ओर इस प्रकार.से वे सम्प्रज्ञातसमावि कै योग्य 
वन जायें । उत्तमाधिकरारियों के क्लेश तो पूतव्रंजन्म के संस्कारोसे टी तनूकरृत रहते दै 
ओरवे समाधिसिद्धि के योग्य रहते हं । इसच्वयि उपमे क्रियायोग को आवद्यक्ता 
नहीं रहती । इसील्ि प्रथमपाद में इसका कथन नहीं किया गया । “उत्त नाधिक्रारि- 
णच समाधियोग्यता दरेशतनुता च सिद्धेदेत्यतः पूवषादे तदुभयं योगसाधनतया 
त || २ ॥ | मि> ` 

( भा० सि० }- प हि-ओौर वह क्रियायोग । आश्तेव्यमानः--आा सम्यक्‌ 
निष्कामादिरूपेण सेव्यमानः अनुष्रीयमानः खन्‌, भली -भाति किया जाता हुजा । समा- 
धिम्‌-सम्प्रज्ञाताख्पम्‌, सम्परज्ञातसमाधि को । भावयति साधयति, सिद्ध करतादै 
क्लेदाश्चि-ओर क्लेशो को । प्रतनूकरोति- वित्कुल हल्का या सुक्ष्म कर देता 
है । छेकिन क्रियायोग क्लेशो को सर्वथा कार्याक्षिम या वन्ध्य नटीं वना सकता । यह्‌ 
बन्ध्यकरण तो आगे चक्कर विवेकख्याति के द्वारा ही हो पातादै। भ्रतनूकृतान्‌ 
क्केशान्‌--इन हल्के पड़ हृए क्ले को योगी आगे चलकर । श्रसंख्यानाग्निना-- 
, विवेकख्यातिलूपिणी अग्नि से। दगधनीजकल्पान्‌--जले हुए बीजसदृश ( अंकरुरणा- 
. क्षम या वन्ध्य ) अर्थात्‌ । अभ्रसवध्मिणः-अङ्करुरोत्पत्ति म असमथ या कार्यकरणा- 
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क्षम या बन्ध्यभावापन्न । करिष्यत्ि--करेगा । इत्ति--विपय-समात्ति का सूचक । 
तो फिर इस प्रतनूकरण से-- जो कि संसारोच्छेद नहीं कर सक्ता क्या लाभ? 
इसे वताते हुए भाव्यकार कहते टँ । तेपाम्‌--क्छेशानाम्‌, उन क्लेशो के । तनूकरणात्‌ 
--हत्के हो जाने से । पुनः--ही । क्लेदः अपरामृष्टा--क्केगों से अनभिभ्रूत, सम्पकं- 
रहित । सत्त्वपुरुपान्यताद्यातिः-- विवेकख्यातिरूपिणी । सृक्ष्मा प्रज्ञा-- सूक्ष्म विषय 
का साक्षात्कार करने वाटी समाधिजप्रन्ना । उदित होती दहै ओर । समाप्ताधिकारा- 
समामः चित्तस्याधिकारः कायेसमुदायः यया सा तथोक्ता, चित्त के कर्तव्यो को समाप्त 
करने वाटी समाधिजप्रज्ञा । प्रतिप्रसवाय- प्रवियाय । कत्िपिप्य्ते- समर्था भविष्य- 
तीति, ( असम्प्रज्ञात काल मे ) अव्यक्त तत्त्वम टीन दहो जनेमें समर्थं होती है। 
यदि क्लेशो का प्रतनूकरणन हज रहाकरेतो विवेकख्यातिरूपिणी ऋतम्भराप्रज्ञा 
काउदयदहीन दहो, फिर इसके द्वारा क्टेलो का दग्धवीजभाव तथा क्ठेशों के दग्ध- 
वीज होने से सम्भव, व्लेगो की सम्पकंशून्यता या क्छेशों का अषरामं कैसेहो ? 
ओर उसके वाद, क्लेगो के सम्पकं से स्वधा यन्य विवेकख्याति गणो के कार्यारम्भक 
अधिकार को कंसे समाप्त करे? फिर कंसे उसका अव्यक्तततत्व में छ्य संभव हो ? 
इसच्ि क्टेशों की तनुता अत्यन्त -वाञ्छनीय है, जिससे करि यह्‌ सिद्धि परम्परया 
सम्पन्न टो सके । वाचस्पति मिश्च ने इस क्टेश-तनूकरण को उपयोगिता को वहत 
अच्छी तरह व्यक्त कियाटै-- 


“वरेशानामतानवे हि यट वद्धि रोधिग्रस्ता सत्वपुरुषान्यताख्यातिर्देतुमेव नोत्सहते 
प्रागेव तद्रन्यभावं कर्तम्‌, भ्रचिररोकृतेषु तु क्छेशेषु दुर्बरेबु तद्धि रोधिन्यपि वं राग्याभ्यास- 
मुपजायते, उपजाता चत रपराम्ृष्टा अनमिभूता ` `ˆ प्रविलयाय कल्पिष्यते" ^ ॥ २ ॥ 

अथके ते क्लेशाः ? कियन्तो वा इति ? 

अव वे क्टेया कौन दै? जौर कितने टै? ( यह्‌ वताते हं )- 


अविद्याऽस्मितारगद्रषाभिनिवेश्षाः पञ्च क्लेशाः ॥ ३ ॥ 


अविद्या, अस्मिता, राग, देष ओर अभिनिवेश (ये ) पाँच क्छेश ( होते ) है ॥३॥ 


क्तेशा इति, पच्च विपयंया इत्यर्थः । ते स्यन्दमानाः गुणाधिकारं द्ढ- 
यन्ति, परिणाममवस्थापयन्ति, कायंकारणस्रोत उन्न मयन्ति, परस्परानुग्रह- 
तन्त्नीभय२ कर्मविपाक चाभिनिहंरन्तीति ।॥ ३ ॥। 


____~ `` 
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क्लेश पांच मिथ्याज्ञान ( होति ) यह अर्थं हुजा। छब्धस्वरूप क्ले गुणो 
के कायं को सुदृढ करते रहं, ( गुणोंकी) परिणाम (धारा) को निर्वतित करते 


अधीन होकर कर्मफल ( की परम्परा ) का निर्वाह ( निष्पादन ) करते दै ।।३॥ 
योगसिद्धिः 
( सं° भा० स्ि० )-अथ-अव।केते क्टेगाः-- वे क्टेग कौन है ? क्रियन्त 
वा-ओर वे संख्या में कितने है ? इति- इस विपयमें ( यह सूत्र )। 
( स्‌० सि० )- अविद्या च अस्मिता च रागश्च द्रेपश्च अभिनिवेश ( मरणत्रान- 


( चङाते ) कारण-काययं के प्रवाह को प्रवतित करते टँ ओर एक-दूसरे की कृपा ङे 
| 
प 
| 
ध 
। 


रूपः ) इति ( इतरेतरद्नद्रः ) अविद्यास्मितारागद्रेपाभिनिवेखाः- अविद्या, अस्मिता, ` 


राग, द्वेष ओर अभिनिवेश ये । पचच्च-पश्चसंख्याकाः, पाच । क्टेगाः- चक्रि ये परचों 
प्राणी को त्रिविध ताप देते है, इसल्यि गास्वकारों ने इन्हे क्टे' संज्ञा दे रखी दै 
ये चित्त में संस्काररूप से रहते ह । ^ते च बाधनालक्षणं परितापसुपजनयन्तः वटेग- 
दाब्दवाच्या भवन्ति"? ॥ २ ॥ 

( भा० सि० )-क्टेटाः इति-- सूत्रम आये हुए च्टेया' गव्दका अधं करते 
हृए भाष्यकार कहते हं करि पाचि क्लेयो का अथं टै-- "पांच प्रकार के विपर्यय या 
मिथ्याज्ञान ।' इत्य्थः- यह्‌ क्टेगों का अर्थं है। तात्पयं यहटै करि अविद्यादि पाचों 
प्रकार के विपर्यय मिथ्याज्ान है । 'विपयंयो मिथ्याज्ञानमतद्रपश्रतिष्टम्‌'२ । तवे पाबो 
क्टेश्च । स्यन्दमानाः-'समृदाचरन्तः-( त° वं ° ) ९स्यदि + यानच्‌ ( प्र० वर }, 
वरृत्ति-लछाभ करते हए, "लब्धन्रत्तिका;ः' ( योऽ वा० }) अभिव्यक्त होकर । गुणाधि- 
अर्थात्‌ त्रियुणात्मिका बुद्धि को 
पुरुष के भोगापवर्गरूप कार्य में दृढता से गाये रहते हैँ । (अतएव--इसय्वयि) । परि- 
न्ति, चलाते रहते ह । 

( ततश्च ) कार्यकारण्रोतः- कायं ओर कारण के प्रवाह को अर्थात्‌ अव्यक्तमहद- 
हङ्का रादिपरम्परा को । उत्नमयन्ति-- बढ़ाते है, “उनदावयन्ति'--( त° वं ° ) । श्रवत- 
यन्ति-( यो° वा० ) । परस्परानुग्रहतन्त्रीभूय--आपस में एक-दूसरे का काम साधने 
वाके वनते हृए या एक-दूसरे का काम साधने वाके अर्थात्‌ अनुग्रहकारक होकर । कर्म- 
विपाकमू- प्राणियों के जन्म, आयु ओर भोग रूप कर्मफल को । अभिनिहंरन्ति-- 
निष्पादयन्ति, निष्पादित करते है । । इति- व्याख्यान-समासि का सूचक हं । 'परस्प- 
रानुग्रहतन्त्रीश्ुय' को स्पष्ट करते हृए॒विज्ञानरभिक्षु छिखिते द--“अविद्यातो रागो 














१. द्रष्टव्य; रा० मा० ब° पृण ३०५ 
२. दष्टन्य; यो० सु० १।८। 
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रागाच्चाविदयेत्येवमादिरूपाऽन्योऽन्यानुग्रहाधीना भूव्वेत्यथः, अन्योऽन्यस्ताहिव्येनेव हि 
वरेशानां स्ययं मवति, स्थे्येण विाकपरम्परा निर्वहतीति नावः- (योऽ वाऽ ) 11३॥ 


अविद्या क्षेत्रसुत्तरेषां भरसु्रतदुविच्छिन्नोदाराणाम्‌ 11 ४॥। 

परसु्त, तनु, विच्छिन्न ओर उदार ( इन चारो अवस्थाओं में रहने वाके अस्मिता 
इत्यादि चारों ) परवर्ती क्लेगो की प्रसवभूमि अविद्या है ।। ४॥ 

अत्राविद्या क्षेत्रं प्रसवश्रूमिर्त्तरेषामस्मितादीनां चतुविधकल्पानां 
प्रसुप्ततनुविच्छिन्नोदाराणाम्‌ । तत्र का प्रसुप्तिः ? चेतसि शक्तिमात्रघ्रति- 
ष्ठानां बीजभावोपगमः । तस्य प्रबोध आलम्बने सम्मुखीभावः । प्रसंख्यान- 
वतो दग्धक्लेशबीजस्य सम्मुखी भूतेऽप्यालम्बने नासौ पुनरस्ति, दग्धबीजस्य 
कुतः प्ररोह इति 1 अतः क्षौणक्लेशः कुशश्च र मदेह इत्युच्यते । 


तत्रव सा दग्धवीजभावा पश्चमी क्लेशावस्था नान्यत्रेति । सतां क्लेशानां 
तदा बीजसामथ्यं दग्धमिति विषयस्य सम्मुखीभावेऽपि सति न भवत्येषां 
प्रबोध इति ! उक्ता प्रसुप्तिदेग्धबीजानामभररोहश्च । तचुत्वमुच्यते - परति- 
पक्षभावनोपहताः क्ले लास्तनवो भवन्ति । तथा विच्छिद्य विच्छिद्य तेन 
तेनाऽऽत्मना पुनः पुनः सम्रुदाचरन्तीति विच्छन्लाः। कथम्‌ ? रागकाले 
क्रोधस्यादशंनात्‌ ! न हि रागकलि कोधः समुदाचरति । रागश्च क्वचिद्‌ 
दश्यमानो न विषयान्तरे नास्ति 1 नंकस्यां स्त्रियां चत्र रक्त इत्यन्यासु स्त्रीषु 
विरक्त इति । किन्तु तत्र रागो लन्धवृत्तिरन्यत्र तु भविष्यद्वृत्तिरिति । 
स हि तदा प्रसुप्ततनुविच्छिन्नो भवति । विषये यो लब्धवृत्तिः स उदारः 
सवं एवेते क्लेशदिषयत्वं नातिक्राभन्ति । कस्तहि विच्छिन्नः प्रसुप्ततनु- 
रुदारो वा क्लेश इति । उच्यते - सत्यमेवतत्‌ । किन्तु विशिष्टानामेवेतेषां 
विच्छिन्नादित्वम्‌ । यथेव प्रतिपक्षभावनातो निवृत्तस्तभेव स्वव्यञ्जकाञ्जने- 
नाभिन्धक्त इति । 

सवं एवासी क्लेशा अतिद्यान्नेदाः । कस्मात्‌ ? सर्वेष्वविद्येवाभिप्टवते । 
यदविद्यया वस्त्वाक्रायेते तदेवानुशेरते क्ङेशा विपर्यासिग्रत्ययक्ाले उपलभ्य- 
न्ते क्षीयमाणा चाविद्यामनु क्षीयन्त इति ॥ ४ ॥ 

यहाँ ( इन पाचों क्लेशो में से ) अविद्या ( क्षेत्र ) उत्पत्तिस्थी है । ( उत्तरेषाम्‌ 
अर्थात्‌ ) परवर्ती प्रसुप्त, तनु, विच्छिन्न भौर उदार-इन चार अवस्थाओं वाके 

अस्मिता इत्यादि फ) क्लेशो की । उन ( चार अवस्थाओं ) में से ्रसुप्ति' क्याहै? 

चित्त मे केवल रक्तिरूप से स्थित क्छेों का वीजभाव को प्राप्त हो जाना ( ही 
सुप्ति है ) । ( अपने ) आलम्बन के प्रति अभिव्यक्त होना ही उनका जागरण है। 


१६४ पातञ्जकयोगदरनम्‌ 


विवेकख्यातिसम्पन्न तथा जके हए क्टेशवीज वाटे योगी ( के व्टेदा ) का यह्‌ प्रवोध 
आङम्बन के उपर्थित होने पर भी नहीं होता । जले हुए वीज का अङ्कुरण काँ से 
हो ? इसलिये वह ( योगी ) क्षीणक्लेश, कुरार तथा अन्तिमदेह्‌ वाला कटा जाता है। 
दग्धवीजरूपता वाखी क्लेशो की यह्‌ पांचवीं अवस्था वहीं ( विवेकख्यातिसम्पन्न योगी 
मेही) होती दै ओर कहीं नहीं । ( उपस्थित भी ) रहनेवष्टे क्टेगों की वीजरूप 
शक्ति उस समय जल जाती टै, इसल््यि आलम्बन के सामने आने पर भी इन क्टेगों 
का जागरण नहीं होता । इस प्रकार प्रसुप्ति' कही गयी ओर जट हुए बीजों ( वादे 
क्लेशो ) का अङ्कुरित न होना भो ( कट दिया गया ) । ( अव ) तनुत्व' वताया 
जा रहा है । विरोधी ( क्रियायोग ) के अनुष्ठान से उपमदित ( उपहिसित ) क्टेग 
हल्के हो जाते हं । वैसे टी (जव) वीचमें टूट-टूट कर फिरसे अपने उसी करूपने 
प्रकट होते है, तव "विच्छिन्न" कटे जाते हँ । किस प्रकारसे ? राग (नामक क्टेश्) के 
समय में क्रोध न दिखायी पड़ने के कारण ( विच्छिन्नताकाज्ञानहोतादटै ) रागके 
( व्धग्रसर ) कालम क्रोध प्रकट नहींहोता ( यह्‌ कालिक-विच्छिन्नतादहै)। 
ओर राग भी क्रिसी एक आम्बन के प्रति दिखायी पड़ने पर दूसरे आदम्बन के प्रति 
विल्कुक न हो-णेसी बात नहींदटै। एकस्त्रीमं चत्र ( नामक पुरुप ) रागयुक्त द 
इसलिये अन्य स्वियों के प्रति विल्कुल विरक्त है, एेता नही होता । वत्कि उस 
( एक स्त्री ) में राग ठकव्धप्रसर दै, ( जवकि ) अन्य स्त्रियों के प्रति अनागत रूपमेँ 
ही है । ( यह देडिक-विच्छिन्नता है )। ( अन्य स्तरियोके विपयमें ) यह ( राग) 
उस समय प्रयुप्तया तनुया विच्छिन्न रहता दै । विषय के प्रति जो ( क्टेश ) स्व- 
रूपतः प्रकट रहता है, वह्‌ "उदार ' कहा जाता है । ये सभी क्लेश क्टेलपदवाच्यता 
को नहीं छोडते । तो फिर क्छेड क्यो प्रसुप्त, तनु, विच्छिन्न ओर उदार ( कटे गये) 
हं ? ( अर्थात्‌ जव हर अवस्थामें क्टेशरूपता ही दहै, तो इनके भेद-कथन काक्या 
प्रयोजन है? ) वतायाजा रहा टै-यह्‌ वात तो ठीक है, किन्तु अवस्थाविरिष्ट वलेशों 
को विच्छिन्नता, प्रसूप्तता, तनुता भौर उदारता ( कही गयी )दै। ये जिस प्रकार 
विरोधी क्रियायोग के अनुष्ठान से दुर होते है, उसी प्रकार अपने व्यञ्जक कारणसे 
अभिव्यक्त होते हं । ये सभी क्लेश अविद्याके (ही) भेद । क्यों? (इसचियि कि) 
अविद्या ही इन सभीमे व्याप्त है। अविद्यासे जो वस्तु विषयरूप से उपस्थित की 
जाती है, उसी का क्ठेड अनुगमन करते टँ । मिथ्याज्ञान काल्मे हीये ( क्लेदा ) 
उपलब्ध होते दँ ओर अविद्या ( अथात्‌ मिथ्याज्ञान ) के क्षीण होने पर (ही ) नष्ट 
हो जते है ॥ ४॥ 
योगसिद्धिः 
(स्रु त्ि०)- इस सूत्र के दवारा अस्मितादि चारों क्टेशो को अविद्यामूरक वताया 
गया है 1 इस प्रकार अविद्या का क्लेशो मे प्राधान्य तया सभी क्टेशों के अविद्यामूलक 
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होनेके कारण विद्याके दवारा सभी क्लेगोंके दूुरीकरण की उपपत्ति होती दहै। 
"¶रेशानां स्थूलसृ्ष्माणां सवेषामेव ज्ञाननाइयत्वं वक्ष्यमाणमुपपादयितुमविद्यामूरूकत्व- 
मन्यवलेदानामाह'१ । अविद्या-- आगे बताये जाने वद्धे लक्षणों वाटी अज्ञानरूपा 
अविद्या । उत्तरेषाम्‌--अविद्या से परवर्ती अर्धात्‌ पिचछके सूत्र मे अविद्या के वाद गिनाये 
गये । तथा । प्रसुप्ततनुविच्छिन्नोदाराणाम्‌-- प्रसुप्त, हल्के, देश या काल की दृष्टि 
से वीचमेंट्टे हुये ओर स्वरूपतः प्रकट हुए इन अस्मिता, राग, देप ओर अभिनिवेश्य 
नामक क्टेगों की । क्षेत्रम्‌--उद्‌भवस्थरो, जननी या प्रसवभ्रूमि है । तात्पयं यह्‌ दै 
क्रि अविद्या के रहने पर ही चतुविध अवस्था वाले अस्मितादि चारों क्लेगों की सत्ता 
होती है ओर अव्रिद्याके न रहने पर टन चारों क्टेशों की किसी भी अवस्था में सत्ता 
सम्भव नहीं हे ।॥ ४॥ 
( भा० सि° )--अत्र--“एतेषु क्लेशेषु मध्ये": । इन पाचों क्टेशो मे से । अविद्या 
--अव्रि्या नामक क्लेल । क्षेत्रम्‌ घेत टै। अर्थात्‌ । प्रसवभूमिः--उत्पत्तिस्थी 
है । किनकी ? उत्तरेपाम्‌--अविद्यायाः परतः ( पूवेसूत्रे ) पठितानाम्‌, अविद्या कें 
वाद गिनाये गये । तथा । प्रसुप्तनुविच्छिन्नोदाराणाम्‌-- प्रसुप्त ( सोये हुए ), तनु 
( हल्के पड़ हुए ), विच्छिन्न ( टूटे हए ) जौर उदार ( उभरे हृए्‌ ) । इन । चतुविध- 
कल्पितानाम्‌--चार अवस्थाओों के माने गये । अस्मितादीनाम्‌-अस्मिता आदिर्येषां 
चतुर्णा तेषाम्‌, अस्मिता, राग, द्वेष ओर अभिनिवेश--इन चारों क्छेशों कौ ( उत्पत्ति- 
स्थटी अविद्या है )। अव भाष्यकार अस्मितादि क्लेरों की ्रसुत्त' आदि चारों 
विधां को समञ्ञाने का उपक्रम करते टै। तत्र--इन चारों अवस्थाओंमे से। 
प्रसुधिः का--प्रसुति कौन-सी अवस्था दहै? इसका उत्तर देते ह । चेतस्ि-- चित्त में। 
दाक्तिमाव्रप्रतिषठानाम्‌-- केवल दाक्ति करूप से स्थित । अस्मितादि क्लेरोंका। वीज- 
भावोपगमः-वीजभावेन शक््तियोग्यताल्पेण उपगमः प्राप्तिः स्थितिः, स्वोचित क्रिया 
न करते हए केवर वीजरूप से पड़े रहना । श्रवोधकाभावे स्वकायं नारभन्ते ते प्रसुप्ता 
इत्युच्यन्ते यथा बाटावस्यायां वारस्य हि वासनारूपेण स्थिता अपि व्टेदाः प्रबोधक- 
हकार्याभावे नाभिन्यज्यन्ते--( राऽ्मा० व°) विदेहों ओर प्रकृतिदीनों के 
क्लेश प्रसुपावस्थामें दी रहते है । उन सोये हुए क्लेशो को जागति अवश्य होती है । 
वह्‌ कैसे ? तस्य--प्रुसस्य क्लेशस्य, उस सोये हए क्लेश का । प्रवोधः-- जागरणम्‌, 
जागना है । आम्बने सम्मुखीभावः--अपने-अपने विषय को पाकर अभिव्यक्त हो 





जाना । 
यदि विवेक्यातिग्राप्त साधक के क्टेशों को “सुस' करट, तो यह वात ठीक नहीं 
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है, क्योकि सोने कौ पहचान तो परवर्ती कालम जागनेसे ही होती टै । यदि क्छेदों 
का परवर्ती काक मे प्रवोध या जागरण नहीं हुआ तो वतमान काल में उसकी प्रसुपा- 
वस्था नहीं है । यह क्लेशो की दग्धवीजावस्था' नाम की एक अवस्था है। इसे सूत्र- 
कार ने तो दव्दतः नहीं कहा, पर भाष्यकार इसको कहना चाहते टँ । इसचल्ि वे 
कहते टै कि । प्रसंख्यानवतः- विवेकख्यातिप्राप् योगी को । दग्धक्टेशवीजस्य-- 
जिसके क्लेशो के वीज जख गये है, उसके क्टेशों का 1 आलम्बने-- विषये । सम्मूखी- 
भूतेऽपि--सन्निकृष्टेऽपि, सामने आ जाने पर भी । असौ--प्रवोधः, जागरण । पुनः-- 
फिर से 1 नास्ति-न भवति, नहीं होता । दग्धवीजस्य-- जिसका वीज ही जल गया, 
उसका । कतः प्ररोहः-अङ्करुरण कंते या कहां ? अतः-इसीच्वयि । वह॒ विवेक- 
ख्याति प्राप्त योगी । क्षीणक्ठेशः- नष्ट हुए या दग्धवीज क्ठेशो वाला । कुशलः-- 
सिद्धः । ओर चरमदेहः-अन्तिम देह वाला । जीवन्मुक्त हो जाने के कारण अव उसे 
फिरसे शरीर धारण नहीं करनाटै, इसल्वियि यह उसका अन्तिम दरीर हृभा, 
इसलिये उसे “चरमदेह । इति उच्यते-एेसा कहा जाता हे । 
सा दग्धवीजभावा पञ्चमी क्टेशावस्था-- वह जले हृए वीजभाव वाटी रपाँचवीं 
( सूत्र की अपेक्षा से ) अवस्था । तत्रैव--विवेकख्यातिप्राप्त योगी मे ही होती दहै। न 
अन्यत्रेति-अन्य प्राणियों में नहीं । तदा-उस समय । सतां क्टेदानाम्‌- अभाव 
कोन प्रास हृए क्लेशो की । वीजसाम््यंम्‌-वीजाङ्कुरण वाटी क्षमता, उगने की 
दाक्ति । दग्धम्‌- जर जाती है । इति-इस कारण से। विषयस्य--आलम्बन के। 
सम्मुखी भावेऽपि ( सति )-सामने भने पर भी। एषाम्‌-इन क्लेशो का। 
प्रवोधः- जागरण । न भवति- नहीं होता । इति- इस प्रकार से । प्रसुतिः- पुत्र 
मे कही गयी प्रसुति नाम की अवस्था । उक्ता कह दी गयी । साथ ही । दग्धवीजा- 
नाम्‌- जके हुये बीजों वाले क्लेशो का । अप्ररोहश्च-- न उगना, न अंकरुरित होना 
भी । उक्तः- कह दिया गया । तनुत्वम्‌- क्लेशो का हल्का हो जाना । उच्यते-- 
अव कहा जा रहा है । प्रतिपक्षस्य--क्रियायोगस्य । भावनम्‌--अनुष्ानम्‌, परिपाल- 
नम्‌ । तेन उपहताः-प्रताडिताः, छब्धप्रहाराः, ज्जरीकृताः । क्टेशाः-- क्रियायोग के 
सम्यगनुष्ठान के द्वारा जजर क्रिये गये क्लेश । तनवो भवन्ति टत्के या पतले हो 
जाते हँ । “विवेकष्यातिप्रतिवग्धाक्षमा भवन्ति" --( यो० वा० )। यही केशों की 
“तनुता” नामक अवस्था है । तथा-उसी प्रकार (जैसे क्लेशकौ प्रसु्या तनु 
अवस्थाएं वणित हुई है, वपे ही ) । जव ये क्टेश । विच्छिद्य-विच्छिद्य- बीच में 
टट~ट्ट कर भी। वादमें फिर। 'वटेश्यानामन्यतमेनाभिभवादत्यन्तविषयसेचनाद्रा 
विच्छिद्य विच्छिद्य१ 1 तेन तेन आत्मना--अपने उसी-उसी (जोरदार) रूपसे 
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'र्ववदतनुभावेनव'--( यो० वा० ) 1 पुनः 
प्रकट होते टं । इति विच्छिन्नाः--ये "विच्छिन्न" अवस्था वाटे क्लेश होते है । कथम्‌- 
यह किस प्रकारसे होता टै । रागकाले--राग नामकं क्छेदा के आविर्भूत होने पर । 
क्रोधस्य अदशेनात्‌-- क्रोध अर्धात्‌ द्वेष नामक क्लेशके न दिखायी पड़ने के कारण । 
यदि उस समयद्ेप का अभाव मने तो आगे चलकर द्वेप कादर्शनदहीनदहो ओर 
यदिउस द्वेषको उस काल मेंतनु मानेंतो आगे चलकर उसकी उदारावस्था 
असम्भव हो जायेगी । इसलिए इसे उसको ( कालिक ) विच्छिन्नता ही समञ्नी 
चाहिए 1 ' इस उदाहरण मं राग नामकं विजातीय क्टेया से अभिभूत होकर दवेपकी 
विच्छिन्नता कही गयी ट । क्वचित्‌--कटीं पर अर्धात्‌ किसी एक आदम्बन के प्रति । 
दृद्यमानः रागः- दिखायी पड़ता हुजा अर्थात्‌ उदारद्रत्तिक राग" नामक क्लेश । 
विषयान्तरे --अन्य आलम्बनं के प्रति । नास्ति ( इतितु ) ननदी टै, एसा नहीं 
है अर्थात्‌ अन्य विपयों कै प्रति राग उस समय अभाव कोप्राप्त न होकर केवल 
विच्छिन्न रहता टै । एकस्यां स्त्रियाम्‌-एक स्वी मे । रक्तः- अनुरक्तः, पेम करता 
हुआ । चैत्रः- चैत्र नामक पुरुष । अन्य स्त्रियो के विषय में। 
विरक्तः-- सर्वथा रागहीन । न इति--नहीं होता । अर्थात्‌ उसमे अन्यस्त्रीविषयक 
राग का अभाव नहीं समज्ञना चाहिए । किन्तु--वत्कि। तत्र--वहां पर अर्थात्‌ उस 
आलम्बन मे । रागः--राग नामक क्टेय । कव्धव्रृत्तिः--ख्व्धा दृत्तिर्येनासौ, प्रकटित 
रूप वाला रहता है । अन्यत्र--अन्य स्थलों पर अर्थात्‌ अन्य स्त्रियोंके प्रति । भवि- 
प्यन्ती बृत्तिस्स्वरूपाभिव्यक््तर्यस्य स भविष्यदूदृत्तिः--भविष्यतुकाल मे स्वरूप प्रकट 
करने वादा रहता दै । इति--इस प्रकार । सः- वह क्टेश । तदा- तो 1 प्रसूस- 
तनुविच्छिन्नो इन तीन प्रकारोंका हुजा । अव 
उदारावस्था का व्याख्यान करते ह । विषये--आकम्बन के प्रति । यः-जो क्लेश । 
लब्धृत्तिः-- लब्धा स्वाभाविकी वृत्तिः स्वरूपाभिव्यक्तिर्येनासौ, अपना पूरा स्वरूप 
प्रकट क्रिये रहे । सः--वह्‌ क्लेश । उदारः--'उदार' अवस्था वाखा होतादहै। सवं 
एव एते--इन सभी अवस्थाओं वाटे ये क्लेश । क्लेशविपयत्नम्‌--क्लेशपदवाच्यत्वम्‌, 
“क्टेदा' शब्द के द्वारा अभिहित क्रियि जाने को । न अतिक्रामन्ति--न त्यजन्ति, नहीं 
छोडते है । आशय यहद कि इन सभी अवस्थाओंमे रहने परय क्टेश' ही के 
जाति ह । अव यहाँ शङ्का उठायी जातीदहैकिजवये हर हाक्तमेक्लेश हीह, तो 
फिर विच्छिन्नादि चार नाम इनको क्यो दयि जाते हँ? कः तहि--कथं तदा, तो 
कैसे ? वटेशः-- क्टेश । विच्छिन्नः, प्रसुप्तः, तनुः, उदारो वा इति- विच्छिन्न, 
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प्रसुघ्, तनु ओर उदार-इन चार नामोसे कहे जाते हं? उच्यते--इसका उत्तर 
बताया जाता है । सत्यम्‌ एव एतत्‌-यह तो सत्य है कि क्टेशरूपत्व इन सभी 
अवस्थाओं मे दै। किन्तु--फिरभी। विशिष्टानाम्‌ एव--विदेष अवस्थाओं मं 
स्थित ही । एतेषाम्‌-इन क्लेशो की । विच्छिन्नादित्वम्‌--विच्छिन्नता, प्रसुप्त, 
तनुता ओर उदारता कही जाती है । “वरेदात्वेनकतां मन्यमानश्चोदयति "कस्तहि' इति । 
क्छेशत्वेन समानत्वेऽपि यथोक्तावस्थाभेदाद्िेष इति परिहरति, उच्यते सत्यम्‌ इति१ ।' 
ये क्लेश । यथैव-जिस प्रकार से। प्रतिपक्षभावनातः-- क्रियायोग के अनृष्रान 
से । निढ्त्तः- निदत्त होते दै । तथंव-उसी तरहसे। स्वाभिव्यज्यकाञ्जनेन-- 
स्वस्याभिव्यञ्जकमेव अञ्जनं कारणं तेन तथोक्तेन, अपने अभिव्यञ्जक कारणों 
से । अभिव्यक्तः- प्रकटित होते ह । सर्वं एव अमी क्लेगाः- ये सभी क्टेग | अवरि- ' 
दयायाः भेदाः-अविद्या के ही भेद टँ । कस्मात्‌--क्यो ? इसल्यि कि । सर्वेपु--इन 
सभी में । अविद्या एव-अविद्या ही । अभिषप्टवते-- व्याप्नोति, जाधार ङ्प से स्थित 
रहती है । अविद्या के अभिष्टव या व्यापित्व का आगे व्याख्यान करते टै । यद्स्तु-- 
जो चीज । अविद्यया--अविद्या के द्वारा । आकार्यते-- प्रस्तूयते, समारोपित की जाती 
है । क्लेशाः--अस्मितादि क्टेदा । तदेव--उसी समारोपित वस्तु का । अनृजञेरते-- 
अनुगमन करते है । विपर्यासस्य- मिथ्याज्ञानस्य, प्रत्ययः-- ग्रहणम्‌, तस्य काद 
इति विपयसिप्रत्ययकाटे--मिथ्याज्ञान काल में ही । उपलभ्यन्त--दृदयन्ते इमे क्लेगाः, 
ये क्लेश अनुभूत होते है । क्षीयमाणां च अविद्याम्‌--अविद्याके क्षीण होते रहन 
पर । अनृक्षीयन्ते- क्षीण होते जाते ह। इति--व्याद्यानसगाति का सूचक 
दशाब्द है ॥ ४॥ 


तत्राविद्यास्वरूपमुच्यते-- 
उन ( पचो ) में से अविद्या का स्वरूप वताया जा रहा टै-- 


अनित्याऽदयुचिदुःलानात्मसु नित्यश्युचिसुखाऽऽटमख्यातिरविद्या 1) ५1 


अनित्य, अपवित्र, दुःखमय ओर अनात्मपदार्थो में ( क्रमदः ) नित्य, पवित्र, 
सूलमय ओर आत्मा का ज्ञान होना अविद्या टै । ५॥ 
अनित्ये कार्ये नित्यख्यातिः । तद्यथा - ध्रुवा पृथिवी, ध्वा सचन्द्रतारका 
यौः, अग्रता दिवौकस इति । तथाऽशुचौ परमबीभत्से काये, उक्त- 
स्थानाद्‌ बीजादुपष्टम्भाल्ि {स्यन्दाल्निधनादपि । 
कायमाधेयशौचत्वात्पण्डिता ह्य्चि विडः ॥ 
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इत्यशुचौ शरीरे शुचिद्यातिद्‌ श्यते \ नवेव शशा _लेखाकमनीयेयं 
कन्या मध्वसरुतावयदर्निलतेव चन्द्रं सित्दा निःसुतेव ज्ञायते, नीलोत्पकपत्रा- 
यताक्षी हावग्भन्यां लोदनास्थं जीवलोक माश्वासयन्तीवेति कस्य केना- 
भिसम्बन्धः ? भवति चवमश्ुचौ शुचिविपर्यासिप्रत्यय इति । एतेनापुण्ये पुण्य 
प्रत्ययस्तथेवानथं चार्थप्रत्ययो व्याख्यातः } तथा दुःखे सुडद्पाति वक्ष्यति- 
'परिणासतापसंस्कारदुःखग्‌गद्त्यविरोध्ाच्य दुःखमेव सवं विवेकिनः (यो 
सु० २।१५ ) इति } तत्र घुखख्यात्तिरदिद्या । तथानात्मन्यात्मल्यातिर्बाह्यो 
पकरणेषु चेतनादेतनेघु भोगाद्टिष्ठाने वा शरीरे, पुरषोपकरणे वा मनस्य- 
नात्मन्यात्सख्यातिरिति ¦ त्थत्दनत्रोक्तम्‌ “व्यक्तमन्यक्तं वा सत््वमाटमत्वेना- 
भिप्रतीत्य तस्य सम्पदसनुनेन्दत्यःटमसम्पदं सन्नानस्तस्य व्यापदमनुशोचत्था- 
त्मव्यापदं मन्वानः स सर्वऽ्प्रिलिश्चुद्ध इति \' 

एषा चतुष्पदा भवत्यविच्चा सुलमसस्य दलेशसन्तानस्य कर्माशयस्य च 
सविपाकस्येति ! तस्याश्चानित्रागोष्पदवद्रस्तुसतत्वं विज्ञेयम्‌ । यथा नामित्रो 
मित्राभावः न नसित्रनात्रं किन्तु तद्टिर्द्धः सपत्नः तथा चागोष्पदं न 
गोष्पदाभावो न गोष्पदमात्रं किन्तु देश एव ताभ्यामन्यद्रस्त्वन्तरम्‌ । 
एवमविद्या न प्रमाणं न प्रसाणाभादेः, किन्तु विचयाविपरीतं ज्ञानान्तर- 
मविद्येति ॥५। 

अनित्य पदार्थं में नित्य पदार्थं का ज्ञान ( अविद्या है )। वह्‌ जेंसे--पृथ्वी नित्य 
या स्थायी है । चन्द्रमा ओर तारों सहित च्ुलोक नित्य हैं । देवगण अमर हैँ--इत्यादि । 
उसी प्रकार अपवित्र पदार्थो-- जैसे परमघृणास्पद दरीरमे, जिसके ल्यि क्हाभी 
गया है कि “( गन्दे उदरणूप ) स्थानके कारण, ( रजोवी्येरूप ) उपादान के 
कारण ( रस, रक्त, मांस आदि ) आश्रय के कारण, ( पसीना, मलमत्रादि ) प्रवाह 
के कारण, मृत्यु के भी कारण ओौर ( निरन्तर ) शोधनापेक्षिता के कारण 
दारीर को विद्रानों ने अपवित्र माना दै।'- इस प्रकार के अपवित्र पदार्थं 
(शरीर ) में पवित्र पदाथेका ज्ञान लोगोंमे देखा जाता दै । ( यथा--अभिनव 
चन्द्रकला के समान मनोरम यह्‌ कन्या मानों मकरन्द एवं अमृतरस के अवयवो से 
वनी हई दै ओर चन्द्रविम्ब का भेदन करके निकली हुई-सी प्रतीत होती ह । नील- 
कमल की पंखुडियों सरीखे विलाल ने्रों वारी यह मानों श्चुङ्गारजविखास से युक्त 
दष्ट्यों से प्राणिजगत्‌ को तृप्त कर रही है। इस प्रकार किस ( अपवित्र 
शरीर ) का किस ( मधु, अमृत, चन्दनादि) से सम्बन्धो रहाट? इसप्रकार 
से, अपविव पदाथ में पवित्र पदाथ की रान्ति होती दै। इसी से पापमय कायंमें 





१. ("यथा' इति पाठान्तरम्‌ । 
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पुण्य का ज्ञान ओर वैसे ही अनर्थपुणं कायं मे सार्थक कार्यका ज्ञान भी ( द्वितीय 
अव्िद्याके रूपमे) व्याख्यातहोगया। वैसही दुःखमें सुख का ज्ञान वता्येगे। 
परिणाम, ताप ओर संस्कार ( रूप ) दुःखोके कारण ओर (त्रि-) गुणों की वृत्तिके 
विरोधके कारण विवेकीजनोंके ल्िसव दुःखही है।' इन (दुखोंमें) सुख 
का बोध अविद्या है । उसी प्रकार अनात्मपदार्थोँ मे आत्माका ज्ञान ( अविद्या) है। 
( स्त्री, पुत्र, मिच्रादि ) चेतन या ( शय्यासनादि ) अचेतन रूप के बाहरी साधनोंमे, 
या भोगों के अधिष्ठानभूत शरीर' मे, या फिर आत्मा के ( साक्षात्‌ ) साधन 
अनात्मभूत 'मन' मे आत्माका जान होतादहै। ओर इस विपयमें यह्‌ भी कटा 
गया है कि ( पूत्रदारपर्वादि ) चेतन या ( शय्यासनादि ) अचेतन वस्तु को 
अपने रूप में ग्रहण करके उसको सम्पन्नता पर्‌ अपनी सम्पन्नता समन्ता हुआ प्रसन्न 
होता दै ओर उसकी विपन्नता पर अपनी विपन्नता मानता हुआ शोक करता है। 
( एेसा करने वाके ) वे सव अविवेकी हीट ।' 


एसी ही चार चरणों वाङी अविद्या इस क्छेराप्रवाह्‌ तथा ( जात्यायुर्भोगिरूप } 
विपाको सहित कमंसंस्कारसमूदाय की जड दटै। ओर इस अविद्याकी (अमिच्र' ओर 
'अगोष्पद' के समान भावात्मक सत्ता जाननी चाहिये । जैसे (अमित्र मित्र का 
अभाव नहींहे, नतो मित्रमात्रहै, वत्कि मितच्रका विरोधी शत्रु" टहै। ओर उसी 
तरह “अगोष्पद' न गोष्पद का अभाव दहै, न गोप्पद माव्रहै, प्रत्युत उन दोनोंसे 
भिन्न वस्तु ( एक ) देश है । इसी प्रकार “अविद्या नतो प्रमाणहै, न प्रमाण का 
अभाव है, वत्कि विद्या का विरोधी एक अन्य ज्ञान है ॥ ५॥ 


योगसिद्धिः 
( सं भा० सि० )-यत्र--उन पाचों क्लेगोमेसे। अविद्यायाः स्वरूपम्‌-- 
अविद्या का स्वरूप । उच्यते--वताया जा रहा है । 
( ० सि )- अनित्याञ्युचिदुःखानात्मसु-- अनित्याः, अद्युचयः, दुःखानि, 
अनात्मानर्चेति तथोक्ताः तेषु, अध्रुव, अपवित्र, दुःखरूप तथा अनात्म पदार्थो मे। 
नित्यञ्युचिसुखात्मद्यातिः- सुखानि, आत्मानदचेति तथोक्ताः तेषां ख्यातिः ज्ञानम्‌, 
प्रतीतिः, नित्य, पवित्र, सुख तथा आत्मा का ज्ञान अविद्या है । (अतस्मिस्तद्रूपप्रति- 
ष्ठज्ञान" को सामान्य रूप से अविद्या कहा गया दै । यहाँ पर भेदसहित अविद्या का 
प्रतिपादन करने के छ्य यह सूत्र प्रदत्त हुआ है । अर्तस्सिस्तदिति प्रतिभासोऽवि्े- 
त्यविद्यायाः सामान्यं छक्षणम्‌ । तस्था एव भेदश्रतिपादनम्‌' ।* "गरुडपुराणः मे भी 
अविद्या के भेद का प्रतिपादन इसी रूप में किया गया दै-- 





१. द्रष्टव्य; रा० मा० त्रृ° प ३३। 
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“अनात्मन्यात्मविज्ञानमसतः सत्स्वरूपता । 
सुखाभावे तथा सौख्यं माया विद्याविनाश्चिनीः ॥ ५11 

( भा० सि० )--अनित्ये--अध्रुव पदां में । अर्थात्‌ । कार्ये--( अध्रुव ) कार्यो 
मे । नित्यद्यातिः-- नित्यत्व की प्रतीति । तद्यधा--वह जसे १. ध्रुवा पृथिवी- 
पृथिवी नित्य है-- यह्‌ प्रतीति । २. सचन्द्रतारका ब्यौः-- चन्द्रमा ओर तारों वाला 
दयलोक अर्थात्‌ देवलोक । ध्रुवा-नित्यटै, यह प्रतीति अविद्या टै। तथा-- तद्वत्‌, 
वैसे टी । अयुचौ ( अर्थात्‌ ) परमवीभत्से--अत्यन्त णित या अपवित्र । काये-- 
दरीर कै विषय में । उक्तञ्च ( यस्य विषये स्मृतिषु )- जिसके विषय में स्मृतियों 
मे कटा गया है । स्थानाद्‌--माता का उदर शरीर का मौलिक निवासस्थान दे । उस 
गन्दे स्थानके कारण । बीजाद्‌ मातापिता का रजोवीर्यं शरीर्‌ कावीज या मूल- 
कारणदटै। उस गन्दे वीज या उपादानकारण से उत्पन्न होने के कारण 1 उपष्ट- 
म्भात्‌-- शरीर का उपष्टम्भ या आधार, खाये-पिये गये भोजनादि का रस इत्यादि 
टै । उसके कारण । निःस्यन्दात्‌--शरीरसे जो तरल पदार्थं पसीना तथा मलमूत्रादि 
आदि निकल्ते रहते है, वे ही निःस्यन्द टं 1 उनके कारण 'नवह्ाररोमक्ुपादिभिश्च 
क्षरणम्‌" 1 निधनाद्‌ शपि-ओर मरने के कारण, 'निधननच्च श्रोत्रियश्रोरमप्य- 
पवित्रयति, तत्स्पर्े स्नानविघ्ानाद्‌'२ । आधेयं रौचं शुद्धिः प्रक्षालनादिः य्मिस्तस्य 
भावः तस्मात्‌ आधेयशौचत्वात्‌-- स्नानादि सफाई की सदेव अपेक्षा रखने के कारण । 
कायम्‌-दारीर को 1 पण्डिताः-- विद्वांसः, विद्वानों ने 1 हि- निक्चय ही । अश्युचिम्‌ 
--अपविव्र  विदुः-जाना है ( वताया है) । 

इति--इस प्रकार से । अशुचौ--अपवित्रे पदार्थे, अपवित्र पदाथं को 1 शुचि- 
ख्यातिः- पवित्र पदाथ के रूप में जानना । दुश्यते-- लोगो मे देखा जाता टै 1 कंसे ? 
इस प्रकार कि ( किसी स्त्री-ररीर के विषयमे लोग इस प्रकार की कल्पना करते 
है कि ) नवेव शशाङ्कलेखा इव-- चन्द्रमा की अभिनव कला के समान । कमनीया-- 
कान्तिवाटी, मनोरम 1 इयं कन्या-- यह कन्या । मध्वमृतावयवनिमितेव- मकरन्द 
या अमृतरस के अवयवो से वनी हुरई-सी है 1 चन्द्रं भित्त्वा---चन्द्रविम्ब को फोड़ कर । 
निःसृता इव- निकी हुरई-सी 1 ज्ञायते--जान पड़ती है । तात्पयं यह्‌ है कि उसके 
शरीर का उपादान कारण मानों चन्द्रमण्डल है। नीलोत्पकपत्रायताक्षी- नीलकमल 
की पंखुरियों के सदुश विड नेत्रो वाली ( यह्‌ कन्या ) 1 हावगभरोचनाभ्याम्‌-- 
श्ृङ्खारिकभावः हावः, स गर्भेऽन्तः ययोः ताभ्याम्‌, हावयुक्तलोचनाभ्याम्‌, श्ङ्गार की 
भावनाओं से भरे हुए नेत्रो से । जीवलोकम्‌ प्राणिजगत्‌ को 1 आइवासयन्ती इव-- 








१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° १४९। 
२. द्रष्टव्य; त° व° प° १४९ । 
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तृप्त-सी करती हुई ( वतमान ) टै। इति-इस प्रकार । कस्य-फरिस अपवित्र 
पदार्थं का । केन-- किस चन्द्र" अमृत' कमल" आदि पवित्रपदार्थं से । अभिसम्बन्धः- 
( ज्ञान में ) सम्बन्ध । भवति- हो रहादैया हो जातादहै। हावः--श्युङ्गारिकि 
भावविशेष को “हाव' कहते हं । “ “शद्धारजा रोखा' † । शभूनेत्रादिविकारंस्तु सम्भोगे- 
च्छाप्रकाद्यकः । भाव एवालपसंलक्ष्यविकारो हाव उच्चते" । एवम्‌- इस प्रकार से । 
अशयुचौ--अपवित्र पदार्थं मे । युचिविपर्यासिः- पवित्रपदार्थप्रकारक मिथ्याज्ञान होता 
है । इति-यह अविद्या का दूसरा भेद हुआ । एतेन--इसी “अपवित्र में पविच्रकी 
प्रतीति रूपिणी" द्वितीयभेद वाखी अविद्याके द्वारा ( अतिदेशसे )। अपण्ये पाप 
मे । पुण्यप्रत्ययः-- पण्य की प्रतीति । तथव च-ओौर उसी प्रकार से। अनर्थे-- 
अनर्थक या अनथकारी पदार्थो मे । अर्थप्रत्ययः-सार्थक्रता की प्रतीति । व्याख्यातः- 
( द्वितीय अविद्याके खू्पमेही ) ग्रहीत या उपसंख्यात हो गयी । ^शुच्यगुचिशब्द- 
यो्योगिोक्कृष्टसाधनासाधनमात्रोपरक्षकत्वादित्यथः । भाष्योक्तमप्यविदय ्रयमन्यासामपि 
संसारहेतुनाम विद्योपलक्षकमतो न न्यूनता 1" > 
तथा- वेते ही । दुःखे दुःख में। सुखस्य स्यातिम्‌- सुख की प्रतीति को। 
“परिणाम तापसंस्कारदुःखंर्गुणन्ररय विरोधाच्च दुःखमेव सवं विवेकिन ।'-- दस आगामी 
सूत्र ( यो० सू० २।१५ ) मे स्वयं सूत्रकारदही। वक्ष्यति-- करेगे । तत्र--उसमें 
अर्थात्‌ आगामी सूत्र के द्वारा सूचित दुःखम) सुखद्यातिः- सुख की प्रतीति या 
बोध अविद्या है । भाष्य मे अये हुए "तथाः पद का सूत्रोद्धरण के वाद आये हए (तत्र 
सुखख्यात्तिरविद्या' इस वाक्यां के साथ अन्वय करना चाहिए* । 
तथा-उसी प्रकार । अनात्मनि-अनात्मपदार्थो मे । जाति के खये एकवचन 
का प्रयोग होने की परम्परा के कारण इन सव स्थलोमे प्रयुक्त एकवचन का अर्थं 
बहुवचन में ही किया गया ह । आत्मख्यातिः-- आत्मनः ख्यातिः, आत्मा का बोध । 
यह अविद्या चौथे प्रकार की है। इसके उदाहरण वताते है । चेतनाचेतनेषु-चेतन 
ओर अचेतन दोनों प्रकार के। भोगाधिष्ठने-भोग के आश्रयभूत । ररीरे-शरीर 
मे । वा-या फिर । पुरुषोपकरणे- पुरुष के साधनभूत । अनात्मनि मनसि--आत्म- 
भिन्न “मन! में । आत्मख्यातिः- आत्मा की प्रतीति । इति- ये चौथे प्रकार की 
अविद्या के उदाहरण हं । 


तथा--उसी प्रकार से। अव्र-इस आगे कटे जाने वाठे प्चरिख के वाक्य 
मे “आत्पप्रतीति रूपिणी' अविद्या 


> क 
मे । एतद्‌- यह चौथे प्रकार की “अनात्म पदाथ म 
१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° १४९ 
२. द्रष्टव्य; सा० द० २।९४ । 
३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १५० । 
४, ^तथेत्यस्य तत्र सुखख्यातिरविद्ेत्यनेनान्वयः ।"--यो० वा० प्र° १५० । 
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उक्तम्‌ू- कटी गथी है । व्यक्तम्‌--( स्वम्‌ ) चेतन पदार्थ, जेसे-- पुत्र, पत्नी, पश्य 
इत्यादि पदां को । अव्यक्तं वा सतत्वम्‌-या अचेतन पदार्थ, जंमे-शय्या, आसन, भोजन, 
ग्रह॒ वस्त्रादि को । “ग्यवतं चेतनं पुत्र दारपडइवादि अव्यक्त अचेतनं शय्यासनादानादि"” । 
आत्मत्वेन- आत्मीय या आत्मरूप । अभिप्रतीत्यसमन्चकर “आत्मतया ग्रहीत्वा" 1 तस्य- 
उस चेतनाचेतन अनात्मभूत पदार्थं की। सम्पदम्‌-ममृद्धि को । आत्मसम्पदम्‌-- 
अपनी समृद्धि । मन्वानः--मानता हआ । तनादिगणीय \/ मन्‌ धातु से शानच्‌ प्रत्यय । 
अनुनन्दति-- प्रसन्न होता टै । तस्य--उस अनात्मभूत प्रदाधं की । व्यापदम्‌-- विपत्ति 
को । आत्मव्यापदं मन्वानः- अपनी विपत्ति मानता हुआ । अनुशोचति- गोकम्रस्त 
होता दै 1 स्वः सः--सभीणेसे प्राणी । अप्रतिवुद्धः-मूखं या अविद्यात्रस्त हैँ । एषा 
यह । अविदया--अविद्या नामक कटे । चतुप्पदा-- चत्वारि पदानि, स्थानानि, प्रकाराः 
यस्याः सा, चार पैरों वाद्धी अर्थात्‌ चार प्रकार की अविद्या । अस्य क्टेशसमुदायस्य-- 
इस क्टेशसमूह्‌ की अर्थात इन पाचों क्टेशों की । सविपाकस्य क्मशियस्य च-- 
ओर "जात्यायुर्भोग' रूप त्रिविध कर्म-फलों सहित समस्त क्मं-संस्कारों की । मूलम्‌-- 
ड्‌, मूलकारण । भवति-ाती टै। इति 
व्याख्यान की समाति का सूचक पददै। 





यह्‌ अविद्या कै चतुप्प्रकारत्व के 


अव अचिद्या के भावात्मक या अभावात्मक स्वरूप का निणेय करने की योजना 
करते टै । तस्याश्च-ओौर्‌ उन । अव्रिचायाः-अविद्या कौ । अमित्रागोप्पदवत्‌--"अमित्र' 
एवं 'अगोप्पद' गन्द के अर्थो की भांति । वस्तुमतत्त्वम्‌-- वास्तविक ({ भावात्मक ) 
सत्ता, भावात्मक तत्त्वरूपता ( 05111५6 ©५ऽ{ला८६ ) । विज्ञेयम्‌-- जाननी चाहिए । 
"तत्त्वम्‌" एव "सत्वम्‌" यथा गोत्रम्‌" एव "सगोत्रम्‌' वस्तुनः सतत्त्वम्‌ अर्थात्‌ वस्तुनः 
तत्वम्‌ इति वस्तुसतत्त्वम्‌--वास्तविक रूप मे स्थिति वारी अर्थात्‌ भावात्मक सत्ता 
“वस्तुनः भावो वस्तुसतततवं वस्तुत्वमिव्य्थः तदनेन न ॒प्रसज्यप्रतिवेधो नापि विद्येवा- 
विद्या नापि तदभमावविद्चिष्टा बुद्धिरवितु विद्ाविरद्धं विपर्ययज्ञानमविदेत्युक्तम्‌' > 1 
अविद्या" याव्द में "नञ्‌" तत्पुरुषसमास करना चाहिए, न विद्येति अविद्या 1 किन्तु 
इस “नञ्‌" का अथं अभाव मे पयेवस्तित नदीं होता, प्रत्युत विरुद्धा्थेक भाव मे 
प्येवसित होता है । इस प्रकार यहाँ "नञ्‌" का "पयुदास'-परक अथं छेना चादिए, 
प्रसज्य प्रतिपेध'-परक नटीं । “पयुदासात्मक नन्‌" भावात्मकता मे पर्यवसित होता 
टे, निपेध मे नहीं 
“प्राधान्यं तु विधेर्यत्र, प्रतिषेवेऽप्रधानता 1 
पर्यदासः स विज्ञेयो यत्रोत्तरपदेन नञ्‌' ॥ 





१. द्रष्टव्य; त° वै० पुऽ १५० 1 
२. द्रष्टव्य; त० व° प° १५१] 
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अव यह्‌ भावरूप अथं किस प्रकार का होना चाहिए-इस सम्बन्धमें आचार्यो 
के द्वारा माने गए नन्‌ के (६) अर्थो मं^ से विरोध" वाटा अधं लेने पर अभीष्ट 
प्रतिपादन सम्भव हे । इसच्ि यह निश्चित जा कि वि्याव्रिरोधी कोई ज्ञान अर्थात्‌ 
“मिथ्याज्ञान टी अविद्या है । इती तथ्य को स्पष्ट करते हए भाप्यकार कहते हैं| 
यथा- जिस प्रकार से । अमित्रः-अमित्र राबव्द का अर्थं । न सित्राभावः- मित्र का 
अभाव नहींदै। न-ओौरनतो। मित्रमाव्रम्‌-- मित्र ही टै । किन्तु-म्रत्युत । तद्विरुटः- 
उस मित्र का विरोधी । सपत्नः--रत्रु ( भावात्मक सत्तावाला पदार्थं ) है 1 तथा-- 
वैसे ही । अगोष्पदम्‌--अगोप्पद' शब्द का अथं । न गोप्पदाभावो-- गायके पैर 
का अभाव नहींहै। न गोप्पदमात्रम्‌-ओरनतोगाय कार्पैर ही टै। किन्तु-- 
बल्कि । देश एव--( भावात्मक सत्ता वाला } एक देग-विदोप दै । ताभ्याम्‌ अन्यद्‌- 
( गाय के पैर तथा उसके अभाव ) दोनों से भिन्न । वस्त्वन्तरम्‌--जन्यद्‌ वस्तु, भिन्न 
वस्तु । एवभू--इस प्रकार से । अविद्या-*अविद्या' नामक क्टेदा। न प्रमाणम्‌-न 
तो प्रमाण अर्थात्‌ ज्ञान या विद्यादह। न प्रमाणाभावः- नतो विद्या का अभाव मात्र 
है । किन्तु-वत्कि । विद्यायाः विपरीतम्‌-- विद्या का विरोधी । ज्ञानान्तरम्‌--अन्य 
ज्ञान ही । अविद्या-अविच्या नामक क्टेग टै । इति-- व्याख्यान की समासि का सूचक 





पददटै।॥ ५॥ 
द्ग्दशंनशत्योरेकात्मतेवास्मिता ।\ ६ 1 
 दुक्राक्ति ( पुरुप ) ओर दर्नशक्ति ( वृद्धि ) की प्रतीयमान एकात्मता अस्मिता 
है। € ॥ 
पुरुषो दुक्शवितबृद्धिदंशंनशक्तिरित्येतयोरेकस्वरूपापत्तिरि वास्मिता 
क्लेश उच्यते। भोक्तरभोग्यशक्त्योरत्यन्तविभक्तयोरत्यन्तासङ्कोणंयो- 
रविभागप्राप्ताविव सत्यां भोगः कल्पते । स्वरूपप्रतिलम्भे तु तयोः कवल्य- 
मेव भवति कुतो भोग इति । तथा चोक्तम्‌-“बुद्धितः परं पुरुषमाकार- 
शीर विद्यादिभिविभक्तमपश्यन्‌ कु्यात्तित्राऽऽत्मर्बुद्ध मोहेनेति' ॥ ६ ॥ 
पुरुष दृक्‌ ( देखने वाटी ) शक्ति है । वुद्धि ( देखने की साधनरूपा ) दशं शक्ति 
है । इन दोनों तत्त्वो की ( परस्पर भिन्न होने पर भी ) अभिन्नाकारता को प्रतीति 
अस्मिता" नामक क्लेश दै । एक-दूसरे से बिल्कुल अलग अर्थात्‌ अमिध्रित भोक्तृशक्ति 
पुरुष तथा भोग्यशक्ति वुद्धि की अभिन्नरूपता की प्रतीति होने पर ही भोगों 
का अनुभव होता है । ( दोनों शक्तियो के ) स्वकीय रूपों के वोध होने पर तो दोनों 
करी केवरुता ( अल्गाव ) ही हो जाती है । भोग कहाँ सेहो सकता हं ? इसीकए 


१, द्रष्टग्य; इसी ग्रन्थ मे प° ५४। 
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( पचरिख के द्वारा ) कहा गया है--अक्ग रूप, ( अलग ) स्वभाव ओर (अरग) 
जानकारी आदि कारणों से पुरुप को वुद्धिसे भिन्न न देखते हृए उस वुद्धिको लोग 
अविद्या के कारण आत्मा समञ्षलेतेटं। ६ ॥ 
योगसिद्धिः 
( स° सि° )- दक्‌ च द्शनञ्चेति दृग्दशने, ते एव शक्ती इति दृग्दर्शंनरक्ती, 
तयोरिति दृग्ददोनरक्त्योः- पुटप एवं बुद्धि इन दोनों शक्तियों की । एकात्मता 
इव--एकः आत्मा स्वभावः ययोः तौ एकात्मानौ, तयोर्भावः एकात्मता, एकरूपता 
या एकार्थता-सी प्रतीत होना । वस्तुतः "एकरूपता' तो होती नही, इसय्यि “एक- 
रूपता-सी' प्रतीत होना । अस्मिता-अस्मिता' नामक क्टेराटै। दोनों शक्त्यां 
एकर्प तो हं नहीं, फिर भी अविद्याके कारण दोनों की एकष्पता का भान होना, 
अभिमान होना, प्रतीति होना ही "अस्मिता" नामक वेश है । “अनयोर्भोग्यभोकतुत्वेन 
जडाजडउत्वेनात्यन्तभिन्नरूपयोरेकताभिमानोऽस्मितेत्युच्यते' ॥। ६ ॥ | 


( ना० सि )-- पृद्पः- पृख्प। दुकशक्तिः- देखने वादी, ्ञ' रूपशक्ति, 
पदयतीति\८द्‌ग्‌ ~{- कवप्‌ कर्तरि = दुक्‌ । वुद्धिः- बुद्धि । द्यनयक्तिः-- दृद्यतेऽननेति, 

दर्शनम्‌ एव चक्ति: इति द्गन क्तिः ५८दुग्‌ + ल्युट्‌ करणे = दशनम्‌, देखने की साधन- 

रूपा दाक्ति दै । इति एतयोः-- इन दोनों में । एकस्वरूपापत्तिरिव-एकस्वल्पस्या- 

पत्तिः इव, एकरूपता का हो जाना-सा, अर्धात्‌ वस्तुतः एकरूपता न होने पर्‌ भी 

एकन्पता जंसी प्रतीति । अस्मिताक्टेशः--अस्मितानामक केश । उच्यते--कहा 
जाता है । पुर्प ओर वुद्धि इन दोनों सत्ताओंके च्वि दाक्ति' रखाबव्दका प्रयोग इनके 
भोक्तृत्व ( जातृत्व } ओर भोग्यत्व ( ज्ञेयत्व ) की योग्यताको दुष्टिमे रखकर 
किया गया है । “म्द नयोरिति वक्तव्ये तयोभक्तिमोग्ययोग्यतालक्षणं सम्बन्धं दशंयित्‌ 
शक्तिग्रहुणम्‌ * ।' अत्यन्तविभक्तयोः--विल्कुट भिन्न । अत्यन्तासंकी्णंयोः-अर्थात्‌ 
विल्व अल्ग-अक्ग स्थित । भोक्तृभोग्यशक्त्योः-- पुरुष नामक भोक्तृदाक्ति ओौर 
वुद्धि नामक भोग्यशक्ति के । अविभागप्रापतौ इव सत्याम्‌- मिले इृए-से प्रतीत होने 
पर या अभिन्न-सेटो जाने पर अर्थात्‌ एकाकार-से प्रतीत होने पर दही। भोगः- 
सुखदुःखादिसाक्षात्कार रूप भोग । कत्पते-- भवति, सम्पन्न होता है 1 स्वरूपप्रतिलम्भे- 
स्वरूपस्य प्रतिलम्भ: उपरूच्धिः तस्मिन्‌, दोनो के स्वरूप की ख्याति अर्थात्‌ बोध हो 


च---- = ~~ -- ~ - = -== ~~~ 





१. द्रष्टव्य; रा० मा० व° पृ २८। 
२. "एकात्मतेव एकाथतेव न तु परमाथत एकात्मता सास्मिता ।' 


-त० व° प° १५३1 
३. द्रष्टव्य; त° वै प° १५३ । 


१७६ पातञ्जटयोगदशंनम्‌ 


जाने पर अर्यात्‌ विवेकर्याति हो जाने पर “विवेकूख्यात्तौ जाताधाम्‌ इत्यर्थः+ ।' तु-- 
तो, पह की भोगात्मक स्थिति की निद्रत्तिके चयि तु" का प्रयोग हञाहै। 
तयोः- पुरुष ओौर वुद्धि इन दोनों का । कंवल्यम्‌ एव भवति- कंवल्य या अटगाव 
हो जाता है । इसच्ि उस दशा मेँ । कृतो भोगः-- भोग कैसे हो सकता है ? इत्ि- 
समातिसुचक पद है । तथा च उक्तम्‌- वैसे ही पश्चशिखाचार्यकेद्रारा कटा भी गयां 
दे । बुद्धितः परमू- वुद्धि से भिन्न। पुर्पमु- पुटप को। आकारगीलविद्यादिभि- 
विभक्तमू--"विशुद्ध' स्वरूप (असङ्ख' स्वभाव जीर श्ुद्धच॑तन्यलक्षण' नान आदि के 
कारण ( बुद्धि से बिल्कुल ) भिन्न । अपदयन्‌-न देखता जा, सांसारिक जीव । 
तत्र-उस बुद्धि में। मोहेन--अविद्या के कारण । आत्मवुद्धि कु्यत्‌ि--आात्माका 
वोध करता है, अर्थात्‌ बुद्धि को आत्मा समज्चता टै । इति हूत वाक्य की समाप्ति 
का सूचक पदै ॥ ६।। 


सुखायुक्ञयो रागः ॥! ७ \ 


सुख का अनुवर्ती ( कटे ) रागटे।॥ ७॥ 
सुखाभिज्ञस्य सुखानुस्म्रतिपूवंः सुखे तत्साधने वा यो गस्त्रष्मा लोभः 
स राग इति ७॥ 
सुख के अनुभविता को सुखानुभव की स्मृतिपूवक्र युखया सुख के साधनभूत 
पदाथ के प्रति जो चाह, ८ाल्च या टोटृपता होती रागं ।॥ ७॥ 
योगसिद्धिः 

( सृ° क्ि० )- सुखानुगयी-सुखानुवर्ती अर्थात्‌ सुखानुभव के वाद ( स्वतः 

अनुभ्रुत होने वाखा क्छेदा। रागः-^राग' कटा जाता । 'सुखानुगयी' पदर्वा 
व्युत्पत्ति इस प्रकार से को जा सकती है--अनुडेते इति, अनु ~ रीङ्‌ --णिनि 
अनुशयी, सुखस्य अनुशयी इति सुखानुशयी (प° त० ), सुखानुभव का अनुवर्ते 
“राग' नामक क्टेड होता है ॥ ७ ॥ 

( भा० सि० )- सुखाभिन्नस्य-- अभिजानातीति अभिज्ञः, सुखस्याभिज्ञः इति 
सुखा्भिन्ञः, तस्य, सुख का अनुभव करने वाके को। सुखानुस्म्रृतिपूवंः--अनुगता 
स्मृतिरिति अनुस्मृतिः, सुख की स्म्रतिपुर्वेक । सुखे--आनन्दानुभूति में । तत्साधने 
वा--या सुखप्रद पदार्थो के विषयमें। यो गर्धंः--जो चाह। अर्थात्‌ । व्ृष्णा-- 


 - - -----~- 


ग 





१. द्रष्टव्य; भा० प° १५४। 
२. ८ ^नन्दिग्रहिपचादिभ्यो ल्युणिन्यचः'-पा० सू° ३।१।१३४। इृद्धचभावा 
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लालच । अर्धात्‌ । लोभः--खोदुपता' ( भा० प्रृ° १५५ ) लोल्ृपता होती है । सः 
राग इति-- वह "राग नामक क्लेश है । "तेन सुखसाक्षात्कारतः सुखस्मृतितश्च रागो 
भवति इति रागस्य कारणमूक्तप्रु"^ । 

इस जन्म की स्मृति तो स्पष्ट हो सकती है, किन्तु जन्मान्तर की स्मृतिर्यां स्पष्ट 
नहीं दोतीं, इसय्ि (अनुस्मृति पद से इस जन्म ओर जन्मान्तर उभय प्रकार की 
स्मृतियां गृहीत होती है । इस जन्म में अननुभूत सुख-साधनों के प्रति राग की उत्पत्ति 
कंसे टोती टै? इस आशङ्का के समाधान के लि "अनुस्मृति" पद अत्यन्त आवद्यक 
एवं समीचीन है 1 जन्मान्तरीय अस्पष्ट-स्मृतियों के कारण ही उन पदार्थो के प्रति 
'राग' का होना संभव होता है । ७॥ 


दुःखानुशयी देषः ॥ ८ ॥ 

दुःख का अनुवर्ती ( केश ) द्वेपटहै।॥ ८ ॥ 

दु :खाभिनज्ञस्य दुःखानुस्मृतिपूर्वो दुःखे तत्साधने वायः प्रतिघो मन्यु- 
जिघांसा क्रोधः स देष इत्ति ॥ ८ ॥ 

दुःख के अनुभविता को दुःखानुभव कीस्मृतिपूरवक दुःखया दुःख के साधनभ्रूत 
पदाथ के प्रति जो प्रतिहिसा, मन्यु, मारने की इच्छा याक्रोध होता है, वह्‌ 
देप ह ।॥ ८ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सु° सि° })-दुःखानुशयी--अनुशेते इति अनुशयी, दुःखस्यानुशयीति तथोक्तः 
क्लेशः । द्रेपः--्ेष' ह । दुःखानुभव के वाद दुःख ओर उसके साधनों के प्रति अनु- 
भूयमान क्लेश द्वेष' कटा जाता है ।॥ ८ ॥ 

( भा० सि }- दुःखाभिज्ञस्य- दुःखानुभव कर चुकने वाले को । दुःखानुस्मृति- 
पूवंः-- दुःख की व्यक्त अथवा अव्यक्त स्मृतिपूर्वक । दुःखे दुःखानुभव के विषयमे । 
तत्साधने वा-या फिर दुःख देने वाले पदार्थो के विषयमे । यः-जो। प्रतिघः- 
प्रतिहन्तीति प्रतिघः, प्रतिहिसा । अर्थात्‌ । मन्युः- गुस्सा । जिघांसा-हन्तुमिच्छा९८ 
टन्‌ + सन्‌ + अ + टाप्‌, मारने की इच्छा । अर्थात्‌ । क्रोधः- क्रोध होता है सः देष 
इति-- वह्‌ रेप" नामक क्टेश है ॥ ८ ॥ 


स्वरसवाही विदुषोऽपि तथारूढोऽभिनिवेशः ।\ ९ ॥ 
( मरणत्रासानुभवजन्य ) संस्कारसूप से स्थिर, विद्वानोमे भी उसी प्रकार से 





वतमान क्टेश (अभिनिवेश टै ॥ ९ ॥ 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ° १५५ । 
१२ १ा० 
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सवस्य प्राणिन इयमात्माशीनित्या भवति, (मान भुवं भुयात्तमि'ति। 
नं चानततुचतसरणदधमकस्यषा भवत्यात्माशीः। एतया च उ नजन्साचुभव 
प्रतीयते 1 स चापमभिनिवेशः क्लेशः स्वरसवाही छृमेरपि जातमात्रस्य 
प्रत्यक्नानुमानागमेरसम्भावितो मरणत्रास उच्छेदद्ष्टचात्मकः पवंजन्मान भतं 
मरणदुःखमनु मापयति । यथा चायमत्यन्तमूढषु दुश्यते क्लेशस्तथा विदुषोऽपि 
विज्ञातपूर्वापरान्तस्य रूढः । कस्मात्‌ समाना हि तयोः कुशलाकुशल- 
योमंरणदुःखानभवादियं वासनेति ।॥ ९ ॥ 
सभी प्राणियों में अपने विषय मे यह सावकालिकि कामना हातीरैकि मैन 
रहं एेसा न हो, वल्कि सदा रहं ।' मरणधमं का अनुभव नक्िवि हृएको एेनी 
आत्मविपयिणी कामना नहीं हो-( सक ) ती । इस ( कामना ) से पूर्वजन्मों (के 
मरण ) का अनुभव प्रकट टोतादहे। जौर यह *अभिनिवेय' नामक क्टेय स्वभावतः 
वतमान रहने वाला, उत्पन्न मात्र हुए कीटको भी, प्रत्यक्ष, अनुमान ओर आगम 
प्रमाणो के द्वारा अज्ञेय, आत्मनाग को कल्पनार्प मरणकाभय (दै ग्रह ) प्रहुके 
जन्मों मे अनुभूत कयि गये मरणदुःख का अनुमान करातादै। यह (कटे) जैमे 
अत्यन्त जानहीन प्राणियों मं देखा जातादटै, वेमे ही ( जीवन का) आदि जौर्‌ अन्त 
जानने वाके विद्वान्‌ को भी वना रहता है । क्यो ( इसल्यि करि ) ज!नी ओर अज्ञानी 
दोनो मेही ( पूवजन्मदव्ध ) मरणदुःखानुभवके कारण यह्‌ वासना ममानल्प से 
होती दै ॥ ९॥ 
योगसिद्धिः 
( स्‌° सि० )- स्वस्य रसः इति स्वरसः ( स्वभाव या स्वरूप) तंवोदुं 
शीलमस्येति स्वरसवाही * ( स्वरस + \८वह्‌. + णिनिः )-- अपने मौच्किं रूप को 
सदा अक्षुण्ण रखने वाला अर्धात्‌ संस्काररूप से सदेव वतमान रहने वाला “स्वभावेन 
वासनारूपेण वहुनश्ीखः न धुन रागन्तुकः२ ।' “स्वरसवाही स्वरसेन संस्कारमाद्रेण 
वहतीति स्वरसवाही? 
विदुषः-- विद्वानों को । अपि-भी। तथारूढः--- तथैव ( सामान्य जन्तुजों की 
भांति ) रूढः, उपस्थितत्वेन प्रसिद्धः, विद्वानों में भी उपस्थित रहता टै- इस रूप में 
जो प्रसिद्ध है, वह क्लेश । अभिनिवेक्ः-^मरणभयमर" (त० वै°) मरने काडर दै ॥९॥ 





१. (स्वरसवाही स्वाभाविक्रः'--यो० वा० प° १५७ । 
(स्वसंस्कारेण वहनयीदः स्वाभाविक इव'---भा० प° १५६ । 

२. द्रष्टव्य; त° व° प° १५६। 

३. द्रष्टव्य; यो० वा० प° १५५ । 
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( भा० सि° )-- सर्वस्य प्राणिनः-सभी प्राणियों की । इयम्‌-यह्‌ । आत्माशीः- 
अपने विषय में कामना "आत्मारछीः आत्मनि प्रार्थना" ( त° वैऽ )। नित्या-सदैव 
रहने वादी । भवति- होती है । इस कामनाका रूप यहदहोतादै मान भुवम्‌ हम 
न होवे, एेसान दहो ( वत्कि ) “भूयासम्‌'- सदा वने रहं । प्राणियों की इस शादव- 
तिक कामनाके द्रारा उसक्रा मरणभय साफ प्रकट होता दै । अननुभरुतमरणधमेकस्य- 
मरणक्रियाको प्राप्न हुए प्राणी को । एषा आत्मालीः- यह आमविपयिणी कामना । 
न च भवति--न भवितुं राक्नोति, नहीं हौ सकती । जिसने मरने कें कष्ट का अनुभव 
नक्रियादहो, वह मरनेसे निरन्तर क्यों उरेगा ? एतया च-ओर इस कामना से। 
पूवजन्मानुभवः--( प्राणी के ) प्राक्तनजन्मों के मरणदुःख का अनुभव शूर्वजन्मनि 
सरणानुभदः इत्यर्थः" १ 1 प्रतीयते-- जात होता है । "एतेन जी बस्यानादित्वमपि भ्रसद्धतः 
साधितप्‌* 1' स चायम्‌-- वही यह्‌ । स्वरसवाही--वासनासंस्कारों के रूप में विद्य- 
मान । अभिनिवेशः--मरणभय रूपी क्टेश । कृमेरपि--कीटाणुओं को भी । अर्थात्‌ । 
जातमात्रस्य -- जिस किसी प्राणी ने जन्म लिया है, उसी को । प्रत्यक्षानुमानागमेः अस- 
म्भावितः--अननुभवनीयः, अनुत्पाद्यः। इस जन्ममे मरनेकेदुःख का प्रत्यक्ष हृभा 
नहीं । अनं कान्तिकटेत्वभाव के कारण मरनेके दुःख का अनुमान भी नहीं कियाजा 
सकता । गास््ोक्त जानकारी के पहले भी मरण के दुःवकी जानकारी केदटोनेसे 
विद्ध होता कि यह्‌ क्ले प्रत्यक्ष, अनुमान जर आगम प्रमाणो से उत्पन्न नहो 
सकने वाखा । उच्छेददुष्टचामक मरणत्रासः-मरने का 
भय । पूर्वजन्मानुभूतं मरणदुःखम्‌--पूवजन्मामें ञे गये मरणजन्य दुःखों को। 
अनुमापयति-- अनुमित करातादे। 





अभिसन्धि यहद करि पैदा हृ प्राणी प्रत्यक्षानुमानादि प्रमाणो का प्रयोग करने 
के विना भी मारकरवस्तु को देखकर डरता या कापितादै 1 एेसा आखिर क्योंदहै?न 
उसने अपने इस जीवन में मरण का प्रत्यक्ष किया, न अनुमिति को, न शास्ादि- 
श्रवणसे ही अभी तक उसे मरण-दुःख का वोध हुआ। फिर एसा क्यो हुआ ? इससे 
सिद्ध होता है कि यह भय उसे पूरवेजन्मोमें प्राप्त मरण काभय है1 यही उसमें 
संस्कार र्पमे सदा वना रहता ओर यही मारक वस्तुको देखकर प्रकट हो रहा 
दै । इससे पूर्वजन्म मेँ अनुभूत मरण के दुःख का अनुभव अनुमित होताहै। सूत्रमें 


आये हृए ^तथा' पद का अथे स्पष्ट करने की आकांक्षा से भाष्यकार "यथा' पद की 


१. द्रष्टव्य; भाऽ प° १५६ । 

२. द्रष्टव्य; यो वाऽ प° १५६ । 

३. ूर्वजन्मानुभूतमरणदुःखानुभववासना वलाद्धयरूपः समुपजायमानः निमित्तम- 
न्तरेण प्रवतमानोऽभिनिवेशाख्यः क्लेशः ।'--रा० मा० बु° प° ३३) 
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(क) 


योजना करते है । सूत्र मे (तथा' शब्द तो आया है, किन्तु 'यथा' शब्द नहीं है । इस- 
चि “यत्तदोनित्यसम्बन्धः' की मान्यता के कारण भाष्यकार सूत्र में 'यथा'-पदकी 
कल्पना करते हुए व्याख्या करते टँ। अयच्च क्लेराः-ओौर यह अभिनिवेश 
नामक क्टेश । यथा- जिस प्रकार से। अत्यन्तमूटढेषु--मन्दतम बृद्धिवादटे प्राणियों 
मे । दृश्यते-देखा जाता है । तथा-उसी प्रकार से । विदृपः अपि-- विदान्‌ कोया 
जानकार को भी । अर्थात्‌ । विज्ञातपूरवंपरान्तस्य--विज्ञातौ ( श्रुतानुमानाभ्याम्‌ ) 
पूवपिरौ अन्तौ कोटी” येन तस्य, पुरुप की पूवेवर्ती ओर अन्तिम दशा को जानने 
वाले विवेकी पण्डित को भीः । रूढः- सिद्धः, प्रसिद्धः, “उपस्थित रहता है इस 
रूप में सर्वविदित । आशय यह दैकि विद्वानोंमं भी इस क्टेश की सत्ता होतीहै 
यह्‌ सर्वेविदित तथ्य है। इसीलियि “रूढः दाव्द का प्रयोग हुआ है । कस्मात्‌-- क्यों? 
( इसच्ि किं ) तयोः-उन दोनों । कुशककरुशख्योः-- विदान्‌ ओौर मन्दमति दोनों 
मे । मरणदुःखानुभवाद्‌- पूर्वजन्म मे मरणके दुःखका समान अनुभव होने के 
कारण । इयं वासना समाना इति-यह मरणभयरूपिणी वासना समानदही होती 
ठै। ९॥ 


ते प्रतिप्रसवहेयाः सूक्ष्माः । १०॥। 
वे सृक्ष्मक्टेश चित्त के छ्य के द्वारा निवतंनीय होते दं ।॥१०॥ 
ते पञ्च क्लेशा दग्धबीजकत्पा योगिनश्चरिताधिकारे चेतसि प्रलोने 
सह तेनेवास्तं गच्छन्ति ॥१०॥ 
वे पाचों दग्धवीजक्ठेश योगी के कृतक्रृत्य चित्त के ( अव्यक्तम ) लीन होने प्रर 
उसी के साथ-साथ छीन दहो जाते है ।॥ १०॥ 
योगसिद्धिः 
( सु° स्ि० )-- सूक्ष्माः ते--दग्धवीज भावास्ते क्टेशाः । जले हुए वीजभाव वाले 
क्टेशो को, कार्यकरणरूपफलासाम््यं के कारण सृक्ष्म' कटा गया । ये सूक्ष्म 
क्टेडा । प्रतिप्रसवहेयाः- चित्त के प्रविख्य के द्वारा विलीन किये जने योग्य होते हं। 
, ^ते सुक्ष्माः क्छेशाः ये वासनारूपेणंव स्थिता न वृत्तिहपं परिणापमारभन्ते' ॥ १० ॥ 
( भा० सि० )--ते- वे । अर्थात्‌ । पच्च क्टेशाः--्पाचों क्लेश । दग्धवीज- 
कल्पाः यह सूक्ष्माः" पद का अथं है। "सक्षमाः दग्धबीजभावा वठेशाः” । इस 
अवस्था में क्लेशो की सत्ता सृक्ष्मरूप से रहती जणूर दै, किन्तु जने हुए वीजो के 


१. “पुरुषस्य हि पूर्वा कोटिः संसारः उत्तरा च कवल्यम्‌ ।- त° व° ¶० १५७। 
२. “न सम्प्रजञातवान्‌ विद्रानपितु श्रुतानुमानविवेकीति भावः । -त° व° ० १५८ 
३. द्रष्टव्य; रा० मा० बर° पृ० ३३। 

४ द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १५९। 


भ 


4.4. 


+ ५4981641. | 


साधनपादः १८१ 


तमानय क्छेल कायङ्कुरणाक्षम रहते टँ। योगिनः- योगी के। चरिताधिकारे 
चेतसि--भोगादि रूप कार्यं को समाप्त कर चुकने वाले चित्त के । प्रीने- प्रविलीन 
टो जाने पर अर्थात्‌ असम्प्रजात समाधि के सिद्ध टो जाने पर, चित्त के अव्यक्तम 
वि्टीन हो जाने पर । तेनैव सह॒--उसी विटीन चित्त के साथ-साथ । अस्तं गच्छन्ति 
--प्रविीन टो जाते है । चित्त का प्रविख्य पहले अपने कारणभूत अस्मिता में होता 
दै, फिर क्रमशः अव्यक्त तत्त्व मे हो जाता है । “कायस्य चित्तस्यास्मिताखक्षणकारण- 
भावापसर्या हातव्येति"+ ॥ १० ॥ 

स्थितानां तु नीजभावोपगतानाम्‌ - 

वीजभावापन्न किन्तु नष्ट न हृए-- 


ध्यानहेयास्तदरत्तयः ।। ११ ॥ 

उन ( क्छेणों) की बत्तियां ( त्रियायोगसे हल्की तथा ) विवेकख्याति के 
हारा नष्ट की जाने योग्य होती । ११॥ 

कलशानां या वृत्तयः स्थूलास्ताः क्रियायोगेन तन्‌कृताः सत्यः प्रसं- 
ख्यानेन ध्यानेन हातव्या यावत्सुक्ष्मीकृता यावह्ग्धबीजकल्पा इति ॥ यथा 
च वस्त्राणां स्थलो मलः पव निधृयते पश्चात्‌ सूक्ष्मो यत्नेनोपायेन चापनीयते 
तथा स्वत्पप्रतिपन्नाः स्थला वृत्तयः क्लेशानां, सूक्ष्मास्तु महाप्रतिपक्षा 
इति ।॥ ११ \) 

व्छेगोकीजो स्थुल वृत्तियांँं है, वे त्रियायोगसे हत्की कर दी जाने पर 
प्रसंख्यान नामक "ध्यान" ( अर्थात्‌ विवेकख्याति ) के द्वारा नष्ट करने योग्य हो जाती 
टै । जिसमे कि ( उनकी दृत्तियाँ ) सूक्ष्म हो जाये अर्थात्‌ दग्धवीजसदृश हो जायें । 
( दृष्टान्त देते हैँ कि ) जेसे-- वस्त्रों की स्थल गन्दगी पहले दुर की जाती दहै ( जीर) 
वाद में प्रयत्न ओौर उपाय से सूक्ष्म ( गन्दगी ) हटायी जाती दहै, वैसे ही क्लेशो की 
सू ब्ृत्तियां स्वल्प प्रतीकार वारी ओौर सृक्ष्म वृत्तया महान्‌ प्रतीकार वारी होती 
टे ॥ ११ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि )-वीजभावोपगतानाम्‌--बीजभावः तनुत्वं, तदुपगतानाम्‌, 
क्रियायोग के द्वारा तनुता को प्राप्त हुए । स्थितानाम्‌-फिर भी विद्यमान रहने 
वाङ क्लेगों की । क्रियायोग के दारा क्ठेशों का तनूकरण हो जाता है। तनृङृत 
क्टेगों को यहाँ भाष्यकार ने वीजभावापन्न कहा है 1 





१. द्रष्टव्य; त० वं° पृ° १५९। 


१८२ पातञ्जकयोगदर्शंनम्‌ 


( स° सि° )- तद्ढ़त्तयः-- तेषां ( वीजभावोपगतानां ) वशानां वृत्तयः 
इति तद्रृत्तयः, उन क्ठेडों कौ वृत्तियाँ, प्रकट स्थितियां । ध्यानहेयाः-- ध्यानेन, प्रसं- 
ख्यान के द्वारा अर्थात्‌ विवेकख्याति के द्वारा । हेयाः--हातुं योग्याः, परिहरणीय 
होती है । सूत्रकार ने क्लेशो की इत्तियो को ध्यान या प्रसंख्यान के द्वारा परिहरणीय 
बताया है । भाष्यकार का कहना है कि ध्यान या विवेकख्याति के द्वारा क्ठेगों की 
तनकृत अर्थात्‌ हल्की पड़ी हई इत्तियो का ही हान दहोतादटै, क्योकि क्ठेोंकी 
उदारादि स्थूलढृत्तियों का हान विना हुए तो विवेकख्याति की दगा तक योगी प 
ही नहीं सकता । इसलिए यह निदिचत होता टै कि विवेकख्याति के द्वारा क्टेशोकी 
केवर तनूक्रत वृत्तियां ही हेय होती हैँ । इसी वात के स्पष्टीकरणार्थं सम्बन्धभाष्य 
मे भाष्यकारने ल्खिादहै कि वीजभावता को प्राप्त हुए क्लेश अर्थात्‌ क्ठेलों की तनू- 
कृत इृत्तियां ही ध्यान" कं द्वारा हेय होती है। अव क्टेशो की स्थृलब्रत्तियों का 
तन्रूकरण या वीजभावत्व कंसे होता है? भाष्यकारने पटक इसी वात को क्रिया- 
योगेन तनूकृता सत्यः" इस अंडा से स्पष्ट करके तव॒ ध्यानकेद्वारादहिय द्त्तियोंका 
व्याख्यान किया है ॥ ११॥ 

( भा० सि° )- क्ठेशानाम्‌--इन क्छेशों की । याः दत्तयः-- जो वृत्तियां । 
स्थूलाः-उदाराद्यवस्था वाली अभिव्यक्तियां है। ताः-वे। पटक । क्रियायोगेन- 
क्रियायोग के द्वारा । तनूकृता: सत्यः-तनूकृेत हो जाने पर अर्थात्‌ हल्की पड़ जाने 
पर । प्रसंख्यानेन ध्यानेन--प्रसंख्यान अर्थात्‌ ध्यान के द्वारा, विवेकख्याति के हारा । 
हातव्याः- नष्ट करने योग्य होती हँ । क्छेशो की वृत्ति के प्रसंख्यानक्रत नाशका 
क्या स्वरूप होता है ? इसका उत्तर देते ट कि। यावत्सृक्ष्मीकृताः--क्ठेशवरत्तियां 
बिल्कुल सूक्ष्म हो जाती टँ । अर्थात्‌ । यावद्गधवीजकल्पा इति--क्लेगद्त्तियां जके 
हृए्‌ बीज के समान हो जाती है ।१ अभिप्राय यह दै किं फिर क्लेश नहीं पनपते हैं । 
यथा च-ओौर जैसे । वस्त्राणाम्‌--कपडों का । स्थूलो मलः--खूव अभिव्यक्त मैक । 
पूवेमू-- पहले ( धोने में ही ) । निधूयते- साफ हो जाती है । पद्चाद्‌-ओर वाद में । 
सक्ष्मः--कम अभिव्यक्त होने वारी मै । यत्नेन--ओर अधिक धोने ( के प्रयत्न ) 
से। उपायेन वा--या सावन इत्यादि गाने के उपाय से । अपनीयते- दुर कौ जाती 
है । तथा--उसी प्रकार । क्छेशानां स्थुलाः दृत्तयः--क्टेशों की स्पष्ट अभिव्यक्तियाँ, 
दशप । स्वल्पप्रतिपक्षाः-- स्वल्पः प्रतिपक्षः दूरीकरणोपायः प्रतीकारः यासां 
तादश्चाः, कम प्रयत्न से ही शान्त होने वारी होती दै । सूृक्ष्मास्तु- किन्तु ( क्लेशो 
की ) सूक्ष्म या हल्की, अभिव्यक्तियां । महाप्रतिपक्षाः-- महान्‌ प्रयत्न स शान्त होने 





१. (तथा च योगाग्निना ब्धुत्थानसंस्कारदाहवत्‌ ज्ञानाग्निनाऽपि क्लेशसंस्कार- 
योर्दाहि एव भवति न तु तन्नाशः ।--यो० वा० प° १५९ । 
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योग्य होती टै । तात्पर्यं यह है कि क्टेगों की स्थूलद्रत्तियों का उच्छेद तो कम प्रयास 
वाके उपाय से अर्थात्‌ क्रियायोग" सेटौ जाताटे, किन्तु उनकी सूक्ष्म ( अर्थात्‌ 
१. तनूकरृत तथा २. दग्धवीजीकृत ) ृत्तियो का उच्छेद महत्तर प्रयास वे उपायों 
अर्थात्‌ क्रमगः--९. विवेक ख्याति ओर २. असम्प्रज्ञात करे द्रारा टी संभव होता है१। 
इस प्रकार क्टेरों के हान का भाष्याभिमत क्रम यह्‌ हजा-- 

(१) क्रियायोग! के द्वारा क्लेों का तनुकरण । 

( २) श्रसंख्यान' के दारा तनूकृत क्टेलो का सृष्ष्मीकरण अर्थात्‌ दग्धवीजी- 
करण । 

( ३ ) “असम्प्रज्ञातसमाधि' के द्वारा उन दग्धवीज क्लेशो का चित्तके साथ- 
साध प्रविद्टीनीकरण ।॥ ११ ॥ 


क्लेशमूलः कर्मादयो हष्टाहव्टजन्सवेदनीयः ।! १२ \ 

क्टेडमुलक करमादाय, दृष्टजन्मवेदनीय एवं अदृष्टजन्मवेदनीय होते है ॥ १२॥ 

तत्र पुण्यापुण्यकमशियः कामलोभमोहकोधप्रसवः- । स दृष्टजन्मवेद- 
नीयश्चादष्टजन्मवेदनीयश्च । तत्न तीन्रसंवेगेन मन्त्रतपःसमाधिभिनिर्बेतित 
ईश्वरदेवताम्हषिमहानुभावानामाराधनाद्रा यः परिनिष्पन्नः स सद्यः परि- 
पच्यते पुण्यकर्माशय इति । तथा तीत्रक्लेशेन भीतव्पाधितकृपणेषु विश्वा- 
सोपगतेषुं वा सहानुभावेषु वा तपस्विषु कृतः पुनः पुनरपकारः स चापि 
पापकर्माशियः सद्य एव परिपच्यते । यथा नन्दीश्वरः कुमारो मनुष्यपरि- 
णामं हित्वा देवत्वेन परिणतः, तथा नहुषोऽपि देवानासिन्द्रः स्वकं परिणामं 
हित्वा तियक्त्वेन परिणत इति । तत्र नारकाणां नास्ति इष्टजन्मवेदनीयः 
कर्माशयः । क्षीणक्लेशानामपि नास्त्यद्ष्टजन्मवेदनोयः कर्माशय इति 1१२। 

धमं ओर अधर्म ( प्रकार के ) कर्माशय काम, खोभ, मोह्‌ ओर क्रोध जन्य होते 
टै । करमादाय वर्तमानजन्मानुभवनीय तथा भविष्यञ्जन्मानुभवनीय होते है। इनमें 
तीव्र धममंभावना के साथ ( तथा ) मन्व, तपस्या ओर समाधिकेद्वारा क्रिया गया 
या ईरवर, देवता, महपि ओर महातेजस्वी पुरुषो की आराधना के वारा जो ( कर्मा- 
दाय ) सम्पन्न करिया जाता है, वह्‌ पुण्य कर्माशय शीघ्र फल देता है । वैसे दी उत्कटः 
( अविद्यादि ) ष्लेों से, उरे हए, रोगी तथा तरस खाने योग्य प्राणियों के प्रति या 
विदवास करने वाख लोगों के प्रति या तेजस्वी अथवा तपस्वी छोगों के प्रति वार-वार 
जो अपकार करिया गया होता है, वह्‌ पापकर्मादाय भी दीघ्र ही फलप्रद होता हे। 





१. (स्वत्पः प्रतिपक्ष; उच्छेदहेतुर्यासां तास्तथोक्ताः, महान्‌ प्रतिपक्षः उच्छेदहेतु- 
यासां तास्तथोक्ताः ।-त० वे ° प° १६०1 
२. श्रभवः' इति पाठान्तरम्‌ । 
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जैसे--कुमारनन्दीरवर मानवीय रारीर को छोड़कर देवरूप में परिणत हो गये ओर्‌ 
देवेन्द्र ( पद को प्राप्त ) नहुष भी अपने शरीर को छोड़कर तिर्यक्‌ गरीर ( सर्प॑रूप ) 
मे परिणत हो गये । इस प्रसङ्घमं ( ज्ञातव्ये कि ) नारकीयों का दृष्टजन्मवेदनीय 
करमादाय नहीं वनता । क्षीणक्टेश वालों का अदृष्टजन्मवेदनीय कर्माशय नहीं 


वनता ।॥ १२ ॥ 
योगसिद्धिः 
(सु° स्ि०)-कमरियः कर्मणाम्‌ आदयः संस्कारसमूहः धममधिर्मरूपः । "जात्या 
युभगिहेतवः संस्कारा आदायः"? । “आरो रते सासांरिकाः पुरुषा अस्मिच्नित्याश्यः कमं- 
 णामाहाथो धर्मधिमोौ" २ । (क्मदिायो धर्मधिमौ' २ । कर्मजन्य संस्कारों का समुदाय "कर्मा 
दाय" कहराता है । यह संस्कारसमुदाय ही अदुष्ट रूपमे वतमान रहता हुआ प्राणियों 
को कर्मफल का भोग क्रराता हे । इसी संस्कारसमूह को “धर्माधिर्म" या "पुण्यपाप' कट्ते 
है । ये कमशिय अविद्यादि क्छेगों सहित कयि गये कर्मो सेही उत्पन्न होते हैँ। 
वलेश-रहित होकर कयि गये कर्मो सेये कमय नहीं वनते । जंसे-क्व्ध- 
विवेकड्याति योगी के द्वारा किये गये कर्मो से कर्मागिय नहीं वनते । दुष्टजन्मवेदनीय 
ओर अदृष्टजन्मवेदनीय- भेद से ये कर्माशय "दो" प्रकार के वताये गये दहं । दृष्टः 
जन्म" का अथं है वर्तमानजन्म ( जीवन ) ओर अदुष्टजन्म' का अर्थटै इस जीवन 
के बाद वाले सभी जन्म ( जीवन )। वेदन' का अर्थं है अनुभव । अतः "दुष्टजन्म- 
वेदनीय" का अर्थं हुआ इसी जन्म॒ ( अर्थात्‌ इसी जीवन }) मे अनुभवनीय टै फ 
जिनका, एसे कमशिय अर्थात्‌ एतज्जी वनानुभवनीयफलक कमशिय । “अदुष्टजन्म- 
वेदनीय” का अथं है भविष्यत्काल्िक जन्मों की जीवनावधिमे अनुभवनीय टै फल 
जिनका, वैसे कमदिय अर्थात्‌ भविष्यज्जन्मानुभवनीयफलक कर्माशय । इस प्रकार 
इस सूत्र में सहेतुक एवं फलका सहित कमशियों का निरूपण किया गया टै ॥१२॥ 
( भा० सि० }-तत्र--उन कमरियों मे । पृण्यापुण्यकर्माशयः-- पुण्य कर्माडिय 
ओर अपुण्य कमडिय अर्थात्‌ धर्मरूपी कर्मसंस्कार ओर अधर्मरूपी कर्मसंस्कार। 
कामलोभमोहक्रोधप्रसवः- काम, खोभ, मोह ओर क्रोध से उत्पन्न होते है । तात्पर्यं 
यह है कि कामभावना, छोभभावना, मोह मौर क्रोध से अच्छेया बुरे दोनों प्रकार 


के कमं क्रिये जाते है । इसचल्ियि इन कर्मो से दोनों प्रकार के कमं-संस्कार वनते है। 


१. द्रष्टव्य; भा० प° १६१। 
२. द्रष्टव्य; त° वं° पृ० १६१ । 
३. द्रष्टव्य; यो० वा० प° १६१। 
४. “यस्य नाहङ्कृतो भावो बुद्धिरस्य न लिप्यते । 
हत्वाऽपि स इर्माल्लोकान्न हन्ति न निवध्यते' ।--इति स्मृतिः । 
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अभिप्राय यहद कि अच्छे कर्मों से पृण्यकर्माशाय अर्थात्‌ धर्म-संस्कार ओर वुरे कर्मो 
से पापक्मदिय अर्थात्‌ अधर्म-संस्कार वनते हँ । सः- दोनों प्रकार के कर्म-संस्कार। 
फल्भोगकार की दृष्टि से । दृष्टजन्मवेदनीयश्रादष्टजन्मवेदनीयश्च-- दृष्टजन्मवेदनीय 
ओर अदुष्टजन्मवेदनीय दोनों प्रकारके होतेर्है। तत्र-डइनमे से। तीत्रसंवेगेन-- 
तीव्र धामिक भावनाया वेग के साथ तथा । मन्त्रतपःसमाधिभिनिवेतितः-- मन्त्र या 
तपस्या या समाधि की सहायता से पूराक्रिया गया।या। ईश्चरदेवतामहपिमहानु- 
भावानाम्‌--ईश्चर या अन्य देवता या महपियों अथवा अत्यन्त तेजस्वी पुरुषों की । 
आराघनाद्रा--आराधनासे। यः परिनिष्पन्नः-जो कर्मपरा होता ओर इस 
प्रकार उस कमसे जो संस्कार उत्पन्नहोतादहै। सः-वह। पुण्यकर्माशयः--पुण्य- 
क्मसंस्कारया धर्म । सद्यः--यीघ्र। परिपच्यते परिपक्व होता टै अर्थात्‌ फल 
देना प्रारम्भ कर देता टै । इसका अथं यह हुजा किं कर्मसंस्कार पक कर फल्प्रदहो 
जाता है । 
तथा--उसी प्रकार । तीव्रक्टेदोन--अत्यधिक उदारब्ृत्ति वाले अस्मितादि 
क्टशों के साध । भीतव्याधितकृपणेपु--डरे हुए जीवो, रोगादि से पीडित जीवो ओर 
अत्यन्त दयनीय जीवों के प्रति । विश्चासोपगतेषु वा-या ( अपकारीके प्रति ) 
विश्वास में पड़े हुये जीवो के प्रति । महानुभावेषु वा तपस्विषु-तपस्यामे निरत 
तेजस्वी पुरुषों के प्रति । पुनः पुनः कृतः अपकारः--वार-वार क्रिया गया अपकार । 
स च पापकर्मागयः अपि--उस अपकार से उत्पन्न वह्‌ पापक्र्मसंस्कारभी। सद्य 
एव परिपच्यते--शीघ्र ही परिपक्व हो जाता है, अर्थात्‌ वहूत जल्दी फल देता दै । 
यथा नन्दीश्वरः कुमारः--जेसे शिलाद के पुत्र कमार नन्दीश्वर । मनुष्य परिणामं 
दित्वा--मनृष्यरूपः परिणामः इति मनुष्यपरिणामः मानवशरीरम्‌ इत्यथः, तं तथोक्तं 
परित्यज्य, मानव-दारीर छोड़ कर । देवत्वेन परिणतः-देवरूप में परिणत हो गये 1 
अभिप्राय यह दहै कि ईदवराराधनपूवेक किये गये कमं से उत्पन्न उनके पुण्य कर्माशय 
का रीघ्र ही परिपाक हुआ ओर तदनुसार तत्का फल-प्राप्नि हुई । तथा देवाना- 
मिन्द्रः नहुषोऽपि--देवताओं के राजा वनाये गये नहुष 1 स्वकं परिणामं हित्वा-- 
स्वकीयं शरीरं परित्यज्य, अपने देवोचित शरीर को छोडकर । तियक्त्वेन परिणत 
इति--सपं का शरीर धारण करके स्परूप में परिणत टो गये। इस प्रकार तीव्र 
"राग नामक क्लेश के द्वारा तेजस्वी तपस्वी अगस्त्य ऋषि के प्रति किये गये चरण- 
प्रहार रूपी अपकार से उत्पन्न पापकर्माशय का तत्कार परिपाक हुजा ओर्‌ उसका 
फल तुरन्त ही नहुष को भोगना पड़ा । तत्र--उन दुष्टजन्मवेदनीय ओर अदृष्ट 
जन्मवेदनीय- इन दो प्रकार के कर्मागयों मेसे। नारकाणाम्‌-नरकमे कमफ 
भोगते हुए प्राणियों का 1 दुष्टजन्मवेदनीयः कर्मारायः नास्ति-वतेमान जीवन में 
भोग्य क्म॑संस्कार नहीं बनता । क्षीणक्टेगानाम्‌ अपि-विवेकख्याति के दारा दग्ध- 


न्क 
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वीज क्लेशो वाले जीवन्मुक्त प्राणियों का भी । अदृष्टजन्मवेदनीयः क्मागियः नास्ति 
इति-भविष्यज्जीवन मे भोगने योग्य कर्मसंस्कार नहीं वनता । स्वर्गं में रहने वादे 
प्राणियों का दुष्टजन्मवेदनीय कमशिय अवद्य वनता है । ^स्व्मिणां भारतवर्पमनागत्य 
रीोख।मानुषविग्रहेण प्रागादौ कर्मानष्टानघ्य तत्फलस्य च श्रवणादिति'^ ।॥ १२॥ 


सति मके तद्विपाको जात्यायुभागाः । १३ ॥।। 
( क्लेद रूपी ) मू के रहने पर जन्म, आयु ओर भोग रूपी कर्मायियके फल 
( प्राप्त ) होते ट ।॥ १३॥ 
सत्सु क्लेशेषु कर्माशयो विपाकारम्भी भवति नोच्छिन्नक्केशमुलः। 
यथा तुषावनद्धाः शाक्ितण्डला अदग्धबीजभावाः प्ररोहसमर्था नवन्त, 
नापनीततुषा दग्धवीजमावा वा, तथा क्लेशावनद्धः कर्माशयो विपाक- 
प्ररोही भवति; नापनीतक्छेशो न प्रसंख्यानदग्धक्लेशबीजभावो देति । सच 
विपाकस्त्रिविधो जातिरायुर्भोगि इति । तत्रेदं विचायंते- किमेकं कर्मेकस्य 
जन्मनः कारणमथकं कमनिकं जन्माऽऽक्िपतीति ? दहितीया विचारणा- 
किमनेकं कमनिकं जन्म निवत यत्यथानेक कमेक जन्म नि्वंतंयतीति ? न 
तावदेकं कर्मकरस्य जन्मनः कारणम्‌ । कस्मात्‌ ? अनादिकालभ्रचितस्या- 
संख्येयस्याव शिष्टस्य कमंणः साम्प्रतिकस्य च फलक्रमानियमादनाश्वासो 
लोकस्य प्रसक्तः । स चानिष्ट इति । न चकं कमनिकस्य जन्मनः कारणम्‌ । 
कस्मात्‌ ? अनेकेषु कमंस्वेकक मेव कमनिकस्य जन्मनः कारणमित्यवशिष्ट- 
स्य विपाककालाभावः प्रसक्तः च चाप्यनिष्ट इति । न चानेकं कमनिकस्य 
जन्मनः कारणम्‌ । कस्मात्‌ ? तदनेकं जन्म युगपन्न सम्भवतीति कमेणेव 
वाच्यम्‌ । तथा च पवंदोषानुषङ्धः । 
तस्माज्जनमध्रायणान्तरे २ कृतः पुण्यापुण्यकर्माशयप्रचयो विचित्रः प्रधानोप- 
सजंनभावेनावस्थितः प्रायणाभिव्यक्त एकप्रघटकेन मिलित्वा मरणं प्रसाध्य 
सम्मूच्छित एकमेव जन्म करोति । तच्च जन्म तेनेव कमणा लन्धायुष्कं 
भवति । तस्मिन्नायुषि तेनव कमणा भोगः सम्पद्यत इति । असौ कर्माशयो 
जन्मायुर्भोगहेतुत्वात्‌ धिविपाकोऽभिधीयत इति । अत एकभविकः कर्माशय 
उक्त इति । दष्टजन्मवेदनीयस्त्वेकविपाकारम्भी भोगहैतुत्वात्‌, दिविपाक्ता- 
रम्भी वा भोगायुहेतुत्वान्नन्दीश्वरवन्नहुषवद्वेति । क्ले शकमंचिपाक्ानुभव- 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° १६३। 
२. श्रयाणान्तरे' इति पाठान्तरम्‌ । 
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निर्वतिताभिस्तु* वास्तनाभिरनादिकालसम्मूच्छितमिदं चित्तं चित्रीकृतमिवः 
सवेतो मत्स्यजालं अ्रन्थिभिरिवाततभित्येता अनेकभवप्‌ विका वासनाः। 
यस्त्वयं कर्माशय एव एवकभविक उक्त इति ! ये संस्काराः स्मरतिहेतवस्ता 
वासनास्ताश्च नादिकालीना इति) यस्त्वसावेकभविकः कर्माशयः सख 
नियतविपाकश्चानियतचिपाकश्च । तच्रादृष्टजन्मवेदनीयस्य नियतविपाकस्य- 
दायं नियमो न त्वदृष्टजन्मवेदनीयस्यानियतविपाकस्य । कस्मात्‌ ? यो 
ह्य दुष्टजन्मवेदनीयोऽनियतविपाकस्तस्य चयी गतिः- कृतस्याविपक्वस्य 
नाशः: प्रधानकर्मण्यावापगमनं वा, नियतविपाकप्रधानकमंणाऽभिभ्रतस्य 
वा चिरमवस्थानमिति । तत्र कृतस्याविपक्वस्य नाशो यथा शुक्लकमदिया- 
दिहैव नाशः कृष्णस्य । यत्रेदमुक्तम्‌- 


देदह वं कर्मणी वेदितव्ये पापकस्येको राशिः पुण्यकृतोऽपहन्ति । 
तदिच्छस्व कर्माणि सुकृतानि कतुंमिहेव ते कमं कवयो वेदयन्ते । प्रधान- 
कमंण्यावापगमनम्‌ । यत्रेदमुक्तम्‌--^स्यात्स्वल्पः स _्रः सपरिहारः समप्रत्य- 
वमषंः कुशलस्य नापक्तर्षायालम्‌ । कस्मात्‌ ? कुशल हिमे बह्ुन्यदस्ति 
यत्रायसाबापं गतः स्वर्गेऽप्यपकषं मत्पं करिष्यती'ति \ नियतविपाकप्रधान- 
क्मंणाऽभिश्रतस्थ वा चिरमवस्थानम्‌ ! कथमिति ? अदृष्टजरमवेदनीयस्येव 
नियतचिपाकस्य कमणः समानं मरणमभिव्यक्तिकारणमृक्तम्‌, न त्वदृष्ट- 
जन्मवेदनीयस्यानियतविपाकस्य । यच्वदृष्ट जन्मवेदनीयं कर्मानियतविपाकं 
तन्नश्येदावापं वा गच्छेदधिभूतं वा चिरमप्युपासीत, यावत्समानं कर्मा- 
निव्यञ्जकं निमित्तमस्य" न विपाकाभनिमुखं करोतीति तद्िपाकस्यंव देश- 
काठनिमित्तानवधारणादियं क्मंगतिश्चित्रा" दु विज्ञाना चेति ।! न चोत्सग- 
स्यापवादान्निवत्तिरित्येकभविकः कर्माशयोऽनुज्ञायत इति । १३ 1 


क्टेरों के रहने पर ही कर्माडिय फठ का आरम्भक होता है, नष्ट क्लेशरूपी 
मक वाला कमादाय ( फलारम्भक ) नहीं होता । जेसे- भूसी के अन्दर स्थित धान के 
चावल जल्रे हए न होने पर अङ्कुरित होने मे समथ होते टँ । भूसी निकले हुए या 

ले हए नहीं । वैसे ही क्लेश ( रूपी मुल ) मे सना हआ करमादाय ही फलारम्भकारी 





१. "निमित्ताभिस्तु'--इति पाठान्तरम्‌ । 
२. “विचित्रीकृतमिव "इति पाठान्तरम्‌ । 
३. "विनाशः" इति पाठान्तरम्‌ । 

८. 'निमित्तस्य'--इति पाठान्तरम्‌ । 

५. 'विचित्रा--इति पाठान्तरम्‌ । 


~= 


म का क = तः 


र व 


१८८ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


हाता है; क्टेशरहित या विवेकख्याति से दग्ध क्टेशवीज वाला क्मादिय नहीं । ओर 
वह फल तीन प्रकार का होता है-जन्म, आयु ओर भोग। इस विपयमें संगाय 
होतादहै कि क्या एक कर्मं एक जन्मका कारणदहै? या एक कर्म अनेक जन्म देता 
है? द्वितीय विकल्म-क्या अनेक कर्मं अनेक जन्म देते हँ या अनेकं क्म एक जन्म 
देते हँ?(१) एक कर्मं एक जन्मका कारणतो नहीं हो सकता, क्योकि अनादि 
काल से सित असंख्य वचे हुए ( अभुक्त ) कर्मों ओर इस जन्म के कर्मोके फलके 
क्रम का नियमननहोनेसे लोगो में ( कर्मफल के विषय में ) अनिङ्चय ( अविष्वास ) 
फलता है । यह वात अभीष्ट नहींर्ट। (२) एक कर्मं अनेक जन्मोका भी कारण 
नहीं है, क्योकि अनेक कर्मो में एक-एक कर्मं ही जव अनेक जन्मके कारण होगे, तो 
इस प्रकार से ( ओर अधिक ) वचे हए कर्मो के फल्काल का अभाव होगा । वह्‌ भी 
ठीक नहीं है । (३) अनेक कर्मं अनेक जन्मोके कारणहों-एेसाभी नहीं हो 
सकता, क्योकि ( अनेक कमफ रूप ) अनेक जन्म॒ एक साथ नहीं हो सकते हं । 
अतः ( एक के वाद दूसरा-इस ) क्रमसे ही होगे यही कहना चाहिए । इस 
प्रकार भी पहके वाके दोष ( लोक मे अनाइवास ) कौ प्रसक्ति होगी । 

( ४ ) इसल्यि जन्म ओर मृत्यु के वीचमे क्रिये गये पुण्य ओर पाप रूप कर्म 
संस्कार विचित्र, प्रधान ओर गौणरूपसे स्थित तथा मृत्यु के द्वारा अभिव्यक्त होने 
वाका, एक गट्ठरके रूपमे मिल कर, ( कर्ताकी ) मृत्यु कराकर, एकाकार 
होकर एक ही जन्म ( प्रदान ) करतादहै। ओर वह॒ जन्म उसी कर्मं ( समूह्‌) से 
निर्धारित आयु वाका होता दहै। उस आयुमें उसी कर्मं ( समूह) से भोग सम्पन्न 
होता है । वह क्मडिय जन्म, आयु ओर भोग (तीनो) का कारण होने से "त्रिविपाक 
(अर्थात्‌ त्रिविधफल-प्रद) कहा जाता है, अतः (यह्‌) कर्माशय एकभविक (अर्थात्‌ एक 
जन्म देने वाखा) कहा गया है । दष्टजन्मवेदनीय कर्माशय केवल भोगेतु होने के 
कारण !एकविपाकारम्भी' ( अर्थात्‌ एक ही फल देने वाला }) या आयु ओर भोग दोनों 
कादहेतु होने के कारण श्विविपाकारम्भी' ( अर्थात्‌ दो फट देने वाला ) होता है। 
नहुष या नन्दीइवर के समान । क्ठे एवं कर्मफलानुभव से उत्पन्न वासनाओं के द्वारा 
अनादिकालर से उपचित यह चित्त चितित-सा या प्रन्थियोंसे ही सव ओर वृने हृए, 
मछटी पकड़ने के जाल की भाति रहता दै । ये वासनां ( अनेक जन्मोसे संग्रहीत 
होती दै) इसीलिये (अनेकभवपूविक' कही जाती हैँ 1 किन्तु यहजो क्मदिय है, 

यही एकभविकः कहा गया है । जो संस्कार, स्मृतियो के कारणरूप होते है, वे वास- 
नाएं हँ ओर वे अनादिकाल्िकि होती है। 

यह जो एकभविक कमशिय है, वह “नियतविपाक' ओर अनियतविपाक' होता 
है । उनमें से अदृष्टजन्मवेदनीय-नियतविपाक ( कमङिय ) काही यह ( एकभविक 
होने का) नियम है, अदष्टजन्मवेदनीय-अनियतविपाक ( करमादाय ) का नहीं। 
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क्यो ? इसल्वयि करि जो अदुष्टजन्मवेदनीय--अनियतविपाक ( करमादाय ) है, उसकी 
तीन गतियां ( सम्भव ) टै--(१) विना फल दयि ही उस कयि गये करमादाय का 
नाशो जाना। (२) या प्रधान कमं में ( उसका ) अन्तर्भाव हो जाना। (३) 
या फिर नियतविपाक वाले प्रधान कर्मके द्वारा दव कर दीर्घकाल तक पड़े रहना । 
उन ( तीन गतियो) मेसे- 

१. चिना फल दिये कृत-क्मं का विनाद्य ( होता है) । जैसे-पुण्यकर्मों के 
उदय से पापकर्मों का यहीं ( इसी जीवन में ) नाश हो जाता दहै, जिसके विषय में 
यह कहा गया ह कि-- 

"दो-दो प्रकार के कर्म ( जन्य आराय ) जानने चाहिए । पुण्यकर्मा की एक 
(पृण्यकर्मे-) रादि पापक्म-राि कोनष्ट कर देती दै । इसलिये इसी जीवन में सुकृत 
कमं करने की इच्छा करो । महपियों ने तुम्हारे चयि पुण्यकमं वताये है । 

२. प्रधधरानकमं मे अन्तभवि होना । जिसके विषय में यह कहा गया है-"शायद 
थोड़ा ( पापकम का ) भिश्रण हो भी, तो वह ( प्रायदिचत्तादिके दवारा ) परिहर- 
णीयदटे, सह्यटै, पुण्यकर्म कानाय करनेमें समर्थं नहींदहै। क्यों? इसच््यि कि 
मेरे (च्रियि हुए ) अन्य वहत पृण्पकर्म है, जिनमें अन्तर्भावित हज यह्‌ स्वर्गलोक में 
भी बहुत थोड़ी ही दानि करेगा ।' 

३. नियतविपाक प्रधानक केद्वारा दवे हृएु ( करमादाय ) का दीर्घकाक तक पड़ा 
रहना । वह्‌ कैसे ? ( क्योकि ) अदृष्टजन्मवेदनीय-नियतविपाक कमं ( आशय) का 
ही अभिव्यञ्जक ( उसके ठीक वाद वाला ) एक 'मरण' कटा गया दे । अदृष्टजन्म- 
वेदनीय--अनियतविपाक ( कर्माशय ) का नहीं। जो करमादाय अदृष्टजन्मवेदनीय- 
अनियतविपाक होता है, उसे नष्ट हो जाना चाहिए या अन्तर्भावित हो जाना चादिए 
या फिर दव कर उतने दी्घंकाक तक पड़ा रहना चाहिए, जव तक कि इस कमे को 
अभिव्यक्त करने वाखा इसका एक ( मरणरूप ) निमित्त ( इसको ) फलाभिमुख 

हीं कर देता । इसी ( तृतीयगतिक अनियतविपाक अदृष्टजन्मवेदनीय कर्माशय } के 
फल कै देदा, काल ओर निमित्त का निद्चवयनदहोनेके कारणही यह कर्मगति 
विचित्र ओर दुर्वच होती है । किन्तु अपवादं के कारण ओौत्सगिक नियमों की निदत्त 
नटीं टोती । इस प्रकार "कर्माशय एकभविक होता है- एसा । ओत्सगिक नियम ) 
स्वीकार किया जाता दे । १३॥ 
योगसिद्धिः 

( स० सि० }- मूले सति- क्लेशरूपी मू के उपस्थित रहने पर ही 1 तद्वि 
पाकः- तेषां कर्माशयानां विपाकः परिपाकः फलम्‌, उन कर्माशयो का फक भ्रात 
होता है। वह फल किन सूपोंका होतादै? इसका उत्तर है । जात्यायुर्भोगाः - 
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जातिदच जन्म, जायुश्च जीवनावधिः, भोगादच सुखदुःखात्मकशब्दादिद्रत्तयः इति 
जात्यायुभोगाः । जन्म, जीवनकाल ओर सख, दुःख तथा मोह वाटी चित्तद्र्ति्ां 
कर्माशयो के विपाक्रभूत इन्टीं तीन फलों को देती है । विज्ञानभिक्षु के अनुसार "भोग" 
शाब्द का अथं यहां पर सूखदुःखमोह का साक्षात्कार नहीं समज्ञा जाना चाहिए, क्योकि 
अगले सूत्र मे इन विपाको को भी !ल्लादपरितापफलाः' कट्‌ कर यह सिद्ध क्रिया गया 
है कि ह्लाद ओर परिताप अर्थात्‌ सुखदुःख का अनुभव इन विपाको के फल हैं| 
ह्लाद ओर परिताप स्वयं ही विपाक नहीं हँ । इससे निदिचत होता टैक्रि सुखदुःखादि 
का अनुभव सूत्रस्थ भोग" नामक "विपाक नहीं है । प्रत्युत इससे भिन्न इसका फल 
है । इसचिए यहां पर ^भोग' दाब्दं का अथं सुखदुःखात्मकराब्दादिदृरत्ति हीहै। 
विज्ञान्भिक्षु कहते टे "भोगः चुखदुःखाट्मकराव्दादिव्रत्तिरित्यथंः न तु चुखादितताक्षा- 
त्कार एवात्र भोगः, "ते ह्वादपरितापफलाः' इत्युत्तरसत्रे तस्य विपाकजन्यतावचना- 
दिति" ।' वाचस्पतिमिश्च के मतानुसार भोग" शब्द का अथे सुख, दुःख ओर मोह 
का साक्षत्कतारदहीदै। (भोगः सुखदुःखसाक्षात्कारः'२ । दोनोंमेंसे कोई अर्थं छा 
जाये, यर्हां कोई विडेष अन्तर नहीं पड़ता । 

सूत्रकार ने प्रथमतः यह्‌ रिद्धान्तित किया कि क्टेशों के उपस्थित रहने परही 

कमं करने से “संस्कार' वनते है । उन्हे करमादाय" कहते है । यही कमादाय फल देने 
वाके होते ै--“वख्दामूखः कर्माशयो दृष्टादृष्टजन्मवेदनीयः२ ।' इस सूत्र में उनकी 
अन्य स्थापना यह्‌ दहै कि क्लेशो के वने रहने पर टी कमजन्य फटों की प्रात्ति भी 
होती है ।॥ १३॥ 

( भा० सि° )-कर्मफल्सम्बन्धी इस योग-सिद्धान्त का वास्तविक अभिप्राय 
क्यादहै ? यहु प्रकट करने की चेष्टा भाष्यकारनेकी है । यदि हम साधारण स्प से 
सूत्रार्थं को ग्रहण करे कि क्छेश' नामक कमंमूल के रहने पर ही कमगिय का विपाक 
होता है ओर क्टेश' के उच्छिन्न हो जाने पर कमदिय का विपाक नहीं होता, तव 
एक वहत वड़ी अनुपपत्ति का सामना हमे करना पड़ेगा । वह॒ अनुपपत्ति यह टै कि 
इस मान्यता के अनुसार विवेकख्याति के दारा क्लेशो का उच्छेद हो जाने पर प्रारब्ध 
कमदियों का फक नहीं होना चाहिए । किन्तु उस दशाम भी प्रारब्ध कमदियों का 
विपाक होना स्वीकार किया गया है। इस अनुपपत्ति का निराकरण करनेके चि 
भाष्यकार कहते हैँ कि कमदिय का फ जव तक मिक्ता रहे, तव तक क्लेशो की 

सत्ता स्वीकार करना सूत्रकार का अभिप्राय नहीं ह । प्रत्युत कर्मााय का फर मिलने 
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की गुल्आत होने के समयमे क्छेशों की सत्ता का होना जनिवार्यंदै। फिर उसके 
वाद जव तक वह फल मिलता रहे, तव तक्‌ क्टेश वने रहे यमा वीचमेंदही उच्छिन्न 
टो जायें, इससे कोई अन्तर नहीं आता । सत्सु क्टेशेपु कर्मागयो विपाकारम्भी 
भवति नोच्छिन्नक्टेशमुलः--इस पंक्ति का तात्पर्यं यह्‌ हुआ कि कर्मागयों के विपाका- 
रम्भी होने के समय प्राणी में क्टेशों की सत्ता की अनिवार्यता होती है । क्रिन्तु पूरे 
विपाककाल तक क्येगों की सत्ता की अनिवार्यता या गतं नहींदटै। कर्माशय क्यों 
के रहने पर ही विपाकारम्भी होति टँ अर्थात्‌ फ देना प्रारम्भ करते । क्लेगकूपी 
मूके उच्छ्त्रिटो जाने पर कर्मागय फल देना नहीं प्रारम्भ कर सकते + । इसीचियि 
विवेकस्याति के वाद वेगो के उच्छिन्नो जाने पर केवर उन्हीं क्माडियों का 
विषाक्त होता रहता टै, जिन्टोने जन्मल्पी फल या विपाक पटे ही प्रदान कर रखा 
है । तात्पर्यं यह दहै कि जो कर्मागिय फल देना प्राणी के जन्मकाल से ही प्रारम्भ कर 
चुके टै अर्थात्‌ जो प्रारब्ध कमाय रहै, केवर उन्हीं का फट विवेकद्याति के वाद भी 
मिलता रहता है 1 प्रारञ्धकर्माडगयाः-- प्रारब्धः जात्यादिः विपाकः येषां ते प्रारन्ध- 
कृर्मायियाः, इन कर्मादयो के जन्मरूपी फल, उसके पदचात्‌ आयुरूपी फल ओौर विवेक- 
ख्याति के पूवं तक सुखदूःखादिवृत्ति कूपीफक तोप्रारम्भ टोटही चुक्तेदटं। इस 
प्रकार ये प्रारब्ध कर्मागिय प्राणी के क्टेगों की सत्ताका मेही व्िपाकारम्भी हो 
चुतते रै । इस व्याख्यान के हारा योगलास्त्रगत दोनों मान्यताओं में कोई विसङ्खति 
या परस्परचिज्छता नहीं रह जाती । 





'एतडक्तं भवति कःर्मक्षयस्य विरटत्वात्‌ तदुत्पत्तिवाहुल्याच्चान्योऽन्यसम्पौी ताश्च 
कर्माशया निरन्तरोत्पत्तमो निख्च्छ्‌ वासाः स्वचिपाक्तं प्रतीति न एरक्रप्तः रक्योऽवधार- 
धितं त्र्षादतेद्यनाश्वासः पुण्यानुष्टानं प्रति प्रसक्त इति' ‡ । 

इस विपय काएक दृष्टान्त दिया जा रहाटहे। यथा तुषावनद्धाः"“*““* 
दग्धबीजभावा वा--जैसे भरूसी के अन्दर वर्तमान, न जले हुए वीजकेरूप मे स्थित 
चावलके दाने ही उगने में समर्थं होते । भरूसीरहित अथवा जले हुए वीज नहीं । 
तथा क्लेलावनद्धः--उसी तरह क्लेगों की उपस्थिति से युक्त । कर्मागयः* ˆ" `" "वेति-- 
कर्माशियविपाकरूपी अङ्कुर उत्पन्न करने वाला होता दहै। क्छेशो की उपस्थिति से 
हीन अथवा चिवेकख्याति केद्वारा जलाये गये क्टेशरूपी वीजो वाछा कर्मागय 
विपाकरूपी अङ्कुर उत्पन्न करने वाला नहीं होता। स च विपाकःˆˆ*भोग इति- 
ओर वह विपाक तीन. तरह का होता है--( १ ) जाति अर्थात्‌ जन्म, (२) आयु 








१. आरम्भशब्दाज्जीवन्मुक्तस्यारब्धविपाकेषु न व्छेदाः कारणमित्युक्तं तस्य 
ह्यारव्ध एव विपाकः कर्मणा समाप्यत इति ।'--यो° वा० प° १६५ ॥। 
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अर्थात्‌ जीवनकाक ओर (३) भोग अर्थात्‌ सूख, दुःख ओर मोह रूपी शब्दादिव्रत्तिर्यां । 
तत्रेदं विचार्यते-जन्मरूपी प्रथम विपाक देने की कर्माशय की क्षमता के सम्बन्धमें 
इन विकल्पो के रूप मे विचारणाकी जा रही टै-( १) किमेकंकर्मं एकस्य जन्मनः 
कारणम्‌- क्या एक कर्मं अर्थात्‌ एक कर्माशय एक जन्म का कारण वनता है। (२) 
अथः **आक्षिपतीति-अथवा एक कमं अनेक जन्म देता टै । (आक्षिपतीति फर्दानाथ- 
मुत्पादयतीव्य्थः१+ ।* द्वितीया विचारणा-दूसरा विकल्प टै--(१) किम्‌ अनेकं 
कर्म--अनेक कर्माडय । अनेकं जन्म निवेतयति-- अनेक जन्म देते है । ( २) अथ 
तिर्वतंयतीति-अथवा अनेक क्म्य एक जन्म देते टै । अव इन चारों विकल्पोंकी 
समीक्षाकीजा रही है-(१) न तावदेक-*कारणम्‌--एक कमटिय एक जन्म 
का कारण नहीं बन सकता । करस्मात्‌- क्यों 2 अनादिकालप्रचितस्य-अनादिकाल 
से सञ्ित । असंख्येयस्य अवशिष्टकर्मणः- असंख्य अभुक्त कमदायो के। साम्प्रति- 
कस्य च-ओर इस जन्ममें तैयार हृए कमदियों के । फलक्रमानियमात्‌-फल- 
प्रा्षिकेक्रमका नियमन हो सकने के कारण । लोकस्य अनाइवासः प्रसक्तः- 
लोगों को अच्छे कमं से अच्छा फल ओर बुरे कमं सेवुरा फल मिख्ता है, इस 
प्रकार का विश्वास नष्ट हो जायेगा । स चानिष्ट इति--यह अविदवास सत्कर्मो में 
प्रवृत्ति के विरोधी होने से सर्वथा अनभीष्ट होगा । इसलिये एक क्म एक जन्म का 
कारण है, यह मत युक्तिसङ्खत नहीं सिद्धदहोता। (२) न चैकं`-कारणम्‌-एक 
कर्म अनेक जन्म का भी कारण नहीं हो सकता । कस्मात्‌- क्यों ? अनेकेषु क्मेयसु“" 
प्रसक्तः-एक जीवन में अनेक, असंख्य कमं किये जाते ट । उनमें से यदि एक-एक 
कर्म से उत्पन्न संस्कार अनेक जन्मोंके कारण होगे तो शेष वचे हुए असंख्य क्म 
संस्कारों के फलप्रदान-काल का अभाव होगा । “यदकजन्मसमृच्छेद्ये कर्मण्येकस्मिन्‌ 
फलक्रमानियमादनाश्च(सस्तदा कव कथा वहुजन्मसम्‌च्छेद्ये कर्तग्येकरिमिन्‌ तत्र ह्यवस- 
राभावात्‌ विपाककाराभाव एव साम्प्रतिकस्येति भावः२ ।' 
आज्य यह है कि हर जन्म में असंख्य कमं एसे इकट्‌ठे होते जा्येगे जो फल देने 
का अवसर हीन पा सकेगे । स चाप्यनिष्ट इति- वह स्थिति भी कर्म-निष्ठा को 
नष्ट करने वाटी होने के कारण स्वधा अनभिमत होगी । (३ ) न च"""कारणम्‌-- 
ओर अनेक कर्म भी अनेक जन्म के कारण नहीं हो सकते । कस्मात्‌-- क्यों ? तदनेकं 
जन्म युगपन्न सम्भवति--अनेक कर्मो से उत्पन्न होने वाले ये अनेक जन्म एक साथ 
तो प्राणी को हो नहीं सकते हँ । इति क्रमेण वाच्यम्‌-इसल्यि वे क्रम से ही अर्थात्‌ 
एक-एक करके ही होगे, एेसा कहना पड़ेगा । जिसका तात्पयं यह्‌ होगा किं अनेक 
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कर्मसंस्कारोंमें से पहले एक कमं एक जन्म देगा, फिर उन अनेक कर्मोमेंसे दूसरा 
कमं दूसरा जन्म देगा । इस प्रकार अनेक कर्मं अनेक जन्म के कारण कहे जा सकेगे । 
तथा च--ओर वैसा कहने पर कि एक कर्मं से एक जन्म, दुसरे से दूसरा जन्म ओर 
तीसरे कमसे तीसरा जन्म । पूर्वदोपानुषङ्कः- पहली विचारणा के पहले कल्प 
मे आये हुएदोपकी प्रसक्ति होगी अर्थात्‌ पूवजन्म के अभुक्त कर्मोंव इस जन्म के 
कर्मसंस्कारों के फटप्रदानक्रम का नियमननदहोनेसे लोगों को कर्मफल्-सिद्धान्त में 
अनाश्वास की प्रसक्ति होगी । तस्मात्‌-इसय्ियि अव अभीष्ट सिद्धान्त का प्रतिपादन 
कियाजारहादहै। जन्मप्रायणान्तरे कृतः-एक जन्मसे लेकर उस जीवनकाल की 
समाप्ति के बीचमे किया गया । श्रायेण' शब्दका अथंदटै मरण श्रायणं मरणपु"१ 
पुण्यापुण्यअवस्थितः-- धमं ओर अधर्मं रूपी कर्मसंस्कारों का विचित्र समुदाय, जो कि 
प्रघान ओर्‌ गौण भाव से एक-दूसरे के साथ स्थित रहताटै। ओौर। प्रायणाभि- 
व्यक्तः-- प्रायणेन मरणेन अभिव्यक्तः गुभत्वेन अयुभत्वेन वा व्यल्जितः, मृत्यु के प्रकार 
के द्वारा जिसकी शुभता व अद्युभता प्रकट होती टै वैसा । एकप्रघटरकेन मिचलित्वा- 
एक गटूठर्‌ कै कर्प मे भिक्कर। "एकप्रघदुकेन युगपत्‌२ 1 मरणं प्रसाध्य-- 
अपना फल देने केचि उस जीव की मृत्यु कराकर सम्मूच्छितः-्रवृद्ध- 
वेगः'--( यो० वाऽ }), फटप्रदानार्थं काम पूरा करने के ल्वि क्रियाडील होकर 
"एकूखोरी भमावमपन्नःः--( त° व° ) । एकमेव जन्म करोतति-एक टी जन्म प्रदान 
करता है, अनेक नहीं ओर उस जन्म के परवर्ती कालम अर्थात्‌ 
जीवनकाच मे । तेनव कर्मणा नोगः सम्पद्यत इति--उसी जन्म तथा आयु देने वाक्ते 
कृभसे ही भोग नामक विपाक की भी सिद्धि होती रहती हे। असौ कर्मारायः-वह्‌ 
जन्म ओर मृत्यु के वीच के इन कर्मसंस्कारों का पुञ्जीभूत समूह । जन्मायुभगिहेतु- 
त्वात्‌- जन्म, आयु ओर भोग, इन तीनों प्रकारके विपाकोंका कारण होने से। 
त्रिविपाकोऽभिधीयते--तीन विपाको वाला कहा जाता है । अत एकभविकः कर्माडाय 
उक्त इति--एकरचासौ भवो जन्म चेति एकभवः, सोऽस्ति विपाकर्पेण अस्य कर्म- 
संस्कारसमुदायक्य कमशियस्य सः, एक + भव ¬+ ठन्‌ ( मत्वर्थीयः ) इत्येकभविकः, एक 
जन्म देने वाला । इसय्यि यह्‌ सिद्धान्तित किया गया करि एकक्मेसंस्कारसमूह अर्थात्‌ 
एक जीवन में किये गये कर्मो के संस्कारों का समुदाय एक ही जन्म प्रदान करतादहै 
अनेक जन्म नहीं । इसील्ि कर्माशय "0कभविक' कहे जाते हैँ । “एको भवः इति 
एकभरवः "पू्वकालिक'- इत्यादिना समासः, एकभवोऽस्यास्तीति मट्वर्थायष्न्‌ २ 1" 
"एको भवोऽस्मिन्‌ कार्यतयाऽस्तीत्येकजविकू न्तर्मारायसमूहः पूर्वाचार्य सक्त इत्यर्थः * 1" 
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दुष्टजन्मवेदनीयस्तु-- किन्तु दृष्टजन्मवेदनीय कर्माडिय । एकविपाकारम्भी भोग- 
हेतुत्वात्‌- केवर “भोग' नामक विपाक देने वाला होने के कारण एकविपाकप्रद । 
द्विविपाकारम्भी वा आयुभोगिहेतुत्वात्‌-या फिर “आयु ओर 'भोग' इन दो विपाकं 
को प्रदान करने के कारण द्विविपाकारम्भी भी होते ( सकते ) टै । नन्दीशख्रवद्‌- 
द्विविपाकारम्भी दृष्टजन्मवेदनीय क्मारिय का दृष्टान्त नन्दीदवर ठै, क्योकि उन्ह 
'आयु' की अमितदृद्धि ओर तल्क्ब्ध “भोग, इन दोनों विपाको की प्राति दृष्टजन्मवेदनीय 
पुण्यक्मडिय से हुई थी । नहुषवदा- ए कविपाकारम्भी द्ष्टजन्मवेदनीय कमदिय का 
दृष्टान्त नहुष दहै, क्योकि उन्हं केवर “भोगः नामक विपाक की प्राप्ति हई थी । 
उनकी आयु में कमी, वेशी नहीं हुई थी । अभिप्राय यह दहै कि दुष्टजन्मवेदनीय कर्मा 
दाय “त्रिविपाक' नहीं हो सकते । क्योकि वे “जन्म नासक विपाक के आरम्भक 
नहीं होते । 


अव प्रसङ्गतः 'वासना' संस्कारो ओर कमदिय' संस्कारों का अन्तर वताया 
जारहादै। इदं चित्तम्‌- प्राणियों का यह चित्त । क्टेदा"*"सम्मूच्छितम्‌--क्टेश 
ओर कर्मेजन्मफलानुभव के कारण उत्पन्न हए वासनासंस्कारों के हारा अनादिकाल से 
उपचित, संकु, “पुष्टमिति यावत्‌"--( योऽ वार ) । स्वेतः चित्रीकृतमिः 
विविधवर्णान्वित, रङ्गविरद्धा-सा वना रहता ग्रन्थिभिराततम्‌--गांटोसे वृने 
गये । मत्स्यजालमिवेति-मदृष्ी पकड़ने के जाल की भति । एता अनेकभवपुतिका 
वासना-चित्त को चित्रीकृत करने वादी ये वासनां अनेक जन्मो मे संचित होने के 
कारण “अनेकजन्मपूविका' होती है । अनेके भवाः जन्मानि पूर्वं कारणंयासां ता 
अनेकभवपूविका' इति । यस्त्वसौ कमशियः- किन्तु यह जो कमदियसंस्कार है। 
एष एकभविक उक्त इति- यह "एकजन्मप्रद' कहा गया है । वासना्एं 'जनेकभवप्‌विकः 
संस्कार ह ओर कमदिय एकभविकः" संस्कार । वासनाओं को, कमहियों की एक- 
भविक' संज्ञा के वजन पर अनेकभविक' भी नहीं कटा जा सकता, क्योकि कमशियों 
मे “एकभव' कार्यरूप से अन्वित है ओर वासनाओं मं (अनेकभवः' का सम्बन्ध कारण 
रूप से है । वासनाए, अनेकभव^पूविक' होती ट, “अनेकभविक' नहीं । “पुविक' पद 
का प्रयोग महत्वपूर्णं है। इसल्ि न तो वासनां एकभविकः टँ, न !एकभवपूविका' 
ओर न “अनेकभविक' । वे तो “अनेकभव्रपूविक' संस्कार रट, इस अन्तर के स्पष्टी- 
करण में दो भेदों पर जोर दिया गया दै--(१) एक ओौरः अनेक का भद ओर( २) 
भविकत्व (८ भवप्रदत्व ) ओर भवपुधिकत्व ( भवकारणत्व ) काभेद। इस दुसरे 
भेद के अनुसार कमदिय जन्म का "जनक" संस्कार टै तथा वासनाएं जन्म से “जन्य 
संस्कार हैँ । अव प्रसङ्गतः वासनाओं का स्वभाव भी निरूपित क्रियाजा रहा 
मरे संस्कारा; जो संस्कार । हमृतिहेतवः--स्मृत्युत्पादक, स्मृतिथों को उत्पन्न करने 
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वाचे होते है । ता वासनाः-वे वासनां हं । ताइ्च-ओौर वे वासनां । अनादि- 
कारीनाः--अनादिकालिकि होती हैं । इति-इस अन्तरप्रतिपादन को समाप्ति हुई । 
यस्त्वसौ-ओौर जो वह्‌ । एकभविक्रः कमदिय:ः--एकभविक कटा जाने वाला 
अदुष्टजन्मवेदनीय कर्मागाय है। स नियतविपाकइच-निमित्तान्तरेण अप्रतिहतः, 
निरिचतकाकभोग्य, नियतः विपाकः फलं यस्यासौ तथोक्तः, वह॒ अप्रतिहत रूपसे 
तथा निर्धारित समयमे फल देने वादा ओर । अनियतविपाकडच-निमित्तान्तर से 
अंयतः उपहत तथा अनिदिचतकाल में फल देने वाला । इन दो प्रकारोंकाहोतादहै। 
तत्न--उन दोनों प्रकार के कर्मियों में से। अयं नियमः-यह 'एकभविकत्व वाला 
नियम" ( “अयस एकन विकतवनियस इत्यर्थः" ।-- त° वै ° प्र° १७० ) । अदृष्टजन्म- 
वेदनीयस्य नियतविपाकस्य एव--अद्ष्टजन्मवेदनीय नियतविपाक कर्मारायके ही 
विषय मेहं। न तु“`विपाकस्य--अदृष्टजन्मवेदनीय अनियतविपाक करमादाय के 
विषयमे यह्‌ नियम हरगिज नही है । कस्मात्‌- क्यों ? इसल्ि कि । य*ˆ*अनियत- 
विपाकः-- जो अद्ष्टजन्मवेदनीय अनियतविपाक कर्मारिय होतादै। तस्य त्रयी 
गतिः- उसकी तीन ही गतियां सम्भव है--( १) कृतस्य अविपक्वस्य नाडः-- 
करिये गये ओर विना फक दिये उन कर्मसंस्कारो की परिसमाप्ि अर्थात्‌ अतीतावस्था। 
( २) प्रधानकर्मणि आवापगमनम्‌--किसी मुख्य कमं के विपाक कालम टी अन्त- 
भावित हो जाना । "परोपसजनतयाऽनुष्टितत्वात्‌ न स्वातनत्येण फएर्दानमिति१ 1" 
( ३ ) नियतविपाकप्रधानकर्मणा'**अवस्थानम्‌--नियत फल देने वाले मुख्य कमं के 
द्वारा अभिभूत हृए अर्थात्‌ दवे हुए क्मशिय की बहुत जन्मों की अवधि तक चुपचाप 
पड़े रहना । दित्रिचतुरादि जन्मसु भ्रसुक्चतयावस्थानम्‌ इत्यर्थः 1 इस प्रकार इन 
तीन गतियो वाके अनियतविपाक अद्ष्टजन्मवेदनीय कर्मादयो मे “एकभविकत्व' 
वाखा नियम ठाग्‌ नहीं होता । | 
तत्र- इन तीनों प्रकार कै एकभविकत्व नियमरदहित कर्माशयो मे सेजो 

पटला है 1 अर्थात्‌ । कृतस्य अविपक्वस्य नाशः- किये गये किन्तु फक न दे चुके हुए 
कर्मादाय के नाश के सम्बन्ध में दृष्टान्त देते हैँ । यथा शुक्छकर्मोदयात्‌-- शुक्र कर्मा- 
दय अर्थात्‌ धर्मेसंस्कार के बट्‌ जाने या उदित होने से। छष्णस्य- कृष्ण कर्माड्य 
का अर्धात्‌ अधर्मसंस्कारों का। इद्रैव नाशः--इसी जीवन में फलदान की सामथ्ये से 
रहित हो जाना । यत्र इदमृक्तम्‌--जिस विषय में ्रुतियों के द्वारा यह कहा गया दै-- 
दे ह वै कर्मणी वेदितव्ये--दो-दो प्रकार के कर्मसंस्कार जानने चाहिये, एक शुक्ल 
रूप पुण्यसंस्कार, दुसरा कृष्णरूप पापसंस्कार । “पुष्पापरूपे द्वे कर्मणी पुरषं वे दितव्येऽ- 





१. द्रष्टव्य; योऽ वा० प° १७१। 
२. द्रष्टव्य; योऽ वा० प° १७१ । 
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वधार यितव्ये । दे दवे इति वीप्सा पुरषभेदात्‌ कममभेदमभिगपरत्योक्ता +' उनमें से । पृण्य- 
कृतः एकः राशिः--पुण्यकर्मो वाला एक ढेर अर्थात्‌ एकपुण्य कमदिय । पापकस्य-- 
पापम्‌ एव पापकम्‌, ( स्वार्थं कप्रत्ययः ) तस्य, पापरूप कर्म॑संस्कार को । जपहन्ति-- 
नाशयति, नष्ट करदेतादै। यर्हां पर “चोरस्य निहन्ति इत्यादि प्रयोगो के समान 
कर्मणि पष्ठी समञ्लनी चाहिये । तत्‌- तस्मात्‌, इसच्यि । सुकृतानि कर्माणि--पुण्यरूप 
कर्मो को । इह एव- इसी जीवन में । कतुंमिच्छस्व- करने की इच्छा करो । तात्पर्य 
यह है कि पुण्य कमं करो । इच्छार्थक इषु" धातु परस्मैपदी है, किन्तु वैदिक प्रयोग के 
कारण यहां आत्मनेपदरूप दिखाई पड़ता है छान्दसमात्मनेपदम्‌"२ । कवयः--महपि- 
गण । ते-- तुम्हारे च्य । क्म पुण्य कर्मो को । वेदयन्ते-- वताते टै । 





( २) प्रधानकर्मणि आवापगमनम्‌--प्रधाकमं मं आवाप अर्थात्‌ "अन्तर्भाव" होना 
यह है । यत्र- जिसके विषय में । इदमुक्तम्‌-पञ्चरिखाचार्यं के वारा यह्‌ कटा गया 
दै-स्वल्पः सङ्करः स्याद्‌-हिसादिजन्य पापसंस्कारोंकी ज्योतिष्टोमादि याग के 
पुण्यसंस्कारो मे मिलावट कम होती है । शक्यो हि कियता प्रायदिचत्तेन परिहर्तम्‌"3 । 
यदि प्रमादवश प्रायश्चित्त न भी क्रिया गया तो चूंकि वहु अल्ग से फक देगा नहीं 
इसलिये जब प्रधानकमं का फ मिलेगा, तभी उसमे आवापित इस गौणपापकाभी 
फल दुःखरूप का मिलेगा । चूंकि उस समय प्रधानपुण्यकमं के फठभरुत दुःख का अनु- 
भव होता रहता टै, इसल््यि यह हल्का दुःखणूप फल सुविधा से सहा जा सकता है । 
इसील्यि इस आवापित अर्थात्‌ अन्तर्भावित गौण कमं को ^सप्रत्यव्रमर्पः' कहा गया 
है । सप्रत्यवमर्षः-प्रत्यवमर्पणीयः, सहनयोग्य होता टै । “भूष्यन्ते हि पुण्यसम्भारोप- 
नीतसुखवुधामहाह्लादयावगाहिनकुरखाः, पापमात्रोपपादितां इुःखबव्नकणिकाम्‌* ।' 
( अतः--इसील्यि ) कुररस्य--पुण्यसंस्कारों के । अपकर्षाय--कम करनेमें या 
नष्ट करने में हेयत्वाय' ।--( यो० वा० ) श्रक्षयाय!--( त० व° )। न अलम्‌-- 
समथं नहीं होता । कस्मात्‌--क्यों ? हि--इसचल्िि । कुश मे,बहु अन्यद्‌ अस्ति-- 
मेरे पुण्यरूपी अन्य संस्कार बहुत अधिक ह । यत्र--जिनमे। आवापं गतः--आवाप 
को पहुंचा हुआ, अधीनस्थ हुआ । अयमु--यह थोड़ा पापसंस्कार । स्वर्गेऽपि-- 
पुण्यसंस्कार के फठरूप स्वगं मे । अल्पम्‌--वहुत थोड़ी ही । अपकरषंम्‌--न्यूनता । 
करिष्यति-- करेगा, उपस्थित करेगा, कायेगा । इति--आवापगतत्व के व्याख्यान की 
समाति का सूचक शब्द है । 
१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° १७२। 
२. द्रष्टव्य; भा० प° १७२ 
३. द्रष्टव्य; त° व° प° १७२। 
४ द्रष्टव्य; त° व° प° १७३ । 
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( ३ ) नियतविपाकप्रधानकमणा--नियतविपाक वे प्रमृख ( अदृष्टजन्म- 
वेदनीय ) कर्माशय के द्वारा । अभिभूतस्य--दवे हुए अनियतगतिक तृतीय प्रकार के 
गौण कर्माडिय का । चिरम्‌--जनमजन्मान्तर तक । अवस्थानम्‌--फ देते हुए पड़ 
रहना “उत्कटस्वर्पं बखवत्वमेव प्रधानत्वम्‌" 1 कथम्‌-- यट कंसे होतादै? इस 
प्रकार 


मरणस्‌--मृत्युः । अदृष्टजन्मवेदनीयस्य एव नियतविपाकस्य कमणः--अदुष्ट- 
जन्मवेदनीय नियतविपाकवाले कर्मोका ही । समानम्‌--इकट्टे रूपमे एक ही साथ । 
अभ्भिव्यक््तिकारणम्‌--प्रकाडक या व्यञ्जक कारण । उक्तम्‌--कटा गया दै अर्थात्‌ 
टोता हे, एेसाक्टागयादहै। न तु अदृष्टजन्मवेदनीयस्य अनियतविपाकस्य--अनियतः 
विपाक वाके अदृष्टजन्मवेदनीय कर्मागियों की अभिव्यक्ति उसके मरण से नहीं होती । 
इसलियि उसका फक भी उस मृत्यु के अनन्तर होने वाटे जन्म मं मिके ही, एसा नियम 
नहीं करिया जा सकता । इन अनियत कर्मो की उपर वतायी गयी तीनमे से एक गति 
टोती दै । इन तीनों गतियो का उपसंहार करते हृए भाष्यकार कहते दै कि-- यत्तु 
ओर जो यह्‌ । अदृष्टजन्मवेदनीयम्‌ अनियतविपाकं कर्म--अनियतफर वाला 
रष्टजन्मवेदनीय कर्मसंस्कार है । तत्‌-वह्‌ । (यातो ) नच्येद्‌--नष्ट हो जाता 
है ( पूर्वोक्त प्रथम गत्ति ) । आवापं वा गच्छेत्‌--या अन्तर्भाव को प्राप्त हौ जाता 
है ( यह पूर्वोक्त द्वितीय गति है ) 1 अभिभूतं वा--या फिर दवा हुआ वह । चिर- 
मपि--वहूत दिनों तक । उपासीत--पड़ा रहता है ( यह्‌ पूर्वोक्त तृतीय गति है ) । 
यह्‌ कव तक रहती है । ( “उपासनस्य अवधिमाह'--यो° वा० प° १७४ ) यावत्‌-- 
इसका । अभिव्यञ्जकम्‌-- प्रकाशकम्‌ । निमित्तम्‌- निमित्तभूत, 
प्रकट करने वाखा, कारणभ्रुत । समानं कर्म --अविरुद्ध, इसी प्रकार का क्म॑संस्कार । 
इसको । विपाकाभिमुखं न करोति-- फ देने को उन्मुख अर्थाद्‌ फलप्रद नहीं कर 
देता । तव तक चुपचाप पड़ा रहता है । तद्धिपाकस्य-- तस्य एतस्यव कमणः फल- 
स्य, इसी तृतीयगतिक कर्मेसंस्कार के फलो के । देरश्च कालश्च निमित्तञ्चेति देश- 
काठनिमित्तानि, तेषाम्‌ अनवधारणाद्‌ अनिश्चयात्‌- किस देश मे फल मिलेगा, किस 
काल मे मिटेगा, किस समान कर्मसंस्कार के निमित्त से मिलेगा? इसका ठीक-टीक 
निश्चरययाज्ञाननदहो सकनेके ही कारण । इयम्‌-यह्‌ । कर्मगति- तृतीय कमं की 
गति, क्म कौ फकलदानपद्धति । विचित्रा-- विचित्र, आद्चर्यजनक । दुविज्ञाना च-- 
ओौर अज्ञेय, कठिनाई से समनी जा सकने वारी । इति- होती है या मानी जाती 
--' कर्मणो गहना गतिः ॥ 
किन्तु--इस त्रृतीय कर्मगति के अज्ञेय होने से अदृष्टजन्मवेदनीय नियतविपाक 


०५” 





१. द्रष्टव्य; योऽ वा० प° १७३ । 
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कर्मों को “एकभविकता' का नियम गलत नहीं होता । क्योकि । अपवादाद्‌--अपवाद 
होने के कारण । उत्सगंस्य-- सामान्य नियम की । न च निवृत्तिः निन्र्ति नदींहो 
जाती, पूर्णतया खण्डन नहीं हो जाता । इति-इसच्यि । कमशियः--कर्मसंस्कार । 
एकभविकः- एक जन्म देने वाटे होते हँ । अनृज्ञायते-- यह सामान्य नियम तो जाना 
ही जाता है, सिद्धदी दहो जाता है । इति-समाति-सुचक शब्द है। “कर्माज्ञियः एक- 
भविक इत्युत्सर्गा य आचार्यः प्रतिज्ञातो न स उव्तेभ्योऽपवादेभ्यो निवर्तेत यत उत्सर्गाः 
सापवादा इति" १ ॥ १३ ॥ 


ते ह्वादपरितापफलाः पुण्यापुण्यहेतुत्वात्‌ । १४ ।। 
पुण्य ओर पाप ( रूपी कमटिय ) से जन्यहोने के कारण वे आनन्द एवं दुःख 
रूप फल देने वाके होते टै ॥ १४ ॥ 
ते जन्मायुभागाः पुण्यहेतुकाः सुखफला, अपुण्यहेतुकाः दुःखफला इति । 
यथा चेदं दुःखं प्रतिकूलात्मकमेवं विषथसुखकाकेऽपि दुःखमस्त्येव प्रति- 
कलात्मकं योगिनः ॥ १४॥ 
वे जन्म, आयु ओर भोग, पुण्य ( गुभकर्माशय ) से जन्य होने पर सुखमय ओौर 
पाप ( अ्युभक्मदिय ) से जन्य होने पर दुःखमय होतेदहँ। जपे यह ( दुःखम 
जन्मायुर्भोग का ) दुःख अप्रिय स्वरूप वालाहोतादहै, वैसे ही ( सुखमय जन्मायुर्भोगि 
‹ के ) विषयसुखभोगकाल् मे भी योगीको अप्रिय लगने वाखा दुःख विद्यमान ही 
रहता है ॥ १४॥ 





योगसिद्धिः 

( स° स्ि० })- ते- वे अर्थात्‌ जाति, आयु ओर भोग नामक कर्मविपाक । 
पुण्यापुण्यहेतुत्वाद्‌- पुण्यहेतुत्वात्‌ अपुण्यहेतुत्वाच्च, अर्थात्‌ पृण्यसंस्कार ओर अपुण्य 
संस्कार से जन्य होने के कारण । ह्वादपरितापफलाः---क्रमडः ह्वादफल्क या सुखरूपी 
फर वाके ओर परितापफलकक अर्थात्‌ दुःखरूपी फल वाले होते टँ । तात्पयं यह है 
किं पण्यक्मंसंस्कारजन्य “जात्यायुभोगि" नामक फर सुखमय होते हँ । ओर अपुण्य- 
कर्मसंस्कारजन्य “जात्यायुर्भोगि' नामक फल दुः खमय होते द । "एतदुक्तं भवति--पुण्य- 
कर्मारज्धा जात्यायुर्भोगाः ह्लादफरा अपुण्यकर्मारन्धास्तु परितापफलाः एतच्च प्राणि- 
मात्रापिक्षया द विष्यम्‌'२ ॥ १४॥ 

( भा० त्ति )-ते- वे । जन्मायुर्भोगाः जन्म, जीवनावधि ओर सकल भोग्य 
पदार्थं । पण्यहेतुकाः-पुण्यसंस्कारकारणकाः अर्थात्‌ पुण्यसंस्कारजन्याः । सुख- 


१. द्रष्टव्य; भा० प° १७४ 
२. द्रष्टव्य; रा०मा० बर° धृ० ३६। 
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बे 


फलाः -- सुखमयाः, सुखानुभवरूपी फवाले टोते हें 1 अपुण्यहेतुकाः--अपुण्य अर्थात्‌ 
पापस्तस्कारजन्याः । दुःखफलाः--दुःखमयाः, दुःखानुभव रूपी फल्वाके होते है । 
'सुखदुःखयोडच फरूत्वं भोग्यतयेति प्रागेव व्याख्यातम्‌, विपाकान्तरगतभोगडचराब्दा- 
याकारब्रत्तिरेवेति तस्यापि सुखदुःखहेतुत्वमु पपन्नम्‌"^ 1 





प्रद पदार्थो दुःख मिलता जौर इस प्रकार कुछ पदार्थं सुखमय तथा कुछ दुःखमय 
होते ट । किन्तु योगियोंकी दृष्टिसे यह्‌ वात अनुपपन्न हे । अगले सूत्र मे यह्‌ स्प 
क्रिया जायेगा कि वस्तुतः सव कृ दुःखल्पहीदहै। जो प्रतीयमान सुख ैवेभी 
दुःखदहीरहं। "दुःखमेव सर्वं विवेकिनः' । इसी वात को भाष्यकार यहीं संकेतित किये 
दे रहे दँ कि--यथा च--्जमे । इदं दुःखम्‌-- यह दुःख प्रतिकरुलात्मकम्‌--प्रतिकरुल- 
वेदनीयम्‌, अप्रियं भवति, असुचिकर्‌ या अत्रिय होता है । एवम्‌--इसी प्रकार, तथैव । 
व्रिपयसुखकाकेऽपि-विपयस्य सुखं (तस्य अनुभवः), तस्य कालः, तस्मिन्‌ अपि, अर्थात्‌ 
विपयसुख का अनुभव केरते समय भी । योगिनः-- योगी को, ज्ञाताको । दुःखम्‌-- 
दुःखानुभवः । अस्ति एव-- भवति एव, रहता ही है, होता ही है । भेदी साधारण 
आदमी उसे न जान पाये, किन्तु दुःख रहता अवदय टै सभी को। "यद्यपिन पृथ- 
ग्जनेः प्रतिक्काटतया विपयसुखकाटे संदे्यते दुःखं, तथाऽपि योगिभिस्तत्संवेद्यते 
इतिः' ॥ १४ ॥ 


कथं तदुपपद्यते ? 
( सुखकालकमे भी योगी के च्व्यि दुःख विद्यमान ही दै ) यह्‌ कैसे ठीक दै? 


यद्यपि सामान्य जनों कौ दुष्टिमें सुखप्रद पदार्थो से सुख मिल्तादै ओर दुःख- 
ट 


परिणामतापसंस्कारदुःखेर्गणवृच्य विरोधाच्च 
दुःखमेव सर्वे दिवेकिनः ।} १५ 

परिणामदुःख, तापदुःख ओर संस्कारदुःखों के कारण एवं गुणों की ( शान्तमूढ- 
घोर रूप ) दृत्तियों के अचिरोध के कारण विवेकी के ल्यि ( जन्मायुर्भोग रूप ) सभी 
फल दुःखरूप ही हें ।॥ १५ ॥ 

सर्वेस्यायं रागानुविद्धश्चेतनाचेतनसाधनाधीनः सुखानुभव इति तत्रास्ति 
रागजः कर्माशयः 1 तथा च द्वेषि दुःखसाधनानि मुद्धयति चेति देषमोह- 
कृतोऽप्यस्ति कर्माशयः । तथा चोक्तम्‌ । नानुपहत्य भूतान्युपमोगः सम्भव- 








१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° १७५ । 
२. द्रष्टव्य; त० व° प° १७६ ॥ 
३. "गुणद्ृत्तिवि रोधाच्च'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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तीति हिसाक्ृतोऽप्यस्ति शारीरः कर्माशय इति । विषयसृखन्चाविदयत्युक्तम्‌ । 
या भोगेष्विन्दरियाणा त्रप्तेरुपशान्तिस्तत्सुखम्‌ । या ल्ैत्यादनुपशान्तिस्तद्‌- 
दुःखम्‌ । न चेन्द्रियाणां भोगाभ्यासेन वतृष्ण्यं कतुं शक्यम्‌ \ कस्मात्‌ ? यतो 
भोगाभ्यासमनुविवधंन्ते रागाः कौशलानि चेन्द्रियाणामिति तस्मादनुपायः 
सखस्य भोगाभ्यास इति । स खल्वयं वश्चिकविषभीत इवाशीविषेण दष्टो यः 
स॒खार्थो विषयानुवासितो महति इुःखपङ्कः निमग्न इति ! एषा परिणाम- 
दुःखता नाम प्रतिक्ला सुखावस्थायामपि योगिनमेव क्लिश्नाति ! भथ का 
तापदुःखता ? स्वस्य द्ेषानुविद्धश्चतनाचेतनसाधनाधीनस्तापानुभव इति । 
तत्रास्ति देषजः कर्माशयः । सुखसाधनानि च प्रार्थयमानः कायेन वाचा 
मनसा च परिस्पन्दते । ततः परमनुगह्णत्युपहन्ति चेति पराचुग्रहपीडाभ्यां 
धर्माधिम व्षपिचिनोति । स कर्माशयो लोभान्मोहाच्च भवतीत्येषा तापदुःख- 
तोच्यते । का पुनः संस्कारदुःखता ? सुखानुभवात्सुखसंस्काराशयो दुःखानु- 
भवादपि दुःखसंस्काराशय इति ? एवं क्मेभ्यो विपाकेऽनुशूयमाने सुखे 
दुःखे वा पुनः कर्माशयप्रचय इति । 


एवमिदमनादि दुःखलरोतो विश्रसृतं योगिनमे व प्रतिक्‌लात्मकत्वादद्रेज- 
यति । कस्मात्‌ ? अक्षिपात्रकल्पो हि विद्वानिति । यथोण्तिन्तुरक्षिपात्रे 
न्यस्तः स्पेन दुःखयति न चान्येषु गात्रावयवेषु । एवमेतानि दुःखान्यक्ि- 
पात्रकल्पं योगिनमेव क्लिश्नन्ति नेतरं प्रतिपत्तारम्‌ । इतरं तु स्वकर्मोपहूतं 
दुःखमुपात्तमुपात्त त्यजन्तं त्यक्तं त्यक्तमुपाददानमनादिवासनाविचित्रया 
चित्तवत्या समन्ततोऽचुविद्धमिवाविद्यया हातव्य एवाहङ्ारभरकारानु- 
पातिनं जातं जातं बाह्याध्यात्मिकोभयनि्मित्तास्त्रिप्वणस्तापा जनुप्लवन्ते । 
तदेवमनादिदुःखस्रोतसा व्युह्यमानमाट्मानं भूतग्रामं च दष्ट्वा योगी 
स्वंदुःखक्षयकारणं सम्यग्दशनं शरणं प्रपद्यत इति । 
गुणवत््यविरोधाच्च दुःखमेव सवं विवेकिनः । प्रख्याप्रव्‌त्तिस्थितिरूपा 
बुद्धिगुणाः परस्परानुग्रहतन्त्रीभूय शान्तं घोरं मूढं वा प्रत्ययं त्रिगुणमेवा- 
रभन्ते । “चलच्च गुणवत्तमि"ति क्षिप्रपरिणामि चित्तमुक्तम्‌ । रूपातिशया 
वृत््यतिशयाश्च परस्परेण विरद्धचन्ते । सामान्यानि त्वतिशयंः सह भ्रवतंन्ते । 
एवमेते गुणा इतरेतराश्रयेणोपाजितसुखडूःखमोहभत्यया इति सवे स्वरूपा 
भवति । गुणघ्रधानभावङ्तस्त्वेषां विशेष इति । तस्माद्‌ दुःखमेव सवं 
विवेकिन इति । तदस्य महतो दुःखसमुदायस्य प्रभव बीज मविद्या । तस्याश्च 
सम्यरदर्शनमभावहेतुः । यथा चिकित्ताशास्त्रं चवुव्य्‌हम्‌- रोगो रोगहेतुरा- 
रोग्यं भषज्यमिति। एवमिदमपि शास्त्रं चतुव्यंहमेव । तद्यथा- संसारः 
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संसारहेतुमेक्नो मोक्षोपाय इति । तत्र दुःखबहुलः संसारो हेयः । प्रधानपुर- 

षयोः संयोगो हेयहेतुः । संयोगस्याऽऽत्यन्तिकी निवृत्तिर्हनिम्‌ । हानोपायः 

सम्यग्दशंनम्‌ । तत्र हातुः स्वरूपमुपादेयं वा हेयं वा न भवितुमर्हति । हाने 

तस्योच्छदवादध्रसङ्कः, उपादाने च हेतुवादः। उभयप्रत्याख्याने च 

शाश्चतवाद इत्येतत्सम्यग्दशनम्‌ \! १५॥। 

चेतन एवं अचेतन उपकरणों से प्राप्त होने वाला सभीका सुखानुभव रागा- 

त्मकं प्रदृत्तिसे परिपूर्णं रहतादै। इसच्ि उस ( युखानुभवकाल ) मे रागजन्य 

कृर्माराय वनता टै । उसी प्रकार दुःख देन वाे उपकरणोके प्रति ( उसी सुखानु- 

भवकालमे ) द्वैप करतादै, ( ओर दुःखद उपकरणों को हटानेमे असमर्थं होता 

हज ) मोटग्रस्त ( पापक्तंकत्परत ) होता दै, इसय्ियि द्वेपजन्य एवं मोहजन्य कर्मा- 

दायभी वनतर्ह। ओर कटा भी गया कि-"विना प्राणियोंकी हिसा किये 

( सुख का) उपभोग संभव नहीं होता । इसचल्यि चारीरिक ( पापकमं ) से हिसा- 

जन्य कर्माशय भी वनता है । विपयसुख एक श्रम है अर्थात्‌ अविद्या है-एेसा (यो० 

सू०२।५मे ) कटागयादै। ( क्योकि )--भोग (काट) मे इन्द्रियों की तृ्िदहोनेसे 

जो उपशान्ति होती है, वह सुखदै। ( ओर इन्द्रियोंकी ) चचचचल्ताके कारण जो 

अनुपद्लान्ति होती है, वही दुःखदहै। भोग की वार-वार आवृत्ति होने से इन्द्रियों की 

वित्रृप्णता नहीं उत्पन्न या प्राप्त की जा सकती । क्योकि भोग की आवृत्ति से रागात्मकं 
प्रवृत्ति ओर इन्द्रियो कौ तद्विषयक कुशक्ता वढती है। इसच्यि भोग की वार-वार 
आब्रत्ति सुखानुभव का ठीके उपाय नहीं है। जो सुखार्थी विषयों की वासना से ग्रस्त 
टोकर महान्‌ दुःख के कीचड़ मे इस प्रकार डव जाता है, वह निद्चय ही मानों विच्छ 
के जह्रसे उर करर्सापके विषसे डंसा गया । यह्‌ अप्रिय परिणामङडःखता' सूखभो- 
गावस्थामेभीयोगीको ही कष्ट देती है। 

अव ^तापदुःखता' क्या? सवको चेतन ओर अचेतन उपकरणों से प्राप्त 

टोने वाके द्वेपयृक्त ताप का अनुभव होता है। उस ( तापानुभवकाल ) में देषजन्य 
कमदिय वनता है । ओर सुख के साधनों की कामना करता हुआ प्राणी शरीर, वाणी 
ओर मनसे चेष्टा करताटै ओर उस (चेष्टा ) से दूसरे प्राणी को अनुग्रहीत ओर 
पीडित करतादै। इस प्रकार दूसरे के ऊपर अनुग्रह ओर पीड़ाके द्वारा पुण्य ओर 
पाप का संग्रह करता है। यह्‌ कर्माशय खोभ ओर मोहसे होता है। यह "तापदुःखता 
कही जाती है । फिर संस्कारदुःखता" क्या है ? सुख का अनुभव करने से सुखसंस्कार 
रूपी वासनाएँं वनती हँ । दुःखानुभव से भी दुःखसंस्काररूपी वासनाएँ बनती है । 
इस प्रकार कर्मेजन्य फटों के अनुभूत किये जाने पर, सुख ओर दुःख होने पर फिर 
कर्मसंस्कारसमूह वनता है । यह्‌ “संस्कारदुःखता' है । इस प्रकार यह॒ अनादि दुःख- 
धारा फी हुई है ओौर योगी को ही अप्रियरूप होने के कारण उद्विग्न करती है। 
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क्योकि विद्वान्‌ आंख ( या नेत्रगोकक ) के समान होतादहै। जिस प्रकार ऊन का 

वारीक तागा आख मे पड़ा हुआ स्प्लमात्र से दुःखदेतादटै, शरीर कै अन्य अवयवों 

मे पड़े होने पर नहीं । इसी प्रकार ये दुःख (भी ) ने्गोककसदृश ( स्थानीय ) योगी 

को ही कष्ट देते है, अन्य अनुभविता को नहीं । अपने कर्मो से अजित वार-वार उप- 

स्थित होने वाले दुःख का प्रतीकार करते हए ओर वार-वार त्यागे गये दुःख को फिर 

( ज्ञेलते हृए ) अपनाते हुए, अनादिवासनाओं से भरी हुई तथा स्वेतः अविद्या से विधी 
हई चित्तवृत्ति क द्वारा त्याज्यविपयो मं भे ओर भरा के व्यवहार में पड़ने वादे 

वार-वार जन्म लेने वाटे अन्य अनुभविता प्राणियों कोतो बाह्य, आन्तरिक एवं 
उभयप्रकारक उपकरणजन्य त्रिविध-ताप व्यापते रहते टै। ता इस प्रकार से अनादि- 
दुःख की धारासं धिरे हए प्राणिजगत्‌ को तथा अपने को देखकर योगी सभी दुःखों 
का नाश करने वाले सच्चे विवेकनज्ञानकी गरण लेता टै । गुणों की दृत्तियों के ( पार- 
स्परिक ) अविरोध के कारण भी विवेकी के लि सव दुःखरूपटहीट। जान, क्रिया 
ओर मूढता सूपी वृद्धिके ( तीनो ) गुण परस्पर मिलकर ( एक-दूसरे के अधीन 
होकर ) शान्त, घोर ओर मूढ रूप कौ त्रिगुणात्मक अनुभूति ही उत्पन्न करते हैं ( एक 
ही प्रकार की अनुभूति नहीं उत्पन्न करते) गणोका स्वभाव चच्चर होतार, 
इसल्ि चित्त को रीघ्र-परिणामी कहा गया टै। ( वुद्धिके ) धमधिर्मादि आं 
विशेष रूप ओर (वसे ही) सुखदुःखादि तीनों विशेष ढृत्तियां परस्पर विख्दध 
( या एक-दूसरे से भिन्न ) कालम प्रकट होती । इनकी सामान्य सत्तातो इन 
विशेषो के साथ ( भी ) वतंमान रहती है । 


इस प्रकारये गुण एक-दुसरे के सहारे से सुखात्मक, दुःखात्मक ओर मोहा- 
त्मक अनुभ्रुतिरूपता को प्राप्त होते हँ । इसच्यि वस्तुतः सभी गुण सभी रूपके होते 
हँ । इनकी विशिष्टरूपता इनके गौण ओर प्रधान होने से उत्पन्न होती टै। इसल््यि 
विवेकी के लिए सव दुःखदहीदै। इस महान्‌ (दुःखसमूह्‌' का मुककारण अविद्यादै। 
ओर इस अविद्या के अभाव काकारण (या उपाय ) सम्यक्‌ दशन ( यथार्थं ज्ञान ) 
ठै । जैसे- वै यकशास्त्र चार विभागों वाला होतादहै--रोग, रोग का कारण, नीरोगता 
ओर (नीरोगता का कारण अर्थात्‌) ओषध, इसी प्रकार यह्‌ ( योग ) शास्त्र भी चार 
विभागों वाला है, यथा-संसार, संसार का कारण, मोक्ष ओर मोक्ष का उपाय । इन 
( चारो विभागो) मेंसे दुःखमय संसार ही हेय, प्रकृति ओर परुष का संयोग ही हेय 
का कारण, एतदु संयोग की शाइवतिक निटृत्ति ( अर्थात्‌ मोक्ष ) हान ओर सम्य- 
गर्दन हान का उपायदटै। इस प्रसङ्ग में( ज्ञातव्य है कि ) हान करने वाटे का 
स्वरूप प्राप्य ओर त्याज्य नहीं हो सकता । स्वरूपहान मानने में उप्रके आत्मनाश की 
प्रसक्ति होती दै ओर स्वरूप का उपादान मानने में कारणवाद ( ओर तत्सिदढध अनि- 
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त्यत्व का प्रसद्घ उपस्थित होता दै ) 1 दोनों ( आत्मोच्छेदवाद ओर आत्मकारणता- 

वाद ) का खण्डन करने पर आत्मनित्यत्ववाद (सिद्ध) होतादै। इसय्यि यह 

( योग ) शास्त्र यथार्थद्शन ( माना गया ) है ॥ १५॥ । 
योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )- कथम्‌- कैसे । तद्‌-सुखानुभवकाठ में भीयोगी को 
प्रतिकुलात्मक दुःख होता है', यह वात । उपपद्यते- टीक दे ? यृक्तिसंगत दै ? इसके 
उपपादना्थं पतञ्जलि का यह्‌ सूत्र है-- 

( ° ० }--परिणामतापसंस्कारदुःखंः--परिणामदुःखम्‌--( सुखानुभव के 
वाद }) परिणामस्वरूप (कर्माशय के रूपमे ओर इन्द्रििखोटृपता कौ बृद्धिके रूपमे) 
प्राप्य दुःखानुभव, तापदुःखम्‌-( युखानुभवकालमं ही रजोगुणजन्य द्वेष, लोभ, मोह 
की सत्ता के कारण ) ताप के अनुभवरूप दुःख । ओर । संस्कारदुःखम्‌--उत्पद्यमान 
अधिक वासनासंस्कारो की उपस्थितिरूप दुःख--इन तीनों प्रकारके दुःखोंकेकारण। 
गुणन्रुत्यवि रोधाच्च-- ओर सात्त्व, रजस्‌ तथा तमस्‌ इन तीनो गुणो कौ परस्पर अविरुद्ध 
प्रवृत्ति होने के कारण अकेले सुखप्रद सत्त्व कौ अनुभूति न होने अर्थात्‌ दुःखप्रद राज- 
सादि वृत्ति की भी अनुभूति होने से । विवेकिनः--समन्नदार मनुष्य के ल्यि। स्वेम्‌-- 
सभी कुछ । दुःखमेव--दुःखल्प ही है । अर्थात्‌ सुख भी दुःखलूप ही होता है । 

यह्‌ नहीं समञ्चना चाहिए कि विवेकरहित प्राणी कै च्वि सव वु दुःखलरूप नहीं 
होता । वस्तुतः सभी के ल्ि सव कुछ दुःखरूपही है, किन्तु विवेकी प्राणी उसे जान 
लेता टै ओर अविवेकी या अयोगी उसे अनुभूत करता हुआ भी ठीक-टीक नहीं समञ्च 
पाता, अज्ञान या अविद्या के कारण । "यद्यप्ययो गिनोऽपि दुःखमेव सवं तथाऽपिस 
मूढत्वात्युखकाङे दुःखतया न जानाति योगी तु सुखकाेऽपि तस्य दुःखात्मकत्वं पर्य- 
तोति प्रतिपादयितुं विवेकिन इट्युक्तम्‌' १ । १५ ॥ 

( भा० सि° }-विषयसुख की परिणामदुःखता का निरूपण करते हए भाष्यकार 
कहते हैँ कि सर्वस्य--सभी प्राणियों का । चेतनाचेतनसाधनाधीनः सजीव पुत्रादि 
ओर निर्जीव भोजनवस्वरग्रहादि सामग्रियों से प्राप्त होने वाला । अयम्‌- यह । सुखा- 
नुभवः- सुखभोग या सुखानुभरूति अर्थात्‌ सुखसाक्ात्कार । रागानुविद्धः ( भवतीति 
दोषः )--राग नामक क्टेश से अनुविद्ध या विधा हुआ अर्थात्‌ राग से युक्त होता है। 
क्योकि स्वाभाविक रीति से सुखो के प्रति राग की अभिव्यक्ति टो जाती है। इति-- 
इसल्यि । तत्र- तस्मिन्‌, उस सुखानुभव की दशा मे । रागजः- राग नामक वलेदा से 
उत्पन्न । कमहियः-क्म-संस्कार । अस्ति- तैयार होता है। तथा च-ओौर उसी 


प्रकार से अर्थात्‌ जिस प्रकार से राग नामक क्लेशा से सुखानुभव अनुविद्ध रहता है, 


१. द्रष्टव्य; योऽ वा० प° १७७ ॥ 
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उसी प्रकार से सुखानुभव कालम । दुःखसाधनानि-- सुख के विरोधी उपकरणों के 
प्रति वह्‌ सुखानुभविता । द्ेष्टि- द्वेष भी करता है । मुह्यति च-मौर अविवेकपुरणं 
विचार भी करता रहता टै । उन सख के विरोधी साधनो को न पनपने देने में अपने 
को असमर्थं पाकर । इति-इसख््यि । द्वेपमोट्कृतः- द्वेष ओर मोह से उत्पन्न । 
कमदियः- कर्मसंस्कार । अपि-भी । अस्ति--तंयार हो जाता है। 

(तथा च सुखभोगकारे तद्धि रोधितया दुःखसाधनानि द्वेष्टि सुखन्रंदो दुःखं मे माऽभूत्‌ 
शात्रश्च मे नहप्रतु इत्यादिरूपेण, तथा दुःखसाधनानि परिहरतुमशक्तो मुह्यति चेत्यतो 
देषमोहकृतोऽप्यस्ति करमादाय इत्यथः" । तश्रा च- वैसे ही । उक्तम्‌- कटा भी गया 
है, इसी पाद के चौथे सूत्र जीर उसके भाष्य में । आगे फिर इसी (परिणामदुःखता' 
के सम्बन्धमे ही कहते हे करि । भरतानि-- जीवो को । अनुपहत्य--विना पीडित क्रिये 
हए ( विना उनका हिस्सा छीने हुए ) । न उपभोगः सम्भवति-सुख का उपभोग 
संभव नहीं है । इति-इसच्यि । सुखभोग मं । हिसाकृतः-- पीड़ा देने से उत्पन्न होने 
वाला । शारीरः अपि कमशियः- शारीरिक क्मजन्य संस्कार भी। अस्ति-वनता 
है । मनुने भी इस वात को पुष्ट किया है । पन्चश्ूना गरहस्थस्थः--इत्यादि । इसय्यि 
ऋषियों ने कटा है कि । विषयसुखम्‌-विषयसुखों से प्राप्त सुखानुभव । अविद्या-- 
अज्ञानात्मक है । इति उक्तम्‌-एेसा कटा है । इस सुख की अविद्यात्मकता सिद्ध कर 
रहे हं 

( इन कमरिय-संस्कारों कौ उत्पत्ति के अतिरिक्त एक ओौर प्रकारसे भी सुख- 
भोग परिणामदुःखता वाला टै इसे सिद्ध करने का उपक्रम क्रियाजा रहादै) 
भोगेषु-सभी सुखानुभवों मे । इन्द्रियाणाम्‌--इन्द्रियों की । तृप्तेः-- तृप्ति के कारण, 
वैरस्य के कारण । उसके प्रति । या उपशान्तिः जो इन्द्रियों का तुष्णींभाव या 
अचाच्चल्य है । तत्‌ सुखम्‌- वह सुख है । ओर । खौल्याद्‌--इन्द्रियों की चलता 
के कारण । या-जो। अनुपञशान्तिः-वेचंनी बनी रहतीदह। तत्‌ दुःखम्‌-वह 

दुःख है । इन्द्रियाणाच-ओौर इन्द्रियो का । वतरष्ण्यमू-विषयों के प्रति वृष्णाराहित्य 
या अर्गाव । भोगाभ्यासेन--वार-वार भोग करने के उपाय से । न कतुं शक्यम्‌-- 
नहीं किया जा सकता -। कस्मात्‌- क्यों ? यतः- क्योकि, इसच्यि कि । भोगा- 
भ्यासम्‌ अनु-भोग की आढृत्ति के पश्चात्‌ । रागाः --भोगों के प्रति लालच । 
इन्द्रियाणां कौशखानि च-ओौर इन्द्रियों की कुशता, निपुणता । विवद्धन्ते--वढ़ जाती 
है । तस्माद्--इसच््यि । भोगाभ्यासः- बार-बार भोग करना या भोगों की आन्ति । 








१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° १७८ । 
२. “न जातु कामः कामानामूपभोगेन शाम्यति । 
हविषा कृष्णवर्त्मेव भ्रूय एवाभिवद्धंते ॥ "श्रीमद्भगवद्गीता । 
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सुखस्य--सुखप्राप्ति का । अनभ्युपायः--ठीक उपाय नहीं है । यः- जो । सुखार्थी- 
ुख चाहने वाला । वरिषयवासनानुवारसितः-- विषयों को प्राप्त करने की वासनासे 
युक्त दोकर्‌ । महति दुःखपलूके--अनन्त दुःख के कीचड़में। निमरनः- इव जाता 
दै अर्थात्‌ त्रिषयों की वार-वार प्राप्ति करके उसे भोगने का उपक्रम करता हुआ सुख 
के स्थानमेदुःख की प्राप्ति करता रहतादहै। स खलु अयम्‌-उस वेचारेने मानों) 
दृदिचक्रविपभीतः-- विच्छ के जहर के भय से उर कर । आदीविपिण-सर्पं से, सर्पं 
को आलीविप' भी कटते ह । दष्टः--अपने को कटवा चल्िया। खल्‌-उस्परेक्ना्थक 
हे । एषा परिणामदुःखता--चुख की यह्‌ परिणामतः दुःखर्पता । नाम-वाक्या- 
कक्कारे । चुखावस्थायामपि--सुखानुभवकाल्मे भी। प्रतिकूला ( सती )-सुखानु- 
भूति की विरोधिनी होती हुई । योगिनम्‌ एव--विवेकिजनमेव, विवेकी व्यक्तिको ही । 
क््दिनात्ति-- दुःखी करती है । अन्य लोग तो परिणामदुःखरूपता की कल्पना सुखा- 
नुभवकाल्मे कर ही नहीं पाते । 





का तापदुःखता-- सुखादि कौ तापदुःखता क्या होतीदहै? इसका 

उत्तर देते ह। सवेस्य--सवका। ( चुखानुभवकाेऽपि )। चेतनाचेतनसाधना- 

धीनः--चेतन ओर अचेतन साधनों मे प्राप्त होने वाखा । तापानुभवः-ताप अर्थात्‌ 

जलन के दुःख का अनुभव । द्रेषानृविद्धः--द्रेप नामक क्छेलासे विधा हुआ रहता 

दै । इति--इसचव्यि । तत्र-- उसमें । द्रेपजः--द्रेपजन्य । कर्मागयोऽस्ति--कममसंस्कार 
वनता टै । सुखनलाधनानि च--ओौर युख देने वाचे उपकरणों को। प्राथयमानः-- 

कामयमानः, चाहता हआ । कायेन--यरीरते। वाचा--वाणीसे। मनसा-ओर 
मन से । परिस्पन्दते-- चेष्टते, कर्म करता है । ततः--तस्याः चेष्टायाः, उस चेष्टा 
के फलस्वरूप । परम्‌--अन्य प्राणी को । अनुग्रह्णति-अनुगरहीत करतादहै, उसका 
उपकार करता रै । उपहन्ति च-ओर अन्य प्राणियों को पीडति करताटै, उनका 
अयक्रार करता टै। इति--दइस प्रकारसे। धर्माधिर्मौ- पुण्य ओर अपुण्य संस्कारों 
को । उपचिनोति-- इकट्ठा करतादटै। स कर्मादियः-- वह पुण्यापुण्यरूप कमजन्य 
संस्कार । खोभात्‌-खोभ के कारण । मोहात्‌ च-ओर मोह कें कारण वनतादहै। 
इति एवा--यह । तापदुःखता--तापदुःखता । उच्यते-- कटी जाती दै । “स्वंजन्‌- 
परस्िद्धत्वेन तरस्वरपम्रपचमकृत्वा तापडूःखताऽपि परणामदुःखता समतया प्रपचि- 
तेति^ 1" “क्रपभभ्राप्तं तापदुःखं ग्याखवरात्‌ पृच्छति अय केति ? तापो दुःखं ¶क तापजन्य- 
दुःखसामान्यनिस्यथंः । उत्तरं सर्वस्येति । पूवंवदेव व्याख्येयं सुखानुभवो रागानुविद्ध 
उक्त, इदानीं च दुःखानुभवो देषानुविद्ध उच्यत इत्येव विश्लेष इति? 1* का पुनः 


१. द्रष्टव्य; तण० वेऽ पु° १८० 1 
२. द्रष्टव्य; योऽ वा० प° १८० । 
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संस्कारदुःखता--अव फिर संस्कारदुःखता क्या है? सुखानुभवात्‌- सुखानुभूति 
से । सुखसंस्काराशयः-- सुखमय संस्कारों को वासना उत्पन्न होती है । दुःखानुभवा- 
दपि-दुःखानुभूतिसे भी । दुःखसंस्काराशयः- दुःखमय वासना-संस्कार उत्पन्न होते 
है । अनुभवो से उत्पन्न होने वाके संस्कारों को "वासना-संस्कार' कहते ह । ये वासना- 
संस्कार अनुभवो को ओर अधिक दुःखमय वनादेतेटैं। यह्‌ वताते हृए भाष्यकार 
कहते हैँ । एवम्‌-इस प्रकार से । कर्म॑भ्यः-- कर्मो से अर्थात्‌ कर्मोके फलस्वरूप 
प्राप्त 1 विपाके-जन्म, जायु ओौर भोग रूप फलों के । अनुभयमाने--( सति ) अनु- 
भूत किये जाने पर । सूखे, दुःखे वा--सुखमयया दुःखमयरूपमें भोगे जाने पर। 
पुनः कमरियप्रचयः--फिर कमशिय संस्कारोंका समूह्‌ वनतादटै। इसका क्रम यह्‌ 
है सुखदुःखादि ल्प अनुभव से तज्जातीय वासना-संस्कार वनते द । इन वासना- 
संस्कारों से आगे चक्कर सुखादि की स्मृति होती दै । इस स्मृति से राग उत्पन्न 
होतादै। रागसे त्रिविध कर्मोकी चेष्टा टोतीदहै। इन कर्मो या चेष्टाओं से फिर 
क्मरिय-सस्कार वनते ह । इनस फिर विपाकानुभूति ओर फिर उससे वासना-संस्कार 
वनते ह । यह अनादि-चक्र चरता रहता है । “सुानुभवो हि ( बसनाख्यं ) संस्कार- 
माधत्ते । स च सुखस्मरणं, तच्च रागं, सच सनःकायवचनचेष्टां, सा च पुण्यापुण्ये 
( कमश्ियो }), ततो विपाकानुमवस्ततो वासना ( पुनः ) इत्येवसनादिता ईति । 
अत्र च सुखदुःखसंर्ारारयात्तसस्मरणं, तस्माच्च राग्धेषौ, ताभ्यां कर्माणि, कर्मभ्यो 
विपाक इति योजना, । 
एवम्‌-इस प्रकार । इदम्‌- यह्‌ । अनादि- चक्रवत सदा चल्ता हुआ, प्रारम्भ- 
रहित । विप्रसृतम्‌- सर्वधा लम्बमान फला हआ । दुःखस्रोतः- दुःख का निङ्ग॑र, 
प्रवाह । यो गिनमेव- योगी को ही । प्रतिकूलात्मकत्वात्‌-अनुक्ल न होने के कारण । 
उद्रेजयति--उद्िग्न करता दै, वेच॑न वनाताटै। यह संस्कारदुःखता भी यद्यपि 
परिणामदुःखता की ही भांति परिणामतः प्राप्य दुःखमयता वारी है, तथापि गोवटी- 
वर्दन्याय' से इसका अलग कथन किया गया है। (नन्वियमपि परिणामदुःखतेवेति 
चेत्‌ ? सत्यं तथापि संस्कारपरस्पराया अनन्तदुःखघ्रतिपादनाय गोबरोबदन्यायेनाऽस्य 


दुःखस्य परथगरुषन्यासो बोध्यः ।" 
यह अनादिदुःखप्रवाह योगी या विवेकी अर्थात्‌ उक्कृष्टधीमान्‌ को ही क्यों 
पीडित करता है ? अन्य टछोग इससे पीडित क्यों नदीं होते ? कस्मात्‌-जाखिर एेसा 


क्योदहै? 





९१. द्रष्टव्य; त० वं पृ० १८१ । 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० प° १८१ । 
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हि- यतो हि, क्योकि । विद्ान्‌--विवेकी पुरूष । अल्लिपात्रकल्पः इति--चक्षर्गो- 
कक ( ८४९0211 ) की भांति होता दै । यथा-- जैसे । ऊणतिन्तुः--ऊनकातागाया 
रेशा । अक्षिपात्रे--आंखों या नेत्रपुटों में । न्यस्तः-- क्षिप्तः, पतितः, पड़ा हुआ, उ 
जाने पर । स्प्ोन-स्प्शमात्रसेही, केवल्छ्‌जनेसेही। दुःखयति- दुःख देता 
हे, पीड़ा उत्पन्न करता है । अन्येषु गात्रावयवेपु--शरीर के अन्य अवयवोंमें। न-- 
हीं ( स्प से पीड़ा नहीं करता )। एवमेतानि दुःखानि--इसी तरहये दुःख। 
योगिनमेव-योगी को ही । क्लिश्नन्ति क्टेडा या कष्टदेते टुं । इतरम्‌-अन्य। 
प्रतिपत्तारम्‌- ज्ाताओं या अनुभविताओं को । न-नहीं। अर्थात्‌ तथाकथित सुख- 
भोग में संसक्त अन्य प्राणियों को नहीं । इतरं तु--अन्य ( तथाकथित सुखभोग में 
चपि) प्राणियोंकोतो । इसी “इतर! पद के अनेक विशेषण अनेक उपवाक्यों में 
व्यिजारहेटै। ( कीदृशम्‌ इतरम्‌--कंसे इतरजन को ? ) उपात्तम्‌ उपात्तम्‌- 
बार-बार प्राप्त होने वाले । स्वकर्मोपिहूतं दुःखम्‌--अपने क्म॑-संस्कारों के द्वारा फल- 
रूपमे प्रस्तुत क्रियि गये दुःख को । त्यजन्तं त्यजन्तम्‌--ज्ञेल-्ञेक कर ठटाते या 
चुकाते हुए ( इतरजन को ) 1 ओौर्‌ । त्यक्तं त्यक्तम्‌--वार-वार त्यागे गये उन्हीं 
दुःखों को फिर । उपाददानम्‌-- प्राप्त करते हुए ( इतरजन को }) 1 अनादिवासना- 
विचित्रया चित्तव्रह्या--अनादिकाल से इकट्ढे हुए वासना-संस्कारों से संगुर्फित 
मनोढृत्ति के दवारा । समन्ततोऽनुविद्धम्‌ इव--सव ओर समे मानो विधे हुए ( इतरजन 
को ) । हातव्ये एव - हातब्ये एव देहादौ धनादौ च यावदहङ्धारमलकारौ तयोरनु- 
पातिन्‌ अनुगतम्‌ ^ ।' त्याग देने योग्य पदार्थो में। अविद्यया--अविद्याके कारण । 
जहद्कारममकारानुपातिनम्‌--नै' ओर भेरे' की आस्था रखने वाके (इतरजन को) । 
जातं जातम्‌--वार-वार जन्म केने वाके ( इतरजन को )। बाह्याध्यात्मिकोभय- 
निमित्ताः- बाहरी ओर भीतरी दोनों प्रकार के कारणों से उत्पन्न होने वाले । त्रिप- 
वाणः-- तीन खण्डो वाटे अर्थात्‌ आधिभौतिक, आधिदेविक ओर आध्यात्मिक--इन 
तीन पर्वों अर्थात्‌ खण्डों वाे । तापाः--दुःखानि। अनुप्ठवन्ते--दवा लेते है, व्याप्त 
करलेतेटै। यह सभी इतरजनों की दशा का वणेन हुआ । तदेवम्‌-तो इस श्रकार 
से । अनादिदुःखस्रोतसा--इस अनादि दुःखप्रवाह्‌ से । व्युह्यमानम्‌--( "वि ~+ ६८वह्‌. 
~ यक्‌ † शानच्‌ द्वि° ए०' ) धिरे हृए । आत्मानम्‌--अजपनेआप को । भूतग्राम 
ओर समस्त प्राणिवर्गं को । दृष्ट्वरा--देखकर । योगी--योगसाधक विवेको । सवे- 
दुःखक्षयकारणम्‌- सभी दुःखों को नष्ट करने वाले। सम्थग्दशंनम्‌-तत्त्वज्ञान- 
रूपी । शरणम्‌-- शरण को । प्रपद्यते-- प्राप्त करता है अर्थात्‌ तत्त्वज्ञान की शरणमे 
जाता है । इति-इस अंश के व्याख्यान कौ समाप्ति हई । 


१. द्रष्टव्य; भा प° १८२ । 
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अव इसके आगे सूत्र के “गुणव्ृत्यवि रोधाच्च' अंडा की व्याख्या भाष्यकारनेकी 
है । इसमें सभी अनुभूतियों की परिणामदुःखता, तापदुःखता ओर संस्कारदुःखता के 
भी स्वाभाविक हेतु का कथन किया गया दै । (तदेवनौपाधिक्तं विषवसुखस्य वरि- 
णामतः संस्कारस्तापसंयोगाच्च दुःखत्वमभमिधाय स्वामाविकमादर्दोयति? ।' गणद्त्य- 
विरोधाच्च-गुणानां सत्त्वादित्रयाणां, त्तयः स्वभावाः, तासाम्‌ अविरोधात्‌ 
परस्परं भिलित्वा प्रदत्तः, परस्पर अविरोधी होने के कारण, एक साथ सामान्य रूप 
से रहने के कारण । “भिथुनन्रुत्तयश्च गुणाः २ ।' “एवं सत्वरजस्तमांसि भियो विर्ढा- 
न्यप्यनुवत्स्यन्ति स्वकायं करिष्यन्ति च ।' ओर इन तीनों गुणों के परस्पर अविरुद्ध 
रूपसे रहने के कारण (भी) । दुःखं सर्वं विवेकिनः-- विवेकी के च्वि सव कुछ 
दुःखमय ही है । इसी वात को स्पष्ट करने के छ्िए भाष्यकार अने कहते टै । प्रख्या- 
प्ढ्रत्तिस्थितिरूपाः- ज्ञान, क्रिया ओर ठह्राव रूपी । वुद्धिगुणाः-- वुद्धि के अवयव- 
भूत तीनों सत्त्व, रजस्‌ जौर तमस्‌ नामक गुण । परस्परानुग्रहतन्त्रीभूय- परस्पर 
सहायक होकर । दान्तं घोरं मूढं वा- सुखमय, दुःखमय ओर मोटात्मक । त्रिगुण- 
मेव- त्रिगुणात्मक ही । प्रत्ययम्‌-- ज्ञान को । आरभन्ते-- उत्पन्न करते टं । गणोंके 
अन्योऽन्याश्रयव्ृत्ति वाले होने के कारण केवल सुखमय, केवल दुःखमय या केवल 
मोहात्मक ज्ञान नहीं उत्पन्न करते टैँ। “अन्योऽन्यमिथुनाः सवं सर्वेत्रगामिनः ॥' 
“शान्तं सुखादमकं, घोरं सर्वे दुःखात्मकं मूढं विपादाटमकमेव प्रत्ययं, युडोदभोगसरूप- 
मवि त्रिगुणसारभन्ते न च सोऽपि तादशघ्रस्यरूपोऽस्य परिणामः त्थिर इति ।' 
दूसरी वात यह दै कि ज्ञान स्थिर भी नहीं रहता । वयोकि । गुणद्त्तं च-- गुणस्य 
दृत्तं का्यमाचरितं वा, गुण का कार्यं । चलम्‌- चल या अस्थिर ठोतादै। इति-- 
इसल्यि । चित्तम्‌-चित्त ( या बुद्धि )। क्षिप्रपरिणामि-- शीघ्र टी अन्य सखूपोमें 
परिणत होने वाका । उक्तम्‌- कटा गया है। अगर यह कहा जाय किजव इस 
मान्यता के अनुसार सारे अनुभव त्रिगुणात्मक ही होगे अर्थात्‌ अकेखा एक प्रकार का 
अनुभव नहीं होगा तो फिर सुख या दुःख या मोह के अलग-अख्ग स्वरूप का अनु- 
भव ही भला कैसे होगा ? इसका उत्तर देते हृए॒ भाष्यकार कहते है कि वुदधिके। 
रूपातिशयाः धर्माः- ज्ञान, वैराग्य, रेश्वर्य, अधर्म, अज्ञान, अवैराग्य ओर अनेश्वयं-- 
ये आठों बुद्धि के रूप है, इनका उत्करं या आधिक्य । ओौर । दृत्त्यतिशयाश्च--रान्त, 
घोर ओर मूढ-ये बुद्धि की वृत्तिर्या टँ, इनका उत्कर्षं या आधिक्य । परस्परेण-- 
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एक-दूसरे से । विरुदधचते--विक्द्ध या भिन्न होता है, जेते उक्करृष्ट धमं ओर उत्करष्ट 
अधम, एक-दूसरे के साथ एक समयमे ही चित्त मे नहीं रह सकते! "यदा धमं 
उल्छरष्यते तदा नाधमं उत्कृष्यते, एवं यदा ज्ञानादि ( उत्कृष्यते ) तदा नाज्ञानादि 
( उस्छृष्यते ) तया शान्ताद्यत्कषकारे घो राद्यत्कर्ष॑ श्च विरध्यते 1 ^ 
इन वुद्धिरूपों तथा बुद्धि ब्ृत्तियों की सामान्य अवस्था न तो परस्पर एक-द्‌सरे 
के विर्द्धहोती हं ओर न उनमें से किसी अन्य की अतिशय अवस्थाकी विरोधिनी 
होती टै । प्रत्युत । सामान्यानि-इनकी सामान्य दशाँ । एक-दूसरे के । अतिशय 
सह-- उत्कृष्ट अवस्थां के साथ-साथ । प्रवतन्ते--चलती रहती है । सामान्यानि 
त्वसमरुदाचरद्रपाण्यतिशयेः समुदादर्िः सहाविरोधात्‌ प्रवर्तन्त इति ।*२ इस प्रकार 
से। एते गुणाः--ये सत्त्वादि तीनों गण । इतरेतराश्रयेण--एक-दूसरे के आश्रय 
से अर्थात्‌ एक-दूसरे के साहित्य से । उपाजितसुखदुःख मोहप्रत्ययाः--सुख, दुःख 
ओर मोटका भी संस्पर्च प्राप्त करने वाले होते ै। इति--इसल्ि। सर्वे-सभी 
पदां । सर्वंल्पाः-- सुख, दुःख ओर मोह, इन तीनों रूपों के होते टँ । सर्वे पदार्थाः 
( दिषया ज्ञानानि च ) सर्वंङपाः सुखदुःख मोहधर्मन्ा भवन्ति ।*° अव शङ्का यह्‌ 
टोतीटै कि जव सभी पदार्थं सव कूपके होतेदहैंतो फिर यह्‌ सुखात्मक टै या 
दुःखात्मक् दहै या मोहात्मक टै- यह कथन कसे सम्भव होतादै? इसका उत्तर 
देते हुए कटते है क्रि । एषां विदेषः--इनकी अलग-अलग ल्प में प्रतीति । गुण- 
धानभावङ़्तः-- उनके बीच में गौणत्व' ओर प्रधानत्व' की दृष्टिसेहोतीदहै। या 
कटना चाहिए किं जिसे हम सुख' कटते टै, उसयें "सुखः प्रधान रूपसे हैँ ओर 
दुःख तथा माहं गोण ल्पसेर्टे। जिसे हम दुःख" की स्थिति कहते है, उसमे दुःख 
प्रधान खूपसे ओर सुख तथा मोह गौणरूपसे रहते दं वैसे ही जिसे हम “मोह 
कहते टँ, उसमे "मोह" प्रधान रूपमे रहता है ओौर सुख तथा दुःख गौण रूप से रहते 
। इस प्रकार जो सामान्य रूप से रहे, वह॒ गौण' ओर जो अतिशय रूप से रहे, वह॒ 
प्रधान" कहा जाता दै । “सामान्यात्मना गुणभावोऽतियात्मना च प्राधान्यम्‌ ।*४ 
तस्माद्‌-इसय्वयि । सर्वेम्‌-सभी पदाथं । दुःखमेव-कभी श्रधान' ओर कभी "गौणः 
रूपसे दुःखमयदही हृए । विवेकिनः- विवेकी के च्ि। तद्‌-तो। अस्य--इस। 
महतः- महान्‌ । दुःखसमृदायस्य--दुःखसमूह का। प्रभववीजम्‌--उत्पत्तिकारण । 
अविद्या--अविद्या है । तस्याश्च-ओर उस अविद्या को 1 अभावहेतुः- नष्टकरनेका 
साधन । सम्यग्द्शनम्‌--टीक-टीक ज्ञान, तत्त्वज्ञान टै । 'विवेकख्याति' रूप यथाथ ज्ञान 
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ही "तत्त्वज्ञान" दै। यथा-जंसे। चिकित्साशास्व्रम्‌--आयुर्वेद' नामक चास्त्र। 
रोगः--रोग । रोगहेतुः-रोग का कारण । आरोग्यमू-नी रोग रहना ओर । भैषज्यम्‌- 
ओषध । इति-इन । चतुर्व्यूहम्‌- चार भागो वाला होता है । एवम्‌-- वसे ही । इद- 
मपि शास्त्रम्‌- यट सम्यग्ज्ञान का शास्त्र अर्थात्‌ योगदशंन भी । चतुर्व्यूहमेव-- चार्‌ 
अङ्गो वाला ही होता है! तद्यया-वह जसे | संसारः- संसार । संसारहेतुः--- संसार 
का कारण । मोक्षः-संसारसे दृटकारा या मृक्ति। मोक्षोपायः इति--मूक्ति का 
उपाय । तत्र-इन चारों में से। दुःखवहुलसंसारः- दुःखमय संसार देय दै। 
प्रधानपुरुषयोः संयोगः--प्रकृति ओर पुरुप का संयोग । हेयहेतुः इस देयसंसार का 
कारण है। इस दु:खवहुर संसार काकारण श्रकृतिपुरुप-संयोग' वतायाजा रहा 
ठै ओर पीछे के अनुच्छेद मे अविद्या को इसका कारण वताया गयाथा। इन दो 
बातों मे कोई विसंगति नहीं समेज्ञनी चादिए । अविद्याकृत ्रकृतिपुख्प-तंयोग' से ही 
संसार की उत्पत्ति होने के कारण । संयोगस्य--इन प्रधानपुरुप-संयोग का । आत्यन्तिकी 
निदृत्तिः- सदा के चयि निराकरण ही । हानम्‌--दुःखनागः, मोक्षः, मोक्न टै । हानो- 
पायः--इस दूःखनाड या मोक्ष का उपाय । सम्यग्दशेनम्‌--यथाथज्ञान या “विवेक- 
ख्याति' टै 1 सम्यग्दर्शानमिति प्रकृतिषुरुषविवेकसाक्षात्तारो दुःखहानोपारो मोक्षोपाय 


इत्यर्थः 1" १ 





इस हान को पुरुष के स्वरूप का हान नहीं समञ्नना चाहिए । वयाक्रि । तत्न--टान 
के प्रकरण में ज्ञातव्य है कि । हातुः- हान करने वाटे पुरुष का । स्वल्पम्‌-आत्मरूप, 
अपना स्वरूप । उपादेयम्‌--प्राप्य । हेयं वा--या त्याज्य । न भव्रितुमर्हति-- नहीं 
हो सकता । हाने- पुरूष के स्वरूप का हान या त्याग अर्धात्‌ नाश मानने में। 
तस्य-- पुरुप या आत्मा के । उच्छेदवादप्रस ङ्खः-- नाश का प्रसङ्खआ जाताद्‌ । ओर 
यह कदापि अभीष्ट या तकसंगत नहीं है । उपादाने च--ओर इसकी प्राति होती 
है, एेसा मानने से । ठेतुवादः--कारणवाद की प्रसक्ति दोती दै । कारणवाद यह दै 
कि आत्मा या पुरुष के स्वरूप को प्राप्य मार्नेगे तो इसका अं यह हआ कि पुरुप का 
स्वरूप किसी कारण से प्राप्त होता है अर्थात्‌ यह कृत्रिम है । जव पुरुष-स्वरूप-प्राि 
कृत्रिम होगी तो पुरूष विनाशशील होगा । “यत्कृतकं तदनित्यम्‌ - दस न्याय से। 

उभयप्रत्याख्याने च-ओौर इन दोनों पक्षों ( दातुः पुरुषस्य स्वरूपस्य उपादेय- 
त्वम्‌ अथ च हेयत्वम्‌ ) का अस्वीकार करने पर । शादवतवादः -जात्ना का नित्यत्व 
स्वीकार स्पष्ट होता है । इति एतत्‌--यह । सम्यग्दलंनम्‌-- वास्तविक या तात्त्विक 


दर्शन है । “तस्मात्‌ स्वरूपावस्थानमेवात्मनो मोक्ष इत्येतदेव सम्यग्दशंनमु' ‡ ॥। १५ ॥ 
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तदेतच्छास्त्रं चतुव्य्‌हमित्यभिधीयते- 
वह यह (योग) शास्त्र ( सूत्रकारकेद्वारा) चार विभागों वाला कटा 
जाता टै-- 


हेयं दुःखमनागतम्‌ ॥\ १६ 1 
भविष्यत्कालिकि दुःख ही हेय' हँ ।। १६॥ 


दुःखमतीतसुपभोगेनातिवाहितं न हेयपक्षे वतते वतंमानं च स्वक्षणे 
भोगारूढमिति न ततक्षणान्तरे हियतामापद्यते तस्माद्यदेवानागतं दुःखं तदेवा- 
क्िपात्नकत्पं योगिनं क्लिश्नाति, नेतरं प्रतिपत्तारम्‌ । तदेव हेयतामापद्यते ॥ 

वीता हृ दुःख भोगा जा चुका, इसल्यि वह्‌ हेय कोटि में नहीं आता। वर्त 
मान दुःख अपने इस क्षणमे भोगादही जा रहा दहै, इसव्वयि वह दूसरे क्षण में हेय 
नहीं वन सकता । इसीच््यि जो दुःख अभी तक नहीं आया है ( भविष्यत्काल्िक है ), 
वही नेत्रगोलक-सदृश योगी को कष्ट देता है, अन्य अनुभविताओं को नहीं। वही 
दुःख हेयता को प्राप्त होता है ( अर्थात्‌ त्याज्य होता दहै) ।॥ १६॥ 

योगसिद्धिः 
( सं° भा० किर )--तद्‌--इसच्वि, तव । एतच्छास्त्रम्‌-यह योगशास्व । 
तुर्व्यूहुम्‌--चार भागों वाचादै। इति--यह वात । १. हेय, २. हेयहेतु, ३. हान 

ओर ४. हानहेतु के क्रमसे विस्तरत रूपमे । अभिधीयते--त्रणितिकोजा रही 

( सु° सि० )-अनागतम्‌--अभी तक न आया हुआ ( अर्थात्‌ भविष्य मे आने 
वाटा ) । दुःखम्‌--दुःखदटही। हेयम्‌ -त्याज्यं, हातव्यम्‌, दूर करने योग्य होता दै। 
अनागतः विशेषण के द्वारा सूत्रकार का यह मन्तव्य प्रकट होता दै कि यद्यपि 
हिसत्व' कोटिमे सभी दुःख आ सक्ते, किन्तु भरूतकालमें भोगा गया दुःख हिय 
नहीं कहा जा सकता, क्योकि वह तो ञ्ेला जा चुका ओर वतमानकालिक दुःख भी 
देय नटी हो सकता, क्योकि वह तोज्ेादहीजा रहा दै। उस ज्ञेे जाते हृए व्तंमान- 
कालिक दुःख के सम्बन्ध में यह्‌ स्मरणीयदटै कि उसकाजो अंश अभी भोगे जाने को 
अवरिष्ट है, वह्‌ वतंमानकालिक दुःखमें न गिना जाकर अनागतकोटि मेही भिना 
जायेगा ओर इसीलियि शहेय' ही माना जायेगा । हा, जितना दुःखां ज्ञेलाजा रहा 
ठे, वह "हेय" इसल््यि नहीं कटा जा सकता किउसे तोज्ञेखना ही पड़ गयादै 
अर्थात्‌ वह तो भोगके द्वारा ही क्षपित हो रहा है। इस वात को भोजराज इस तरह 
प्रकट करते हैँ कि--“भूतस्यातिक्रान्तत्वादनुभूयमानस्य च त्यव्तुमशराक्यरवादनागतमेव 
संसारदुःखं हातव्यमित्युक्तं मवति", ॥ १६ ॥ 
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( भा° सि० )-अतीतम्‌-वीता हुआ, ज्ञेटा जा चुका हआ । दुःखम्‌ -दुःखा- 
नुभव । उपभोगेन- कयि गये भोग केद्वारा । अतिवाहितम्‌--अति + ^^ वह्‌ + 
णिच्‌ + क्तः, विताया या निःशेषित कर दिया गया, अतिक्रान्त हो चुका । अतः । हिय- 
पक्षे-त्याज्यताकोकोटिमें। न वर्तते- नहीं आता, नहीं रह जाता । वर्तमानं च-- 
ओर वतंमानकालिक अर्थात्‌ ञ्ेला जाता हुजा दुःख । स्वक्षणे--अपनी स्थिति के क्षण 
मे । भोगारूढम्‌- भोग की प्रक्रिया पर चढ़ा हृदे, भोगादहीजारहादटहै। आदाय 
यह है कि भोगे जाने की अवस्था के अतिरिक्त वतंमानकाकलिकि दुःखकी ओर कोई 
अरग से स्थिति तो दै नहीं कि उसको दूर कर सकना सम्भव टो | इति-इसल्यि । 
तत्‌- वह वतमान दशा मे भृज्यमान दुःख । क्षणान्तरे हेयताम्‌--'हेय' होने के चये 
हेय पदां की अन्य क्षण में सत्ता आवदयक है । किन्तु इस वर्तमान दुःख की सत्ता 
एतद्भिन्न क्षणो मँ है ही नहीं, अतः वह्‌ देयत्व की दशा को । न आपद्यते - नहीं 
भराप्न करता है । “वतंमानमपि स्वसत्ताक्ारे भुज्यत एवेति न त्वयः त्यक्त्‌ शक्यते ।*१ 
अन्य क्षण मे जिस दुःख को सत्ताहोगी, वह तोसव का सव “अनागतः' ही कटा 
जायेगा, वतमान नहीं 1 तस्मात्‌-इसच््ि । यद्‌-जो। एव--ही। यह एव'-पद 
भिन्नक्रम है । इसे “अनागतः के पश्चात्‌ समत्तना चाहिए । अनागतम्‌--अभी तक 
नहीं सचेखा गया हुआ । दुःखम्‌- दुःख दहै । तद्‌ एव-- वही दुःख । अक्षिपा्रकल्पम्‌-- 
अक्षिगोलक सदृश या नेत्रसदुशा । कल्पप्‌ प्रत्यय सादृद्यके अर्थं मेंटोतादहै। योगि- 
नम्‌- योगी को । क््दनाति- पीडयति, पीडति याव्ैच॑न करता । इतरं प्रति- 
पत्तारम्‌- अन्य ज्ञाताओं अर्थात्‌ अनुभव करने वद्धे प्राणियों को । न--नटीं। तदेव 
- वही ( अनागत ) दुःख। टेयताम्‌--त्याज्यता को। आपद्यते--प्राप् होता है 
अर्थात्‌ उसे ही हेय" कहते टं ॥ १६॥ 

तस्माद्यदेव हैयसित्युच्यते तस्यव कारणं प्रतिनिदिश्यते- 

इसच्यि जिसे “हेय' कहा जाता है, उसी के हेतु का निर्देश किया जा रहा है-- 


द्ष्टृहश्ययोः संयोगो हेयहेतुः ।। १७ ॥। 
द्रष्टा ओर दृश्य का संयोग हेय का हेतु हं ।॥ १७ ॥ 
दरष्टा बुद्धः प्रतिसंवेदी पुरुषः । द्श्या बुद्धिसत््वोपारूढाः सर्वे धर्माः । 


तदेतद्‌ दश्यमयस्कान्तमणिकल्पं सन्तिधिमात्रोपकारि दृश्यत्वेन स्वं भवति 
धुङषस्य दृशिरूपस्य स्वामिनः । अनुभवकमंविषतामापन्नम्‌ भन्यस्वरूपेण 
प्रतिलब्धात्मकम्‌ । स्वतन्त्रमपि पराथंत्वात्परतन्त्रम्‌ । तयोद्‌ ग्दशंनशक्त्यो- 
रनादिरर्थृतः संयोगो हेयहेतुदःखस्य कारणनित्यथः । तथा चोक्तम्‌ - 
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तत्संयोगहेतु ब्जनात्स्यादयमात्यन्तिको दुःखप्रतीकारः ! कस्मात्‌ ? दुःख- 
हेतोः परिहायंस्य प्रतीकारदशंनात्‌ । तद्यथा-पादतकस्य भेद्यता, कण्ट- 
कस्य भेत्तूर्वं, परिहारः कण्टकस्य पादानधिष्ठानं पादत्राणव्यवहितेन 
वाऽधिष्ठानम्‌ । एतत्त्रयं यो वेद लोके स तत्र प्रतीकारमारभमाणो भेदजं 
दुःखं नाप्नोति । कस्मात्‌ ? त्रित्वोपलन्धिसामर्थ्यादिति । अत्रापि तापकस्य 
रजसः सत्वमेव तप्यम्‌ । कस्मात्‌ ? तपिक्रियायाः कमंस्थत्वात्‌ । सत्वे 
कमणि तपिक्िया नापरिणासिनि निष्क्रये क्षेज्ज्ञे। दशितविषयत्नात्सत्वे 
तु तप्यमाने तदाकारानुरोधी पुरषोऽनुतप्यत इति ॥1 १७ ॥। 

द्रष्टा अर्थात्‌ वुद्धि का प्रतिसंवदेन करने वाला पुरुप । दद्य अर्थात्‌ वुद्धि पर 
आरूढ सभी ( शब्दादिविपय रूप ) धर्मं । वह्‌ यह्‌ दृश्य चुम्बक के समान संनिहित- 
मात्र होने से उपकार करने वाटी ( सकलविषयधर्माकाराकारित ) बुद्धि, दृश्य वनने 
के कारण स्वामी पुत्पकास्वया धन दहै । यह्‌ भोगरूप क्रियाके कमेत्वको प्रा 
होने वादी, अपनेसे भिन्न तत्त्व ( अर्थात्‌ पुरुष ) के ( चिन्मात्र ) रूप से अपने 
( चेतनवत्‌ }) र्पको प्राप्त करने वाटी ओर स्वतन्त्र होने पर भी दूसरे का प्रयोजन 
( सिद्ध करने }) के कारण परतन््र होतीदै। इन द्रष्टृशक्ति ओर ( दृदिक्रियाके 
साधन रूप ) दशेनशक्ति का अनादि तथा पुरुष के प्रयोजन के लिए हुआ संयोग हेय 
काटेतु अर्थात्‌ दुःख का कारण है--यह्‌ अमिध्रायदै। वैसे ही कहा भी गया है- 


उस संयोग लूपी कारणके हट जानेसे दुःख की शाइवतिक निढृत्तिहो सकती 
दै । कंसे? (लोकम ) दुःखकेटहेतु के प्रतीकार से त्याज्य दुःखका प्रतीकार देखे 
जानेसे । जैसे-पैरके तलृओं का विध जाना ( दुःख ), कटों का चुभ जाना 
( दुःखदटेतु ), (दुःखदहेतु का) प्रतीकार अर्थात्‌ काँटोंपरपेरन रखनाया जृतों 
से उपहित पैर काटो पर रखना । जो इन तीनोंको लोक मे जानता दहै, वह्‌ इस 
( विषय ) में प्रतीकार आरम्भ करता हुआ पैरों के विधने से उत्पन्न दुःख को नहीं 
पाता । क्यों ? ( भेद्यत्व, भेत्रृत्व ओौर प्रतीकार-इन ) तीनों की जानकारी करने 
की सामथ्यं के कारण । यहाँ पर ताप देने वाके रजोगुण का तप्य सत्त्वगुण ही है । 
क्यों? तपने की क्रिया के किसी कर्मभूत पदाथ मे होने के कारण । कर्मभूत सत्त्वगुण 
में तपने की क्रिया होती है। अपरिणामी तथा निष्क्रिय क्षेत्रज्ञ ( पुरुष ) में नहीं। 
( पुरुष के ) दशितविषय होने के कारण सत्त्वगुण के तपाये जाने पर उसके आकार 
का अनुगमन ( अर्थात्‌ आनुरूप्य का अभिमान ) करके पुरुष अनुत्त होता दै-एेसा 
दिखायी पड़ता है ॥ १७ ॥ 

योगसिद्धिः 
( सं° भा० सि° )- तस्माद्‌--इसच्यि । यदेव- जो 1 देयम्‌--त्याज्य है । 
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तस्य एव-उसी दुःख का। कारणम्‌- निदान या दहेतु । प्रतिनिदिश्यते--उच्यते, 
संसूच्यते, वताया जा रहा है । 

( स्‌० सि }- द्रष्टृदृश्ययोः द्रष्टा ( अर्थात पुरुप ) तथा दद्य ( अर्थात्‌ 
शब्दादि के आकार मे परिणत हुई वुद्धि ) का । संयोगः-- सांनिध्य "तदेव ॒बुद्धिसस्वं 
शब्दाद्याकारवद्‌ दयम 1' १ हेयस्य--त्याज्यभ्रूतस्य दुःखस्य । टेतुः-- निदानम्‌, मूल- 
कारणम्‌, दुःख का मूककारण है । अस्तीति शेषः । (निदानं निमित्तकारणम्‌" २ ॥१७॥ 

( भा० स्ि° )-्रष्टा-इस पद का अथं दहै देखने वाला, भोक्ता, अनुभविता, 

साक्षी । बुद्धेः प्रतिसंवेदी पुरुषः-- वुद्धि का प्रतिसंवेदन करने वाटा “पुरुप तत्तव या 
आत्मतत्व । बुद्धि चितिच्छायापत्ति से चेतनवती-सी होकर जो विपयाकाराकरारित 
हो जाती है, वही बुद्धि की दृत्तिहे, उसी को "संवेदन" कटतेदटै। इस संवेदन को 
अस्मिता रूपी परप ( बुद्धिस्थ-चित्प्रतिविम्ब ) जो अपनातादटै, उसे ्रतिसंवेदन' या 
पौरुषेय बोध" कहते ह । यही पुरुष का भोग है । यह प्रतिसंवेदन जिसमें कहा जाता 
है, वह हुआ प्रतिसंवेदी । पुरुप के वारा संवेदन का अपनाया जाना केवल कटने भर 
को होता है, जैसे जपाकुसुम का ठलाखरङ्घं स्फटिक-मणि में प्रतिवरिम्वित दहो जाता दहै। 
स्फटिकमणि में खाल रद्ध का सम्पकं केवल कटने भरकोटोतादटै । इस प्रकारका 
प्रतिविम्वित संवेदन ही श्रतिसंवेदन" ह । इस प्रतिसंवेदन को अपनाने वाला पुद्प- 
तत्त्व इसच्ियि बुद्धि का प्रतिसंवेदी, भोक्ता, प्रमाता, बोद्धा ओर्‌ द्रष्टा वा साक्षी कहा 
जाता है । “बुद्धः प्रति्तवेदनं, संवेदनस्य बुद्धिद््तेः प्रतिविम्बः अतिष्वनिवदयं प्रयोगः 
सोऽस्यास्तीति ( बुद्धेः प्रतिसंवेदी ) बुदधिसाक्षीति फलिताः ।' < “दितिच्छायापत्तिरेव 
बुद्धेः ब्ुदधिप्रतिसंवेदित्वमुदासीनस्यापि पुंसः 

भाष्यकार अव "दृश्य" पदका व्याख्यान कर रहे रै । वुद्धिसतत्वोपारूढा सर्वे 
धर्माः द्दयाः--यद्यपि बुद्धि ही दुश्यशक्तिके रूपमे कही जा चुकी है, फिर भी शव्द, 
रूप, रस, गन्ध, स्पर्श नामक धर्मों को भी यहाँ दद्य कटा जा रहा है । ये सभी धर्मं 
विना बुद्धिनिष्र हए, निरपेक्षखूप में पुरुष के दुर्य नहीं हे । प्रत्युत वुद्धिसत्त्व पर 
आरूढ हुए ये विषय ( अर्थात्‌ पदार्थाकाराकारित बुद्धि ) दी 'वुख्य' कहे गयेदटै। 
इसच्यि पूर्ववचन से यहां किसी प्रकार का व्याघात नहीं दै । "इन्दियप्रणाखिक्या 
बुद्धी शषब्दाद्याकारेण परिणतायां दयाया भवन्ति शाब्दादयोऽपि धर्मा दथ इत्यथः"*“ 
तदेतद्‌ बुद्धिसर्वं शाब्दाद्याकारवद्‌ दृश्यम्‌ ।*^ 


१. द्रष्टव्य; त° वं प° १८९ । 

२. द्रष्टव्य; पात० रह° प्र° १८८ । 
३. द्रष्टव्य; यो० वा० प° १८८ । 

४. द्रष्टव्य; त० व° प° १८८ 1 

५. द्रष्टव्य; त° व° पृ० १८८-१८९ । 
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तद्‌--वह । एतद्‌--यह । दुद्यम्‌--दृदयपदा्थं, अर्थात्‌ रब्दाद्याकाराकारित 
वुद्धितततव । अयस्कान्तमणिकल्पम्‌--खोहे की प्रिय मणि अर्थात्‌ चुम्बक के समान । 
सत्निधिमात्रोपकारि-- केवल निकट स्थित होने से ही उपकार करने वाखा है 1 अर्थात्‌ 
जैसे निकट स्थित होने मात्र से, विना ओर कुछ किए ही चुम्बक, रोहे को "गतिशील 
वनाने' रूप का उपकार करता है, उसी प्रकार सद्धिधिमात्र से ही अर्थात्‌ संयोगमाव्र 
सेटी भोग का विपय वनने" रूप का उपकार करने वाला दहोतादै। यहाँ पर यह्‌ 
स्मरणीय कि यह सन्निधि, क्रिसीस्थान मे दोना की सहस्थितिरू्पकी नहीं 
टाती, + क्योकि पुरुप तो स्थान की सीमा से अतीत ओर सर्वधा अमूतं होता दहै। 
स्थान यादेश तो स्वयं दृश्यं ओर पुरुप दृश्यन होकर द्रष्टादहै। एकनदरूसरे की 
सहर्थिति केवल विचारजगतूमें ही दहो सकती है। इस प्रकार यह सन्निधि ( संयोग) 
केवल वैत्ारिक दही होतीदै। "न चात्र सान्निध्यं दंदिकं, द्रष्टुरदेशातीत्वाद्‌, देशस्तु 
टरथोऽतः स द्रष्टुिषयिणोऽत्यन्तविभिन्नः, श्रूयते च-अनणु-अह्लस्वमु--अदीधमू-- 
अबाह्य ्‌--अनन्तर मित्यादि" तादृशेन द्रष्ट्रा सहं दंश्िकसंयोगो मूढंरेव कल्प्यते नाभि- 
युक्तः । सान्निध्यं तु एकप्रत्ययगतत्वमेव यदनुमूयते “ज्ञाताह मिति" प्रत्यये एकक्षण एव 
ज्ञातुर्ञेयस्य च या सद्धूीर्गोपरुव्िस्तदेव सान्निध्यं स एव संयोगः 1* २ 

दृद्यत्वेन-- दृश्य होने के कारण 1 दृशिरूपस्य द्रष्टा या भोक्ता रूप इस । 
स्वामिनः-- स्वामिभूतस्य, स्वामीरूप । पुर्षस्य- पुरुष का 1 स्वम्‌-- धनम्‌, धन या 
पूजी या विपय शस्वात्मीयम्‌' २ 1 भवति-- वनता दै । ( यतः- क्योंकि ) अनुभवकमं- 
विपयतामापन्नम्‌-- पुरुष के भोगरूपी कमं की वोध्यता को प्रात होता दहै, इसल्यि 
उसका ‹स्व' अर्थात्‌ (अपनी वस्तु" कहा जाता है । यद्यपि यह दद्य अर्थात्‌ बुद्धिरूपी 
सत्त्ववहुर गुणसमुदाय, स्वयंसिद्ध सत्ता वाला है, फिर भी 1 अन्यस्वरूपेण प्रतिरन्धात्म- 
कम्‌--अन्यस्य पुरुषस्य स्वरूपेण प्रतिरब्धः प्राप्तः आत्मा चेतनवद्‌ रूपं येन ताद्‌ृराम्‌, 
पुरुप के रूप के प्रतिविम्ब के कारण चेतनयुक्त जसा स्वरूप प्राप्त करता हुआ । 
स्वतन्त्रमपि-जडरूप से नित्य होने पर भी । परार्थत्वात्‌- पुरुष नामक अन्य तत्त्व 


1. 70९56 ©णा15 5617*6€ 11€ 81028 एपा005€ 9 एप ए$ 71€ा€ 
91111611} 0 [छन्वा110 ४. ©ध्0पाऽ€, (118 एर ४ ०७6§ 10६ 17068 
16911685 771 5[9466 ( 07 [[7ा€ ); थला 1६ ालवा5 118 एणाणञा10त8 
21710 ©1006त1128 णिा॥ 17तऽ7द्णं 2406 72715 0{ 116 58116 16468 800 
276 60९71566 85 10611168] 0४ 711511६६. 
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के भोगापवर्गरूप प्रयोजन को सिद्ध करने के लिये चितिच्छायायृक्त होकर चेतनवत्‌ 
होने के कारण । परतन्त्रम्‌-पुरुपाधीन होतादै। तयोः-उन द्रष्टा ओर दुष्य 
पदार्थो । अर्थात्‌ । दृग्दरनशक्त्योः--द्क्‌ ओर दरशन दाक्तिक({। अनादिः--प्रारम्भ- 
हीन । अर्थकृतः- पुरुषार्थं के च्वि होने वाला । संयोगः- सन्निधिः । हेयहेतुः--दुःख 
काकारणटहै। इस पुरुपवुद्धिसंयोग के आदि का ज्ञान नहींकिया जा सकता, 
क्योकि इसको निमित्तभूता “अविद्या भी अनादि टै। अनादिनिसित्तप्रमवतया 
तस्याप्यनादित्वात्‌* ` -भाविततवा संयोगस्याविद्याकारणम्‌ ।'† 'हेयहेतु' पद का ही 
स्पष्टीकरण किया जा रहा है । दुःखस्य कारणमित्यथैः-- इस हेयहेतु पद का अर्थं है 
दुःख काकारण 1 तथा चोक्तम्‌-उसी प्रकार पचरिखकेद्रारा कटा भी गया है-- 
तत्संयो गहेतुविव्जनात्‌- तयोः ( वुद्धिपुरुषयोः ) संयोगः दुःखहेतुः, तस्य विवर्जनात्‌ 
परित्यागात्‌, वुद्धि ओर पुरुप के संयोगरूपी दुःखकारणका प्रतीकार हो जानेसे। 
अयम्‌- यह्‌ । आत्यन्तिकः-- सार्वेकाकिक, सदा केच्िि। दुःख प्रतीकारः दुःख- 
नादा । स्याद्‌-हो जाना चाहिए, अर्थात्‌ हो जातादै। कस्मात्‌- कंसे? दुःख- 
हेतोः- दुःख के कारण के । ( श्रतीकारात्‌"--इति अव्राध्याहार्यः ) नष्ट हो जाने से। 
परिहा्य्यस्य--हेयस्य दुःखस्य, हेयदुःख का । प्रतीकारदर्शानात्‌- परिहार देखे जाने 
से । तात्पर्यं यह दै कि लौकिक व्यवहारोमे भीदेखा जातादैकि क्रिसीभी दुःख 
काकारण दूर करदेने पर वहदुःख दुरो जातादहै। तद्यथा--वह्‌ इस प्रकार 
से, जंसे- 
पादतक्स्य भेद्यता-'पैर के तटृए का विध जाना" यहतो दुःख हजा। कण्ट 
कस्य॒ भेत्तृत्वम्‌- "काटि का बींधना ( चुभना )”, यह दुःख का कारण टै । परि- 
हारः -पैरके तटृएके विधने केदुःख कोद्रूर करनेका उपाय दह । कण्टकस्य 
पादानधिष्ठानम्‌- काटि पर पैर न रखना । पादव्राणव्यवहितेन वा अधिष्टानम्‌--या 
जते से पैर को ठेंककर काटि पर पैर रखना है । आदाय यह दैकि दुःख के कारणभूत 
"कटा चुभने" को ही त्यागदेनेया वचाकेने से तद्ुए के विधने वाला दुःखद्ूरहो 
जाता है । एतत्‌ त्रयम्‌-इन तीनों वातों को । यः-- जो । वेद-- जानता है । लोके 
इस दुनियां मे । सः--वह । तत्र-कटि से मिलने वाके दुःखके प्रसङ्ध में । प्रती- 
कारम्‌- दुःख के कारण का त्याग । आरभमाणः-- करता हुआ । भेदजं दुःखम्‌ - 
काटि के चुभने से उत्पन्न दुःख को। न आप्नोति- नहीं प्राप्त करता । करस्मात्‌-- 
क्यों 2 त्रित्वोपरब्धिसाम्यत्‌- तीनों बातों की टीक-टीक जानकारी कौ क्षमता 
होने के कारण । अत्रापि--यहां पर भी जर्थात्‌ इस दुःखभोगके प्रस््खमें भी 
( जानना चादिए कि वस्तुतः दुःख क्या है? दुःख काकारण कौनदे? ओर दुःख 
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का अनुभविता कौन टै? क्योक्रिं इस त्रित्व की उपल्न्धिसे दुःख का प्रतीकार हो 
सक्ता ह )। तापक्रस्य रजसः- दुःख देने वटे रजोगुण का। तप्यम्‌--दुःखप्रासि- 
कतां । सत्त्वमेव बुद्धिस्थ सत्त्वगुण ही है । (रजोगुण' कण्टकस्थानीय ओर “सत्त्वगुणः 
पादतलस्थानीय हआ । कस्मात्‌- क्यो ? तपिक्रियायाः कमेस्थत्वात्‌--"दुःखपानाः 
खूपक्रिया के अपने कमं मे स्थित होनेके कारण । तपिक्रिया--दुःख-प्रा्नि की 
क्रिया । सत्वे कर्मणि-- सत्वगुण नामक कर्ममेंदहीदोती दै । अपरिणामिनि- सर्वथा 
परिणासयून्य । तथा । निष्क्रिये क्रियाहीन । क्षेव्रज्ञे-- साक्षी पुरुपमें । न-ह्रगिज 
नहीं होती । फिर पुटप को दुःखानुभव क्यो होता है? इसका उत्तर देते ह । द्लित- 
विपयत्वात्‌--वुद्धिरूपी दृख्य, पुरुप के भोग का विषय वनता है, इसय्यि । सत्त्वे तु 
तप्यमाने --बुद्धिसत्त्र के दुःखी होने पर । तदाकारानुरोधी--उसके आकार को 
आत्मसात्‌ करने वाला या उसका प्रतिसंवेदी पुर्प भी उस दुःखानुभव से उपरक्त-सा 
टोकर । अनृतप्यते--वृद्धि के पीटे-पीचे अनृतप्त-सा वना रहता है । इति दृद्यत-- 
एेसा प्रतीत होता दै । पुरुषो यतो दश्ितदिषयो बुद्धिसच्वेन निवेदितविषयोऽतः सत्त्वे 
तप्यनाने प्रतिदिम्बलूयेण बुद्धि्तस्वसलानाकारो भवेन्न तु तप्यत इति मूढट'इयते- 
ऽनुतप्यत इवेत्यथं, न हि स्नाक्ारश्रतिविम्बनातिरिक्तं विषयनिवेदनमपरिणामिनि 
सम्भवति" ।। १७ ॥। 

द्श्यस्वरूपमुच्यते - 

दृद्य कास्वरूपवतायाजारहादै-- 


ध्रकाञञक्रियास्थितिशोकं भूतेन्द्रियात्सकं भोगा- 
पवर्गाथं द्श्यम्‌ । १८ ॥ 


प्रकाश, क्रिया ओर स्थिति के स्वभाव वाके ( आकादादि ) भूतों तथा 





ब 


( श्रोत्रादि ) इन्द्रियों के रूपव ओर भोग तथा मोक्ष रूपी प्रयोजन वाके गुणत्रय 
ही दद्य टै ।। १८ ॥ 

प्रकाशशीकं सस्वम्‌ ! क्रियाशील रजः । स्थितिशीलं तम इति । एते 
गुणाः परस्परोपरक्तप्रविभागाः संयोगविभागधर्माण इतरेतरोपाश्नरयेणो- 
पाजितसूतंयः परस्पराङ्घाङ्धित्वेऽप्यसम्भिननशक्तिप्रविभागाः 1 तुल्यजातीया- 
तुल्यजातीयशक्तिभेदानुपातिनः 1 प्रधानवेकायासुपर्शतसन्निधाना गुणत्वे- 
ऽपि च व्यापारमात्रेण प्रधानान्तर्णीतानुमितास्तिताः पुरुषाथकतंव्यतया 
प्रयुत्तसामर्ध्याः सल्निधिमात्रोपकारिणोऽयस्कान्तमणिकल्पाः । प्रत्ययमन्तरे- 

णेकतमस्य वत्तिमनुवतं मानाः प्रधानशब्दवाच्या भवन्ति । एतद्‌ दृश्यमित्यु- 
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च्यते । तदेतद्‌ दुश्यं भरतेन्दरियाट्मकं भूतमावेन पृथिव्यादिना सृक्ष्मस्थलेन 
परिणमते । तथेन्द्रियभावेन श्रो्ादिना सृक्ष्मस्थ॒रेन परिणमत इति ! तत्त 
नाप्रयोजनमपि वु प्रयोजनमुररीकृत्य प्रवतंत इति भोगापवर्गर्थ हि तद्‌ दश्यं 
पुरुषस्येति ॥ तत्रेष्टानिष्टगरणस्वरूपावधारणमविभागापन्नं भोगः । भोक्तु 
स्वरूपाकधारणमपवगं इति दयोरतिरि क्तमन्यहशनं नास्ति । तथा चोक्तम्‌ - 
अयं तु खल त्रिषु गुणेषु कत्रुष्वकतंरि च पुरुषे तुल्यातुल्यजातीये चतुथे 
तत्करियासाक्षिण्युपनीयमानान्‌ स्ंभावानुपपन्नाननुपश्यन्न दर्शानमन्यच्छ ङ्त 
इति 1 तवेतौ भोगापनगों बुद्धिङृतौ बुद्धावेव वत्तमानौ कथं पुरुषे 
व्यपदिश्येते इति ? यथा च जयः पराजयो वा योद्धघु बतंमानः स्वामिनि 
व्यपदिश्यते, स हि तस्य फलस्य भोक्तेति । एवं बन्धमोक्षौ बुद्धावेच वत्तंमानौ 
पुरुषे व्यपदिश्येते बुद्धेरेव पुरषार्थापरिसमाप्तिबन्धस्तदथविसायो भोक्ष 
इति । एतेन ग्रहणधारणोहापोहतच्वज्ञानाभिनिवेशा बुद्धौ वतं मानाः पुरषे- 
ऽध्यारोपितसद्धावाः । स हि तत्फलस्य भोक्तेति ॥ १८ ॥ 


प्रकाशस्वभाव वाखा सत्त्वगुण (ट), क्रियास्वभाव वाखा रजोगुण (है) 

( ओर ) स्थितिस्वभाव वाला तमोगुण ( टै) । एक-दूसरे से मिकेहण अंशो वाले 

( पुरुष के साथ ) संयोग ओर विभाग नामक धर्मो वे, एक-दसरे के सहारेसे 

( पृथिव्यादि ) रारीर धारण करने वाके, परस्पर अङ्घाद्कखिभाव होने पर भी अलग- 
अलग शक्ति रखने वाके, समानजातीय ओर असमानजातीय शक्ति-( कायं ) भेद के 
अनुपाती ( अर्थात्‌ साज्नीदार ), ( अपने-अपने ) प्राधान्य-कार में अपने अस्तित्व को 
अभिव्यक्त करने वे, गौण होने पर भी सहकारिता रूप कार्यमात्र से अनुमित, 
प्रधानगुण मे अन्तर्भावित सत्ता वाले, पुरुषार्थं रूपी कर्तव्य के कारण, प्रयुक्तसामर्थ्यं 
वा, साच्निध्यमात्र से उपकार करने वाङ्धे, चुम्बक के समान, अभिव्यक्ति के अतिरिक्त 
( कालमें ) किसी एक की ढृत्ति का अनुसरण करने वाठेये ( तीनों ) गुण प्रधान- 
पदारभिधेय होते हं । यह दृश्य" कटा जाता है । वह्‌ यह दद्य भूतेन्द्रियस्प का होता 
दै । यह भूतरूप मे सूक्ष्म गौर स्थूल पृथ्वी इत्यादि के आकार में परिणत होता दै। 
ओर इन्द्रियरूप से श्रोत्रादि इन्दियों के आकारमेंपरिणत होता है। यह्‌ (परिणाम) 
प्रयोजन-हीन नहीं होता, बत्कि प्रयोजन को स्वीकार करके ही प्रठरत्त होता दै । इस- 
लिये यह्‌ दुकष्य, पुरुष के भोग ओर अपव के च्वि है। इन ( भोग ओर अपवर्गं ) 
मे से, प्रिय ओर अग्रिय गुणों के स्वरूप का अविभक्त ( प्रतिविम्ब ) रूप से अनुभव 
“भोगः है ओर भोक्ता के स्वरूप का अनुभव “अपवर्ग है। इन दोनों से भिन्न कोई 
अन्य ज्ञान नहीं होता है। ओर कहा भी गया है "कत्रुभूत इन तीनों गुणोंमे तथा 
समान एवं असमान प्रकार के उन गुणों की क्रिया के साक्षिशूत, ( तीन गुणों की 
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अपेक्षासे ) चौथे ओर अकर्ता परुपमें ( त्रिगुणो के द्वारा ) समपित किये जाते हए 
सभी ( सुख-दुःखादि ) भावों को ठीक समस्ता हा यह्‌ अविवेकी मनुष्य अन्य प्रकार 
के ज्ानकीशङ्घुा भी नहीं करता है ।' बृद्धिके द्वारा क्ियिगयेये भोग ओर अपवर्ग, 
पुरुप में क्यों आरोपित क्रिये जाते ? जैसे--जीतया हार योद्धाओं में वर्तमान होने 
पर्‌ भी राजामे आरोपितकी जातीदहै ओर वह राजा उस फल्का भोक्ता कटा 
जाता दै । उसी प्रकार बन्धन ओर मोक्ष ( भोग ओर अपवर्गे ) वृद्धिमें ही रहते हए 
भी पृल्पमेकटे जातें ओर वह्‌ पुटप उस फट का “भोक्ता' कटा जाता टै 1 बुद्धि 
के पुर्पाथेरूपी प्रयोजन का पूरान होना 'वन्धन' ओर पूराहो जाना मोक्ष है। 
इससे ग्रहण, धारण, ऊहापोह, तत्त्वज्ञान ओर अभिनिवेल भी बुद्धि में रहते हए पुरुष 
मे आरोपित हाते र ओर वह पुरुप उन फलो का भोक्ता ( कटा जाता ) है 1 १८॥ 


योगसिद्धिः 

( सं° भा० क्ि° }) -दृदयस्वरूपम्‌-- शब्दादि विपय ही वुद्धिस्षत््व पर उपारूढ 
होकर पदप के दद्य वनतेर्ह। उन धर्मो का स्वरूप । उच्यते-- कहा जा रहादहे। 
वुद्धिनिष्ठ धभ पुरूष के दद्य । उन धर्मो का अपना रूप कंसादटहै ? यह्‌ बताया जा 

दाद । 

( सु° सिऽ )--प्रकाराक्रियास्थितिशीलम्‌-- प्रकारा, क्रिया ओर स्थिति रूपी 
स्वभाव वाला । भूतेन्द्रियात्मकम्‌- स्थर एवं सूक्ष्म भूतो तथा इन्द्रियोके रूप वाला। 
एवम्‌ । भोगापवगर्थिम्‌--भोगः अपवर्गेरच अथः प्रयोजनं यस्य तत्‌, पुरुष के भोग ओर 
अपवर्ग रूपी प्रयोजन वाला त्रिगुण-समुदाय ही । दुदयम्‌- दृद्य ह । सत्त्व, रजस्‌ ओर 
तमस्‌--इन तीनों गुणों का वर्णन करने के ल्यि शीर शब्द का प्रयोग यह्‌ सिद्ध 
करतादै कि प्रकाशा, क्रिया ओर स्थिति इनका शील अर्थात्‌ स्वभाव है । प्रल्यादिमें 
यदिये प्रकाडादिरूपसे गरृहीतनहो, तोभी इनमे गुणों का लक्षण घटित हो, 
इसीच्ियि इन्हें प्रका, क्रिया, स्थिति-स्वरूप न कहकर प्रकाड, क्रिया, स्थिति-ीक 
कटा गया है । नानाल्पो को धारण करने वाले अर्थात्‌ नानारूपों मे परिणत होने 
वलेये तीनों गुणदही दृद्य ह।॥१८॥ 


( भा० सि० )- प्रकाशशीलं सत््वम्‌- प्रकाशः आलोकः ( बुदधचादिच्रृत्तिरूपा- 
रोको भौतिकारोकश्च--यो० वा० ) रील यस्य तत्‌ ( द्रव्यम्‌ ) सत्त्वम्‌, प्रकाश या 
चमक ही स्वभाव है जिसका, वह्‌ पदाथ सत्त्वगुण है । क्रियारीकं रजः- क्रिया यत्नः 
चलनं शीं यस्य तत्‌, क्रियाशील या चलनात्मक पदार्थं रजोगुण दै 1 ओर । स्थिति- 
शीलं तम॒ इति- स्थितिः प्रकाशक्रिययोः स्थगनं रीलं स्वभावः यत्य तत्‌, प्रकाश 
ओर क्रिया का स्थगित हो जाना “स्थिति है। इस प्रकार की स्थिति ही स्वभावदै 
जिसका, वह तमोगुण है । एते- ये 1 गुणाः- तीनों गुण । “एते गुणा एव प्रकृति 
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दाब्दवाच्याः न तु तदतिरिक्ता प्रकृतिरस्तीत्यवधारयतति “एते गुणा" इति ।*१ इन गुणों 
को वस्तुतः द्रव्यरूप होने पर्‌ भी पुरुप की बन्धनरज्जु रूप होने के कारण "गुण" कटूते 
हं । श्रक्रृति' नाम का कोई द्रव्य इनसे अल्ग नदीं, जिसमें किये रहते हों ओर 
इसलिये गुण" कहे जाते हों । वस्तुतः ये तीनों गण ही प्रकृति" है, यह स्मरण रखना 
चाहिए । "गुणाः पुडषस्य बन्धनरञ्जव इत्यथः सत्वादीनि द्रव्याणि, न तानि द्रव्या 
भरयागरुणाः तेभ्यो व्यतिरिक्तस्य गुणितोऽमावादिति वेदितव्यम्‌।* २ 


एते गुणाः--ये तीनों गुण । परस्परम्‌ --अन्योऽन्यम्‌ । उपरक्ताः--संगष्टा, उप- 
रज्जिताः, प्रविभागाः--अंशाः खण्डा येषां तादृशाः, परस्पर मिेहूुएु या सृष्ट 
अंगो वटे। संयोगविभागधर्माणः-- पृर्षसे संयुक्त ओर विभक्त होने के लक्षण 
वाटे । पुरषेण सह संयोगविभागधर्माणः ।*२ इससे "पुरुष" कै वेधने ओर मृक्त होने के 
व्यपदेश का व्याख्यान हो जाता दै। इतरेतरोपाश्रयेण--एक-तूसरे की सहायता से । 
उपाजितमूत्तयः--उपाजिता मूतिः यंस्त, अपना-अपना दरीर धारणया प्रकट कर 
सकने वाटे । परस्पराङ्गाङ्कित्वेऽपि-ये तीनों परस्पर अद्धी ओर अङ्ख वनते ह 
इसच्यि अद्भाङ्गीभाव होने पर भी। प्रसम्भिन्नरावितप्रविभागाः-- अपनी-अपनी 
क्षमता को अरग-अक्ग ( अमिधित ) बनाये रखने वा । तुल्यजातीयातुल्यजातीय- 
शक्तिभेदानुपातिनः- तुल्यजातीयेषु सजातीयेषु, अतुल्यजातीयेषु विजातीयेपु पदार्थेषु 
ये शक्तिभेदाः, ताननुपतितुं शीलम्‌ एषामिति, सजातीय ओर विजातीय कार्यो के प्रति 
यथास्थिति उपादान ओर सहकारी कारणता की शक्ति वाके । प्रधानवेटायाम्‌-- 
अपने-अपने अङ््खित्व-कार मं । उपदशितसन्तिधानाः--उपदशितं प्रकटीकृतं सन्नि- 
धानं स्वरूपं यैस्ते, अपनी सन्तिधि अर्थात्‌ अपना स्वरूप प्रकट करने वाटे। अभि- 
प्राय यह है कि इन गुणो की पूणं स्वरूपाभिन्यक्ति तभी होती है, जव किसी कार्यमें 
गरे अङ्गी होते ट । ओर जव इनमे से कोई गुण किसी कायं में अद्धी नहीं होता, तव 
उसका उस कायं में प्रत्यक्षदर्शन नहींहोता। फिरभीअङ्खीके खर्प मेही उसकी 
सत्ता अन्तर्भावित रहती है ओर सहकारीरूप मे उसके व्यापारमात्र से अनुमित होती 
है । गुणत्वेऽपि च-इन गुणो के गौण रूपमे रहने पर भी । व्यापारमात्रेणापि-सह्‌- 
कारी कारण के कार्यभ्रुत व्यापारमाच्र से । प्रधानान्तर्णीतिानुमितास्तिताः-- प्रधानान्त- 
णता अनुमिता अस्तिता येषाम्‌ ( अङ्घभूतानां गुणानाम्‌ ) ते तादृशाः, अद्धीमें 
अन्तर्भावित होने से ( अतः ) अनुमीयमान सत्तावाल़े होते टै । पुरूषार्थकतव्यतया-- 
पुरुष के भोगापवर्गल्प काको करने वारे होने के कारण । प्रयुक्तसामर््याः-- 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ १९४। 
२. द्रष्टव्य; भना० ¶ृ० १९५ । 
३. द्रष्टव्य; त° व° प° १९५ । 
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प्राप्तसामर्ध्याः, अभिव्यक्त होने की क्षमता वाछे। स्निधिमात्रोपकारिणः-संयोग- 
मात्रसे पर्ष का उपकार करने वारे । अयस्कान्तमणिकल्पाः--चुम्बक्र के समानये 
तीनो गुणदहोतेरह। तिच द्रष्टा सहार्प्ता अपि तत्सात्निध्ादेवोपकारिणोऽयस्कार्त- 
मणिवत्‌ 1*^ 

प्रत्ययमन्तरेण-अपनी अभिव्यक््तिसे अतिरिक्त दामे । एकतमस्य-क्रिसी 
एक अद्धी गण की । वृत्तिम्‌- व्यापार का। अनुवत्तमानाः--अनुव्तेन करने वाे। 
प्रधानरब्दवाच्या घ्रान" के नाम से अभिहित होते है । इनसे भिन्न श्रधान 
कोई एेसा पदार्थं नहीं है, जिसमें यह्‌ रहते हों । इसल्ि ये गण न तो प्रकृति में रहने 
वे धमर, न वैशेषिक लक्षण वाले गुण ओौर न प्रकृति के कार्ये, प्रत्युत साक्षात्‌ ये 
टी श्रधान' नामक पदार्थं हैँ । "साम्यावस्था चन प्रकृतिलक्षणे दिरषणमपितु यदा 
कदाचित्‌ सम्बन्धेनोपलक्षणं काकवन्तो देवदत्तस्य ग्रहम्‌ इतिवत्‌, सा च न्धरूनाधिकभावे- 
नासंहननादस्था अकार्यावस्थेति यावत्‌, तदुपक्षितगुणत्वन्च प्रकृतिलक्षणं महदादिग्या- 
वृत्तम्‌ । तेन सर्गं क्ारेऽपि गुणानां प्रकरृतित्वोपपच्या न प्रकृतिनित्यताक्षतिः 1" * एतत्‌-- 
यह्‌ गुणत्रय ही । दुदयमिति उच्यते--दुख्य' कहा जाता टै । अव गुणों का कार्य वताते 
ट । तद्‌--वह्‌ । एतद्‌--यह्‌ । दृदयम्‌---'ददय' कहा जानेवाला गुणत्रय । भूतेन्द्रिया- 
त्मकम्‌--शूतों ओर इन्द्रियोके रूपमे परिणत होनेवाला होता दै। इसका विवरण 
देते टै । "यद्‌ यदाटमक्ं तत्‌ तेन रूपेण परिणमत इति भूतिन्दरियात्मक्त्वं दीपयति ।*३ 
तथा-वैने टी । इद्दियभावेन--इन्द्रिरूपेण, सृक्ष्मेन्दिय ओर स्थुलेन्द्रियके रूपसे। 
श्रोत्रादिना--कर्णादि इन्द्रियों के आकार से । परिणमत इति-परिणत होता दे। 
"महत्‌' ओर “अह्ङ्कार'ये दोनों सृक्ष्मेन्दरिय माने गये हँ गौर मन इत्यादि ( अपेक्ना- 
करत) स्थूक इन्द्रियां कटी गयी टै । 'सहदहङारो सूक्षमेन्दरियमेकादशा च स्थूरेन्द्रियाणि ।** 
तत्‌ तु--वह्‌ गुणत्रय तो । न प्रयोजनजन्यम्‌--प्रयोजन-हीन नहीं होता अर्थात्‌ गुणत्रय 
का भूतेन्द्रियरूप से परिणत होना निष्प्रयोजन परिणाम नहीं है । अपितु--वल्कि। 
प्रयोजनम्‌ उररीकृत्य-- प्रयोजनं स्वीकृत्यैव, प्रयोजन की सिद्धिके च्िही होता हे । 
इति । पुरपस्य- पुरुप के । भोगापवर्गािम्‌-भोग ओौर अपवर्गं के ल्यि । तद्‌- वह्‌ । 
दृर्यम्‌--दृश्य है । तत्र--उन भोग ओौर अपवग मे से। “भोग क्या है ? इष्टानिष्ट- 
गुणस्वरूपावधारणम्‌--सुख-दुःखात्मक गुणों के स्वरूप का अनुभव या ज्ञान अथात्‌ 
सुख दुःखात्मकं गब्दादिविषयाकारा वुद्धिढृत्ति । अविभागाषन्नं ( सत्‌ )- परुषेण सह 
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अविविक्तम्‌, पुरुष मे हुवहू प्रतिविम्वित्त या अस्मिता द्वारा आत्मसात्‌ किया हु । 
भोगः-"भोग' कहा जाता है । अपवर्गं क्या है ? भोक्तुः- भोक्ता पुरुष के । स्वरूपा- 
वधारणम्‌- स्वरूप का बोध अपवर्ग" है। इति । योः-इन भोगापवगे से । अति- 
रिक्तम्‌-भिन्न । अन्यद्‌ दरशनम्‌--अन्य किरी प्रकार की अनुभूति । नास्ति- नहीं 
होती । तथा चोक्तम्‌ ( इति पच्छदिखवादवंवाद्‌-यो० वा० ) वेसा ही कहा गया है-- 
अयन्तु- यह अविवेकी जीव तो । खलु निश्रयदटी। त्रिपु गणेपु- तीनो गुणो 
मे । कततंपु--जो कि क्रियावान्‌ होते हैँ । अकर्तरि च पुर्पे--आर अक्तां परुष में। 
सांख्ययोग में पुरुष को “भोक्ता' तो कहा गया है, किन्तु "कर्ता नहीं । राद्धुराचायेने 
भी सांख्ययोगमत में “आत्मतत्व का स्वरूप “अकर्ता! ही साना जाने का स्पष्ट संकेत 
अपने शारीरकभाष्य" मे क्रिया है।१ अव पुरुषतत्व के विदोषण द्यि जा रहे है) 
तुल्यातुल्यजातीये- स्वच्छत्व ओर सूष्ष्मत्वादि के कारण पुरुप", शगुणत्रय' से कुर अंगों 
मे समानजातीय भी है । साथ ही गुणों के जडत्व ओर परिणामित्व के कारण ओौर पुरुप 
के अजड ओर अपरिणामी होने के कारण उससे भिन्नजाततीय भीदै।* इसय्वियि गुणों 
से भिन्नाभिन्न रूपवके। चतुर्थे- गुणों कौ संख्या तीन होन की अपेक्नासे पुरुप को 
"चतुर्थ" या नतुरीय' कटा गया है । इसच्वयि यह्‌ अथं हुआ कि तीन गुणो से अतिरिक्त 
चौथे तत्तव पुरुष! मे । जो कि । तत्क्रियासाकषिणि--गुणों कौ सकल क्रियाओोंका 
साक्षी या प्रतिसंवेदी दै ( उसमें ) । उपनीयमानान्‌-- प्रतिविम्वित हूए । सवेभावान्‌-- 
सभी शब्दादि विषयों को । उपपन्नान्‌--वस्तुतः उपर्थित या अनुभूयमान । अनु- 
पडयनू- मानता हुआ, देखता हुआ, न दशंनमन्यत्‌ गङ्खते- बुद्धि के द्वारा समर्पित 
विषयज्ञान के प्रतिसंवेदनरूप भोग के अतिरिक्त शुद्ध (्' तच्व की अनुभूति की आशङ्का 
भी नहीं करता । कटने का आदाय यहदै करि “भोग' के अतिरिक्त (अपवर्ग-र्प 
शुद्ध अनुभूति अर्थात्‌ शुद्धततत्वददंन" की उसे कल्पना भी नदीं होती । वह “भोग 
प्रकारक ज्ञान को ही एकमात्र ज्ञान माने वेठा रहता है । “अपवग -रूप पुरुपतत्त्वानु- 
भ्रति की सत्ता ओर उसके सम्बन्ध मं साधारण जनों कौ जानकारी का अभाव प्रकट 
करने के लिय यह पचरिख-संवाद उद्धृत किया गयादै। 
तौ एतौ- वे ये । भोगापवगौ-भोग ओर अपवर्गेरूप जान । वुद्धिकृतौ--वुद्धि 
के द्वारा की गयी क्रियाओं से उत्पन्न होते हैँ । ओर । बुद्धावेव वर्तंमानौ- वस्तुतः 
बुद्धिनिष्ठ ही रहते हैँ । जीव अपनी अविद्या के कारण अपने को अस्मितारूप मानता 
हुआ उस भोगापवगे को आत्मनिष्ठ सम्मता है ओौर भोक्ता' तथा “मोक्ता वना 
रहता है । वस्तुतः ये भोगापवर्गे पुरुषनिष्ठ कभी नहीं होते । कथं पुरुषे व्यपदिव्येते-- 





१. “अकर्ता इत्येके त्र° सू० शां० भा० पृ०। 
२. 'त्रिगुणमविवेकि विषयः सामान्यमचेतनं प्रसवधमि । 
व्यक्तं तथा प्रधानं, तद्िपरीतस्तथा च पुमान्‌ ॥'--सां० का० ११) 
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वि +अप्‌ + \८दिश्‌ [यक्‌ +- कट्‌ प्र° द्वि° ) कथ्येते । जव पुद्षन तो भोगापवर्े 
काकारण दहै ओर न उनका अधिकरण, तो फिरये पुरुषनिष्र कंसे हृए? इस प्रदन 
का उत्तरदेरहेदैं। यथा-जैमे । जयः- जीत । पराजयो वा--या दार । योद्धषु 
वर्तमानः- डने वे सैनिकों में रहती हुई भी । स्वामिनि-- राज्ञि, उन सैनिकों के 
राजा में । व्यपदिव्येते--कही जातीदहै। सहि-ओौर वहु राजा दही । तस्य-उस 
जीतया हार के । फलस्य--फक का । भोक्ता इति व्यपदिश्यत इति देषः-भोक्ता 
कटा जाताटहै। एवम्‌-इसी प्रकार से । बन्धमोक्षौ--वन्धन अर्थात्‌ ^भोग' ओौर 
मोक्ष अर्थात्‌ “अपवर्ग' । बुद्धौ एव बर्तमानौ--वुदधिमे रहते हृए दही । पुरुषे व्यप- 
दिद्येते--पूरुप में अध्यारोपित क्रिये जाते हँ । “व्यपदिश्येते डध्यारोपितौ भवतः । 
वस्तुत व--वुदधिरूप मे परिणत गुणत्रयका। पुरुषा 
भोग जर अपवर्गं रूप दोनों प्रयोजनोंका पूरानदहौ चूकनाही बन्धन दहै, अर्थात्‌ 
तभी तक भोग होता दै। तद्धविसायः- उस परुषां कापूरा हो जाना ही। 
मो टै । पएतेन--इसमे सिद हुआ क्रि । प्रहणादयः-- ग्रहण, धारण, ऊह, 
अपोह, तत्वज्ञान ओर अभिनिवेर-ये सभी भोगख्पया ज्ञानरूप हुं । इन्हें क्रिया- 
रूप नहीं समज्लना चाहिए । बुद्धौ वतमानाः बुद्धिनिषएठ रहते हुए भी । पुरुषे- पुरूष 
मे । अध्यारोपितसद्भावाः- अध्यारोपितः सद्धावः सत्ता येषां ते, व्यपदिष्ट होते 

स हि-जौर्‌ वह पुद्प । तत्फलस्य-- उस प्रहणादिक फर का 1 भोक्ता इति ( व्यप- 
दिव्यत इति दोपः) भोक्ता कहा जाता है! इन जानो का अकग-अक्ग स्वरूप 











यह टै-- 

'ग्रहणम्‌'-- स्वरूप से बाह्याभ्यन्तर पदार्था का ज्ञान ग्रहण है । “स्वरूपमात्रेणा्थं- 
ज्ञानं ग्रहणम्‌" 1: 

“धारणम्‌-- स्मृतिः । (तत्र स्मरतिः धारणम्‌" 13 

ऊहः --उत्प्रेक्षण या कल्पनारूप जान । (तद्गतानां विक्लेषाणामूहनम्‌” ॥४ 


अपोहः" -धारितज्ञान मे से कुछ को कम करना । ¶वर्तकितमध्ये विश्वारतः 
कियतः निराकरणपू" 1“ 
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(तत्त्वज्ञानम्‌'--ऊहापोहपूर्वक निर्णयात्मक ज्ञान । 'ताभ्यादेवोहपोहाभ्यां तदब- 
धरणं तत्त्वज्ञानम्‌" ।१ 

अभिनिवेशः“ तत्त्वज्ञानपूर्वेंक हानोपादानरूप निर्चय । ^तत्त्वावधारणपुवं 
हानोपादानपभिनिवेशः' । र ये सभी ज्ञानकेभेद ही है । "एते बुद्धिभ्रम एव' उ ।॥१८॥ 

दृश्यानां तु गुणानां स्वरूपभेदावधारणाथमिदमारभ्पते- 

दुख्य गुणो के स्वरूपभेद का निश्चय करनेके लि यह सूत्र जारम्भ क्रिया 
जाता टै- 


विश्ञेषाऽविश्ञेष लिङसात्राऽकल्ङ्धानि गुणपर्वाणि ।\ १९ 

विशेष, अविशेष, लिङ्घमाव्र ओर अचिङ्क (येचारों )- गुणों की विशेष 
अवस्थाएं होती हं ॥ १९॥ 

तत्राक्राशवाय्वरन्युदकभूमयो भूतानि शब्दस्पर्शरूपरसगन्धतन्सात्राणा- 
मविशेषाणां विशेषाः । तथा श्नोत्रत्वक्चक्षुजिह्वाघ्नाणानि बुद्धीन्द्रियाणि । 
वाक्पाणिपादपागुपस्थानि कर्मेन्द्रियाणि । एकादशं मनः सर्वार्थम्‌ ! इत्ये- 
तान्यस्मितालक्नषणस्याविशेषस्य विशेषाः । गुणानामेष षोडशके दिश्चेष- 
परिणामः । षडविशेषाः । तयथा - शब्दतन्मात्रं, स्पर्शतन्मात्रं, र्यतरमात्र, 
रसतन्मात्रं, गन्धतन्मात्रं चेत्येकदिज्निचवुष्प्चलक्षणाः शब्दादयः पच्चाविशेषाः 
षब्ठश्चाविशेषोऽस्मितासात्र इति । एते सत्तामात्रस्यात्मनो सहतः बडविशेष- 
परिणामाः । यत्तत्परमविशेषेभ्यो लि द्खःमात्रं महत्तत््वं तस्मिन्नेते, सत्तामात्रे 
महत्यातमन्यवस्थाय विवृद्धिकाष्ठासनुभवन्ति । प्रतिसंसुज्यनानाश्च तस्मि- 
न्नेव सत्तामात्र महव्यात्मन्यवस्थाय यत्तनिनिःसत्तासत्तं निःखदसन्निरसदनव्यक्त- 
मलिङ्धः प्रधानं तल्प्रतियन्तीति। एष तेषां लिङ्खमात्रः परिणामः । निःसत्ता- 
ऽसत्तं चालिङ्खुपरिणाम इति 1 अलिङ्कावस्थायां न पुरुषार्थो हेतुः 1 नाल्िङ्घा- 
वस्थायामादो पुरुषार्थता कारणं भवतीति न तस्याः पुरषाथंता कारणं 
भवति । नातो पुदषाथंङृतेति नित्याख्यायते । त्रयाणां त्ववस्थातिशेषाणा- 
मारो पुडषा्थता कारणं भवति । स चार्थो हेतुनिमित्तं कारणं भवतीत्य- 
नित्याख्यायते । गुणास्तु सवेध्मनुपातिनो न भ्रत्यस्तमयन्ते नोपजायन्ते । 
व्यक्तिभिरेवातीतानागतव्ययागमवतीभिगणान्वयिनीभिरपजननापायधमंका 
इव प्रत्यवभासन्ते । यथा देवदत्तो दरिद्राति । कस्मात्‌ ? यतोऽस्य च्यन्ते 
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गाव इति । गवामेव भरणत्तस्य दरिद्रता न स्वरूपहानादिति समः 
समाधिः । लिङ्खमात्रमलिङ्कृस्य प्रत्यासन्नं तत्र तत्संसुष्टं विविच्यते कऋमा- 
नतिवृत्तेः । तथा बडविशेषा लिङ्कमात्रे संसष्टा विविच्यन्ते । परिणासक्रम- 
नियमात्‌ । तथा तेष्वविशेषेषु भूतेन्द्रियाणि संसृष्टानि विविच्यन्ते 1 तथा 
चोक्तं पुरस्तात्‌ 1 न विशेषेभ्यः परं तच्वान्तरसस्तीति विशेषाणां नास्ति 
ततत्वान्तरपरिणातः। तेषां तु धसंलक्षणावस्थापरिणासा व्याख्या 
धिष्यन्ते \ १९ ॥ 


उन (चारों) मेसे आकाड, वायु, अग्नि, जल ओर प्रथ्वी-ये ( पचो ) 
हाभूत शब्द, स्पर्श, रूप, रस एवं गन्ध -- तन्मात्र नामक अविशेषों के विशेष ( नामक 
पव ) टं । ओौर श्रोत्र, त्वचा, नेत्र, जिह्वा ओर घ्राण नामक ज्ञानेन्द्रिय, वाणी, हाथ, 
पैर, गदा एवं जननेन्द्रिय नामक कर्मेद्ियां तथा ग्यारहवीं (मन' नाम कौ उभयात्मक 
इन्द्रिय-- ये सव अस्मिता नामक अविशेष के विदोप ( पव) टं। गुणोकेये सोह 
विशेष परिणामर्हँ। छः अविदेप ( परिणाम ) होतेरै। वे ये शब्दतन्मात्र, स्प 
तन्मात्र, रूपतन्मात्र, रसतन्मात्र ओर गन्धतन्माव्र ( क्रमशः ) एक, दो, तीन, चार 
ओर पाँच लक्षणों ( धर्मो ) वाके शव्द ( तन्मात्र ) इत्यादि पांच अविदेष ओर 
छठवां अविशेष अस्मितामाव्र है । ये ( पुरुषार्थक्रियासक्षम ) अभिव्यक्तिमाव्र स्वरूप 
वाले महत्तत्त्व के छः अविद्ेप परिणाम हैँ । जो इन अविशेपों से परे यह अभिव्यक्ति 
मात्र महत्त्व है, उस अभिव्यक्तिमात्र महत्त्व में रह्‌ कर ये अविशेषढ्द्धि को सीमा 
को प्राप्त करते दहै ओर प्रविरीन होने की अवस्था में उसी अभिव्यक्तिमात्र महत्त्व 
मे प्रविष्ट होकर जो वह्‌ अभिव्यक्ति ओर अभाव से रहित, अभिव्यक्ति मौर अभाव 
से विलक्षण तथा भावात्मक अव्यक्त अर्थात्‌ अनभिव्यक्त श्रकृतितत्त्व' है, उसमें रीन 
हो जाते दै । यह ( महत्तत्त्व ) उन ( गुणों ) का लिङ्गमात्र परिणाम है 1 अभिव्यक्ति 
ओर अभावरटित प्रकृतितत््व ( गुणों का ) अचकिद्धपरिणाम दहै। अचकिङ्गावस्थामें 
( भोगापवर्गरूप ) पुरुपाथे कारण नहीं होता है। ( अर्थात्‌ ) अलिङ्गावस्था के 
प्रारम्भ में पुरुषार्थरूप कारण नहीं रहता है, इसच्यि पुरुषार्थता इस अव्यक्तावस्था 
का कारण नहीं है । ( अतः ) यह्‌ अव्यक्तावस्था वा श्रकृति" पुरुषा्थेजन्य नहीं है, 
इसल्यि नित्य कही जाती है! ( शेष ) तीनों विशिष्ट अवस्थाओं के प्रारम्भ में 
पुरुषार्थता रूप कारण रहता है अर्थात्‌ वह्‌ पुरुषार्थता निमित्त ( रूप मे ) रहती है । 
ओर वह्‌ पुरुषार्थं हेतु या निमित्तकारण वनता है, इसच्यि ( ये तीनों अवस्थां ) 
अनित्य कटी जाती हैँ । ८ सत्त्वादि तीनों ) गुण तो इन सभी धर्मो में अनुगत होते 
है । न नष्ट होते ह, न उत्पन्न होते हैँ । भरत, भविष्यत्‌ ओर वतंमानकाछिक गुणगत 
अभिव्यक्तियों के द्वारा उत्पन्न ओर नष्ट जैसे भासित होते दँ । जैँसे-देवदत्त दरिद्र 
१५ पा० 
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हो गया है, क्यों ? क्योकि इसको गाये मर गयी ह । गायोंके मरजानेसे सकी 
दरिद्रता है, उसके स्वरूप के नाश होने से नहीं। इस प्रकारसे ( दोनों में) समान 
समाधान है । 'लिङ्घ मात्र' अलिद्ध का निकटतम ( कायं ) टै । उस ( अचिङ्घं) में 
अविभक्त वह 'लिङ्कमात्र यथायोग्य क्रमसे भिन्नरूपधारण करतादै। वैसेही 
छहों "अविशेष किङ्कमात्र में अविभक्त रहते हए परिणामक्रम के नियम से भिन्नरूप 
धारण करते है । वैसे ही उन अविशेषों मे भूत ओर इन्द्रि ( नामकं विदोष ) 
अविभक्त रहते हुए भिन्न रूप धारण करते हें । ओर पहले वैसा कटा भी गया है] 
इन विशेषो के वाद अन्य कोई तत्त नहीं होता, इसि विशेषो का अन्य तत्त्वों के 
रूप में परिणमन नहीं होता । उन विशेषो के तो धर्म, लक्षण जौर अवस्था परिणाम 
( आगे ) वताये जायेगे ॥ १९ ॥ 
योगसिद्धिः 
( सं० भा० सि० })- दु्यानां गुणानां तु--अव दृश्य कटे जाने वाले तीनों 
गुणों के । स्वरूपभेदावधारणार्थम्‌-- स्वरूप ओौर अवान्तरभेदों का निद्चेय करने के 
चि । इदमारभ्यते--यह सूत्र आरम्भ क्ियाजारटादटै। 
( सृ° सि० }- विरे पाश्च अविशेपादच चलि ज्खमात्रं च अलिङ्गं चति विहेषाऽ 
विशेषलिङ्गमात्रलिङ्गानि ( इतरेतरदरन््समासः )--सोकह "विशेष' ( ग्यारह इन्दियां 
ओर पाँचों महाभूत ) तथा छो अविदेष' ( अस्मिता ओर र्पाचाों तन्मात्रा ) तथा 
“सहत्तत्व' ओर अव्यक्त" गुणों के ये चार पवं अर्थात्‌ अवस्थाभद दें । विदेप ओौर 
अविशेप इन दो अवस्थाओं वाके गुणोंमें अन्तर यह होतादै कि अविशेष अवस्था 
मे गण, शान्त, घोर ओर मृढ रूप में अभिव्यक्त नहीं रहते, जठकरि विेषावस्था मं 
इन गणो मे शान्त, घोर ओर मृढ रूप मे अभिव्यक्त रहते ह । (न शान्ता नापि घोरा- 
स्ते न मूढाश्चाविश्चोषिणः'१ । सूत्रमें गुणों कीये अवस्थां कायं को अपेक्षासे कही 
गयी है, इसलिये इनक्रा क्रम कार्यत्व के अनुसार है । सवसे पहले "विशेषः का कथन 
किया गया है, जो अविशेषो का कायं है । फिर अविशेष" का कथन किया गया है, 
जो लिङ्कमाव्र का कायं है। तव “लिङ्खमात्र' का कथन किया गयादे, जो अङ्गका 
कायं दहै ओर इसीच्ि “अलिङ्ग को सवसे वाद मे कहा गया दै । महत्तत्त्व 
को इस सूत्र में ^लिङ्खमात्र' कहा गया दै, क्योकि वह सभी वस्तुजो का व्यञ्जक है। 
लिङ्क विकूवस्तूनां व्यञ्जकं तन्मात्रं महत्तवम्‌ २” । रीनम्‌ अर्थं गमयति इति लिङ्गम्‌, 
इस व्युत्पत्ति से भी महत्तत्व की व्यञ्जकता अर्थात सरवंवस्तुवोधकता सिद्ध होती है। 
अब्यक्त प्रकृति को “अलिङ्गः कहना भी सार्थक ही है, क्योकि वह किसी भी तत्त्व की 
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अभिव्यञ्जक नहीं है । 'स्वयमग्यक्ततया न परस्य व्यज्जकमित्यक्ङ्कमित्याश्यः 1१ 
इसको इसलियि भी 'अलिङ्क' कटा जा सकता है कि वह्‌ अन्य किसी पदा्थंमें रीन 
नहीं होती । न लयं गच्छति इति अलिङ्कम्‌ । “अन्यत्र ख्यन्न गच्छतीत्यकिङ्खमू' र । 
गणो को ये चारों अवस्थां गुणों के 'पववं'-रूप में कटी गयी हं । "पर्वे" शब्द का अर्थं 
होतार, दो जोड़ोंके वीच का भाग । पूरणा्थक "वे धातु से "कनिन्‌" प्रत्यय ल्ग- 
केर “पर्वन्‌ नपुंसकलिङ्क शब्द वनता है । जैसे ईख इत्यादिके पोर या भाग उसके 
पवेटं । गुणों के अवस्थानुसारी चारों भागों का वर्णन इस सूत्रम किया गया 
दै ।॥ १९ 
( भा० क्षि )--तत्र--उन चारों गुण-पर्वो मे 1 आकाशवाय्वगन्युदकभ्ूमयः-- 
आका, वायु, अग्नि, जठ ओर भूमि। भूतानि-ये पाचों महाभूत । गब्दस्पशं- 
रूपरसगन्धतन्मात्राणाम्‌--शब्दतन्माव्, स्परं तन्मात्र, रूपतन्मात्र, रसतन्मात्र ओर गन्ध- 
तन्मात्र, इन पाचों अविेषों के । विहदोपाः- क्रमशः 'विडेष' नामक परिणाम हैँ ।२ 
तथा--उसी प्रकार । श्रोत्रत्वक्चक्षुजिह्वाघ्राणानि वृद्धीन्द्रियाणि--कान, त्वचा, नेत्र 
जिह्वा ओर नासिका, ये पाचों ज्ञानेन्द्रियां ओर । वाक्पाणिपादपायूपस्थानि कमन्द्रि- 
याणि-- वाणी, हाथ, पैर, गदा ओर जननेद्दरिय, ये पाचों कर्मेन्द्रियं । एकादशं 
मनः--ओौर ग्यारहवीं "मन" नाम की । सर्वर्थिम्‌-उभयेन्द्रिय “मनस्तु उभयाटमकमरु" 
'उभयप्रधानस्येति मन्तव्यम्‌ ।* इति एतानि--ये इतने अर्थात्‌ ग्यारह । अस्मितालक्षण- 
स्याविञ्ेवस्य--अहंकार नामक अविदो “विज्ञेष' नामक परिणाम है । 
गुणानामेप पोडशकः विेपपरिणामः- तीनों गुणों के ये सोलह ( पाँच महाभूत ओर 
ग्यारह इन्द्रियां ) "विशेष नामकं परिणाम ह । षडविशेषाः-- शान्त, धोर ओर मूढ 
इन लक्षणों से रहित छः “अविेष' परिणाम ये हँ । तद्यथा-- जसे । शब्दतन्माव्रम्‌-- 
व्दतन्मात्रा । स्परातन्मात्रम्‌--स्परंतन्मात्रा । रूपतन्मात्रम्‌-रूपतन्मात्रा । रस- 
तन्मात्रम्‌--रसतन्मात्रा । गन्धतन्माव्रञ्च-- ओर गन्धतन्मात्रा । इति एकद्ित्रिच- 
तुष्पञ्चलक्षणाः-- ये क्रमशः एक, दो, तीन, चार ओौर पाँच लक्षणों वाके । शब्दा 
दयः--“शव्दतन्मात्रा' आदि पाचों तन्मात्रा । पञ्च अविशेषाः-रपांच “अविशेषः 
परिणाम हैँ । तात्पर्यं यह्‌ है कि शब्दतन्मात्रा केवल शब्द" लक्षण वाङी होने के 
कारण एक लक्षण वाङी कही जाती दै । स्पशंतन्मात्रा शब्दः ओर स्पशं इन दो 
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लक्षणों वाटी होने के कारण दो लक्षणों वाखी कटी जाती है । ङ्पतन्मात्रा "शब्द", 
“स्पर्" ओर “रूप इन तीन लक्षणो से युक्त होने के कारण तीन लक्षणों वाटी कही 
जाती है । रसतन्मात्रा शब्द", (स्पर्ग ', “रूप' ओर “रस' इन चारों लक्षणों से युक्त होने 
के कारण चतुलक्षणा कही जाती है । गन्धतन्मात्रा “शब्द', “स्पशं, रूप, रस" ओर 
“गन्ध' इन पाचों लक्षणों से युक्त टोने के कारण पश्चलक्षणा कटी जाती टै । 
(तन्मात्राण्यविश्चेषाणि अविकशेषास्ततो हिते। 
न शान्ता नापि घोरास्ते न मूढाश्चाविदेषिणः 1! ( विण्पु° )। 
षष्ठदच अविशेषः- छठवां अविशेषपरिणाम । अरस्मितामात्र इति-अभिमान- 
वृत्ति वाला "अहङ्कार" नामक तत्व है । इसमे "मात्र' शव्द लगने से उन्द्रियभावापन्न 
हङ्कार की निढृत्ति समन्ननी चाद्िए । एते- ये छः । सत्तामात्रस्यात्मनः--अभि- 
न्यक्तिमात्र रूप वाले "अविजचेष' 
नामक परिणाम हैँ । महत्तत्व को प्रथमतः अभिव्यक्तया व्यक्त होने के कारण 
“सत्तामात्र कटा गया टै । गुणो की प्रथमा्िव्यक्ति ही इसका स्वरूप ट । ( इसीच्ियि ) 
अव्यक्त" तततव को अभिव्यक्त न होने के कारण नित्य होने पर भी सत्तारहित कहा 
गया है । “सत्ता विद्यमानता व्यक्तेति यावत्‌, ग्यक्ततामात्रं महत्तर्वमाद्य कार्यत्वात्‌" । ^ 
इसी अभिव्यक्ति को ही वाचस्पति मिश्च ने पुरुपा्थक्रियाक्नमता' नाम दिया है। 
“पुरुषार्थक्रियाक्षमं सत्‌ तस्य भावः सत्तातन्माघ्रं महत्तत्वम्‌": । यत्‌--जो । अविदोपेभ्यः 
परम्‌--इन “अविदेप' परिणामो से भी सूक्ष्मतत्त्व टै । ततु-- वह । लिङ्धमात्रम्‌- 
'चिङ्कमात्र' कहा जाने वाला । महत्ततत्वम्‌-- "महत्‌ नाम का तत्त्व है । तरिमिन्‌ सत्ता- 
मात्रे महति आत्मनि--उस सत्तामात्र महत्‌ तत्त्व में । एते- ये छः अविशेष परि 
णाम । अवस्थाय-रहकर । विद्द्धिकाष्ठामनुभवन्ति--परिणमित टै, विकसित 
दशा को प्राप्त होते टैँ। विढ्ृदधिकाष्ठा का अर्थं, परिणाम की सीमा अर्थात्‌ 
विकास । ^तेयमेषां विवृद्धिकाष्ठा परिणामकाष्ठेति' । यहाँ पर "महति" के साथ-साथ 
"आत्मनि शब्द का प्रयोग महत्तत्व की वस्तुरूपता का प्रकाशक टै 1 (आत्मा शब्द 
( जो कि स्वरूप का वाचक है ) का प्रयोग महत्त्व की तुच्छता का निपेध करता 
है । “आत्मन इति स्वरूपोपददहांनेन तुच्छत्वं निषेधति, प्रङृतेदचायमाद्यः परिणामो 
वास्तवो, न तु तद्विवत्तं इति यावत्‌" ।४ प्रतिसंसृज्यमानाश्च--प्रलीयमानाइच ( प्रल्य- 
कामें) कारण में विदीन होते हुए ( ये छः अविष ) । तस्मिन्नेव सत्तामत्रै-- 
उसी छिङ्घमात्र । महति आत्मनि-- महत्तत्त्व में । अवस्थाय -अनुगत होकर उसी के 
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साथ । यत्‌ तत्‌-जो वह्‌ । निःसत्तासत्तम्‌-- सत्ता ओर असत्ता से रहित अर्थात्‌ व्यक्त 
न होने वाके फिर भी वास्तविक । निःसदसत्‌ *--अभिव्यक्ति ओर अभाव दोनों से 
रहित । तथापि । निरसत्‌-अभावात्मकता से तो सर्वथा भिन्न अर्थात्‌ “भावात्मक । 
अबव्यक्तम्‌--अनभिव्यक्त। अकिङ्घम्‌- प्रधान नामक तत्त्व है । तत्‌ प्रतियन्ति इति-- 
उसमें विलीन होते हैँ । तेषाम्‌--उन गणो का। एपः-- यह । लिङ्कमात्रः परिणामः 
--चिङ्कमात्र या सत्तामात्र कहा जाने वाला "महत्तच्व' रूपी परिणाम है । "निःसत्ता- 
सत्तम्‌" पद का विग्रह इस प्रकार होगा-- निर्गते सत्तासत्ते यस्मात्‌ तत्‌ इति निःसत्ता- 
सत्तम्‌ ( वहुव्रीहिः ) । इसी प्रकार "निःसदसत्‌' का विग्रह यह होगा-- निष्क्रान्तं सतः 
असतदचेति ( प्रादितत्पुरुषः ) । यह पद 'निःसत्तासत्तम्‌' का ही भाष्यकृत व्याख्यान 
टै । निरसत्‌- निष्क्रान्तम्‌ असतः इति निरसत्‌ ( प्रादितत्पुरुषः ), भावात्मकपदाथे । 
'निःसत्तासत्तम्‌' ओर "निःसदसद्‌" पदों में प्रयुक्तं “सत्ताः ओर "असत्ता" पदों का अर्थं 
टीकाकारो ने इस प्रकार किया है-- 

सत्ता-( १ ) "पुरार्थक्रियाक्षमं सतु तस्य भावः सत्ता" । 

( २ ) (कूटस्थनित्यत्वादि पारमार्थिकं सत्‌" ` ` तच्च सरवं भ्रधाने नास्ति" ।२ 
( ३ ) "पुरषारथं क्रियाभिरनुभूतता' ।* 
असत्ता-( १ ) "तुच्छता" ( प0ा-6५1516166 ) ॥* 
( २ ) “पुरषाथंक्रियाऽयोग्यता' ॥९ 

निःसत्तासत्तञ्च-- सत्ता ओर असत्ता से रहित यह अन्यक्त तत्व । अलिङ्ग 
परिणामः--गरुणों का “अलिङ्ख' नामक परिणाम । इति-इसल्ियि 1 अलिङ्गावस्था- 
याम्‌--इस अलिकं या अव्यक्तावस्था वाके गुणपरिणाम के प्रति । पुरुषा्थः- पुरुष- 
तत्व के भोग ओर अपवगं नामक प्रयोजन । हेतुः- कारण । न- नहीं है । इस वाक्य 
को ओर अधिक स्पष्ट करते हैँ कि । अलिङ्खावस्थायाम्‌ आदौ-गुणों को अव्यक्ता- 
वस्था के प्रति कोई पूर्वेवर्ती । पुरुषार्थता--भोग ओर अपवगं नामक प्रयोजन 1 कारणं 
न भवति- कारण नहीं है । इति--इसल्िये । नित्या- वह्‌ नित्य 1 आदख्यायते-कही 


जाती है । सांख्ययोगशास्वर मे वह्‌ नित्य कही जाती हे । 


१. "एतदुक्तं भवति- सत्त्वरजस्तमसां साम्यावस्था न क्वचित्पुरुपा्थःउपयुज्यते 

इति न सती, नापि गगनकमलिनीवत्‌ तुच्छस्वभावा, तेन नासत्यपि इति ।' 
-त्‌० वभ पृऽ २०६ । 
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२३० पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


त्रयाणां तु अवस्थाविशेषाणाम्‌---इन तीनों ( लि ङ्घमात्र, अविशेष ओौर विशेष ) 
अवस्थाओं के । आदौ- प्रारम्भ में ( अर्थात्‌ कारणरूपमें) पुरुपार्थः-- पुरूष का 
भोगापवर्गैरूप प्रयोजन । कारणं भवति- देतु या प्रेरक होता दै । (तु' शब्द नित्यत्व 
अव्यक्त से इन लिङ्गादि तीनों अवस्थाओं मे भेद प्रदशित करने के चयि प्रयक्त हुआ 
है । स च अ्थः-ओौर यह पुरुषार्थं । इन तीनो अवस्थाओं की स्थिति में हेतुः- 
हेतु अर्थात्‌ । निमित्तं कारणम्‌- निमित्त, कारण । भवति- वनता है । इति--इस- 
ल्य । अर्थात्‌ कारणजन्य या कृत्रिम होने के कारण । अनित्या आद्यायते- अनित्य 
कही जाती है । किन्तु इन लिङ्गादि अवरस्थाओं के अनित्य होने पर भी सत्त्वादि गुण 
सर्वथा नित्य ही टै । उन्हे अनित्य नहीं समक्षना चाहिए । इन गुणों का एक पर्व 
अलिद्क' नित्य ओर महदादि" अन्य तीन पर्वं अनित्य होते टँ । अव गुणों की नित्य 
रूपता का कथन क्ियाजा रहा है । गुणास्तु-सत्त्वादिगुण तो । सर्वधर्मानुपातिनः-- 
सभी पदार्थो मे अर्थात्‌ समस्त परिणामों मे अनुगत रहते हैँ । न प्रत्यस्तमयन्ते--न तो 
विनष्ट होते हैँ । नोपजायन्ते--ओौर न तो उत्पन्न होते हैँ । वत्कि । गुणान्वयिनीभिः 
-गुणो मे अन्वितिया गुणों मे परिलक्षित होने वारी । व्यक्तिभिः--अभिव्यकव्तियों 
( 1121185181075 ) के द्वारा 1 उपजनापायधमेकाः इव--उत्पत्ति ओर विनाञ्च- 
रीर जसे । प्रत्यवभासन्ते प्रतीत होते हँ । तात्पयं यह दै कि ये गण वस्तुतः उत्पत्ति 
ओर विनाश वाले न होने पर भी अभिन्यक्तियों में उत्पत्ति ओर विनाशशील होने के 
कारण तद्वत्‌ कहे जाते है । यथा- जैसे । देवदत्तो दरिद्राति--देवदत्त दरिद्र हो रहा 
हैया हीन हो रहा है । कस्मात्‌-कंसे ? यतोऽस्य स्रियन्ते गाव इत्ि--- क्योकि इसकी 
गाये मर रही हैँ । यहाँ पर । गवामेव मरणात्‌- गायों के मरने याहीनदहोनेसे ही। 
तस्य दरिद्रता-उस देवदत्त की हीनता है । न स्वरूपहानाद्‌ देवदत्त के स्वरूप की 
क्रिसी हीनता के कारण नहीं । इति-इस प्रकार । समः-समान ही । समाधिः-- 
समाधान ( गुणों के प्रसङ्खमे भी) टे। 
अव इन गुणों की अलिङ्गावस्था से आगे होने वाली चिङ्गादि अवस्थाओं की अभि- 
व्यक्ति का क्रम भाष्यकार के द्वारा बताया जा रहा है! लिङ्कमात्रम्‌-"महत्‌' नामक 
गुणपरवं । अक्िङ्घस्य--अलिङ्ग नामक गुणपर्वं का। प्रत्यासन्नम्‌-निकटतम कायं 
है । (सव्यवहितकायमू" 1+ तत्र--उस “अलिङ्धं" नामक गुणावस्था में । तत्संसृष्टम्‌-- 
तेन प्राप्तसंसर्गं॑सत्‌, उससे अविभक्त रहता हृजा । विविच्यते--( लिङ्गरूपेण ) 
विविक्तं परथगभवति, छिङ्गरूप से विभक्त होता है । कंसे विभक्त होता है या अलगाव 
कौसे सम्भव है ? इसका उत्तर दै 1 क्रमानतिकृत्तेः--परिणामक्रम की अतिढृत्ति अर्थात्‌ 





उल्कङ्कन न होने के कारण । “चरुं च गुणवृत्तमिति न्यायात्‌ । वस्तुस्वाभाव्या्यया- 
र 
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भवितव्य तदनतिक्रमाद्‌ यथायोग्यक्रमत इत्यर्थः" 1 तथा- उसी तरह से । षड्‌ ` 
अविशेषाः--चछ्टों अविदेष नामक गणपं । लिङ्गमात्रे महत्त्व मे । संसृष्टाः- 
अविभक्त रहते हुए । पश्चात्‌ विविच्यन्ते-पृथगभिव्य्क्ता भवन्ति। परिणामक्रम- 
नियमात्‌-परिणामपरम्परा के नियत होने के कारण । तथा- वैसे ही। तेषु 
अविशेपेपु--उन अविरोष नामक गुणपर्वा अर्थात्‌ अहङ्कार ओौर पाचों तन्मात्राओं में 
गृणपरिणाम क्रमिक ही होता है । इसमे क्रमोत्कंघन नहीं होता, यही परिणामक्रम- 
नियम कहा जाता है | 

भूतेन्द्रियाणि--पाँचों महाभूत ओर ग्यारहों इन्द्रियां अर्थात्‌ गुणों के "विशेष 
नामक पर्व । संसृष्टानि--अविभक्तानि, तत्र छव्धसंसर्गाणि एव । विविच्यन्ते-- पृथ- 
ग्भूत होते टँ । तथाच पुरस्तादृक्तम्‌-इसी सूत्र का व्याख्यान करते हए पहर ही यह्‌ 
कहा भी गया टै । विजेषेभ्यः परम्‌--इस "विश्ञेप' नामक पवं के वाद । तत्त्वान्त- 
रम्‌--कोई अन्य तत्व । न अस्ति-- नहीं होता । तेपाम्‌--उनके । धर्मलक्षणावस्था- 
परिणामाः--धर्मपरिणाम, लक्षणपरिणाम ओर अवस्थापरिणामदही होते हैँ। अन्य 
तत्तव के रूप में परिणाम नहीं होते । ये धर्म 'लक्षण' ओर अवस्था" नामक परिणाम 
( यो० सू० ३।१३ में ) । व्याख्यायन्ते-- व्याख्यात हँ, कहे जायेगे । यहाँ पर भविष्य 
त्काछिक “व्याख्यायिष्यन्ते' के अथं मे "व्याख्यायन्ते का प्रयोग हुआ है। शीघ्र 
भविप्यत्ता की दृष्टिसेही लृट्‌ के स्थान पर विड्‌ + ^८ख्यै धातु का लट्‌ 
ठकार मे कथन कियागयादहै। १९॥ 

व्याख्यातं दृश्यम्‌ । अथ द्रष्टुः स्वरूपावधारणाथेसिदमारभ्यते- 


दृश्य की व्याख्या हो गयी । अवद्रष्टाके स्वरूप का निश्चय करनेके चि यह्‌ 
सूत्र आरम्भ किया जाता है-- 


द्रष्टा दशिमा्नः शुद्धोऽपि प्रत्ययानुपश्यः 1! २० ॥1 


द्रष्टा चेतनमात्र तथा शुद्ध होने पर भी ( बुद्धि के ) ज्ञान का अनुद्रष्टा ( प्रति- 
संवेदी ) होतादहै। २०॥ 

दशिमात्र इति दृक्‌शक्तिरेव विशेषणापरापृष्टेत्य्थः। स पुरुषो बुद्धः 
प्रतिसंवेदी । स बुद्धेन सरूपो नात्यन्तं विरूप इति । न तावत्सरूपः। कस्मात्‌ ? 


ज्ञाताज्ञातविषयत्वात्परिणामिनी हि बुद्धिः 1 तस्याश्च विषयो गवादिघंरा- 


१. द्रष्टव्य; भा० प° २११। 
२. 'तत्त्वत्व द्रव्यत्वम्‌ । तत्त्वान्तरत्वच स्वाढ़त्तिद्रव्यत्वसाक्षादृव्याप्यजाति- 
मत्त्वम्‌ । पचविशतितत्त्वेषु पखचविरातिजात्यनङ्खीकारे च तत्त्वान्तरत्वं स्वाढृत्तिद्रव्य- 
विभाजकोपाधिमतत्वमिति ।"---यो० वा० पृऽ २११। 
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दिर्वा ज्ञातश्राज्ञातश्चेति परिणामित्वं दशंयति । सदाज्ञातविषयत्वं तु पुरष- 
स्यापरिणामित्वं परिदीपयति । कस्मात्‌ ? न हि बुद्धिश्च नाम पुरुषविषयश्च 
स्याद्‌ गृहीता चागृहीता चेति सिद्धं पुटषस्य सदाज्ञातविषयत्वं ततश्चापरिणा- 
भित्वसिति । किच्च परार्था बुद्धिः संह॒त्थकारित्वात्‌, स्वार्थः पुरुष इति। 
तथा सर्वाथरध्यिवसायकत्वात्‌ त्रिगुणा बुद्धिस्त्रिगुणत्वादचेतनेति । गुणानां 
तुपद्रष्टा पुरुष इति । अतो न सरूपः । अस्तु ताह विरूप इति । नात्यन्तं 
विरूपः । कस्मात्‌ ? शुद्धोऽप्यसो प्रत्ययानुपश्यः । यतः प्रत्ययं वोौद्धमनु- 
पश्यति । तमनुपश्यन्नतदातमापि तदात्मक इव प्रत्यवभासते । तथा चोक्तम्‌- 
“अपरिणाभिनी हि भोक्त्रशक्तिरप्रतिसंकमा च परिणािन्यर्थे प्रतिसंक्रान्तेव 
तदवत्तिमनुपतति । तस्याश्च प्राप्तचतन्योपग्रहुरूपाया बुद्धिवत्तेरनुकारमात्न- 
तया बुद्धिवृत््यविशिष्टा हि ज्ञानवृत्तिरि'त्याख्यायते । २० ॥। 

'दुदिमात्र' का अर्थं है विशेषणो से सम्बद्ध श्ञ'-रूपी शक्ति । यह पुरुप, वृद्धिका 

प्रतिसंवेदनकारी ( साक्षी ) होतादहै। बहन तो वृद्धिके समानरूपवालादहै ओौरन 
अत्यन्त असमान ङ्प वाला । समानखूप वारा नहीं है । क्यों? कभी नात ओर कमी 
अज्ञात विषयो वाका होने के कारण । वुद्धि परिणामिनी होती टै। उसके गवादिया 
घटादि विषय ( कभी ) ज्ञात ओर ( कभी ) अज्ञात होतेटें। इस प्रकार वुद्धि के 
परिणामित्व को प्रकट करते हैँ । परन्तु पुरुप का सदाज्ञातविपय वाला होना पुरुप की 
अपरिणामिता को प्रकारित करता है । क्यों ? पुरुष का विषय अर्थात्‌ बुद्धि उसे कभी 
ज्ञात हो, कभी अज्ञात हो-एेसा नहीं होता । इसच्यि पुरुष का सदाजातवि पयत्व ओर 
उससे उसका अपरिणामित्व सिद्ध होता दहै । ओर भी मिककर कार्यं करनेके कारण 
( त्रिगुणात्मिका ) बुद्धि परार्थं ( अर्थात्‌ अन्यके ल्य) होती हैँ । ( जवकि ) पुरुष 
स्वार्थं ( अर्थात्‌ अपने ल्ि ) होतादहै। उसी प्रकार सभी पदार्थोकाज्ञान करनेके 
कारण बुद्धि त्रिगुणात्मिका होती है ओौर त्रिगुणात्मिका होने के कारण अचेतन होती 
है ( जबकि ) पुरुष गणो का केवर उपद्रष्टा ( अर्थात्‌ प्रतिविम्बम्राही ) होता है। 
इसलिये ( पुरुष, बुद्धि के ) समान रूपवाला नहीं है । तो फिर विपरीत रूपवाला 
होना चाहिए । परन्तु अत्यन्त विपरीत रूपवाला भी नहीं है । क्यों ? शुद्ध होने पर 
भी ( पुरुष ) बुद्धिगतज्ञान का अनुद्रष्टा होता है, क्योंकि बुद्धिगतज्ञान का प्रतिविम्ब 
रूप में दशन करता है । उस ( वुद्धिगतज्ञान ) को प्रतिविम्बरूप से देखता हुआ देखने 
वाान होने पर भी वैसा प्रतीतहोतादै। वैसे ही कदा भी गया दै--अपरिणामी 
तथा निष्क्रिय भोक्ता, परिणामी तत्त्व अर्थातु बुद्धि में प्रतिसंक्रान्त-सा होकर उसके 
ज्ञान का प्रतिसंवेदन करता है । ओर चितिच्छायापत्ति से चेतनता को प्राप्त करने 
बाद्धी बुद्धिदरत्ति का अनुकरणमात्र करने के कारण बुद्धिढत्ति के समान टी पोरुषेय- 
बोधरूपा इत्ति होती है ।*--यंह कहा जाता है ॥ २० ॥ 
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योगसिद्धिः 

( सं° भा० स्ति }- व्याख्यातं दृर्यम्‌--'दृश्य' पदार्थं का पके व्याख्यान 
कर दिया गया । अथ--अव । द्रष्टुः--द्रष्टू' पदां के । स्वरूपावधारणार्थम्‌- स्वरूप 
का निङ्चय करने के ल्ि। इदम्‌- यह सूत्र । आरभ्यते-आरम्भ कियाजा 
रहा टै । 

( सु० सि० }- द्रष्टा-- साक्षी, पुरुप। दृरिमाव्रः--दशिरेवेति दृशिमात्रः 
( नित्यसमासः ), चिन्मात्र अर्थात्‌ ज्ञानरूप है ^ शुद्धः ढृत्तिज्ञान के सम्पकं से सर्वथा 
रहित होता है । अपि--फिर भी । प्रत्ययानुपद्यः--( बुद्धिस्थ ) ज्ञान का अनुद्रष्टा 
होता दै। बुद्धिद्त्ति के उपराग या अभिमान से वह्‌ उसका प्रतिसंवेदी वन जाता है। 
यही पुरुप का 'भोग' कटा जात्ता टै । अनुपर्यतीति ( अनु + ^८दुग्‌ खश्‌ ) अनु- 
पयः, प्रत्ययस्य अनुपद्यः इति तथोक्तः, दृत्तिज्ञान का पदचाहर्शी या प्रतिसंवेदी 
टोतादै।॥ २०॥ 

( ना० सि )- दृशिमात्र इति--दृदिमात्र' पद का प्रयोग करने का । इत्यर्थः 
--यह आलय दहै कि । विशेषणापरामृष्टा--विदोषणरूप किसी भी धमे के सम्बन्ध या 
सम्पकं से रहित । दृक्शक्तिरेव-- ज्ञानशक्ति ही। पयतीति ( ^८दृश्‌ ¬+ किप्‌ ) 
दक्‌ । अर्थात्‌ निविरिष्ट चेतनतत्त्त अर्थात्‌ सर्वथा असद्ध पुरुष । स पृरुपः-- वह 
पुरपततत्व । वुद्धेः-- वुद्धि का। प्रतिसंवेदी-प्रतिसंवेदनकारी है । निविरिष्ट शुद्ध 
पुट के विरदोपणरहित होने पर उसे पौरुषेय बोध कंसे होता है ? वह कंसे “भोक्ता 
कटा जाता है? इसका उत्तर-स "पुरुषः वृद्धेः प्रतिसंवेदी'--इस पंक्ति से दिया 
गया है । सर्वेसम्पकंशून्य होने पर भी स्फटिकगत जपाकुसुमप्रतिविम्ब के समान बुद्धि- 
स्थज्ञान के प्रतिविम्ब को पुरुष अपना समञ्च रहता दै । यही उसका प्रतिसंवेदन या 
भोग या पौरुषेय वोध है । 

अव शद्धा यह होती है कि जैसे वुद्धि संवेदनकारिणी' है, वसे ही पुरुष भी श्रति- 
संवेदी' है, तो फिर दोनों को एक ही तत्त्व क्यों न मान ल्या जाये ? इसके समाधान 
के ल्यि भाष्यकार वुद्धि ओर पुरुष की मौलिक भिन्नता जौर आंशिक सदृशता को 
प्रकट करने की चेष्टा करते हैँ । सः- पुरुष । वुद्धेः- बुद्धि के न सरूपः- न समान 
रूपवाला है । नात्यन्तं विरूप इति-ओौर न तो अत्यन्त भिन्न रूपवाला ही दँ 1 न 
तावत्सरूपः- पुरुष वुद्धि के समान रूपवाला नहीं है । कस्मात्‌- क्यो ? इसल्यि कि । 
( १ ) ज्ञाताज्ञातविषयत्वात्‌ परिणाभिनी हि बुद्धिः- बुद्धि के विषयभ्रूत घटपटमठादि 
पदार्थं कभी वुद्धि को ज्ञात रहते है ओर कभी नहीं ज्ञात रहते; जब बुद्धि घटाकारा- 


१ (ज्ञानं नैवात्मनो धर्मो न गुणो वा कथचन । 
ज्ञानस्वरूप एवात्मा नित्यः सवगतः शिवः ॥' 





क । + गी 
4 
छक रकण न 
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कारित होती है" तव उसे घट" ज्ञात होता है । अन्य विषय नहीं ज्ञात रहते । इसी 
प्रकार शब्दादि' विषयों के सम्बन्धमें भी वृद्धिका तदाकाराकारित्व होने पर ही 
बुद्धि को उन विषयों का ज्ञान ओर अन्य विषयों का अज्ञान समश्नना चाहिए । इस 
प्रकार विषयों के कभी ज्ञात होने ओर कभी अज्ञात होने से वुद्धि की परिणाम- 
शीता सिद्ध होती दै । अव ज्ञाताज्ञातविपयत्व से परिणामित्व की सिद्धिका प्रकार 
दिखाया जा रहा है । तस्याद्च---चुद्धेश्च, उस वुद्धि का । विपयः-- विषय । गवादिः 
घटादिर्वा--"गो” इत्यादि या “घट' इत्यादि बुद्धिविपय । ज्ञातश्च --कभी ( वुद्धिको) 
ज्ञात ओर । अज्ञातक्च == कभी अज्ञात रहता है । इति--यह वात । ( बुद्धि की) 
परिणामित्वम्‌-परिणामशील्ता को। दर्शयति - प्रकट करती है । भ्योँकि विषय के 
ज्ञात होने के च्वि बुद्धि का तदाकाराकारित्व अनिवार्यं दतं है ओर तदाकाराकारित्व 
परिणाम के विना सम्भव नहीं है । तु-- किन्तु इसके विपरीत । सदाज्ञातविपयत्वम्‌-- 
पुरुष के ( बुद्धिरूप ) विषय का पुरुप को सदा ज्ञात रहना । पृरुपस्यापरिणामित्वं 
परिदीपयति- पुरुप के अपरिणामित्व को प्रकारित करता दटै। कस्माद्‌ क्यों? 
इसचल्यि क्रि। नहि बुद्धिश्च नाम पुरुषविपयश्च-पृरुषके ज्ञान की चिपयभ्रुता 
वुद्धि । स्याद्‌ ग्रहीताऽग्रहीता चेति-पुस्पको कभी ज्ञातो, कभी ज्ञातन टो, 
पेसी वात नहीं होती । इति" "ˆ ˆ * ˆ त्वम्‌ इससे पुरुष कौ विपयभूता वुद्धि" पुरुप को 
सदा ज्ञात रहती दै, यह सिद्ध होता दै। ततश्चर--ओौर इस बात से। पुरुषस्यापरि- 
णामित्वमिति (च सिद्धमिति शेषः )- पुरुष की अपरिणामिता सिद्ध होती दे। 
धुद्धि' पद के वाद आया हआ “चकार बुद्धि को पुरुष के विषयक रूपमे समुच्चित 
करता है। वादके दोनों “चक्रार' बुद्धि ओौर पुरुष के भेद एवं विरोध को द्योतित 
करते है । ^न हि षुरुषविषयो बुद्धब्ुत्तिरपि शञ्दादिवत्स्थाच्च तिष्ठेच्च अथवा अगृहीता 
ग्रहीता च कारुमेदेन भवतीत्यर्थः, तथा च स्मयंते-- 
न चिदध्रतिबिम्बाऽस्ति द्इयाभावादते किरु । 
ववचिन्नाप्रतिबिस्वेन किरादर्शोऽवतिष्ठते" ॥। ° 


( २ ) किच्च-ओौर भी । संहत्यकारित्वात्‌-क्लेश्ञकमे वासना तथा विषपयवास्- 
नादि सहकारियों के साथ भिलकर पुरुषार्थसम्पादन करने वारी होने के कारण । 
बुद्धिः- चरुद्धि नामक तततव । परार्था --परस्मै इति परार्था, अन्य तत्त्व के लिये सिद्ध- 
सत्ताक तत्त्व है । “सर्वधुरुषाय कल्पते, पुरुषस्तु न कस्मैचिद्‌ इत्यथः 1*--( त° व° ) 

( ३ ) तथा--यथा पूर्वोक्तभेदौ तद्वत्‌ अयमग्ने वक्ष्यमाणोऽपि, उसी तरह से । 
सर्वा्थध्यवसायकत्वात्‌-सभी शान्त, घोर ओौर मूढ अर्थो के आकारो मे परिणत 
होकर बुद्धि उनका अध्यवसाय अर्थात्‌ निश्चयात्मक ज्ञान करती है, इस कारण से। 





१. द्रष्टव्य; यो० वाऽ पृ० २१६। 
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सिद्ध होता है कि । बुद्धिः त्रिगुणा-- वुद्धि सत्त्वरजस्तमस्‌- इन तीनों गुणों वारी या 
त्रिगुणात्मिका है । ओर । त्रिगुणत्वाद्‌-- त्रिगुणात्मिका होने के कारण 1 अचेतना-- 
जड है । इति । “च्रिगरुणत्वाच्च परृयिव्यादिवदचेतनेति सिद्धा ( यो° वा० ) । गुणा- 
नान्तुपद्रष्टा पुरुप इति--किन्तु पुरुष गुणों का केव उपद्रष्टा है अर्थात्‌ पुरुष तदाकारा- 
कारित होकर गुणो का ददेन नहीं करता, प्रत्युत प्रतिवरिम्बमाव्ररूपमें गणो का अर्थात्‌ 
विपयाकाराकारित बुद्धिका वोद्धा होता है । तात्पर्यं यह्‌ है किं पुरुप गुणों का वास्त- 
विक ग्रहण नहीं करता, प्रत्युत उसे ओपचारिक ग्रहण या उपदर्शोनमाव्र होता है। 
इसलिये उसे केवल “उपद्रष्टा! ही कहा गया है। इस प्रकार पुरुपन तो त्रिगुणात्मक 
टै ओर न अचेतन या जड । "तस्प्रतिविभ्बितः पयति, न तु तदाकारपरिणत इत्यर्थः 1" 
--( त० वै० )। समानरूपता के खण्डन को उधसंहूत करते कि। अतोन सरूप 
टसल्ियि "पुरुष" वुद्धि के समान रूपवादलटा नहीं है। 
अस्तु तहि विरूप इति--जव समान रूपवाला नहीं है, तो पुरुप वुद्धि के विप- 
रीत रूपवाल्ा ही होगा, यही माना जाय । विपरीतं भिन्नं रूपं यस्य स विरूपः इति 
( वहत्रीहिः ) । तो इस वात को भी खण्डित करते ह कि 1 नात्यन्तं विरूप इति--- 
पुरुप वृद्धि से स्वधा भिन्न रूपवाला भी नहीं टै। कस्मात्‌- क्यों ? इसल्ि कि । 
गुद्धोऽप्यसो-- वह पुरुप सर्वधा असद्ध, निलंप या निरञ्जन होने पर भी । प्रत्ययानु- 
परयः-- प्रत्ययं वौद्धमनुपद्यतीति तथोक्तः, पुरुष वुद्धिद्रत्ति का अनुद्रष्टा या उपद्रष्टा 
तोदहैदही। इसी पद का स्पष्टीकरण आगे भीकर रहे है किं । यतः- चूंकि 1 बौद्धं 
प्रत्ययम्‌--बुद्धिव्रत्तिरूप ज्ञान को । अनुपर्यति--प्रतिचिम्ब रूपमे ग्रहण करता दहे। 
तम्‌--उस वुद्धिकरत ज्ञान को । अनुपद्यन्‌- प्रतिविम्बरूप से ग्रहण करता हुआ पुरुष । 
अतदात्माऽपि-वैसान होने पर भी । अर्थात्‌ बुद्धिकेरूपकान होने पर भी 'परमा- 
थंतो बुदधचसरूपोऽपि'-- ( यो ° वा० ) । तदात्मा इव-उसके समान रूपवाला जैसा, 
तस्याः आत्मा इव आत्मा यस्य सः तदात्मा, तत्सरूप इव । प्रत्यवभासते-अवभासित 
या प्रकट होता है। रकाशते तदनुकारी भवति, स्फटिक इव जपासरूप इत्यर्थः.“ “ 
भ्रतिविम्बरू्पेण च मिथ्यासारूप्येण न पारर्माथक, सारूप्यविरोधः^ । वुद्धि ओर 
पुरुष के सारूप्य-वैरूप्य के सन्दभं मे (पञचशिखाचा्यै' के वचनो का प्रामाण्य उपस्थित 
कियाजारहादहै। तथाच उक्तम्‌-ओौर वेसा ही 'पञ्चरिखाचाय' कै द्वारा कहाभी 
गया है किं । अपरिणामिनी-परिणमनपरम्परा से रहित अर्थात्‌ दु दयाकाराकारित्व 
से शून्य । अप्रतिसंक्रमा च--ओर प्रतिसंचरण या संचारन करने वाटी । भोक्तू- 
दाक्तिः--भोक्ती "चिति" शक्ति । परिणामिनि अथं-परिणामशीर पदार्थं अर्थात्‌ बुद्धि 
मे । प्रतिसङ्क्रान्ता इव--प्रतिविम्बित या प्रतिसङ्क्रमित-सी होकर । “इव' शब्द का 
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यहां पर प्रयोग पुरुष के वास्तविकं प्रतिसक्रमण का निपेधकरनेकेल्यि हुआ है। 


तद्‌ढृत्तिम्‌-- तस्याः वृद्धेः, उस बुद्धि की दृत्तियो का । अनुपतति-- अनुकुरुते, उस बुद्धि- 
स्थ ज्ञान का ग्रहण अर्थात्‌ उसका उपदशंन कर छेता टै । तस्याश्च--ओौर उस । प्राप्त 

तन्योपग्रहरूपायाः वुद्धेः-- प्राप्तं कव्धं चैतन्यस्य ( पुरुषस्य ) उपग्रहेण ( छाया- 
पत्त्या प्रतिविम्वेन वा ) रपं ( स्वीकीयं चेतनवद्रूपं ) यया तस्याः बुद्धेः, अर्थात्‌ चिति- 
च्छायापत्तिखाभ से ही अपने चेतनवत्‌ रूप को धारण करने वाटी बुद्धि के। अनु- 
कारमात्रतया-उपद्गंन या अभिमानमात्र से। वुद्धिदृत्त्यविरिष्टा--वुद्धिन्रृत्ति के 
समान ही । ज्ञानदृत्तिः- पर्प का वोध या पौरुषेय वोध ( चिदुवृत्तिः-भा० ) 
होता है । इत्याख्यायते- यह कहा जाता है । इससे यह सिद्ध हृ कि पुरुप नतो 
बुद्धि के अत्यन्त समान ल्पवाला है ओर न प्रकटतः उससे विपरीत स्पकाही होता 


ठै ॥ २०॥ 
तदथं एव दश्यस्यात्मा 1! २१॥ 


उसके ल्यि ही द्द्यका करूप होता टै।॥ २१॥ 
दृशिरूपस्य पुरुषस्य कमंरूपतामापन्नं द्श्यमिति तदथं एव दृश्यस्यात्मा 
भवति ॥ २१॥ 
( यह ) दृश्य साक्षिरूप पुरुष का कर्मं वनता है, इसय्यि दुय का स्वरूप पुरुप 
के च््यिदही होता दटै। २१॥ 
योगसिद्धिः 
( सु० सि० )-- तदथं एव- तस्मे इति तदर्थः, * उस द्रष्टा परूषक चल््यि ही। 
'तत्‌' राब्द से पुरुष" का परामशं किया गया है, क्योकि अव्यवहित पूवेवर्तीं सूत्रमें 
द्रष्टा दुशिमाव्रः' इत्यादि से पुरुष का ही वर्णन प्रक्रान्त है। दृद्यस्य-( बुद्धिरूप ) 
गरुणत्रयस्य, वुद्धिरूप सत्त्वादि तीनों गुणों का । आत्मा--स्वरूपम्‌ । द्रष्टराथं एव ददय- 
स्यात्मा भवति न तु दयार्थं” २ । दृश्य का समग्र स्वरूप पुरुष के लये अर्थात्‌ पुरुष के 
भोगापरव्गं नामक प्रयोजन के ल्वियि होता है। इसके अतिरिक्त उसका अपना कोई 
प्रयोजन नहीं है ॥ २१॥ 
( भा० ्ि० )- दृशिरूपस्य पुरुषस्य--भोक्तृरूप पुरूष के । कर्मरूपतामापन्नम्‌-- 
कर्मरूपता को प्राप्त हआ । व्यापार के फलाधार को कर्म कहते हैँ । यहाँ पर पुरुष 


“कर्ता इव कर्ता” है, वास्तविक कत्र त्व उसमें स्वधा अनुपपन्न ही है, उसके निष्क्रिय 


१. (अर्थेन नित्यसमासो विरेष्यलिङ्गता' चेति वक्तव्यम्‌" वातिकम्‌ । 
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होने के कारण । उसकी जो दृशि" क्रिया, वह्‌ भी व्यपदेमाच्दहै। वह्‌ "दुद्य' 
इस कटने भर को "दृशि" क्रियाके फलका आधार वनतादहै। इति-इस कारण 
से । तदथं एव +--उस ( पुरूष ) के च्वि ही । दृदयस्य--वुद्धचपारूढ भरतेन्दरियात्मक 
गुणत्रय की । आत्मा--स्वरूपम्‌, प्रकटितरूप । भवति--होताटै। इत्य्थः--यह्‌ 
आशय हे । दुर्य के स्वर्प-लाभ का अन्य कोई प्रयोजन या उपयोग नहींदहै। २१॥ 

तत्स्वरूपं तु परल्पेण प्रतिलब्धात्मक्तं भोगापवर्गाथतायां कृतायां 
पुरषेण न दृश्यत इति । स्वरूपहानादस्य नाशः प्राप्तः ! न तु विनश्यति । 
कस्मात्‌ ? 

दद्य कास्वर्प अन्यकेसरूपमे सत्ता प्राप्तकरता दहे । भोग ओर अपवर्गे नामक 
पुरुषार्थं पूराहो जाने पर पुरुपके द्वारा नहीं देखा जाता, इसल्यि स्वरूपहानि होने 
से इसके नाग का प्रसङ्ग उपस्थित होता टै । किन्तु ( दुश्य ) नष्ट नहीं होता । क्यों ? 


कृतार्थं भ्रति नष्टलप्यनष्टं तदन्यसाधारणत्वात्‌ ॥ २२ ॥ 


करतां ( मक्त ) पृख्पके प्रति नष्ट होने पर भी अन्य पुद्पों केद्वारा भी समान 
से धारण क्रिये जाने के कारण, वह ( अर्थात्‌ दृदयततत्व ) नष्ट नहीं होता 
२२॥ 
करता्थनेक पुरुष प्रति दश्यं नष्टमपि नाशं प्राप्तमप्यनष्टं तदन्यपुरष- 
साधारणत्वात्‌ । कुशलं पुरषं प्रति नाशं प्राप्तमप्यक्शलान्‌ पुरुषान्‌ प्रति न 
कृता्थंसिति तेषां दृशेः कमंविषयतामापन्नं, लमत एव पररूपेणात्मरूप- 
मिति । अतश्च द्ग्दर्शनशक्त्योनित्यत्वादनादिः सयोगो व्याख्यात इति । 
तथा चोक्तम्‌-"धमिणामनादिसयोगाद्धमंसात्राणामप्यनादिः संयोग 
इति ।॥ २२॥ 
एक कृतार्थं ( अर्थात्‌ मृक्त ) पुरुष के प्रति नष्ट अर्थात्‌ नाश को प्राप्त भी ( यह्‌) 
दुर्य अनष्ट वना रहता दै । उसके अतिरिक्त अन्य पुरुषों के प्रति उसके साधारण होने 
के कारण । जीवन्मुक्त या चिदेहुमृक्त पुरुप के प्रति नाश को प्राप्त होकर भी वद्ध 
पुरुषों के प्रति कृतकृत्य नहीं हो जाता, इसच््ि उनके साक्षित्व ( प्रतिसंवेदन ) के 
क्म का विषय वना रहता टै ओर अन्य ( पुरुषों ) के रूप से अपना रूप प्राप्त करता 
रहता है । ओर इसील्यि पुरुष ( “्ञ' क्ति ) ओर बुद्धि ( दशंनराक्ति ) के नित्य 
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१. न हि परप्रयोजनकं वस्तु परप्रयोजनं विना क्षणमपि स्थातुं क्षमते नित्य 
मनित्यं वा प्रयोजनं विना कस्यापि परा्थस्यावस्थानादशंनेन पुरुषा्थेस्य 
तत्स्थितिहेतुत्वसिद्धेरिति भावः । अनेन च सूत्रेण चैतन्याधीना सक्ता दुश्यस्य न 
स्वत इति सिद्धम्‌ ।'--यो° वा० प° २२१। 
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होने के कारण ( इनका ) संयोग अनादि वताया गयादहै। ओर कहाभी गयादहै 
कि धर्मियों अर्थात्‌ गुणों के ( पुरुषों के साथ ) अनादि-संयोग के कारण वुद्धि इत्यादि 
धर्मो का भी ( पुरुष के साथ ) संयोग अनादि होता दहै ॥ २२॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० मा० सि० )-- तत्स्वरूपं तु-- तस्य दुद्यस्य स्वखूपंतु, उस दुदयका 
स्वरूप तो । पररूपेण पुरुप की सत्ता से । “आटमरूपेण च॑तन्येन' ( त० व° ) 
प्रतिरूव्धात्मकम्‌--प्राप्तस्वलूपम्‌, सिद्धसत्ताकम्‌, अपनी स्थिति प्राप्त करताटहै। दस- 
च्ि । भोगापवगर्थितायां सिद्धायाम्‌- पुरुप के भोगापवर्गे रूप दर्टनका्यं सिद्ध दहं 
जाने पर । पुसख्पेण--पुरुष के द्वारा ( अनुक्ते कर्तरि तृतीया )। न दृदय हीं 
देखा जाता । इति-इसव्वयि । स्वरूपहानाद्‌- स्वरूप कौ स्थिति न होने से ( हेत्व- 
भावाद्‌ ) । अस्य--इस दृद्य का । नादाः प्राप्तः-- नादा हो जाना चाहिए । न तु विन- 
द्यति--किन्तु फिर भी दृश्य पदार्थं विनष्ट नहीं टो जाता । कस्मात्‌--एेसा क्यों दहै ? 
इसका उत्तर इस सूत्र में दिया गया है । 

( स्रु° सि० }- कृतार्थं प्रति--कृतः पूर्णः बुद्ध्या सम्पादितः अधेः प्रयोजनं यस्य 
तं क्वचिन्मुक्तं पुद्पं प्रति, जिस किसी एक मुक्तपुरुप का भोगापवर्गरूप प्रयोजन सिद्ध 
हो चुका है, उसके प्रति या उसके चिए। नष्टमपि-नष्टटहो जानेपरभी,ल्ृ्घहो 
जाने पर भी। तद्‌- वह दृद्य नामक गुणत्रय । अनष्टम्‌ु-अविनष्ट या अविद्य 
मान रहता ह । अन्यसाधारणत्वात्‌--अन्य पुरुषों के द्वारा समान र्पस् धारण क्रिये 
जाने के कारण । अर्थ्‌ वह्‌ दुदयपदा्थं अन्य पुरुषों के द्वारा भौ समानलक्पने दृशि" 
क्रिया का कर्मं वनता है। । तात्पर्य यह्‌ दै करि वह सव पुरुषों की साधारण सम्पत्ति 
( (णाग 710 ) है । सव पुरुषों का भोगापवगं वही एक दृदयपदा्थं ही 
सिद्ध करता है, इसच्ियि एक या कई कृतार्थं या मुक्तपुरुषों के प्रति कृतकृत्य हो जाने 
पर भी उसके वने रहने का हेतुभूत अन्य अकृतार्थं अर्थात्‌ वद्ध पुरुषो का भोगापवगे- 
सम्पादनरूप प्रयोजन तो अवशिष्ट ही रहता है । इसलिये उसकी सत्ता वनी रहने में 
कोई अनुपपत्ति नहीं उपस्थित होती । “एवच पुरुषान्तराणासथ प्रकृर्यादिस्थितिः 
प्रवरत्तिदचेति भावः । प्रधानस्थेवः टवं पुरषस्यानेकत्वनच्च श्रजासेकां रोहितशुक्लङृष्णाम्‌' 

आदि श्रुतिराह । एकववश्रुतयदच देशकालविभागाभावेन गौणाविभागरूपत्वपरा इति 
दिक्‌"? ॥ २२॥ 

( भा० सि० )- कृतार्थम्‌-समाप्प्रयोजन वाले । एक पुरुष प्रति-- किसी एक 
पुरुष के प्रति । द्द्यम्‌--दुद्य नामक तत्त्व । नष्टमपि-- नाशं प्राप्तमपि, गददोन या 
लोप को प्राप्न हृञा भी अथात्‌ लुम होने पर भी । तद्‌-- वह दद्य पदाथ । अनष्टम्‌- 
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नष्ट नहीं होता या लपतत नहीं होता। इस सार्वत्रिक टखोपाभाव का कारण वताते 
टं । अन्यपुरुषसाधारणत्वाद्‌ --अन्य सभी अमुक्त पख्पों के प्रति साधारण होने अर्थात्‌ 
समानसक्पसे दृद्य वने रहने के कारण, उस दृदय तत्त्व का स्थितिहेतु अर्थात्‌ पुद्षों के 
भोगापवगं का सम्पादन अवरिष्ट ही पड़ा रहता है । इसल्वि कभी उसका नाश नहीं 
हो सकता । कूरं पुरुषं प्रति- मुक्त पुरुषों कै प्रति । नाशं प्राप्तमपि--( तद्‌ दृद्यम्‌ ) 
नाग को प्राप्त हुआ भी दुद्यततत्व । अकरुशचान्‌ पुरुषान्‌ प्रति-मृक्तन हुए वद्ध पुरुषों 
के प्रति । अभी । अछृता्धेम्‌- कृतकृत्य नहीं हज रहता । इति--हेतोः, इसच्यि । 
तेपाम्‌- उन वद्ध पुर्पोंके । दुशेः---दडनक्रिया ( प्रतिविम्वसंक्रमण रूपी क्रिया ) की। 
कर्मविपयतामापन्नम्‌ कर्मता या कर्मस्थानीयता को प्राप्त होता है अर्थात्‌ कर्मं बनता 
दै । एवं सत्‌-ओर इस प्रकार कर्म वनता हुआ दृद्य । पररूपेण- पुरुष की 
( वद्धावस्थामें ) स्थिति से ( अवशिष्टकार्यतया )। आत्मरूपं ठभते--अपने व्यक्त 
ख्पकोप्राप्त करताहै। नन हि रूपमन्येन न दृरइयत इति चन्ञऽप्ताऽपि ददयमान ममाव- 
प्राप्तं भवति । नच प्रधानवदेकः पुरषः" * ˆ “` प्रकृत्येकत्वपुरषनानात्वयोहच भरुत्येव 
साक्षास्प्रतिपादनात्‌ ।'* अतदच- ओर इसचिये । दृग्द नरक्त्योः--पुरुष ओर वुद्धि 
( अर्थात्‌ बुद्धचुपारूढ दृदय पदार्थं ) के नित्य होने के कारण । दोनों का । संयोगः-- 
संयोग । अनादिः-- अविद्यमानः आदिर्यस्य सः अनादिः ( एच्छांपाश€§5 ) 1 व्या- 
ख्यातः इति-- कटा गाया । इस प्रकार अनेकव्यक्तिक संयोग का अनादि प्रवाह सम- 
ना चाहिए । "एवं बीजब्रक्षवदनेकव्यक्तिनस्य संयोगस्यानादिप्रवाहुः ।*‡ इस विपय 
मे पचशिखाचाये की सम्मति दिखातेदटै। तथाच उक्तम्‌ वैसे ही “पञ्चशिखः के 
दवारा कटा भी गयां कि । धर्मिणाम्‌-- गुणानाम्‌, सत्त्वादि तीनों गुणों के । अनादि- 
संयो गादू-अनादिसंयोग ( अकृश पुरुषों के साथ ) होने के कारण । धम्ममात्राणा- 
मपि--वुद्धचादि तत्त्वो का संयोग भी । अनादिः--आदिरहितः एव । यदि यह्‌ संयोग 
एक पुरुष के साथ होता तो उसके मुक्त होने पर यह संयोग समाप्त हो जाता । किन्तु 
असंख्य पुरुषों के साथ संयोग होने कै कारण मृक्तो के साथ इस संयोग की समाप्ति 
होते जाने पर भी अवरिष्ट पुरुषों के साथ यह्‌ बुद्धचादिसंयोगप्रवाह वना ही रहता 
दै । क्योकि यह गणित का सार्वभौम सिद्धान्त है किं अनन्त संख्या ( णण) से 
किसी संख्या के घटाने पर भी उस अनन्तत्व की समाप्ति नहीं होती, यही वात इस 
श्रुति से भी सिद्ध है-- पूर्णस्य पुणंमादाय पूणमेवावहिष्यते ।' वाचस्पति भिश्र इसी 
तथ्य को इस प्रकार प्रतिपादित करते है --“अत एतद्‌ भवति, यद्यप्येकस्य महतः संयो- 
गोऽतीतत्वमापन्नस्तथाऽपि महृदन्तरस्प पुरषाणां संयोगो नातीत इति नित्य उक्तः *2 
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२४० पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


संयोगस्वरूपाभिधित्सयेदं सुत्रं प्रववते-- 
संयोग का स्वरूप वताने की इच्छा से यह सूत्र प्रद्रत्त होता है- 


स्वस्वामिश्शादत्योः स्वरूपोपलन्धिहेतुः संयोगः 11 २३ 11 
स्वदाक्ति ( दुद्य ) ओर स्वामिशक्ति ( पुरुप ) के स्वरूप की जानकारी के चयि 
संयोग होता है ।॥ २३ ॥ 
पुरुषः स्वामी दश्येन स्वेन दशनाथं संयुक्तः । तस्माद्‌ दृश्यस्योपरव्धिर्या 
स भोगः । या तु द्रष्टुः स्वरूपोपलन्धिः सोऽपवगंः । दर्शनकार्यावसानः संयोग 
इति दर्शनं वियोगस्य कारणमुक्तम्‌ । दश्नमदर्शनस्य प्रति्टन्ीत्यदर्शनं संयोग- 
निमित्तमुक्तम्‌ । नात्र दश्नं मोक्षकारणम्‌ । अदर्शनाभावादेव बन्धाभावः, 
स मोक्ष इति । दर्शनस्य भावे बन्धकारणस्यादश्निस्य नाश इत्यतो दर्शन- 
जञानं कवल्यकारणमुक्तम्‌ । किञ्चेदमदर्शनं नाम ? कि गुणानासधिकारः? 
आहोस्विद्‌ दृशिरूपस्य स्वामिनो दशितविषयस्य प्रधानचित्तस्यानुत्पादः ? 
स्वरिमन्‌ दृश्ये विद्यमाने यो दश्नाभावः । किमथेवत्ता गुणानाम्‌ ? जथा- 
विद्या स्वचित्तेन सह निरुद्धा स्वचित्तस्थोत्पत्तिबीजम्‌ ? कि स्थितिसंस्कार- 
क्षये गतिसंस्काराभिग्यक्तिः ? यत्रेदमुक्त-प्रधानं स्थित्यव वत्तंमानं 
विकाराकरणादश्रधानं स्थात्‌ । तथा गत्यव वत्तंमानं विकारनित्यत्वाद्रधानं 
स्यात्‌ । उभयथा चास्य प्रवृत्तिः प्रधानग्यवहारं भते नान्यथा । कारणान्त- 
रेष्वपि कलिपतेष्वेव समानश्चचंः । 
दर्शनशक्तिरेवादर्शनमित्येके । “्रधानस्यात्मख्यापनार्था प्रवृत्तिरि ति-- 
श्रुतेः । सर्वंबोध्यबोधसम्थः प्राक्‌ प्रवृत्तेः पुरुषो न पश्यति । सवंकायंकरण- 
समर्थं श्यं तदा न दृश्यत इति । उभयस्याप्यदर्शनं धमं इत्येके । तत्रेदं 
दृश्यस्य स्वात्मभतमपि पुरुषप्रत्ययापेक्षं दशनं दृश्यधमंत्वेन भवति । तथा 
पुरुषस्यानात्मभरूतमपि दृश्यप्रत्ययावेक्षं पुरुषधमं त्वेनेवादर्शनमवभासते । 
दर्शनज्ञानमेवादर्शनमिति केचिदभिदधति । इत्येते शास्त्रगता विकल्पाः 
तत्र विकल्पबहुत्वमेतत्सवंपुरषाणां गुणानां संयोगे साधारणविषयम्‌ ।२३॥। 
स्वामी अर्थात्‌ पुरुष, स्व अर्थात दृश्य से द्शंन के चि संयुक्त होता दै। इस- 
चये संयोग से जो दुद्य का ज्ञान होता दै, बह भोगै ओरजोद्रष्टाके स्वरूप का 
ज्ञान होता है, वह अपवर्गे है । संयोग इस ( दोनों के ) ज्ञान रूपी कार्य मे पर्यवसित 
होता है, इसच्यि ( दोनों का) ज्ञान ( विवेकख्याति ) ( पुरुष ओर दृश्य के ) 
वियोग क्रा कारण कहा गया है। ज्ञान, अज्ञान का विरोधी है, इसल्यि अज्ञान 
( अर्थात्‌ अदर्शन ) संयोग का कारण कहा गया है । ( इस प्रकार अज्ञान से संयोग, 
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संयोगसेज्ञान ओर ज्ञान से वियोग अर्थात्‌ मोक्ष होता दै। (किन्तु) इस 
( सांद्ययोग ) शास्त्र मे ज्ञान को मोक्ष का कारक नहीं मानते। ( प्रत्युत, ज्ञान से 
होने वले ) अज्ञानाभावसे ही वन्धन या संयोग का नाश होता है ओौर वही मोक्ष 
ज्ञान होने पर संयोग के कारणभूत अज्ञान कानाश टो जातादटहै। इसल्यि दर्शन 
अर्थात्‌ ज्ञान मोक्ष का कारण कट्‌ दिया गया है । 

अव प्रन यहद करि यह “अदनः ( अर्थात्‌ अज्ञान ) क्या है ?-(१) क्या 
सत्त्वादि गुणोंका कार्यं ही अद्शनदै? (२) अथवा द्रष्टा स्वामी ( पुरुष) को 
विषय का दोन कराने वाले प्रमुख ( विवेकख्याति रूप ) चित्त का उत्पन्न नहो 
पाना ही अदर्चन है ? ( तात्पर्यं यह दै कि) “स्व अर्थात्‌ दुश्य के वतमान रहने पर 
भी ( विवेकड्याति क्प ) ज्ञान का अभावही अदर्शनदै? (३) क्यागुणोंकी 
( पुल्पार्थरूप ) प्रयोजनयुक्तता ही अदर्दान है? (४) या फिर अपने चित्त के साथ- 
साध निरुद्ध हुए, अपने चित्त कौ पुनः अभिव्यक्ति का वीज ( रूप अविद्या-संस्कार ) 
ही अदन दै? (५) क्या (प्रकृति के) स्थिति-संस्कारोंकेक्षीण होने पर ८ प्रकृति 
के ) गतिसंस्कारों का अभिव्यक्त होना अविद्या है ? जिस विपय में यह्‌ कटा गया है 
कि प्रकृति सदा स्थितिल्पसे ही रहती हुई विकारं की अभिव्यक्ति न करने के 
कारण अप्रधान अथवा गौण हौ जायेगी ओर सदैव गतिकू्पसे ही रहती हुई विकारों 
के नित्यो जने के कारण भी अप्रधान ( गौण ) हो जायेगी । ( स्थिति ओौर गति) 
दानो ल्पोंसे इसका रहना इसको प्रधान नाम से व्यवहूत कराता है, अन्य किसी 
प्रकारसे ( इसका रहना ) नहीं । अन्य कारणों के कल्पित किये जाने पर भी वही 
वात रहेगी । (६ ) एक सम्प्रदाय एेसा मानताटै कि ज्ञान-राक्ति ( अर्थात्‌ बुद्धि) 
टी अदन टै, श्रकृति की प्रद्रत्ति अपने को प्रकाशित करनेके च्वि होती दै-इस 
श्रुति के आधार पर । सर्वेविपयज्ञान में समर्थं पुरुष, प्रकृति ( अर्थात्‌ बुद्धि) की 
प्रवृत्ति के पहले ( कु ) नहीं देखता दै । सव कार्यं करनेमे समर्थं दद्य ( अर्थात्‌ 
बुद्धि ) उस समय तक ( पुरुप के द्वारा ) नहीं देखा जाता है । ( ७ ) एक सम्प्रदाय 
एेसा मानता है कि अदन ( द्रष्टा ओर दृच्य ) दोनोंकाधमंदै1 उनमे से दुह्य 
का अपने में स्थित गौर चितिच्छायापत्तिसपिक्ष ददोन दही दुख्यके धमं केरूपका 
अदर्ान होतादै। (८) ( विषयों का ) दन अर्थात्‌ ज्ञान ही अदन है-एेसा 
कुछ खोग कहते है । ये इतने शास्त्रीय विकल्प ( अदन के स्वरूप के विषय में ४ है" 
इनमें से वहत से विकल्प ( चौथे को छोडकर शेष सात विकल्प ) सभी पुरुषो के 
समान रूप से गुणों के साथ होने वाके संयोग के विषयमे हें ॥ २३॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० ) --इस प्रकार द्रष्टा" ओर दश्य' के स्वरूप का नि्णेय करने 
के पदचात्‌ उनके संयोग" के स्वरूप तथा प्रयोजन का वर्णन किया जा र्हा हे । 

१६९ पार 
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संयो गस्वरूपाभिधित्सया--( द्रष्टृदृश्ययोः ) संयोगस्य स्वरूपं तद्‌ अभिधातुं कथयितु- 
मिच्छा ( अभि ९८धा + सनु + अ + टाप्‌ ) तया । द्रष्टा ओौर दृश्य के संयोग के 
स्वरूप को कटने की इच्छा से । इदम्‌-- यह्‌ । सूत्रमू- सूत्र । प्रवद्रते-- प्रवर्तते, प्रदत्त 
होता है। 

( सु० सि० )- स्वश्च स्वामी चेति स्वस्वामिनौ रक्ती इति तयोः स्वस्वामि- 
दाक्त्योः- दृद्य ओौर द्रष्ट्शक्तियों के । स्वरूपोपरव्धिहेतुः--- तयोः स्वरूपयोः उपक्व्धिः 
हेतुः प्रयोजनं यस्य इति तथोक्तः, द्रष्टा ओर दुद्य के स्वरूपो कौ उपरव्धिरूप प्रयो- 
जन वाला ( अयम्‌ ) संयोगः- एेसा यह संयोग ( विशेष ) होता है। यहाँ पर पूरी 
सृष्टि के आदिकाचकि संयोग का वर्णेन नहीं किया गया, क्योकि वह्‌ संयोगतो 
किसी एक पुरुष के द्वारा हटाया नहीं जा सकता । यहाँ पर उसी संयोग का निरूपण 
हआ दहै, जो किसी भी एक पुरुष के द्वारा विवेकख्याति के उपाय से हटाया जा सके | 
एेसा संयोग ॒व्यष्टिगत ( अर्थात्‌ एक-एक व्यक्ति का अपनी-अपनी वुद्धिके साध) 
संयोग ही हो सकता दै । श्रष्टृदडयरसयोगसापरारयं न हेयहेतुः प्रख्वमोक्षादिस्ताधारण्या- 
दतः संयोगगतविदोघावधारणयेदं सत्रं प्रववरृतं इत्यथः" 1" “दर्ानफार्यावसानो बुद्धि- 
विद्रोषेण सह पुरुषविरोषस्य संथोग इति दर्शनं वियोगक(रणसुक्तम्‌' । : "द्दय" राव्द से 
बृक्षपवंतग्रृहादिर्प मे अभिव्यक्त गुणत्रय का अथं नहीं छेना चाहिए; प्रत्युत "वुद्धि" पर 
उपारूढ ही ये नाना पदार्थं पुरुप के "दुर्य" बनते टै । इसव्यि शुद्धि" को ही मुख्यतः 
दद्य कहा गया दै ॥ २३॥ 

( भा० सि )- पुरुपः स्वामी-- वृद्धि का स्वामी पुरुप । दृद्येन स्वेन--स्व 
अर्थात्‌ अपने दद्य ( वुद्धि ) के साथ । संयुक्तः-सन्तिहित या संयुक्त होता है। 
तस्मात्‌ संयोगात्‌-उस संयोग से। या--जो । दुद्यस्य-- वुद्धि के स्वरूप की । उप- 
रब्धिः - अनुभूति होती इह । स भोगः- वह भोगदहै। धया' की प्रतियोगिता में "तद्‌" 
दाब्द का पुंटिकङ्ख प (सः' ^भोग' नामक विशेष्य की विवक्षासेदटे। यह्‌ संयोगया 
सचिधि दैशिक या कालिक नहीं समञ्चनी चाहिए । यह्‌ तो केवर योग्यता" लक्षण 

सन्निधि है । यह पह भी वताया जा चुका है । "पुरुषः स्वामी योग्यता नात्रेण दयेन 
स्वेन योग्यतयेव दशंनारथे संयुक्तः" 13 या तु-ओर जो । द्रष्टुः- द्रष्टा के । स्वरूपो- 
पठन्धिः- स्वरूपस्य उपरल्धिः इति, स्वरूप का वोध हं । सः-वह। अपषवगः-- 
अपवग है । यहां पर विवेकख्याति के प्रसङ्घ में होने वाली "पुरुषख्याति' को ही का्य- 
कारणाभेद-विवक्षा से अपवर्गं कहा गया है । इस प्रकार वुद्धि ओर "पुरूष" दोनों 
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के स्वरूपो की उपरून्धि या जानकारी ही संयोग का प्रयोजन है । इसच्ियि यह्‌ निश्चित 
हआ करि । ददंनकार्यावसानः संयोगः--दरशंनकार्ये अवसानं यस्य तादृशः, यह्‌ संयोग, 
दडेनरूपी कायं मे पर्यवसित होता है । तात्पर्यं यह है कि इस दिविध दशंनकार्यं के 
होने तक ही द्रष्टा ओर दृदय के संयोग की सत्ता रहती टै । इसल्यि । दशनम्‌-- 
द्विविध दर्योन का सम्पन्न हो जाना । वियोगस्य- पुरुष ओर बुद्धि के अल्गाव का। 
कारणम्‌-हेतु । उक्तम्‌--कहा गया टै! दर्शनम्‌-यह देन या वोध । अदशेनस्य 
--अदर्दन या अविद्याका। प्रतिद्रन्धी--प्रतियोगी या विरोधी है इति-इससल््यि। 
अदशंनम्‌- अज्ञान या अविद्या । संयोगस्य निमित्तम्‌-संयोग का कारण । उक्तम्‌- 
कटा गया है । इस प्रकार अविद्या से संयोग, संयोग से दर्शन ओर दर्शंनसे मोक्ष या 
केवल्य होते हैं । 





अव समस्या यह्‌टहै कि दर्न से मोक्ष की सिद्धि होनेमे मोक्ष को कायं ओर 
दर्शन को कारण मानना होगा, जिसका फल यह्‌ हुआ कि “मोक्ष' कारणजन्य होने से 
अनित्य हो जायेगा ओर मुक्त पुरुषो के पूनवेन्ध का प्रसद्खं उपस्थित होगा । 
दस सम्भाव्य अनुपपत्ति को दूर करने के ल्यि वस्तुस्थिति का स्पष्टीकरण कियाजा 
दादैक्रिं मोक्ष" किसी कारण का कार्यं नहीं है । क्योकि 1 अव-इस प्रसद्धमे। 
दर्शानम्‌--दर्दान या द्रष्टृदुहयस्वरूपोपकल्धि । मोक्षकारणम्‌-- मोक्ष का कारण । न-- 
नहीं है 1 प्रत्युत 1 अददोनाभावाद्‌ एव-अविद्या की निदृत्तिदहो जने से ही । वन्धा- 
भावः--वन्धस्य द्रष्टुदुश्यसंयोगस्य अभावः निड्ृत्तिः, वन्धन या संयोग की निढृत्ति हो 
जातीदहै। स मोक्षः--वही मोक्ष है। वस्तुतः मोक्ष नाम की कोई नयी स्थिति नहीं 
उत्पन्न होती, वत्कि बन्ध यासंयोगकान रहना ही मोक्ष कहा जाता है 1 दशंनस्य 
भावे-- द्विविध दर्शन के सम्पन्न हो जाने पर ( भावे सप्तमी ) । बन्धकारणस्य-संयोग 
के कारणभूत । अदर्शनस्य--अज्ञान या अविद्या का। नाशः-अभावः, निढृत्तिः, 
निराकरण हो जाता है1 इति अतः--इसल्यि । ददोनज्ञानम्‌- देन रूपी ज्ञान 
अर्थात्‌ पुरूष ओर वुद्धि के स्वरूप का ज्ञान । कंवल्यकारणमुक्तमिति-- कैवल्य का 
कारण कहा गया है । तात्पर्यं यह है कि स्वूपज्ञान से जविद्या की निढृत्ति हो जाती 
है ओर यही मोक्न की स्थिति कटी जाती है । इसलिये पुरुषवुद्धिस्वरूप का ज्ञान मोक्ष 
का प्रयोजकमात्र है, उसका कारण नहीं है । (तथा च तत्त्वज्ञानं मोक्षे प्रयोजकमात्र- 
मिति" 1१ “बुद्धघादिविविक्तस्यात्मनः स्वरूपावस्थानं मोक्ष उक्तो न तस्य साधनं दशन 
मपि त्वदर्हाननिव्रत्तिरित्यथः' । २ 
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किञ्चेदमदर्ोनं नाम ?-अव आखिर यह अदर्शन कौन-सी चीज दै? “नाम 
पद वाक्यालङ्कार के रूपमे प्रयुक्त हभ दे। इस संयोगके हेतुभूत अदर्शन अर्थात्‌ 
अविद्या का स्वरूप स्पष्ट करने की दृष्टि से सामान्य अविद्या के सम्भाव्यमान आठ 
विकल्प भाष्यकार उपस्थित कर रहे हं । उनमें से-- 

(१) क्रिम्‌-- क्या ? गुणानाम्‌- सत्त्वादि तीनों गुणों की । अधिकारः--कार्या- 
रम्मणसामर््यम्‌" 1» व्रिकारों को अभिव्यक्त करने की क्षमता ही अधिकार टै ? यह्‌ 
विकल्प *अदर्शन' पद में उपस्थित नञ्‌ का पयुंदासात्मक अथं लेकर क्रिया गयादहै। 

( २) आहोस्विद्‌-अथवा। दृरिरूपस्य स्वामिनः- द्रष्टा रूपी स्वामी को। 
दशितविषयस्य प्रधानचित्तस्य--"शब्दादि ठृत्ति तथा 'सत्त्वपुरुषान्यताख्यातिल्प' समस्त 
विषयों को दिखाने वाके । प्रधानचित्तस्य--उत्कृष्टवुद्धेः, विवेकस्येत्यादायः । अनु- 
त्पादः--अनुत्पत्तिः, प्रादुभविाभावः “विवेकस्यानुत्पाद एवादर्शा नमित्यर्थः' ।२ "बधार 
चित्तस्यानुत्पादः' पद को ओर स्पष्टक्तिया जारहा है। स्वरस्मिन्‌- स्व अर्थात्‌ । 
दृश्ये- दुद्य के । विद्यमने-( सति ) विद्यमान रहने पर भी । दर्शनस्य --उभयविध 
विषयों के दर्शन या ज्ञान का सम्पन्न न होना ही श्र धान चित्त की अनुत्पत्ति' है । यह्‌ 
विकल्प ^नन्‌' का श्रसज्यप्रतिपेध' परक अथं ग्रहण करके प्रस्तुत क्रिया गयादे। 


(३ ) करिमू- क्या? गुणानाम्‌-सत्त्वादिगुणों की । अर्थवत्ता--अथंः पुरुषार्थः 
तद्युक्ताः अर्थवन्तः तेषां भावः स्त्रियाम्‌ ( अर्थवत्‌ + तद्‌ + टाप्‌ ) परपाथयुक्तता ही 
अदर्शन है । जव तक वुद्धिरूपी गुणों का पुरुपा्थ-सम्पादन कायं अवरिष्ट रहता है, 
तव तक उनमें पुरषार्थवत्ता वनी रहती है । यही अदर्शन है । यह्‌ विकल्प भी 'पर्ुदा- 
सात्मक" टै । 'सत्कार्यसिद्धेभाविभोगापव्गंयो रब्यपदेहयोः स्वकारणेष्रु॒गुभेष्ववस्यान्‌- 
सित्यर्थः' । २ ू 

( ४ ) अथ--या फिर । स्वचित्तेन सह निरुद्धा-प्रख्यकाल में प्रत्येक जीव के 
( अपने ) चित्त के साथ प्रकृति में खीन होने वारी । तथा ( सृष्टिकालमें ) स्व- 
चित्तस्य- प्रत्येक जीव के अपने चित्त की । उत्पत्तिवीजम्‌--अभिव्यक्त होने की 
कारणभूता । अविद्या--( पश्चपर्वा ) अविद्या ही अदर्शन है। (पर्युदास एव चतुयं 
विकल्पमाह'- ८ त० वं० ) । “तथा चाविद्यावासनं बादर्शंनमिति--अयमेव पक्षः 


सिद्धान्तो भविष्यति" ॥४ 
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(५) “पयुंदास' प्रकारक ही पांचवें विकल्प को कट रहे दै किमू्‌-क्या ? त्थिति- 
संस्कारक्षये-- प्रधानतत्तव मे साम्यावस्था के संस्कारोंके क्षीण हो जाने पर । “साम्य 
परिणामपरम्परावाहिनः प्रधानर्वात्तिनः क्षये" 1" गतिसंस्कारस्य--महदादिविकारारम्भी 
संस्कारों की । अभिव्यक्तिः--कार्योन्मुखता ही अदर्शन है। क्योकि एेसाहोनेपरदही 
पुटप का अपने दद्य से संयोग होता है । इस विषय में मतान्तर को उद्ूत करते टै 
कि । यत्र--जिस विषय में । इदम्‌--यह्‌ । उक्तम्‌--कटा गया दै । स्थित्या एव-- 
स्थितिके रूपमे ही अर्थात्‌ साम्यावस्थाकेरूपमेंही । वतंमानम्‌--( सत्‌ ) रहती 
हई प्रकृति । विकारस्याकरणाद्‌--विकारस्य अकरणात्‌, विकार उत्पन्न न करती हुई । 
अप्रधानम्‌--प्रधीयते प्रकर्षेण धीयते विकारजातं तेन इति ( प्र + ^धा + त्युट्‌ ) 
परधानं न तथेत्यप्रधानम्‌, विकारोंको प्रकपं से धारण करने वाखा तत्त्व श्रधान' है 
ओर प्रकपसेन धारण करने वाला तत्त्व प्रधानन होकर अप्रधान" हो जायेगा (तथा 
च प्रधानं चेत्‌ स्थितिमात्रेण वर्तेत तदा विकाराजनकत्वान्नप्रधानं स्वा्मुखकारणत्वं हि 
प्रधानत्वमिति' ।२ तथा गत्यैव वर्तमानम्‌-ओर निरन्तर गतिस्हित या विषमा- 
वस्थापन्न रहने पर । विकारनित्यत्वाद्‌-- विकारो के ही नित्य वने रहने से । फिर । 
अप्रधानं स्याद्‌-नित्यभूत विकार की तुलना मे अप्रधान हो जायेगी । इसलियि । उभ- 
यथा- स्थिति ओर गति दोनों प्रकार से अर्थात्‌ कभी साम्यावस्थापन्न ओर कभी 
विपमावस्थापन्न होकर 1 अस्य--इसकी । प्रदृत्तिः--प्रवतेन । प्रधानव्यवहारम्‌-- 
प्रधानपदवाच्यता, "प्रधान" नाम से कहा जाना । कभते-- प्राप्त करता है । नान्यथा-- 
अन्य प्रकार से नहीं । एकान्ततः ^स्थित्ि' या "गति" को स्वीकार करने पर प्रकृति 
"प्रधान" नहीं कही जा सकती । कारणान्तरेषु अपि-- विभिन्न शास्त्रों मे जगत्‌ क 
परब्रह्म, ईडवर की माया या परमाणु आदि कारणों के । कल्पितेषु--कल्पित क्य 
जाने पर भी । एपः--यह्‌ 1 समानः--एक ही 1 चचंः-- बात होगी । आश्य यह्‌ हं 
किं यदिवे कारण, कारणलूपमेंही स्थित रहँ तो विकार नहीं उत्पन्न करेगे-- 
इसक्िए अकारण ही रहैगे । ओर यदि सदैव कार्यरूप मे बने रहं तो कार्यों के नित्य 
होने के कारण अकारण ही कहे जार्येगे । | 





( ६ )-ददा नशक्तिः एव-- ज्ञान रक्ति टी “पुरुबायात्मानं दरंयित्‌ं या क्षमता 
सा द्शंनशक्तिः ।* अद्नम्‌--अदर्शन है। इति--यह। एकै-एक चोग एेसा 
मानते हँ । मन्यन्त इति शेषः । इस सम्बन्ध मे भाष्यकार एक ॒शालालूषत श्रुति 
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उद्धूत करते हँ प्रधानस्य- प्रकृति ( वुद्धि) की। प्रदृत्तिः-सारी गतिविधि । 
आत्मनः ख्यापना्थम्‌--अपने आप को प्रकट करने के किये । अपने आप को पुरुष के 
प्रति प्रदर्शित करने के लिये प्रकृति की सारी कार्यवाही होती है। सर्ववोध्य-वोध- 
समथः- सभी ज्ञेयो को जानने मे समथं श्ञ' रूप । पुरुपः--पुरुष । प्रदृत्तेः प्राक्‌-- 
प्रधान कौ प्रदृत्ति के पहले । न पश्यति- कुर नहीं जानता है । सवेकायकरणसम्थम्‌ 
-सव कुछ करने मे समध्रं भी ( प्रकृति )। दृश्यम्‌-पदा्थकाराकारित बुद्धि । 
तदा- बुद्धि की प्रदृत्ति के पुवं । न दृश्यते नहीं देखी जाती । इस प्रकार दृदयं के 
देखे जाने की स्थिति अर्थात सृष्टि के पूर्वं 'वृद्यः का अदर्शन ही रहता टै। यह्‌ 
अदर्शन" प्रधानपुरुष के संयोग का पूववर्ती हुआ ओौर संयोग सृष्टि का पूर्ववर्ती हुमा । 
इस प्रकार यह्‌ “अद्शन' संयोग का कारणरूप हो सकता टै । यह छठवें विकल्प की 
अभिसन्धि हई । 

( ७ ) अदशंनम्‌-यह अदशंन । उभयस्यापि- प्रधान ओर पुरुप दोनों काही। 
घमः धमं है, वेशिष्टच है । इति- यह । एके-केचित्‌, एक लोग मानते हैँ । तत्र-- 
उन दोनों मे से । द्दयस्य- दुश्य या वुद्धि का । स्वात्मभरूतमपि- निजी रूप होने पर 
भी । पुरुपप्रत्ययापेक्षम्‌--चित्तिच्छायापत्तिसापेक्ष होने के कारण । दशनम्‌--पदार्थ- 
ज्ञान । इदम्‌-अदर्गन है । ओर । दृद्यधमंत्वेन--दुश्यधमेके खूप से । भवति-रहता 
है । इसलिये "दशंन' ही चितिच्छायापत्ति के विना सम्भव न होने के कारण "अदर्शन 
के रूपका हुआ । यह दद्य मं रहने वाखा एवं दृश्य का निजी धमं सिद्ध होता है। 
तथा-वेसे ही । पुरुषस्य अनात्मभ्रुतमपि-- पुरुष का अपना निजी धर्म नहीं होने पर 
भी “भुरुषस्य ज्ञरूपत्वात्‌' । केवल । दृर्यप्रत्ययापेक्षम्‌- दुय ( वृद्धि) के ज्ञान की 
अपेक्षा रखने वाला ( बोौद्धज्ञान केरूपका)। अदरोनम्‌-यह दुदयज्ञान रूपी। 
अदर्शन ही । पुरुषधर्मत्वेन इव अवभासते- पुरुष के धमं के रूप मे भासित-सा होता 
है । यहां पर (इव शब्द यह्‌ प्रकट करता है कि वस्तुतः पुरुष तो स्वधमपित है। 
उसमें प्रतीत होने वाला यह दरंनरूप “अदशेन' भासित-सा होने के कारण उसकाभी 

धर्म कह दिया गया है । “एतदुक्तं भवति-चंतन्यविम्बोदुग्राहितया बुद्धिचंतन्थयो- 
रभेदाद्‌ बुदधिधमदिचतन्यधर्मा इव चकासतीति 1" 

( ८ ) आवां ओर अन्तिम विकल्प यह है--दशंनज्ञानमेव- शब्दादि विषयों 
का ज्ञान ही । अदर्शोनम्‌-अद्शंन है। इति-एेसा। केचिद्‌- कुछ रोग । अभि- 
दधति- कहते है । ^केचिद्रदन्ति विवेकव्यतिरिक्तं यदशंनज्ञानं शब्दादिरूपं तदेवा- 
दर्ानम"।* इति- ये । एते-इतने । शास्त्रगताः- सांख्यशास्त्र प्रसिद्धाः, सांख्यशास्त्र 
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मे प्रचलित या प्रसिद्ध । विकल्पाः- विकल्प हैँ 1 एतत्‌- यह्‌ । विकल्पवहुत्वम्‌-- 
विकल्पानां वहूत्वम्‌, विकल्पों या पक्षों की अनेकता अर्थात्‌ वहुत से विकल्प ( चौथे 
को छोड कर दोप सात विकल्प ) । सर्वेपुरुषाणाम्‌--सभी पुरुषों के अर्थात्‌ पुरुषों की 
समष्टि के 1 गुणानाम्‌-- गुणत्रय के साथ । संयोगे-- संयोग में । साधारणविषयम्‌-- 
साधारणः विषयः यस्य ( विकल्पवहूत्वस्य ) तादृशम्‌ अस्तीति शेपः, अर्थात्‌ सभी पुरुषों 
के गुणत्रयसंयोग की कारणभूत 'समष्टिरूपा अविद्या" का लक्षण प्रस्तुत करते है । किसी 
एक पुस्प का जो उसकी वुद्धि के साथ संयोग होता हं, उसको कारणभूता "व्यष्टि 
रूपा अविद्या" का लक्षण नहीं करते । वह्‌ लश्रण तो केवर चौथे विकल्प में ही प्रस्तुत 
दोताहै। इसल््यि इस प्रकार के अदर्गान के लक्षण के सम्बन्ध मे चतुर्थं विकल्पदही 
सांख्ययोग का सच्चा सिद्धान्त टै । “एवन्चं प्रातिस्विकथुमथंवरक्षण्यानुगुण्येन तुर्यस्य- 
वोपयोगिततोचिस्यमावहतीति तदन्ये सक्चापि पक्षा नोपादेया इति संक्षेपः" + । २३॥ 

यस्तु प्रत्यक्चेतनस्य स्वबुद्धिसंयोगः- 

ओर जो एक जीव का अपनी बुद्धि के साथ संयोग होता टै- 


तस्य हेतुरविद्या 1) २४ \\ 

उसका कारण अविद्या है। २४ ॥ 

दिपयंयन्ञानवासनेत्यथंः 1 विपयंयद्वानवास्तनावासिता च न कायेनिष्ठां 
पुरुषख्याति बुद्धिः प्राप्नोति । साधिकारा पुनरावत्तते । सा तु पुरुषख्याति- 
पयेवसानां कायंनिष्ठां प्राप्नोति । चरिताधिकारा निवृत्तादर्शना बन्ध- 
कारणाभावान्न पुनरावत्तते । अत्र कश्चित्‌ षण्डकोपाख्यानेनोद्धाटयति- 

“मुग्धया भायंयाभिधीयते षण्डकः-आयंपुत्र { अपत्यवती मे भगिनी 
किमर्थं नाहमिति ?` स तामाह- “्रतस्तेऽहमपत्यमुत्पादयिष्यामी'ति । 
तथेदं विद्यमानं ज्ञानं चित्तनिवृत्ति न करोति विनष्टं करिष्यतीति का 
प्रत्याशा ? तन्नाचायंदेशीयो वक्ति 'नचु बुद्धिनिवृत्तिरेव मोक्षः । अदर्शन- 
कारणाभावाद्‌ बुद्धिनिवत्तिः। तच्चादर्शनं बन्धकारणं दर्शनालिवत्तते । 
तत्र चित्तनिवृत्तिरेव मोक्षः । किमथंमस्थान एवास्य सतिविश्रमः ॥ २४ ॥। 

अर्थात्‌ भिथ्याज्ञान की वासना है । इस मिथ्याज्ञान की वासनासे भरी हुई बुद्धि 
विवेकख्याति रूपी कार्य-समाप्ि को नहीं प्राप्त करती । कार्यं करने को सामथ्यं वारी 
वह्‌ वुद्धि फिर-फिर अभिभ्यक्त होती रहती है । किन्तु विवेकख्याति में पर्यवसित हो 
चुकने वाटी वह वुद्धि कार्य-समाप्ि को प्राप्त कर ठेती है । पूरे हए कार्यो वाली तथा 


अज्ञान को दूर कर चुकने वारी वह्‌, संयोग के कारण नष्ट हौ जाने से फिरसे अभि- 
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व्यक्त नहीं होती । इस प्रसङ्क मे कोई नास्तिक नपुंसक की कथाके माध्यमसे 
आक्षेप करता है कि- 

कोई भोरी-भाी पत्नी अपने नपुंसक पति से कहती टै-!दे आर्यपुत्र ! मेरी 
बहन पुत्रवती हो चटी दै, मै क्यो नहीं हुई ? वह उसमे कहता है-- म मरने के वाद 
तुम्हारे च्वि पुत्र उत्पन्न करूगा ।' उसी प्रकार यह विवेकख्यातिरूपी ज्ञान भी विद्य- 
मान रहता हुआ चित्त की निवृत्ति नहीं करता ओौर स्वयं नष्ट हो जाने पर चित्त 

निदृत्ति कर ही देगा-इसकी क्या आदा है ? इस सम्बन्ध में सांख्ययोग का दछोटा- 
मोटा आचार्यं भी उत्तर दे सक्ताटै कि वुद्धि कौ निद्ृत्तिदहीतो मोक्ष टै। अविद्या 
रूपी कारण के न रह जाने से वुद्धि की निद्रत्ति होती है। बन्धन अर्थात्‌ संयोगकी 
कारणभूता अविद्या विवेकख्याति सेही निदत्त होती हे ( अर्थात्‌ विवेकख्यातिसे 
अविद्या की निद्रत्ति ओर अविद्या की निच्रत्ति से वुद्धि या चित्त की निदत्त दहो जाती 
है । ) यहाँ पर बुद्धि की निद्रत्तिहीतो मोक्ष मानी गयीदहै। ( इस प्रकार विवेक- 
ख्याति रूपी ज्ञान अपने आप को ( अर्ध्‌ बुद्धि को ) नष्ट करके मोक्ष का सम्पादन 
करता टै। ) इसल्वियि विना अवसर केही इस नास्तिक को श्रम होता दहै ॥ २४॥ 
योगसिद्धिः 

( सं° भा० सि० }-प्रत्यक्चेतनस्य तु-जीव काया वद्ध पुद्पकरा तो। 
यः- जो । स्ववुद्धिसंयोगः- अपनी बुद्धि के साथ संयोग है । यह तु" शब्द सामान्य 
पुरुषदृद्यसंयोगविषयक सातो विकल्पो का व्यावर्तन करने के च्वि प्रयुक्त हुआ है । 

( सु° सि० )- तस्य--उस ( व्यष्टिरूप ) संयोग का। हेतुः--कारण है। 
अविद्या-अविद्या ( संस्काररूपेणं वतमान अविद्या ) है। यह अविद्या वासनारूपमें 
या संस्काररूप में प्रवहमाण स्वीकार की गयी है ओर अनादि मानी गयी है । "सर्गान्त- 
रीयाया अविद्यायाः स्वचित्तेन सह निखद्धाया अपि प्रधानेऽस्ति वासना, तद्रासनावासि- 
तच प्रधानं तत्तत्पुरुषसंयोगिनीं तादशीमेव बुद्ध सृजति एवं पूवंपुवंसर्गेष्ित्यनादित्वा- 
ददोषः"१ ।॥ २४॥। 

( भा० सि० )-अविद्या'-का तात्पयं समञ्षाते हृए भाष्यकार कहते हँ कि । 
विपयंयज्ञानवासनावासिता बुद्धिः- मिथ्याज्ञान के संस्कारों से युक्त बुद्धि 1 कायं 
निष्ठाम्‌-अपने कायं की परिसमाति को । अर्थ्‌ । पुरुषख्यातिम्‌- पुरुषसाक्षात्कार 
को, विवेकख्याति के समय होने वाले पुरुषस्वरूप के साक्षात्कार को । न प्राप्नोति-- 
नहीं प्राप्त करती । क्योकि बुद्धि में मिथ्याज्ञान के संस्कार जोरदार वने रहते हैँ । उन 

संस्कारों की बदौलत पुरुष का यथार्थज्ञान असम्भव रहता है 1 अतः । साधिकारा-- 
अवदिष्टकर्तव्या, अकरृतकृत्या सती, अधूरे पड़ काम वारी वह्‌ बुद्धि । पुनः-वार- 
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वार । आवतते संसार में कौटती है । तात्पयं यह्‌ है कि उस पुरुप के साथ संयोग- 
लाभ करती रहती है । इसल्यि अविद्या अर्थात्‌ मिथ्याज्ञान की वासना ही संयोग का 
कारण कटी गयी दै । सा तु--किन्तु जव वह्‌ । पुरुषख्यातिपर्यवसाना--विवेकख्याति 
अर्थात्‌ पुरुषतत्त्व का साक्षात्कार कर चुकती है अर्थात्‌ पुरुष के साक्षात्कार में पर्य॑व- 
सित दहो जाती टै । तदा कार्येनिष्ठां प्राप्नोति--काम की परिसमाप्ति कर लेती है। 
चरिताधिकारा-- चरितः आचरितः परिपूरितः अधिकारः यया सा, समाप्त हुए कार्यो 
वारी तथा । निब्रत्तादर्ना-- निवृत्तं दुरीभूतम्‌ अदर्शनं यस्याःसा, दूर हए अदन 
वाली होकर । वन्धकारणस्य अभावात्‌-- बन्धः द्रष्टृदुदयसंयोगः तस्य कारणम्‌ अदशं- 
नम्‌, तस्य अभावात्‌ रहितत्वात्‌, वन्ध के कारणभूत अदशेन के दूर हो जाने के 
कारण । न पुनः आवर्तते--( वह वुद्धि ) फिर वापस नहीं होती अर्थात फिर पुरुष 
के साध संयोग नहीं प्रात करती । यही बन्धन काकटनादहै। यही मोक्ष या अपवर्गे 
टे । "यथाग्निः स्वाश्रयं दग्ध्वा स्वयमेव नह्यति तथा दर्लनमदर्शनं विनाद्य स्वयमेव 
निवतंते' 1^ इस प्रकार हम देखते हैँ कि वुद्धिके दो काम थे--'भोग' ओर “मोक्ष । 
इन दोनों मे से पुरुपख्याति होने के पूवं तक केवर "भोग" का सम्पादन होता है । ओर 
वुद्धि का काम अधूराही रह जाता है । जव पुरूपख्याति हो गयी, तव "अपवर्ग" नामक 
दूसरा पुरपाथं भी सिद्धो जानेकै कारण बुद्धि कृतक्रत्यहोजातीदटै ओर तब 
अद्शननिद्ृत्ति टो जाने से पुरुवका संयोग भी निवृृत्तहो जातादै। यही पुरुष का 
'मोक्न' कटा जाता है । तात्पर्य यह्‌ है कि मोक्ष की सिद्धि बुद्धि ओर पुरुष के संयोग 
की निद्रत्ति होने पर स्वतः हो जातीहे। इस प्रसङ्क में किसी नास्तिक को यह्‌ 
स्वाभाविक उपहास सूज्ञता टै कि मोक्ष नामक प्रयोजन के व्यितो बुद्धि का संयोग 
पुरुष से हुआ, किन्तु संयोग रहते वुद्धि यह काम पूरा नहीं कर सकी; प्रत्युत संयोग 
दुर होने परदही कर पायी । जिस प्रयोजन से संयोग हुआ, वह्‌ प्रयोजन संयोग से 
पूरानहींहो पाया तो फिर संयोग' व्यथं ही हुआ । इस अनुपपत्ति को एक उपाख्यान 
के द्वारा पूवेपक्षी उद्घाटित करतादहैकि-- 


अतव्र--इस विषय में। करटिचत्‌-कोई पूवेपक्षी या नास्तिक । षण्डकोपाख्या- 
नेन--"पण्डक' का अर्थं है नपुंसक । नपुंसक व्यक्ति के कथानक के माध्यम से। 
उद्धाटयति- आक्षिपति, आक्षेप करता है । मृग्धया भायेया-नासमञ्च या भोली-भाखी 
पत्ती के द्वारा । षण्डकः- नपुंसकपुरुष को । अभिधीयते- कहा जा रहा है कि । आयं- 
पत्र--हे स्वामिन्‌ ! मे- मेरी । भगिनी-- वहन । अपत्यवती- पुत्रादि से सम्पन्न हो 
गयी है । किमथम्‌-आखिर क्यों ? नार्हम्‌ इति- म नहीं ( पुत्रवती ) हई । सः-- 


वह्‌ नपुंसक । ताम्‌- उस ( अनजान पत्नी ) से 1 आह- कहता है कि । मृतोऽहम्‌-- 
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मर कर्मे) ते- तुम्हारे । अपत्यम्‌-पृत्रादि सन्तान को । उत्पादयिष्यामि इति- 
पदा करूगा । तथा-उसी ( नपुंस्कपुरुष की ) तरह । इदं विद्यमानं ज्ञानम्‌- यह्‌ 
वतमान वुद्धि शगुणपुरषान्यताख्यातिः ज्ञानम्‌" । चित्तनिढ्त्तिम्‌--वुद्धिसंयोग का 
दूरोकरण । न- नहीं । करोति - करती । विनष्टम्‌--( सत्‌ ) नष्ट होकर । आदाय 
यह दै कि परवेराग्यके द्वारा निर्द्र हुआ यह्‌ ज्ञान चित्तनिच्रत्ति। कररिप्यतीति-- 
करेगा ही इसका । प्रत्यागा- क्या विश्वास ? इस संदेह का निराकरण एक अप्रति- 
एति आचाय के मुख से ही करवाकर, संदेह की निर्मृल्ता सिद्ध करते हैं । तत्र--उस 
विषय में । जाचा्येदेशीयः--ईषद्‌ असमाप्त अर्थात्‌ आचार्यं पद को अभी प्राप्त न कर 
चुका हुआ सामान्य सिद्धान्ती । ( आचाय + देशीयर्‌ प्रत्ययः) ईपदपरिसमापतः 
आचार्यः 1 “उपेक्षणीय प्रत्युत्तरदानमात्रेणाचायददेशशोयत्वम" । २ आचार्ये का लक्षण 
वायुपुराण मे दिया गया है- 
आचिनोति च चओास्त्रार्थभाचारे स्थापयत्यपि! 
स्वयमाचरते यस्मादाचार्यस्तन चोच्यते 113 
वक्ति-- कहता है कि । ननु--अरे। बुद्धिनिनद्ृत्तिरेव--चित्त की निद्त्तिही 
तो मोक्ष है। अदरशंनकारणाभावाद्‌-अदशेन या अविद्यारूपी वन्धकारण का अभाव 
हो जानेसेही। वुद्धिनिद्रत्तिः- वुद्धि की निद्ृत्ति हो जाती है। तच्चादर्दोनं बन्ध- 
कारणम्‌-ओौर बन्धन का कारणभूत वह अदन । द्गंनात्‌- दर्शन अर्थात्‌ विवेक- 
ख्याति से ही । निवतते- निकृत्त या दूर होता है । तत्र--इस शास्त्र के अनुसार । 
चित्तनिवृत्तिरेव- चित्त या वुद्धि की निवृत्ति ही। मोक्षः- मोक्ष ट। इस प्रकार 
वस्तुस्थिति यह है करि ज्ञान मोक्ष का कारण नहींदहै; प्रत्युत ज्ञान रो अविद्याकी 
निढ्त्ति होती है ओर अविद्या की निढृत्ति से चित्त का संयोग निदत्त हो जाता दहै। 
मोक्ष इस चित्तवृत्ति से उत्पन्न नहीं होता; प्रत्युत चित्तसंयोग की निदृत्ति ही स्वयं 
“मोक्ष है । इसय्यि बुद्धि नष्ट होकर इसे उत्पन्न कंसे करेगी ? एेसी कोई समस्या 
उपस्थित ही नहीं होती है । बुद्धि की निदृत्ति हो जाना ही मोक्ष टै। वह अदर्शना- 
भावहोतेहीदहो जाता है। इसचल्यि यहाँ पर नष्ट होकर कायं करने की स्थिति ही 
नहीं है कि उसकी खिल्टी उड़ायी जा सके। अतः सिद्धान्ती इस पूर्वपक्षी को अव 
आड हाथों ठे रहा है कि । अस्य--नास्तिकस्य, इस पूर्वपक्षी की । अस्थाने एव-- 
अकाण्डे एव, अनवसरमें ही । कथम्‌--आखिर क्यों? मतिविश्रमः--बुद्धि श्रान्त 
हो रही है, भ्रम में पड़ रही है । यहाँ तो कोई श्रम की स्थिति ही नहीं थी । क्योकि 
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संयोगाभाव ओर मोक्षमें कार्यकारणभावतो बन ही नहीं पाता। यदि बुद्धिका 
अल्गाव पूर्वेवर्ती होता ओर मोक्ष परवर्ती होता; तवतो दोनोंमें कार्यकारणभाव 
होता ओर तव यह्‌ प्रन किसी प्रकार सङ्खत हो सकता था कि वुद्धि चिनष्टदहो 
जने के वाद कंसे पुरुप के मोक्षरूपी काये का तम्पादन कर पाती दे? जव बुद्धिनाश 
काटी दुसरा नाम भोक्ष' है, तव फिर वुद्धि द्वारा उसके सम्पादित होने की कौन-सी 
अनुपपत्ति उपस्थित होती है ? वृद्धि, प्रवर्तन के प्रकारसे भोग सिद्ध करती दै ओर 
निवर्तन के प्रकार से पुरुष का मोक्ष । उसक्रा निवर्तनदहीतो मोक्ष" है, इसच्यि 
नास्तिक के सन्देह के ल्यि यहाँ कोई गुञ्जायश ही नदीं है । "एतदुक्तं भवति- ज्ञानं 
न॒साक्षारपोक्षहेतुरस्माभिररिष्परते द्हिन्त्वविद्याख्यादशंननिव्रत्तितच्कायंनिरोधयोगद्वारा, 
तया च विनष्टमपि ज्ञानं बुद्धि पुरुषवियोगरूपमोक्षव्यपारट्रारा कारणं सम्मव- 
व्येवेति"* ।। २४ ॥ 
हेयं दुःखम्‌ 1 हेयकारणं च संयोगाख्यं सनिमित्तमुक्तम्‌ ! अतः परं हानं 
वक्तव्यम्‌ । 
( अनागत ) दुःख नामक हेय' तथा संयोग नामक हेयहेतु' कारणसदहित वता 
दिये गये । इसके वाद हान (हेय का नाड ) कटा जाना चाहिए । 
तदभावात्‌ संयोगाभावो हानं, तद्‌ हेः कंवत्यसु । २५ \\ 
उस ( अविद्या ) के भिट जानेसे संयोग का नाश हो जाना हान' है ओर वही 
पुरुष का केवल्य' है । २५ ।। 
तस्यादर्शनस्याभावाद्‌ बुद्धिपुरुषसंयोगाभाव आत्यन्तिको बन्धनोपरम 
इत्यर्थः । एतद्धानम्‌ । तद्‌ दृशेः कवल्यं पुरुषस्यामिश्रीभावः पुनरसंयोगो 
गुणेरित्यथंः । दुःखकारणनिवृत्तौ दुःखोपरमो हानम्‌ । तद्य स्वरूपप्रतिष्ठः 
पुरुष इत्युक्तम्‌ ॥ २५ ॥ 
उस अविद्याके नासे बुद्धि ओर पुरुषकेसंयोगका नाश होता है अर्थात्‌ 
( सांसारिक ) बन्धन की सर्वेधा निदृत्ति हो जाती दहै 1 यही हान' दै। वह्‌ दक्‌- 
दक्ति ( पुरुप ) का कंवल्य' है अर्थात्‌ पुरुष का ( वुद्धिसे विल्कुर ) अल्गाव है 
या गुणों के साथ फिरसेसंयोगन होनादै। दुःख के कारण ( अर्थात्‌ संयोग) की 
निदत्त हो जाने पर दुःख की निवृत्ति हो जाना हान ( अर्थात्‌ मोक्ष ) है। उस समय 
पुरुष अपने रूप मे प्रतिष्ठित होता है- यह कहा गया दै ॥ २५ ॥ 
योगसिद्धिः 
( सं° भा० सि° )- देयं दुःलम्‌-दुःखरूपी हेय । संयोगाख्यच हेयकारणम्‌-- 
( द्रष्टदुश्य के ) संयोगरूपी हेयहेतु । सनिमित्तम्‌-निमित्तसहित अर्थात्‌ अपने कारण- 
१. द्रष्टव्य; योऽ वा० पृ° २३५ । 


२५२ पातञ्जरयोगदरशंनम्‌ 


भूत “अदनः सहित । उक्तम्‌-- मूत्र ओर भाप्यमेंकहा जा चुका । अतः परम्‌--इसके 
अनन्तर । हानम्‌--इस हेयभ्रूत दुःख का हान या नाड, ६८ओहाक्‌ ल्युट्‌ ( भावे ) । 
वक्तव्यम्‌-- कहा जाना चाहिए । (तदेवं ग्णरूहृढयं हि यहेयहेतुरूपं व्याख्याय  व्रतीयच्यहस्य 
सुत्रमवतारयति" 1 

( स्रु° सि° )-तदभावात्‌-तस्य अदर्लंनस्य अभावः निद्रत्तिः तस्मात्‌, उस 
अदर्शन के निदत्त हो जाने से । संयोगाभावः- ्रष्टृदुदयसंयोगस्य अभावः, निद्त्तिः, 
वुद्धि ओौर पुरुष के संयोग का न रह जाना ही । हानम्‌--दुःखना ( तृतीय व्युह्‌ ) 
केवल्यम्‌-मोक्ष टै । (तदेव च हानं 





दै । तद्‌-वह दुःखनाद ही । दुशेः-- पुरुप का। 
पुरुषघ्य कं वल्यमिरयप्युच्यते इत्यर्थः* : ।। २५ ॥ 
( भा० सि० }- तस्य अदर्शनस्य--उस अविद्यां का। अभावाद्‌-विनाश हो 

जाने से, निदृत्ति हो जाने से । बद्धिप रुपसंयोगाभावः-- वृद्धिश्च ( दृद्यम्‌ ) पृदपश्च तयोः 
संयोगः ( स्निधिः योग्यताकक्षणः ) तस्य॒ अभावः राहित्यं, निदरत्तिः, वृद्धि ओर पुरुप 
के संयोग का अभाव हो जाता टै । इसी पद का स्पष्टीकरण भाष्यकार आगेभी कर 
रहे हँ । आत्यन्तिकः सवंदा के लिये । वन्धनोपरमः- बन्धनस्य उपरमः विरामः 
निराकरणम्‌, वन्धन की शादवतिक निढृत्ति हो जाती है । इस “आव्यन्तिक' शब्द से 
भाष्यकार ने इस वात को सवंथा स्पष्ट कर दियाह कि प्रल्यकालिकसंयोगानभिन्यक्ति 
को कंवल्य नहीं समन्न लेना चाहिए । “महाप्रख्येऽपि संयोगाभावोऽत उक्तमात्यन्तिक 
इति" ।उ एतत्‌- यही । हानम्‌- दुःखनाश, दुःख से छुटकारा टै । तद्‌- वह । दुदोः- 
पुरुषस्य, पुरुष का । केवल्यम्‌- मोक्ष । पुद्षस्य अमिश्रीभावः-- बुद्धिगुणैः सह॒ असं- 
योगः, बुद्धि से सवथा अलग रहना, सन्तिधिमात्रकाभीनदहोना ही केवल्य है । उसे 
ओर अधिक विवेचित करते हए भाष्यकार कहते दं पुनः--फिर कभी भी । गुणैः- 
बुद्धिरूप गुणो से । असंयोगः- संयोग कान होना ही (कंवल्य' टै। दुःखकारण- 
निढ्त्तौ- दुःख के कारण ( अर्थात्‌ संयोग ) की निदृत्ति हो जाने पर । दुःखस्य उप- 
रमः- दुःख-निटरत्ति हो जाना ही । हानम्‌-हान या मोक्ष दहै। तदा- तव स्वरूप- 
प्रतिष्ठः पुरुपः- स्वरूपे एव प्रतिष्ठा स्थितिः वुद्धिप्र तिविम्बसम्पकणापि शुन्या स्थितिः 
यस्यासौ स्वरूपप्रतिष्ठः पुरुषः, वह पुरुष केवर अपने रूपमे ही प्रतिष्टित रहता हे । 
इति- यह । उक्तमु--कहा गया है ॥ २५ ॥ 

अथ हानस्य कः प्राप्त्युपायः ? इति- 

अव ( इस हेय के ) हान की प्राप्ति का क्या उपाय दहै? इस विषय में ( बताया 
जा रहा है )- 
१. द्रष्टग्य; यो० वा० पृ० २३५। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० प° २३५ । 
३. द्रष्टव्य; त० व° प° १२६। 
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विवेकष्यातिरविप्लवा हानोपायः \\! २६ ॥ 

( अवाधित ) मिध्याज्ञानलून्य विवेक्याति ( ही ) हान का उपायदहै। २६॥ 

सत्त्वपुरुषान्यताप्रत्ययो विवेकख्यातिः 1 सा त्वनिवृत्तमिथ्यान्ञाना प्लवते । 

यदा मिथ्याज्ञानं दग्धबोजभावं वन्ध्यप्रसवं सम्पद्यते, तदा विधतक्लेशरजसः 
सत्वस्य परे वंशारचे परस्यां वशीकारसंज्ञायां वत्तंमानस्य विवेकप्रत्ययप्रवाहो 
नि्भंले भवति । सा विवेकख्यातिरविप्लवा हानस्योपायः । ततो भिथ्या- 
ज्ञानस्य दग्धनीजन्ावोपगमः । पुनस्चाप्रसव इत्येष मोक्षस्य मार्गो हानस्यो- 
पाय इति 11 २६॥ 

सात्त्वात्मक वुद्धि ओर पुरुष की भिन्नता का वोध 'विवेकद्याति' है । वह्‌ मिथ्या- 

जान से पूर्णतया रहित न होने पर खण्डित हो जाती टै । जव भिध्याज्ञान जले हृए 
( संस्काररूप ) बीजों वाला टोकर ( व्युत्थानज्ञानरूपी ) अङ्कुर उत्पच्च करने में अस- 
मथं हो जातादहै, तव क्टेगरूपी रजःकणरहित तथा उत्कृष्ट वैलारदयय ओर परवरीकार- 
संज्ञा मं स्थित ( सत्त्वप्रधाना ) वुद्धि के विवेकज्ञान की धारा निर्मल वनी रहती है । 
वह्‌ मिध्यालानरदहित विवेकख्याति ( ही ) मोक्ष का उपाय होती है । इसल्यि मिथ्या- 
जान का दग्धवीजभाव हो जाना अर्धात्‌ फिरसे ( व्युत्थानज्ञानरूपी ) अङ्कूर उत्पन्न 
न करनाटी मोन्न का मागं अर्थात्‌ हान का उपाय दै । २६॥ 
योगतिद्धिः 

( स० ना० सि० )--अध--अव हान ( नामक तृतीय व्यूह्‌ ) काभी निरूपण 
कर चुकने के अनन्तर । हानस्थ-- हान की 1 प्राप्तेरुपायः इति प्राप्त्युपायः-उपरूब्धि 
या सिद्धि का उपाय । क:ः--कोन-सादै ? इति-इस जिज्ञासाकी शान्तिके च्ि 

ठ सूत्र दै। 

( सू० सि° )--अविप्टवा--'विप्लव' का अ्थंटै गड़वड़ी। विशेषेण प्लवः 
विप्ठवः, उख्ट-पुखट 1 अविद्यमानः विप्लवः यस्यां सा तथोक्ता निविप्ठवा विवेकख्याति 
मे उल्ट-पुलट या गड़वड़ी कौन हो सकती है ? चूंकि विवेकख्याति पुरुष ओौर प्रकृति 
का ठीक-टीक अरग-अलग ज्ञान कराती है, इसल््यि मिथ्याज्ञान को ही विवेकख्याति 
का विप्ठव या गड़वड़ी कहा जा सकता टै । अतः “अविप्लवा शब्द का आशय यह्‌ 
हुआ कि जव विवेकख्याति में मिथ्याज्ञान की ठेशमाव्र भी सम्भावना न रह जाये, 
उस प्रकार का। विवेकख्यातिः प्रकृति ओर पुरुष का यथाथ भेदज्ञान ही । हानो- 
पायः-- मोक्ष ( हान ) का उपाय है । "विवेकख्याति" पद मेँ अये हुए ख्याति! पद 
से ज्ञान या जानकारी का अभिप्राय निकलता है । किन्तु शास्त्रादि के दारा जो पुरुष- 
प्रकृति का भेदज्ञान होता है, वह तो परोक्ष ही होता दै। उस ज्ञान को मिथ्याज्ञान 
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की सम्भावना से रहित नहीं कहा जा सकता । इसीय्िय यहां (अविप्ठवा' पद रखा 
गया है । इसी प्रकार यदि अस्मितानुगत सम्प्रज्ञात की ददा मे विवेकख्याति भासित 
भी होने लगे तो उसे निविप्ठवाविवेकद्याति' नहीं समन्न वेटना चाहिए, वैसी 
विवेकख्याति हानोपाय भी नहीं है । मिध्याज्ञानसम्पकं के कारण उस विवेकख्याति 
की कौवल्यसाधनता समाप हो जाती है । “विष्टवो मिथ्याज्ञानं तद्रहिता दिवेकष्यात्तिः"।१ 
'साक्षात्कारदिष्ठारूपत्वखाभायाविष्लवेति विशेषणस्‌- ॥ २६ ॥ 


( भा० सि० }-सत्त्वपुखूपान्यताप्रत्ययः विवेकख्यातिः--यद्यपि बुद्धि त्रिगुणात्मक 
है, तथापि उसमें सत्त्वगुण की अधिकता या प्रधानता की दृष्टिसे ( जड़टोनेपरभी 
वहु ज्ञेयाकाराकारित होने की क्षमता रखती है । इस सतत्वध्राधान्य के ही कारण ) 
बुद्धि को शवुद्धिसत््वम्‌" या “सत्त्वम्‌” इस शास्त्र मेँ अनेक वार कहा गया । बुद्धि ओर 
पुरूष के भिन्नत्व या विविक्तरूपत्व का वोध ही "विवेकख्याति' ट । वि + विच्‌ + 
घन्‌ = विवेकः, तस्य ख्यातिः प्रत्ययः बोधः, साक्षात्कारः, विवेक का साक्षात्कारही 
“विवेकख्याति" है । "विवेकख्याति' ही सांख्ययोग मं स्बोत्करिष्ट तत्वज्ञान टै, क्योकि 
इसी में वुद्धि के सम्पूणं रूपों तथा पुरुष क युद्ध पारमार्थिक स्वरूप का सम्यग्जञान 
होता है । हम वुद्धि के सम्पूणं रूपों के अन्तर्गत उसकी अनभिव्यक्तावस्था अर्थात्‌ 
मूलप्रकृति तथा उसकी कायविस्थाओं मे समस्त विकारभ्रूत तत्त्वां अर्थात्‌ अह ङ्कारादि 
काभी ग्रहण हो जाता है। इस प्रकार “व्यक्ताव्यक्तविज्ञान' रूप यट्‌ "विवेकद्यातिः 
'सम्प्रज्ञातस्माधि की शिरोमणि है, ज्ञान की पराकाष्ठा टै ओर कैवल्य का एकमात्र 
अमोघ उपाय है । सा तु--किन्तु वह विवेकख्याति । अनिवृत्तमिध्याज्ञाना--न निवृत्तं 
मिथ्याज्ञानम्‌, श्रान्तज्ञानमु अविद्यासंस्कारजातं यस्याः सा, सिध्याज्ञान के संस्कारों 
से अशून्य विवेकख्याति । प्ठ्वते--ष्टृत अर्थात्‌ भ्रष्ट या बण्डित हो जाती टै। 
“मिथ्याज्ञानसंस्कारवश्ात्‌ मिथ्याज्ञानेनान्तराऽभिभ्‌यत इत्यथः” । 


यदा-ओौर जव । मिथ्याज्ञानम्‌-ग्युत्थानकालिक श्रान्तज्ञान, विपर्ययज्ञान । 
दग्धवीजभावम्‌--दग्धं वीजं यस्येति दग्धवीजम्‌, तस्य भावः तथोक्तम्‌, अर्थात्‌ जले हुए 
बीजों वाले पदाथं की स्थिति को। वन्ध्यप्रसवमू--वन्ध्यः प्रसवः यस्य तादृशाम्‌, 
कार्यसामर््यन्य या पुनरद्भवसामथ्यंहीन । सम्पद्यते-- हो जाता है। तदा-तव, 
उस दशा में । विधूतं क्लेशरूपं रजः यस्य तस्य विधूतक्लेशरजसः--अविद्यादिक्लेश- 
रूपी धृकि से रहित । सत्त्वस्य वुद्धि के । परे वैशारच्े--उक्छृष्ट नं मलय में । ओर पर- 





१. द्रष्टव्य; त° वं० प° २३७। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० प° २३७। 
३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ° २३७। 
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स्यां वडीकारसंज्ञायाम्‌--उत्करष्ट “वरीकारसंज्ञाः नामक वैराग्य की अवस्थामें। 
वतंमानस्य-- विद्यमानस्य, प्रतिष्ठित उस चित्त कौ "तथा च परवश्लीकारसंज्ञायां 
वशीक्ारवंरार्यस्य परावस्थायामित्यर्थः' 1*+ विवेकप्रत्ययप्रवाह्‌ः--विवेकख्याति की 
धारा । निर्मलो भवति-- सर्वथा ुद्धदहो जाती दै । सा विवेकख्यातिः--वह्‌ विवेक- 
ख्याति । अविप्टवा---मिध्याज्ञान एवं मिथ्याज्ञान के संस्कारों से सर्वथा रहित होती 
है । एेसी निर्दोष ओर निर्म विवेकख्यात्ति । हानस्योपायः-कंबल्य का ( एकमात्र ) 
साधन है । ततः तस्याः विवेकख्यातेहृतोः, उस विवेकड्याति से । इसच्यि 1 मिथ्या- 
जानस्य--भिध्याज्ञान का। दग्धवीजभावोपगमः--जलटे हुए वीजवाला हो जाना। 
अर्थात्‌ । पुनश्च अप्रसव्रः-फिरसे अङ्कुरित न होना । इति-इस प्रकारसे। 
एपः-- यह्‌ अविप्ठवा विवेकद्याति' रूपी । मोक्षस्य मागेः--कंतल्यपथ है । अर्थात्‌ । 
हानस्य उपायः--हान का उपाय है । इति--समाप्निसूचक पद है । "एतदुक्तं भवति- 
श्रुतिमयेन ज्ञानेन विवेक गरदीत्वा युक्ति ययेन च व्यवस्थाप्य दीर्घकालं रन्तयसिवितायाः 
भावनायाः प्रक्षंपर्यन्तं समाधिजा साक्षात्कारवती विवेकख्यातिनि व तितसवासनमिथ्या- 
ज्ञाना निदिष्टवा हानोपाय इति': । २६॥ 
तस्थ सप्तधा भान्तभ्रूसिः परज्ञा 11 २७ ॥ 

उस ( तरिवेकख्यातियुक्त योगी ) की उक्छृष्ट स्तर वादी प्रज्ञा सात प्रकार की 
टोती टै ॥ २७ ॥ 

तस्येति प्रत्युदितख्यातेः प्रत्यास्नायः 1 सप्तधेत्यशुद्धयावरणमलापगमा- 
च्चित्तस्य प्रत्ययान्तरानुत्पादे सति सप्तप्रकारेव प्रज्ञा विवेकिनो भवति । 
तचयथा -( १) परिज्ञातं हेयं नास्य पुनः परिज्ञेयमस्ति। (२) क्षीणाः 
हेयहेतवो न पुनरेतेषां क्षेतव्यमस्ति । ( ३ ) साक्षात्कृतं निरोधसमाधिना 
हानम्‌ । ( ४ ) भावितो विवेकख्यातिरूपो हानोपाय इति 1 एषा चतुष्टयी 
कायं विमुक्तिः प्रज्ञायाः! चित्तविमृक्तिस्तु त्रयी । (५) चरिताधिकारा 
बुद्धिः ! ( ६ ) गुणा गिरिशिखरश्कूटच्युता इव ग्रावाणो निरवस्थानाः 
स्वकारणे प्रल्याभिमुखाः सह ॒तेनास्तं गच्छन्ति । न चेषां `प्रविलीनानां 
पुनरस्त्युत्पादः प्रयोजनाभावादिति ! ( ७ ) एतस्यासवस्थायां युणसम्बन्धा- 
तीतः स्वरूपमाच्नज्योतिरमलः केवली पुरुष इति । एतां सप्तविधां ब्रान्त- 
भूमिप्रज्ञामनुपश्यन्‌ पुरुषः कुशल इत्याख्यायते । प्रतिप्रसवेऽपि चित्तस्य 





मुक्तः कुश इत्येवे भवति गुणातीतत्वादिति ॥ २७ ॥ 


१. द्रष्टव्य; भा० पृ° २३७ । 

२. द्रष्टव्य; त० वै° प° २३७। 

३. 'तट- इति पाठान्तरम्‌ । 

८. "विप्रटीनानाम्‌”- इति पाठान्तरम्‌ । 
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(तस्य' पद से विवेकृख्याति सम्पन्न योगी का ही परास हो रहादटै। 'सप्तधा' 
इत्यादि सूत्रांश से निर्देश क्रियाजा रहाहै कि विवेकी की ( रजोगुण ओर तमोगुण 
रूपी ) अशुद्धि के आवरणकरूपी दोपके दूर होजानेसे चित्तमें फिर किसी अन्य 
( व्युत्थानात्मकं ) ज्ञान की उत्पत्तिन होने पर सात प्रकार कीटी वुद्धि रहती दै। 
जसे--( १) देय ( अर्थात्‌ दुःख ) ठीकसे जान च्या गयादहै। इसमें फिर कुछ 
जानने योग्य नहींहै। (२) देयकेटहेतुक्षीणदहो गये । अव इनमें क्षीण करने 
योग्य कुछ नहीं है । ( ३ ) निरोधस्षमाधि केद्वारा हान का साध्नात्कार कर चिया 
गया है । ( ४ ) विवेकख्यातिरूपी हान का उपाय सिद्धदहो गया ये चार वुद्धि 
की कार्यविमृक्ति टै । चित्तविमुक्ति तीन प्रकार की होतीदटै। (५) वुद्धि कृतकृत्य 
हो गयी है। (६ ) पर्वतरिखर के अग्रभागसे गिरे हृए निराधार पत्थरों की भांति 
गण अपने मूठकारण में लयोन्मुख होकर उस ( चित्त ) के साथ अस्तदहो जातेद। 
( कारणभरुत प्रकृति में ) प्रविदीन हुए इन गुणों का प्रयोजन ( अवशिष्ट) न होने 
से फिर से आविर्भाव नहीं टोता । ( ७ ) इस अवस्थामें त्रिगुणो के सम्पकंसे परे 
शुद्ध चैतन्यमात्र ज्यो तिस्वरूप निर्मल मक्त पुरुप रह जातादटै। इन सात प्रकार की 
उच्चस्तरीय बुद्धि को देखने वाखा पुरुप कुश ( जीवन्मृक्त ) कटा जातादटै। ओर 
( वहु ) चित्त के पूर्णतः प्रविटीनदहो जानेपर भीगुणों से परे होनेके कारण 
( विदेह ) मृक्त या कुशक ही होता टै ॥ २७॥ 


योगसिद्धिः 

( सु° सि० )-तस्य- उस छवब्धविवेकख्याति योगी की । यहां पर "तस्य" पदं 

से विवेकख्यातियुक्त योगी का ही ग्रहण करना चाहिए, क्योकि भाप्यने इसी अंको 
स्वीकार किया टै । यद्यपि प्रक्रान्त होने से (तस्य' पद हानोपायके ल्िदही प्रयुक्त 
प्रतीत होता है। अथं दोनों प्रकार से ठीक ही निकृता है । यहाँ पर वाचस्पतिमिश्व 
ओर भास्वतीकारने भाष्यानुस्ारी अथैका ही ग्रहण कियादटै। विज्ञान्भिक्षु ने 
प्रकरण के आधार पर ^तस्य' पदे हानोपाय काही पराम किय! दै । इस अर्थ में 
भी कोई दोष नहीं है । प्रान्तभूमिः- यह पद ्रज्ञा' का विशेषण है । प्रकृष्ट: उत्कृष्टः 
अन्तः ( कोटिः ) यासां भूमीनाम्‌ अवस्थानाम्‌ ताः प्रान्ताः--अन्तिमि कोटि वारी, 
उत्कृष्टतम स्तर वारी । प्रान्ताः भ्रुमयः यस्याः ( प्रज्ञायाः ) रा प्रान्तभूमिः प्रज्ञा। 
अभिप्राय यह हुआ कि उक्कृष्टभरूमिका या श्रे्स्तर वाटी प्रज्ञा । सप्तधा--सप्तप्रकारा, 
सप्तरूपैव भवति, केवल सात प्रकारकीही होती दै ( अन्य खौकिक जनों की बुद्धि 
की भांति विविधरूपा नहीं होती ) । “निविप्टवविवेकख्यातिनिष्टामापन्नस्य सक्तप्रकारव 


प्रज्ञा विवेकिनो भवति"? ॥ २७ ॥ 
१. द्रष्टव्य; त° वं० पू० २२३७ 
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( भा० लि° )-- तस्येति प्रत्युदितख्यातेः प्रत्याम्नायः--सूत्रगत "तस्य पदसे 
प्रत्युदितख्याति योगी, विवेकख्यातिनिष्ट योगी का प्रत्याम्नाय अर्थात्‌ परामश समञ्चना 
चाहिए । श्रव्थुदितद्यातेः वतंमानविवेकख्यातेः योगिनः प्रत्याम्नायः परामर्शः" ।* 
ओर । सप्तधेति--'सप्तधा' पदसे ( वतायाजारहा है किं )। अद्युद्धयावरण- 
मलापगमात्‌--अविद्यारूपिणी अशुद्धि ही (आवरणमल' या वुद्धिको आदृत करने 
वाला दोप मानी गयी है । इसका अपगम अर्थात दूरीकरण हो जाने से । चित्तस्य- 
चित्त मे । प्रत्ययान्तरानुत्पादे सति--अन्यः प्रत्ययः वोधः इति प्रत्ययान्तरं, तस्य 
अनुत्पादः अनुत्पत्तिः, अनुदयः तस्मिन्‌ सति, अर्थात्‌ अन्य किसी प्रकार केज्ञान का 
उदयन होने पर । सप्तप्रकारा एव-आगे कही जाने वादी सात प्रकार की दही। 
प्रज्ञावुद्धि । विवेकिनो भवति--विवेक्ख्यातिनिष्र व्यक्ति कीहोतीदै। तद्यथा-वह्‌ 
जैसे । "ता एव सक्षप्रकाराः प्रज्ञाभूमी रुदाहरति' \२ 

(१) टेयम्‌- दुःखम्‌, संसारो वा दुःखवहुलः, दुःख या दुःखमय संसार । परि- 
ज्ञातम्‌- परितः ज्ञातमिति परिज्ञातम्‌, ठीक से जान छया गया । "यावत्किर प्राधा- 
निन्त तत्सवं परिणामतापसंस्कारदुःखर्णब्रुर्यवि रोधाच्च दुःखमेवेति हियं तत्परिज्लातम"\ 
अस्व---इस योगी के लिए । फिरसे । परिज्ञेयम्‌ ज्ञातव्यम्‌, जानने का विषय । न 
अस्ति-( अवशिष्ट ) नहीं रहता । अन्य कुछ भी जानने को देष नहीं नचता, 
जिससे कि बुद्धि को कोई कार्यं करना पड़े। इसील््यि वुद्धिकी श्रान्तता कही 
गयी टै । 

( २ ) हेयहेतवः- हेय का हेतु अविद्या है "तस्य हेतुरविद्या । किन्तु वहुवचन 
कै प्रयोग के कारण अविद्या से उद्भूत अन्य अस्मितादिक्टेशो, क्मंसंस्कारो आदि का 
भी ग्रहण हो जाता है । (ततश्च हेयहेतवोऽविद्याक्तामकमदियो विवेकसाक्षात्कारेण मम 
क्षीणाः इत्यादिरर्थः' ।* क्षीणाः क्षीणदहो चुके टैं। विवेकख्यातिके द्वारा सारे 
अविद्यादिसंस्कार दग्धवीज हो जाते हं। अतएव । एतेषाम्‌-इन अविद्यादिक 
हेयहेत॒ओं में से किसी का । क्षेतव्यम्‌--क्षीण किया जाना । पुनर्नास्ति--अव अव्‌- 
शिष्ट नहीं है । यह स्थिति भी प्रज्ञा की प्रान्तता सिद्ध करती है। 


( ३ ) निरोधसमाधिना--असम्प्ज्ञातसमाधि से ( त्कार सिद्ध होने वाला ) । 
हानम्‌- मोक्ष । साक्नात्कृतम्‌--इस सम्परज्ञात अवस्थाने ही जान चछ्यागया या 
अनुभूत कर ल्या गया है । श्रत्यक्षेण निश्रितं मया सम्प्रज्ञातावस्थायामेव निरोध- 





१. द्रष्टव्य; त° व° पृ° २३७ । 
२. द्रष्टव्य; त० व° प° २३८ । 
३. द्रष्टव्य; त० वें° पुऽ २३९। 
४. द्रष्टव्य; यो० वा० पु २३८ । 
१७ पार 


२५८ पातजञ्जलयोगदश्चनम्‌ 


समाधिसाध्यं हानं, न पुनरस्मात्परं निश्रेतव्यमस्तीति शेषः" 1" (अथवा निरोधसमा- 
धिना निष्पाद्य इनं मोक्षो हानगोचरसम्प्रज्ञातेन साक्षात्छृतमित्यर्थेः ।' ( यो० वा० ) । 
( ८ ) विवेकद्यातिरूपः हानोपायः विवेकख्याति रूपी मोक्षोपाय । भावितः-- 
निष्पादितः, सिद्ध कर छया गया । (नास्याः परं भावनीयमस्ति इति दोषः ( त° 
वै° ) । इत्येषा चतुष्टयी कार्यविमुक्तिः- ये चारों प्रकार की प्रज्ञां वुद्धि की कार्यं 
विषयक निद्रत्ति अर्थात्‌ कामोंसे टकारे को प्रकट करती टै । '्टार्यान्तरेण ( कायं- 
विषयेण ) विमुक्तिः प्रज्ञाया इत्यथः" । ^ 
अव इस कार्यविमुक्तिके वणेन के वाद भाष्यकार ने तीन चित्तविमृक्तियों का 
वर्णन किया है । इनमें चित्त की कार्यां से विमूक्ति का प्रकटीकरण न होकर चित्तकी 
स्वरूपतः विमुक्ति की प्रकारिका प्रज्ञा के प्रकारो का वर्णन दै--(१) चरिताधि- 
कारा बुद्धिः--वुद्धि कृतकरत्य हो चुकी है - इस प्रकार की प्रज्ञा चित्तविमृक्तिूपिणी 
हई । “चित्तात्‌ प्रत्ययसंस्काररूपाद्‌ विमुक्तिः आभिः भ्रनञाजिश्चित्तस्य प्रतिप्रसव इत्यर्थः, 
एता अप्रयटनसाध्याः कायं विमूुक्तसिद्धी स्वयमेवोत्पद्यन्ते' ।3 ( २) गृणाः-- सत्त्वादि 
तीनों गण ॥ गिरिशि हए पत्थरों की 
भाँति । निरवस्थानाः ( सन्तः )- निराधारतया स्वलन्तः, निराधार टोकर छड्खड़ाते 
हए । स्वकारणे प्रल्याभिमूखाः--अपने मूलकारण “अव्यक्त तत्त्वम प्रविटीन होने 
के लि अग्रसर होते हृए । तेन- चित्तेन । सह-- साथ । अस्तं गच्छ ( अव्यक्त- 
तत्त्व में ) दीन हो जाते टं का। 
पूनः--फिर से । उत्पादः--आविभवि। न- नहीं होता । प्रयोजनाभावाद्‌--उस 
पुरुष के पुरुषार्थं या भोगापवर्गरूपी प्रयोजन का अभाव टोने के कारण । इति--यह्‌ 
दूसरे प्रकार की चित्तविमुक्ति वादी प्रज्ञाहै। ( ३) एतस्यामवस्थायाम्‌- इस दशा 
मे । पुरुषः-- वह पुरुष । गुणसम्बन्धातीतः-- गुणों के सम्बन्ध, अर्थात्‌ संयोग से अलग 
होकर । स्वरूपमात्रज्योतिः--आत्मस्वरूप से प्रकारित अर्थात्‌ बुद्धिकृत संवेदन के 
प्रतिसंवेदन से सर्वथा रहित । अमलः- निर्मल । केवली-- गुणसंयोग से रहित । अमूर्तं 
होने के कारण पुरुष की अन्य पुरुषों से संयोग की कोई सम्भावना नहीं रहती, इस- 
चयि कन्धकैवल्य या एकाकी । भवति--हो जाता हं । 
इति--इन । सप्तविधां प्रान्तभूमिप्रज्ञाम्‌--सातो प्रकार की उक्छृष्ट भूमियों 
वाटी प्रज्ञाओं को । अनुपद्यन्‌-देखता हआ । पुरुषः- वह जीव । कुशलः इति 
आख्यायते- मुक्त ( जीवन्मुक्त ) कहा जाता है । प्रतिप्रसवेऽपि चित्तस्य-- चित्त के 




















१. द्रष्टव्य; त० व° प° २३९। 
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प्रकृति में छीन हो जाने पर भी । मुक्तः- मुक्त । ओर । कुशरः- कुश । इत्येव- 
ही । भवति-टोता है । गुणातीतत्वाद्‌ इति-- गुणों के सम्पकं से स्वैथा रहित होने 
के कारण । अर्थात्‌ जसी जीवन्मुक्ति होतीदटै, वैसी ही विदेहमृक्तिभीदहै। दोनों का 
महत्त्व वरावर समज्ञना चाहिए । इनमे गौणता ओर मुख्यता का भेद करना ठीक 
नहीं है ॥ २७ ॥ 

सिद्धा भवति विवेकख्यातिर्हानोपाय इति । न च सिद्धिरस्तरेण साधन- 
मित्येतदारभ्यते-- 

विवेकख्याति रूपी हानोपाय सिद्ध होता है । किन्तु विना साधन के सिद्धि नहीं 
होती, इसच््यि ( विवेकल्यातिरूपी सिद्धि के साधनों को वताने वाला ) यह्‌ सूत्र 
आरम्भक्रियाजा रहा है-- 


योगाद्धानुष्ठानाद्शुद्धिक्षये ज्ञानदीप्िराविवेकख्यातेः । २८ ॥। 

( अगले सूत्र मे वताये जाने वाले ) योगके अङ्को का अनुष्रान करने से, अशुद्धि 
काक्षयटहो जाने पर विवेकख्याति के उदय तक ज्ञान का प्रका होता जाता है ।२८। 

योगाङ्कान्यष्टावलिधायिष्यमाणानि । तेषामनुष्ठानात्पश्चपवेणो विपयं- 
यस्याशुद्धिरूपस्य क्षयो नाशः । तत्क्षये सम्थग््ञानस्याभिव्यक्तिः 1 यथा यथा 
च साधनान्यनुष्ठीयस्ते तथा तथा तनुत्वमशुद्धिरापद्यते । यथा यथा च 
क्षीयते अशुद्धिः तथा तथा क्षयक्रमानुरोधिनी ज्ञानस्यापि दीप््तिववधंते । 
सा खल्वेषा विवृद्धिः प्रकषंमनुभवत्याविवेकख्यातेः, आगुणयुरुषस्वरूपविनज्ञा- 
नादित्यथेः । योगाङ्खानुष्ठानमशुद्धेवियोगकारणम्‌ । यथा परशुश्छेद्यस्य । 
विवेकख्यातेस्तु प्राप्तिकारणं यथा ध्मः सुखस्य, नान्यथा कारणम्‌ । कति 
चेतानि कारणानि शास्त्रे भवन्ति ? नववेत्याह्‌ 1 तद्यथा-- 

“उत्पत्तिस्थित्यभिव्यक्तिविक्तारप्रत्ययाप्तयः । 
वियोगान्यत्वधतयः कारणं नवधा स्मृतम्‌" ॥ इति ॥ 

तत्रोत्पत्तिकारणं मनो भवति विज्ञानस्य । स्थितिकारणं मनसः पुरषाथता 
शरीरस्येवाहार इति । अभिव्यक्तिकारणं यथा रूपस्यालोकस्तथा रूपनज्ञानम्‌ । 
विकारकारणं मनसो विषयान्तरम्‌, यथाग्निः पाक्यस्य । प्रत्ययकारणं धूम- 
ज्ञानमग्निज्ञानस्य । प्राप्तिकारणं योगाङ्खानुष्ठानं विवेकद्यातेः 1 वियोग- 
कारणं तदेवाशुद्धेः । अन्यत्वकारणं यथा-सृवणेस्य सुवणंकारः । एवमे कस्य 
स््रीभ्रत्ययस्याविद्या मूढत्वे, देषो दुःखत्वे, रागः सुखत्वे, तर्वज्ञानं माध्य- 
स्थ्ये । धृतिकारणं शरीरमिन्द्रियाणाम्‌ । तानि च तस्य । महाभूतानि शरी- 
राणाम्‌ । तानि च परस्परं सर्वेषाम्‌ । तंयंग्यौनमानुषदवतानि च परस्पसाथं- 
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त्वादिति । एवं नव कारणानि) तानि च यथासम्भवं पदा्थन्तिरेष्वपि 
योज्यानि । योगाङ्खानुष्ठानं तु द्विधेव कारणत्वं लभत इति ॥ २८ ॥ 
आगे कहे जाने वाले आठ योगाङ्ग" होते टं । उनका अनुषएान करने से पाँच पर्वों 
वाली अविद्यारूपिणी अद्युद्धि का क्षय अर्थात्‌ नाद होतादै। उसका नाडा होने मे 
यथार्थज्ञान का आविभवि होता है ओर जेसे-जंसे इन योगाङ्खर्पी साधनो का अनृष्ान 
किया जाता है, वैसे-वैमे अविद्या ( रूपिणी अशुद्धि ) हत्की पड़ती जाती दहै । फिर 
जैसे-जैसे अविद्या क्षीण होती जाती है, वैते-वेसे उसकी क्षीणता के क्रम का अनुसरण 
करने वाला ज्ञान का प्रकाश वदता जातादे। (ज्ञान के प्रकादाकी ) वह वुद्धि 
विवेकख्याति तक्र उत्कृष्टतमता का अनुभव करती है । "विवेकख्यातिपर्यन्त' का अं 
है, सत्त्वादिगुण ओर पुरुष दोनों के स्वरूप के सम्यग्ज्ञानपर्यन्त । 
योग के अङ्घों का अनुष्ठान ( अर्थात्‌ सम्यक्‌ अभ्यास ) अशुद्धि क्रा वियोगकारण 
( अर्थात्‌ दुर करने वाटा कारण ) दै, जसे-काटी जाने वाखी वस्तु का ( वियोग- 
कारण ) कुल्हाडा होता है । किन्तु ( वही योगाङ्खानष्ठान ) विवेकख्याति का प्राप्ति- 
कारण ( अर्थात्‌ प्राप्त कराने वाला कारण ) दै, जैसे--धमं सुखका ( प्राप्तिकारण ) 
होता है । अन्य किसी प्रकार से यह्‌ ( विवेकख्याति का }) कारण नींद । दस्त्र में 
ये कारण कितने होते हैँ ? कहते दँ कि नव प्रकारके ही । जँमे-- 

१. उत्पत्तिकारण, २. स्थितिकारण, ३. अभिव्यक्तिकारण, ४. विकारकारण, ५. 
ज्ञानकारण, ६. प्राप्तिकारण, ७. वियोगकारण, ८. अन्यत्वकारण ओर ९. धृतिकारण । 
ये नव प्रकारके कारण स्मृतियों में बताये गये टे । उनमें से १. मन' ज्ञान का उत्पत्ति 
कारण होता है। २. ( भोगापवर्गरूप ) "पुरुषार्थ" मन का स्थितिकारण टै । यथा-- 
“भोजन' शारीर का ( स्थित्तिकारण ) दै । ३. अभिव्यक्तिकारण, जंसे रूप का 'उजाला' 
ओर “रूप का ज्ञान" । ४. मनका विकारकारण ( ध्येयविषय से ) “भिन्न-विषय 
या जैसे पकाये जाने वाके पदार्थं का विकारकारण अग्नि" है। ५. अग्नि के जान का 
ज्ञानकारण शधूमज्ञान' है । ६. विवेकख्याति का प्राप्तिकारण “योगाङ्गों का अनुष्ठान 
है । ७. वही ( योगाङ्गों का अनुष्ठान ) अशुद्धि ( अर्थात्‌ अविद्या ) का वियोगकारण 
है । ८. अन्यत्वकारण, जैसे सोने का सुनार" । इसी प्रकार एक स्त्रीज्ञान कौ मूढ- 
रूपता में “अविद्या, दुःखरूपता में द्वेष", सुखरूपता में ^राग' ओौर उदासीनरूपता में 
तत्त्वज्ञान ८ अन्यत्वकारण होते ) हैँ । ९. शरीर इन्द्रियोंका धृतिकारणदै ओरवे 
( इन्द्रियां ) उस (शरीर) के ( धृतिकारण ) हैँ। महाभूत भी शरीरों के 
( धृतिकारण ) हैँ । पञ्यु-पक्षी, मनुष्य ओर देवता भी एक सरे के ल्यि ( उपकारी) 

होने के कारण ( परस्पर धृतिकारण रहै) । इसप्रकार नव कारण होते है । उन्हें 
यथासम्भव अन्य पदार्थो के सम्बन्ध में भी घटित कर लेना चादिए । -योगाद्धोका 
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अनुष्ठान तोदो ही प्रकार से ( अर्थात्‌ अशुद्धि के वियोगकारणके रूपमे ओर 
विवेकख्याति के प्राप्तिकारण के र्पमें ) कारण वनता है।॥ २८ ॥ 


योगसिद्धिः ` 

( सं० भा० किर )-उक्त प्रकार के चारों व्यूहोंको समञ्ञाकर भाष्यकार 
मोक्षोपाय की सिद्धि का प्रकार वताते । हानोपायः- मोक्ष की उपायभरूता ( विवेक- 
ख्याति ) । सिद्धा भवति-सिद्धदहोतीदै। न च सिद्धिरन्तरेण साधनम्‌-साधन- 
मन्तरेण सिद्धिश्च न भवतीति डेषः--साधन के विना किसी चीज की सिद्धितो होती 
नहीं । इति--इसच्यि । एतद्‌--विवेकख्याति के साधनों को वताने वाला यह सूत्र 
आरम्भ किया जाता है । 

( स० क्ति० )--योगाङ्खानामु--आगे बताये जाने वाटे योग के आरो अद्धो के । 
अनुष्ठानाद्‌--करने से, सम्पादन करने से। अगुद्धिक्षये--अशयुद्धेः, अविद्यादि पाचों 
क्टेगों के क्षीण हो जाने पर । ज्ञानदीप्तिः--यथार्थज्ञान का प्रकारा होता दहै, सम्यक्‌ 
ज्ञान की अभिव्यक्ति होती है । जैसे-जैसे योगाङ्खों का अनुष्ठान होता जाता है, वैसे- 
वैसे अबुद्धि क्षीण होती जाती है ओर उसी क्रम से सम्यग्ज्ञान की अभिव्यक्ति भी होती 
जाती दहै। यह सम्यगन्नानाभिव्यक्ति तव तक वदती जातीदहै या निखरती जाती है, 
जव तक कि चिवेकख्याति की स्थिति अभिन्यक्त नहीं हो जाती । आविवेकख्यातेः-- 
विवेकख्पातिमभिव्याप्येति आविवेकख्यातेः, अभिविधि के अर्थं मे “अव्ययीभावः 
समास हुजादटै। इससे सिद्ध होताटै कि विवेकख्याति ज्ञानदीतिकी पराकाषएठाहै। 
विवेकख्याति सम्यग््ान के प्रकार से भिन्न कोई स्थिति नहींदहै। श्ञानदी्िः' पद 

हत््वपूर्ण है । यद्यपि पदार्थो काज्ञान श्रुतानुमानागम प्रमाणो से भी होतादै, 
किन्तु उसमे विवेकख्याति तक पर्हंचना असम्भव है 1 वह शुद्धिहीन ज्ञान होता दै। 
विवेकख्याति के अनुकर ज्ञान योगाङ्गों के अनुष्ठानसे ही प्राप्त होतादै। वह ज्ञान 
युद्ध एवं भास्वर ओौर तेजोमय टोतादटै, इसच्ि उसे ज्ञान की "दीति कहा गया 
है । (दीप्‌ धातु चमकने या प्रकाशित होने के अर्थम होती है। “सामान्यतो ज्ञानं 
श्रवणमननाभ्थामपि भवतीति दीप्तिपदं, दीसिश्चात्राश्रतामतविरोषग्रहुणम्‌' " ॥२८॥ 


( भा० सि° }--योगाङ्गानि-योग के अद्ख । इसी पद का व्याख्यान अगले पद 
में है! अष्टौ-आठ । अभिधाविष्यमाणानि--कथयिष्यमाणानि, कहे जाने वाे। 
( अभि + ९८धा + यक्‌ + लृट्‌ के अर्थं मे शानच्‌ प्र° व° ) अग्रे वक्ष्यमाणानि । 
तेषाम्‌--उन योगाङ्खों के । अनुष्ठानात्‌-परिपाख्न या अभ्यास करने से । अश्ुद्धि- 
रूपस्य--अशयुद्धि रूपी । प्पर्वेणो विपर्ययस्य--रपाचों भागों या खण्डों वाङ भिथ्या- 
ज्ञान अर्थात्‌ अविद्या का। क्षयः- नाशः, क्रमशः हास होता जातादहै1 अविद्या के 
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पाचों पव पहर ही वताये गये टै--अविद्या, अस्मिता, राग, देप ओर अभिनिवेदा। 
तत्क्षये- तस्याः अद्युद्धेः क्षये नादो जाते सति, उस अशुद्धिके क्षीण होने पर। 
सम्यग्ञानस्य--यथाथज्ञान या तत्त्वज्ञान का । अभिन्यक्तिः- प्रकटीकरणम्‌, प्रकाडान 
होता है । यथा यथा च साधनान्यनुष्ठीयन्ते-ओर जैसे-जैसे साधनों अर्थात्‌ योगाद्धों का 
अनुष्ठान किया जाता है । तथा-तथा--वैसे-वसे । तनुत्वमापद्यते अश्रुद्धिः--अशुद्धि या 
अविद्या क्षीणता को प्राप्त होती जाती है। यथा-यथा च-ओौर जैसे-जैसे । (अशुद्धिः) 
क्षीयते--अद्युद्धि क्षीण होती दै । तथा-तथा क्षयक्रमानुरोधिनी--वैसे-वेसे अचुद्धिक्षय 
के क्रम का अनुसरण करने वारी । ज्ञानस्यापि दीप्तिः-- ज्ञान की जागति या ज्ञानो- 
दय । विवर्धते- बढता जाता है । स खल्‌ एषा विब्द्धिः-- ज्ञान के प्रकाल की यह्‌ 
वृद्धि । प्रकर्षमनुभवति--गादी हो जाती है, उत्कृष्टतम होती जाती दै । आचविवेक- 
ख्यातेः--विवेकख्याति होने तक, ज्ञान का स्फुरण वट्ृता जाता टै । अव इस स्थिति 
के आगे तो ज्ञान के प्रकाश में निखार असम्भव टै, क्योकि विवेकख्याति ुदुधतम 
ज्ञान है । उसके आगे ज्ञान का प्रकाश क्या निखरेगा ? इस "विवेकख्यातिः पदका 
ही व्याख्यान कर रहे हँ कि आगरुणपुरुषस्वरूपविज्ञानादित्य्थः-- त्रिगुणो ओौर त्रिगुणा- 
तीत पुरुष के स्वरूपो के सम्यम्ज्ञानपर्यन्त ही ज्ञान की दीति की वृद्धि होती हे । उसके 
आगे इस दीति मे दद्धि नहीं होती, प्रत्युत यह ज्ञानदीसि स्थिरो जाती है। 
इत्यथंः- यह आशय है । 





योगाङ्गानुष्ठानम्‌--योग के यमादि आटो अद्धो का अभ्यास करना । अशुद्धः 
अशुद्धि या अविद्या का। वियोगकारणम्‌-दुरया अख्ग करने वाला कारण दहै। 
यथा--जैसे कि । परद्ुः--कुल्हाड़ा । छेयस्य--काटी गयी कड़ी का अलग करनं 
वारा कारण होता है । विवेकख्यातेस्तु- किन्तु ( यही योगा ङ्गाभ्यास ) विवेकख्याति 
का। प्राप्तिकारणम्‌- प्राप्त कराने या भिक्ताने वाला कारण दै। यथा वर्मः 
सुखस्य- जैसे धमं सुख का प्रात्तिकारण या मिकाने वाङा कारण हं । नान्यथा 
कारणमू्‌--अन्य किसी प्रकार से यह योगाङ्गाभ्यास अशुद्धिक्षय में या विवेकख्याति- 
लाभ में कारण नहीं है । “नान्यथेति प्रतिबेधश्नवणात्‌ पृच्छति"॥* कति चैतानि कारः 
णानि शास्त्रे भवन्ति- शास्त्रम ये कारण कितने होते है ? नवेवेत्याट- सिद्धान्ती 
का उत्तर है कि कारण ^नव' ही प्रकारके होतेह । तद्यथा--वह इस प्रकार से, 
जैसे--उत्पत्तिकारण, स्थित्तिकारण, अभिन्यक्तिकारण, विकारकारण, ज्ञानकारण, 
प्राप्तिकारण, वियोगकारण, अन्यत्वकारण ओर धृतिकारण- इस रूप से स्मृतियों 
मे “नव प्रकारके ही कारण बताये गये हैँ । तत्र--उनमे से । 


१. द्रष्टव्य; त० व° प° २४३ । 
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( १ ) उत्पत्तिकारणं मनः विज्ञानस्य--'मनस्‌' उत्पत्तिकारण टै ज्ञान का, 
अर्थात्‌ मनस्‌ से ज्ञान को उत्पत्ति होती टै 1 

( २ ) स्थितिकारणं मनसः पुरुपाथता--भोगापवगं नामक पुरुषां मनस्‌ कौ 
स्थिति के कारण हैं । शरीरस्य इव आहार इति- जैसे भोजन शरीर की स्थितिका 
कारण है । “अस्मिताया उत्पन्नं मनस्तावदवतिष्ठते न यावद्‌ द्विविधं पुरषाथमभिनि. 
व॑र्तयति, अथ निं तितयुरुषार्थदढ्रयं स्थितेरपेत्ति तस्मात्स्वकारणाद्त्पन्नस्य मनसोऽनागत- 
पुदा्थंता स्थितिकारणम्‌" । > 

( ३ ) अभिव्यव्तिकारणं यथा कूपस्य आलोकस्तथा रूपज्ञानभू-- ल्प को 
अभिन्यक्त करने वाला कारण आलोक या प्रका ओर रूपज्ञान दहै, क्योकि विना 
आलोक ओर विनारूप की जानकारीके रूप की अभिव्यक्ति नहीं होती । 'अभि- 
व्यक्तिदच वुद्धिवत्तिः पौदपेयवोधश्च, तत्र बुद्धिवरृ्तावारोकः कारणं पौरषेयबोधे च 
रूपज्ञानं बुद्धिबरत्तिरूपनिति विभागः" २ 

( ४ ) विषयान्तरं मनसः विकारकारणम्‌- ध्येय याज्ञे से अतिरिक्त घटपटादि 
पदार्थं एकाग्र मनस्‌ कै विकारकारण होते हैँ । यथा--जेंसे । अग्निः पाक्यस्य--पच्य- 
मान पदार्थं को विकृत करने वाला कारण अग्नि है 1 'तण्डुरादेः कठिनावयवसल्िवे- 
कास्य प्रियिरुूवयवसंयोगलक्षणस्य विकारस्य कारणमिति" 1* 

( ५ ) प्रत्ययकारणम्‌--“्रत्ययः सम्प्रत्ययः भ्रामाण्यनिश्चय इति यावत्‌" ॥“ प्रमा 
या ज्ञान ही 'प्रत्यय' पद से अभिप्रेत है । धूमज्ञानम्‌--( पक्षस्थ ) धूम को जानकारी 
( पक्षस्य ) अग्निक ज्ञान का प्रत्यय या यथार्थज्ञान कराने वाला कारण होताहै। 
योगाङ्कानुषएठान से विवेकख्याति प्राप्त होती है । 

( ६ ) प्रा्निकारणम्‌-- प्राप्त कराने वाखा कारण । विवेकख्यातेः--विवेकख्याति 
का ( प्राप्निकारण )। योगाङ्खानुष्ठानम्‌ ( अस्ति इति शेषः )- योगाङ्गं का 
अनु्रान हे । 

( ७ ) तदेव--वही अर्थात्‌ योगाङ्खानुष्ठान ही । अचुद्धेः--अशुद्धि या अविद्या 
का विगोगकारण है, अविद्याको दूर करता दहै। 

( ८ ) अन्यत्वकारणम्‌--भिन्न रूप देने वाला कारण । यथा-- जसे । सुवणैस्य-- 
सोने का । अन्य रूप देने वाला कारण अर्थात्‌ अन्यत्वकारण । सुवणेकारः- सुनार या 
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सोने का आभ्रूषण बनाने वाका होता है। एवम्‌--इसी प्रकार । अन्यत्वकारण का 
एक आध्यात्मिक दृष्टान्त भी देते हैँ । एकस्य स्त्री प्रत्ययस्य--स्त्री-विषयक ज्ञान, जो 
सर्वत्र एक ही है, उसी के । मूढत्वे--मोहमयज्ञान में । अविद्या--अज्ञान, कारण है। 
इसलिये अविद्या" स्त्री-विषयक प्रत्यय के मूढात्मक होने का अन्यत्वकारणदटै। द्वेषो 
दुःखत्वे--उस स्त्रीज्ञान के दुःखात्मक होने में देप" अन्यत्वकारण टदै ( सपत्नीजनाों 
की उस दुःखमयता का कारण द्वेष ही रहता है ) । सूखत्वे--उस स्त्रीज्ञान के सुखमय 
होने में । रागः-आसक्ति या खाच, ( अन्यत्व } कारण दहै । ओर उसी स्त्री के। 
माध्यस्थ्ये-- ओ दासीन्यरूप होने में, मध्यस्थस्योदासीनस्य भावः प्यजन्तपदमेतत्त- 
स्मिन्‌ । तत्त्वज्ञानम्‌--"त्वङमासमेदोऽस्थिमज्जसमृुहः खीकायः स्थानवीजादिनिरश्ुचि- 
रिति।”१ इस प्रकार का यथार्थवोधही कारणदहै। इस तरहसे एक स्व्रीज्ञान के 
भिन्न-भिन्न रूप धारण करने मे अविद्या, देष, राग ओर तत्वज्ञान क्रमशः (अन्यत्व- 
कारण हैँ । 

( ९ ) धृतिकारणं दारीरमिन्दियाणाम्‌- शरीर इन्द्रियों को धारण करने वाला 
कारण है। तानि च-ओौरवे इन्द्रि्यांशरीर कोधारण करनेवाटी कारणर्है। 
“एवं मांसादिकायानामपि परस्परं विधायंविधारकत्वम्‌' । इसी का अन्य उदाहरण 
दिया जा रहा है। भरूतानि- परथिवी इत्यादि महाभूत। शरीराणाम्‌-गरीरोंके 
धृतिकारण हैँ । ओर । तानि च परस्परम्‌-वे महाभूत परस्पर । सर्वेषाम्‌- सवके 
अर्थात्‌ एक-दूसरे के, धारण करने वाले कारण ठँ । तै्यंग्यौनमानुपदेवतानि च परस्प- 
रार्थत्वाद्‌- तिर्यग्‌ योनि वाके पड्युपक्षी इत्यादि जीव, मनुष्य ओर देवगण एक-दूसरे 
के आश्रय एवम्‌ आधित होकर एक-दूसरे को धारण करने वाले कारणरहैँ। इत्येव 
नव कारणानि-इस प्रकार सेये (नवः कारण होते ह। तानि च-वे नवों कारण 
( जानकारी के लि ) । यथासम्भवम्‌-जहां जो सम्भव हो । पदार्थन्तिरेष्वपि- 
अन्य पदार्थो मे भी । योज्यानि-घटित करने चाहिए, समञ्ञ लेने चाहिए । कारणों 
का पूरा विवरण देकर प्रकृत प्रसङ्ख का उपसंहार करते ह। योगाङ्खानुष्ठानं तु-- 
योगाङ्को का अभ्यास तो ( इस अञयुद्धिक्षय ओर विवेकख्याति के सम्बन्ध में )। 
दिधैव-दो दही प्रकार से। कारणत्वम्‌- कारणता को एक के प्रति "वियोगकारणता 
दुसरे के प्रति श्रा्चिकारणता" को । रभते इति- प्राप्त करता है ॥ २८ ॥ 


तत्न योगाङ्ान्यवधायन्ते- 
अब योगाङ्खों का अवधारण किया जा रहाहै। 





१. द्रष्टव्य; त° व° पृ° २४५ । 
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यमनियमाऽऽसनप्राणायासप्रत्याहा रघारणाध्यान- 
ससाघयोऽहटावद्धानि ॥! २९ ॥! 


यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान ओौर समाधि-ये 
आर (योगके ) अङ्कु । २९॥ 

यथाक्रममेतेषामनुष्ठानं स्वरूपं च वक्ष्यामः ॥ २९ ॥। 

क्रमानुसार इनका अनुष्ठान ओर स्वरूप कर्हेगे ।। २९ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सं० ना० स्ि० )-तत्र-उस योगाङ्खानुष्ठान मे ( कहे गये )। योगस्य 
अङ्कानि इति योगाङ्गानि-योगसाधनानि, योग के साधनभूत अक्क । अवधायेन्ते-- 
संख्या एवं स्वरूप के द्वारा निर्धारित क्रिये जा रहे है । 'सभ्प्रति न्युनाधिकसंख्याग्यव- 
च्छेदाथं योगाङ्कान्यवधारयत्ति' 1^ यह्‌ पट्टे वतायाजा चृकाटैकि (१) अभ्यास 
ओर वैराग्य योगके उपायै । (२) तप, स्वाध्याय ओर ईश्वरप्रणिधान नामक 
क्रियायोग भी समाधिका उपायदहै। उन दोनों प्रकारके योग-साधनोंका कथन 
क्रमशः उत्तमाधिकारियों एवं मध्यमाधिकारियोके च््ि किया गया था । "क्रिया- 
साधननिङूपणं तुत्तममध्य पाधिकारिभेदात्‌' ।२ मन्दाधिकारियों के च्वि वताये गये 
प्रस्तुत आरो अद्खो मे सभी साधनों का समावेदा है । ताकि मध्यम ओर उत्तम दशा 
मे आने पर इन अधिकारियों को भी साधनन्युनता के कारण अवसन्न न होना पड़ । 
दूसीलियि वाचस्पति मिश्र ने कहा है कि-"अभ्यासवं राग्यश्रद्धावीयददियोऽपि यथायोग- 
मेतेष्वेव स्वरूपतो नान्तरीयकतया चान्तर्भावयितव्या' ।३ 


( स० कि )--यमाः-अदहिसादयः पश्च, अहिसा इत्यादि पांच यम ( ^0516४- 
1101185 ) है । यमनिपेधात्मक या निब्ृत्तिपरक योगाङ्ख ह । “उपरम्यन्ते निवत्यन्ते 
विषयेभ्यो मनस्ेन््रियाणीति यमास्ते चर्णहुसादयः पञ्चेति ॥* नियमाः- विधिरूप 
गौचादि अङ्ख नियम हैँ । नियम्यन्ते क्रियन्ते नितरां यम्यन्ते इति नियमाः ( 0एन- 
४2110115 ) । आसनानि--आस्यत एभिरित्यासनानि, जिन रीतियो से सुदीर्धकार तक 
विना किसी बेचैनीके वैठाजा सके, उन रीतियों अर्थात्‌ विधाओं को आसन 
( 205007८ } कहा जाता है । प्राणायाम--प्राणानामायामः व्यायामः आगतिनिगंति- 
स्थितिषु विस्ताराः, प्राणों के भीतर आने, बाहर जाने ओर स्के रहने की दशाओं में 
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विस्तारया दीर्घता ही श्राणायाम' ( एष्टणश्णा ग एाल्छा ) है । धारणा-- 
धृतिः, एकत्र स्थापनम्‌, किसी मनःकल्पित प्रदेड में चित्त को स्थापित करना धारणा 
( एधा ठ कबलााठा ) हि । ध्यानम्‌---\८्ये + त्युट्‌ भवे, ज्ञान की धारा 
( त्वाव ) ध्यान है। समाधिः--सम्‌ { आ +९८धा-~किः, धारणा के 
आलम्बन मे ध्यान को इतना स्थिर करना कि ध्येया्धमात्रका टी निभसि होता रहे। 
यह्‌ स्थिति समाधि ( (्गाघ्ला0ाा ) कही जाती दहै। इन आठोंका इतरेतर- 
दन्दसमास हआ ठ । अष्टो--अष्टसंख्याकानि अङ्गानि, ये आठ योगके अङ्ग 
टं ।॥ २९॥ 

( भा० सि )-एतेपाम्‌-इन आरो अङ्गो का । यथाक्रमम्‌- क्रमं सौत्रमनति- 
क्रम्येति अव्ययीभावः समासः, सूत्र मे वताये गये क्रमपू्वंक । अनुष्ठानम्‌--अनुष्ठीयते 
अनेन ( प्रकारेण ) इति करणे त्युट्‌, अनुष्ठान करने की विधि । स्वरूपंच 
वक्ष्यामः- ओर इनका स्वरूप इसी सृतव्रोक्तक्रम में निर्पित करेगे, वतायेगे ।॥ २९॥ 

तत्र- 

उनमें से। 


अहिसासत्यास्तेयन्नह्यचर्यापरिग्रहाः यसाः ।। ३० ॥ 
अहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचयं ओर अपरिग्रह (ये पाचि ) यम ( कटे जाते) 
है ॥ ३० ॥ 
तर््राहिसा सवथा सवंदा सवेभ्रुतानामनभिद्रोहः । उत्तरे च यमननिय- 
मास्तन्मुलास्तत्सिद्धिपरतयेव तत्प्रतिपादनाय प्रतिपाद्यन्ते, तदवदातरूप- 
करणायेवोपादीयन्ते । तथा चोक्तम्‌-“स खल्वयं ब्राह्मणो यथा यथा व्रतानि 
बहूनि समादित्सते तथा तथा प्रमादकृतेभ्यो हिसानिदानेभ्यो निवत्तंमान- 
स्तामेवावदातरूपा्माहिसां करोति ।* सत्यं यथार्थे वाङ्मनसे । यथा दुष्टं यथा- 
ऽनुमितं यथा श्नुतं तथा वाङ्‌सनश्च । परत्र स्वनोधसंक्रान्तये वागुक्ता सा यदि 
न वच्विता श्रान्ता वा प्रतिपत्तिबन्ध्या वा भवेदिति । एषा सवेभ्रतोपकारार्थं 
प्रव॒त्ता न भरूतोपघाताय । यदि चेवमप्यभिधीयमाना भुतोपघातपरब स्थान्न 
सत्यं भवेत्‌, पापमेव भवेत्‌ । तेन पुण्याभासेन पुण्यप्रतिह्पकेण कष्टतमं 
प्राप्नुयात्‌, तस्मात्‌ परीक्ष्य सर्वभूतहितं सत्यं त्रयात्‌ । स्तेयमशास्च्पुवंकं 
द्रव्याणां परतः स्वीकरणम्‌ । तत्प्रतिषेधः पुनरस्पुहारूपमस्तेयमिति । ब्रह्य- 
चर्यं गुप्तेन्दियस्योपस्थस्य संयमः । विषयाणामजंनरक्षणक्षयस दाहसादोष- 
दशंनादस्वीकरणमपरिग्रह्‌ इत्येते यमाः ॥ २० ॥! 
उन पाचों यमो में से-सव प्रकारसे सदैव सव प्राणियोंको पीड़ान षह 
चाना-“अदहिसा" है । वाद वाले ( सभी) यम ओर नियम अहिसामूकक होते है । 
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उसके सिद्धिपरक होने के कारण उसकी सिद्धि के च्ि किये ( साधे ) जाति हैँ । अर्थात्‌ 
अहिसा को अत्यन्त निर्म करनेके चयि ही ( योगियोंकेद्वारा ) अपनाये जाते 
ह । वैसे ही कहा भी गया है--"वह्‌ यह्‌ ब्राह्मण ( योगी ) जैसे-जेसे अनेक व्रतो का 
पालन ( करने की इच्छा ) करता जाता है, वैसे-वेसे असावधानी से होने वारी हिसा 
के कारणोंसे दुर होता हुआ उस अहिसाको ही अत्यन्त निर्म करता जाता है। 
जो पदार्थं जैसा हो ( उसके सम्बन्धमें ) वैसीही वाणी ओर वैसा ही मन होना 
सत्य ( कहा जाता ) है । जैसा देखा गया या अनुमित कियागयाया सूनागयाहो 
( उसके सम्बन्धमें ) वैसीदही वाणी ओौर वैसा ही मन ( रखना ) 'सत्य' है । अन्य 
रोगों मे अपने ज्ञान को पर्ंचाने के लये, वात वोखी जाती है, बह वात यदि धोखा 
देने वारी या मिथ्याया ज्ञान उत्पन्न करनेमे असमर्थंनदहो, तो वहु सत्य ( वात ) 
टै । वह वाणी सभी प्राणियों के उपकार के चयि प्रवत्ित होतीदटै, प्राणियों का 
अपकार करने के चयि नहीं । यदि इस प्रकारसे वोी जने पर प्राणियों की हानि 
करनेवाटीदहीहो, तो यह सत्य नहीं होगी, वल्कि पापरूपदही होगी । पृण्यका रूप 
धारण क्रिय हए इस पुण्याभास्र से ( दुःखात्मक ) नरक ही प्राप्त होगा। इसच््यि 
( भली-भांति ) परीक्षा करके सभी प्राणियों के किए हितकारी सत्य बोलना चाहिए । 
दास्त्राज्ञा के विपरीत दूसरोंसे द्रव्य ग्रहण करना स्तेय'है। ( इस प्रकार को ) 
इच्छाके भी अभाव रूप का स्तेयाभाव "अस्तेय" है। गृप्तेन्द्रिय अर्थात्‌ जननेन्द्रिय का 
निग्रह ब्रह्मचर्य" है। विषयों की प्राप्ति, रक्षा ओर ( तद्विषयक ) आसक्ति तथा 
हिसादि दोषों के देखने के कारण ( उन विषयों का ) स्वीकारन करना अपरिग्रह 


४ 


है । ये इतने 'यम' हं । ३० ॥ 


योगसिद्धिः 
( सं° भा० सि० )- तव्र--उन आटो योगङ्खोमेसे प्रथमोदिष्ट "यम" का 
म्ेदनिरूपण किया जा रहादहे। 


( स० सि० )--इन पांच यमो मे अहिसा' का प्रथम स्थान है । अहिसा, सत्य, 
अस्तेय, ब्रह्मचर्यं ओर अपरिग्रह॒- ये पांच "यम' टै । हम ऊपर कह चुकेरटँकि यम 
निषेधात्मक धम है । अभिप्राय यह्‌ दहै कि इनका स्वरूप भावात्मक ( ९०७1४५९६ ) 
नहीं ह । यह पद \८यम उपरमे धातुम घन्‌ प्रत्यय कग कर निष्पन्न होता है। 
इसल्यि अहिसा' नाम की कोई क्रिया नहीं करनी पड़ती; प्रत्युत हिसा न करना ही 
'अहिसा' नाम का यम कहा जाता है । इसी प्रकार इ्ूठ न बोलना ही सत्य नामक 
यम का अनुष्ठान है । यमानुष्ठान के चयि अङग से सत्य बोलने का अभ्यास नहीं करना 
पड़ता; वत्कि ज्लठ न बोलने का अभ्यास करना ही सत्य' नामक यम का अनुष्ठान 
है । इसी तरह ( किसी प्रकार की ) चोरी न करना ही अस्तेय" है 1 आरो प्रकार के 
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मेथून का अभाव ही श्रह्मचये" या वीर्यधारणदटै। इसी प्रकार धनसंग्रह॒ का अभाव 
ही अपरिग्रह" है ॥ ३० ॥ 

( भा० सि० )-तत्र-उन पाचों यमोंमेंसे अहिसा का लक्षण भाष्यकार के 
दारा क्तियाजारहादहै। स्वंथा-सव प्रकार से अर्थात्‌ शारीरिक, वाचिकं ओौर 
मानसिक-सभी प्रकार से। सर्वदा--सदैव। सर्वश्रूतानाम्‌-सभी प्राणियों का। 
अनभिद्रोहः- पीडा न पहुंचाना, पीड़ा देने की भावना न रखना, अहिसा टै । "सवथा 
कायेन मनसा वाचा सवंदा प्राणात्ययादिसङ्कटकारेऽपीव्यर्थः स्यावरजङ्धःमादिसवं- 
प्राणिनामनभिद्रोहुः पीडनबुद्धिराहिव्यमिव्येव योगाङ्खभूताऽहिसा' 1" उत्तरे च यम- 
नियमाः-अह्सा के वाद मे बताये गये सत्य इत्यादि चारों यम ओर चौचादि पाचों 
नियम । तन्मूछाः-अहिसामूलक अर्थात्‌ अहिसा पर आधारित होते ट । तत्सिद्धि- 
परतया- तस्याः अहिसायाः सिद्धिः एव परः प्रधानं प्रयोजनं येषां तेषां भावः तया 
तत्सिद्धिपरतया, अहिसासिद्धिपरक होने के कारण । तत्प्रतिपादनाय--तस्याः 
अहिसायाः प्रतिपादनाय निष्पत्तये, अहिसा की निप्पत्ति के च्ियि। प्रतिपाद्यन्ते- 
ग्रह्यन्ते, हिसा की निष्पत्ति के ल्यिये चारों यम ओर पाचों निवम ग्रहण किये जाते 
ई । "तस्प्रतिपादनाय ओहिसानिष्पत्तये प्रतिपाद्यन्ते गृह्यन्ते" । २ इस पङ्क्ति का अर्थं स्पष्ट 

हए अगे कहा जा रहा दै । तदवदातरूपकरणाय-उसी अहिसाको सर्वेधा 
निर्मल या निदोषि करने के व्यि । एव-ही । उपादीयन्ते-- अनुष्ठीयन्ते, अभ्यस्यन्ते, 
इन अवशिष्ट यमो तथा नियमों का अनुष्ठान किया जातादहै। तथा च उक्तम्‌-वही 
वात कही भी गयी है कि । स खलु अयं ब्राह्यमणः- वह यह योगसाधक ब्राह्मण । यथा- 
यथा-- जेसे-जसे । वहूनि -अनेकों । त्रतानि-- व्रतो को । समादित्सते-- सम्‌ + जाङः 
~+- 4“दा -{-सन्‌ +- कट्‌ प्र ° ए०, समादातुमिच्छति, अनुषएठातुमिच्छति, धारण करना 
चाहता है । अभिप्राय यह है कि अनेको ब्रतों का अनुष्ठान करता हें । तथा-तथा-- 
वैसे-वैसे अर्थात्‌ उसी क्रम से । प्रमादकृतेभ्यः--अनजाने मे क्रिये गये । हिसानिदा- 
नेभ्यः-हिसात्मक कार्यों से । निवर्तमानः- पराङ्मुख होता हुआ । तामेव अहि- 
साम्‌-उसी अ्िसा को । अवदातरूपां करोति- नितरामवदाताम्‌, अत्यन्तच्युद्धाम्‌, 
नितान्तनिर्मलां करोति, यहाँ पर "अवदात" राव्दमे प्रशंसार्थक “रूपप्‌ प्रत्यय का 
प्रयोग समञ्लना चाहिए । अहिसा का सर्वेयमनियमातिज्ञायित्व-स्मृतियोंमे भी 


प्रतिपादित हुआ है-- 
१. “अहित षरमो धर्मः ।*--इति स्मरतिः । 
२. “यथा नागपदेऽन्यानि पदानि पदगामिनाम्‌ । 





१. द्रष्टव्य; भा० प° २४८ 1 ` 
२. द्रष्टव्य; भा० पृ० २४८ । 


त = जक ० क 
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सर्वाण्येवापि धीयन्ते पदजातानि कौञ्जरे ॥ 
एवं सवंर्माहिसा तां धर्मार्थमपि धीयते' 1 - मोक्षधर्मः ॥। 

अव (सत्यः का लक्षणक्रिया जारहादहे। यथार्थे सदृशः अवाधितश्च अर्थं 
ययोस्ते तथोक्ते, यथाभूत अधे वाले 1 वाङ्मनसे-- वाक्व मनदचेति तथोक्ते, “अच- 
तुरण. सूत्रोक्तं निपातन से समासान्त *अच्‌' प्रत्यय च्गता है ओर "वाङ्मनसे" रूप 
निष्पन्न होता है, वचन ओौर मन । सत्यम्‌ -'सत्य' है । इसी का स्पष्टीकरण आगे 
कर रहं । यथा दृष्टम्‌--जिस प्रकार कोई पदार्थं प्रत्यक्षीकृत हृभा हो । यथा अनु- 
मितम्‌ - जसे अनुमित हु टै । ओौर । यथा श्रुतम्‌- जसा सुना गया हो । तथा-- 
ठीक वेसी ही । बाक्‌--वाणी । मनश्च-ओौर मन काहोना। इति-यह्‌ सत्य 
दे । (सत्यः को इस परिभाषा के सम्बन्धमे ओर स्पष्टीकरण की आवदयकता दै, 
क्योकि रोगो को सत्य की इस परिभाषा में प्रयुक्तं शब्दों के अर्थं के विषय में अनेक 
श्रम हौ सकते टं । इन समी सम्भावित श्रमो जौर संलयोंका निराकरण करते हए 
भाष्यकार कहते हँ करि । परत्र--अन्य लोगों मे । स्ववोधसंक्रान्तये-अपनेज्ञान का 
संक्रमण या सार करने केचि । उक्ता वाक्‌-कहीगयी (याकल्खी गयी ) 
वाणी अर्थात्‌ बात । यद्वि सा--अगर वह बाणी । न वच्िता-न वश्िका, ठगने 
वादी नहीं दहै । द्रोणाचाये से कही गयी अश्चत्थासाके मरण के विषय की युधिष्ठिर 
री वात निश्चयी ठगने वादी थी 1 इन प्रकार की बागी । (न ) श्रान्ता वा-या 
फिर श्रान्तिपूर्मां या श्रान्तिजन्या बाणी या श्रन्ति उत्पन्न करने वाटी नहीं है। एेसी 
वाणी, जिसके सुनने से श्रोता भ्रान्ति में पड़ा रहे ओर सही वात जान न सके, भ्रान्त 
कटी जाती है । “ख्रान्तिश्च लिवक्षासदये वा केयार्थादधारणप्तसये वा' 1 प्रतिपत्ति 
वन्ध्या वान भवेदिति-सही या गल्त कुछ भी वोध जिससे न उत्पन्न हो सके, एेसी 
वाणीन दहो । इति-तो वह्‌ सत्य है अर्थात्‌ ठेसी वाणी को सत्य" समज्ञना चाहिए । 


किन्तु यदि सत्य वात से अन्य प्राणियोको पीडाया वाधा होती हैः उनका 
अपकार होता है, तो वह्‌ सत्य न होकर सत्याभास । पुण्य के बजाय वह॒ पाप 
ही है, क्योकि जहिसा को वाधित करने वाखा कोई भी यम-नियम पूण्यया धमं नहीं 
माना जा सकता । “उत्तरे च यम-नियमास्तत्सिद्धिपरतया तसप्रतिपादनाय भ्र तिपाद्यन्ते । 
--इति भाष्यवचनात्‌ । एषा--यह सत्यमयी वाणी 1 सवभूतोपकारा्थेम्‌- सभी 
प्राणियों के उपकार के च्िदही। प्रयुक्ता स्याद्‌-- प्रयुक्त को गयी होनी चाहिए, 
वोटी जानी चाहिए । न भूतोपघाताय प्राणियों के उपघात अर्थात्‌ पीडन के चि 
नहीं प्रत्त होनी चाहिये । यदि च-ओौर यदि । एवमपि- इस प्रकार से भी अर्थात्‌ 
अवच्ित, अश्रान्त, प्रतिपत्तिपू्णं एवं यथार्थं रूप से । अभिधीयमाना-उच्चरित कीं 
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जाती हुई वाणी । भूतोपघातपरा एव स्यात्‌- प्राणियों को कष्ट या पीडा पहुंचाने 
वारी दीहो । तव तो । न सत्यं भवेत्‌- सत्य नहीं हई । पापमेव भवेत्‌--पापषूप 
ही हुई । “यथा दस्युभिस्साथगमनं पृष्टस्य सार्थंगमनाभिधानम्‌ इत्पादिक्पा' 1+ तेन 
पुण्याभासेन -उस पुण्याभास से । अर्थात्‌ । पुण्यप्रतिरूपकेण पुण्यवत्प्रतीयमानेन न 
तु वस्तुतः पुण्येन, पुण्य प्रतीत होने वाके अपुण्यसे। कष्टतमं प्राप्नुयात्‌-पाप के 
फलभूत अतिराय दुःख को ही प्राप्त करेगा । “कष्टबहुरं निरयं प्राप्नुयात्‌" ।* “कष्टं 
दुःखात्मकं नरक पत्यर्थः" । २ तस्मात्‌-इसल्वयि । परीक्ष्य--टीक से विचार करके । 
सवेभूतहितम्‌--समस्त प्राणियों के च्वि हितकर । सत्यं त्रूयात्‌-सत्य वोल्ना 
चाहिए । स्मृतिवचन भी एेसा ही टै- 

“सत्यं ब्रयातु श्रियं ब्रयान्नत्रुयात्‌ सत्यमत्रियम्‌ । 

प्रियच नानतं त्रयादेष धमः सनातनः ॥ 


अव क्रमप्राप्तं “अस्तेय का रूप स्पष्ट करनेके छ्यि स्तेय' को समन्ञाया जा 
रहा है । अशास्त्रपूवेकम्‌- शास्त्रोक्त विधि के विपरीत ढग से । द्रव्याणाम्‌--धनादी- 
नाम्‌ । परतः-अन्य लोगोसे। स्वीकरणम्‌- ग्रहणम्‌ एव । स्तेयम्‌-चोरी दै। 
तस्य प्रतिषेधः-उसका अभाव । पुनः-तो। अस्प्हारूपम्‌-परद्रव्यापहरण की 
अनिच्छा के रूप का । अस्तेयम्‌--अस्तेय नाम कायम होतादटै। नन हि चोर्यविरति- 
मात्रमस्तेयं किन्तु अग्रहुणीयविषयेऽस्प्रहारूपं तत्‌ ।४ “अनादानं परस्वानामापद्यपि 
विचारतः मनसा कर्मणा वाचा तदस्तेयं समासतः ।' ( लिङ्खपुराणम्‌ ) । 


ब्रह्मचर्यम्‌- ब्रह्मचर्यं है । गप्तेन्द्रियस्य-- गुप्त इन्द्रिय का । अर्थात्‌ । उपस्थस्य-- 

जननेन्िय का। संयमः- नियमन, निग्रह । 'उपस्थ'का संयम आठ क्रियाओं में 
अप्रवृत्तिरूप का होता है, जंसा कि "दक्षसंहिता" मे कटा गया है- 

ब्रह्मचर्यं सदा रक्षेदशटधालक्षणं पृथक्‌ । 

स्मरणं कीतनं केकि प्रेक्षणं गुह्यभाषणमु ॥। 

सङ्त्पोऽध्यवसाग्रस्च क्रियानिवरं त्तिरेव च । 

एतन्मैथुनमष्टाङगं प्रवदन्ति मनीषिणः ॥ 

विपरीतं ब्रह्मच्य॑मेतदेवाष्टलक्षणमू ॥' 
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अव अपरिग्रह" को समन्नायाजा रहाट! गास्त्रोमे जो द्रव्य ग्राह्यरूप से 
विहित भीत अर्थात्‌ भोग्यपदार्थो के । अर्जनरक्षणक्षय- 
सङ्कहिसादोपदर्ञनात्‌--कमाने रूपका दोप, कमाये गये को वचने रूपका दोप 
नष्ट होने का दोप, आसक्तिकारक होने का दोप ओर परपीडास्पका दोप दिखायी 
पड़ने से । अस्वीकरणम्‌-- इन विपयों का ग्रहण ही न करना अपरिग्रहः नामक यम 
है । इति --इन प्रकार । एते---इतने अर्थात्‌ पाँच यम होते टै । “शाखरीयाणासपि 
उपाजितानात्छ रक्षण्णदिदोषदानादस्वीकरणरपरिग्रहुः 1' ( त० वं>)॥ ३० ॥ 

तेतु- 


वे तो- 
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जाति, देशा, काल ओर आचारपरस्परासे सीमित न होते हृए (ये ) सावभौम 
( यम ) महात्रत ( कटे जाते ) दैं।॥ ३१॥ $ 

तत्रहि जात्यवच्छिन्ना मत्स्यबन्धकस्य भत्स्येष्वेव नान्यत्र हिसा 1 
संव देशावच्छिन्ना न तीथे हनिष्यामीति । संव कालावच्छिन्ना न चतुदश्यां, 
न पुण्येऽहनि हनिष्यामीति । सेच च्रिलिरपरतस्य समयावच्छिन्ना देवन्राह्य- 
णार्थे नान्यथा हनिष्यामीति । यथा च क्षत्रियाणां युद्ध एव ष्हिसा नान्य- 
त्रेति ! एभिज {तिदे शकालसमयेरनवच्छिन्ना आहुसादयः स्वथेव परिपाल- 
नीयाः । सर्वश्रसिघु स्वविषयेषु सर्वथेवाविदितव्पसिचाराः सावंभोमा सहा- 
व्रतमित्युच्यते । ३१ 

उनमे से जाति से सीभित अहिसा यहद, जंते-मद्ओका मचछल्यों को ही 
मारना, अन्य जीवोंकोन मारना देसे सीमित अहिसा यहदहै, जंसे-तीथंमें 
जीवों को नहीं मारूगा । कार से सीमित अहिसा यह है, जंसे- चतुदंगी के दिनि या 
किसी पवित्र दिन में जीवहत्या नहीं करूंगा । ( जाति, देश ओौर कार ) इन तीनो से 
रहित, किन्तु आचारपरम्परा से सीमित अदहिसा वह है, जंसे- देवताओं ओर ब्राह्मणों 
के किए हत्या करूगा ओौर किसी प्रयोजन मे नहीं । या जेसे--क्षत्रियों को युद्धमेदही 
हिसा करनी चाहिए, अन्यत्र नहीं । इन जात्ति, देश, कार ओौर आचार-परम्परा से 
असीमित अहिसा इत्यादि ( यमो) का सदा पालन करना चार्हिए 1 सर्वेभरूमिषुका 
अर्थं है सभी विषयों मे, सभी प्रकार से अव्यभिचरित अर्थात्‌ सावभौम (ये यम) 
महाव्रत कहे जाते हं ॥। ३१॥ 

योगसिद्धिः 
( सं° भा० ्ि० )- ते तु-ओौर वे पाचों यम ( प्रत्येकं पानाम्‌ ) । 
( सु° सि० )- जातिः- मनुष्य, पशु, पक्षी आदि कोई जाति । देशः कोई 
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स्थान-विेष । कारः तिथि, ऋतु, मास इत्यादि कारविदोष । समयः-आचार-पर- 
म्परा ( 17401101 }) 1 इन चारों से वधे हृए अहिसादि यमो का पालन तो साधारण ` 
लोग भी कर सक्ते, किन्तुवे यम "महाव्रत नहीं कहे जा सकते । जातिदेशकाल- 
समयैः अनवच्छिन्नाः, अवद्धाः, असीमिताः इति जातिदेगकाठसमयानवच्छिन्नाः-- इ 
चारो सीमाओंमेन वेधे हृए अतः सवंभौमाः--सर्वासु भूमिषु विपयेपुं विदिताः 
इति ( सर्व॑भरूमि + अण्‌ प्र° वहु° ) सार्वंभौमाः, सभी विपयोंके प्रति पाल्न किये 
गये! ये पाचों यम । महात्रतम्‌--महच्च तद्‌ व्रतं च, वड़े त्रत या महाव्रत" कटे जाते 
है । “सार्वभौस्ा यमा महात्रतमू" 1१ (जात्परादिभिद्चतुभिरनवच्छिन्नास्ते यमाः सावं- 
भो भाः सर्वास्वनस्थायु अनुगता अतो महात्रतमिति संज्ञिता इत्य्थंः' < | ३१ ॥। 
( भा० त्ति )- तत्र-उन चार सीमाओंमे वेधे हुए इन पाचों यमों मेंसे। 
जात्यवच्छिन्ना अहिसा--जाति की सीमासे वेधी हुई अहिसा यह्‌ होती टै । मत्स्य- 
वन्धकस्य-मछ्टी पकड़ने वाके मदओं की । मत्स्येषु एव-मच्ल्ों मेंही। 
हिसा--हिसा करे । नान्यत्र--अन्य किसी जीव कोन मारे, न किसी प्रकार की पीड़ा 
दे। यदि मद्वे यह्‌ संकत्प करें कि (हम अन्य किसी जीव को कष्ट नहीं देगे, केवल 
मछटी भर मारेगे' तो यह अहिसा जाति से वेधी हुई अर्थात्‌ महली के अतिरिक्त अन्य 
जातियों के प्रति ही व्यवहृत अहिसा दै । (ज पतिमंत्स्यत्वादिः तया परम्परया अवच्छिन्ना 
सहस्या तिरिक्त्याहसेव्यर्थः' । 3 सा एव- वही अहिसा । देगादच्छिन्ना-- किसी देश- 
विशेष में वेधी हुई अर्थात्‌ देशविदोषसे सीमित दहो सक्तीदै। जसे । न तीर्थे ह्नि- 
ष्यामि- तीर्थं इत्यादि पवित्र स्थानोंमे हत्या नहीं करूंगा । इस संकल्प में प्रकटित 
अह्सा किसी देशविशेष की सीमा में वंधी हई अहिसा टै । सेव कालावच्छिन्ना--वही 
अहिसा काङविडेष से वेधी या सीमित होतीदै। जंसे। न चतुदंश्यां न पुण्येऽहनि 
हनिष्यामि- चतुर्दशी तिथि को या किसी पवित्र दिनि कोम जीवहत्या नहीं कङ्गा । 
इति--उस संकल्प से प्रकटित होने वाटी अ्हिसा काटविशगेष से वेधी हई ( सीमित ) 
अविद्या है । सैव-वही अहस । त्रिभिरूपरतस्य ( अपि ) -इन तीनों अवच्छेदकों 
या सीमाओं से रहित प्राणी की अहिसा भी । समयेन--आचारेण, शिष्टपरम्परा से 
सीमित ८( वेधी हई ) हो सकती है । जैसे । देवब्राह्यणार्थे- देवताओं ओर ब्राह्मणो के 
च्यि ही जीवहत्या करूंगा । नान्यथा--अन्य किसी भी प्रयोजन से जीवहत्या न क्गा । 
देवब्राह्यणपूजा्थं जीववध करना शास्त्रोक्त अथवा रिष्टाचारसम्मत है । इति- एसी 
अ्हिसा । इसी समयावच्छिन्ना अहिसा का दुसरा दृष्टान्त देते है। यथा च-ओौर 
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जसे । क्षत्रियाणां युद्धे एव हिसा--क्षत्रियोको युद्ध मेही हिसा करनी चाहिए । 
अन्यत्र--अन्य स्थलों मे हिसा नहीं करनी चाहिए । क्षत्रियकृत-अन्यस्थटीय यह्‌ 
अहिसा आचारपरम्परा से वेधी हुई अ्हिसा है । एभिः- इन जाति, देश, कार ओौर 
समय से 1 अनवच्छिन्नाः--असीमितन वधे हुए अहिसा इत्यादि । यमाः-र्पाँचों यम । 
सर्वथव-सदा, सव प्रकार से । परिपालनीयाः पालन किये जाने चाहिए । राङ्का 
होती है कि वैदिकी हिसादि का विरोध करने वाली (अहिसा' का उपदेश करता हुआ 
यह शास्त्र क्या अवैदिक नहीं हृजा ? कहते हैँ कि नहीं योगधर्मं का पालन करने वा 
आत्मज्ञानी को किसी प्रकार की हिसा नहीं करनी चाहिए-इसमे वेद-विरोध की 
आपत्ति नहीं होती । 
“सर्वाणि भूतानि सुखे रमन्ते सर्वाणि दुःखेषु तथो द्विजन्ति । 
तेवां भयोत्पादनजातखेदः कूर्यन्नि कर्माणि हि जातवेदः" ॥ ( मोक्षधर्मः ) 
ओ र--शवेयान्‌ द्रन्यमयादयज्ञाद्‌ ज्ञानयज्ञः परन्तप ॥* ( श्रीमद्भगवद्गीता ) 
जसे अहिसा के विषय में जात्यादि का अवच्छेद भाष्य मे प्रददित किया गया दहै, 
वैसे ही अन्य यमो कै प्रसङ्ख मे भी इनका अवच्छेद समन्न लेना चाहिए । सर्वभूभिषु-- 
सभी स्थलों अर्थात्‌ सभी प्रसद्धोमे। इसी पद का व्याख्यान अगे कियाजारहादहै। 
सर्वविपयेपु-सभी विपयोंमे, सभी विषयों के प्रति। स्वथैव-सव प्रकार से। 
अविदितव्यभिचाराः- न विदितः ज्ञातः दृष्टः व्यभिचारः स्खलनं येषां ते तथोक्ताः 
"किचिन्सात्रमपि व्यिचारमनापन्ना एव'--( यो० वा० ) । सार्वभौमाः-साववेभूमिकः 
यम । 'महात्रतम्‌' इति-- महाव्रत । उच्यते-- कटे जातें सभी यमोंको सारवे- 
भौमिक स्थिति मे महाव्रत कटा जातादहै। इस महाव्रत पद के एकवचनत्व की 
विवक्षा से ही “उच्यते' पद मे एकवचन का प्रयोग कियागयादटे।॥ ३१॥ 
को चसन्तोषतपःस्वाध्यायेरदरभ्रणिधानानि नियसाः ॥ ३२ ॥ 
दौच, संतोष, तप, स्वाध्याय ओर ईदवरप्रणिधान- नियम ( कहे जाते ) 
हं ।॥ ३२॥ 
तत्र शौचं म्रज्जकादिजनितं मेध्याभ्यवहरणादि च बाह्यम्‌, आभ्यन्तरं 
चित्तमलानामाक्षालनम्‌ । सन्तोषः सल्निहितसाधनादधिकस्यानुषादित्सा ॥ 
तपो हन्द्रसहनम्‌ । दन््श्च जिघत्सापिपासे, शीतोष्णे, स्थानासने, काष्ठ- 
मौनाकारमौने च । त्रतानि चेषां यथायोगं कच्छ चान्द्रायणसान्तपनादीनि ! 
स्वाध्यायो मोक्षशास्नाणामध्ययनं प्रणवजपो वा । ईश्वरप्रणिधानं तस्मिन्‌ 
परमगुरौ सवेकमपिणम्‌- 
८शय्याऽऽसनस्थोऽथ पयि त्रजन्‌ वा स्वस्थः परिक्षीणवितकजालः । 


संसारबीजक्षयमीक्षमाणः स्याल्नित्यमु क्तोऽमृतभोगभागी 1)" 
१८ पाश 


~ इ्गन - 


ए त श 
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यत्रे दमुक्त म्‌-“ततः प्रत्यक्चेतनाधि गमोऽप्यन्तरायाऽभावश्च' ( यो० सरु° 
१।२९ ) इति ॥ ३२ ॥ 

उसमें मिदट्री ओर जख से होनेवाखा तथा पवित्र भोजन आदि वाहरी 'शौच' है । 
चित्त के दोपों का धोना ( दूरीकरण ) भीतरी शौच! दह । विद्यमान साधनोसे 
अधिक साधनों का संग्रह करने की अनिच्छा संतोष'दट। न्धो को सहना ^तप' (या 


तपस्या ) है। ओरवेदन्द्रये रहै, जैसे वुभुक्षा ओर पिपासा, सर्दी ओर गर्मी, खड़े 
होना ओर वैठना, काष्ठवत्‌ ( पूर्णं ) मौन ओर वाणी से मौन रट्ना । ओर ( गरीर 
की ) अनुक्रुकता के अनुसार छृच्छ, चान्द्रायण तथा सान्तपन इत्यादि त्रत ( इन्द्र 
सहन दै ) । मोक्षशास्त्रं का अध्ययन अथवा ओङ्कार का जप स्वाध्याय" है । परम- 
गुरु ईदवर के प्रति सभी कर्मोका अपण करना “ईदवरभ्रणिधान'दटै। शय्याया 


आसन पर स्थितया फिर मार्गं पर चरते हुए आत्मनिष्ठ संदायादिवितकंजाल्रहित 
तथा संसार के मूलकारण अज्ञान के नाश पर दृष्टि छगाये हुए योगी अक्षय्य आनन्द 
का अनुभविता एवं नित्यमुक्त हो जाता दै ।' जिस ( ईदवरप्रणिधान ) के प्रसङ्ग में 
यह कहा गया है--^उस ( प्रणवजप तथा ईदवरप्रणिधान } से जीवात्माके स्वरूप 
का बोध तथा विघ्नो का निराकरण होता टे ।' ३२॥ 
योगसिद्धिः 
( सू° त्ि० )-गौचः--पवित्रता, सफाई, (मलनिरसनं भाष्ये वक्ष्माण- 
रूपम्‌ ।' सन्तोपः- निर्कोभिता या अयत्नोपनत साधनों से अधिक की चाह न करना। 
तपः-रारीर को तपाना, कसना अर्थात्‌ तपस्या । स्वाध्यायः-मोक्षशास्त्राध्ययन या 
ओङ्कार का जप । ओर । ईइवरप्रणिध्रानम्‌-ईदवरमे सभी कर्मों को अर्पित कर 
देना । इन सभी पदों का इतरेतरद्रन्क्षमास क्रिया गयादहै। इन पाचों क्रियाओं की 
समवेत संज्ञा "नियम टै। ३२ ॥ 
( भा० सि० })-तत्र--उन र्चो नियमों मेंसे। शौचम्‌--युतच्तेः पवित्रतायाः 
भावः इति ( शुचि +अण्‌ )। रौच यासफाई दो प्रकारकी होतीदै। वाह्यम्‌ 
आभ्यन्तरश्च-वाहरी ओर भीतरी सफाई । वाह्यं गौचम्‌-वाहरी सफाई है। 
मृज्जलादिजनितम्‌- मद्री ओौर जक इत्यादि के संयोग से उत्पन्न होने वाली । 
मेध्याभ्यवहरणादि -मेध्यानां पवित्राणां पदाथनिम्‌ अभ्यवह्‌रणम्‌, खादनम्‌, ग्रहृणम्‌, 
गोमूत्रादिमेध्ययोः सेवनम्‌; पवित्र पदार्थो को खाना, तद्‌ आदौ यस्य ( कृत्यजातस्य ) 
तद्‌ मेध्याभ्यवहरणादि । “आदि” पद से अमेध्यपदार्थो का अग्रहण इत्यादि संग्रहीत 
समञ्लना चाहिए । “आदिङब्देनामेध्यसंसगं विव्जनसपि श्राह्यम ।"--( भा० ) । इन 
दोनों पदों से क्रमशः नहाने-धोने इत्यादि की सफाई ओर खाने को सफाई का कथन 
कर दिया गया दै । नहाने-धोने तथा खाने-पीने की पवित्रता बाह्य शौच' है। 


साधनपादः २७५ 


आभ्यन्तरम्‌- भीतरी ( मानसिक शौच टै )। चित्तमखानाम्‌-अविद्यामय राग- 
देषादि क्ठेगो का 1 आक्षालनम्‌--धोना, हल्का करना, सफाई करना । मेतरी, करूणा, 
मुदिता ओर उपेक्षा-इत्यादि की भावना करनेसे चित्त के मलों कौ सफाई 
होती है । 
"बाह्याभ्यन्तरं शौचं दधा प्रोक्तं द्विजोत्तमाः । 
ग्रञ्ज्छाभ्यां भवेद्‌ बाह्यं सनःशुद्धिरथान्तर भ्र ॥।' ( ईदवरगीता ) 
सन्तोपः-- तुष्टिः, निर्लोभिता । सन्तिहितसाधनाद्‌-निकटस्थ जीवन-निर्वाह के 
साधनों से । अधिकस्य--अतिरिक्त या अधिक साधनों की । अनुपादित्सा-उपादा- 
तुम्‌ इच्छायाः अभावः, अक्िप्सा; संग्रहीत करने की भावना कान होना, यदृच्छा- 
टाभ से सन्तुष्ट रहना । कटा गया है कि-- 
'यदच्छालाभतो निव्यमटं प्सो भवेदिति । 
तां निष्टाम्‌ ऋषयः प्राहुः सन्तोषं सुलक्षणम्‌ 11*-( ईखरगीता । ) 





तपः -- तपस्या । दन्सह्नम्‌ - न्धा का सहन करना । “दन्दजदुःखसहनम्‌'-- 
( भा ) । यहां पर न्द्र' पद ने आशय यहद करि गब्दादिक प्रयोगो मे विरोधी इन्द्र 
अर्थात्‌ जोड़े । ( १) इन्द्रश्च जिघत्सापिपामे--जगश्धुमिच्छा इति जिघत्सा, पातुमिच्छति 
पिपासा अर्थात्‌ भूख ओौर प्यास 1 ( २) गीतोष्णे- सर्दी ओर गर्मी । ( ३3 ) स्थाना- 
सने-स्थानचासनन्चेति, खड़े रहना ओर वैठे रहना । “स्थानमूर्ध्वावस्थानमु आसनचोप- 
वेशनम्‌' 1^ (४ ) काष्ठमौनाकारमौने च-काष्ठमौन ओर आकारमौन होना । 
काष्ुमौन किसे कहते है ? “इद्कितिनापि स्वानिप्रायस्याप्रकादानमू--( त° व° ) 
'सर्वविज्ञसिव्यागः'--( भा० ), इशारे से भी अपने मन्तव्य को प्रकट न करना 
"काष्ठमौन' दहै । आकारमौनम्‌--“अवचनमाच्रमु'--( त० वेऽ), मुंह से कुन 
बोलना जआकारमौन है । इसमें इशारों से अपने अभिप्राय का प्रकटीकरण वजित नहीं 
है । इसी तरह के अन्य युगमों का सहन करना भी इसके अन्तर्गत आ सक्ता है । “यद्यपि 
शोतोष्णादिवत्परस्परविरुद्धस्वं बुभृक्षापिपासयोर्नास्ति तथाऽपि निथूनवदेव पारिभाषिक- 
दन्द्ता ।२ इन दन्द्रसहनों के अतिरिक्त अन्य त्रत भी तपस्या के अन्तर्गत आते ह । 
जैसे--१. कच्छ त्रत २. चान्द्रायण ओौर ३- सान्तपन इत्यादि ब्रत । यथायोगम्‌ -- 
दारीरस्याविकारभावरूपं योगमनतिक्रम्येति यथायोगम्‌; शरीर जितना सह सके, उतना 
ही क्िहृएयेत्रतभीतपरहै ओर योगी केद्वारा परिपानीय है । भाष्योक्तं इन 
तीनों का त्रतों का संक्षेप में स्वरूप इस प्रकार है- 





१. द्रष्टव्य; योऽ वा० पृ° २५३। 
२. द्रष्टव्य; योऽ वा० प° २५३। 
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१. कच्छ ब्रत- तीन दिनो तक केवल प्रातःकाक मूर्गी के अण्डे के वरावर छोटे- 
छोटे छब्बीस कौर भोजन ओर फिर तीन दिन तक केवर सायंकाल उतने ही वड़े 
वत्तीसर कौर भोजन ओर फिर तीन दिन तक केव चौवीस कौर भोजन करना, वाद 
मे तीन दिन का उपवास करना। बारह दिनोंमेपूरा होने वाखा यह कृच्छर नाम 
कात्रत है। 

२. चान्द्रायण त्रत--जुक्कछपक्ष की प्रतिपदासे प्रारम्भ करे ओर चन्द्रकटाओं 
के अनुपात से एक से पन्द्रह कौर तक भोजन करे । कृष्णपक्ष मे उसी क्रम से ग्रास- 
संख्या घटायी जाये । अमावस्या को उपवास करे । यह्‌ चान्द्रायण" त्रत है। 

२३- सान्तपन ब्रत-- पहले दिन आठ माद्या गोमूत्र, सोह माशा गोवर ओर्‌ वारह्‌ 
मादा गोदुग्ध, दस मारा गोधृत तथा तेईस माशा कुशजल-इन सवको मिलाकर 
पिये । ओर कुछ भोजन न करे । दूसरे दिन उपवास करे । यह 'सान्तपन' ब्रत है । 
स्वाध्यायः मोक्षलास्तराणामध्ययनं प्रणवजपो वा-मोक्षप्रद ( दर्घन ) शास्त्रों के 

ग्रन्थो का ठीक से अध्ययन करना, स्वाध्यायदटै। "ओङ्कार' काजप करना भी 
स्वाध्याय है । ईदवरभ्रणिधानम्‌-ईदवर के प्रति भावनाविरेपका ही व्यावहारिक 
रूप यहां भाष्य मे प्रददित कियाजा रहादहै। इसव्ि ईदवरप्रणिधान के-पह्ले 
कहे गये ओर यहाँ कहे जा रहैे--दोनों लक्षणो मे कोई विरोध नहीं समज्ञना चाहिए । 
यही लक्षण सू० भा० २।१मे भी भाप्यकारने दिया दहै। तस्मिन्‌ परमगुरौ-उक् 
परमगुरु ईङवर मे । सवंकर्मणाम्‌-सकलक्रियाणाम्‌ । अपणमर- प्रदानम्‌, संन्यासः, 
अपित कर देना । गीताम इस कमरपिणता का यह्‌ स्वरूप वताया गया है-- 
कामतोऽकामतो वापि यत्करोमि शचुभादाभम्‌ । 
तत्सवं त्वयि संन्यस्तं त्वत्प्रयुक्तः करोम्यहम्‌ ॥ 
नाहं कर्ता सर्वमेतद्‌ ब्रह्मव कुरुते तथा। 
एतद्‌ ब्रह्मार्पणं प्रोक्तम्‌ ऋषिभिस्तत्त्वदशिभिः॥'- ( कुर्मपुराणम्‌ ) 


अव भाष्यकार यह कहना चाहते हैँ कि इस ईदवरभ्रणिधान' से प्रत्यक्चेतन 

तत्त्व की प्राति ओर विक्षेपो या विष्नोंका नाश होता दै ओर मुक्ति की सिद्धि होती 

है। इसल्यि विष्णुपुराण कायह उद्धरण देते है। शय्यासनस्थोऽपि-- शय्या या 

आसन पर स्थित रहता हआ । पयि त्रजन्‌ वा--या रास्ते पर चता हभ । योगी । 

( ईदवरभ्रणिधान के द्वारा ) स्वस्थः- आत्मनिष्ठः । परिक्षीणवितकंजारः- सकल- 

वितर्कादि समूहो को नष्ट कर चुकने वाला होकर । संसारबीजक्षयमीक्षमाणः-- 
संसार के बीजकारणभरुत अविद्यादि संस्कारों का नाश करता हुजा । नित्यमुक्तः-- 
सर्वथा मुक्त । अमृतभोगभागी --अौर अमृतत्व का लाभ करने वाला वनता है । यत्र 
इदमुक्तम्‌ - जिसके विषय में स्वयं सूत्रकार के द्वारा कहा गवा है कि ततः-ईरवर- 
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प्रणिधानात्‌ । परत्यक्चेतनाधिगमः आत्मसाक्षात्कार की प्राति होती है। अन्तराया- 
भावञ्चेति- ओर सकल विक्षेपो एवं विघ्नो का भभाव हो जाता है ।॥ ३२॥ 
एतेषां यमनियमानाम्‌- 
इन यमो ओर नियमो के- 
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वितर्को से वाधित होने पर ( वितर्कोके) विरोधी ( विचारों) की भावना 
करनी चाहिए ।॥ ३३ ॥ 

यदास्य ब्राह्यणस्य हिसादयो वितर्का जायेरन्‌ हनिष्याम्यहमपकारिण- 
मनतमपि वक्ष्यामि, दग्यमप्यस्य स्वीकरिष्यामि दारेषु चास्य व्यवायी 
भविष्यामि, परिग्रहेषु चास्य स्वामी भविष्यामीति । एवमुन्मागंप्रवणवितक- 
ज्वरेणातिदीप्तेन बाध्यमानस्तत्प्र तिपक्षान्‌ भावयेत्‌ । घोरेषु संसाराद्खारेष 
पच्यमानेन सया शरणमुपागतः सवभूताभयप्रदानेन योगधर्मः । स खल्वहं 
त्यक्त्वा वितर्कान्‌ पुनस्तानाददानस्तुल्यः श्वृत्तनेति भावयेत्‌ । यथा वा 
वान्तावलेही तथा त्यक्तस्य पुनराददान इति । एवमादि सुत्रान्तरेष्वपि 
योज्यम्‌ ।\ ३३ ॥ 

जव इस ब्राह्मण ( योगी ) को हिसा इत्यादि वितकं ( विघ्न ) (मन मे इस 
प्रकारसे ) उत्पन्नहों कि म अपकारी की हत्या करूगा, इ्ठ भी वोदंगा, इसका धन 
भी हडइप दंगा ओर इसकी स्त्रीके साथ दुराचार (भी) करूगा ओर इसकी 
सम्पदाओं पर अधिकार करद्टरंगा। इस प्रकारके कुमार्गोन्मुख विचारों के प्रवर ज्वर 
से पीडित होने पर इनके विरोधी विचारों की ( इस प्रकार ) भावना करनी चाहिए 
कि-इस घोर संसाररूपी अङ्गारो में ब्ुरसते हुए मेरे दारा सभी प्राणियों को अभय- 
दान देकर योगधर्मं की शरण खी गयी ओर अव वही मे ( उसको) त्याग कर फिर 
उनको ग्रहण करता हुआ कुत्ते के समान व्यवहार करनेवले के सदृशहो गयाहुं- 
एेसी भावना करनी चाहिए । जसे, कुत्ता उगके हए पदार्थं को चाटने वाला होता 
टै, वैसे ही त्यागे हए -( वितर्को) को फिरसे ग्रहण करनेवाला होतादै।1 इसी 
प्रकार अन्य सूत्रोमें भी (वताय गये योगाङ्गो के वितर्कं ओर उनके प्रतिपक्ष की ) 
योजना करनी चाहिए ।॥ ३३ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि° 

( स्‌० सि० }- वितकंवाधने प्रतिपक्षभावनम्‌--( एतेषां यमनियमानाम्‌ ) 
वितर्कबाधने ( सति ) प्रतिपक्षस्य ( तत्तद्विरोधिविचारस्य ) भावनम्‌ ( कर्तैव्यमिति 
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रोषः ), इन वितर्को से यम-नियमों के वाधित या विष्नित किये जाने पर वितर्को के 
भी विरोधी विचारों की भावना करनी चाहिए । वितर्काः- यह्‌ पारिभाषिक पदक 
रूप में यहां पर प्रयुक्त हुआ है । अगले सूत्रम सूत्रकार ने यह स्पष्ट कियादहैकि 
"वितर्का: हिसादयः' ( २।३४ ) । भावागणेश ने अपनी इत्ति मे स्पष्ट करते हए कहा है 
कि-"यमनियमविपरीता हिसादयो ददा वितकंशब्देन तन्त्रे परिभाषिताः'१। ( विप- 
रीताः तर्काः इति वितर्काः ) यम-नियमो के विरोधी हिसादि ही वितकं कटे जाते हैँ । 
तात्पयं यह दै किं हिसादि को प्रदृत्तिपरक मनोढत्ति को “वितकं' कहा गया है। 
साधक के चित्त में एसी दृत्तियो का उदय होने से यम-नियमों काश्रंय या खण्डन 
होतादहै। यही वितकंकृत यमादिवाधनदहै। हिसानच्रतादि वितर्कोके रूप की इन 
मनोढृत्तियों के उठने पर क्या करना चाहिए, जिससे कि यमनियमानुषएान निर्वाधि 
रूप से अनुष्ठित हो सके ? इसका उपाय वताया गया है कि इनके प्रतिपक्ष की अर्थात्‌ 
इन वितर्को के विरोधी विचारों कौ भावना करनी चाहिए ।॥ ३३॥ 


( भा० सि° }-यदा-जव । अस्य ब्राह्मणस्य--इस ब्राह्मण ( त्रह्मविज्ञानेच्छा 
से उपरक्षित योगी ) को । हिसादिवितर्काः-- हिसा तथा मिश्याभापण इत्यादि की 
दृत्तियां । जायेरन्‌--उत्पन्न होवें । ये इृत्तियां किस रूप मे उत्पन्न होती हैं ? इसका 
उदाहरण देते हए भाष्यकार कहते टै कि । हनिष्याम्यहमपकारिणम्‌- मै इस अपकारी 
को मारूंगा । अचरतमपि वक्ष्यामि-इसके विषय मे ठ भी वोदंगा । अस्य द्रव्यमपि 
स्वीकरिष्यामि-इस अपकारी काधनभीले दंगा । अस्य दारेषु च-ओर इसकी 
पत्नी के साथ । व्यवायी भविष्यामि--( वि-+अव ~+ ^^ इण्‌ गतो + णिनिः ) दुरा- 
चार करने वाला वनूंगा, अर्थात्‌ परस्त्रीगामी वरनूगा । अस्य परिग्रहेषु च-इसकी 
सम्पत्तियों पर भी । स्वामी भविष्यामि-काविज हो जाऊंगा, अधिकार कर गा। 
इति--इस प्रकार से । अत्तिदीप्तेन-अत्यन्तप्रवर । उन्मारगंप्रवणवितकंज्वरेण--कुमा- 
गेन्मख या कुमार्गे की ओर छे जाने वाले वितकं रूपी ज्वर से । बाध्यमानः--वाधित 
होने पर । तत्प्रतिपक्षान्‌-- वितर्को के विरोधी भावों को । भावयेत्‌-सोचे। घोरेषु 
संसाराङ्गारेषु--दारुण संसाररूपी अङ्गारो में । पच्यमानेन मया--पकाये या भूने जाते 
हृए मेरे द्वारा । सरवेभरुताभयप्रदानेन- सभी जीवों को अभयदान देने के द्वारा । 
योगधर्मः शरणमूपागतः--"योग' नामक धमं की शरण खी गयी । स॒ खल्वहम्‌-- वही 
मै अव । त्यक्त्वा-उस योग" के साधनभूत अभयदान का त्याग करके । पुनस्तान्‌ 
वितर्कान्‌--फिर उन्हीं हिसा, शूठ इत्यादि योगवि रोधी भावों को । आददानः--ग्रहण 
करता हुभा । इवटृत्तेन तुल्यः-- ( संदरत्तः इति शेषः ) शुनः दत्तं व्यवहार इव वत्तं 
यस्य सः इवद़ृत्तः, तेन तथोक्तेन तुल्यः सदृशः सञ्जातः; कुत्ते के समान व्यवहार करने 
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वषे प्राणी के सदृशो गया हूं । इति भावयेत्‌--इस प्रकार की वितकंविरोधी 
भावना करनी चाहिए । यथा इवा वान्तावलेही-- वान्तमवलेढीति तथोक्तः, जैसे कुत्ता 
उगले हुए पदाथ को चाटने वाला होता दहै । तथा त्यक्तस्य पुनराददान इति-उसी 
तरह त्यागे गये कर्मोको फिरसे ्रहण करने वाखा होतादै। एवमादि-इसी 
प्रकार । सूत्रान्तरेप्वपि--आसनप्राणायामादि का प्रतिपादन करने वाठ सूत्रम भी 
वितकं-भावना ओर उन वितर्को की विरोधी भावनाओं की। योज्यम्‌--योजना कर 
लेनी चाहिए ॥ ३३ ॥ 


वितर्का हिसादयः कृतकारिताचुमोदिता लोभक्रोधमोहुपूवंका 
सुदुमध्याधिमात्रा दुःखाज्ञानानन्तफला--इति 
प्रतिपक्षभावनम्‌ ।। ३४ 11 


करत, कारित ओर अनुमोदित लोभ, क्रोध ओर मोहपूर्वक तथा मदु, मध्य ओौर 
अधिमात्र--हिसादिवितकं, दुःख ओर अज्ञान रूपी अनन्त फट देने वाले होते है 
इस प्रकार के विरोधी विचार की भावना करनी चाहिए । ३४ 1 


तत्र हिसा तावत्‌-कृतकारिताऽनुमोदितेति न्रिधा 1 एकंका पुनस्त्रिधा - 
लोभेन मांसचमर्थिन, कोधेनापक्रतमनेनेति, मोहेन धर्मो मे भविष्यतीति) 
लोभक्रोधमोहाः पुनस्त्रिविधा मरदुमध्याधिमात्रा इति । एवं सरप्तावशतिर्भेदा 
भवन्ति हिसायाः । मदुमध्याधिमात्राः पुनस्त्रिविधाः- मुदुमृढुमेध्यमरदुस्तीत्र- 
म्रदुरिति । तथा मरदुमध्यो मध्यमध्यस्तीव्रमध्य इति। तथा मदुतीत्रो 
मध्यतीत्रोऽधिमान्नतीन्र इति । एवमे काशीतिभेदा हिसा भवति । सा पुन- 
नियमविकलत्पसमुच्चयभेदादसङ्ख्येया प्राणभ्रःदस्यापरि सङ्ख्येयत्वादिति । 
एवमनृतादिष्वपि योज्यम्‌ । ते खल्वमो वितर्क्ाः-दुःखाज्ञानानन्तफला इति 
प्रतिपक्षभावनम्‌ । दुःखमज्ञानश्वानन्तं फलं येषामिति प्रतिपक्षभावनम्‌ । 
तथा च हिखकस्तावत्प्रथमं वध्यस्य वीयंमाल्लिपति ततश्च शस्त्रादिनिपातेन 
दुःखयति । ततो जीवितादपि मोचयति । ततो वीर्यक्षेपादस्य चेतना 
चेतनमुपकरणं क्ीणवीयं भवति । दुःखोत्पादान्नरकतिथकप्रेतादिषु दुःख- 
मनुभवति । जीवितव्यपरोपणाघ्प्रतिक्षणं च जीवितात्यये वत्तंमानो मरण- 
मिच्छन्तपि दुःखविपाकस्य नियतविपाकवेदनीयत्वात्कथख्िदेवोच्छवसिति । 
यदि च कथश्ित्पुण्यावापगता हिसा भवेत्तत्र सुखभ्राप्तौ भवेदल्पायुरिति । 
एवमनृतादिष्वपि योज्यं यथासम्भवम्‌ 1 एवं वितकणां चामुमेवानुगतं 
विपाकमनिष्टं भावयन्न वितकषु सनः प्रणिदधीत ।। ३४ ॥ 





२८० पातञ्जलयोगदरंनम्‌ 


उनमें हिसा तो-कौ गयी, करायी गयी मौर अनुमोदित की गयी--( इस 
भेदसे ) तीन प्रकार की होती है। ( इनमेसे ) एक-एक फिर तीन प्रकार 
को होती है-खोभ से अर्थात्‌ मासि ओर चमड़के ल्यि ( हिसा), क्रोध से अर्थात्‌ 
इस ( अमृकप्राणी) ने मेरा अपकार किया दहै- इस ( भावना) से ( हिसा) 
ओर मोह से अर्थात्‌ ( इसके करने से) मृञ्ने पुण्य टोगा-इस ( विचार) से 
( हिसा ) । (ये) लोभ, क्रोध ओर मोह भी तीन प्रकार के होते टै मृदु, मध्य 
ओर अधिमात्र । इस्त प्रकार हिसा के सत्ताईतस्त भेद होते हैँ । मृदु, मध्य ओर अधिमात्र 
भी तीन तर्हके होते दै मृदु-मृदु, मध्य-मृदु ओर तीत्र-मृदु । वैसे ही--मृदु-मध्य, 
मध्म-मध्य ओर तीत्र-मध्य । वसे ही-मृदु-तीव्र, मध्य-तीत्र ओर अधिमात्र-तीत्र । इस 
प्रकार से हिसा इक्यासी भदो वारी हई । ओर वह भी नियम, विकल्प तथा समुच्चय 
के भेद से असंख्य हुई, प्राणियों के भेदो के असंख्य होने के कारण । इसी प्रकार 
असत्य इत्यादि में भी योजना करनी चाहिए ।वेये वितकंतो दुःख ओर अन्नान 
रूपी अनन्तफक वाले होते है इस प्रकार की ( वितकं- ) विरोधी भावना होती 
है । ओर वह्‌ हिसा करने वाला तो पह हिसित जीव के वरू को अवरुद्ध करता 
ओर तव फिर शस्त्रादि के प्रहारके द्वारा दुःख देता टै, तव जीवन से रहित कर देता 
है । इसल्ियि वल को रोकने के कारण, इसके चेतन ओर अचेतन सहकारी निवल हो 
नाते है । दुःख देने के कारण नरक, तिर्यग्योनि ओर प्रेतादि योनियोमेदुःख भोगता 
है । जीवन नष्ट करने के कारण प्रतिक्षण निर्जीवता ( की स्थिति) में रहता हुआ 
मरने की इच्छा करता हुआ भी दुःखरूपी फल के नियतभोग्यफल्क होने के कारण 
किसी तरह से सासि भरलेता रहतादहै। ओर यदि हिसा किसी तरह ( किसी ) 
पुण्य में अन्तर्भावित हई तो उस ( पुण्य के फलस्वरूप ) सुख की प्राप्ति में अल्पायु 
होता है । इसी प्रकार असत्य इत्यादि में भी योजना करनी चाहिए । इस प्रकारसे 
वितर्को मे अनुगत रहने वाके इसी अनिष्ट फर को सोचते हुए वितर्को में मन नहीं 


लगाना चाहिए ॥ ३४ ॥ 
योगसिद्धिः 

( सु° सि० )-वितर्काः दहिसादयः-यमों ओर नियमों के विरोधी हिसा, 
असत्य, चोरी, व्यभिचार ओर धनसंग्रहादि की शास्त्रीय संज्ञा "वितकं' टै । विपरीता- 
स्तर्का विचारा येषु कायषु इति वितर्काः, यमो ओर नियमों कै विरोधी कार्यो को 
यहाँ “वितकं' कहा गया है । “वितकंसज्ञा {हिसाऽऽदिषु तान्त्रिकी, तकंश्चात्न विशेषणम्‌, 
तथा च वितक्यंमाणो {हिसादिवितर्कः' 1+ कृतकारितानुमोदिता-- किये गये, कराये गये 
ओर समथित किये गये--इन तीन प्रकारों के होते ै। ये तीनों प्रकार के हिसादि- 
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कृत्य । काभक्राधमाहपूवकाः-- कभी लोभपूर्वक, कभी क्रोधपूर्वेक ओर कभी मोहपूर्वक 
होते हैँ । तात्पये यह है कि खोभजन्य, क्रोधजल्य ओौर मोहजन्य होते हँ । इस प्रकार 
से वितर्को के नव भेद हुए । मृदुमध्याचिमाव्रः--इन नवों भेदों वाले इिसादि विकार 
मृदु अथात्‌ हल्के, मध्य॒ अधात्‌ मध्यमकोटि के ओर अधिमात्र अर्थात्‌ अत्यन्त प्रव 
तेरह । इन वितर्का की मृदुता, मध्यता ओर अधिमात्रता की निर्णायक इनके 
कारणभूत लोभ, क्रोध ओर मोह की मृदुता, मध्यता ओर अधिमात्रता होती है। इन 
विशेषणो के कारण सत्ताईस प्रकार के वितकं हए । ये सव के सव यथायोग्य 1 दुःखा- 
जलानानन्तफलाः- दुःख ओर अज्ञान रूपी अनन्तफल देने वलेहोतेदटै। "दुःख 
अज्ञानचञ्चेति दुःखाज्ञाने त एव अनन्तानि फलानि येषां ते तथोक्ताः ( वितर्कः) 
इति- इस रूप की । प्रतिपक्षभावनम्‌--( वितर्काणाम्‌ ) प्रतिपक्षा: विरोधिनः तेषां 
भावनं भावना विचारः ( भवतीति शेषः ), वितकविरोधिनी भावना होती है 1 अभि- 
प्राय यह टै कि इस प्रकार की वितकंविरुद्ध भावना करनी चाहिए ।॥ ३४॥ 


( भा० सि० )-पयपि दसा, असत्य, स्तेय आदि अनेक योगविरोधी वितकं 
कटे गये टै, किन्तु “अहिसा' नामक यम की प्रधानता के कारण प्रधान वितकं ^? 
का आश्रय छेकर वितकंस्वर्प की पूणं विवेचना भाष्यकार नेकी दहै । तत्र॒ तावत्‌ 
हिसा--उन सवमें "हिसा" नामक वितकं तो । कृतकारितानुमोदिता इति त्रिधा- 
स्वयं को गयी हिसा, दूसरोंके द्वारा करायी गयी हिसा ओौर स्वयं करने-कराने के 
अभाव मं अन्यलोगोद्धाराकी या करायी गयी हिसा का अनुमोदन करना-ये तीनों 
टी हिसाके रूपै । हिसा का अनुमोदन करना भी हिसाकाही एकभेदटहै, शेष 
दोतोर्है ही । एकैका पुनस्त्रिधा--इन तीनों हिसाओं में से प्रत्येक हिसा लोभ, क्रोध 
ओर मोहपूवेक होने के कारण फिर तीन प्रकारकी होती टहै। लोभेन मांसचर्मा- 
थेन-- लोभ के द्वारा की, करायी गयी या समर्थित हिसा मांसके च््यिया चमड़ेके 
ल्ि या फिर अन्य किसी लालच की पूति के च्वि होती है । क्रोधेनापकृतमनेनेति- 
क्रोधजन्य हिसा, हसित प्राणी ने ( मेरा ) अपकार क्रियाथा, इस कारणसे होती 
हे । मोहेन-मोहजन्य हिसा वह्‌ ठै, जिसे । धर्मो मे भविष्यतीति-मुञ्ञे इस हिसा के 
करनेसे धमं या पुण्य होगा ( जैसे यज्ञादिमे कौ गयी हिसा )- यह्‌ सोचकरकीया 
करायी जाती हैया समथित की जाती दै । 


लोभक्रोधमोहाः पूनस्त्रिविधाः- ये लोभ, क्रोध ओर मोहभी तीनरूपकेहो 
सकते है मृदु, मध्य ओर अधिमात्र अर्थात्‌ प्रवल 1 इसच्यि इन कारणों से उत्पन्न 
हिसा भी मृदु, मध्य ओर अधिमात्र प्रकार की हुई। एवम्‌-इस रीतिसे। 
हिसायाः-हिसा के । सप्तविशतिभेदा भवन्ति- सत्ताईस भेद होते ह । मृदुमध्याधि- 
मात्राः पुनस्व्रिधा- मृदु, मध्य ओर अधिमात्र नामक हिसा के भेद भी तीन तरह्‌ के 
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होते है, जेसे- मृदुमृदुः कुछ हल्के । मध्यमृदुः--उससे अधिक हल्के । तीत्रमृदुः-- 

अत्यन्त हल्के । तथा- वैसे ही । मृदुमध्यः- कुछ मध्यम कोटि के। मध्यमध्यः-- 

उससे अधिक मध्यम कोटि के । तीत्रमध्यः-अत्यन्त मध्यम कोरिके। तथा- वैसे 

ही । मृदतीव्रः--हत्के तीवे । मध्यतीत्रः-- मध्यम कोटि के तीखे। ओर अधिमात्र 

तीब्रः-- अत्यन्त तीखे । इति एवम्‌- इस प्रकार से । हिसा--हिसा नामक वितकं । 

एकारीति भेदा भवति-एकागीतिः भेदाः यस्याः सा, इक्यासी भेदों वाटी होती है । 

सा पुनः--इक्यासी भेदो वादी यह हिसा ( फिर ) । नियमविकल्पसमृच्चयभदाद्‌- 

नियमः- जैसे मद्भा सोचे कि किसी एक जीव या एक प्रकार के जीव ( मचछ्टी ) 

की ही हिसा करूगा'यह हिसा नियमित या सीमित प्रकार की हृद । विकल्पः-- 

जैसे कुछ रोग कटते हं कि भेड्‌ था वकरीमेसे किसी एक प्रकारके जीव की हिसा 

करूंगा, अन्य जीवो की नहीं । दोनोमेसे किसी एक को चुनने से विकत्पित हिसा 

हई । समुच्चयः- सभी प्रकार के जीवों की हिसा करना--यह समुच्चय या इकट्ठा 

करने के कारण समुच्चित हिसा हई । इन तीनो भेदो के कारण । हिसासंस्येया-- 

हिसा असंख्यर्प की हुई 1 क्यों ? प्राणभ्रदुभदस्य अपरिसंख्येयत्वाद्‌-- नियम, विकल्प 
ओर समुच्चय के निश्चायक, हिसा के विषय वनने वादे प्राणियों के असंख्य या अनन्त 

भेद होने के कारण ( हिसा असंख्य प्रकार की हुई ) । 

एवम्‌--इसी तरह से । अनृतादिष्वपि- अन्य यमनियमों कै वितकंभ्रूत “असत्य' 
इत्यादिको में भी । योज्यम्‌- घटित कर लेना चाहिए । अर्थात्‌ जसे, हिसा असंख्य 
प्रकार की होती है, वैसे ही "अस्त्य" आदि भी असंख्य प्रकारके होतेदटैं। ते खल्वमी 
वितर्काः- वे ये सभी असंख्य प्रकार के वितकं । दुःखाज्ञानानन्तफलाः-- दुःख तथा 
अज्ञान रूपी अनन्त फलों को देने वाले होतेटै। इति-इस खूपसे। प्रतिपक्षस्य 
भावनम्‌--वितकंविरोधिनी भावना करनी चाहिए । इसी 'दुःखाज्ञानानन्तफलम्‌' पद 
का ओर अधिक स्पष्टीकरण भाष्यकार आगे करेंगे । (्ुःखमेषामनन्तं फरम्‌ अज्ञान- 
ञ्चंषामनन्तं फरनिति' । 
तात्पयं यह्‌ है कि ये वितकं अनन्त दुःख ओर अनन्त अज्ञान रूपी फक उत्पन्न 

करने वाके होते हैँ । इति--इस प्रकार विचार करना ही । प्रतिपक्षभावनम्‌ प्रति- 
पक्ष की भावना करना है । अव इन हिसादि वितर्को को दुःखाज्ञानफल्कता का निरू- 
पण क्रिया जा रहा है । तथा च-तथाहि, क्योकि । हिसकस्तावत्‌-हिसा करने 
वाखा तो । प्रथमम्‌-सवसे पह ( हिसा करने की प्रक्रिया मे सवंप्रथम )। 
वध्यस्य- हस्य प्राणी के । वीर्यमू-सामथ्यं को अर्थात्‌ चलने-फिरने या छुटकारा 
पाते की सामथ्यं को । आशक्षिपति- रोक देता है, अवरुद्ध कर देता हे, नष्ट कर देता 





१. द्रष्टव्य; विवरणम्‌ प° २९८ । 


साधनपादः २८३ 


दै । ततश्च ओर इसके पश्चात्‌ । शस्त्रादिनिपातेन--( वध्यप्राणियों के ऊपर ) शस्त्र 
इत्यादि से प्रहार करनेके द्वारा । दुःखयति-- कण्ट पहुंचाता है, अतिशय पीड़ा पहु 
चाता है । ततः--उस शस्त्रप्रहार के द्वारा अन्ततः ( उस वध्य प्राणी को ) जीविता- 
दपि-जीवनसे भी। मोचयत्ति--वियोजयति, अल्गकर देता दै) हिसागत इन 
त्रिविधकर्मो से त्रिविधफक की संगति वतायीजा रहीदहै। ततः-उस। वीय्षि- 
पाद्‌ वीयं या सामथ्ये कानाश करने के फलस्वरूप । अस्य-इस हिसक की । 
चेतनाचेतनम्‌--( उभयविधम्‌ ) । उपकरणम्‌- चेतन सामग्री, जेसे-- पत्र, पत्नी, 
मित्रादि ओर अचेतन सामग्री, जमे--घर-खेत इत्यादि । क्षीणवीर्यम्‌--सामध्येहीन 
या निस्तेज हो जाते हैँ । दुःखोत्पादात्‌-- वध्य पयु को अतिशय पीड़ा पहुंचाने के 
फटठस्वरूप । नरकतिर्येकूप्रेतादविपु- नरक में जाकर या तिर्यग्‌ योनि में पड़कर्‌ या 
परेतयोनि में पड़कर । दुःखमनुभवति- दुःख भोगता ट। 
जीवितव्यपरोपणात्‌--जीवन को नष्ट करने के फलस्वरूप । जीवितात्यये च 
वर्तमानः- निर्जवि-सा होकर, जीवितविनाजञे इव वर्तमानः । मरणम्‌ इच्छत्तपि-- 
मौत चाहता हआ भी, जीना न चाहते हृए भी । कधच्िदेव--किसी तरह से, अर्थात्‌ 
वड़े कष्ट से । उच्छवसिति-- सांस भर केता रहता टै, जीता भर रहता है । इसका 
हेतु देते हृए भाष्यकार कहते हैं । दुःखविपाकस्य नियतविपाकवेदनीयत्वात्‌--दुःखरूपी 
कर्मफलभोग के नियत होने के कारण उसे जीना पड़ता है ओर जीते-जी उस दुःख- 
रूपी फठ का भोग करना ही पड़ता है । उससे वह वच नहीं सकता 1 यदि च कथ- 
च्ित्‌-गौर यदि किसी तरह वह हिसा । पुण्यावापगता भवेत्‌-- यज्ञादि का अङ्गं 
होने के कारण पुण्यकमं मे अन्तर्भावित हई । तत्र सुखप्रासौ-- तो उस ॒यज्ञादिपृण्य से 
फटीभूत सुखभोग की स्थिति में । अल्पायुः भवेद्‌ इति--वहं प्राणी अल्पायु हो जाता 
है ओर हिसा के फलस्वरूप अकालमृत्यु या शीघ्रमूत्यु को प्राप्त करताहै। यह भी 
प्राणहरण का ही फल टै । एवम्‌--इसी प्रकार से । अनृतादिष्वपि-- असत्य" इत्यादि 
अन्य वितकोँ मे भी । यथासम्भवम्‌-- जिस प्रकार सम्भव हो । योज्यम्‌-- दुःख ओर 
अज्ञान रूपी अनन्त फलों की योजना कर लेनी चाहिए 1 एवम्‌--इस प्रकार । वितर्का 
णाम्‌--हिसादि सभी वितर्को मे । अनुगतम्‌-- वाद में अवस्य मिलने वाके । अमुमेव-- 
उसी । अनिष्टम्‌--अनन्तडुःखाज्ञानरूप अप्रिय । विपाकम्‌--फल को । भावयन्‌-- 
सोचते हृए । वितकंषु--वितर्को में । मनः न प्रणिदधीत--मन नहीं लगाना चाहिए 1 
अर्थात्‌ वितर्को से मन को अवश्य हटाये रखना चाहिए ।॥ ३४ ॥ 
प्रतिपक्षभावनाहेतोर्हेया वितर्का यदाऽस्य स्थुरभ्रसवधर्माणस्तदा तत्छृत- 
मैश्वर्यं योगिनः सिद्धिसुचकं भवति । तदयथा-- 
जव ये वितकं इस योगी को नहीं उत्पन्न होते, तव इस योगी की सिद्धि को 
प्रकट करने वाके यमनियमजन्य एेदवयं प्रादुर्भूत हो जाते है, वह जंसे-- 


9 १,८ 


(1 
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अहिसाप्रतिष्ठायां तत्सल्िधोौ वैरत्यागः ।! २३५ ।। 

अहिसा के प्रतिष्ठित हो जाने पर उस योगी के पास ( प्राणियों का पारस्परिक) 
वै रभाव छट जाता टै ॥ ३५ ॥ 

सर्वप्राणिनां भवति ॥ २३५॥ 

( वैरभाव की गान्ति ) सव प्राणियोंकी दहो जाती है ॥ ३५ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--प्रतिपक्षभावनाहेतोः-- इस प्रकार के विरोधी विचारोंकी 
भावना ( करने ) रूपी हेतु से । हेयाः- हातुं शक्याः, नष्ट क्रिये जा सकने योग्य । 
एवम्भूता वितर्काः-एेसे ये वितकं । यदा अस्य अप्रसवधर्माणः स्युः-- जव इस साधक 
के चये निष्फल या कु विगाडइन सकने वेहो जाते । तदा--उस वितकं- 
दून्यता कौ दशा में । तत्कृतमेश्वयेम्‌--वितकराहित्य से प्रा होने वादी सिद्धि या 
प्रभृता । योगिनः- उस साधनारत योगी की । सिद्धिसूचकम्‌-यमनियमादि के सिद्ध 
हो जाने की सूचना देने वाटी होती है। अर्थात्‌ उस योगी को यमनियमादि सिद्धहो 
गये है--इस तथ्य की प्रकाशिका होती है । तद्यधा-वह्‌ जसे । 


( स० सि० )- साधक योगी में1 अरहिसायाः प्रतिष्ठायां सत्यम्‌--अदहिसा 
नामक "यम" की प्रतिष्ठा हो जाने पर, ( प्रति + ^^स्था + अड्‌ भावे ~+ टाप्‌ ) पूणं 
स्थिति हो जाने पर । तात्पयं यह है किं सवेधा वितकं्युन्यरूपमें अर्हिसा के स्थित 
हो जाने पर । तत्सन्निधौ-उस साधक अ्थत्‌ अटहिसापरायण योगी के निकटस्थ 
प्रदेश मे अर्थात्‌ उसकी उपस्थिति मे । ( सर्वेषाम्‌ अन्यप्राणिनां ) वैरत्यागः-सभी 
प्राणियों का परस्पर या किसी भी प्राणी के प्रति विरोधकाभाव दरदो जाता 
है ।॥ ३५ ॥ 

( भा० सि० )- कस्य वैरत्यागः भवति ? इसका उत्तर भाष्यकारने भाष्यमें 
दिया है कि- सर्वप्राणिनां भवति--यह वैरत्याग सभी प्राणियों को होता है । कुछ 
जीवों का ही वैरत्याग होता है-एेसा नहीं सम्चना चाहिए, प्रत्युत सभी जीवधारियों 
का वैरत्याग ( इस “अहिसा' के साधक योगी की उपस्थितिमे ) हो जाता है। 
यहाँ तक र शाङवत्तिक विरोध वारी जाति्ां भी एेसे योगियों की उपस्थिति में 
अपना वैरत्याग कर देती है ओौर परस्पर मिककर रहती हें । “शाश्चतिकविरोधाऽपि 

अश्वमहिषभुषक मार्जाराहिनकुरुवयोऽपि भगवतः प्रतिष्टिर्ताहिसस्प्र सन्निधानात्तच्चित्ता- 


नुकारिणो वरं परित्यजन्ति इति '‡ ॥ ३५ ॥ 











१. द्रष्टव्य; त० व° पृ० २६०। 


व => 
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सत्यप्रतिष्ठायां ज्रियापलाश्रयत्वम्‌ 1! ३६ 1 


सत्य के प्रतिष्ठित ( वितकंञुन्यतया स्थिर ) हो जाने पर ( उस्र साधकमें) 
( गुभागुभ ) क्रियाओों जौर उनके फटों की आश्रयता आ जाती है ॥ ३६ ॥ 


धामिको भूया इति भवति धार्मिकः । स्वगं प्राप्नुहीति स्वगं प्राप्नोति 1 
अमोघास्य वाग्भवति ॥ ३६ ॥ 


( इस सिद्धि के फलस्वरूप उसके ) “धार्मिक हो जाओ'-एेसा कहने परे छोग 
धमं करने वाटे वन जाते टं । “स्वर्गं प्राप्त करो'--एेसा कटने पर लोग स्वर्गं प्राप्त 
करते हैं । ( अभिप्राय यहदहै कि ) इसकी वाणी अचूक हो जाती टै ॥ ३६॥ 


योगसिद्धिः 

( २० सि )--सत्यस्य प्रतिष्टायामिति सत्यप्रतिष्ठायाम्‌ ( सत्याम्‌ }- सत्य 
की पूर्णं स्थिति अर्थात वितकंहीन स्थिरता जा जाने पर 'सत्यस्थरये" --(यो० वा०)। 
योगी के सत्य के प्रतिष्ठित हो जाने पर इसके कहुदेने मात्रसे सभी प्राणी सव 
प्रकार की क्रियाओं जौर सभी फलों के पात्र वन सक्ते हैँ । इसचयि सूत्र में कहा गया 
टै । क्रियाच फले चेति क्रियाफले, तयोराश्रयः आधारः, तस्य भावः क्रियाफलाश्चय- 
त्वम्‌-- यदि सत्यप्रतिष्ठित योगी क्रिसी को धर्मादिक्रियाकरनेको कट्‌देतादै, तो 
वह प्राणी उननक्रियाको करने से इन्कार नहीं करता । इस प्रकार उस योगी की कटी 
गयी वात को मानकर तदनुकरुर व्यापार करने के चयि लोग तत्पर हौ जाते टं । वह्‌ 
योगी यदिक्रिसीको किसी फलप्राप्नि के च्वि कहता है, तो वह्‌ फल भी अवद्य उस 
प्राणी को प्राप्त होतादहै। उसकी वाणी सारी क्रियाओं ओर सारे फलोंका कारण 
या मूलाधार वन जातीदै। इस प्रकार उसकी वाणी मे यह्‌ दाक्तिआ जातीहै कि 
अपनी वाणी से कहकर प्राणियों से सभी काम करा सकतादटै ओर उन प्राणियों को 
सव फट प्राप्त करा सकता टै ॥ ३६॥ 


( भा० सि० }- इसी वात को स्पष्ट करते हुए भाष्यकार ने कहा है करि यदि 
सत्यप्रतिष्ठित योगी किसी प्राणी को कह देता है कि--धामिको भयाः इति-- धार्मिक 
या धर्माचरणकारी हो जाओ, तो वह प्राणी इसे टाक नहीं सकता ओर धार्मिक हो 
जाता है अर्थात्‌ धर्मसम्बधी क्रियाँ करने ठ्गता है । ओर जव वह किसी प्राणी से 
यह कह देता है कि- स्वर्गं प्राप्नुहि इति- तुम स्वगे ( रूपी फल ) प्राप्त करो, तो 
वह प्राणी स्वर्गे को प्राप्त करता है । कटने का तात्प्यं यह हआ किं सत्य के प्रतिष्ठित 
हो जाने पर । अस्य--इस योगी की । वाक्‌- वाणी । अमोधा-्रुवसत्यप्र तिपादन- 
परा, अचूक । भवति-हो जाती दै। ३६॥ 


"3" “क °? (शि 
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अस्तेयप्रतिष्ठायां सवंरत्नोपस्थानम्‌ ।1 ३७ ॥ 

अस्तेय के प्रतिष्ठित हो जाने पर सभी रत्नो की उपस्थिति होती है ।॥ ३७ ॥ 

सवंदिक्स्थान्यस्योपतिष्ठन्ते रत्नानि ।। ३७ ॥ 

सभी दिशाओं मे स्थित रत्न इस योगी के पास उपस्थित हो जाते हं । ३७ ॥ 

योगसिद्धिः 

( स० सि° }--अस्तेयस्य--अस्प्रहारूपास्तय की । प्रतिष्ठायाम्‌ ( सत्याम्‌ )- 
निवितके स्थैर्ये जाते, वितर्कादिवाध्रारहित सुस्थिरता आ जाने पर । सर्वेपां रत्नानाम्‌ 
उपस्थानम्‌ उपस्थितिः इति सर्वं रत्नोपस्थानम्‌--( तत्साधक्रान्तिके भवति ) सभी 
रत्नो की उपस्थिति या प्रापि उस योगी को होती टै । ३७॥ 

( भा० सि० )- भाष्यकार ने सर्वरत्नोपस्थानम्‌' का व्याख्यान इस प्रकार किया 
है । सवेदिक्स्थानि--सभी दिगाओं अर्थात्‌ भिन्न-भिन्न देयो मे रहने वद्धे] 
रत्नानि- रत्न । “रत्न' शब्द का सामान्य अथं तो “रमतेभ्त्रेति रत्नम्‌" इस व्युत्पत्ति 
एवं शिष्ट प्रयोगो के आधार पर मणियों को ^रत्न' कटते हं ।" इस अथेमे भी यहां 
पर “रत्न का प्रयोग वहत से टीकाकारो को अभीष्ट टह । किन्तु भास्वतीकार ने ^रत्न' 
दब्द का एक विदोष अर्थं किया है--“रत्नानि जातौ जातौ उक्कृष्टवस्तूनि": । प्रत्येक 
पदार्थं की जाति में सर्वत्करिष्ट वस्तुको रत्न कटे टं ।२ यह अथं यहांपर वहूतही 
उपयुक्त प्रतीत होता टै, क्योकि भाष्यकार ने भी सवदिवस्थानि' विरेपणके द्वारा 
कदाचित्‌ सावंत्रिक उत्कृष्ट वस्तुओं का ही अर्थं च्या । योगी की सिद्धिकौी दृष्टि 
से भी यही अर्थं विशेष संगत टै। अस्य--इस योगी को । उपतिष्ठन्त सेवन्ते, 
तदन्तिकमागत्य प्रतीक्षन्ते, उसकी सेवा में उपस्थित होते हं । ३७ ॥ 


ब्रह्मचयंप्रतिष्ठायां वीयलामः ।। ३८ ॥। 
ब्रह्मचर्यं के प्रतिष्ठित हो जाने पर सामध्यं-खाभ होता दे।॥ ३८ ॥ 


यस्य लाभादश्रतिघान्‌ गुणानुत्कषेयति । सिद्धश्च विनेयेषु ज्ञानमाधातुं 


समर्थो भवतीति ॥ ३८ ॥ 

(योगी ) जिस ( साम्यं ) के काभ होने से ( अपने ) अप्रतिहत गुणों को 
बढाता है । स्वयंसिद्ध होता हभ शिष्यो मे ज्ञान का आधान करने में समथं होता 
है ॥ ३८ ॥ 

2 ~ ------- 

१. “रत्नं मणिरद्रंयोरदमजातौ मुक्तादिकेऽपि च ।'--अमरकोशः । 

२. द्रष्टव्य; भा० प° २६०। 

३. जातौ जातौ यदुत्कृष्टं तद्रत्नमभिधीयते । "-- स्मृतिः । 
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योगसिद्धिः 








( सऽ सि ब्रह्मचर्यस्य वीर्यनिरोधस्य प्रतिष्ठायां 
सिद्धौ जातायाम्‌, ब्रह्मचर्यं की स्थिति सुदृढ दहो जाने पर । वीयंस्य लाभः इति वीयं 
लाभः-( अपूर्वे ) सामथ्यं आती है। 'निरतिदायं सामथ्यं भवति'-( मणि- 
प्रभा )। ३८ ॥ 


( भा० सि० })--इस वीर्यलाभ की अर्थात्‌ सामथ्य-प्रासि की इयत्ताका निश्चय 
करते हए भाष्यकार कहते हैँ कि, यस्य ( वीर्यस्य )- जिस वीयं या निरतिशय 
सामथ्यं (वीयं रक्तिविशेषः' (योऽ वा० ) का। लाभाद्‌-लाभ होनेसे, प्रा्नि 
होने से । अप्रतिघान्‌ -प्रतीघातव्जितान्‌, अनुपहत । गुणान्‌--रक्तियों को, 'ज्ञान- 
त्रियाशक्तीः' ( योऽ वा० })। इसी का व्याख्यान वाचस्पति मिश्च करते है-(अणि- 
मादीन्‌' । उत्कपयति--उपचिनोति, वर्धयति, प्राप्त करता या बढ़ता दै । यदि इन 
गुणों का अथं अणिमादिसिद्धि लिया जाय तो “उत्कर्पयति' का अथं "बढ़ता है-- 

ही करना चाहिए । सिद्धश्च -त्रह्मचयं कौ प्रतिष्ठाया पूर्णस्थिति वाला योगी । 
विनेयेषु - रिप्येपु । जानम्‌ आधातुम्‌--चिष्यों को ज्ञानदान करने में, शिष्यो मं ज्ञान 
का संक्रमण करनेमें। समर्थो भवति--सम्थं होता टै । ब्रह्मचयं के सम्बन्ध मे अथवं- 
वेद में भी यह्‌ उक्ति 
"्रह्मचारीष्णंश्चरति रोदसी उभे, तस्मिन्‌ देवाः सम्मनसो भवन्ति । 
सदाधारं पृथिवीं दिवन्छ, स आचायं तपसा पिपत्ति॥॥' 
इति--समात्तिसूचक पदै 11 ३८ ॥ 


अपरिग्रहस्थे्ये जन्मकथन्तासम्बोधः । २९ ॥ 

अपरिग्रह के स्थिर होने पर ( भूत, वतमान ओर भविष्य के ) जन्मों तथा उनके 
प्रकार का सम्यग््नान टोतादटै। ३९॥ 

अस्य भवति ! कोऽहमासम्‌ ? कथमहमासम्‌ ? †कस्विदिदम्‌ ? कथ 
स्विदिदम्‌? के वा भविष्यामः? कथं वा भविष्यामः ? इ्येवमस्य 
पर्वान्तिपरान्तमध्येष्वात्मभावजिज्ञासा स्वरूपेणोपावतते । एता यमस्यय 
सिद्धयः ॥ ३९ ।। 

( यह यथार्थं ज्ञान ) इस योगी कोहो जातादहै (कि) मैकौनथा? किस 
प्रकारसे था? यहक्यादहै? किस प्रकारसे टै? अथवा टम रोग कौन होगे? या 
किस प्रकार के होगे ? इस प्रकार से इस योगी को पू्वेकालिक, परकाल्कि ओर वीच 
की कोटि कौ अपनी जन्म-विषयक जिज्ञासा ( अर्थात्‌ जानकारी ) स्वतः हो जाती 
है। ये सव, (पाचों) यमोंकी स्थिरता हो जाने पर प्रादुर्भूत होने वारी 
सिद्धियां है ॥ ३९ ॥ ४ 
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योगसिद्धिः 

( सु° सि° )-अपरिग्रहस्थर्ये--अपरिग्रहस्य स्थेयं सुदृढीभूतत्वे, “अपरिग्रहु" 
नामक यम के सुदृढदहो जाने पर। विज्ञानर्भिक्षु ने “जन्मकथन्तासम्बोधः' पद का 
विग्रह इस रूप मे किया टै- जन्म च ( जन्मनः) कथन्ता चेति जन्मकथन्तै तयोः 
सम्बोधः यथार्थवोध इति “जन्मकथन्तासम्बोधः' *--कीन-सता जन्म था? किस प्रकार 
काथा ?-इन सारी वातो की पूरी जानकारी हो जाती टै ॥ ३९॥ 

( भा० स्ि० )- अपरिग्रह" से प्राप्त सिद्धिका विवरण देते हए भाष्यकार कहते 
हैँ । अस्य भवति-इसको जन्मकथन्ता का सम्बोध टोतादहै। यह इतना भाप्यांश 
सूत्र के साथ अन्वित होता है। “इदं सत्रेण सहान्वेति' ( यो० वा० )। कोऽट्मा- 
सम्‌- मै कौन था? कथमहमासम्‌-किस प्रकार सेधा? इसप्रकार भूतकाल्िकि 
जन्म ओर उसके प्रकारो के सम्बन्ध की जिज्ञासा होती टै। “इत्यतीतजनमनः स्वरूप- 
भ्रकारयोजिन्ञासा' । २ 

किस्विदिदम्‌-यह जन्म क्या है अर्थात्‌ किन कर्मो का फट दै ? कथंस्विदिदम्‌-- 
यह्‌ वतमान जन्म कंसा है ? इतना वतंमानकालिक जन्म के स्वरूप ओर प्रकार की 
जिज्ञासा का प्रकटीकरणदटै। इसी प्रकार । के वा भविघ्यामः- ह्म क्या होगे ? 
( अग्रे जन्मों मे ) । कथं वा भविष्यामः इति--या हम ( अगले जन्मों )मेकंसेया 
किंस प्रकारके होगे ? एवम्‌-इस प्रकारसे 1 अस्य योगिनः- इस योगी की। 
ूर्वान्तिः परान्तः मध्यर्चेति पूर्वान्तिपरान्तमध्याः ( काल्वाचिन इमे त्रयदयन्दाः )-- 
भ्रूतभविष्यद्रतंमानकाटाः तेषु अ्धत्‌ वीते हुए कामं, अने वे काल मे ओर 
वतमान काक में । आत्मभावजिज्ञासा-आत्मनः भावः तस्मिन्‌ जिज्ञासा इति, अपनी 
स्थिति अर्थात्‌ अपने जन्म को जानने की तीत्र इच्छा या अपने जन्मांका ज्ञान । 
लक्षणया "जिज्ञासा" पद से (्ञान' का वोध होता है। वाचस्पति मिश्रने इस्ीच्ियि 
कहा है--“आर्मनो भावः शरी रादिसम्बन्धः तस्मिजिज्ञासा ततश्च ज्ञानं यो हि यदि- 
च्छति स तत्करोतीति न्यायात्‌ ।* २ स्वरूपेण--अपने ( वास्तविक ज्ञान के ) रूप से। 
उपावततते- हो जाता है। एताः-ये पँचों प्रकार की। सिद्धयः सिद्धियाँ। 
यमस्थैर्ये यमों के प्रतिष्ठित या सुदुढ़ हो जाने पर योगी को प्रास्त हो जाती हैँ । 


नियमेषु वक्ष्यामः - 
अव नियमों मे ( वितकंशुन्य स्थिरता आ जाने पर्‌ प्राप्य सिद्धियां ) कहेंगे । 





१. “जन्म॒ तस्य कथन्ता किम्प्रकारता तयोः सम्बोधः साक्षात्‌ जन्मकथन्ता- 
सम्बोधः ।' --यो० वा० प° २६१। 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० प° २६१ । 

३. द्रष्टव्य; त० वं० पृ २६२ । 
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दो चात्‌ स्वाद्कजुगुप्ता परेरसंसगंः \ ४० 11 

( वाह्य ) रौच (के स्थिर होने ) से अपने अद्धा के प्रति धरणाओर अन्य 
( प्राणी के ) अद्धो से संसर्गाभाव होता ह ॥ ४८० ॥। 

स्दाङ्के जुगुप्सायां शौचमारभमाणः कायावद्यदशो कायानभ्भिष्वङ्की 
यतिभंवति । किच्च पररसंसगंः कायस्वभावावलोकी स्वमपि कायं निहासु- 
मुज्जलादिभिराक्षाख्यन्नपि कायशुद्धिमपश्यन्‌ कथं परकायं रत्यन्तमे वाप्रयतेः 
संसज्येत 1 ४० ॥ 

अपने अङ्खों के प्रति णा होने पर गौच का पालन करने वाला ( अतः ) शरीर 
के दोपों को देखने वाखा योगसाधक शरीरमात्र में जआसक्तिहीन हो जाता टै 1 इतना 
ही नहीं, ( उसका ) दूसरों से सम्पर्कराहित्य भी होतादहै। दरीरो के ( दोषयुक्त ) 
स्वरूप को जान टेन वाला, ( अतः ) अपने शरीर को भी छोड़ने का इच्छुक, मिट्री- 
जल इत्यादि से धोते रहने पर भी दरीर की जुद्धता न देखता हुआ, भला कंसे 
( शुद्धि की ) चेष्टाओं से वित्करुल रहित ( अतः अपवित्र ) अन्य लोगों के ररीरोंसे 
संसग कर सकता ट्‌ ।। ४० ॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० चि० )- नियमेषु ( सिद्धीः) वक्ष्यामः-- नियमो मे ( स्थिरता 

आने पर प्राप्त होने वादी ) सिद्धियो को । वक्ष्यामः--कहगे । 


( स्‌° सि० )--गौचात्‌--( बाह्य ) शौच की स्थिरता के फलस्वरूप । 
स्वाङ्गेषु जुगुप्सा--अपने अङ्गो के प्रति कुत्सा या घ्रणा ओर फरतः अनासक्ति 
होती दै 1 परैः--अन्यैः जनैः सह्‌, अन्य रोगों ( के शरीरो ) से । असंसर्गः संसर्गा- 
भावः, सम्पकंराहित्य, संसर्गं की प्रदृत्ति का अभाव 1 “अनेन सत्रेण बाह्यशौचस्थ यस्य 
सिद्धि सच्यते" 1^ "अनेन बाह्यरोचसधकं कथितम्‌" ‡ ॥ ४० ॥। 

( भा० सि० )--स्वस्याङ्गे इति स्वाङ्गे-अपने शरीर के अवयवो में। 
जुगुप्सायाम्‌-- शरणा की भावना आने पर । शौचमारभमाणः-- ओर अधिक शौचा- 
भ्यास करता हुआ । यतिः--योगसाधक । कायावद्यदर्शी- शरीर के अवद्यं अर्थातु 
दोषों को देखने वाखा । तथा कायेषु अनभिष्वङ्खी इति कायानभिष्वङ्खी-शरीरा- 
सक्तिहीन या शरीर में अनासक्त। भवति-हाता वस्तुतः स्वा द्धजुगुप्सा कोई 
दटाघ्य या कैवल्यादिफलक सिद्धि नहीं है, फिर सिद्धिके रूपमे सूत्रकारने उसका 
कथन कैसे किया ? इसको उपपादित करते हुए भाष्यकार कहते ह कि पूरवेशौचाभ्यास 
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से शरीरके प्रति घणा उत्पन्न होने से शौचाभ्यास की बृद्धि होतीदहै। फलतः शरीर 
के दोषों का ज्ञान ओर उससे दारीरके प्रति अनासक्ति उदित होती है, जिससे अपर- 
वैराग्य" की पुष्टिहोतीदै। इस दृष्टिसे स्वाङ्खजुगरुप्सा' सिद्धिके ल्पमें समन्नी 
जानी चाहिए । इसी सिद्धि का श्रेष्ठ परिणाम यह्‌ होतादैकरि। परैरसंसर्गः- परैः 
( सह ) असंसर्गः असम्बन्धः, सम्पर्काभावः ( भवति )--दरूसरे रोगों के साथ संसं 
का अभाव होता है । वहु कैसे ? उस क्रमको वताते दु । कायस्य स्वभावमवदोकते 
इति णिन्यन्तः शब्दः, कायस्वभावावलोकी-रारीर के स्वभावव्ो टीकमे देखने 
वाखा । ( यत्ति: ) स्वम्‌-आत्मीयम्‌, अपने ही । कायम्‌-शरीरको। जिहासुः- 
हातुमिच्छः ( \८ओहार्‌ + सन्‌ + उ: ) कायस्य अवद्यसंयुक्तत्वात्‌ परित्यक्तुकामः, 
दोषमय होने के कारण ओर उस दोपसमुच्चय का दर्शन करनेके कारण अपने ही 
दारीर को त्यागने के लिए इच्छक यति । मृज्जलादिभिः--मिद्री ओर ज इत्यादि 
पदार्थो से । आक्षाठयन्नपि- चारों ओरसेधोते हए भी । कायस्य युद्धिम्‌-शरीर 
की जुद्धिया सफाई को । अपत्यन्‌- न देखते हए (8६ 1 7101 ऽ्ल्पा7ट्‌ एणा119) 
कथम्‌- भका कंसे ? परकार्यः- दुसरे लोगों के गरीरोंसे। कथम्भूतः ? अत्यन्त 
मेवाप्रयतैः-- अत्यन्त ही मलिन, प्रयत्नाधानरदहितैः अकृतसंस्कारेः, जिनमें वित्करुल 
सफाई नहीं की गयी है, एेसे अन्य शरीरो के साथ । संसृज्येत-- संसग कर सक्ताटै? 
संसग के लिए कंसे प्रदृत्तदो सकता? अर्थात्‌ संसग कर टी नटीं सकतादै। 
“शौचपरस्य मम कायो न शृद्धचति किमु प्रमत्तपरकायः ? इति दोषदशिनः परकाये- 
रसंसर्गो भवतीत्यर्थः ।' ( मणिप्रभा ) ॥ ४० ॥ 
किच्च- 
ओर भी ( अर्थात्‌ आभ्यन्तर शौच की सिद्धि)- 


सर्वशयुद्धि तो मनस्यकाग्रचे न््रियजयात्मददंनयोग्यत्वानि च ।\४१।। 


बुद्धिञुद्धि, मन की प्रसन्नता, एकाग्रता, इन्द्रियों पर विजय ओर आत्मसाक्षात्कार 
को योग्यता ( आती है ) ॥ ४१॥ 

भवन्तीति वाक्यशेषः । शुचेः सत्वशुद्धिस्ततः सौमनस्यम्‌, तत टेका- 
ग्रचम्‌, तत इन्दियजयस्ततश्चात्मदशंनयोग्यत्वं बुद्धिसत्वस्य भवतीत्येतच्छो- 
चस्थंयदिधि गम्यत इति ॥ ४१॥ 

( सत्त्वश्ुद्धि इत्यादि सिद्धियां ) होती है--यह अवशिष्ट वाक्यांश हे । ( आभ्य- 
न्तर ) शौच से बुद्धिशुद्धि, उससे मन की प्रसन्नता, उससे एकाग्रता, उससे इन्द्रियजय 
ओर उससे आत्मसाक्षात्कार की योग्यता बुद्धिसत्त्व को ( प्राप्त ) होती दै। यह शौच 
की स्थिरतासे प्राप्त होता है ॥ ४१॥ 
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( सं° भा० सि }-- किचि-ओर भी । अव आभ्यन्तर शौच के सुदृढ होने 
पर प्राप्य फलों को सूत्रकार कहते ह । 


( स्‌° स्ि° )--आभ्यन्तर गौच की दुढृता या सुर्थिर अनुष्ठान के फलस्वरूप 
( क्रमदाः ) । सत्त्वगुद्धिः-- सत्त्वस्य, सत्त्वप्रायवुद्धेः ( क्षाल्ितचित्तमल्त्वात्‌ ) शुद्धिः, 
वुद्धि कौ निर्मलता । ( वुद्धिनैमल्य के कारण ) सौमनस्यम्‌--श्रीतिः"-- (यो० वा०); 
‹स्वच्छता'--( त° व° ), "मानसं सोख्यम्‌'-- ( भा० ), प्रसन्नता । ( उससे ) एेका- 
ग्रचम्‌--'एकाग्रता' । ( उसमे )} इन्द्रियजयः इन्द्रियो की जीत ( कर्मणि षष्ठी ) 
ओर ( उससे ) । आत्मदशंनयोग्यत्वम्‌-- आत्मतत्त्व के साक्षात्कार की साम्यं आती 
है । इन सभी पदों का इतरेतरद्रन्द्र समास किया गयादटहै। च-इसपद से शौच की 
पर्वसूत्रोक्त “स्वा द्धजुगप्सा परेरसंसर्गः'-- नामकं सिद्धियों के साथ इन सिद्धियों का 
संग्रह प्रकट किया गया दै । ४१॥ 


( भा० सि० )--भवन्ति इति वाक्यगोषः--सत्वशुद्धि इत्यादि पाचों सिद्धिरयां 
टोती हैं । सूत्र में इतने अंग का अध्याहार करना चाहिए । शुचेः-पवित्रता अर्थात्‌ 
गौ चानुष्ठान की दृढता से । सत््वगुद्धिः-- बुद्धिसत्त् की शुद्धि होती है । आशय यह 
टै कि रजोगुण ओर तमोगुण रूपी मल अभिभूत दहो जाते है जौर शुद्धसत्त्व का उद्रेक 
होता दे । शक्षाछितिचित्तमखस्य सत्वद्युद्धिः सत्वोद्रेको भवति'--( योऽ वा० )। 
ततः- उस सच्वोद्रेक से । सौमनस्यम्‌-- मनःप्रसादः, मनकी प्रसन्नता होती है। 
तत एेकाग्रचम्‌- उस मानस प्रसन्नतासे मन की एकाग्रता प्राप्त होती दहै। ततः 
इृद्द्रियजयः--उससे इन्द्रियों पर विजय प्राप्त होती है । ततश्च-ओौर उस इन्द्रियजय 
से । आत्मदशंनयोग्यत्वम्‌--आत्मसत्त्व का साक्षात्कार करने की ( विवेकख्याति- 
कालिक ) योग्यता । बुद्धिसत्त्वस्य-- चित्त को। भवति-- प्राप्त होती हे । इति 
एतत्‌--यह इतनी ( दो सूत्रों में कटी गयी ) कुर सिद्धियां । शौचस्थर्याद्‌-- द्विविध 
शौच की स्थिरता से । अधिगम्यत इति-- प्राप्त होती है । “एतस्स॒त्रढयोक्तं शोच- 
सामान्यस्य स्थ॑र्यालपराप्यत इत्यथः" ।* "पूर्व॑स्य पूर्व॑स्य स्थैर्यादुत्तरस्याविर्भावः* ˆ ` ततश्चेयं 
दरोचसिद्धिरेव'--( विवरण प° २२३ ) 11 ४१॥ 





सन्तोषादयुत्तमसुखल्ाभः ।। ४२ 1 


सन्तोष ( के स्थिर होने ) से निरतिशय सुख की प्राप्ति होती है ॥ ४२॥। 
तथा चोक्तम्‌- 


१. द्रष्टव्य; योऽ वा० पृ०२६३। 


२९२ पातञ्जलयोगदशेनम्‌ 


"यच्च कामसुखं लोके यस्च दिव्यं महत्सुखम्‌ । 
तृष्णाक्षयसुखस्येते नार्हतः षोडशीं कलाम्‌" ।॥ ४२ ॥ 
( श्रान्ति० १७४।४६, वायु० पु° २।१०१ )} 


वेमे ही कटा भी गया है-- 
संसार में जो कामजन्य सुख है ओौर जो महान्‌ स्वर्गीय सुख दै, ये दोनों ( सृख ) 
तृष्णा के नाश के सुख की सोख्हवीं कला की भी वरावरी नही कर सकते ॥ ४२॥ 
योगसिद्धिः 
( स्‌० सि० }- अव सन्तोष" नामक द्वितीय नियम की सिद्धि का कथन क्रिया 
जा रहा है । सन्तोषात्‌-सन्तोपके सुस्थिर अर्थात्‌ वितकंरहित हो जाने पर “सन्तोष- 
वितकनिुत्पत्तौ-( विवरण प° २२३ ) । अनृत्तमसुखद्ानः- न विद्यमानम्‌ उत्तमं 
यस्मात्तद्‌ अनुत्तमम्‌ ( वहुव्रीहिः ) अनुत्तमञ्च तत्‌ सुखञ्चेति अनुकत्तममुलम्‌ ( कर्म 
धारयः ) तस्य लाभः ( षष्ठीतत्पुरुषः ) इति तथोक्तः, सवत्तिम सुख का लाभ होता 
है । यह अनुत्तम सुख क्यादै? तृष्णाया कामना की पूत्ति रूपी सुखतो जागमापायी 
ओर क्षयातिश्चयादि की कष्टकारिणी सम्भावनां स संकुल हाता हे, इसल्ि त्रष्णा- 
जन्य कोई भी सुख अनुत्तमसुख कदापि नहीं कटा जा सकता । त्रप्णाओं के नाशल्पी 
संतोष के कारण प्राप्त होने बाला निविषय तथा स्वाभाविक एवं नान्त नु ही यहाँ 
अनुत्तमसुख' कटा गया टै । श्रुतिमे भी इसका प्रतिपादन हृजा दै--ते दातं 
प्रजापतेरानन्दाः, स एकतो ब्रह्मण आनन्दः श्रोत्रियस्य चारामहतस्ये{त' । + अपने पूज्य 
पिता पुर्‌ को यौवन का अर्पण करते हुए ययात्तिनेभीकटाथा 
ध्या दुस्त्यजा दमंतिसिर्या न जीर्यति जीयंतासर । 
तां तृष्णां सन्त्यजन्‌. भ्राज्ञः सुखेन वासिपु्यते' 11 ४२ ।।२ 
(भा० सि०)--इसी अर्थं को परिपृष्ट करते हुए भाष्यकार "मनुस्मृति! का उद्धरण 
देते है । तथा चोक्तम्‌-ओौर वैसा ही "मनुस्मृति" मे कहा गया है । खोके--ईइय लोक 
मे । यच्च--जो भी । कामसुखम्‌- कामना की पूति से प्रास्त होने वादा सुख है, "काम्य- 
विषयप्राप्तिजनितं यत्‌ सुखमु" । ‡ यच्च--ओौर जो । दिव्यम्‌--( दिवि भवमिति, द्यौ + 
यत्‌ ), देवरोक मेँ प्राप्य । महत्‌ सुखम्‌- महान्‌ सुख दै । लौकिक सुख क तुलना में 
दिव्यसुख को “महत्‌” कहा गया है । एते- ये दोनों सुख ( एेहिक ओर आमुष्मिक-- 
उभयविध सुख ) । त्ृष्णाक्षयसुखस्य--त्रष्णायाः क्षयः इति त्ृष्णाक्षयः स एव सुखम्‌ 
इति तथोक्तस्य अर्थात्‌ त्ृष्णानाशरूपी, कामनाचयून्यत्वरूपी सुख को । षोडरीं कलाम्‌-- 











१. द्रष्टव्य; वृहदारण्यकोपनिषद्‌ । 
२. द्रष्टव्य; महाभारत, आदिपवं ८५।१४ । 
३. द्रष्टव्य; भास्वती पृ० २६४ । 


साधनपादः २९३ 


सोकट्वे अंदा की । न अर्हेतः--वरावरी नहीं कर सकते । इनका तात्पर्य यह्‌ दै कि 
तरृष्णाक्षयसुख की तुलना मे समस्त लौकिक एवं स्वर्गीय सुख स्वधा नगण्य हैं। इस 
प्रकार के अनृत्तमयुख की स्थिति आने पर समज्नना चाहिए कि अव “सन्तोष नामक 
नियम का अनुष्रान सम्यग्‌ रूपसे प्रतिष्ठितो गयादै। ४२॥ 


कायेन्द्रियसिद्धिरश्ुद्धिक्षयात्‌ तयसः \) ४२ 1 


तप से अदयुद्धिकानाश दहो जाने से ( अणिमादि) कायसिद्धि ओर ( दुरश्रव- 
णादि ) इनद्द्रियसिद्धि ( प्राप्त ) होती 1 ४३॥ 

निवंत्यमानमेव तपो ह्निस्त्यशुद्धयावरणमलम्‌ । तदावरणमलाषगमात्‌ 
कायसिद्धिरणिमाच्या, तथेन्द्रियसिद्धिद्‌ राच्छेवणदर्शनायेति ।! ४३ ॥ 

( ठीक से) की गयी तपस्या अशुद्धि के आवरण रूपी मल को नष्ट कर देती हे। 
उस आवरण रूपी मलक हट जाने से अणिमादि यारीरिक सिद्धियां ( प्रास्त होती 
ह ) ओर इन्द्रियों की सिद्धियां--( वहत ) दूर से सुनना, देखना इत्यादि ( प्राप्त 
टोती ट ) ॥ ४३ ॥ 

योगसिद्धिः 

( स्‌° स्ि० )- - तपसः-- तपस्या के परिनिष्ठित हो जाने से । अशुद्धिक्षयात्‌- 
अगयुद्धि अर्थात्‌ चित्त के मलोका नाद दहोनेसे। कायेद्दियसिद्धिः-- कायश्च इन्द्रिय 
ञ्चेति कायेन्दरियि तयोस्सिद्धिर्भवतीति शेषः शरीरसम्बन्धी सिद्धि ओर इन्द्रियों की 
सिद्धि होती है । अणिमा, महिमा, कधिमा, प्राप्ति, प्राकाम्य, ईशित्व, यत्रकामा- 
वसायित्व ओर वशित्व नामक आठ सिद्धियोंमेसे अणिमा, महिमा, कषिमा ओर 
प्राप्ति-ये चार कायसिद्धियां कहीजा सकती टै । (अणिमा, महिमा, रुधिमा, 
प्राक्षिञ्च सुगममु" 1 एक-एक इन्द्रिय की अलग-अलग असाधारण क्षमताओं को 
इन्द्रियों की सिद्धियां कहा गया है, जैमे- दुर, विप्रकृष्ट ओर व्यवहित स्थलों की वात 
देखना नेत्रेन्द्रिय की सिद्धि ठै । ४३॥ 

( भा० स्ि° )--निवेत्यं मानम्‌ एव तपः--( निर्‌ + \८दत्‌ + णिच्‌ + यक्‌ + 
शानच्‌ प्र° ए ) निःशेषेण क्रियमाणम्‌, “निष्पाद्यमानम्‌ ( भा० ) विधिवत्‌ किया 
गया तप । “एव ' दाब्द का अभिप्राय यह्‌ है कि अन्य किसी काल्यान्रिया या वस्तुक 
अपेक्षा न करता हआ 'तप' स्वयं अदयुद्धिक्षय ओौर उससे उत्पन्न कायेन्द्रियसिद्धि रूपी 
फर प्रदान करता है 1 अशुद्धचावरणमलम्‌--अशुद्धिरेव आवरणं तदेव मलः तं तथो- 
क्तम्‌, अधर्मादिक अशुद्धि रूपी, चित्त का आवरण वने हए मर को । हिनिस्ति- नाशयति, 
नष्ट करता है, मिटाता है। तदावरणमलापगमात्‌--दू रीभवनात्‌, उस आवरणभरूत 
चित्तमर के निकर जाने से । कायसिद्धिः अणिमाद्या-अणिमा इत्यादि कायसिद्धि, 





१. द्रष्टव्य; त० व° प° २३४। 
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प्राप्त होती है । तथा-ओौर उसी प्रकार । दराच्छवणदर्शोनाद्या इन्द्रियसिद्धिः इति- 
दूर से सुननाओर दूर से देखना-इस क्रम से श्रवणेन्द्रिय ओर नेत्रेन्द्रिय इत्यादि सभी 
इन्द्रियो की सिद्धियां प्राप्त होती है । ४३ ॥ 


स्वाध्यायाटिष्टदेवतासम्भ्रयोगः 1) ४२४ 1 


स्वाध्याय ( के स्थिर होने से ) इष्ट देवताओं का सम्पकं होता है ।। ४४ ॥ 

देवा ऋषयः सिद्धाश्च स्वाध्यायशीलस्य दशनं गच्छन्ति, कार्ये चास्य 
वतंन्त इति ॥ ४४ ॥ 

देवता, ऋषि ओर सिद्धगण स्वाध्यायपरायण प्राणी को दीख पड़ते हँ ओर उसके 
काम आते ह ।॥ ४४॥ 

योगसिद्धिः 

( स्‌० सि० }--अव स्वाध्याय" नामक नियम के सम्यगनुण्ठान से प्राप्य सिद्धि 
का कथन किया जा रहाहै। स्वाध्यायाद्‌-मोक्षशास्त्राध्ययन तथा प्रणवादि के 
जप के सम्यगनुष्ठान करने से । इष्टदेवतासम्प्रयोगः-इष्टदेवतानां सम्प्रयोगः सम्पकंः 
दरनादिः “सम्श्रयोगो दश्छंनमु" ।१ अभीष्ट देवताओं ( यहाँ सिद्धो ओर ऋषियों का 
भी अतिदेश समञ्लना चाहिए ) का दशन ओर तज्जन्य कायंसिद्धि सम्पन्न होते 
हँ ।। ४४ ॥ 

( भा० सि )-देवाः-देवतागण । ऋषयः-- मन्त्रद्रष्टारः वसिष्ठादयः । 
सिद्धाश्च-ओौर सिद्धगण । स्वाध्यायः गीकं यस्य तस्य स्वाध्यायदीरस्य- स्वाध्याया- 
भ्यासनिष्ठ साधक को । ददनं गच्छन्ति--दुष्टिमायान्ति, दिखायी पड़ते टँ, दशन देते 
है । कार्ये चास्य वर्तन्ते-ओौर इसके काम अते हँ । इसके अभीष्ट कामों को पूरा 
करते हैँ । "ते दर्शंनप्रतिबन्धकपापनिव्रत्या दर्शनमायान्ति कायें भवन्तीत्यर्थः" २ ।४४॥ 


समाधिसिद्धिरीहवरप्रणिधानात्‌ । ४५ ॥। 


ईङवरप्रणिधान ( स्थिर होने ) से समाधि कौ सिद्धि होती है। ४५॥ 

ईश्वरापितसवंभावस्य समाधिसिद्धिर्यया सवंमीप्सितमवितथं जानाति 
देशान्तरे देहान्तरे कालान्तरे च । ततोऽस्य प्रज्ञा यथाभूतं प्रजानातोति ।४५॥ 

अपने सारे व्यापारो को ईदवर को अर्पित करने वाके को समाधि की सिद्धि होती 
है, जिससे कि वहु अन्य देशों में, अन्य शरीरो मे ओौर अन्य कालों में स्थित सभी 
इच्छित पदार्थो को उस ८ ईइवरप्रणिधान ) से यथार्थं रूप में जान केता है । इसल्ि 
इस योगी की बुद्धि ( पदार्थो का ) यथाथ रूप से साक्षात्कार करती है ॥ ४५ ॥ 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ २६४। 
२. द्रष्टव्य; यो० सि° च० पृ० ८१ । 
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योगसिद्धिः 

( स० सि० }--ईदवरप्रणिधानात्‌-ईश्वरभक्ति (के दृढ्‌हो जाने ) से । समाधेः 
-- सम्प्रज्ञातादियोगस्य, सम्प्रज्ञात इत्यादि समाधियों की । सिद्धिः- पूर्णत्वम्‌, प्राप्तिः 
भवतीति दोषः, होती है, यहाँ पर सम्प्रज्ञातसमाधि की ही सिद्धि मुख्यां रूप में ग्रहण 
करनी चाहिए । असम्प्रज्ञातसमाधि के प्रतिये यमादि पाचों अङ्क वहिरद्धटी कटे गमे 
है । समाधिपाद मे असम्प्रज्ञातसमाधि कौ रीध्रतम सिद्धि के ल्थि एक सूत्र “ईदवर- 
प्रणिधानाद्रा' आ भी चुका टै, अतः पृनरुक्ति होगी । अद्घभूत समाधि भी इस समाधिः 
दाव्द का मृख्यार्थं नहीं हो सकता, क्योकि वसी स्थिति मे आयवे अङ्क रूप समाधिसे 
समाधिप्रज्ञा की उत्पत्ति माननी पड़गी। इस समाधि-सिद्धि का स्वरूप भाष्यकारने 
स्पष्टतः समाधिकालकीप्रज्ञाके रूपमे ही प्रस्तुत किया दै। इसय्यि इसका मुख्यार्थं 
नतो अङ्घभूत समाधि को मानाजा सकताटै ओर न असम्प्रज्ञात समाधिको दी। 
अव प्रन यह उठता दहै कि यदि र्ृक्वर-प्रणिधानसे ही सम्प्रज्ञात समाधि की सिद्धिहो 
जातीदटै तव तो फिर उस ईदवरप्रणिधान नामक नियम को छोडकर हेष सभी योगाङ्ध 
व्यभ्रं ही हुए ? (न च बाच्यमीदवरभ्रणिधानादेव चेत्सम्प्रज्ञातस्य समाधेरद्धिनः सिद्धि 
कृतं सक्तभिरङगरिति"--( त० वै )1 इसदाङ्काका समाधान यह्‌ दै कि अन्य 
सकल योगाङ्खों की उपयोगिता “ईदरवरप्रणिधान' मेही है । ईइवरप्रणिधान मे दृष्ट, 
अदृष्ट ओर अवान्तरव्यापारके रूपमेये सभी अङ्ख उपयोगी द, इसच््यि ये व्यथं 
नहीं दँ । इस सम्बन्ध मे सभी टीकाकारो की ही सम्मति है । “ईदवरभ्रणिधानसिद्धौ 
इष्ट !टहृष्टावान्तरब्यापारेण तेवासुपयोगात्‌" -( त° वै ° ) । “अन्यानि अङ्कानि ईइवर- 
प्रणिधानद्रारा समाधि निष्पादयन्ति ! इतराङ्कानां च स्वतो न तादृशी शाक्तिरस्ति, इत्या- 
कायेनेदवरप्रणिधानस्येव तु मुख्यतः समाधिसाधकत्वमितिः- ( यो० वा० ) ॥ ४५ ॥ 

( भा० सि° )--ईडवरापितसवंभावस्य--ईदव रायापिताः समपिताः सवं भावाः 
येन साधकेन तस्य, ईश्वर को अपना सव कुछ समपित करने वाले साधक को। 
ससाधिसिद्धिः- समाधि की सिद्धिहोती दै। यया-जिस ( समाधि सिद्धि) से। 
सर्वम्‌ ईप्सितम्‌- समस्त अभीष्ट पदार्थोँको। अवितथम्‌-यथा्थंरूपेण, सच्चे रूप 
मे । जानाति -- जान जाता है । इसी सच्ची जानकारी के विषय को स्पष्ट कियाजां 
रहा है । देशान्तरे--अन्य देशो मे । देहान्तरे-अन्य ररीरो मे! कालान्तरे च- 
ओर भूतभविष्यदादि अन्य समयो मे ( स्थित पदार्थोँको भी) 1 ततः-तदा, उस 
दशा मे । अस्य-इस योगी की । प्रज्ञा-समाधिग्रज्ञा। यथाभ्रुतम्‌-याथातथ्यरूप में 
( क्रियाविशेषणपदमेतत्‌ ) । प्रजानाती ति-- प्रकर्षेण जानातीति, यथार्थमेव साक्षात्करो- 


तीत्यर्थः, ठीक-ठीक जान लेती है ॥ ४५ ॥ 
उक्ताः सह सिद्धिभि्यंमनियमाः आसनादीनि वक्ष्यामः । तत्नर- 


सिद्धियो सित यम ओर नियम कहु दिये गये । अव आसन इत्यादि योगाङ्गं को 
बतायेगे । उनमे-- 


२९६ - पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


स्थिरसुखमासनम्‌ ॥। ४६ ॥। 


जो ( शारीरिक स्थिति ) स्थायी ओौर सुखद हो, वह आसन टै ।॥ ४६ ॥ 

तद्यथा पद्यासनं, वीरासनं, भद्रासनं, स्वस्तिक, दण्डासनं, सोपाश्रयं, 
पयंङ्‌, क्रौचचनिषदनं, हस्तिनिषदनमुष्ट्‌निषदनं, समसंस्थानं, स्थिरसुखं 
यथासुखं चेत्येवमादीनि ॥ ४६ ॥ 

वे जैसे- पद्मासन, वीरासन, भद्रासन, स्वस्तिकासन, दण्डासन, सोपाश्चरय, पय्यं द्भा- 
सन, क्रौचनिषदन, हस्तिनिपदन, उष्टृनिपदन ओर समसंस्थान स्थिरसुख अर्थात्‌ यथा- 
सुख होते ह । इसी प्रकार के ओर भी ( स्थिरसुख आसन होते } हं ।॥ ४६॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० }-- यमनियमाः सिद्धिनिः सह्‌ उक्ताः-- सिद्धियां सहित सारे 
यम ओर नियम वता दिये गये । अव । आसनादीनि--आसन इत्यादि अन्य योगाङ्खों 
को । वक्ष्यामः कहेंगे । तत्र--उन योगाङ्को मे से-- 

( सू० सि० }--आस्यते अनेन इति करणे ल्युट्‌ ( आस्‌-ल्युट्‌ ) आसनम्‌ `-- 
वैठने का प्रकार ( 2057८ ) । स्थिर च ततु सुखञ्चेति स्थिरसुखम्‌ ( आसन पद का 
विशेषण )-निदचल तथा सुखकारी । ( १ ) 'स्थिरं निच यत्‌ सुखं सुखावहं तदा- 
सनमिति सुत्रार्थः, आस्यतेऽत्र, आस्यते बाऽनेनेति आसनमू' । ~ 'पद्मासनादि यदा स्थिर- 
सुखं, स्थिरं सुखं सुखावहच यथासुखमित्यर्थः भवति तदा योगाद्धमासनं नवति' ।3 
“स्थिर्व सुखन्च'- (रा० मा० वृ०) । शरीर के स्थित होने की उस रीति को योगाङ्ग 
भूत आसन कहा जाता है, जो नि्चल या स्थायी (दीर्घकार तक चचल्ता से रहित) 
ओौर सुखद हो । सुलभ्रदर्वे सति इरी रबरृत्तिस्थिरत्वमासनत्वमू इति" ।* जव तक उस 
वैठने की रीति से वैठने मे स्थायित्व की क्षमता न आवे, तव तक उसे योगका अङ्ग 
नहीं माना जा सकता । ठीक इसी प्रकार जव तक उस रीति सेवेठने में कष्ट या 
पीड़ा का अनुभव होता रहे, तव तक वैठने की वह रीति योगाङ्खभूत "आसनः नहीं 
मानी जा सकती । यह बात वाचस्पति मिश्च ने स्पष्ट रूपमे प्रतिपादित की है। 
शेन संस्थानेनाबस्थितस्य स्थंयंसुखं सिद्धचति तदासनं स्थिरसुखं ततु तत्रभगवतः 
सुत्रकारस्य सम्मतमर" ^ ।॥ ४६ ॥ 

१. († 15 गणा४# शत्रा 176 प्राते प्रलाएनयाः 9 (०६१९१ 1781 लावले, 


7701४ 50621618 0681015. 
-- ०९३ : 1711101718111# 20 16640771, ए. 53. 
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( भा० सि° )-- भाष्यकार ने ऋषियों ओौर मृनियों के द्वारा अनुभूत बैठने की 
उन दोलियों अर्थात्‌ आसनों का नाम गिनाते हुए कहा है कि-तद्यथा--वे आसन ये 
ट, जसे-- पद्मासन, वीरासन, भद्रासन, स्वरितिक, दण्डासन, सोपाश्चय, पर्यङ्क, क्रौ ख- 
निपदन ( क्रौच पक्षीकी ववने की रीति से वैठना ), हस्तिनिषपदन, उष्टूनिषदन ओर 
समसंस्थान--ये सव आसन । स्थिरसुखम्‌- स्थायी ओर सुखप्रद होते टँ । इसील््यि 
ये सभी योगाङ्खभ्रुत "आसन" माने जाते दँ । इसी ‹स्थिरयुखम्‌' का व्याख्यान भाष्यकार 
आगे भीकर रहें । यथधासुखञ्च--सुखमनतिक्रम्येत्ति अर्थात्‌ सुखपूर्वंक वैठने के 
प्रकार हैं । शतस्य ( स्थिरचुखपदस्य ) विवरणं यथासुखञ्चेति'-- ( त० व° )। 
“स्थिरसुखं च सुत्रोपात्तं तस्य व्याख्यानं यथासुखभिति' 1^ इत्येवमादीनि--इस प्रकार के 
ये सव, एतत्प्रश्रृतीनि आसनानि । “आदि' रचाब्द से 'मयूरासन' तथा “भुजङ्कासन 
आदिका ग्रहण करना चाहिये । "आदिशब्देन मयूराद्यासनानि ग्राह्याणि यावत्यो 
जीवजातयस्तावन्त्येवासनानीति संक्षेपः"--( योऽ वा० ) ॥ ४६।। 

अध्येताओं की सुविधा के ल्ि कुछ प्रमुख आसनो के लक्षणों का संग्रह कियाजा 
रहा है 

पद्मासनम्‌ 
अङ्गुष्ठो सन्निवध्नीयाद्धस्ताभ्यां व्युत्क्रमेण च । 
ऊर्वोरुपरि विप्रेन्द्र । कत्वा पादतले उभे ॥ 
पद्मासनं भवेदेतत्सर्वेषामेव पूजितम्‌ । 
उत्तानौ चरणौ कृत्वा ऊरुसंस्थौ प्रयत्नतः ॥ 
ऊरुमध्ये तथोत्तान्नौ पाणी कृत्वा समौ दृशौ । 
नासाग्रे विन्यसेद्राजन्‌ ! दन्तमूलं तु जिह्वया । 
उन्नम्य चिवुकं वक्षस्युत्थाप्य पवनं रानंरिति। १॥ 
सिद्धासनम्‌ 
"एतदेव योगासनपदेनोच्यते श्रुतिषु" :-- 
यो निस्थानकमङ्घ्िमूरघटितं कृत्वा दृढं विन्यसे- 
न्मेद्‌ पादमथेकमेकहूदयः कृत्वा समं विग्रहम्‌ । 
स्थाणुः संयमितेन्द्रियोऽचख्दृशा पश्येद्‌ भ्रुवोरन्तरं 
त्वेतन्मोक्ष कपाटभेदनकरं सिद्धासनं प्रोच्यते ॥ २ ॥ 
भद्रासनमू 
गुल्फौ च दृषणस्याधः सीवन्याः पाद्वेयोः क्षिपेत्‌ । 
पादर्वपादौ च पाणिभ्यां दृढं बद्ध्वा सुनिरचरः ॥ 
भद्रासनं भवेदेतत्‌ सर्वेव्याधिविषापहम्‌ ॥ ३ ॥ 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृऽ २६७ । 
२. द्रष्टव्य; यो० सि० चण पृ०३। 
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वी रासनम्‌ 
एकं पादमथेकस्मिन्‌ विन्यस्योरुणि सत्तमाः । 
इतर्स्मिस्तथा चोरुं वीरासनमृुदाहूतम्‌ ॥ ८ ॥ 
स्वस्तिकासनम्‌ 
जानूवरिन्तरे सम्यक्‌ कृत्वा पादतले उभे। 
ऋजुकायः सुखासीनः स्वस्तिकं तत्प्रचक्षते ॥ ५ ॥ 
दण्डासनम्‌ 
सुखप्रसारितौ पादौ सृुदिलष्टौ भुवि संस्थितौ । 
उपवेद्याद्धंकायं तु दण्डासनमिति स्मृतम्‌ ॥ ६ ॥ 
सोपाशध्रयासनम्‌ 
पादौ दौ द्विगुणीकृत्य ति्यंगर्ध्वं यथाक्रमम्‌ । 
न्यसेत्‌ पाणी योगपद स्थितः दिलष्टाङ्गुटीनखौ ॥ 
प्यं ङ्ासनम्‌ 
पर्यङ्के योगपदटन वध्नीयात्‌ प्रष्रतो गतः। 
आकुञ्च्य जानुनी सम्यक्‌ पादं कृत्वा तु दक्षिणम्‌ ॥ 
वाह्यतो वामजङ्घायां वामसव्यादधो बहिः । 
केश्िद्धिनिर्गतं कृत्वा सन्तिष्ठेन्नास्य वे कटिम्‌ ॥ 
प्यं क्ुमिति व्याख्यातमासनं योगसिद्धिदम्‌ ॥ ८ ॥ 
समसंस्थानासनम्‌ 
वाह्याग्रप्रपदाभ्यां द्यो राकूचितयो रन्योऽन्यसम्पीडनम्‌ । ९ ॥ 

“अथ क्रौच्निषदनं कऋ्रौच्वस्येवावस्यितिः। एवं हस्तिनिषदनादीनि हस्त्यादीनां 
संस्थानदशंनात्‌ प्रत्येतव्यानि, सम्भ्रदायाच्चावगन्तव्यानि परचरदवस्येषु तेषामनुप- 
रुन्धे 1१ इन समस्त आसनो मे भी योगियो ने "सिद्धासन' ओर 'पद्मासन' को वड़ा 
महत्त्व दिया टै- 

आसनेभ्यः समस्तेभ्यो दवयमेतदुदाहूतम्‌ । 
एकं सिद्धासनं प्रोक्तं द्वितीयं पद्मासनम्‌ ।- गोरक्षसंहिता ॥ 


प्रत्यनक्ञे थिल्यानन्तसमापत्तिम्यास्‌ ॥ ४७ ॥ 
प्रयास मे कमी आने. ओर शेषनाग मे समापत्ति करनेसे ( आसनो की सिद्धि 


होती है ) ॥ ४७ ॥ 


१. द्रष्टव्य; यो० सि० च० प° ८७ । 
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भवतीति वाक्यशेषः । प्रयत्नोपरमात्‌ सिध्यत्यासनं येन नाङ्धमेजयो 
भवति । अनन्ते वा समापन्नं चित्तमासनं निवंतंयतीति ॥ ४७ ॥ 

( आसनसिद्धि ) होती है--वाक्य का यह्‌ अंश ( पूरणीय ) दै। शारीरिक 
व्यापार के अभाव होने ( पर ) आसन सिद्ध होता टै, जिससे अङ्को मे कंपकंपी नहीं 
होती । या फिर शेषनाग में समापन्न चित्त आसन को सिद्ध करता है ॥ ४७ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सू० सि° )--आसनों का लक्षण ओर स्वरूप निरूपित करने के पश्चात्‌ 
उनको सिद्ध करने का अर्थात्‌ उनका जय करने काउपाय वताया जारहा टै। 
प्रयत्नस्य-- चेष्टायाः, शारीरिक प्रयास का । डौधिल्याद्‌--उपरमात्‌ विरामाद्‌, अभाव 
होने से अर्थात्‌ आसनवन्ध के उपरान्त आसन के चिकी जाने वारी शारीरिक चेष्टा 
को कम करते जाने से । अनन्तसमापत्तेश्च--ओर शेषनाग मे समापत्तिकरने से। 
आसन की सिद्धि होती दै । दोनों उपायों को इकट्ढा करके कटा गया टै शभ्रयत्न- 
दौयिल्यानन्तसमापत्तिभ्याम्‌' \ यहाँ पर दो प्रदन ठीकसे समञ्न लेने चाहिए 1 पहला 
तो यह किवे शारीरिक श्म कौन तथा किस काल के है, जिनके शिथिकं करने 
या समाप्त करने से आसन की सिद्धि होती है? दूसरा यह करि आसन की सिद्धि के 
चि बताये गये इन दो उपायों मे विकल्प है अथवा समृच्चय ? अर्थात्‌ दोमें से 
किसी एक को अपनाने से आसनसिद्धि होती है अथवा दोनों के करने से आसन सिद्ध 
होते ह ? इनमें से प्रथम प्रदन के सम्बन्ध में ये विचार प्रस्तुत कयि गये टं 

१. ये प्रयत्न दारीर की स्वाभाविक चेष्टां है, जो आसनवन्धोत्तरकारमे भी 
सामान्य रूप से मनुष्यों को बाधित करती हँ । साधक को चाहिए कि इन सामान्य- 


जनसुलभ शारीरिक क्रियाओं का त्याग करे। इससे दानैः-शनैः आसन दृढ हो 
जाता टै । 


( अ ) (स्वाभाविकः प्रयत्नश्च रुत्वादास्नविघातकः तस्योपरमेणासनं सिध्यति" 1" 

( ब ) (तस्मादुपदेष्टव्यस्यासनस्यायमसाधको विरोधी च स्वाभाविकः प्रयत्नः“ 
इति स्वाभाविकभ्रयत्नह्नी यट्पमासनसिदधिहेतुः' । < 

( स ) “पद्मासनादिगतसखिर्नतस्यापनघ्रयत्नादन्यप्रयत्नशयिल्यं कुर्यादित्यथंः' 1~ 

( द ) श्रयत्नोपरमादासनबन्धोत्तरकारं भ्रयत्नाकरणाहा सिध्यति! 1* 





१. द्रष्टव्य; मणिप्रभा प° ४६। 
२. द्रष्टव्य; त० व° प° २६७ । 
३. द्रष्टव्य; भा० प° २६७ । 

४. द्रष्टव्य; विवरण प° २२६॥ 


३०० पातञ्जलयोगदशनम्‌ 


चे क 


२. आचायं विज्ञानभिक्षु कहते टँ कि आसनसाधन के पूर्वकाक में वहत अधिक 
शारीरिक चेष्टाएं या अधिक ( स्वाभाविक ) शारीरिक क्रियाओं के होने से धथकान 
वनी रहती है, जिसके फलस्वरूप आसनवन्धकाल में अद्धकम्पन होता दै ओौर आसन- 
सिद्धि नहीं हो पाती । इसच्ि आसनवन्ध के पूवेकाख के प्रयत्नो का शिधिलीकरण 
यहां सूत्रकार के द्वारा उपदिष्ट ह । 

( अ ) "बहुग्यापारानन्तरं चेदासनं क्रियते तदाद्धकम्पनादासनस्थयं न भवती- 
त्यादायः' । १ 

( ब ) “बहुव्यापारानन्तरं चेदासनं क्रियते तदाद्धकम्पनादासनस्थ्यं न नवतीति 
प्रयत्नोपरमे सति तु अङ्कमेजयो न भवतीति ।२ 

इन दोनो मतोमेसे प्रथम मतदही सुसंगत एवं समीचीनदटै, क्योकि प्रयत्न 
केवल आसनकालके ही रोके जाये, यही वड़ी वातै । पट्टे के प्रयत्नो को रोक 
पाना सर्वथा असम्भव टहै। ओर यह्‌ तो एक सामान्य हेतु टे, किसी भी यौगिक क्रिया 
या किसी भी खौकिक क्रिया के ल्ि। इसका उपयोग केव आसन केचि ही 
सीमित होने पर सूत्रकार इसे यहीं क्यो कहते ? “गधिल्य' शब्द का अथं भाप्यानुसारी 
'उपरम' ही ठेना चाहिए, क्योकि भाष्यविरोध तो उचित नहींटै। इस दृष्टिसेभी 
पहला ही अथं समोचीन कगता है । दूसरे प्रटन का उत्तर भाष्यकारने स्वयंदे दिया 
है कि ये उपाय वेंकलत्पिक ट । ४७ ॥ 

( भा० स्ि० )- भवतीति वाक्यशेषः- सूत्र मे यह वाक्यांश जोड़ लेना चाहिये 
( अर्थं स्पष्टीकरण के ल्यि )। एेसी भाष्यकार की सम्मति हे । प्रयत्नोपरमात्‌-- 
आसनवन्धकाक में अर्थात्‌ आसनकाल में । येन ( प्रयत्नोपरमेण )- जिस ( प्रयत्न- 
त्याग ) से। न अङ्घगमेजयो भवति-अङ्धकम्पन नहीं होता ओर आसन निष्पन्न होता 
है । “ग्रतवत्‌ स्थितिरेव प्रयत्न थिल्यम्‌” ।  अनन्ते-शेषनाग में । वा-अथवा। 

“अथवा प्रयतनश्ाङ्त्वेऽपि परथिवीधारिणि स्थिरतरदोषनागे समापन्नं चित्तमासन्नं 
निर्वंतंयतीति' ।* 

समापन्नम्‌- समापत्ति को प्राप्त हुआ । चित्तम्‌- साधक का चित्त । आसनम्‌- 
किये गये आसन को, अभ्यस्यमान आसन को । निवेतंयति-- द्रढयति, दृढ़ करतादै। 
अनन्त" शब्द का अथं भोजराज, भास्वतीकार ओर व्रिवरणकार इत्यादि विदान्‌ 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० पू° २६७। 
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साधनपादः ३०१ 


भ 


' शून्य या आकार" लेते ह । किन्तु प्रथम अथं कहीं वेहतर टै। 'परममहत्वे वा 
तमापन्नः' + । ८७] 


ततो हन्दानभिघातः 1! ४८ ॥\ 

तव ( आसनसिद्धि होने पर ) दीतोष्णादि दन्दो से वाधा नहीं होती ॥ ४८ ॥ 

शीतोष्णादिभिर्दन्दरेरासनजयान्नाभिभ्रूयते 11 ४८ ॥ 

साधक आसनजय के कारण शीतोष्णादि दन्दो से पीडित नहीं होता ॥ ४८ ॥ 

योगसिद्धिः 

( स्‌० सि० )--ततः-- तस्मात्‌ हेतोः अर्थात्‌ आसनसिद्धेः, उससे अर्थात्‌ आसन 
सिद्धहो जाने ने । ठन्द्रैः-- शीत ओौर उष्ण, भूख ओर प्यास इत्यादि जोड़ों से। 
अनभनिघातः--अभिघाताभावः पीडाभावः भवतीति शेषः, पीड़ा नहीं होती अर्थात्‌ ये 
जोड़े उस साधक को नहीं सताते । वह इनको वड़ी आसानीसे सहेता । इस सूत्र 
मे आसनसिद्धिका फठ वताया गया है ।॥ ४८ ॥ 

( भाः सि० )--गीतोप्णादिभिः--यीत ओर उष्ण इत्यादि युगलो से । "आदि" 
पद केद्वारा 'अदानायापिपासा' इत्यादि का ग्रहण करना चाहिए । वह साधक । 
आसनजयात्‌--आसनों पर चिजयदटौ जनेके कारण । न अभिभूयते-अभिभूत या 
पीडति नहीं होता ।॥ ४८ ॥ 


तस्मिच्‌ सति उवासप्रश्वासयोगं(तिविच्छेदः प्राणायामः 11 ४९ 1 

उस ( आसनजय ) के होने पर इवास ओर प्रद्वास की गति क्रो रोकना 
प्राणायाम है ।॥ ४९॥ 

सत्यासनजये बाह्यस्य वायोराचमनं श्वासः । कोष्ठचस्य वायोनिःसारणं 
प्रश्वासः 1 तयोगंतिविच्छेद उभयाभावः प्राणायामः ॥ ४९ ॥ 

आसन-सिद्धि हो जाने पर बाह्य वायु को ग्रहण करना इवास ( निःद्वास दै) । 
उदरस्थ वायु का निकालना प्रइवास ( उच्छवास ) है। इन दोनों की गति को 
रोकना अर्थात्‌ दोनो का ( दोनों का अक्ग-अल्ग ओर दोनों का एक साथ ) अभाव 
प्राणायाम' हे ।॥ ४९॥ 

योगसिद्धिः 

( सु०° सि° )- तस्मिन्‌ सति-आसनस्थर्ये सति, आसनजये अर्थात्‌ आसने 
दृढे सति, आसन दृढो जाने पर ही प्राणायामादि योगाङ्क अभ्यसनीय दहं। बिना 
आसन सुदृढ हुए चकलते-फिरते प्राणायाम करनेसे योग की सिद्धि असम्भवदहै, उल्टे 
भाति-भाति के शारीरिक ओर मानसिक रोग उत्पन्न हो सकते है । विना आसन बधि 





नन = ० 


१. द्रष्टव्य; भा० प्र° २६७। 
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हए ससिका रोकना ओर छोडना श्राणायाम' नहींदै--यह वात भी “तस्मिन्‌ 
सति'--इसय अंश के परिभापांशदहोनेसे सिद्धदहो जाती दहै। यह्‌ “भावे सप्तमी" का 
प्रयोग है । इवासप्ररवासयोः-- इवास अर्थात्‌ ससि ठेने ओर प्रदवास अर्थात्‌ ससिको 
छोडने की । गतिविच्छेदः-गतेविच्छेदः प्रक्रियाभावः क्रमच्छेदः, गतिया प्रक्रिया को 
समाप्त कर देना, रोकदेनाही। प्राणायामः प्राणस्य जयरामः ( प्राण आङ्‌ 
^/^यम्‌ ( नियन्त्रणा्थंक ) + घञ्‌ ) = श्राणायाम' नामक चौथा योगाङ्ग टै-- 

"प्राणो देहगतो वायुरायामस्तन्निवन्धनमु"-- इति स्मृतिः । 

"प्राणः प्राणमयो वायुर्वायुरात्मा निगद्यते । 

तस्यायामः समुदिष्टः षट्प्रकारः सुयोकित्रििः ।1*-- ( पद्मपुराणम्‌ ) 

प्राण केवल वायु नहींदटै, प्रत्यृत जीवनी शक्ति ( #114]1# ) दै । यह प्राणा- 

याम का लक्षण टै । इसके भेद आगामी सूत्र में बताये जा्येगे । ८९ ॥ 

( भा० सि० })- सति आसनजये-- यह भाष्य सूत्रगत "तस्मिन्‌ सति' अंश का 
स्पष्टीकरण है । आसन-जय हो जाने पर, आसन स्थिर हो जाने पर । वाह्यस्य 
वायोराचमनं इवासः-- वाह्य वायु को गरीर के अन्दर नासिकापुटं के माध्यमसे 
ग्रहण करना, धारण करना "दवास" कटा जाता है । कोष्ठ्यस्य--कोष्टगतस्य, दारी- 
रान्तःस्थितस्य । वायोनिःसारणम्‌- वायु को नासिकापृटों के माध्यम से बाहर 
निकाठना । प्रद्वासः-- सासि दछोडना प्रवास है । तयोः दयोः दवासस्य प्ररवासस्य च 
गतिविच्छेदः--क्रमभङ्कः, गतेः प्रवाहस्य भद्ध: छेदनम्‌ । दयोः ( मध्ये प्रत्येकस्य, 
उभयोः च ) अभावः गतिभङ्खः प्राणायामः । 

यहां पर ज्ञातव्य यहुदहैकि “उभयाभावः' मे यदि उभय शब्द से "दोनों इवास- 
प्रवास" का एक साथ ग्रहण करेगे तो सिफं कुम्भकः कोही श्राणायाम' मानाजा 
सकता है । रेचक ओर पूरक को प्राणायाम नहीं गिनाजा सकेगा । ओर यदि रेच- 
कान्त उभयनिरोध तथा पूरकान्त उभयनिरोध को रेचक ओौर पूरक नामदे तो फिर 
वक्ष्यमाण केवलकुम्भकः के ल्यि इस परिभाषामें स्थान नहीं रह जाता । इसलिये 
"उभयाभावः" का अर्थं करते समय ध्यान रखना चाहिए किदोनोमे सेएकका भी 
अभाव श्राणायाम' है । इस प्रकार इवास के गतिविच्छेद से ^रेचक' नामक प्राणा- 
याम, प्रश्वास के गतिविच्छेदसे पूरक” नामक प्राणायाम ओर दोनोंके एक साथ 
अभाव से "कुम्भक" तथा दोनों के एेसे अभाव से, जिसमें रेचक ओौर पूरक कौ सहायता 
ही न टी जाय; केव कुम्भक" कहते दँ । यही अथं पतञ्जलि को अभिप्रेत है ओौर 

यही व्यास को । पता नहीं वाचस्पति मिश्च, विज्ञानभिक्षु ओर मणिघ्रभाकार को कंसे 
भ्रान्ति हई ? स्मृतियों तथा अन्य योगग्रन्थो मे भी सर्वत्र यही लक्षण चतुविध प्राणा- 
यामो का दिया गया है । श्राणो देहगतो वायुरायामस्तन्निबन्धनमू - इति स्मृतिः । 


व=~ 
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एक वात यहीं पर ओर भी समज्ञलेनेकीदटै कि रेचक इत्यादि सव प्राणायाम अलग- 
अल्ग प्राणायाम हैँ । रेचक, पूरक जीर कुम्भक-तीनों को मिद्धाकर “एक प्राणायामः 
केवल प्रारम्भिक भूमिकामें ही कह्‌ दिया गया है । श्राणायामस्त्रिघा घोक्तः पूरकुम्म- 
करेचक्तः'- स्मृतिः । श्रयाणां पौर्वापर्येण प्रथमभूमिकायां सहनुष्ठाननियमादेकत्व- 
ठथवहारोपपत्तः, न तु तादश्वाक्येषु सिङूतानामेव प्राणायामत्वं विवक्तितम्‌'- 
( यो० वा० ) । 'वक्ष्यमाणचतुविधप्राणायामस्येव सामान्यलक्षणं गतिचिच्छेदः शास्त्रो- 
क्तरो्या स्वाभाविक्गतेः प्रतिषेध इत्यर्थः । स च रेचकपुरर्ककुर्मकेष्वनुगतः' १ ।1 ८८ ॥ 
1॥त0 


ओर वह्‌ ( प्राणायाम ) तो-- 
बाह्याभ्यन्तरस्तम्भवृत्तिर्देशकालसङखद्याभिः 
परिदष्टो दीघंस॒क्ष्मः ।। ५० ॥1 


वि १, 


( शरीर कै ) बाहर होने वाला (रेचक), भीतर होने वाला ( पूरक ) तथा 
( वाटर ओर भीतर ) सकने वाला ( कुम्भक } त्रिविध प्राणायाम देश, समय ओौर 
संख्या के द्वारा परीक्नित होता हा दी्धं ओौर सुक्ष्म होता द ॥ ५० ॥ 

यन्न प्रश्वासपर्वको गत्यभावः स बाह्यः ! यच्र श्वास्तपवको गत्यभावः स 
आभ्यन्तरः 1 तृतीयः स्तसम्भवत्तियत्रोभयाभावः सकृत्प्रयत्नाद्धवति । यथा 
तप्ते न्यस्तमुपले जं सवतः सङ्कोच मापद्यते तथा दयोयुंगषद्‌ भवत्यभाव 
इति । त्रयोऽप्येते देशेन परिदष्टाः- इयानस्य विषयो देश इति । कालेन पर- 
दष्टाः-क्षणानामियत्तावधारणेनावच्छिन्ना इत्यथः! संख्याभिः परिद्ष्टाः- 
एतावद्धि: श्वासप्रश्वासंः प्रथम उद्घातस्तद्रल्निगृहीतस्यं तावद्ध हितीय उद्‌- 
घात एवं ततीयः । एवं मृदुरेवं मध्य एवं तीव्र इति संख्यापरिदष्टः । स 
खल्वयमेवमभ्यस्तो दीघसक्ष्मः ॥ ५० ॥ 

जहाँ पर इवास छोड़ते हए ( उवासग्रहण की ) गति का भवरोध होता दहै, वह्‌ 
वाह्य ( रेचक ) प्राणायाम है । जहाँ पर इवास ग्रहण करते हए ( इवासनिःसारण 
की ) गति का अवरोध होता है, वह आभ्यन्तर ( पूरक ) प्राणायाम दै। तीसरा 
( रुकने वाखा ) स्तम्भव्ृत्ति ( कुम्भक ) प्राणायाम वह है, जहां पर ( इवास ओर 
प्रवास अर्थात्‌ दवासग्रहण ओर इवासनिःसारण ) दोनों को गतियो का अवरोध पहले 
ही प्रयाससे हो जाता है- जैसे तपे हुए पत्थर पर डाला गया जल सवओर से 
संकुचित हो जाता दै, उसी प्रकार ( इवासग्रहण जौर उ्वासनिःसारण-इन ) दोना 
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स पातञ्जकयोगद्ंनम्‌ 


( 
क्कि चेक 


( गतियो ) का एक साधी अभाव या अवरोध हो जतादहै। ये तीनों प्राणायाम 
देशः से परीक्षित कयि जति । जेसे-अभी यहां तक्र इसकादेशा यास्थान दहै। 
समयः से परीक्षित होते है--अर्थात्‌ इतने क्षणो तक यह प्राणायाम रहा-इस 
निश्चय से निर्धारित होतादै । संख्या या गणना से परीक्षित होते हैँ । जैसे- इतनी 
समि लेने ओर इतनी ससि छोड़ने से ( प्राणायाम का ) पहला उद्वात होता है, उतना 
निग्रहीत कर चुकने वाटे साधक के चयि ( अधिक संख्या वाला) दूसरा उद्घात, 
इसी प्रकार तीसरा उद्घात ( उससे भी अधिक संख्या वाला ) होता दहै । इस प्रकार 
से ( अर्थात्‌ इतनी संख्या वाला ) मृदु, इतनी संख्या वाला मध्य ओर इतनी संख्या 
वाला तीत्र प्राणायाम होता है, इस प्रकार संख्या से परील्लित प्राणायाम हुजा । वहू 
( त्रिविध प्राणायाम ) उक्त प्रकार से अभ्यस्त टौ जाने पर दीं ( कालव्यापी ) ओर 
सृक्ष्म ( वायुसंचारवाला ) होता दै । ५० ॥ 
योगसिद्धिः 
( सं०° भा० सि० )-स तु-ौर वह अर्थात्‌ चतुधं योगाद्धं 
( सु० सि० }- प्राणायाम तीन प्रकारका होताटै। बाह्य, आभ्यन्तर, 
स्तम्भचेति बाह्याभ्यन्तरस्तम्भाः, तेषु ( प्रथक्‌-प्रथक्‌ ) वृत्तयः यस्यसः ( त्रिविधः 
प्राणायामः ) इति वाह्याभ्यन्तरस्तम्भवृरत्तिः । बाह्यदृत्तिः-- वाटर रहने वाला वाहूर 
स्थित अर्थात्‌ “रेचक' । शवाह्यं प्रति दृत्ति्यंस्य सः' । आभ्यन्तरन्रततिः-- आभ्यन्तरे 
ठरत्तिर्यस्य सः आभ्यन्तरब्ृत्तिः ( अतएव आभ्यन्तरः ) प्राणायामः अर्थात्‌ (पूरक 
प्राणायाम, भीतर स्थित भीतर रहने वादा प्राणायाम । रतम्भव्रतिः- स्तम्भः निरोधः 
( स्तम्भनम्‌ ) एव त्तिः वतेनं यस्य सः, निरोधस्वभाव वाला, इवास ओर प्ररवास 
दोनों गतियो को एक साथ रोकने वाला प्राणायाम कुम्भकः है । दटजखवनल्निश्चरत्वेन 
देहेऽवस्थानात्कुम्मकस्तृतीयः सिद्धः" 1" युगपदेव--दवासप्रर्वासयोरुभयोः गतिविच्छेद- 
रूपः स्तम्भनशीखः प्राणायामः कुम्भकः स्तम्भद्ृत्तिर्भवति । सूत्रकार ने इन तीनों 
प्राणायामो का नाम नहीं दिया, इसीलिये टीकाकारो को प्राणायामो का स्वरूप-निर्धा- 
रण करने मे बड़ी कठिनाई हुई है । फलतः वहुत वड़ी श्रान्ति इन तीनों प्राणायामो 
के स्वरूप के सम्बन्ध मे बड़े-वड़े विद्वानों में भी फटी हुई दै । फिर भी सूत्रकार ओौर 
भाष्यक्रार अपने-अपने प्राणायाम-विषयक सिद्धान्त मे बहुत स्पष्ट एवं दुढ़दहें। 
बाह्यश्राणायाम रेचनरूप होता दै ओर “उवासगतिविच्छेदत्व' लक्षण के कारण 
प्राणायाम है, इसीलियि सम्प्रदायविद्‌ लोगो ने इसका नाम “रेचक! रखादहै। इसी 
प्रकार आभ्यन्तर प्राणायाम पूरणरूप है ओर श्ररवासगति विच्छेदत्व' लक्षण के कारण 
प्राणायाम है । इसीलिये सम्प्रदायविद कोग इसे "पूरक" कहते टै । किन्तु इन दोनों मे 
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स्तम्भद्रत्तिता की गुज्जाइय नहीं रहती ¦ प्रायः विद्वानों को इसी स्थम भ्रान्ति 
होती दै । स्तम्भड्ृत्तिता चाहे रेचकान्त काल की हो ओर चाहे पूरकान्त काक की, 
वह्‌ कूम्भक' नामक प्राणायामकाही लक्षणदहै। प्राणायाम केये तीनोंनाम भी 
इसी आधार पर ( गुणवचन रूपमे) रक्वे गये प्रतीत होते दहं। रेचन करने से 
"रेचक", पूरण करने ते 'पूरक' ओर कुम्भन अर्थात्‌ प्राणवायु के रोकने या पूर्णनिरोध 
करने से "कुम्भक' होता है । (तरिमञ्जमिव कुम्भे निश्चरूतवा प्राणा अवस्थाप्यन्ते 
इति कु्भकः'^ ।। ५० ॥ 

( भा सि० )--यत्र-- जिस प्राणायाम मं । प्रदवासपूवकः--प्रद्वासः पूवः 
प्रधानं ( प्रधानल्पेण वतमानः ) यस्मिन्‌ ( गत्यभावे) सः प्ररवासपू्वेकः, जिस 
'दवासप्रदवासगतिविच्छेद' मं सासि छोडना वर्तमान है, मुख्य रूप से विद्यमान रहता 
टै वैसा । गत्यनावः--गतिविच्छेदः प्राणगतिभद्धः, ससि टेने ओर छोड़ने के स्वाभा- 
विक क्रम का एेसा प्रवाहभङ्ख, जिसमें प्रदवास या सासि छोडना तो वना रहे, केवल 
ससिलेने मात्रका अभावदहो। स वाह्यः-वह वाह्य या वाह्री प्राणायाम दहै। 
भाष्यकारने इसे वाद्यव्रत्ति नहीं कटा हे, केव "वाह्य! कटा ह । "वृत्ति" शब्द केवल 
स्तम्भवृत्तिमें लगाया है---यह्‌ तथ्य माकं कादै। इस वाह्य प्राणायामको स्मृतियों 
ओर पुराणों में “रेचक' प्राणायाम कहा गया है 1 "यन्न प्राणापाने गतिविच्छेदे प्रश्वास- 
पूवं गत्यभावः स तु बाह्यो बाह्यवृत्तिः प्राणायामो रेचकनामेत्यथः' 1* यत्र--जिस 
प्राणायाम में । इवासपूर्वकः गत्यभावः---रवासः पूर्वैः प्रधानं ( प्रधानरूपेणावस्थितः ) 
यस्मिन्‌ सः गत्यभावः गतिविच्छेदः ( प्राणायामः ), इवासक्रिया के जिस गत्यभाव में 
'इवास' तो प्रधान क्प से वना रहता टै, किन्तु सांस छोड़ने का क्रम निरुद्ध कर दिया 
जातादटै। सः आभ्यन्तरः--वह आन्तरिक या भीतरी प्राणायाम होतादहै, उसे 
स्मृतियों में "पूरक" कहा गया है । "यत्र श्चास्ेन पूरकेण गत्यभावः स आभ्यन्तरः आभ्य- 
न्तरनव्रत्तिः प्राणायामः पुरकनामेद्यर्थः' 13 





तृतीयः-- तृतीय प्राणायाम । स्तम्भदृत्तिः-- स्तम्भः अवरोधः ( न रेचनरूपा न 
वा पूरणलरूपा केवलं स्तम्भनल्पा ) एव दत्तिः वर्तनं शीरं यस्यासौ स्तम्भटृत्तिः, 
( रललाजा ग लीलः णाल भ 19506 07 6408160 97 08966 ) 
स्तम्भन रूप का होता है। यत्र-जिसमें करि। उभयाभावः -दवास ओर प्रश्वास 
दोनों का एक साथ प्रवाहभ ङ्ख होता दै । सक्ृतप्रयत्नाद्‌--यह हेतु रेचक ओौर पूरक 
से वैलक्षण्य प्रतिपादन के चयि तथा वक्ष्यमाण केवलकुम्भकः प्राणायाम से भेद प्रकट 
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करने के चयि दहै । रेचनक्रियामे लगातार रेचक-प्रयत्न करते रहना पड़ता ओौर 
पूरणक्रिया में निरन्तर आपूरणःप्रयत्न करते रहना पड़ता दै, किन्तु कुम्भक 
मे विधारक-प्रयत्न केव एक वार करके ही उभयाभाव की प्राप्तिहो जाती 
है । “यत्रोभयोः इवासप्र्नासयोः सङ्देव विधारकातप्रयत्नादभावो भवति न पुनः पूर्व 
वदापूरणभ्रयत्नौधप्र विधारकप्रयत्नो नापि रेचकप्रयटनोघविधारणध्रयत्नो ऽपेक्ष्यते किन्तु 
यथा तक्ष उपले निहितं जलं परिशष्यत्‌ सर्वतः सङ्कोचमापद्यते एवमयमपि मार्तो 
वहनशीखो बखवद्विधारकप्रयत्ननिर क्रियः शरीर एव सक्षमीभूतोऽवतिष्ठते' । ^ तात्पयं 
ह दै कि यह प्राणायाम एक ही प्रयासया कोिशसे ( प्रारम्भिक दशा मेंभी 
पहले प्रयाससे ही )। भवति-हो जाता टै, इसमें पूर्वाभ्यास को आवदयकता नहीं 
पड़ती । इसका नाम "कुम्भक" होता है । शयत्र उभयासावः उवासप्रश्वासयोरभावः 
सङ्ृत्प्रयत्नदेवाभ्यासनिरयेक्षाद्धवति स स्तम्भवरत्तिः प्राणायामः कुम्मकनामेत्वर्थः' ।२ 
केवरकुर्भकर' नामक चौथा प्राणायाम बहुत प्रयत्न या अभ्यास केवाद ही 
किया जा सक्रताटै प्राणों के अन्दर आने ओर बाहर जानेकी क्रिया का एक साथ 
अभाव होने के विषय में भाष्यकार दष्टान्त देते टै । यथा--जंसे । तप्ते उपे न्यस्तं 
जलम्‌- तपे हुए गमं पत्थर पर डाला गया पानी । सर्वं्तः--सव ओर मे। सङ्कोच- 
मापद्यते- संकुचित हो जातारै। तश्रा--उसी प्रकारसे। द्रयोः--सासि के वाहूर्‌ 
फलने ओर भीतर फंल्ने, इन दोनों का । युगपद्‌--एक ही साथ । अभावः भवति-- 
अभाव या गतिविच्छेद अर्थात्‌ प्रवाहभङ्गदटो जातादै। इति-- इस प्रकार । इस 
कुम्भक" की सत्ता सामान्यतया पूरके अन्त मं टोतीदै जर रेचकन्तमं भी 
होती दै । यद्यपि भास्वतीकार ओर वाचस्पति मिश्र दोनो ने कुम्भक की स्थिति पूरक 
के अन्तमें ही कही दै, किन्तु योगमार्गे में परिनिष्ठित अन्य आचार्यो ने कुम्भक की 
स्थिति उभयथा मानी दै- 
१. ^स्तभ्थते पुरितकुम्मवन्निश्चरुतया विधारकश्रयत्नेन अन्तवंहिरेव वाऽवस्थाप्यते 
इति कुम्भकः" ।२ 
२. "सोऽपमान्तरः कुम्भकः पूरितस्यान्तःप्रदेशे धारणात्‌ । रेचितकुम्भकस्तु बाह्य- 
कुम्भकः रेचितस्य वायोबं हिःस्थापनात्‌" ।* 
३. (आरेच्यापूर्य यत्‌ कुर्यात्‌ स वं सहितकुम्भकः ।'-( स्कन्दपुराणम्‌ ) 
, द्रष्टव्य; त° व° प° २७१। 
. द्रष्टव्य; यो० वा० प° २७० । 
, द्रष्टव्य; योगसि द्धान्तचद्धिका, प° ८९ । 
, द्रष्टव्य; यो० सि° च० पृ० ९७। 
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४. “रेचितस्य बहिः स्तम्भो वायो रेचितक्कुम्भकः । 
पुरकेण विना सम्पग्योगोऽयं सुखदो चणम्‌ ॥ 
पुरितस्योदरे रोधः पर्चाद्रेचक संयुतः । 
नाडीशुद्धिकरः सम्यकवभ्रोक्तः पुरितकुम्भक्तः ।1'--( देवलस्मृतिः ) 
५. (कुम्भकस्य रेचक्पुरकयोः वाह्याभ्यन्तरदेशौ 5मुच्दितावेव दिषयः उभयत्रंव 
प्राणस्य विखयात्‌" 1१ 
त्रयः अपि एते-ये तीनोंदही प्राणायाम । देदेन परिदृष्टाः देश के द्वारा 
परीक्षित या प्रमाणित या पर्यालोचित होते हं । जैसे । इयानस्य देगो-इस रेचक या 
पूरक या कुम्भक का देश इतनादटहै। देश के द्वारा क्रिया गया रह्‌ पर्यालोचन, देशक 
कमी ओर अधिकता दोनो के द्वारा प्राणायाम-विपयक प्रगति को सूचित करता दै। 
कटेन परिदृष्टाः--समय के वारा पर्याल्टोचित होते दैँ। क्षणानाम्‌--क्षणों की । 
प्क गिरने मे जितना समय ल्गतादहै, उसके चौथाई समय को क्षण कहते है। 
“निमेषक्रियावच्छित्न्य कास्थ चतुर्थो भागः क्षणः" ।२ 
इयत्तायाः अवध्रारणेन 





इतनेषन अधरत्‌ क्षणो कौ संख्या कें निश्चयके द्वारा । 
अवच्छिन्नाः--निर्ध्रारित किये गय जैने इतने क्नणों तक रेचकाददिं रहे ओर फिर वद्ते- 
वदते इतने क्षणो तक रहे । कालके वाराय प्राणायाम इस प्रकार परिदृष्ट या 
आचोचित होते ह । संख्याभिः परिदृष्टाः--संख्याओं के द्वारा देवे गये या पर्यालोचित 
कयि गये । संख्या के द्वारा आलोचन यद्यपि अग से कटा गया है, किन्तु वस्तुतः ग्रह 
काल्परिदुष्टिका दही एक रूप है । शक्षणानाभियत्ता कालो विवक्षितः श्वासप्रश्वासेयत्ता 
सस्येति कथचिद्‌ मेदः" ! 'संख्याभिरपि कारुनिवम एव क्रियते, तथापि प्रकारभेदाद्‌ 
भेद इति" 1४ 

संख्यापरिगणन मात्राओं से किया जाता हें । शयत्र च मात्रासंड्पासिः प्राणायाम 
नियमः क्रियते स संख्यापरिदृ्टः' ।* संख्यापरिदृष्टि का व्याख्यान भाष्यकार करते 
है । एतावद्धिः- इतने । इवास प्रर्वासेः- सासि लेने जर छोड़ने से उपलक्षित समय 
को "मात्रा" कहते हैँ । इतनी अर्थात्‌ ( १२ ) मात्राओं से परिभित पररकादि प्राणा- 
याम का प्रथम "उद्घातः! होता है। तद्रन्निग्रहीतस्य-उसी प्रकार से उस उद्घात का 
अभ्यास कर चुकने वाले को । एतावद्िः--इतनी अधिक अर्थात्‌ ( २४ ) मात्राओं 
वाके प्राणायाम से । द्वितीयः उद्वातः- उस प्राणायाम का दूसरा "उद्घातः सिद्ध 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° २७०। 
२. द्रष्टव्य; त०्वै° प° २७१ । 
३. द्रष्टव्य; त० व° प° २७२। 
४. द्रष्टव्य; यो० वा० पृऽ २७२। 
५. द्रष्टव्य; यो० वा० प° २५३। 
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होता है । एवं तृतीयः- इसी प्रकार इतनी अधिक अर्थात्‌ (३६ ) मात्राओं वाला 
(तृतीय उद्घात" सिद्ध होता है । यह उदूघात' क्मा है ? 
वस्तुतः प्राणवायु का आयमनया गतिविच्छेद होने पर शरीर के अन्दर अपानवायुं 

प्रभावित होता है। वह नाभिमूख से ऊपर उठकर शिरोभागमें टकराता है 1" इसमे 
सन्न-सन्न की प्रतीति साधारण व्यक्ति को भी उवासादि निरोध करने पर टोतीहै। 
अपानवायु का ऊपर जाकर टकराना ही "उद्घात" कहा गया है ।* यहं ' उद्घातः प्रायः 
१२ मात्राकाल में एक वार होता है । एक उद्घात वाला प्राणायाम ` मृदु", दो उदूघातों 
वाला प्राणायाम "मध्य" ओर तीन उदुघातों वाखा प्राणायाम "तीव्र माना जाता है॥ 
जैसा कि लिङ्घपुराण में कहा गया है-- 

प्राणायामस्य मानं तु माच्राहषदशक्‌ स्मृतम्‌ । 

नीचो द्ादक्ञमात्रस्तु सङ्दुद्घातं ईरितः । 

मध्यमश्च दिख्ट्घातश्रतुविशतिमात्रकः 

मुख्यस्तु यस्त्रिरुद्घातः षट्‌त्रिशन्मात्र उच्यते ।। 

एवं मृदुः- इस प्रकार से अर्थात्‌ इतनी मात्राओं से यह प्राणायाम ( प्रथम 

उद्घात वाखा अर्थात्‌ १२ मात्रां बाला प्राणायाम ) मृदु । एवं मध्यः--इसी 
प्रकार से ( दो उदुघातों या २४ मात्रां वाला ) प्राणायाम मध्व दहै । एवं तीव्र 
इसी प्रकार मे इतनी मात्राओं वाका ( तीन उद्‌घातों ) अर्थात्‌ ३६ मात्राजं वाला तीव्र 
प्राणायाम होता है । इति--इस रीति से । प्राणायाम । संख्यापरिदृष्टः- संख्या या 
मात्रां से आलोचित होता है। इन रेचक, कुम्भक ओर पूरक प्राणायामो की 
मात्राओं के सम्बन्ध मे भी शास्त्रकारों मे मतभेद है । समीचीन मत यहं ठै कि प्राणा- 
याम मृदुरूप में १२ मात्रा वाले, मध्यरूप मे २४ ओर तीत्रर्प मे ३६ मात्राओं वे 
होते ह। 

ध्मात्रा इादशको मन्दश्चतुविशतिमात्रकः । 

मध्यमः प्राणसंरोधः षट्‌त्रिशन्मात्रिकोत्तमः ॥\' 


स खलु अयम्‌ एवम्‌--वह यह ( पूरक, रेचक ओर कुम्भक रूपी त्रिविध ) 


प्राणायाम । एवम्‌--इस प्रकार से ( देगकाल ओर संख्यापरिदुष्टि के उपाय से प्रत्ति 


दिन ) । अभ्यस्तः--अभ्यास किया जाने पर । दीघंसूक्ष्मः भवतीति शेषः-- दीष 
सक्ष्मदचेति दीर्घसूक्ष्मः भवति, दीघं जीर सूक्ष्म हो जाता दै । दीर्घः--दी्धेकाक्व्यापी 


१. “उद्घातो नाम॒ नारभभिमूलात्‌ त्रैरितस्य वायोः ( अपानस्य ) शिररि 


अभिहननम्‌ । ० मा क वक 


२. श्राणेनोत्सायं माणेन अपानः पीडचते यदा । 
गला चरध्वं निवर्तेत एतदुदूघातलक्षणम्‌ ।॥” --यो० सि° च° प° ९७ 
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अर्थात्‌ घण्टों ओर प्रहरो तक स्थित रहने वाला तथा अनेकानेक माव्राओं या संख्याओं 
वालादहो जाता दै । सृक्ष्मः-वाहर बहुत कम दुर तक अनुभूयमान होने वाला ( किन्तु 
देह के अन्दर स्वेत्र प्रसृत ) । 

स खल्वयं दिवसपक्षमासादिक्रमेणाभ्यस्तो दीघकारव्याप्त्येव दीर्घो, दुलक्ष्यगति- 
तया च सूक्ष्मो दीघसृक्ष्मसंन्ञको नवतीत्यथः' 1" 

यहीं पर एक वात ओर कह देने योग्य है कि प्राणायाम देश, कार ओर संख्या 
मेसे किसी ण्ककेद्वाराभी आखोचित किया जासकताटै। तीनोंसेयादो से 
अवधारण करने की आवरहट्यकता नहीं है । देशकालसंख्याभिः परिदृष्ट इत्यत्र चेच्छा- 
विकल्प एव न तु समुच्चयः, उदाहूतवसिष्ठवाक्यादौ केवलमात्रासंख्यायामपि प्राणा- 
यामदशनात्‌' २ । ५० ॥ 


बाद्ाभ्यन्तरविषयाक्षेपी चतुथं: ।॥ ५९१ ॥ 

बाह्य प्रदेश वाये ( अर्थात्‌ रेचक ) ओर आभ्यन्तर प्रदेश वाछे ( अर्थात्‌ पूरक ) 
का अतिक्रमण करने वाखा चौथा ( केवदकुम्भकं ) प्राणायाम होता दै। ५१ ॥ 

देशकालसंख्याभिर्बाह्धविषयः परिदृष्ट आक्षिप्तः तथाभ्यन्तरविषयः 
परिदृष्ट आक्षिप्तः, उभयथा दीघेसूक्ष्मः। तत्पूवंको भूमिजयात्‌ क्रमेणो- 
भयोगंत्यभावश्चतुथः प्राणायामः । त्रतीयस्तु विषयानालोचितो गत्यभावः 
सकृदारब्ध एव देशकारसंख्याभिः परिदृष्टो दीघंसृक्ष्मः । चतुथस्तु श्वास- 
प्रश्वासयोदिषयावधारणात्‌ कमेण भमिजयादुभयाक्षेपप्वंको गत्यभाव- 
श्चतुथः प्राणायाम इत्ययं विशेषः ॥ ५१ ॥ 

देश, कार ओर संख्या के द्वारा परीक्षित बाह्य प्रदेशमे होने वाखा ( रेचक ) 
प्राणायाम ( इसके द्वारा ) अतिक्रान्त होता दै ओर ( उसी प्रकार परीक्षित ) भीतरी 
प्रदेशमे होने वाखा ( पूरक ) प्राणायाम भी इसके द्वारा अतिक्रान्त होता दहै। 
( अतिक्रान्त होने वाले ) दोनों प्रकारके प्राणायाम दीघं ओर सुक्ष्म (ही) होते 
हैँ । (रेचक ओर पूरक की ) भूमि सिद्धदहो चुकने पर ( उवासग्रहण एवं इवास- 
निःसारण-इन ) दोनों गतियो का पूणं निरोध (ही) चतुथं प्राणायाम ( केवल- 
कुम्भक ) दै । 

( सहितकुम्भक नामक ) तृतीय प्राणायाम ( वाह्य ओर आभ्यन्तर ) प्रदेशों 
वारे ( रेचक एवं पूरक प्राणायामो का देशादि के द्वारा ) परीक्षण कयि विना ही 


१. द्रष्टव्य; योऽ सिऽ च० पृ° ८९ । 
२. द्रष्टव्य; योऽ वा० प° २७२ । 
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( श्वास ओर प्रइ्वास कौ ) गति निरोध रूप, एक ही वार में करिया जा-( सक ) नै 
वाला, देश, कार ओर संख्या से परीक्षित होता हृ दीर्घं तथा सृक्ष्म होता दै । चौथा 
प्राणायाम तो श्वास ओर प्रक्वास का देशादिके (द्वारा पहलेही) परीक्षण हो 
चुकने से क्रमशः भूमिजय हो चुकने के कारण, उन दोनों ( रेचक ओर पूरक ) के 
अतिक्रमणपूवेक ( इवास ओर प्रश्वास दोनो की ) गति का ( एकदम ) निरोध रूप 
चौथा ( केवलकुम्भक ) प्राणायाम होता द । ( दोनों प्रकार के कुम्भक प्राणायामो ) 
मे यही अन्तर होता है । ५१ ॥ 
योगसिद्धिः 

( सु° सि° }-वाह्याभ्यन्तरविपयाक्नेपी-- बाह्य चाभ्यन्तरञ्चेति बाह्याभ्यन्तर, 
ते विषयौ ययोस्तौ बाह्याभ्यन्तरविपयो, रेचकपूरकाख्यौ प्राणायामौ तौ आक्षिपति 
अतिक्रामति इति वाह्याभ्यन्तरविषयाक्षेपी । चतुर्थः-- चतुर्थसंख्याकः केवलकुम्भकाख्यः 
प्राणायामः । वाह्यविषय अर्थात्‌ वाह्य प्रदेशवाके रेचक तथा आभ्यन्तरविपय अर्धात्‌ 
आभ्यन्तर प्रदेशवले पुरक प्राणायाम का अतिक्रमण करने वाटा, उत्लद्कन करने 
वाला चौथा ( केवखकुम्भक ) प्राणायाम होतादै। यह ध्यान रखना चाहिए कि 
तृतीय प्राणायाम, जिसे कुम्भक' या (सहि तकुम्भक' कहते है, उस रेचक ओर पुरक 
की अपेक्षा रहती दै । उसके अगे-पीषछे रेचक ओर पूरक का हाना अनिवार्यं रहता 
है, किन्तु इस चौथे ( केवल्कुम्भक ) प्राणायाम में रेचक ओर पुरक की बिल्कुल 
आवश्यकता नहीं होती ॥ ५१ ॥ 


१. रेचक पुरक त्यक्त्वा यत्सुखं वायुधारणम्‌ । 
प्राणायामोऽयसित्युक्तः स वं केवलकुम्भकः ।।--( याज्ञवत्क्यः ) 
२. नन मुञ्चति न गृह्णाति वायुमन्तवंहिः स्थितम्‌ । 
आपुयं कुम्भवत्तिष्ठेत्‌ केवलः सतु कुर्भकः ॥ 
आरेच्यापु्यं यत्कुर्यात्‌ स॒वं सहितकरुम्भकः' ।1--( योऽ सि० च० } 
३. “बाह्याभ्यन्तरविषयकौ बाह्याभ्यन्तरवत्त पूर्वसुत्रोक्तौ रेचकभूरकौ तयोराक्षेषौ 
अतिक्रमी, तावतिक्रम्य त्यक्तवा स्वयमेव केवलो वत्ततं इति, यावत्‌ एवम्भृतो यः 
प्राणायामः स चतुथं इत्यर्थः, अस्य च केवलकुम्भकः इति सज्ञा वसिष्ठवाक्याद्चक्तो- 


भविष्यति ।' " 
४. “रेचकं पूरकं त्यक्त्वा मुख्यं यद्ायुधारणम्‌ । 
प्राणायामोऽयमित्युक्तः स वं केवलकुम्भकः ॥ 


[न = ---- ----- 
९. द्रष्टव्य; यो० वा० प° २७३ । 
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सहितं केवकं वाऽपि कुम्भकं नित्यमभ्यसेत्‌ । 
यावत्‌ केवलसिद्धिः स्यात्तावत्सहितिमभ्यसेत्‌ ॥1 
केवले कुम्भके सिद्धे रेचप्‌रकवजिते। 
न तस्य दुलभं किञ्चित्‌ त्रिषु लोकेषु विद्यते" 11--( वसिष्ठसंहिता ) 


( भा० सि० )-इस केवक्कूम्भक प्राणायाम कौ स्थिति तव होतीदै, जव । 
देशकालसंख्याभिः परिदृष्टः देग, काक ओौर संख्या के द्वारा परीक्षित या अवधा- 
रित । बाह्यविपयः-- वाह्य विषय वाखा अर्थात्‌ रेचक प्राणायाम । आल्िप्तः--अति- 
क्रान्तः ( {721566110९0 ) भवति । अभ्यस्त हो चुकने के पश्चात्‌ अर्थात्‌ दीघं ओौर 
सृक्ष्म हो चृकने के वाद, त्याग दिया जाता दै । तथा--ओौर उसी प्रकार । आभ्यन्तर- 
विपयः-- आन्तरिक देशवाखा प्राणायाम अर्थात्‌ पूरके । परिदृष्टः देश, काल ओर 
संख्या से परीक्षित हो चुकने पर । आाक्षिप्तः--अतिक्रान्त ( 11811566106त ) हो 
जाता है! उभयथा-दोनों प्रकार से अर्थात्‌ रेचक ओर पूरक के आक्षेपक्रम में। 
दीर्घसक्ष्मः- दीघं ओर सक्षम ग्रहण करना चाहिए । विना दीर्घं ओर सुक्ष्म हए रेचक 
ओर पूरक का पूर्णाभ्यास नहीं माना जायेगा ओर विना उनके सिद्ध हुए उनका अति- 
क्रमण या आक्षेप कैसा? इसीलिए यह कहा गयादहै करि। तत्पूवकः- रेचक ओर 
पूरक की दीर्घसृक्ष्मतादहे पूवं में जिसके अर्थात्‌ रेचक आर पूरक प्राणायामो के दीघं 

र सुक्ष्म रूपमे सिद्धहो जाने के पश्चात्‌ ही 1 भूमिजयात्‌--भूमिविजय के कारण । 
क्रमशः । उभयोर्गेत्यभावः- दोनों की अर्थात्‌ सास लेने ओर छोड़ने की गति 
का अभाव । चतुर्थः प्राणायामः चौथा ( केवलकूुम्भक ) प्राणायाम हे । चूँकि तृतीय 
प्राणायाममें भी द्वास ओौर प्र्वास दोनों का गत्यभाव होताहै ओर इस चौथे 
प्राणायाम मे भी, इसचख्यि इन दोनों के पारस्परिक वेलक्षण्य का स्पष्टीकरण करने 
का उपक्रम करियाजा रहा है। तरृतीयस्तु--तृतीय प्राणायाम अर्थात्‌ सहितकुम्भक तो । 
विषयेण- देन ( तदुपलक्षित संख्याकालादिभिश्च ) । अनालोचितः-- पूवेकाके अनव- 
धारितः । गत्यभावः- स्वाभाविक इवासप्रह्वासगति का विच्छेद दै अर्थात्‌ इसके 
देशादि का आलोचन पहले नहीं हुआ रहता, प्रत्युत धीरे-धीरे इसके अभ्यास किये 
जाते रहने के साथ-साथ होता है । इसील्यि यह । सकृदारब्ध: एव-- विना किसी 
पूरवाभ्यास के ही प्रारम्भ किया गया हुआ यह्‌ प्राणायाम । अभ्यास के साथ-साथ । देदा- 
कालसंख्याभिः- देश, काल ओर संख्या के द्वारा । परिदृष्टः-- परीक्षित होकर । दीर्घं- 
सुक्ष्मः--दीघं ओर सूक्ष्म वनता है अर्थात्‌ सिद्ध होता है । इसके विपरीत । चतुरथस्तु- 
यह चौथा “केवलकूम्भक' नामक प्राणायाम तो । ( पूवेकाठे एव ) इवासप्रर्वासयोः-- 
दवास ओर प्रवास के । विषयावधारणात्‌-देशादि का अवधारण हो चुकने के 
कारण । क्रमेण भूमिकाजयात्‌- क्रमशः भूमिकाओं की सिद्धि हो चुकने से । उभया- 
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क्षेपपूर्वंकः- रेचक ओर पूरक दोनों के अतिक्रमणपूर्वक अर्थात्‌ त्यागपूर्वेक । गत्य- 
भावः-इवास-प्रदवास की गति का सर्वथा विच्छेद रूप । चतुर्थः प्राणायामः चौथा 
प्राणायाम है । इत्ययं विदोपः--इन तृतीय ओर चतुथं प्राणायामो में यही अन्तर 
है । ५१ ॥ 
ततः क्षीयते प्रकाज्ञावरणम्‌ । ५२ ॥। 

उस ( प्राणायाम की सिद्धि ) से प्रकार पर पड़ाहुजा पर्दा क्षीण होता है ।॥।५२॥ 

प्राणायामानभ्यस्यतोऽस्य योगिनः क्षीयते विवेकन्ञानावरणीयं कमं, 
यत्तदाचक्षते-"महामोहमयेनेन््रजालेन प्रकाशशीलं सत्त्वमावृत्य तदेवाकार्ये 
नियुङ्क्त इति । तदस्य प्रकाशावरणं कमं संसारनिबन्धनं प्राणायामाभ्या- 
साद्‌ दुब भवति प्रतिक्षणं च क्नीयते। तथा चोक्तम्‌-"तपो न परं प्राणा- 
यामात्ततो विशुद्धिमंलानां दीप्तिश्च ज्ञानस्येति ॥ ५२॥।। 

प्राणायामो का अभ्यास करने वाके इस योगी के विवेकनज्ञान को आच्छादित 
करने वाखा कमं ( संस्कार ) क्षीण होता टै, जिसके सम्बन्ध में वह वात कहते है 
कि-"रागात्मक इन्द्रजाररूपी विपयजाल से प्रकाशात्मक ( वुद्धि ) रात्त्व को देँककर 
वही इसे अधर्म मे फसातादे।' इस योगी के प्रका का आवरणभूत वह॒ संसार- 
मूलक कर्मसंस्कार प्राणायामो के अभ्याससे दर्वलहोतादै ओर प्रतिक्षण क्षीण होता 
जाता है । उसी प्रकार कहा भी गया है--श्राणायाम से वदृकर कोई तप नहीं है। 
उससे मलों की शुद्धि ओर ज्ञान की स्फ्ति होती टै" ॥ ५२ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सरु° सि० )-ततः- तस्मात्‌ श्राणायामात्‌--( यो० वा० )। प्रकाडा- 
वरणमू-- प्रकाशस्य बुद्धिसत्त्व प्रकाशस्य, आत्रियतेऽनेनेति करणे ( आङ्‌ + ६८ ¬ 
ल्युट्‌ ) आच्छादनम्‌, वुद्धिसत्त्व के प्रकाश पर पड़ा हआ अधर्मादि का पर्दा “आवरणं 
क्लेशः पाप्मा च'-( त० वे° ) । क्षीयते-- दुवे या क्षीण होता है । तात्पयं यह्‌ है 
किं धीरे-धीरे नष्टहोतारहै। मनुनेक्हाभीदैकि- 

१. श्राणायामेदहेदोषान्‌' ।२ 
२. “दह्यन्ते ध्यायमानानां धातूनां हि यथा मलाः । 
तथेन्द्रियाणां दह्यन्ते दोषाः प्राणस्य निग्रहाद्‌ ॥\ २ 


१. “अनालोचनपूवेः सकृत्प्रयत्ननिवंतितस्त्रतीयः चतुरथस्त्वाखो चनपूर्वो बहुप्रयत्न- 
निर्वत्तंनीय इति विशेषः । --त० वं० पृऽ २७४ । 

२. द्रष्टव्य; मनु° ६-७२। 

३. द्रष्टव्य; मनु° ६-७१। 


॥.।॥ 
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( भा० सि° }--प्राणायामान्‌-- प्राणायामो का1 अभ्यस्यतः-अभ्यासर कर 
( चूक ) ने वादे । अस्य योगिनः- इस योगी के 1 चिवेकज्ञानस्य--विवेकनज्ञान (बुद्धि- 
सत्त्व के प्रकार) का । जावरणीयम्‌--आवरकम्‌ (आङ्‌ + ८ + अनीयर्‌ कतरि कृत्य- 
प्रत्ययः) “भन्यगेयप्रवचनीयादीनां कर्तरि निपातस्य प्रदश्ञनाथत्वात्‌ कोपनीयरञ्जनोय- 
वदत्रापि कतरि कृत्यप्रत्ययः ।' ^ वुद्धिसत्तव के प्रकाश को आवृत करने वाला 1 कमं-- 
कमेसंस्कार तथा उस कर्म काकारणभूत क्टेश ( दोनो का ग्रहण कमं दाब्दके प्रयोग 
से टो जाता टै । ) कर्मशब्देन तज्जन्यमपुण्यं तत्कारणं क्ठेशञ्च लक्षयति 1 -( त° 
वे° ) । क्ीयते--क्षीण होता है । 'कर्माधि्मः तस्य ज्ञानभ्रतिबन्धकत्वमेव ज्ञानावरक- 
त्वम्‌ एतादृशं कं क्षीयत इत्यथः ।' --( यो० वा० )। यत्तद्‌- जिस उस ( कमं 
को )। आचक्षते--आगमी लोग इस प्रकार कहते हँ । महामोहमयेन इन्द्रजाठेन- 
"राग" नामक क्टेशको महामोह कहते ह, जिसमे मलभरूता अविद्या भी सम्मिलित 
रहती टै । इसल्ियि यह अर्थं सम्पन्न हआ कि रागात्मकं विपयमयी माया से । प्रकाश- 
शीट सत्वम्‌ ‡--ज्ञानात्मक वुद्धिसतच्व को । आब्रृत्य-रदंककर । तदेव-वही कम- 
संस्कार कर्मेव'--( योऽ वा० )। अकार्ये--अन्य कुकर्मो मे 1 नियुडक्त--खगाता 

। इति-- यह । अस्य--इस योगी का । तदेव-- वही । प्रकाशावरणम्‌-- वुद्धि के 

प्रका अर्थि विवेकज्ञान को आव्रृत करने वाखा 1 संसारनिवन्धनम्‌- तथा आवा- 
गमन का कारणभूत । कर्म--कर्मसंस्कार । प्राणायामाभ्यासाद्‌- प्राणायाम के अभ्यास 
से । दुर्वंठं भवति-- क्षीण होता टै । प्रतिक्षणं च क्षीयते-- प्रतिक्षण अर्थात्‌ क्रमशः 
क्षीण होता जाता है । तथा चोक्तम्‌ वैस ही कटा भी गया है । प्राणायामात्‌ परम्‌-- 
प्राणायाम से वट्‌कर । कोई तप नहीं है। ततो मलानां विशुद्धिः-उससे 
चित्त के दोषों का दूरीकरण 1 ज्ञानस्य दीप्षिद्च--( जायते इति देषः ) ओर ज्ञान 
कास्फुरण होता दै। श्राणायामेन प्राणानां स्थेर्याद्‌ देहस्यापि स्थर्यं ततश्च कमं- 
निवत्तिः, तन्निवृत्तौ तत्संस्का राणामपि क्षयः दौवल्यं ततो ज्ञानस्य दीप्तिः * ॥\ ५२ ॥ 

किच्च? 

ओौरक्याहोतादटै? 


धारणासु च योग्यता सनस; "१ ५३ }\ 


धारणाओं मे मन की क्षमता होती है ॥ ५३ ॥ 
प्राणायामाभ्यासादेव श्रच्छदेनविधारणाभ्यां वा प्राणस्य' ( यो० स॒° 





१।३४५ )- इति वचनात्‌ ।1 ५३ 1 


१. द्रष्टव्य; त° व° प° २७५ । 
२. ज्ञायतेऽनेनेति ज्ञानं बुद्धिसत्त्वप्रकाशः विवेकन्ञानम्‌ ।-- त° व ° प° २७४ । 
३. द्रष्टव्य; भा० प° २७५। 





३१४ पातञ्जरख्योगदशेंनम्‌ 


प्राणायामो के अभ्यरास्सेही ( धारणा करनेमें मन कौ साम्यं होती टै। ) 
श्रच्छदनविधारणाभ्यां वा प्राणस्य'--इस मूत्र से ( यह वात ) सिद्ध डहै।॥ ५३॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )-प्राणायामसे ओौर भी फल दोताटहै। किच-ओौर क्या 
फल होता है ? इसका उत्तर इस सूत्र मे दिया गया है। 

( स० सि० )-धारणासु-धारणा करने मे अर्थात्‌ चित्त को किसी स्थान पर 
एकाग्र करने मे । मनसः-- चित्तस्य, मन की । योग्यता--क्षमता । सजञ्जायते-- बढती 
है, आती है ॥ ५३ ॥। 

( भा० सि० )- किस वात के परिणामस्वरूप मन धारणा के योग्य वनता 
` है 2 इसका उत्तर भाष्यकार देते है । प्राणायामाभ्यासदेव- प्राणायामो के अभ्याससे 
यह सिद्धि होती है अर्थात्‌ यह भी प्राणायामो काही फलान्तर है । “एव' शब्द यहाँ 
पर प्राणायामो के प्रकरणस्थत्व पर वलूदेताटै। इस कथन की पुष्टि के स्यि "पत 
ञ्जक्ि' के ही समाधिपादगत सूत्र को भाष्यकार उद्धृत करते हं । प्रच्छर्द॑नविधारणा- 
भ्यां वा प्राणस्य- प्राणों के दवासनिरोध ओौर प्रद्वासनिरोध से अर्थात्‌ चतुविध 
प्राणायामो से मन स्थिर अर्थात्‌ धारणामे समथ होता है । इति वचनात्‌-इस पात 
ञ्जलवचन से ही यह सिद्धदहो चुका है । श्राणायामो हि मनः स्थिरीकुवन्‌ धारणासु 
योग्यं करोतीति? ॥ ५३ ॥ 


स्वविषयासम्प्रयोगे चित्तस्वरूपानचुकार इवेन्द्रियाणां 
प्रत्याहारः ॥ ५४ ॥। 

अपने ( अर्थात्‌ इन्द्रियों के ) विषयों के साथ सन्निकर्षं न होने पर इन्द्रियोंका 
चित्त के स्वरूप का अनुकरण-सा कर लेना श्रत्याहार' है 1॥ ५४ ॥ 

स्वविषयसभ्प्रयोगाभावे "चित्तस्वरूपानुकार इवेति चित्तनिरोधे चित्त- 
वल्लि रुद्धानीन्द्रियाणि नेतरेश्द्रियजयवदुपायान्तरमपेक्षन्ते । यथा मधुकरराजं 
मक्षिका उत्पतन्तमन्‌त्पतन्ति, निविशमानमनुनिविशन्ते तथेन्द्रियाणि चित्त- 
निरोधे निरुद्धानीव्येषः प्रत्याहारः ॥ ५४॥ 

( इन्द्रियों के ) अपने विषयों के साथ सन्निकषं न होने पर ( इन्द्रियो के द्वारा ) 
चित्त के स्वरूप का अनुकरण-सा कर छिया जाता दै, इसल्यि चित्त का निरोध होने 
पर चित्त के समान इन्दिर्यां (भी) निरुद्ध हो जाती है, अन्य इन्द्रियजय के समान 





१. द्रष्टव्य; त° वें° प° २७६ । 
२. “चित्तस्य स्वरूपानुकार इव“--इति पाठान्तरम्‌ । 


साधनपादः २१५ 


अन्य उपायों कौ अपेक्षा नहीं करतीं। जैसे-मधुमव्िखयां उडते हए मधु- 
मक्रिखयों के राजा के पीठे उड़ जाती हैँ ओर र्वै्ते हृए उस ( मधुमक्रिखियों के राजा ) 
के पीछे वैठ जाती है, वैसे ही इन्द्रियां भी चित्त का निरोध होने पर निरुद्ध हो जाती 
टे, यही प्रत्याहार' है ॥ ५४ ॥ 
योगसिद्धिः 

( सु° सि )-जथ कः प्रत्याहारः ? आखिर प्रत्याहार क्या? इस प्रशन का 
उत्तर वर्तमान सूत्र मेदिया गयादै। स्वेषाम्‌-( इन्द्रियों के ) अपने । विषया- 
णाम्‌--गन्दरूपरसादीनाम्‌, शव्द इत्यादि विषयों के साथ । असम्प्रयोगे- सम्प्रयोगः 
सम्पकंः तस्याभावे, विषयसम्प्रयोगाभावे'--( भा० ), भावे सप्तमी, संयोग न होने 
पर । विपयसंयोग न करने पर ही प्रत्याहार की स्थिति सम्भव है । इद्द्रियाणाम्‌-- 
इन्द्रियों का। चित्तस्वरूपानुकार इव प्रत्याहारः -चित्त के स्वरूप के सदृश 
स्वरूपवाली हो जाना ही "प्रत्याहार" है । “इन्द्रियाणि विषयेभ्यः प्रतीपम्‌ ( विपरी- 
तम्‌ ) आद्यन्ते ( अनुकृष्यन्ते ) अस्मिन्निति प्रत्याहारः" ।' 

यह वात स्मरणीय दै कि प्राणायाम ओर त्रिविध संयमके वीच प्रत्याहार 
की साधना वड़ी महत्त्रपूणं एवं अनिवार्यं कही गयी दहै प्राणायाम के कारण चित्त 
धारणादि संयम के योग्य अर्थात्‌ अचचचल हो जाता है । उस समय यदि इन्द्रियां बाह्य 
विपयों की ओर उन्मुख होना आरम्भ करेतो विषयो की ओर उनकी जोरदार 
एकाग्रता होगी ओर महान्‌ अनर्थं हो जायेगा । इसल्यि उस समय इन्द्रियों को विषयों 
कीओर से तुरन्त हटाकर अन्तर्मुखी करना चाहिए । इन्द्रियो को चित्ताकारानुकारी 
वनाना ही उनका अन्तर्मृखीकरण है। इसी को ्रत्याहार' कहा जाता है । इससे 
धारणा निष्पन्न होती है, ध्यान तथा समाधि भी क्रमशः सुसम्पन्न होते ह । इसील्यि 
प्रत्याहार को भी एक प्रमुख योगाद्ध के रूपमे गिना गयादहै। उस धारणा-ध्यान 
कार में प्रत्याहूत चक्षुरादि इन्द्रियां चित्त का अनुकरण पुणे रूप से करती हुई ( चित्त 
के द्वारा ) ध्यायमान तत्त्वाकाराकारित चित्त अर्थात्‌ वुद्धिसत्त्व के समानाकार वारी 
होती है । इसको इन्द्रियों की वाह्यविषयाकारिता नहीं कहनी चादिए, क्योक्रि विषयों 


कातो सम्पकं ही इस स्थितिमें इन्द्रियों से नहीं होता 1 इस सम्बन्धमे सभी प्रमुख 
टीकाकारो का यही मत है । ५४ ॥ 





१. द्रष्टव्य; रा० मा० ब्र° पृ ५४। 
२. "यत्पुनस्तत््वं चित्तमभिनिविदते न॒ तदिद्दियाणां बाह्यविषयविषयाणामनु- 
कारः ।' --त० वै० प° २७७ । 
“जितेन्द्रियस्य हि ध्यानकाके चक्षुरादीन्यपि ध्येयवस्त्वाकारेण चित्ते तुल्याकारा- 
णीव भवन्ति न स्वातन्त्रयेण विषयान्तरं मनसैकीभूय सङ्कुल्पयन्ति, तथा चित्ते 
नि रोधोन्मुखे सति प्रयत्नान्तरं विनैव निरुदधानि भवन्ति ।' --यो० वा० प° २७६ । 


ह 


३१६ पातञ्जलयोगदश्ेनम्‌ 


( भा० सि० )-स्वविपयसम्प्रयोगाभावे--इन्द्ियों के अपने-अपने विषयों के साथ 
सम्पकं न होने पर ( उन इन्द्रियों का ) । चित्तस्वरूपानुकार इव- चित्त के स्वरूप 
के समान आकार वारी हो जाना ही । एपः प्रत्याहारः यट प्रत्याहार टै । इस “इव 
पर्यन्त भाष्या का अन्वय अन्तमं भये हुए “एषः प्रत्याहारः" के साथ करना 
चाहिए । वीच में इस अनुकरण कार्यं का स्वल्प एवं उदाहरण सहित उसका उपाय 
भाष्यकार के द्वारा प्रतिपादित किया गया है। चित्तनिरोधे--धारणादिकाक मे जव 
चित्त को एक विषय में वाँधकर उसकी ( आम्बनातिरिक्त) अन्य सभी ब्रृत्तियों 
को निरुद्ध किया जाता है, उस समय । चित्तवत्‌ निर्द्धानि इन्द्रियाणि तविपयों की 
ओर से प्रत्याहूत कौ गयी या अवरुद्ध कौ गयी इद््रर्यां, जो कि चित्तके ही आकार 
के समान आकार वादी हो जाती टै । इतरेन्द्रियजयवत्‌-इन्द्रियों को जीतने के 
अन्य अवसरों के समान । उपायरान्तरम्‌-अन्य उपायो की। न अपेक्नन्ते--अपेक्षा 
नहीं करतीं । केवर ्रत्याहार' के कारण विषयों से प्रत्याहूत होने मात्रसेवे चित्त 
के स्वरूप का अनुकरण-सा कर लेती हं । अन्य इन्द्रियजय कव हाता टै ? यतमान- 
संज्ञक वैराग्यकाल में । अव इन्द्रियों की चित्तानुकारिता के प्रसङ्खग मे दृष्टान्त दिया 
जा रहा है । यथा-जंसे। मक्षिकाः-मधुमक्खियां । उत्पतन्तं मधुकरराजम्‌-उडते 
हए अपने ( मधुमक्खियों के ) राजाया नायक के। अनूत्पतन्ति--पीषछे-पीषछे उड्‌ 
जाती टँ, ओर । निविशमानम्‌--( अन्यत्र जाकर ) वेठ्ते हुए उस ( मधुकरराज ) 
के । अनुनिविन्ते- पीछे जाकर वंठ जाती हैँ ।› यथा मधुकरराजो मधुमक्षिकाश्ेष्ठो 
श्र मरविशेषः स ॒यत्रागत्य पतति तत्रव सर्वे गत्वा पतन्तीति दुष्टर इत्यथः" ।२ 
तथा- वैसे ही। इन्द्रियाणि--इन्द्रियां भी चित्तनिरोधे चित्त का बाह्य विषय 
परित्याग होने पर । निरुद्धानि-निरुददहो जाती ह ओर ध्येयाकाराकारित चित्त 
दृत्त्यनुकारिणी वन जाती हँ । इत्येष प्रत्याहारः यह रहा प्रत्याहारः ॥ ५४ ॥ 


ततः परमा वश्यतेन्द्रियाणाम्‌ ।। ५५ ॥। 
उस ( प्रत्याहार ) से इन्द्रियों की प्रवर वशवतिता होती है।। ५५ ॥ 
शब्दादिष्वन्यसनमिन्द्रियजय इति केचित्‌ । सक्तिग्यंसनं व्यस्यत्येनं श्रेयस 
इति अविरुद्धा प्रतिपत्तिर्न्याय्या । शब्दादिसम्प्रयोगः स्वेच्छयेत्यन्ये । राग. 
देषाभावे सुखदुःखशून्यं शब्दादिज्ञानमिन्द्रियजय इति केचित्‌ । चित्तकाग्रचा- 


१. “दार्ष्टान्तिके दृष्टान्तोक्तोत्पतनतुल्यो निरोधः, तेन च निवेशनतुल्यं ध्यानमप्यु- 


पलक्षणीयम्‌, अन्यथा दृष्टान्तदार्ष्टान्तिकयोस्साधर्म्यादिप्रदशंने न्यूनतापत्तेः ।' 
--यो० वा० प° २७७। 


२. द्रष्टव्य; पा० र० प° २७८ । 


सधिनपादः २३१७ 


दप्रतिपत्तिरेवेति जगीषव्यः । ततश्च परमा त्वियं वश्यता यच्चित्तनिरोधे 
निरुद्धानीन्द्रिधाणि नेतरेश्द्रियजयवत्‌ प्रयत्नकृतमुपायान्तरमपेक्षन्ते योगिन 
46818 59। 


इति श्रीपातञ्जले सांख्यप्रवचने योगशास्त्रे श्रीमद्यासभाष्ये 
साधनपादो द्वितीयः ॥ २॥ 


(१) कुछ खोग कहते हं कि शब्दादि विपयोंमेंन फंसना ही इन्द्रियजय है । 
आसक्ति ही व्यसन है, क्योंकि यह इस ( साधक ) को श्रेयस्‌ ( अर्थात्‌ कंवल्य ) से 
दूर फेकता दै । हाँ, शास्व्रानुकरुर विपयभोग करना न्यायोचित ठै ( अतः वह॒ व्यसन 

नहींदटै)1 (२) अन्यचोग कहते टैंक्रि स्वेच्छासे शब्दादि विषयों का सम्पकं 
करनादही इद्द्रियजयदै। (३) राग ओरद्रेप न रहने पर युखदुःखरहित शब्दादि- 
विपयभोग ही इद्द्ियजय है- कृ लोग एसा कहते टँ । (४) आचाय जंगीषव्य 
कामतदटै करि चित्तकी एकाग्रता होने के कारण ( इन्द्रियिके ) विषयभोग का 
अभाव ही इन्द्रियजय । इसीव्यि तो यह इन्द्रियजय श्चेष्रु कटा गया है, जिससे चित्त 
का निरोध होने पर इन्द्रियां ( स्वतः ) निरुद्ध हो जाती टं । ( यततमानसंज्ञा वंराग्य 
आदिकी दया में किये गये ) अन्य इन्द्रियजय के समान ( प्रत्याहारसम्पन्न ) योगिजन 
( अल्गसे क्रिये गये ) प्रयत्नजस्य अन्य उपायों की अपेक्षा नहीं करते ॥ ५५ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सृ० सि° }-अव प्रत्याहार का योगानुकरुर फल वताया जा रहा हे 1 ततः-- 
उससे अर्थात्‌ प्रत्याहार के दुढ्हो जाने से । इन्द्रियाणाम्‌--इद्दरियो के ऊपर 1 परमा 
वश्यता- उत्कृष्ट स्वत्व, कान्‌ या अधिकार प्राप्तो जाता दहै। वदयता-वर- 
वत्त्व, वश्चे भवानि इति ( वश +-यत्‌ + टाप्‌ ) । इन्द्रियाणि व्यानि भवन्ति, योगी 
तु वशी भवति वशित्वसम्पन्नस्सम्पद्यते । (ततः प्रत्याहारादिन्द्रियाणां परमो जयो 
भवतीत्यथः' 

( भा० सि )-इस परमा वदयता का श्या स्वख्प होता हे? इसका उत्तर 
देने के चयि अनेक पक्ष प्रदशित क्रियि जा रहे ह । १. शब्दादिषु अव्यसनम्‌ इन्द्रियजय 
इति केचित्‌- कु लोग एेसा मानते दँ क्रि शव्द, खूप, रस, गन्ध ओर स्पशं--इन 
पाचों प्रकार के विषयों मे । अव्यसनम्‌--व्यसनाभावः, फंसाव कान होना, आसक्ति 
न होना ही इन्द्रियजय है । इस "अव्यसन" पद को ओर अधिक स्पष्ट करने के चयि 
"व्यसन शब्द की व्याख्या कीजा रही है । व्यसन क्या है? सक्तिः व्यसनम्‌- आसक्ति 
ही व्यसन है । आसक्ति को व्यसन क्यों कटा गया है ? इसल्यि किं इसकी व्युत्पत्ति 





१. द्रष्टव्य; योगवातिकम्‌, पु° २७८ । 


३१८ पातजञ्जलयोगदशंनम्‌ 


ही यही है कि | व्यस्यति-जो फकता दै, दुर कर देतादै। एनम्‌-एतं प्राणिनं, 
जनम्‌, इस प्राणी को । श्रेयसः-- कल्याण या शुभे, वह्‌ हृञा व्यसन । (तदभावो- 
ऽव्यसनम्‌ वश्यता'-( त० व° ) । जो एेसा नहीं है वह्‌ हज “अव्यसन' । इति-- 
इसच्यि । अविरुद्धा- शास्त्र ते अविरुद्ध, शास्वानुकुल । प्रतिपत्तिः-- प्रति ~ ^^ 
पद्‌ ~ क्तिन्‌ = भोगः "विषथमोगः'--( भा० ), इन्द्रियों केद्वारा विपयोंका भोग 
करना । न्याय्या--( न्याय † यत्‌ + टाप्‌ ) न्यायसंगत, न्यायोचित है । इद्ियविषयों 
मे यही के "अव्यसन" है, अतः यही इच्द्रियों पर जय या इन्द्रियो की परमा 
वर्यता है । 

( २ ) स्वेच्छया-- स्वेच्छा से, स्वतन्त्र होकर भोग्य के आक्पेण मं आकर नहीं 
अर्थात्‌ भोग्य विषय कै परतन्त्र होकर नहीं । “भोग्येपु खल्वयं स्वतन्त्रो न भोग्यत 
इत्यथ: । शब्दादीनां विषयाणां सम्प्रयोगः सम्पकंः भोगः शब्दादिसम्प्रयोगः-- गब्दादि 
विषयों का ( इन्द्रियों के साथ ) संयोग अर्थ्‌ इन्दरियकरृत भोग दही इन्द्रियजय अथवा 
उनकी परमा वद्यता है । इति अन्ये-एेसा दूसरे लोग मानते टै । 

( ३ ) °रागद्ेपाभावे सुखदुःखशून्यं गब्दादिनानमिन्दियजय' इति केचित्‌-- 
विषयों के प्रति राग ओरद्वेपमे रहित होकर, युख ओर दुः्खबसे गृन्य अर्थात्‌ हषं 
ओर विषाद से रहित होकर दब्द इत्यादि विषयों का अनुभव करनाया भोग करना 
ही इच्ियजय है, इन्द्रियो की परमा वद्यता दै---एेसा कुंद ( अन्य ) छोग मानते दैं। 

यद्यपि इन तीनों पक्षों में “उन्द्रियजय' का क्रमिक विक्रास दृष्टिगोचर टोतारै, 
तथापि ये तीनों पश्च निम्नकोटिके ही इन्द्रियजय को प्रकट करतें 1 प्रथमपक्ष में 
इद्द्रियविषयभोग होता तो पयति है, किन्तु प्राणी उन विषयों मं आसक्त नहीं टता । 
दूसरे पक्ष में उससे कुर ऊंची स्थिति वतायी गयी है । इसमें भोक्ता केवल अपने मन 
से, स्वतन्त्र रूप में विषयभोग करतादहै, विषयोंसे आक्रृष्ट होकर या इन्द्रियों के 
वशीभूत होकर नहीं करता, अतः उसमें इन्द्रियरोदृपता नहीं रहती । तृतीय पक्ष में 
स्थिति ओर सुधरी हुई है । इसमें भोग मूखदुःखशून्य होता है अर्थात्‌ इन्द्रियों के वश 
मे प्राणी विखकर नहीं रहता है । अव चतुथं पक्ष ओर एकमात्र समीचीन पक्ष को 
“जैगीषव्य के प्रमाण के आधार पर प्रस्तुत कियाजारहादै। यही शुद्ध पक्ष है, 

जिसमें परमा वद्यता अपने पूर्णं रूप में प्रस्तुत की गयी है । 

( ४ ) आचाय “जँगीपव्य' का मत है कि । चित्तस्य---चित्त कौ । एेकाग्रचाद्‌-- 
एकाग्रता के कारण, ध्येयारम्बन में एकाग्र होने के कारण । ( विषयाणाम्‌ ) अप्रति- 
पत्तिरेव-भोगाभावः अप्रतिपत्तिः, विषयों का भोगहीन करना "इन्द्रियजयः है । 
ततश्च उस कारण से। इयं वद्यता-यह इन्द्रियवश्यता । तु--तो अन्य तीनों 
इन्द्रिय वद्यतायों की अपेक्षा । परमा- सर्वोत्कृष्ट है । यत्‌--जो कि 1 चित्तनिरोधे 
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इन्द्रियाणि निरुद्धानि --चित्त का निरोध होने पर इन्द्रियों के ( प्रत्याहार के फल- 
स्वरूप }) निरोधकेरूपकी है । प्रत्याहारकुत इन्द्रियजय का वदिष्टय यह्‌टहै कि । 
योगिनः-- योगी लोग ( इसमें ) । इतरेन्द्रियजयवद्‌--अन्य इन्द्रियजयो के समान 
( यतमानसंज्ञावैराग्यकाकिक इन्द्रियजय के समान )। प्रयत्नकृतम्‌ - अल्गसे किये 
जाने वाके । प्रयत्नान्तरम्‌--अन्य उपायों की। न अपेक्षन्ते--अपेक्षा नहीं रखते, 
आवदयकता का अनुभव नहीं करते । इसमे आप-से-आप एक साथ सभी इन्द्रियां वश 
मेहो जाती! 

यथा यतमानसज्ज्ञायासेकेन्द्रियजयेऽपीन्द्रियान्तरजयाय प्रयत्नान्तरमपेक्षन्ते, न 
चैवं चित्तनिरोधे बाह्येन्द्रियनिरोधाय प्रयत्नान्तरापेक्षेत्यथः' । ` 


॥। इति श्रीपातञ्जलयोगसुत्रभाष्यव्याख्यायां सिद्धचाख्यायां समाप्तः साधनपादः ॥ 


यक 


१. द्रष्टव्य; त° व° पु° २७९ । 





अथ विभूतिपादस्तृतीथः 


उक्तानि पन्च बहि्रद्खाणि साधनानि । धारणा वक्तव्या-- 
पाच वहििरङ्धं साधन वता दिये गवे । अव धारणा वतायी जानी चाहिए । 


देशबन्धरिचत्तस्य धारणा ।! १ ॥ 

चित्त ( का सात्विक बृत्ति ) को ( किसी वाहरी या भीतरी ) प्रदे मं लगाना 
( स्थापित करना ) धारणादहै॥ १॥ 

नाभिचक्रे, हृदयपुण्डरीके, मूध्नि ज्योतिषि, नासिकाग्रे, निह्वाग्रे- 
इत्येवमादिषु देशेषु, बाह्य वा विषये चित्तस्य वृत्तिमात्रेण बन्ध इति 
धारणा ॥ १॥ | 

नाभिचक्र मे, हृदयकमल मं, शीर्षप्रकाश मं, नासिका के अग्रभागमं, जिह्वा के 
अग्रभाग मे-इस प्रकार के ( आन्तरिक ) देशो मे या फिर बाद्री वस्तुओं ( देव- 
मूति आदि ) मे चित्त को बृत्तिमावसमे ( अर्थात्‌ सात्विक व्रत्ति से) वाधना 

( रगाना ) धारणा दै।॥१॥ 
योगसिद्धिः 
यः स्वस्य चराचरस्य जगतः कर्ता धृतियंः पुमान्‌ । 
यत्छृष्णे ्रविीयते च निखिलं विश्वं स्फुरकत्तंजसम्‌ 
येनैव प्रतिगोधितश्च सकलं जाने रहस्यं परम्‌ । 
अन्तर्याम्यम्रतात्मने च विभवे तस्मै परस्मै नमः॥१।। 

( सं० भा० सि° }-योगशास्त्र के प्रथमपाद में समाधि! ओर द्वितीयपादमें 
उसके साधन" भेदोपायमप्रयोजनादि वैशिष्टूयो के सहित वताये गये । बीच-वीच में 
अन्य प्रासद्क्खिक वातो का भी विवेचन सूत्र एवं भाष्य में क्रिया गया । इन साधनों 
के अभ्यास से क्या-क्या रेदवर्यं प्राप्त होते है? उन रेदवर्योँका निरूपण करने के 
चयि त्रतीयपाद आरम्भ क्रिया जा रहा है। योग के आलो अङ्खोमेसे प्रारम्भिक 
पांच अङ्ग--जिन्द आचाय पतञ्जलि सम्प्रलातयोग के प्रति वहिरङ्गं मानते है 
साधनपाद में निरूपित क्िजा चुके दँ । वहीं पर उन प्रारम्भिक अद्धो से प्राप्य 
एेवर्यो या सिद्धियों का भी कथन कर दिया गया हे । इस पाद म योग के उन प्रमुख 
अङ्खों का-जिन्हें सम्प्रज्ञात योग॒ के प्रति अन्तरङ्क' कहागया टै ओर ठ्न 
प्राप्य दुकंभ एवं प्रकृष्ट सिद्धियो का पूण रूप से निरूपण क्रया गया हे । ये सिद्धियां 
यद्यपि कैवल्य प्राति के मागं में ( आसक्ति उत्पन्न करने क कारण ) वाधक वततायी 
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गयी हं, किन्तु इनका अनुभव करने से लक्ष्यभूत योग के प्रति श्रद्धा \ उत्पन्न होती 
हे । इसचल्ि्यि इनका कथन करना श्रेयस्कर समञ्च गयादटै। धारणा, ध्यान ओौर 
समाधि-इन तीनों कौ समुदाय-रूप से पारिभाषिक संज्ञा संयम! है । इस संयम से 
अनेक अनन्त सिद्धियां प्रप्र होती । धारणा सेध्यान होतादै ओरध्यान से 
समाधि । इसलिये इनका पौर्वापर्यं निश्चित है । इसी क्रम के अनुरोध से पहले धारणा 
का, फिर ध्यान का जौर तव समाधि का लक्षण निरूपित किया गयादहै। इनमेसे 
धारणा! क्या? 

( सु० सि° })-चित्तस्य-- चेतसः, चित्त का 1 देशवन्धः- देशे वन्धः इति देश- 
वन्धः, किसी देदा में वाधना, फसाना, लगाना, स्थापित करना । धारणा-धारणा 
टै । धारणम्‌ एव धारणा, धार्यत इति ५८घृ +- णिच्‌ -- युच्‌ + टाप्‌ == धारणा । “धियते- 
ऽनेनेति वा धारणा'-( पा० र०)। चित्तको किसीदेशमें रवाँधने का आशय दहै 
चित्त को उस देश के अतिरिक्त अन्य सभी स्थलोसे हटाकर उसी देशम स्थिर 
करना, स्थापित करना 1 चित्त का देशविशेष में स्थापित करना ही “धारणाः नामक 
योगाद्धदटै।॥१॥ 

( भा० स्ि० )-सूत्रगत देश'-पद का स्पष्टीकरण करने के चयि भाष्यकार 
पहले भीतरी देशों ओर फिर वाह्य विपयों का निरूपण करते टं । इनमे से चित्त की 
स्थापना के चि उपयोगी देगोसेंसे कुछ का नाम ग्रहण करते हुए भाष्यकार कहते 
हं कि नाभिचक्रे नाभि में कल्पित किये गये चक्र में। हृदयपुण्डरीके--हूत्पद्म मे। 
मूध्नि ज्योत्तिषि- मूर्धा या शिरोभाग में स्थित ज्योतिमे। नासिकाग्रे नाक के 
अगले भाग में । जिह्वाग्रे जीभ के अगले भाग में । इति इत्येवमादिषु देशेषु--इसी 
प्रकार के अन्य "तालु इत्यादि आन्तरिक प्रदेशों मे 1 (आदिशब्देन ताल्वादयो 
ग्राह्याः--( त° वै° ) । वाह्ये वा विषये- या फिर वाह्य प्रदेशों में । चित्तस्य-- 
चित्त का । वृत्तिमात्रेण वन्ध इति धारणा -- केवर सात्विकं बृत्ति के द्वारा सम्बन्ध- 
स्थापन ही धारणा है 1 बृत्तिमात्रेण--वृत्तिमात्र से । इस "मात्र" दब्द से क्या अभि- 
प्राय है ? वाचस्पति भिश्रकामतदटहै कि वाह्य विषयों के साथ चित्त का साक्षात्‌ 
सम्बन्ध न होने के कारण ज्ञानमात्र के द्वारा चित्त को उनमें लगाना यहां अभिग्रेत 





१. "तृतीये पदे तस्परदृत््यनुगरुणाः श्वद्धोत्पादहेतवो विभूतयो वक्तव्याः ।' 
-त० व° पु° २८१ । 
२. देशे नाभिचक्रनासाग्रादौ चित्तस्य बन्धः विषयान्तरपरिहारेण यत्स्थिरीकरण 


सा चित्तस्य धारणोच्यते ।' --रा० मा० व° प° ५६। 
३. "यत्र देखे ध्येयं चिन्तनीयं तत्र ध्यानाधारदेशविषये चित्तस्य स्थापन तद्काभ्रय 
धारणेत्यथः ।' --यो० वा० पृ° २८१ । 


२१ १ा० 
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है । यही बात भास्वतीकारने कही है । किन्तु चित्त का साक्षात्‌ सम्बन्ध आन्तरिकं 
विषयों से भी जान के अतिरिक्त अन्य किसी साधने कंसे हो सकता? इसे 
इन आचार्यो का यह्‌ कथन वहत उचित नहीं प्रतीत होता । विज्ञानभिक्षु का मन्तव्य 
यह पर अधिक संगत प्रतीत होता है । उनका कथन टै कि-- 

"वृत्तिमात्रेण न तु ध्येयकल्पनयेत्यर्थः तेन ध्यानादिव्यावृत्तिः ।"-( योऽ वा० ) 

इस कथन के अनुसार ध्यरेयपदा्थं के रूपगुणादि को कल्पना का यहां पर निवा- 
रण करने के व्यि द्रत्तिमात्रेण' का प्रयोग क्रिया गयादै। आश्य यह है कि ध्येय 
पदार्थं या ध्येयविषय के रूपगुणादि की कत्पना न करके केवर दृत्ति का उस प्रदेश 
तक प्रसार करके वहीं स्थिर करनादही धारणा दहै। इसके पश्चात्‌ ध्यान का क्षत्र 
प्रारम्भ होतादटै॥१॥ 


तत्र प्रत्ययैकतानता ध्यानस्‌ ।! २।। 

उस ( विषय ) में ज्ञान की एकतानता ही ध्याने ।॥ २॥ 

तस्मिन्देशे ध्येयालम्बनस्य प्रत्थयस्थेकतानता सदृशः प्रवाहः प्रत्ययान्त 
रेणापराभ्रष्टो ध्यानम्‌ ॥\ २1! 

उस ( धारणा वाके ) विषय मे, ध्येयरूप आख्म्बन वे (ध्येयपर ही 

केन्द्रित ) तथा अन्य ज्ञानो से अस्पृष्ट ज्ञान की अविच्छिन्न तथा अभिन्नधारा ही 
ध्यान" है ॥ २॥ 
योगसिद्धिः 

( सु° सि° )-तत्र-धारणा के विषयभ्रुत पदां में । प्रत्ययकतानता -- ज्ञानस्य 
एकतानताप्रवाहः, त्ति का एक अभिन्न प्रवाह ही । ध्यानम्‌-- ध्यानः नामक सातवां 
योगाद्ख कहा गएादै।॥ २॥ 

( भा० सि )- तस्मिन्‌ देरो--उस देर या विषय में, जिसमें किधारणा की 
गयी थी । ध्येयालम्बनस्य प्रत्ययस्य-ध्येयं ध्यायमानं वस्तु एव आलम्बनं 
लक्ष्यं यस्य, तस्य ज्ञानस्य, ध्यायमान वस्तु पर ही अवरम्वित ज्ञान की । एकता- 
नता-एकोऽविच्छिन्नः तानः प्रसारः गतिरिति एकतानस्तस्य भावः एकतानता, 
अविच्छिन्न धारा ^तैलधारावदविच्छिन्नः प्रवाहः तेर की अजस्र गिरती हुई धारा 
के समान अखण्ड प्रवाह ही “ध्यान” है । प्रत्यय की एकतानता को ओर अधिक स्पष्ट 
करते हुए भाष्यकार कहते हँ । सदृशः प्रवाहः -एकसरीखा वहाव । एक ही रूप से 
जिस ज्ञान का प्रसरण होता रहता है, वह ज्ञान "ध्यान" कहा जाता है । अर्थात्‌ । 
प्रत्ययान्तरेण- ज्ञानान्तरेण, अन्य किसी भी ज्ञान से! अपरामृष्टः-अमिध्ितः 
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अस्पृष्टः प्रत्ययः प्रवाहः, सुसम्बद्धज्ञानधारा । ध्यानम्‌--ध्यान' कही जाती है ।१ 
“यत्र चित्तं धतं तत्र प्रत्ययस्य ज्ञानस्य येकतानेता विसद्शपरिणामपरिहारदारेणः““““““ 
सा ध्यानसुच्यते' ~ । २॥ 


तदेवाथंसात्रनिर्मासं स्वरूपरन्यसिव समाधिः ॥ ३1] 

( ध्येय ) अथेमात्र को निर्भासित करने वाटा अपने ( ज्ञानात्मक ) रूपसे भी 
रहित-सा ध्यान ही समाधि" है।॥३॥ 

ध्याननेव ध्येयाक्ञारनिर्भासिं प्रत्ययात्मकेन स्वरूपेण शून्यसिव यदा 
भवति ध्येयस्वभाववेशात्तदा समाधिरित्युच्यते \1 २ \। 

ध्यान ही जव ध्येय के स्वभावका अवेदा होनेके कारण ध्येय के आकार से 
भासित तथा अपने ( ज्ञानात्मक ) रूप से रहित जेसादहो जातादै, उस समय उसे 
'समाधि' कहा जाता टै । ३॥ 

| योगसिद्धिः 

( स्‌० लि० )--तदेव--ध्यानमेव । समाधिः--समाधि' कटा जाता है । ध्यान 
के अतिरिक्त कोई वस्तु समाधि" नहीं होती । किन्तु प्रत्येक ध्यान को समाधि नहीं 
समज्ञना चा्दिए । जो ध्यान इस सूत्र मे वताये गयेदो विशेषणोंसे युक्त हो, वही 
समाधि" कटा जाता । अ्थमात्रनिर्भासिम्‌--अभं एव अर्थमात्रम्‌, तस्यैव निर्भासः 
यरिमस्तत्तथोक्तम्‌, ध्येयभूत अथं पर अत्यन्ताधिक एकाग्रता होने के कारण केवत 
उसी अर्थं के खू्पमें निर्थासन होने ठकगताटहै। इस अवस्था वे ध्यान कीही 
'सम्ाधि' संज्ञा होती दै । दूसरा विदोपण दै “स्वरूपगुन्यमिव'-उस अ्थमात्र का 
निर्भासन होने के कारण ज्ञान का अपना रूप ( जानामि' इस प्रकारका) भी नहीं 
अनुभूत होता, इसच्ि उस ध्यान को स्वरूपेण चान्यम्‌ इव' कहा गया हे 1 'इव' शब्द 
का प्रयोग वहत ही सार्थक टै, क्योकि वस्तुतः अपने स्वरूप से रहित तो कोई चीज 
हो नहीं सकती, इसच्यि ध्यान' भी अपने रूप से रहित नहीं हो सकता 1 फिर भी 
ध्येयार्थस्वरूप का ही प्रकाडन होने के कारण उस ध्यान को 'स्वरूपशून्य जंसा' कहा 
गया है । जव ध्यान" इन विशेषणो वाला हो जातादहै, तव उसे समाधि' कहते 
है । २ भोजराज ने इस विषय में बहुत ही स्पष्ट कहा है 





ॐ => ~~ 
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१. “धारणा यत्ते देशे ध्येयाङम्बनस्यः प्रत्ययस्य वृत्तैर्मां एकतानता तंलधारा- 
वदेकतान प्रवाहः प्रत्ययान्तरेणापरामृष्टः अन्यया वृत्या असम्मिश्चः प्रवाहस्तद्‌ ध्यानम्‌ ॥' 
--भा० प° २८३ । 
२. द्रष्टव्य; रा० मा० ब्रु° प° ५७) 
३. "विस्मृतग्रहीत्रग्रहणभावो यदा ध्यायति तदा तस्य समाधिरित्यथंः 1 
-भा० प° २८४ । 
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(तदेवोक्तलक्षणं ध्यानं यथार्थमात्रनिभसिमर्थाकारावेशादुद्‌भूतार्थरूपभश्नुतं ज्ञान- 
स्वरूपत्वेन स्वरूपशुन्यतामिवापद्यते स॒ समाधिरित्युच्यते । सम्यगाधीयते एकाग्री- 
क्रियते विक्षेपान्‌ परिहृत्य मनो यत्र स समाधिः' ॥ ३ ॥ 

( भा० सि० )--सूव्रगत "तत्‌" पद ध्यान" का परामश करातादै। इसीच्यि 
भाष्यकार कहते है ध्यानमेव- ध्यान ही । ध्येयस्वभावावेशाद्‌-ध्येयस्वभाव के 
आवेश के कारण, ध्येयपदार्थके स्वभाव या स्वरूपसे पूर्णरूपेण मनोयोग होने के 
कारण । ध्येयाकारनिभसिम्‌- ध्येय के आकार से निभासिन करने वाला । प्रत्यया- 
त्मकेन--ज्ञानात्मकेन । स्वकरूपेण-स्वकोयेन रूपेण । शृन्यमिव--शुन्य यथा तथा 
भासमानम्‌, अपने ज्ञानात्मक या प्रहणात्मक ङ्पको भी भूला हुजा अर्थात्‌ ज्नानाकार्‌- 
वृत्तिरहित जसा । यदा भवत्ति- जव हो जाता है । तदा-उस समय, वहु उत्क्रुष्ट 
ध्यान । समाधिरित्यृच्यते--'समाधि' कहा जाता है अर्थात्‌ समाधि" के नामस 
अभिहित किया जाता है। 

यह्‌ "समाधि" रखब्द पारिभापिकदहे। यह्‌ ध्येयविपय मं चित्त की स्थिरताकी 
अधिकाधिक सीमाका द्योतक होता । समाधि का सामान्य लक्षणतो चित्त की 
वृत्तियों का निरोध टै । यद्यपि इृत्तिनिरोध भो डा-वहूत तो चित्त की क्लिप्त, मृढ ओर 
विक्षिप्त अवस्थाओंमेभी होता दै, किन्तु वह चित्तवृत्तिनिरोध अर्धात्‌ समाधि योग- 
साधन के लिए वित्कुक अनुपयोगी है । उस प्रकार कौ समाधि का यहाँ पर ग्रहण 
नहीं करना चाहिए । योग के ल्य जिन समाधियों की उपयोगितादहोतीदै, वे 





क्रमशः ये है- 

१. योगाङ्गरूपिणी प्रस्तुतसूव्रोक्तसमाधि । 

२. सम्प्रज्ञातसमाधि । 

३. असम्परज्ञातसमाधि । 

इन तीनों समाधियों का लक्षण तत्तत्स्थलोंमें किया जाचुका है। इनका 
पारस्परिक भेद भी ज्ञातव्य है। अङ्खभरूत प्रस्तुत सूव्रोक्त समाधिम ध्येयपदा्थंका 
ध्यायमान आकार ही निर्भासित होता रहता है । इसमें “सम्यकप्रज्ञानरूपः सिद्धिन 
होने के कारण ध्येयपदा्थं अपने सकर विशेषो सहित जात नहीं होता । कन्तु अङ्क 
भूत सम्प्रज्ञातसमाधि मे सम्प्रज्ञान या साक्षात्कार का उदय हो जाने के कारण ध्येय 
पदार्थं के ध्यायमान तथा अध्यायमान-दोनों प्रकार के विशेष सम्पूणं रूप में स्वतः 
निर्भासित होने र्गते है । तात्पयं यह है कि सम्परज्ञान या साक्षात्कार से युक्त एकाग्र 
दृत्तिक समाधि तो अङ्गी “सम्प्रज्ञातसमाधि' होती है ओर सम्प्रज्ञानहीन एकाग्र 








क च < नन 


. १. द्रष्टव्य; रा० मा० वरु° प° ५७। 
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वृत्तिक समाधि अङ्घभ्रुत समाधि होती है 1१ असम्प्रज्ञातसमाधि इन दोनों समाधियों 
से भिन्न ख्पकीदटोतीदटै, क्योकि उसमें कोई ध्येयविपय दही नहीं होता ओरन 
किसी प्रकार का ज्ञान होता है । अतः उसका भेद इन दोनों समाधियोंसे सर्वधा 
सुस्पष्टहीदटै। ३॥ 

तदेतद्‌ धारणाध्यानसमाधित्रयमेकत्न संयमः-- 

वे ये धारणा, ध्यान ओर समाधि- तीनो एकत्र ( अर्थात्‌ एक टी आछम्बनगत ) 
टोने पर 'संयम' ( कटे जाते ) टै-- 

जरयमेकन्न संयमः ।} ४ 11 

एक ध्येयविपयक (ये ) तीनों संयम' ( कहे जाते ) टं ।। ४॥ 

एकविषयाणि चीणि साधनानि “संयमः इत्युच्यते । तदस्य चयस्य 
तान्तरिक्ती परिभाषा संयम इति ॥ ४ ॥ 

एक ही आलम्बन वाके ( ये ) तीनों साधन “संयम' कहे जाते हँ । इसलिये इन 
तीनो की ( सम्मिलति रूपमे ) शास्त्रीय परिभाषा 'संयम' है॥ ४॥ 

योगसिद्धिः 

( भा० सि° )-एकविपयाणि-एकविपयगतानि, “एकविषय च्रियमाणानि'- 
( भा० ), एक ही पदार्थं के विषयमे कयि गये । चीणि साधनानि-धारणा, ध्यान 
ओर समाधि नामक ये तीनों साधन । संयम इत्युच्यते--संयम' कहे जाते हं । यहं 
संज्ञा इन तीनो साधनों की सम्मिकित संन्नादै। तदस्य त्रयस्य तान्त्रिकी परिभाषा 
संयम इति--वह्‌ संयम" संज्ञा इन तीनों की तान्त्िकी ( तन्त्र ( जास्व्र ) +ठक्‌ 
[डीप्‌ ) अर्थात्‌ ( योग ) शास्त्रीय परिभाषा दहै। फलतः योगशास्त्र मे संयमः 
पद से धारणा, ध्यान ओर समाधि के सम्मिलति ल्पका बोध होता दै।॥ ४॥ 


तज्जयात्‌ भज्ञालोकः 11 ८५ ॥ 


उस ( संयम ) को जीतनेसे (योगी को ) प्रज्ञा का प्रकाड होता दै॥ ५॥ 

तस्य संयमस्य जयात्समाधिष्रज्ञाया भवत्यालोकः \ यथा-यथा संयमः 
स्थिरपदो भवति तथा-तथा समाधिप्रज्ञा विशारदी भवति ॥\ ५॥ 

उस संयम का जय होने पर समाधिप्रज्ञा का प्रकारा होता दै। जेसे-जेसे संयम 
दृढृतर होता जाता है, वैसे-वैसे समाधिप्रज्ञा निर्मल्तर होती जाती है । ५॥ 





१. अस्य च समाधिरूपस्याङ्खस्य अद्कखियोगसम्प्ज्ञातयोगादयं भेदो यदत्र 
चिन्तारूपतया विज्ञेपतो ध्येयस्वरूपं न भासते; अङ्कखिनि तु सम्प्रज्ञाते साक्षात्कारोदये 
समाघ्यविषया अपि विषया भासन्त इति, तथा च साक्षात्कारयुक्तंकाग्रयकाके सम्प्र- 
ज्ञातयोगोऽन्यदा तु समाधिमात्रमिति विभागः ।*--यो० वा० प° २८४। 


हि = +> गय 
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योगसिद्धिः 

( सु° सि० })-अव इस संयम कौ सिद्धि का फल वताया जा रहा है । तस्य-- 
संयमस्य जयाद्‌ इति तज्जयात्‌-उस संयम को जीत छेनेसे अर्थात्‌ धारणा, ध्यान 
ओर समाधि के अभ्यस्त हो जाने से । जयः स्थर्य सात्म्यमिति यावत्‌ ॥' † प्रज्ञायाः- 
समाधिस्तस्य योगिनः बुद्धेः, समाधिकाल की वृद्धिका । आलोकः प्रकारः, दीसि- 
भवतीति भावः । इस संयम क्रा अभ्यस्त दहो जानादही योगीकी उस पर विजय दहै। 
इस विजय से प्रज्ञामे दीति या प्रकाश आतादै, जिससे ध्येयाल्म्बन का यथार्थं 
साक्षात्कार उत्पन्न होतादै ओर अङ्घभूत समाधि अङद्घी सम्प्रज्ञातसमाधि वन जाती 
है । इस प्रकार इस साक्षात्कारोदय या प्र्ञाखोक से ध्येय वस्तु का सम्यक्‌ एवं स्पष्ट 
ज्ञान होने कगता दै । यह समाधि सम्प्रज्ञातयोग' कही जाती है । श्रज्ञा ज्ञेयं सम्यग- 
बभासयतीत्यथः' ॥ ५ ॥। 

( भा० सि० })-तस्य" का अथं है संयमस्य', उसके अर्थात्‌ संयम कै। 
जयात्‌-जय से, अभ्यासक्त स्थं से । समाधिप्रज्ञायाः-समाधिसंस्करृत बुद्धि या 
समाधिजन्य बुद्धि का । आलोकः-- प्रकाशः । दीस्तिभंवतीति- प्रकारा होता है, अदभुत 
नैर्मल्य हो जाता है । यह्‌ स्थिति क्रमशः ही सम्पन्न होती है 1 यथा-यधा--जंसे-जैसे। 
संयमः-धारणाध्यानसमाधिः । स्थिरपदः भवति-सुस्थिर या ठीक से अभ्यस्त 
होता जाता है । तथा-तथा-वैसे-वेसे, उसी क्रम से, उसी अनुपात मं । समाधिप्रज्ञा 
विशारदी भवति-समाधिजन्य प्रज्ञा निर्मल्तर होती जातीदहै, अर्थत प्रज्ञा का 
आलोक स्फुटतर होता जाता है । वढते-वढते ध्येयातिरिक्त पदार्थों काभी रूप प्रकट 
करने में वह प्रज्ञा का प्रकाश समर्थं होता जाता है । वंशारद्ञ्चातिसुक्ष्मव्यवहिताद्य- 
निं परप्रत्यक्षीकरणसामध्यमिति'3 ॥ ५ ॥ 








तस्य भूमिषु विनियोगः 11 ६ ॥\ 


उस ( संयम ) का ( उत्तरोत्तर ) भूमियोंमें विनियोग ( प्रयोग ) करना 
चाहिए ॥ ६ ॥ 

तस्य संयमस्य जितभरमेर्याऽनन्तरा भूमिस्तत्र विनियोगः । न ह्यजिता- 
धरभूमिरनन्तरभूमि विलङ्ध्य प्रान्तभूमिषु संयमं रभते । तदभावाच्च 
कुतस्तस्य प्रलालोकः ? ईश्वरध्रसादाज्जितोत्तरभ्रुमिकस्य च नाधरभरुमिषू 
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विभूतिपादः ३२७ 


परचित्तज्ञानादिषु संयमो युक्तः । कस्मात्‌ ? तदर्थस्यान्यत एवावगतत्वात्‌ । 
भूमेरस्या इयमनन्तरा भूमिरित्यत्र योग॒ एवोपाध्यायः 1 कथम्‌ ? एवं 
हक्तम्‌-- 

'्योगेनं योगो ज्ञातव्यो योगो योगात्प्र वत्तंते । 

योऽगप्रसत्तस्तु योगेन स योगे रमते चिरम्‌" ॥ इति \\ ६ ॥ 

जीती गयी भूमिका के (अव्यवहित) वाद कीजो भूमि हो, उसमे उस ( संयम) 

का प्रयोग करना चाहिए ¦ नीचे की भूमिको न जीत चूकने वाला व्यक्ति ठीक वाद 
की भूमिको छोड़ कर ऊँची भूमिकाओं में संयम नहीं कर पाता । उस ( संयम ) के 
न होने पर उसको ( उन-उन भूमियों में ) प्रज्ञा का प्रकारा कहांसे हो सक्ता है? 
( क्योकि संयम की सिद्धिसेदही प्रजा का प्रकाश होता टै । ) किन्तु ईदवर कीक़रपा 
से ऊपर की भूमि (के संयम) काजयकरलेने के वाद नीचे की भूमियों अर्थात्‌ 
अन्य रोगों के चित्त के जान इत्यादि की भूमियोंमे संयम करना ठीक नहीं होता । 
वयों ? उसके ( फलस्वरूप उत्तरभूमिकारोहण ) अथं की अन्य साधनसे प्रति हो 
जाने के कारण । इस भूमि कै ठीक वाद कौ भूमि यहदहै-- इस विषयमे योग (का 
अभ्यास ) ही गुरु (काकाम करता) टै । कैसे ? क्योकि इस प्रकार से कहा गया 
है कि--्योगसे योगको जानना चाहिए । योग, योग सही जगे वकढृतादहै। जो 
( योग में ) असावधान नहीं होता, वह्‌ योग के द्वारा दी्ेकार तक योग में आनन्दा- 
नुभव करतादै'॥ ६ ॥ 


योगसिद्धिः 
( स० सि )-- तस्य उसका अर्थात्‌ संयम का। भूमिषु--योगसाधना की 
अनेक उत्तरोत्तरवतिनी अवस्थाओं ( 81485 ) में । विनियोगः--अ _्गत्वेनोपयोगः, 
साधनाङ्क के रूप में उपयोग होना चाहिए । तस्य संयमस्य भूमिषु स्थूलसृक्ष्मालम्बन- 
मेतेन स्थितासु चित्तवृत्तिवु विनियोगः क्तव्यः, अधरामधरां चित्तश्रम जितां जितां 
ज्ञात्वा उत्तरस्यां भ्रूमौ संयमः कार्यः" * ॥ ६ ॥। 


( भा० सि० }-तस्य संयमस्य--उस संयम का । जितभूमेः--जिता चासौ 
भूमिर्चेति जितभूमिः, तस्याः । या अनन्तरा--या अव्यवहिता । भूमिः--अवस्था 
( प्रह्वा शलङ्‌ गारा 518 ) है योगसाधना की एसी अवस्था या 
भूमिका, जिसमें "संयम" को सिद्ध कर दखिया गया है, जीती हुई भूमि कही जाती 
है । उस संयमजय वारी भूमि के ठीक वाद कीजो भूमिका ( 91986 ) आती है। 
तत्र--उस ( क्रम प्राप्त ) भूमिका में ( संयम का ) । विनियोगः-- प्रयोगः, उपयोगः, 
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नियोजनं कर्तव्यमिति शेपः 1 अजिताधरभूमिः- न जिता अधरा भूमिः, ( अधर- 

भूमिगतस्संयमः इत्याशयः ) येनासौ योगी, एेसा योगी जिसने नीचे की भूमिकाओं 
( अर्थात्‌ उनमें किये गये संयम ) को अभी तक नहीं जीता, वह । अनन्तरभूमिम्‌- 

उसके ठीक वाद वाटी भूमि को। विलङ्घव्य--्खाँघकर, छोड़कर । प्रान्तभूमिषु-- 

अत्युच्च भूमियो में । संयमं न हि कभते- संयम नहीं कर सक्ता । तदभावाच्च- 

तस्य संयमस्य अभावात्‌-उस संयमकेन दहो पाने से । तस्य--उस योगी को । कुतः 

प्रज्ञाखोकः- प्रज्ञा का प्रकाशा ( उस-उस भूमिम) कंसे प्राप्त हो सकताहै? किन्तु 
इय नियम का एक अपवाद भी टै। वह्‌ वतायाजा रहादटै- रईदवरभ्रसादाद्‌-ईदवर 
के अनुग्रह से । जितोत्तरभूमिकस्य च--उत्तरवतिनी भूमिका को ( विना उसमें संयम 
क्यिही ) जीत लेने वाके योगी का। अधरभूमिषु- नीचे कौ भूमियोंमे ( यथा) । 

परचित्तज्ञानादिपु--अन्य व्यक्तियों के चित्त की जानकारी इत्यादिमं। संयमो न 
युक्तः- संयम करना व्यथंदहे, ठीक नहीं है। कस्मात्‌-- क्यों? तदर्थस्य--तस्य 
अर्थस्य, उस प्रयोजन कें । अन्यतः एव॒ अवगतत्वाद्‌-(संयमसे ) भिन्न उपाय 
( ईदवरानुग्रह ) से ही सिद्ध हो जाने के कारण । अभिप्राय यहद कि संयमजय- 
प्राप्य तत्तत्पदा्थज्ञानरूप प्रयोजन की सिद्धि संयम से भिन्न ईद्वरानुग्रह केदारा ही 
प्राप्त हो जाने के कारण निचटी भूमियो मे संयम करने की आवश्यकता ही नहीं रह्‌ 
जाती । यह्‌ जानने के च्वि कि कौन नीचे की भूमिदहै ओर कौन उसके ठीक 
वादकी भूमि दहै? भाष्यकार का कथन यहद कि। अस्याः भूमेः- इस भूमिके। 
अनन्तरा इयं भूमिः-- ठीक वाद की यह भूमिदहै। इत्यत्र-इस विषयमें। योग 
एव उपाध्यायः- योग ( का अभ्यास ) ही गुरु टै । योगाभ्यास करते जाइये, आप 
से आप पता चरता जायगा कि अव इसके वाद किस भूमिकामे संयमजय करना 
चाहिए । कथम्‌-- क्यो ? हि एवमुक्तम्‌- क्योकि एेसा ही कटा गया दै कि। योगेन 
योगो ज्ञातव्यः- योग से ही योग ( के अगले आयामो ) को जानना चाहिए । योगो 
योगात्‌ प्रव्तते- योग से ही योग प्रव्तित होता है, आगे बढ़ता है 1 योऽप्रमत्तस्तु-- 
ओर जो योगसाधन मे प्रमादहीन होता है, अभ्यासरत रहता है । योगेन स योगे 
रमते चिरम्‌- वह सूदीधं कार तक योगानन्द के अनुभव काराभ करतादहै। 


(उपाध्यायो गुडः, योगवलादेव स्वयं जानातीत्यर्थः ` ।। ६ ॥। 


त्रयमन्तरङ्गं पूर्वेभ्यः ॥ ७ ॥। 
पहले वाले ( पाचों अङ्गो की ) अपेक्षा ये तीनों अङ्गे ( सम्प्रज्ञातसमाधि के 
जयि ) अन्तरङ्क ( माने जाते ) ै॥ ७॥ 
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विभ्रूतिपादः ३२९ 


तदेतद्धारणाध्यानसमाधिन्रयमन्तरङद्धः सम्प्रज्ञातस्य समाधेः पूर्वेभ्यो 
यमादिभ्यः पच्चभ्यः साधधनेभ्य इति 11 ७ 11 

पटले वाके अङ्खों अर्थात्‌ यमादि साधनोंकी अपक्षावे धारणा, ध्यान ओौर 
समाधि-ये तीनों 'सम्प्रज्ञातसमाधि' के अन्तरद्क होते टं । ५७॥ 


योगसिद्धिः 

( सू° स्ि° )-एक वहत बड़ी लङ्का विभृतिपाद के आरम्भसे ही पाठकों के 
मन में यह वनी होगी कि जव योगके आधारभत आठ अङ्क ताये गये, तो 
साधनपाद के अन्तर्गत यमसे लेकर प्रत्याहारपर्येन्त पाच काही व्याख्यान क्यों 
क्रिया गया है ? धारणा, ध्यान तथा समाधि, योगस्ाधन होने पर भी साधनपाद में 
न कटे जाकर विभ्रूतिपादमें क्यों कटे गयेरैं। योगाद्धोंकेइनदो वर्गों मे अवश्य 
कोई भदक तत्त्व है ? इसी तत्त्व को स्पष्ट करते हए सूत्रकार वताते हं किं पहठे 
वाके पाचों अद्ख सम्प्रज्ञातसमाधि के वहिरङ्खमाच्र टै, जवकि वाद वाके तीनों अङ्ग 
सम्प्रज्ञातसमाधि के अन्तरङ्ख ट। इस अन्तरद्धत्वका अर्थटहै निकटतमता या 
साक्षात्कारणता । जो अद्ध किसी अद्धी के साथ साक्षात्सम्बद्ध होता दै ओर इसी- 
च्ि उस अद्धी की सिद्धि में जिसकी सत्ता अवदयम्भाविनी होती दै, वह॒ उस अङ्गी 
का “अन्तरङ्क' कटा जाता है । प्ररत प्रसङ्खं मे यमादि पाचों साधन "वहिरङ्ख' कहे 
जाते है, क्योकि इनका इस जन्म मे अभ्यास कयि विनाही केवर धारणा, ध्यान 
ओर समाधिके ही अभ्याससे जडभरतादि सदृश वहत से योगियों को सम्प्रज्ञात 
की सिद्धि हो जाती दहै ।१ किन्तु धारणा, ध्यान ओर समाधि के अभ्यास के विना 
सम्प्रज्ञात की सिद्धि किसी योगी को कभी नहीं सुनी गयी । इसल्वियि यमादि पाचों 
अङ्क सम्प्रज्ञातसमाधि के 'वहिरङ्क' कटे गये दँ ओर धारणा, ध्यान तथा समाधि 
"अन्तरङ्ग" माने गये हैँ । त्रयम्‌--धारणा, ध्यान ओौर समाधि-ये तीनों । पूर्वेभ्यः- 
पट्टे वाके अद्धो की तुलना में ( सम्प्रज्ञातसमाधि के चयि ) 1 अन्तरङ्गम्‌-अन्तरङ्ख 

है, साक्षादुपकारक अद्ध है, अपरिहायं अङ्ख हं ।॥ ७॥ 
( भा० सि० }-तद्‌ एतद्‌-- वह यह्‌ 1 धारणाध्यानसमाधित्रयम्‌--धारणा, 


ध्यान ओर समाधि- ये तीनों । सम्प्रज्ञातस्य समाधेः-अद्धी सम्प्रज्ञातसमाधि के। 


१. “अन्तर द्धृत्वे च वीजमिदं यद्ध्येयातिरिक्तदृत्तिनिरोधरूपे सम्प्रज्ञाते ध्येय- 
संयमः साक्षादेव कारणं विषयान्तरसञ्चाररूपत्वात्‌ एवं ध्येयसाक्षात्कारेऽपि साक्षादेव 
विषयान्तरसच्चाराख्य प्रतिबन्धनिद्रत्तिद्धारा कारणमिति, प्रत्याहारान्तं त्वङ्खगपचक 
चित्त स्थैर्यदारेण परम्परयैवोभयोः कारणमिति, अत एव यस्य जडभरतादेः स्वत एव 
प्राचीनकर्मवलाच्चित्तं संयमयोग्यं भवति तस्य नास्तीतराङ्खावश्यकत्वम्‌ ।' 

-यो० वा० प° २८७ । 


भोग नर काः 


३३० पातञ्जख्योगदशंनम्‌ 


अन्तर द्ग म्‌-अन्तरङ्क अर्थात्‌ भीतरी अद्ध या साक्षात्सम्बद्ध अद्ख हैँ । किनकी 
तुल्नामेये अद्ध भीतरी अङ्घ कहे गये ? पूर्वेभ्यः ( अङ्गेभ्यः )- पहले वाछे 
यमादि पाचों योगसाधनों को तुल्नामें। इति- यहं शब्द इस सूत्र के भाष्य की 
समाप्ति का सूचक है ।॥ ७॥ 


तदपि ब!हरङ्गं निर्बीजस्य ॥ ८ ॥ 


वह ( संयम ) भी निर्बीजसमाधि के च्वि बहिरद्ध (दही) टै ८॥ 

तदप्यन्तरङ्कः साधनत्रयं निर्बीजस्य योगस्य बहिर द्धं भवति । कस्मात्‌ ? 
तदभावे भावादिति। ८ ॥ 

( सम्प्रज्ञातसमाधि की दुष्टिसे ) अन्तरङ्ग (धारणा, ध्यान ओर समाधि 
नामक ) तीनो साधन निर्वीजयोग के बहिरद्ध (ही) टं । क्यों ? उनका अभावो 
जाने पर ही ( निर्वीजयोग के ) होने के कारण ॥ ८ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सु० सि० )-तद्‌- इस पद से त्रयम" अर्थ्‌ धारणा, ध्यान ओर समाधि-- 
इन तीनों के समुदाय का पराम होता दहै। ये तीनों यद्यपि सम्प्र्नातसमाधि के 
अन्तरद्ध टै, फिर भी असम्प्रज्ञातसमाधि के प्रति अन्तरङ्ग नहींदै। इसतथ्य की 
अवतारणा करने के ल्वयि “अपि शब्दका प्रयोग हुआ टै। निर्वीजस्य-- निर्वीजि 
अर्थात्‌ असम्प्रज्ञातसमाधि के । वहिरङ्खम्‌-बाहरी अद्ध टं, साक्नात्सम्बन्धित अद 
नहीं हैँ । निर्वीजसमाधि का साक्षात्सम्बन्धित अद्ध तो परवैराग्य' टै। ८ ॥। 

( भा० स्ि० })-(तदपिः का अथं टै--अन्तरङ्गं साधनत्रयम्‌ु-सम्प्रज्ञात 
समाधि के आन्तरिक अद्भूत धारणा, ध्यान ओौर समाधि ( का समुदाय )। निर्वी- 
जस्य योगस्य-निर्वीजि नामक योग अर्थात्‌ असम्प्रज्ञातयोग के । वदिरङ्कम्‌- बाहरी 
अङ्ग ही है, अन्तरङ्ग नहीं हं । कस्मात्‌- क्यों ? निर्वीजसमाधि के प्रति इन तीनों 

के अन्तरङ्खनमानेजने काक्या कारणदै? इस कारण को भाष्यकार स्पष्ट 
करते ह । 

तदभावे-तेषां धारणादीनाम्‌ अभावे अतिक्रमणे निरोधे इति तदभावे, उन 
धारणादि तीनों साधनों के निरुद्ध हो चुकने परदही। भावात्‌-निर्वीजसमाधि के 
सिद्ध होने के कारण निर्बीजयोग के प्रति इन तीनों साधनों का अन्तरङ्धत्व नहीं है। 
उसके प्रति ये केवर बहिरङ्ग ही बन पाते ^ । जव धारणादि कोपरवैराग्यके द्वारा 
निषश्द्ध कर ल्या जाता दहै, तभी निर्वीजयोग की स्थिति हो सकतीदटे। जव तक 


१. “निर्बीजस्य निराछम्बनस्य शयुन्यभावनापरपर्यायस्य समाधेरेतदपि योगाङ्ग 
त्रयं बहिरङ्गं पारम्पर्येणोपक्रारकत्वात्‌ ।' --रा० मा० वर° प° ५८ । 
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धारणा, ध्यान ओर समाधि रहेगे, तव तक असम्प्रज्ञात समाधिकी स्थितिदहो ही 
नहीं सकती 1 इसल्वयि न तो इन साधनों ओर निर्वीजयोग का समानविषयत्व है 
ओर आनन्तय ही । इसलिये इनकी अन्तर द्घता निर्वीजयोग के प्रति सर्वधा अनु- 
पन्च द गरीजयोग व इन धनो हिरङ्कत्व ही 

पपन्न हे । इस कारण से निर्वीजयोगके प्रति इन साधनोंका वदहिरद्धत्व दही माना 
गया है । 

'साधनत्रयस्य सम्प्रज्ञात एवान्तरङ्कुत्वं न त्वसम्प्रज्ञातस्य निर्वीजतया तैः स 
समानविषयत्वाभावात्‌, तेषु चिरनिरुद्धेषु समस्प्रज्ञातपरमकाष्ठापरनामन्ञानप्रसादरूपपर- 
वेराग्यानन्तरमृत्पादाच्चेत्याह्‌ तदेतदिति"? ॥ ८ ॥ 


अथ निरोधचित्तक्षणेषु चलं गुणवृत्तमिति क्ीदृशस्तदा चित्त 
परिणामः ? 

अव गणो का स्वभाव चच होता है-इसल्ियि चित्तके निरोधकाल मे चित्त 
का परिणाम किसलर्पकाटहोतादै? ( इस विषय मे वतमान सूत्र टै )-- 


व्युत्थाननिरोधकसंस्कारयोरभिभव प्रादुर्भावो निरोधक्षण- 
व्वित्तान्वयो निरोधपरिणासः 11 ९ \ 


व्युत्थानसंस्कारों का दवना ओर निरोधसंस्कारों का उभरना--यह्‌ निरोध- 
कालिक चित्तम होने वाला निरोधपरिणामः! टै ९॥ 


व्युत्थानसंस्काराश्चित्तधर्मा नते प्रत्यथात्मका इति प्रत्ययनिरोधे न 
निरुद्धाः । निरोधसंस्छारा अपि चित्तधर्भाः, तयोरभिभवप्रादुभावो । वयुत्थान- 
संस्कारा हीयन्ते, निरोधसंस्कारा आधीयन्ते । निरोधक्षणं वचित्तमन्वेतति । 
तदेकस्य चित्तस्य प्रतिक्षणमिदं संस्कारान्यथात्वं निरोधपरिणामः । तदा 
संस्कारशेषं चित्तमिति निरोधसमाधोौ व्याख्यातम्‌ ।\ ९ 1! 


वयुत्थानसंस्कार चित्त के \ ही ) धमे हं । वे ज्ञानरूप नहीं होते, इसच्यि ज्ञान 
का निरोध होने पर निरुद्ध नहीं टोते । निरोधसंस्कार भी चित्त के धर्मह। इन 
दोनों का ( क्रमः ) अभिभव ओर प्रादुर्भाव होता है ( अर्थात्‌ ) व्युत्थानसंस्कार 
दबते जाते हैँ ओर निरोधसंस्कार उभरते अते हैँ ( इस प्रकार ) चित्त निरोधदा 
को प्राप्न होता है । इसच्ियि एक चित्त का हर क्षण ॒भिन्न-भिन्न संस्कारो वाला बनना 
'निरोधपरिणाम' है। उस ( निरोधपरिणामके ) समय मे चित्त ( निरोध ) 
संस्कारमात्र (के रूपमे ) अवशिष्ट रहता है--यह निरोधसमाधि मे वतायाजा 
चुकादे।। ९ ॥ 





१. द्रष्टव्य; त० व° प° २८८ । 





३२३२ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० }-निरोधचित्तक्षणेपु-निरोधदशा वाके योगिजन का चित्त 
'निरोधचित्त' कहा गया है । इसच्यि निरोधचित्त से तात्पर्यं है 'निरोधकालिक 
चित्त' । चित्त की उस स्थिति में जितना समय वीतता दै, उस समय केचि कहा 
गया है 'निरोधचित्तक्षणेषु" अर्थात्‌ निरोधकालिक चित्त की स्थिति मे। गुणानां दृत्तं 
व्यवहारः इति गुणद्त्तम्‌- गुणो का व्यवहार । चक्म्‌-चन्वल, अर्थात्‌ निरन्तर 
परिणमनशरीर होता है । इति--इति टेतोः, इसल्यि । कीदृशः तदा चित्तपरिणामः- 
उस समय चित्त का परिणाम किस ख्पका होतादै? गुणो के गतिदीलदहोने के 
कारण उनका निरन्तर परिणाम होता रहता दै, इसच्व्यि उस प्ररिणामका स्वरूप 
बताने के च्वि यह्‌ सूत्र अवतरित हुमा दै । 

( सू° सि° )-ज्युत्थानच निरोधदचेति व्यत्थाननिरोधी, तयोः संस्कारौ तयो- 
रिति ब्युत्थाननि रोधसंस्कारयोः--व्युत्थानकाख में वनने वाटे ( चित्तके ) संस्कार 
“ग्युत्थानसंस्कार' हँ ओर निरोधकाल में वनने वाके ( चित्त के ) संस्कार 'निरोध- 
संस्कार' हैँ । इन दोनों प्रकार के संस्कारों का । अभिभवश्च प्रादुर्भावदचेति अभिभव- 
प्रादुभविौ--( क्रमशः ) दवना ओर उभरना ही । निरोधक्षणे यच्चित्तं तत्निरोधक्षण- 
चित्तं तत्र अन्वयः अवस्थितिः सम्बन्धः यस्य तादृशः निरोवक्षणचित्तान्वयः ।' निरोध- 
परिणामः-निरोधकालिक चित्तमे होने वाला परिणाम निरोधपरिणाम है । आय 
यह्‌ है किं निरोधकाल्िक चित्तम भी परिणाम होता रहतादै, क्योकि त्रिगुणात्मक 
चित्त परिणामपरायण ही रहता दहै । भले ही उस समय ज्ञान के निरुद्ध होने के 
कारण योगी को चित्त के परिणामों का अनुभव नहो सके । निरोधे तु नानुभूयते 
परिणामो, न चाननु भयमानो नास्ति, चित्तस्य त्रिगरुणतया चलत्वेन गुणानां क्षणमप्य- 


परिणामस्यासम्भवादित्यर्थः' । 
यह्‌ व्युत्थान क्या है ? समस्त ज्ञान- चाहे वह्‌ सम्प्रज्ञातसमाधि से भिन्न काल 


का हो अथवा सम्परज्ञातसमाधिकार का, पूणेनिरोध कौ अपेक्षासरे वह सव व्युत्थान 
ही है । पू्णनिरोध की निस्तरङ्ग, निष्प्रत्यय प्रशान्तवाहिता कौ स्थिति से चित्त का 
हटना, बहकना या उठना ही चित्त का ब्युत्थित होना या व्युत्थान को प्राप्त होना 
है । इन ज्ञानो को निग्रहीत करने की प्रक्रिया अर्थात्‌ इन ज्ञानो को उत्पन्नन होने 
देने क प्रयत्न को "निरोधः कहते हैँ । इस निरोध को करने से चित्त मे जो संस्कार 
पडते या वनते है, उन्हें "निरोधसंस्कार' कहते हैर । इन दोनों प्रकार के परस्पर- 





१. द्रष्टव्य; त० वं° पृ० २८९ । 
२. “अत्र निरोधकाठे जायमानसंस्कार एव निरोधसंस्कार इत्युक्तः ।' 
--यो० वा० पु° २९० । 
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विभ्रूतिपादः ३३३ 


व्रिरोधी संस्कारोमें से व्युत्थानसंस्कारो' का अभिभव होनाया दव जाना ओर 
निरोधसंस्कारों का प्रादुभवि होना या उभरना चित्त का निरोधपरिणाम है^ 1 यह 
परिणाम किस अवस्था के चित्त मेंहोता है? इसका उत्तर सूत्रगत 'निरोधक्षण- 
चित्तान्वयः' पद देता, जो कि निरोधपरिणाम के विहेपण केरू्प मे आया हजा 

। निरोधक्रालिक चित्त में अन्वय वाला या उपस्थिति ल्प से सम्बन्धित यह निरोध 
नामक परिणाम होता है । (अयसर्थः यदा व्युत्थानसंस्काराख्यो धमस्तिरोभूतो भवति 
निरोधरसंस्काररूपश्चाऽविर्यवति, धमिरूपतया च चित्तमुभयत्रान्वयित्वेनाऽवस्थितं प्रती- 
यते तदा स निरोधपरिणामशब्देन व्यवदल्लियते' ~ 1 ९ ॥ 


( भा० सि० )--व्युत्थानसंस्काराः-सभी ज्ञानो से उत्पन्न संस्कार ही शव्युत्थान- 
संस्कार' कटे जाते हैँ । ये संस्कार । चित्तधर्माः-- चित्त के धमे हं अर्थात्‌ चित्त में 
रहने वे धरंर्हे। नते प्रत्ययात्मकाः--वे ज्ञानात्मक नहीं होते । अभ्निप्राय यहद कि 
ज्ञान सेये संस्कार उत्पन्न जरूर टोते है, किन्तु ज्ञान इनका उपादानकारण नहीं दै 
केवल निमित्तकारण है । जो पदार्थं जिस उपादानकारण से उत्पन्न होता, वह उस 
पदार्थमय होता है । जसे--पट तन्त्वात्मक होता है, कुविन्दात्मक नहीं, वैसे ही घट 
मृदात्मक होता दै, कुम्भकारात्मक नहीं । इसी प्रकार ज्ञानजन्य संस्कार भी चित्तो- 
पादान स वनते रहै, इसच्यि वे चित्तात्मक हाते टं, वे ज्ञानात्मकं नहीं कहे जा सकते 1 
ट्स विवेचन से यह पता चल जातादहै करि 'ज्ञानजन्य संस्कार' ज्ञान के निरुद्ध होने 
पर भी क्यों नहीं निरुद्ध होते ?' निमित्तकारणके नाडा या निरोधसे कायं का नाद 
या निरोध नहीं होता । उपादानकारण के निख्द होनि परी का्यंका निरोध होता 
है । इति प्रत्ययनिरोधे न निक्दाः--इसच्व्यि इन ज्ञानजन्य संस्कारो का निरोध, ज्ञान 
का निरोध होने पर नहीं होता 1 

निरोधसंस्कारा: अपि चित्तधर्माः--निरोधप्रक्रिया से चित्त मे वनने वा संस्कार 
निरोधसंस्कार' कहे जाते है । ये संस्कार भी चित्तकेही धमंर्है। तयोः-एतयो- 
वयुत्थाननिरोधसंस्कारयोः, व्युत्थान ओर निरोध इन दोनो प्रकार के संस्कारों का। 
अभिभवप्रादुभवौ-दबना ओर उभरना। आशय यह दै कि। व्युत्थानसंस्कारा 


हीयन्ते--व्युत्थान वाले संस्कार अभिभूत होते है, दवते है ओर । निरोधसंस्कारा 


~~ ~~~ = 








अभिभवो न्यरभूततया कार्यकरणासामर्ध्यनावस्थानम्‌ । 
-रा० मा० वर° पृ० ५९ 
२. द्रष्टव्य; रा० मा० बर° पृऽ ५९। 
३. "न ( इमे ) प्रत्ययोपादानकाः, अतो न व्युत्थानसंस्काराः प्रत्ययनि रोधेऽपि 
निरुद्धा भवन्तीत्यर्थः निमित्तकारणत्वादेव प्रत्ययस्येति भावः । तस्मात्प्रत्ययनिबृत्ता- 
वपि तत्संस्कारनिदृत्ति कारणं पृथगेवापेक्ष्यत इति ।' चथा° बा११०१२९०॥ 
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आधीयन्ते--निरोधसंस्कारों का चित्त मे आधानदहोता दै, अर्थात्‌ प्रादुरभावि होता है । 
चित्तं निरोधक्षणमन्वेति--चित निरोध क्षण से अन्वित होताटै अर्थात्‌ निरोध की 
दशा को प्राप्त होता है । तद्‌--इसलिये । एकस्य चित्तस्य--एक ही चित्त का । प्रति- 
क्षणम्‌-- प्रत्येक क्षण मे । इदम्‌-- यह । संस्कारान्यथात्वम्‌--संस्काराणाम्‌ अन्यथा- 
त्वम्‌, परिवर्तनम्‌, संस्कारों का यह्‌ परिवर्तन ही । निरोधपरिणामः- निरोध नामक 
परिणाम है । तदा--उस निरोध की स्थिति मे। चित्तम्‌--चित्त। संस्कारदेपम्‌-- 
निरोध संस्कारमाव्रावशिष्टहो जातादै। न तो उसमे कोई इत्ति रहती ओर न 
किसी त्ति से उत्पन्न कोई संस्कार । इति-यह वात । निरोधसमाधौ--निरोध- 
समाधि के व्याख्यानो के प्रसद्घ में । व्याख्यातम्‌-वताय्री गयी दे । इस प्रकार के चित्त 
नामक एक ही धर्मी के-चव्युत्थानसंस्कार ओर निरोधसंस्कार नामक--दो परस्पर 
भिन्न धर्मोकाही परिणाम होता है । संस्कारसमात्राणामेवात्र परिगाभ एकस्य धमि 
णध्ित्तस्येति दिक्‌" ' ॥ ९ ।। 
तस्य परशान्तवाहिता संस्कारात्‌ \! १०।) 
उस ( निरोध चित्त ) का पूर्णं शान्तल्पसे ( कगातार्‌ ) स्थित रट्ना (इन 
निरोध ) संस्कारों (केप्रादुभवि ) से होतादै॥ १० ॥ 
निरोधसंस्काराक्‌ निरोधसंस्काराभ्यासपाटवपेक्षा प्रशान्तवाहिता 
चित्तस्य भवति । तत्संस्कारमान्चे ग्युत्थानधर्भिणा संस्कारे निरोधधमः 
संस्कारोऽभिभरुयत इति ॥ १० ॥ 
निरोधसंस्कारों के कारण निरोधसंस्कारो के अभ्यास को पटूता की अपेक्षा 
रखने वाटी चित्त की प्रशान्तवाहिता होती दै । उन निरोधसंस्कारों के मन्द हो 
जाने पर व्युत्थानजन्य संस्कारों ( के उभरने ) से निरोधात्मक संस्कार अभिश्रूत हो 
जाते हं ॥ १० ॥ 
योगसिद्धिः 
( सु° सि° }-निरोधसमाधि में होने वाले ' निरोधपरिणामः" का निरूपण श्वे 
सूत्र मे किया गयाहै। इस निरोधपरिणामपरम्परा का क्या फल है--इसका वर्णेन 
करते हुए इस सूत्र में कहा गया दै करि तस्य--उस निरोधकालिक चित्त की । संस्का 
राद्-निरोधसंस्कारों के कारण । संस्कार शव्द मे एकवचन जात्यथेक है, अतः 
बहुवचनान्त अर्थं समुचित है । प्रशान्तवाहिता प्रशान्तं यथा तश्रा वहतीति प्रश्ान्त- 





= 


१. द्रष्टव्य; भा० प° २९० । 
२. श्रश्चान्तवाहिता निमंलनिरोधधारया वहनं निरोधसंस्कारबलादेव भवति ।' 
--यो० वा° प° २९१। 
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वाही, तस्य नावः प्रगान्तवाहिता, “्थुत्थानसंस्कारमलरहितनिरोधपरस्परामात्र- 
वाहिता -( त° व° ) ( भवतीति दोषः ) । प्रलान्तरूप से स्थित होना, प्रकृष्ट रूप 
से शान्त वना रहना सम्भव होतादै। दी्धेकार तक व्युत्थानसंस्कारों के द्वारा 
निरोधसमाधिकेभङ्खं होने की स्थिति नहीं आती । निरोधपरिणाम कै होते रहने के 
फलस्वरूप व्युत्थानस्ंस्कार दवे र जिसके कारण व्युत्थान या चिक्षेप की आशङ्का 
नहीं रहती । इस प्रकार चित्त के निरोधपरिणाम का सद्यःफक निरोधसमाधि का 
स्थिरत्व होता है" ।॥ १०॥ 


( चा० क्लि }- सूत्रे आये हुएु संस्कार' पद का अथं स्पष्ट करने के प्रयोजन 
से भाष्यकार संस्कार के स्थान पर्‌ इस प्रसङ्घ मे निरोधसंस्कार' पद का प्रयोग करते 
हैँ । निरोधसंस्कारातु-निरोधसंस्कारों से। चित्तस्य--निरोधावस्था चित्त कौ । 
प्रगान्तवाहिता भवति-- निस्तरद्ध, निर्वाधि रूप से निरोधसमाधि की स्थिति वनी 
रहती है, अर्थात्‌ निरोधसमाधि के भद्ध का अभाव ही चित्त की प्रदान्तवाहिता है । 
यह प्रशान्तवाहिता किसकी अपेक्षा करती है--निरोधसंस्कारों के प्रादुभवि कौ अथवा 
उनकी दृढता की ? इसका उत्तर इस विदोपण मंदहै निरोधसंस्काराभ्यासपाटवा- 
पेक्षा" यह प्रगान्तवाहिता निरोधसंस्कारो की अभ्यस्तता से उत्पन्न उनको पटुता 
अर्थात्‌ सक्षमता या सुदुढृता की अपेक्षा करने वादी होती है। निरोधसंश्कारों के 
वल्वान न रहने पर क्यादहोतादै? इस विपयमेकटाजा रहाट कि 1 तत्सस्कार- 
मान्चे--उन निरोधसंस्कारों कै मन्दया निर्वे रहने पर । निरोधधममः संस्कारः-- 
ये निरोधात्मक संस्कार । व्युत्थानर्धमिणा संस्कारेण--व्युत्थानात्मक सस्कारास। 
अभिभूयते--दव जति दँ ओर निरोधसंस्कारों की धारा टूट जाती है। फलतः निरोध- 
समाधि भद्ध दहो जाती दे॥१०॥ 


सर्वाथतैकाग्रतयोः क्षयोदये चित्तस्य समाधिपरिणामः 1\ ११11 


( चित्त मे ) अनेकामग्रता का तिरोभाव ओौर एकाग्रता का प्रादुर्भाव होना चित्त 
का समाधिपरिणामदटै। ११॥ 


सर्वार्थता चित्तधमंः 1 एकाग्रताऽपि चित्तधर्मः । सर्वाथंतायाः क्षयस्ति- 
रोभाव इत्यथैः । एकाम्रताया उदय आविभवि इत्यथः । तयोध्मित्वेनानुगतं 
चित्तम्‌ । तदिदं चित्तमपायोपजननयोः- स्वात्मभ्रूतयोधेमंयोरनुगतं समाधी- 


यते, स चित्तस्य समाधिपरिणामः ॥ ११॥ 


१. "परिहृतविक्षेपतया सदुरप्रवाहपरिणामि चित्तं भवतीत्यथः । 


--रा० मा० बृ पृ०५९॥। 
२. अपायोपजनयोः' इति पाठान्तरम्‌ । 


१ तीीर्क्िर ३ 
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सभी ( विषयों की ) ओर उन्मुख होना ( अर्थात्‌ अनेकाग्र होना ) चित्त का 

ध्म है ओर एकाग्र होना भी चित्त काध्मंहै। इन दोनों धर्मोमें सेसव ओर 

उन्मुख होने का अभाव ( सर्वार्थता का ) तिरोहित दहो जानादटै, तथा एकाग्रता का 

उदित होना ( एकाग्रता का ) प्रकट होना है । इन दोनों ( सर्वार्थता के अभाव ओौर 

एकाग्रता के उदय ) में धर्मीहोने के नाते चित्त ही अनुगत रहतादै। अपनेमें ही 

होने वाले धर्मो अर्थ्‌ तिरोभाव ओौर प्रादुर्भाव से अनुगत ( अर्थात्‌ युक्तं ) वह यह्‌ 
चित्त समाहित होता है । यह चित्त का समाधिपरिणाम टातादै। ११॥ 

योगसिद्धिः 

( सु० सि० )-इस सूत्र मे अद्धंभूत समाधिकरालिक चित्त करा परिणाम निरूपित 

कियाजा रहा है । चित्त व्युत्थानदशा मं सभी विपयोंकौो ओर उन्मुख रह्तादै, 
अनेकविषयप्रवण होता है । यही चित्त कौ ^सर्वा्थिता' है। इस व्यृत्थान दबा से हृटा- 
कर जव चित्त को किसी एक आख्म्बन की ओर लगाया जाता, तव वह्‌ एकाग्र 
होता है । यह चित्त की एकाग्रता कटी जाती है । सवर्धितेकाग्रतयोः क्षयोदयौ---इन 
सवर्थिता ओर एकाग्रता का क्रमशः क्षय अर्थात्‌ तिरोभाव ओर उदय अर्धात्‌ प्रादू- 
भवि । चित्तस्य-चित्त का । समाधिपरिणामः--समाधि' नामका परिणामदहै। 
“सर्वार्थता चलत्वान्नानाथग्रहणं चित्तस्य विक्षेपो धमः । एकस्सिन्नेवानलस्यने सदुशपरि- 
णामितेकाग्रता सापि चित्तस्य धर्मः ।'" इस समाधीयमान चित्त मं सर्वाधिता या विक्षेप 
का क्रमशः अत्यन्ताभिभव होता जाता दहै ओौर एकाग्रता की पूर्णाभिन्यक्ति होती जाती 
दै । इसय्ियि इसे समाधिकाणटीन चित्तपरिणाम होने के कारण चित्त का 'समाधिपरि- 
णाम" कहते हँ । नि रोधपरिणाम मे व्युत्थानसंस्कारो का अभिभव ओर निरोधसंस्कारों 
का उदय होने के कारण वहु चित्तके संस्कारो" से सम्बन्धित परिणामदहै1 किन्तु 
इस परिणाम का सम्बन्ध चित्त की "वृत्तयो" से ही रहता है ।॥ ११॥ 

( भा० सि० )--इस सर्वर्थिता ओर एकाग्रता के क्षय ओौर प्रादुर्भाव की स्थिति 
भी “चित्त' नामक धर्मी मेदहोती दहै, इसच्ि इस प्रकार का परिणाम भी चित्तका 
परिणाम है । भाष्यकार इसी को समज्ञाने के य्य कहते टँ । सर्वाथिता चित्तधर्मः-- 
सर्वर्थिता अर्थात्‌ विक्षिप्ता या नानाविषयोन्मुखता चित्त काही धमं है ओर । एकाग्र 
ताऽपि चित्तधर्मः- एकाग्रता अर्थात एकविषयोन्मुखता भी चित्त का ही धमं है । इन 
दोनों धर्मो का धर्मी चित्त ही दहै। सर्वा्थितायाः क्षयः तिरोभावः इत्यथः-- सर्वार्थता 
के क्षय का अरथंदहै सर्वर्थिता का तिरोभाव, तिरोहितदहो जाना या विल्कुर दव 

जाना । तात्पर्यतः अतीतावस्था को प्राप्त हो जाना ही क्षय है।* एकाग्रतायाः उदयः 
[6 ---- 


१. द्रष्टव्य; रा० मा० वृ° पृ० ६०। 
२. “सर्वर्थितारूपस्य विक्षेपस्यात्यन्ततिरस्कारादनुपपत्तिरतीतेऽध्वनि प्रवेशः क्षयः' । 
-रा० मा० व° ¶० ६०। 
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आविर्भावः इत्यथः- एकाग्रता के उदय काअ्थंदहै एकाग्रता का आविर्भाव, प्रकटित 
टोना या वर्तमानावस्था को प्राप्त करना 1* अव यह्‌ शद्धा होतीदैकि ये क्षय ओौर 
उदय, जव सर्वाथिता ओर एकाग्रता कोहोतेटैंतोये क्षयोदय सर्वाथिता ओर एका- 
ग्रता के धम हुए । इन्हें सर्वाथता ओौर एकाग्रता का परिणाम कहा जाना चाहिए 1 . 
इस क्षयोदय को आखिर चित्त का परिणाम क्यों माना जाए ? इसका हेतु वताते 
हए भाष्यकार कहते टं- 

तयोः- सर्वार्थता ओर एकाग्रता का। ध्मित्वेन--धर्मी होने के कारण । 
चित्तम्‌-- चित्त । अनुगतम्‌--अन्वयी रूप से उपस्थित रहता दहै, आधाररूप से 
सम्बन्धित रहता है । इसच्यि यद्यपि क्षयोदय रूप परिणाम साक्षात्‌ चित्त के परिणाम 
न होकर उसके धर्मभूत सर्वार्थता ओर एकाग्रता के परिणाम हं, किन्तु सर्वर्थता ओौर 
एकार्थता स्वयं धर्मी नहीं है, केव ध्मही रहै, इसल्ियि धमे के परिणामों कौ सत्ता 
भी धर्मीमेहीदहोने से क्षयोदय रूप परिणाम भी वस्तुतः "चित्त' नामक धर्मीमेही 
कहै जाएंगे, अन्यत्र नहीं । इस वात को विज्ञानभिक्षु ने भली-रभांति स्पष्ट किया है- 

ननु सर्वाथतकाग्रतयोधमों कथं चित्तस्येत्युच्येते ? तत्राह तयोर्धमित्वेनानु गतं 
चित्तमिति । तयोः सर्वा्थतिकाग्रतयोः, तथा च धर्मपरिणामोऽपि धर्मद्वारा धसिण एव 
भवतीत्यथः ।' 2 

तदिदं चित्तम्‌- बह यह्‌ चित्त, अर्थात्‌ वह्‌ चित्त, जिसके सम्बन्ध में यह्‌ बताया 
जा चुका टै कि तयोध्मित्वेनानुगतं चित्तम्‌ । सर्वर्थिता जीर एकाग्रता के धर्मी होने के 
कारण ( उनके क्षयोदय में ) अनुगत रहने वाला यह्‌ चित्त । अपायोपजननयोः- 
धयावपायोपजननौ सर्वार्थतायाः अपायः, एकाग्रताया उपचयस्तयोः ।' ° सर्वार्थता के क्षय 
ओर एकाग्रता के उदय में । उपजननम्‌- प्रादुर्भावः, उत्पत्तिः । इसी अपायोपजनन का 
विशेषण है--स्वात्मभ्रूतयोधं्मयोः- जो कि इस चित्त के अपने आत्मा अर्थात्‌ स्वरूप 
मे होते टै एेमे- सर्वार्थता के क्षय तथा एकग्रता के उदय--नामक दोनों धर्मों मे। 
अनुगतम्‌-- "सदिति होप अनुगत रहता हुआ ( {16620182 &075{8 711४ {०८€8€ 
{१0 1$©७ ° 01120865 ) । समाधीयते- समाहित होता है, समाधि को प्राप्त होता 
है । स चित्तस्य समाधिपरिणामः- वह्‌ चित्त का 'समाधिपरिणामः' कहा जाता दै । 
यहु अवद्य स्मरण रखना चाहिए कि सर्वार्थता का अपाय ओौर एकाग्रता का उदय 
इकट्ठे ही नहीं हो जाते; प्रत्युत क्षणो के क्रमसे होते र्दः ।॥ ११॥ 





१. 'एकाग्रतालक्षणस्य धर्मस्योद्धवो वतंमानेऽध्वनि प्रकटत्वम्‌' । 
--रा० मा० व° प° ६०। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० प०९९२९॥ 
३. द्रष्टव्य; त° व° पृऽ २९२। 
४. “सर्वाथताया अत्यन्तोच्छेद एकदा न भवति, नापि एकाग्रताया निष्पत्ति- 
रेकदा भवति किन्तु क्षणक्रमेणैव ।*--यो० वा० पृ० २९२ । 
२२१ा० 


` ऋ क ` ` ता 


२३८ पातञ्जलयोगदश्ेनम्‌ 


ततः पनः शान्तोदितौ तुल्यप्रत्ययौ चित्तस्यैकाग्रता- 
परिणामः ॥ १२॥ 


तव फिर ( चित्त में ) समानरूप के जानोंका शान्त ओर उदित होते रहना 
चित्त का एकाग्रतापरिणाम' है ।॥ १२॥ 

समाहितचित्तस्य पूवप्रत्ययः शान्तः उत्तरस्तत्सदृश उदितः । ^ समाहित- 

चित्तमुभयोरनुगतं पुनस्तथंवाऽऽसमाधिश्रेषादिति । स खल्वयं ध्मिणश्ि- 
तस्यकाग्रतापरिणामः ॥ १२॥ 
समाधि में खीन चित्त में पूवंकालिक ज्ञान दान्त होता रहता टै ओर उत्तर- 
काछिक ( ठीक ) उसी प्रकारका ( ज्ञान ) उदित होता रहतादे। दोनों में अनुगत 
रहने वाला समाहित चित्त तो समाधि टूटने तक उसी तरहसे (एकाग्रही) वना 
रहता है । यह परिणाम धर्मी चित्त का 'एकाग्रतापरिणाम' ( कटा जाता ) है ॥१२॥ 
योगसिद्धिः 

( सु° सि० )-ततः पूनः-उस समाधिपरिणाम के पश्चात्‌ फिर ( जव) 

सम्प्रज्ञातसमाधिकाक में । तुल्यप्रत्ययौ ान्तोदितौ--( भवत इति दोपः )-- समान 
रूप के ही ( ध्येयविषयक ) ज्ञान, शान्त ओर उदितहोते रहते रट अर्थात्‌ जिस 
प्रकार का जान अतीत हुजा, उसी प्रकारका दूसराज्ञान आविभूत हो जाता दै। 
“शान्तोऽतीतमध्वानं प्रविष्टः अपरस्तूदितो वतंमानेऽध्वनि स्फुरितः ।'* शान्तोदितौ 
अतीतोत्पद्यमानौ तुल्यप्रत्ययावेकाकारप्रत्ययौ ।*‡ यह परिवर्तनशील्ता चित्त का 
एकाग्रतापरिणाम' है । जैसा कि स्पष्टहो गयादै कि इस परिणामकाकमे चित्तमें 
निरन्तर समान ज्ञानधारा अर्थात्‌ एक ही प्रकार की ज्ञानराि वनती दहै, विरोधी 
प्रकार का ज्ञानछेदा भी इसमें उदित नहीं होता, इसव्यि निश्रय ही यहां सम्प्रज्ञात- 
समाधिकारक' की चित्तावस्था के परिणामका ही निरूपण किया गयादहे। १२॥ 

( भा० सि° )-समाहितचित्तस्य--रब्धसम्प्रज्ञातसमाधिचित्तस्य, सम्प्रज्ञात 
समाधि की दशा में पहुंचे हृए चित्त में । पूरवंप्रत्मयः-पूर्वकालिक ज्ञान । गान्तः-- 
शान्त अर्थात्‌ अतीत होता चक्ता है ओौर 1 उत्तरः-- बाद का, परवर्ती । तत्सद्ः-- 
पहर वाके ध्येयाकारज्ञान के ही रूप का ज्ञान । उदितः उदित होता चल्ता है। 
(तुल्यौ च तौ प्रत्ययौ चेति तुल्यप्रत्ययौ ॥*४ उभयोः अनुगतम्‌- पूवं तथा पर दोनों 


१. समाधिवचित्तमि'ति पाठान्तरम्‌ । 
२. द्रष्टव्य; रा० मा० व° प° ६१। 
३. द्रष्टव्य; यो० वा० प° २९२। 
४. द्रष्टव्य; त॒० वै पु २९२। 


विभ्रूतिपादः २३९ 


ज्ञानो मे अर्थात्‌ ज्ञान को इस सदृशाकारपरिवर्तनपरम्परा में अनुगत । समाधिचित्तं 
पुनः-सम्प्रज्ञातसमाधिकाकिकि चित्त तो। तथैव-तद्रत्‌ एकाग्र ही वना रहता 


दै । कव तक ? आसमाधिभ्रेषातु--“श्रेवो चरंशः१, भङ्खं इति यावत्‌-अर्थात्‌ सम्प्र- ` 


ज्ञातसमाधि के टूटने तक यही क्रम चल्ता रहतादै। स खल्‌ अयम्‌-वह यह्‌ 
( चित्त का ) परिणाम । धमिणः चित्तस्य--धर्मीं चित्त का प्रत्ययर्प धर्मों के 
गान्त्युदयक्रम के द्वारा होने वाला । एकाग्रतापरिणामः-"एकाग्रतापरिणामः' दै। 
एतदुक्तं भवति समाधिकाले पूवेत्तिरकालभाविनौ प्रत्ययौ सदृशौ भवतः । अयं चित्तस्य 
धसिणः एकाग्रतापरिणामः': । १२ ॥ 


एतेन भूतेन्द्रियेषु धमंलक्षणावस्थापरिणासा व्याख्याताः ।\ १३1 


इस ( चित्तपरिणाम के निरूपण )} से भृतो ओर इन्द्रियम ( निरन्तर होने 
वाके } धर्मपरिणाम, लक्षणपरिणाम ओर अवस्थापरिणाम (भी) निरूपित हो 
गये ।॥ १३ ॥ 

एतेन पु्बक्छिन चित्तपरिणामेन धमेलक्षणावस्थारूपेण भूतेन्द्रियेषु धमे- 
परिणामो लक्षणपरिणामोऽवस्थापरिणासश्चोक्तो वेदितव्यः । तत्र व्युत्थान- 
निरोधयोधंसयोरभिभवप्रादु्भावौ धर्मिणि धमेपरिणामः। लक्षणपरिणामन्च 
निरोधस्त्रिलक्षणस्त्रिनिरध्वभियुक्तः। स खेल्वनागतलक्षणमध्वानं प्रथमं 
हित्वा धमेत्वमनतिक्रान्तो वतं मानं लक्षणं प्रतिपन्नो, यत्रास्य स्वरूपेणानि- 
व्यक्तिः, एषोऽस्य दहितीयोऽध्वा। न चाततीतनागताभ्यां लक्षणाभ्यां 
वियुक्तः । तथा व्युत्थानं त्रिलक्षणं त्रिभिरध्वभिर्युक्तं वतं मानं लक्षणं हित्वा 
धमेत्वमनतिक्रान्तमतीतलक्षणं प्रतिपन्नम्‌, एषोऽस्य त्रतीयोऽध्वा। न 
चानागतवत्तंमानाभ्यां कक्षणाभ्यां वियुक्तम्‌ ! एवं पुनव्यंत्थानमुपसम्पद्य- 
मानसनागतलक्षणं * हित्वा धमंत्वमनतिक्रान्तं वतंमानं लक्षणं प्रतिपन्चम्‌ । 
यत्रास्य स्वरूपाभिग्यक्ती सत्यां व्यापारः, एषोऽस्य द्ितीयोऽध्वा।न 
चातीतानागताभ्यां लक्षणाभ्यां विथुक्तसिति । एवं पुननिरोध एवं पुन- 
व्युत्थानसिति तथावस्थापरिणामः- तत्र निरोधक्षणेषु निरोधसंस्कारा 
बलवन्तो भवन्ति दुबला व्युत्थानसंस्कारा इति; एष धर्माणामवस्था- 
परिणामः! तन्न धसिणो धर्मः परिणामो धर्माणां उयध्वनां लक्षणः 
परिणामो लक्षणानामप्यवस्थाभिः परिणाम इति । 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° २९३। 
२. द्रष्टव्य; भा० प्रर २९३। 
र३- (अनागतं लक्षणमि'ति पाठान्तरम्‌ । 


३४० पातञ्जख्योगदशंनम्‌ 


एवं धमंलक्षणावस्थापरिणामेः शून्यं न क्षणमपि गुणवत्तमवत्िष्ठते । 
चलं च गुणवत्तम्‌, गुणस्वाभाव्यं तु प्रवृत्तिकारण मुक्तं गुणानामिति । एतेन 
भूतेन्द्रियेषु धमंध्मिभेदात्‌ न्निविधः परिणामो वेदितव्यः । पर मा्थंतस्त्वेक 
एव परिणामः धमिस्वरूपमात्रो हि धर्मो धिविक्तियिदेषा धमंद्रारा पप- 
ञ्च्यत इति । तत्र धस्य धमिणि वतंमानस्यवाध्वस्वतीतानागतवत्तंमानेषु 
भावान्यथात्वं भवति न तु दव्यान्यथात्वम्‌ । यथा सुवर्णभाजनस्य भित्वा 
ऽच्यथाक्रिय माणस्य भावान्यथात्वं भवति न स॒वणन्यिथात्वसिति \ 
अपर आह-"धर्मानिभ्यधिको धर्मी, पूवंतत्वानतिक्रमात्‌, पूर्वापरावस्था- 
भेदमनुपतितः कौटस्थ्येन - विपरिवत्तंत यद्यन्वयी स्यादिति । अयमरोषः। 
कस्मात्‌ ? एकान्तततानभ्युपगमात्‌ । तदेतत्‌ लोक्यं व्यक्तेरपेति । कस्मात्‌ ? 
नित्यत्वप्रतिषेधात्‌ । अपेतमप्यस्ति विनाशप्रतिषेधात्‌ । संसर्गच्चास्थ 
सौक्ष्म्यम्‌ । सोक्ष्म्याच्चानुपरन्धिरिति। लक्षणपरिणामो धर्मोऽध्वसु 
वतंमानोऽतीतोऽतीतलक्षणयुक्तोऽनागतवतं मानाभ्यां लक्षणाभ्यामवियुक्तः। 
तथाऽनागतोऽनागतलक्षणयुक्तो वतंमानातीताभ्यां लक्षणाभ्यामवियुक्तः। 
तथा वतमानो वतंमानलक्षणयुक्तोऽतीतानागताभ्यां लक्षणःभ्यामविभुक्त 
इति । यथा-“पुरष एकस्यां स्त्रियां रक्तो न शेषासु विरक्तो भवती'ति। 
अत्र लक्षणपरिणामे सवस्य सवेलक्षणयोगादध्वलङ्करः प्राप्नोतीति पर- 
दोषश्चोद्यत इति । तस्य परिहारः- धर्माणां धमत्वम्रसाध्यम्‌ । सति च 
धम॑त्वे लक्षणभेदोऽपि वाच्यो न वत्तंमानसमय एवास्य धसंत्वम्‌ । एवं हि 
न चित्तं रागधमेकं स्यात्‌ कोधकाले रागस्यासमुदाचारादिति। किच्च 
त्रयाणां ऊक्षणानां युगपदेकस्यां व्यक्तौ नास्ति सम्भवः । क्रतेण तु स्वत्यञ्ज- 
काञ्जनस्य भावो भवेदिति । उक्तचच-“रूपातिशया वृत्ति शयाश्च परस्प- 
रेण विरुध्यन्ते । सामान्यानि त्वतिशयंः सह प्रवर्तन्ते 1 तस्मादसङ्करः। 
यथा रागस्यव क्वचित्‌ समुदाचार इति न तदानीमन्धत्राभावः। किन्तु केवलं 
सामान्येन समन्वागत इत्यस्ति तदा तत्र तस्य भावः, तथा लक्षणस्येति । 
न धर्मी ञयध्वा । धममस्तु तयध्वानः । ते लक्षिता अलकल्षिताश्च ° तां तामवस्थां 
प्राप्नुवन्तोऽन्यत्वेन भ्रतिनिदिश्यन्तेऽवस्थान्तरतो न द्रव्यान्तरतः, यथंका 
रेखा शतस्थाने शतं द शस्थाने दशेकं चेकस्थाने । यथा चंकत्वेऽपि स्त्री 
माता चोच्यते इहिता च स्वसा चेति । 
अवस्थापरिणामे कौटस्थ्यप्रसङ्कदोषः कश्चिदुक्तः। कथम्‌ ? अध्वनो 
१. भूतेन्द्रियादिषु"- इति पाठान्तरम्‌ । 
२. (कौटस्थयेनैव परिवर्तत" इति पाठान्तरम्‌ । 
३. “अलक्षिताः तत्र रक्षिताः' इत्यधिकं पाठान्तरम्‌ । 
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व्यापारेण व्यवहितत्वात्‌ । यदा धः स्वन्यापारं न करोति तदानागतो, 
यदा करोति तदा वत्तंमानो, यद्या कृत्वा निवृत्तस्तदातीत इत्येवं धममं्धमि- 
णोलक्षणानामवस्थानां च कौटस्थ्यं प्राप्नोतीति परेर्दोष उच्यते) नाऽसौ 
दोषः । कस्मात्‌ ? गुणिनित्यत्वेऽपि गुणानां विमर्दवेचिन्यात्‌ ! यथा 
संस्थानमादिमद्धममात्रं शब्दादीनां गुणानां विनाश्यविनाशिनामेवं लि्ध- 
मादिमद्धमंमात्रं सतत्वादीनां गुणानां विनाश्यविनाशिनाम्‌ 1 तस्मिन्विकार- 
संज्ञेति । तत्रेदमुदाहरणम्‌- म्रदढर्मी पिण्डाकाराद्र्मादर्मान्तरमुपसम्पद्यमानो 
धमतः परिणमते घटाकार इति । घटाकारोऽनागतं छक्षणं हित्वा वतंमान- 
लक्षणं प्रतिपद्यत इति क्षणतः परिणमते । घटो नवपुराणतां प्रतिक्षणसमनु- 
भवन्नवस्थापरिणामं प्रतिपद्यत इति । धमिणोऽपि धर्मान्तिरमवस्था, धमं- 
स्यापि लक्षणान्तरमवस्थेत्येक एव द्रव्यपरिणामो भेदेनोपदशित इति। 
एवं पदार्थान्तरेष्देपि योज्यमिति । त एते धमंलक्षणावस्थापरिणामा धमि- 
स्वरूपमनतिक्रान्ता इत्येक एव परिणामः सर्वनिमून्विशेषानभिप्लवते । अथ 
कोऽथं परिणामः ? अवस्थितस्य द्रव्यस्य पूरवंधमनिवत्तौ धर्मान्तिरोत्पत्तिः 
परिणामः । १३॥ 


इससे अर्थात्‌ पहले ( ९ से १२ सूत्रों तक ) बताये गये धर्म, लक्षण ओौर 
अवस्था रूपी चित्तके परिणामसे भूतो ओर इन्द्रियोंमे ( निरन्तर होने वाते ) 
धर्मपरिणाम, लक्षणपरिणाम ओर अवस्थापरिणाम निरूपित हो गये, यह्‌ जानना 
चाहिए 1 उन ( तीनों परिणामों में से )-१. चित्तरूपी धर्मी में व्युत्थानधमे का 
अभिभव ओर निरोधध्मं का प्रादुरभावि “धर्मपरिणाम' है। ओर २. लक्षणपरिणामः 
यह है- निरोध तीनों लक्षणों वाखा होता दै, अर्थात्‌ तीन अध्वाओं ( स्थितियों ) से 
युक्त होताः है । यह्‌ निरोध पहङ्े अपनी भविष्यत्काक वाटी स्थिति को छोड़कर 
( अपने ) धर्मत्व को अक्षुण्ण वनाये रखते हुए वर्तमानकाठ ( कौ ) स्थिति को प्राप्त 
होता दै, जिस स्थिति में उसकी स्वरूपतः अभिव्यक्ति होती है। यह ( वतमान 
स्थिति ) इस ( निरोध ) का दूसरा अध्वा ( स्थिति) है। ( इस स्थिति मेंभी) 
वह्‌ अपने अतीत ओर अनागत लक्षणों की ( स्थितियों से ) रदित नहीं होता । इसी 
प्रकार व्युत्थान भी तीनों लक्षणों वाला अर्थात्‌ तीनों अध्वाओं ( स्थितियों ) से युक्त 
होता है । अपने वर्तमान लक्षण या स्थिति को त्यागकर, अपने धर्मत्व को अक्षुण्ण 
वनाये रखते हए अतीत या भूतकालिक स्थिति को प्राप्त होता है 1 यह्‌ ( अतीत ) 
स्थिति इसका तीसरा अध्वा है । ( इस अतीत स्थिति में भी ) व्युत्थान अपने अना- 
गत ओर वतमान लक्षणों ( की स्थितियों ) से रहित नहीं होता । इसी प्रकार फिर 


--- 





१. परिणाम इति"--इति पाठान्तरम्‌ । 
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से प्रादुभूत होने वाला ब्युत्थान अपने अनागत लक्षण को छोड़कर--धर्मत्व अक्षुण्ण 
बनाये रखते हुए वतमान लक्षण ( की स्थिति ) को प्राप्त होता है, जिस ( स्थिति) 
मे कि इसकी स्वरूपतः अभिव्यक्ति होने पर ( वर्तमानकालिक ) कायं होते दँ । यह्‌ 
स्थिति इसका दुसरा अध्वादै। ( इस स्थितिमे ) यह अपने अतीत ओर्‌ अनागत 
लक्षणो की स्थितियों से रहित नहीं होता । इस प्रकार फिर निरोध ( वतमान स्थिति 
को प्रास ) होता है ओर इसी प्रकार फिर व्युत्थान ( वर्तमान स्थिति को प्राप्त ) 
होता दै। (३) वैसे ही अवस्थापरिणाम (भी) होता टै उस निरोध (क वर्तमान 
लक्षण को प्राप्त करने ) के क्षणो में निरोधसंस्कार वलवान्‌ रहते टै जौर व्यत्थान- 
संस्कार दुरब॑र रहते टँ । यह धर्मो का (अवस्थापरिणाम' है । इन ( तीनों प्रकार के) 
परिणामों मे यह भेदक तत्त्व समञ्लना चाहिए कि धर्मी का परिणाम धर्मो के द्वारा, 
धर्मो का परिणाम लक्षणों ( कालिकस्थितियों ) के द्वारा तथा लक्षणों का परिणाम 
अवस्थाओंके द्वारा होता है। 


इस प्रकार धरम, लक्षण ओर अवस्थापरिणामों से रहित ( सत्त्वादि तीनों) 
गुणो का व्यवहार क्षणमात्र भी नहीं टिक सकता, क्योकि गुणों का स्वभाव चचक 
होता हे । गुणों का ( चचक ) स्वभाव दही गुणों की गतिशीलताका कारण कटा गया 
है । इसय्यि इस ( त्रिगुणात्मक चित्त में होने वाके धर्मलक्षणावस्थापरिणामों का 
कथन होने ) से भूतो ओर इन्द्रियो मे धर्म-धर्मी के भेदसे तीनों प्रकार का परिणाम 
जानना चाहिए । वस्तुतः ( धर्म-धर्मी के अभेदकी दृष्टिसे) तो एकही परिणाम 
होता है । क्योकि धमं तो धर्मी का स्वरूपभूत ही होताटै, इसल्यि ( उदित होने 
वाके अन्य ) धर्मोके द्वारा धर्मी का विकार ही प्रप्त होतादै। ( किन्तु) उस 
( धर्मिपरिणाम ) मे धर्मी में रहने वाले धर्मोका ही अतीत, अनागत ओर वर्तमान 
तीनों अध्वाओं में अन्य प्रकारत्व होतादहै। ( उस ) द्रव्य अर्थात्‌ धर्मी का अन्यत्व 
नहीं होता । जसे--तोडइकर अन्य प्रकार से वनाये जाने वलेसोनेके वर्तनका ही 
भिन्न प्रकारत्व होता दहै, सोने का भिन्न प्रकारत्व नहीं । ( इसी प्रसङ्खमें) पूर्वपक्षी 
कहता है कि धर्मों से अत्तिरिक्त धर्मी कोई पदार्थं नहीं होता, पूवेततत्व ( धर्मी) का 
स्वरूप अक्षुण्ण रहने के कारण । यदि ( धर्मो मे सदा ) अनुगत रहने वाला धर्मी 
( कोई पदार्थं ) होता तो ( परिणामों के ) पूवं की स्थिति ओर ( परिणामोंके) 
वाद की स्थिति के भेदो मे अनुगत रहता हुआ वह॒ केवर करटस्थनित्य रूपमे ही 
परिणत होता । 
( सिद्धान्तपक्ष )- यह ( हमारा ) सिद्धान्त निरदोषिदहै। क्यो? ( धर्मीकी ) 
आत्यन्तिक नित्यता का स्वीकार न करने के कारण । ( हमारे मत मेंतो) यह्‌ 
सारा जगत्‌ अभिव्यक्ति से रहित हो जाता है । क्यों ? आत्यन्तिक नित्यता के निषेध 
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के कारण अभिव्यक्तिरहित हो जाने पर भी यह्‌ ( जगत्‌ अव्यक्त र्ूपसे) रहता दै, 
अत्यन्तोच्छेद के निपेध के कारण । ( अपने ) कारण में संसृष्ट हो जाने ( अर्थात्‌ 
खीन हो जाने ) के कारण इस जगत्‌ की सृक्ष्मता हो जाती टै ओर सृक्ष्मताके कारण 
ही इसकी अभिव्यक्ति का अभावदहोतादहै । लक्षणों के द्वारा परिणत होने वाला धर्मं 
तीनों अध्वाओं ( अर्थात्‌ तीनों कालों की स्थितियों ) मे विद्यमान रहता टै । अतीत- 
धर्म, अतीतलक्षण से यक्त रहता हआ (भी) अनागत ओर वतमान लक्षणों से 
रहित नहीं होता, उसी प्रकार अनागतधर्म, अनागतलक्षणसे युक्त रहता हुआ ( भी ) 
वतमान ओर अतीत लक्षणों से रहित नहीं होता । उसी प्रकार वतेमानधमं, वतमान 
लक्षण से युक्त रहता हज (भी) अतीत ओौर अनागत लक्षणों से रहित नहीं 
होता । जँमे-एक स्त्री में अनुरक्त पुरुप दोप स्त्रियों से विरक्त नहीं रहता । ( पूवं- 
पक्ष ) इस छक्षणपरिणाम में सभी ( धर्मो ) का सभी लक्षणों ( कालों ) से सम्ब 
होने के कारण (सभी) काट की स्थितियोंके संकर (कादोष ) लागर्‌ होता दै- 
एेसा विपक्ियों के द्वारा आक्षेप किया जाता है । ( सिद्धान्तपक्ष ) उसका परिहार 
( यह है कि )- 


धर्मो का धर्मत्वतो सिद्धहीदहै ओर धर्मत्व सिद्ध रहने पर अध्वभेदतो कहना 
ही पड़गा, क्योंकि केवल व्तमानकाक्मेदही तो धर्मं का धर्मत्व रहता नहीं ( वहतो 
अतीत ओर अनागत कालम भी रहतादै)। इस प्रकार ( माननेपरतो ) क्रोध- 
काकमे राग के अभिव्यक्त न रहनेके कारण चित्त रागधर्मक नहीं रह सकता 
( अर्थात्‌ विरक्तं हुआ माना जाएगा, तव उसमे आगे चकर राग कौ उत्पत्ति तथा 
अनुभ्रूति कैसे सम्भव होगी? इसल््यि धर्मो का त्रिलक्षणत्व सिद्ध होतादहै। धर्मोका 
त्रिठक्षणत्व सिद्ध करके अव त्रिठक्षणसाद्ध्यं का परिहार करते है ) ओर तीनों 
लक्षणों की एक साथ एक वस्तु में अभिव्यक्ति सम्भव नहीं है । ( प्रत्युत ) क्रमशः ही 
अपने व्यञ्जक से अभिव्यक्त होने वाके ( प्रत्येक लक्षण ) की अभिव्यक्ति होती 
( उस दशा में गोष दो लक्षणों की सत्ता उस धम में अव्यक्त रूपसे रहती है, इस 
तथ्य की पुष्टि में प्चरिख-सूत्र उद्धृत कियाजारहादै) -ओर कहा भी गया है- 
^ गुणत्रय के ) अतिशयित ( अर्थात्‌ अभिव्यक्त) रूप ओर अतिशयित ( अर्थात्‌ 
अभिव्यक्त ) कत्तियों का ही परस्पर विरोध होता है । सामान्य ( अर्थात्‌ अनभिव्यक्त 
रूप एवं दृत्तियां ) तो अतिशयो ( अन्य अभिव्यक्त रूपों एवं उत्तियो ) के साथ प्रदत्त 
होते है । इसच्यि ( उनका ) सङ्कर नहीं होता । जैसे- राग की ही कहीं पर अभि- 
व्यक्तावस्था है, तो इसमे उप्त समय अन्य स्थलों मे उसका अभाव नहींहै। बल्कि 
वह्‌ अपने सामान्य ( अर्थात्‌ अव्यक्त ) रूप से ( वहाँ भी ) अनुगत है, इसक्एि उस 
समय वहै पर भी राग का अस्तित्व है) वैसे ही इन लक्षणोंका होताहे। धर्मी, 
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तीनों लक्षणो वाला नहीं होता ( बल्कि ) धर्म, तीनों लक्षणो वाले होते हैँ । वर्तमान 
ओर अतीतानागत वे धमं उस अवस्था को प्राप्त होते हुए अवस्थाभेदसे अन्य रूप 
मे निदिष्ट किये जाते है, द्रव्यभेद से नहीं । जसे--एक संख्या सैकड़े के स्थान मे सौ, 
दहाई के स्थान मे दस ओर इकाई के स्थान में एक कही जाती है। ओर जैसे- कोई 
स्त्री एक होने पर भी ( सम्बन्धरूपी अवस्थाकेभेदसे ) माताभी कटी जाती है, 
पुत्री ओर वहन भी । 
अवस्थापरिणाम (को स्वीकार करने) में कुछ लोगों केद्वारा कूटस्थता की 
प्रसक्ति का दोष कहा गया है । कंसे ? अतीतादि लक्षणो का एक-दूसरे से व्यवधान 
केवर व्यापारनिमित्तक होने के कारण जव ( तक ) वतमान लक्षणवाला रहता 
दै । ओर जव ( व्यापार ) करके निदत्त हो जाता है, तव अतीत लक्षणवाला होता 
है । ओर इस प्रकारसे धर्मी ओर धमं का तथा लक्षणों ओर अवस्थाओं का करुटस्थ- 
नित्यत्व प्रसक्त होता है । एेसा दोप ओरोंके वारा कहा जाता है । ( सिद्धान्तपक्ष ) 
यह दोष नहीं ( प्रसक्त होता ) दै । क्यों ? ( गणी ) धर्मी के नित्य होने पर भी धर्मों 
के अभिभव ओर उदय की विलक्षणता के कारण । जैसे-अविनारयी गब्दादितन्मात्रों 
के कार्यरूप पृथ्वी, आकाशादि संस्थान आविभवि एवं तिरोभावशील ध्ममात्र है, वैसे 
ही अविनाशी सत्त्वादि गुणत्रय का आविभवि-तिरोभावशील कार्यरूप महत्तत्व ( भी ) 
धर्ममात्र है । ओर उस्र ( धमं ) की संज्ञा विकार ( होती ) है। इस विषय में यह्‌ 
उदाहरण दिया जा रहा है-- धर्मी मिद्री "पिण्डाकार' रूप धर्मं से अन्य धर्म "चट" के 
आकार को प्राप्त होती हुई धमे के द्वारा घटरूप में परिणत होती है। (२) घटरूप 
धमं अपने अनागत लक्षण को छोडकर वर्तमान लक्षण को प्राप्त होता है- इस प्रकार 
धरम, लक्षणों के द्वारा परिणत होता है | ( ३ ) वतंमानलखक्षण को प्राप्न "घटः ह्र क्षण 
नये से पुराना होता हआ अवस्थापरिणाम को प्रास्त होता है। 
जिस प्रकार लक्षणों का अवस्थाओं में परिणाम होता है, उसी प्रकार धर्मीका 
अन्य धर्मों मे ( परिणत ) होना भी ( उसकी ) एक अवस्थाहीदहै, ( ओर ) धमं 
का अन्य लक्षणो मे ( परिणत ) होना भी ( उसकी एक ) अवस्थाही है । इस प्रकार 
से धर्म, लक्षण ओर अवस्था परिणाम (के रूपमे) एक ही धमिपरिणाम अवान्तर 
भेदसे ( तीन प्रकारका ) दिखाया गया है। इसी प्रकार ( धर्मी मृत्तिका के परि- 
णामो की भांति ) अन्य पदार्थोमें भी ( परिणाम) घटित कर जेना चाहिए ।ये 
धर्मपरिणाम लक्षणपरिणाम ओर अवस्थापरिणाम धर्मी के निजी ( धमित्व ) स्वरूप 
काञतिक्रमण या त्याग नहीं करते, इसच्यि ८ वस्तुतः ) एक ही ( धर्मी का अवस्था- 
भेदरूपी ) परिणाम इन सभी ( धमे, लक्षण ओर अवस्था नामक तीनों ) परिणामों 
के भेदो को व्याप्त करता है । आखिर यह परिणाम क्यादहै? धर्मी के पहले धर्मोके 
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( अर्थात्‌ धर्मी में रहने वाले घर्म, लक्षण ओर अवस्थाओं ) के निवृत्त हो जाने पर 
अन्य धर्मो ( धर्मे, लक्षण ओर अवस्थाओं ) का आविर्भूत होना ही परिणाम है ॥९३॥ 
योगसिद्धिः 

( सू° सि })--एतेन-- सूत्र सं० ९, १०, ११ ओर १२ मँ वताये गये चित्त के 
त्रिविधपरिणामों ( अर्थात्‌ निरोध, समाधि ओौर एकाग्रता परिणामों ) के माध्यम से। 
भूतेन्द्रियिपु--भूतों ओर इन्द्रियों में। धर्मलक्षणावस्थापरिणामाः-धर्मपरिणाम, 
लक्षणपरिणाम ओर अवस्थापरिणाम नामके तीन परिणाम । व्याख्याताः-उक्त- 
प्रायाः, इस सूत्रम दो महत्वपूर्णं वाते ध्यान रखने की टँ । पटली वात यह्‌ दहैकि 
भूत ओर इन्द्रिये तन्मात्राओं ओर सात्त्विक अहंकार के तत्त्वान्तरपरिणाम टै । 
इनके आगे जो परिणाम होता है, वह्‌ तत्त्वान्तरपरिणाम नहीं होता । आशय यह्‌ है 
करि अब्यक्त तत्त्व से केकर भूतेन्द्रियो पर्यन्त जो-जो परिणाम होते टै, उनके फलस्वरूप 
सास्य-योगोक्तं २४ तततव वनते हँ । इस परिणामक्रम में एक तत्त्व परिणत होकर जो 
ख्पधारण करताटै, वह्‌ पटठे तत्त्वसे भिन्न तत्व माना जाता है । किन्तु इन भूतेन्द्रिय 
तत्त्वो काजो परिणाम होता टै, उसमे कोई नया तत्त्व नहीं वनता, बल्कि पहले 
वाला तत्तव परिणत होकर भी वही तत्व वना रहता टै, केवर उसकी अवस्थामेंदही 
परिवर्तन हो जाता दहै, अर्थात्‌ उसमें नये धमे प्रादुर्भूत हो जाते ट। इसल्यि इन 
भूतेन्द्रिय नामक विकारो के परिणामके रूपमे धमं, लक्षण ओर अवस्थापरिणाम 
ही सूत्रम कटे गये हँ । प्रकृतियों अर्थात्‌ अव्यक्त, महत्‌, अहङ्कार ओर तन्मात्राओं 
के जो नये तत्तव बनाने वाके परिणाम होतेह, वे तत्त्वान्तरपरिणाम होति दैँ। जव 
उनमें सरूपपरिणाम होते रहते है, उस समय उनमें धर्म, लक्षण ओर अवस्था परिणाम 
भी होते है, इस प्रकार प्रकृतियों में तत्त्वान्तरपरिणाम भी होते हँ ओर परिणाम होने 
पर भी तत्त्वपरिवर्तन नदहोने कीदशामे ध्मंलक्षणावस्था परिणाम भी होते है! 
जवकि विकृतियों में केवर धर्मं छक्षण ओर अवस्था परिणामी होते ह । 


“एत एव परिणामाः भूतेन्द्रियेषु न तु तत्त्वान्तरपरिणामा इत्यसाधारणाशयेनेवात्र 
भरकृत्यादिष्विति नोक्तम्‌, तेन तत्त्वान्तरपरिणामवदेतेऽपि परिणामः सवं एव यथायोग्यं 
प्रकृत्यादिष्वप्यवगन्तव्या; तथा च भाष्यकारो वक्ष्यति । एवं धर्मलक्षणावस्थापरिणामः 
शुन्यं क्षणमपि न गुणवत्तमवतिष्ठते इत्येतेन स्वेवस्तुषु परिणामत्रयमिति ॥'" 

ज्ञातव्य यहु है कि चित्तके निरोध, समाधि ओर एकाग्रता परिणामों को 
ही क्रमशः भूतेन्दरियों में होने वाके धर्मं ओर अवस्था परिणाम कहते हो एेसी बात 
नहीं है । वस्तुतः निरोध, समाधि ओर एकाग्रता- परिणामो में से प्रत्येक परिणाम 
इन तीनों धर्मलक्षणावस्थापरिणामों का समवेत रूप है 1 तात्पयं यह है कि चित्त के 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० प्रृ० २९३। 


नी 
8) 


~ ~ = = ज 
नि 


३४६ पातञ्जकयोगदर्शंनम्‌ 


निरोधपरिणाममें भी धर्मलक्षणावस्थारूप तीनो परिणाम होते ह। समाधिपरिणाम 
मे भी धर्मादि तीनों परिणाम होतेह ओर एकाग्रतापरिणाम मेंभी धर्मादि तीनों 
परिणाम होते ्दै। निरोध, समाधि ओौर एकाग्रता तो परिणत चित्त के स्वरूपका 
कथनमात्र है । १३॥ 


ऋ 


( भा० सि० }-- भाष्यकार सूत्रगत "एतेन" पद का व्याख्यान करते हैँ कि इससे 
अर्थात्‌ धर्मलक्षणावस्थारूपेण पूर्वोक्तिन चित्तपरिणामेन-इस सूत्र के पूरवेवर्ती सूत्रों 
मे बताये गये ध्म, लक्षण ओर अवस्थाके रूप के निरोध, समाधि तथा एकाग्रता 
नामक प्रत्येक चित्तपरिणाम ( के माध्यम ) से । भूतेन्द्रियेपु-- भूतो ओर इन्द्रियों में 
भी । ध्मपरिणामो लक्षणपरिणामोऽवस्थापरिणामश्रोक्तो वेदितव्यः--धर्म, लक्षण 
ओर अवस्था परिणाम वता दिये गये-एेसा जानना चाहिए 1 अव इसी वात को 
घटित कर रहेर्टै। तत्र-चित्त के निरोधपरिणाम के प्रसद्ध मं। व्युत्थाननिरोध- 
योरधं्मयोरभिभवप्रादुभविौ--व्युत्थान ( संस्कार ) रूपी धमं कातिरोभाव ओर निरोध 
( संस्कार ) रूपी धर्मं का आविभवि । धर्मिणि-"चित्तधमिणि'^, धर्मी चित्त में होने 
वाला । ध्मपरिणामः-ध्मपरिणाम है । 


लक्षणपरिणामश्च-ओर लक्षणपरिणाम वताया जा रहा टहै। त्रिलक्षणः 
निरोधः-अतीत, अनागत ओर वतमान कालों वाला निरोध । त्रिभिरध्वभियुंक्तः-- 
इस वाक्यां में शत्रिलक्षण'२ शब्द काही व्याख्यान क्रियाजा रहादटहै। तीनों 
अध्वाओं अर्थात्‌ तीनों कालों की स्थितियों से सम्पन्न या युक्त होतादहै। सांख्ययोग 
के सिद्धान्त के अनुसार प्रत्येक पदाथं तीनों लक्षणों से सम्पन्न होतादहै? यदिपएसान 
हो तो कोई वस्तु कंसे वतमान हो सकती है ? क्योकि यदि वतंमानता उसमे न होती 
तो कटां से आ जाती ? स खलु-वह त्रिलक्षण निरोध । प्रथमम्‌- पहले । अनागत- 
छक्षणमध्वानम्‌-- “लक्षणं कालः" २ । (लक्ष्यतेऽनेन लक्षणं कालभेदः' ।* अनागत या 
भविष्यत्कार वाटी स्थिति को । हित्वा-त्यक्त्वा, छोडकर । धमत्वमनतिक्रान्तः-- 
किन्तु निरोधत्वरूप धर्मत्व को न छोड़ते हृए । वतमानं लक्षणं प्रतिपन्नः-वतमान- 
कालिक स्थिति को प्राप्त होता है। यत्र--जिस ( स्थिति) मे। अस्य--इस निरोध 
का । स्वख्पेणाभिव्यक्तिः--अपने निजी रूप में प्राकटचच या प्रकाशन ( 112716818- 
(0 ) होता है । एषोऽस्य द्वितीयोऽध्वा--यह वतंमानकालिक स्थिति इस निरोध 
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का द्वितीय अध्वा अर्थात्‌ द्वितीय स्थिति दहै। “अध्वा शब्दका अर्थं काक है। 
अध्वशब्दः कालवचनः" 1" 


"अध्वा ना पथि संस्थाने स्यादवस्कन्दकाल्योः' 1 


--मेदिनी ८५।३५ । 

अत्ति वलं प्राणिनामिति अध्वा “अद्‌' भक्षणे (अ० प० अण० ) [क्वनिप्‌ “अदे- 

धञ्च ° सूत्र से क्वनिप्‌ प्रत्यय ओर अद्‌ को “ध' अन्तादेश हुआ । इस प्रकार यह्‌ शब्द 

कालवाचक हुआ । “अनागता दिभावोऽध्वेत्मुच्यते' ।‡ अनागतभाव, वतेमानभाव ओर 
अतीतभाव-ये अध्वापद के अर्थं रैं । 


इस प्रकार वततंमानभाव अर्थात्‌ वतमानकाल की स्थित्तिमें भी यह निरोध । 
अतीतानागताभ्यां लक्षणाभ्यां च न वियुक्तः-अतीत ओर अनागत लक्षणों या कालों 
से सवथा रहित नहीं होता । अव्यक्त रूपसे ये दोनों लक्षण भी वतंमानकाकिक 
निरोधमेंवने ही रहते रहै । यह निरोधरूपी धर्मं का "लक्षणपरिणाम' हज । तथा-- 
उसी प्रकार । व्युत्थानम्‌--व्युत्थान नामक धर्मं भी 1 त्रिलक्षणम्‌- तीनों लक्षणों या 
कालों वाला होता है । तात्पर्यं यह टै कि वह । त्रिभिरध्वभि्यक्तः- तीनों कालों की 
स्थितियों से युक्तया सम्पन्न दहोतादटै। यह्‌ व्युत्थान निरोधपरिणामः" मे। वतमानं 
लक्षणं हित्वा--वर्तमानकालिक स्थिति को छोडकर । धर्मत्वमनतिक्रान्तम्‌--( किन्तु ) 
अपने व्युत्थानरूप धर्मत्व को न त्यागते हृए । अतीतलक्षणं प्रतिपन्नम्‌--अतीतकालिक 
भाव को प्राप्त होता है । एषोऽस्य त्रृतीयोऽध्वा -- यह्‌ इस व्युत्थान का तीसरा (कालिक 
भाव' या तीसरी "कालिक स्थित्ति'है। इस अतीतकालिक भाव को प्राप्त यह्‌ 
व्युत्थान । अनागतवतमानाभ्यां लक्षणाभ्यां च न वियुक्तः--अनागतकाक्कि भाव 
ओर वर्तमानकाछिक भाव से रहित नहीं होता । यह व्युत्थान रूपी धमं का "लक्षण- 
परिणाम" है ।* 

अव इसी व्युत्थान के वतमानकालिक अभिव्यक्तिरूपी द्वितीय लक्षण को भी 
वताने का उपक्रम भाष्यकार के द्वारा कियाजा रहाटै। एवं पुनः- इसी प्रकार । 
फिर जव निरोधसमाधि भङ्ग होती है ओर निरोधपरिणामक्रम टूटता है, उस समय । 
उपसम्पद्यमानम्‌-- जायमानम्‌, उदित होता हआ । व्यूत्थानम्‌--व्यृत्थान रूपी धमे 1 





१. द्रष्टव्य; त० व° प° २९४ । 

२. द्रष्टव्य; उणादि सू° ४।११६ । 

३. द्रष्टव्य; यो° वा० प° २९४। 

४. “एवं व्युस्थानकाकेऽपि ब्युत्थाननिरोधयोः लक्षणपरिणामौ क्रमेण दरेयति । 
-यो० वा० प° २९५ । 


३४८ पातञ्जरकयोगदशंनम्‌ 


अनागतं लक्षणं हित्वा--अनागतकाकिकि भाव को छोड़कर । धर्मत्वमनतिक्रान्तम्‌- 
किन्तु ब्युत्थानत्व रूपी धमं को न छोड़ता हुआ । वतमानं लक्षणं प्रतिपन्नम्‌- वतंमान- 
कालिकं भाव को प्रा होता है । यत्र- जिस दशामें। अस्य--इस व्युत्थान धर्मं 
की। स्वरूपेण-अपने निजी रूप में। अभिव्यक्तिः समुदाचारः'१ प्रकाञ्चन 
( 41851107 ) होता है । एषोऽस्य द्वितीयोऽध्वा-- यह्‌ इसका द्वितीय अर्थात्‌ 
वर्तमानकाकिक भाव है । अतीतानागताभ्याच लक्षणाभ्यां न वियुक्तमिति-इस दशा 
मे भी यह्‌ व्युत्थानधमं सामान्य अर्थात्‌ अव्यक्त रूपवाटे अतीत ओर अनागत लक्षणों 
से रहित नहीं होता । एवम्‌--इसी प्रकारसे । पृनः-फिरसे। निरोधः- निरोध 
( अभिव्यक्त ) होता टै एवं पृनः--ओौर इस प्रकारसे फिर । व्यृत्थानम्‌ इति-- 
व्युत्थानम्‌ ( अभिव्यक्त ) होता दै । यह व्युत्थाननिरोध का परिणामचक्र अपवगेकाट 
तक योगी के चित्त में चलता रहता है 12 


तथा-ओौर उसी प्रकारसे ( निरोधपरिणाम कीदशा मे )। अवस्थापरि- 
णामः-अवस्थापरिणाम भी होतादटै। तत्र-उस निरोधपरिणाम कीदशा में। 
निरोधक्षणेषु--चित्त के निरोधकाल में । निरोधसंस्काराः-निरोधसंस्कार । बलवन्तो 
भवन्ति- वलवान्‌ होते टै, प्रवर रहते ह । ब्युत्थानसंस्काराः दुर्वा इति-ओर 
व्युत्थानसंस्कार दुवंल रहते हैँ । एषः--- यह । धर्माणाम्‌-- निरोधरूप तथा व्युत्थान- 
रूप धर्मो का ( लक्षणों के माध्यमसे ) 1 अवस्थापरिणामः-अवस्थापरिणाम है। 
तत्र--इस प्रसङ्ग में ( ज्ञातव्य यह दै कि )। धर्मिणः-- धर्मी का । धर्मः परिणामः- 
धर्मोकेद्वाराया धर्मोँके रूपसे परिणाम होता दहै । धर्माणाम्‌- धर्मो का। लक्षणैः 
परिणामः- लक्षणो के द्वारा परिणाम होतादै। लक्षणानाम्‌-ओौर लक्षणों का 
अर्यात्‌ कालिकिभावों का । अवस्थापरिणामः--( दुर्वेल, निवंलादि }) अवस्थाओं के 
द्वारा परिणाम होता है। एवम्‌-इस प्रकार से । धमंलक्षणावस्थापरिणामैः 
शून्यम्‌-- धर्मलक्षणावस्थापरिणामों से शून्य । गृणट्त्तम्‌--गणों का व्यवहार । क्षण- 
मपि- क्षणमात्र भी । न अवतिष्ठते नहीं टिकता । अर्थात्‌ गुणोंमे प्रतिक्षण ये 
परिणाम होते रहते है । चल गुणढ्ृत्तम्‌-- क्योकि गुणों का स्वभाव चञ्चल होता 
है । गुणस्वाभाव्यं तु गुणानां प्रदृत्तिकारणमुक्तम्‌ इति- स्वभाव एव स्वाभाव्यम्‌ 
( स्वभाव + ष्यम्‌ स्वार्थे ), गुणों का स्वभाव ही गुणों की प्रढृत्ति या परिणामशीलता 
का कारण कहा गया है । एतेन--इस चित्त में होने वाके धर्मादि त्रिविध परिणामों 
के कारण । भूतेन्दरियेषु-र्पांचों महाभूतो ओर सभी इन्द्रियो मे । धमिभेदातु--धमं 
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ओर ( धर्मश्रियभूत ) धर्मीमेंभेदकी दुष्टिसे । त्रिविधः परिणामः-तीन प्रकारके 
( अर्थात्‌ धर्म, लक्नण ओर अवस्था ) परिणाम । वेदितव्यः--समन्ञे जाने चाहिये । 
इस वात को आचाय वाचस्पति मिश्रने इस प्रकार संकलित किया है--ध्मधमिणो- 
भेदमालक्ष्य तत्र भूतानां पृथिव्यादीनां धर्मिणां गवादिघंटादिर्वा धमंपरिणामः, घर्माणा- 
ञ्चातीतानागतवतमानरूपतालक्षणपरिणामः, वतंमानलक्षणापन्नस्य गवादेर्बाल्य-कौमार- 
यौवनवार्धकमवस्यापरिणामः, घटादीनामपि नवपुरातनताऽवस्थापरिणामः, एव- 
सिन्दियाणामपि धमिणां तत्तन्नीलायालोचनं घर्मपरिणामः, धर्मस्य वतमानताऽऽदि- 
लक्षणपरिणामो, कक्षणस्य रत्नाद्यालोचनस्य स्फुटत्वास्फुटत्वादिरवस्थापरिणामः । 
सोऽयमेवंविधो भूतेश्दरियपरिणामो धमिणो धर्मलक्षणावस्थानां भमेदमाधित्य वेदितव्यः" 1" 


परमा्थतस्तु-- वस्तुतः तो ( अर्थात्‌ धर्मी ओर धमं मे अभेदकी दृष्टिसेतो)। 
एक एव परिणामः- एक ही परिणाम होता टै अर्थात्‌ धर्मी काही परिणाम (आवि- 
भृत ओर तिरोभूत होने वाले ध्मंलक्षणावस्थाओंके द्वारा होताहै)। धर्मधमिका 
अभेद कमे कटा जा रहाट ? अव इसका स्पष्टीकरण कियाजा रहा है । धर्मिस्वरूप- 
मात्रो हि धर्मः--धर्म, धर्मीका स्वख्पही तोद, कोई अलग स्थित वस्तुतो दै 
नहीं । इसच्व्ि वस्तुतः धर्म, धर्मी से अभिन्नही हुजा, भवकेही दोनों एकन हों, किन्तु 
अभेद अथति्‌ अलग स्थितिका अभावतो दोनोमे हुआ ही। इसल््यि। एषा-- 
यह्‌ ( सारे परिणाम ) । धरमिविक्किया एव--धर्मीका विकारी अर्थात्‌ धर्मी का 
परिणामदहीतो । धर्मद्रारा--धर्म के माध्यमसे ( धर्मीमें रहने वलि) धर्मो के 
द्वारा । प्रपचचते--त्रिविधपरिणामके रूपमे प्रकट होती हं 1 ^ अत्र ) धमशब्देन 
धर्मलक्षणावस्था परिगृह्यते, तदद्वारा धर्मिणि एव विक्रियेत्येका चासङ्कर्णा च' । 
परिणाम के ध्मिगत माने जाने पर यह्‌ शङ्का नहीं करनी चाहिए कि तवतो धमे- 
परिणाममें धर्मीका दही अन्यथात्व होता दहै । अव इस राङ्काको निरस्त करने का 
हेतु देते हैँ । तत्र- धर्मी के इस परिणाम की दशा में । धर्मिणि वर्तमानस्य--धर्मीमें 
रहने वाले । धर्मस्यैव--ध्मं का ही । अतीतानागतवतेमानेषु--अतीत, अनागत ओर 
वर्तमान अध्वाओं में । भावान्यथात्वं भवति--भावपरिवतंन ही होतादै। न द्रव्या- 
न्यथात्वम्‌--द्रव्यस्य धर्मिणः अन्यथात्वं न भवति, धर्मी का परिवर्तेन नहीं हो 
जाता । कटने का अभिप्राय यह है कि यद्यपि प्रकटतः धर्मी काही परिणाम होता है, 
फिर भी वस्तुतः धर्मी का परिवर्तन नहीं होता, परिवतंन तो धर्मादि काही होता 
है । यही धरमिपरिणाम का स्वरूप या स्वभाव है । यथा- जैसे । भित्वा--तोड़कर । 
अन्यथाक्रियमाणस्य-- अन्य वरतन इत्यादि रूपों से प्रस्तुत किये जाने वाले । सुव्ण- 
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भाजनस्य--सोने के वरतन ( रूपी धमं ) काही । भावान्यथात्वं भवत्ति--परिवर्तन 
या अन्य वस्तुत्व होता है । सुवर्णन्यिथात्वम्‌- सोने ( रूपी धर्मी) का परिवर्तनया 
अन्यवस्तुत्व नहीं होता । भके ही यह परिणाम सुवर्णरूपी धर्मीकाहीदहोताहो। 
इस विषय में एक आक्षेप कियाजा रहा दहै । अपर आहुः--पूर्वपक्षी खोग कहते 
है कि (जव धमं ओर धर्मी मे अभेद स्वीकार किया जातादटै, तव ) ध्मनिभ्यधिकः 
धर्मी अभितः अधिकः इति अभ्यधिकः अतिरिक्तः न तथा इति अनभ्यधिकः अर्थात्‌ 
अनतिरिक्तः अभिन्नः इति यावत्‌ । धर्मेभ्यः अनभ्यधिकः इति धमनिभ्यधिकः अर्थात्‌ 
स्वगतधर्मो से अभिन्न अर्थात्‌ धर्मेस्वरूप ही धर्मी । पूवेतत््वानतिक्रमात्‌- परिणाम 
की दशा में अपने पूवं स्वभावकोन छोड़ने के कारण अर्थात्‌ द्रव्य का अन्यथात्वन 
होने के कारण । पूवपिरावस्थाभेदमनुपतितः सन्‌-अर्थात्‌ परिणाम के पूर्वं ओर 
परिणाम के पड्चात्‌ की भिन्नतामं भी अपरिवतित ल्पसे अनुगत रहता हृआ। 
यद्यन्वयी स्यात्‌- यदि समस्त परिणमनशीक धर्मो में अन्वित रहता टै तो वह्‌ । कौट- 
स्थ्येन विपरिवर्तेत इति- कूटस्थ रूपसेदही परिणत दहोतादै-एेसा माना जाना 
चाहिए । जव कि करूटस्थरूप मे परिणाम असम्भव टै ।” क्योकि करूटस्थ नित्य चित्ि- 
क्ति का परिणाम नहीं हआ करता । 
अव इसका परिहार किया जा रहादहै। अयम्‌--यहट हमारा सिद्धान्त । 
अदोपः- निर्दोष टै, सर्वा सुसंगत दै । कस्मात्‌- क्यों ? एकान्तानभ्युपगमात्‌ -- 
एकान्तिकता का स्वीकारन करने के कारण । एकान्तिकासे तात्पर्यं है--स्वल्पतः 
ओर धर्मतः दोनों प्रकार से । यदि हम धर्मी की स्वरूपतः जौर धर्मतः दोनो प्रकार 
से नित्यता स्वीकार करते, तव धर्मी में (कूटस्थता' तथा 'परिणाम' इन दो कौ विसं- 
गति उपस्थित होती, क्योंकि जो कूटस्थ है, उसका परिणाम नहीं दहो सकता । एसा 
तत्त्व हमारे सिद्धान्त में केवर चितिशक्ति अर्थात्‌ पुरुष है। पुरूष के अतिरिक्त अन्य 
सभी तत्त्व स्वरूपतः नित्य भे हो, किन्तु धर्मादिरूप से अनित्यही है । इसव्यि सभी 
धर्मी स्वरूप से तो नित्य कहे गये है, किन्तु धर्म रूप से वे अनित्य ही होते है । फलतः 
दोनों मे एकान्तिकं अभेद नहीं हुआ । इसलियि धर्मी में एकान्तनित्यता का स्वीकार 
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निष्टमित्यथेः ।-यो० वा० प° २९९। 

२. "यदि चितिशक्तिरिव द्रव्यस्यैकान्तिकीं नित्यतामभ्युपगच्छेम तत एवमुपारभ्ये- 
महि न त्वैकान्तिकीं नित्यतामातिष्ठामहे ।--त० वै° प्रृ° २९९। 

'एकान्तनित्यत्वानभ्युपगमादित्य्थः ।-- यो ० वा० प° २९९। 

“एकान्तनित्यं दृद्यद्रव्यमिति वादस्यानभ्युपगमादिति । --भा० पृ° २९९ । 


गि 
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नहीं हृजा ओर न करूटस्थपरिणाम कादोप दही प्रसक्त हुआ । तदेतत्‌ त्रैलोक्यम्‌--यह 
सारा त्रिभुवन, समस्त जगत्‌ । व्यक्तेरपैति--विनाशकार मे अपनी धमंमयी अभिन्य- 
क्तियों से रहित दहो जाता दहै, नहीं उपलब्ध होता । कस्मात्‌-- क्यों ? नित्यत्वप्रति- 
पेधाद्‌-एकान्तनित्यता का अस्वीकार टोनेके कारण । इसका अथं यह हुआ कि 
उसके धर्मादि परिणत हो जाते हं । अपेतमप्यस्ति-ओर अभिव्यक्तिहीन होकर भी 
यह्‌ जगत्‌ ( सर्वधा नष्ट नहींद्ो जाता, वरत्कि ) रहता दहै । विनाशप्रतिपेधाद्‌- 
आत्यन्तिक उच्छेदका स्वीकार न कयि जाने के कारण । प्रसङ्कतः इस पहेटी को 
सुलज्ञाने का यत्न क्रियाजा रहा टै कि अपेत या अनभिव्यक्त दहो जाने पर भी यह्‌ 
जगत्‌ कंसे रहता है ? ओर रहते हए भी दिखायी क्यों नहीं पड़ता ? संसर्गाच्चास्य 
सोौक्षम्यम्‌--अपने कारणभूत द्रव्यया धर्मी में संयृष्टया रीन दहो जाने के कारण यह्‌ 
स्थूल नहीं रह जाता, सूक्ष्म हो जाता टै । सौक्ष्याच्चानुपल्न्धिरिति--ओौर स्थुल न 
रहने के कारण इसकी अभिव्यक्त नहीं होती, इसच्ि वह दिखायी नहीं पड़ता 1" 
धर्मोके परिणामक द्वारा धमिपरिणामका निरूपण क्रिया गया। अव धर्मो 
का लक्षणोंके द्वारा जो परिणाम होता है, उसका निरूपण क्रिथाजा रहा है । लक्षण- 
परिणामो धर्मः- लक्षणैः परिणामः यस्य सः तथोक्तः धर्मः, लक्षणों के द्वारा परिणत 
होने वाला धर्मं । अध्वसु वर्तमानः--अतीतानागत तथा वर्तमानकालिक भावोंमें 
रटने वाला अर्थात्‌ तीनों कालो कौ स्थितियों में विद्यमान रहने वाखा धर्मं । (यदा) 
अतीतः--जव अतीतो जातादहै। ( तदा ) अतीतलक्षणयुक्तः--तव अतीत अध्वा 
अर्थात्‌ अतीतकालिक स्थितिसे युक्त रहता है। ( किन्तु ) अनागतवर्तमानाभ्यां 
लक्षणाभ्याम्‌ अवियुक्तः--( सूक्ष्म ) अनागत आर वतमान अध्वाओोंसे रहित नहीं 
टोता । तथा--उसी प्रकार । अनागतः--जव अनागत ( लक्षण को प्राप्त ) होता है। 
( तव ) अनागतलक्षणयुक्तः--अनागतकालिक स्थिति अर्थात्‌ अनागत अध्वा से युक्त 
रहता दै। ( किन्तु) वतंमानातीताभ्यां कक्षणाभ्याम्‌ अवियृक्तः--( सूक्ष्मभूत ) 
वर्तमान ओर अतीत अध्वाओं से रहित नहीं होता । तथा--उसी प्रकार । वतंमानः-- 
( जव ) वर्तमान ( अध्वाको प्राप्त ) होता दै। ( तव ) वतंमानलक्षणयुक्तः--वतं- 
मानकालिक स्थिति अर्थात्‌ वर्तमान अध्वासे यक्त होता टै। ( किन्तु ) अतीता- 
नागताभ्यां लक्षणाभ्याम्‌ अवियुक्तः इति--( सूक्ष्म ) अतीत ओर अनागत अध्वाओंसे 
रहित नहीं होता । इस विषय में एक दृष्टान्त भीदे रहै, ताकि वतेमानकाक्में 
अननुभूत अतीत एवं अनागत लक्षणों की भी सत्ता का वोध हो जाय । यथा-- 


जैसे । पुरुषः - मनुष्य । एकस्यां स्त्रियां रक्तः- एक स्त्री मे अनुरक्त होने पर भी । न 


१. (तथा च नात्यन्तनित्यो येन चितिशक्तिवत्‌ करुटस्थनित्या स्यात्‌ किन्तु कथ- 
च्चिन्नित्यः तथा च परिणामीति सिद्धम्‌" ।- त° व° प° ३०० । 
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दोषासु विरक्तः--अन्य स्त्रियों के प्रति वैराग्यवाखा अर्थात्‌ रागरहित नहीं होता। 
इससे यह ज्ञात होता है कि एक स्थक्मे वर्तमानाध्वा को प्राप्त राग अन्य स्थल्में 
भी ( सूक्ष्म ) अतीतानागत अध्वा से वियुक्त नटीं होता। एेसा न मानने पर फिर 
अन्य स्थर में रागोत्पत्ति स्वंथा असम्भव होगी 1 तव तो सभी धर्मो के, सदा सभी 
अध्वाओं से युक्त रहने के कारण अध्वाओं का सङ्कर टोगा-इस गद्का को उद्धावित 
करके उसका निराकरण कियाजा रहा टै ।र तत्र लक्षणपरिणामे-इस लक्षणपरि- 
णाम मे | सर्वस्य-अनागतादि सभी लक्षणों के। सर्वलक्षणयोगात्‌-सभी अतीतादि 
लक्षणों की उपस्थिति होने से। अध्वसङ्कुरः प्राप्नोति-अध्वाजों का सद्धुरया, 
सवंसम्मिश्रण प्रसक्त होता है) इति दोषः-यह दोप । परेः-विपक्षियों के द्वारा। 
चोदयते- आरोपित किया जाता है, उद्धावित किया जाता दहे । तस्य--उसदोषका। 
परिहारः निराकरण (किया जा रहा) टै। धर्माणां धर्मत्वमप्रसाध्यम्‌-इन 
घटादि धर्मो का धर्मत्व सिद्ध करने की आवङ्यकता नहींदटै, क्योकि उनका धर्मत्व 
तो पहले से ही सिद्धदै।२ सांख्ययोगलास्व के अनुसार यदि कोई धमं अपने अभि- 
व्यक्तिकला मे मौजूद नहींटै तो वतेमानकाल मं उसको अभिव्यक्ति कटां से होगी? 
न खल्वसदुत्पद्यते न च सदहिनश्यति ।' सति च धर्मत्वे--धमं मं धर्मत्व के सदा रहने 
पर । उसकी कुछ काठ तक अनभिव्यक्ति, फिर अभिव्यक्ति ओर फिर अनभिनव्यक्ति 
रूपी भेदो की संगति प्रदशित करने के च्वि उस धमं का। लक्षणभनेदोऽपि वाच्यः-- 
अतीतानागतवतमान नामक तीनों काकिकभेद अवद्य कटे जाने ( अर्थात्‌ माने जाने } 
चाहिए, नहीं तो नये धमं की अर्थात्‌ असद्‌ धमं की उत्पत्ति ओर सद्धर्मं के विनाञ्च 
का प्रसङ्ग गले पतित होगा । क्योकि । न वतमानसमये एव अस्य धर्मत्वम्‌ ( अस्तीति 
दोषः )- इस घटादि का धर्मत्व केवर वतमानसमयमे ही हो, अतीत ओौर अनागत 
मेन दहो, एेसा नहीं दै। यह धर्मत्व तो भूत ओर भविष्यत्‌ समयमे भीदै। यह्‌ कैसे 
सम्भव है ? एवं हि--इस प्रकार ( अर्थात्‌ धमं को भूत ओर भविष्यत्काल के भाव 
से रहित ) मानने पर । चित्तम्‌-- प्राणियों का चित्त । रागधर्मकंन स्यात्‌-राग 
नामक धर्मवाला हरगिज नहीं हो सकता । क्रोधकाले रागस्यासमुदाचाराद्‌ इति-- 
क्योकि क्रोधकार मे चित्तम राग की अभिव्यक्ति तो होती नहीं । यदि अभिव्यक्ति 








१. ^न ह्यनुभावाभावः प्रमाणसिद्धमपलपति, तदुत्पाद एव तत्र तत्सद्‌भावे प्रमाण- 


मसत उत्पादासम्भवान्नरविषाणवदिति ।-त० व° प° ३०१। 
२. “सर्वैस्यानागतादेर्वतंमानादिसर्वंलक्षणयो गादनागतादिकमपि वतमानं स्यादित्य 


ध्वनां सङ्करः प्रसक्तः क्रभिकत्वे चासदुत्पादप्रसङ्घं इति शेषः ।' 
--यो० वा० पृ ३०२ 


३. “धर्माणां तावद्‌ धर्मत्वं प्राक्साधितत्वान्न साधनीयम्‌ । --भा० प° ३०२। 
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न होने पर किसी पदार्थं की सत्ता अनागत रूपसेन मानें तो आगे चलकर उसकी 
अभिव्यक्ति कंसे टो सकेगी ? क्योंकि असत्‌ की तो उत्पत्ति हो नहीं सकती । इससे 
यह निश्चित हृजा कि घटादि समस्त धर्मं तीनों लक्षणों से सदा युक्त होते है । 


क्चि--ओरक्या होता? त्रयाणां लक्षणानां युगपदेकस्यां व्यक्तो नास्ति 
सम्भवः-एक ही काक मे एक ही अभिव्यक्ति में इन अतीत, अनागत ओर वतमान- 
तीनो अघ्वाओं कौ अपने-अपने विज्ञेप रूप मे अभिव्यक्रित नहीं होती । क्रमेण तु- 
वल्कि एक के वाद एकक क्रम से ही । स्वव्यञ्जकाञ्जनस्य--अपने अभिव्यञ्जक 
कारण से अभिव्यक्त हो उठने वाठे एक-एक लक्षण की । भावः -अभिव्यक्तिः | भवे- 
दिति-होनी चाहिए अर्थात्‌ होती है । स्वस्य आत्मनः व्यञ्जकः उद्वोधकः अभि- 
व्यञ्जकः स्वव्यञ्जकस्तेन अज्जनं प्रकटीभवनम्‌ अभिव्यक्तस्य तत्‌ स्वव्यञ्जका- 
ञ्जनं तस्येति स्वन्धञ्जकाञ्जनस्य-अर्थात्‌ अपने अभिव्यञ्जक से अभिव्यक्त होने वाले 
पदार्थे की ही अभिव्यक्ति होती है । तात्पर्यं यह हुआ कि छक्षणत्रय से सदा युक्त रहने 
पर भी ध्मंमें तीनों जक्षणोंके साद्य का दोप नहीं प्रसक्त होता । वादी के पक्ष 
की अभिसन्धि ग्रह दै कि । वतमानो वटः-इस वतमानलक्षण वाटे 'वट' धर्मम इसी 
वतंमानकाल मे ही “अतीतो चटः' या अनागतो घटः यह्‌ भी व्यवहार होना चाहिए, 
क्योकि धमं सदा तीनों लक्षणोसे युक्त रहते वताये जा रहे रँ । किन्तु एेसा व्यवहार 
दाता नहीं । इसल्ियि धर्मों का “त्रिलक्षणयुक्तत्व' वाखा सिद्धान्त सदोष है । उत्तरपक्ष 
कै अनुसार इस दोप का परिहार इस प्रकारो जाता कि जव वरतमानलक्षण की 
अभिव्यक्ति दहो रही दै; उस समय अन्य दो छक्षणों की अभिव्यवित नहीं है । इसलख््यि 
सामान्य ङ्प से विद्यमान होने पर भी अतीत ओर अनागत लक्षणों की अभिव्यक्ति 
इस समय नहीं होती । इसच्वयि व्तमानलक्षण के अभिन्यक्तिकाल में “अतीतो घटः 
ओर “अनागतः घटः" का व्यवहार नहीं किया जा सकता । उक्तच-इसी तथ्य की 
परिपृष्ट में भाष्य में पहले भी कहा गया है । ज्पातिशयाः वृत्यतिशयाश्च परस्परेण 
विरुध्यन्ते- पदार्थं के विहेष रूपों ओर विशेष ब्ृत्तियों का ही परस्पर विरोध 
है अर्थात्‌ सह अस्तित्व नहीं होता । सामान्यानि तु अतिशयेन सह्‌ प्रवतेन्ते- पदार्थो 
के सामान्य रूप ओर सामान्य बृत्तियां तो उनके विशेष रूप ओर विेष दृत्ति के 
साथ-साथ रहते ही ह 1 तस्मादसङ्कुरः--इसल्यि धर्मां के इन तीनों लक्षणोंसे 
यक्त रहने पर भी इन तीनों लक्षणों का सङ्कर नहीं होता । यथा- जैसे ( धर्मी चित्त 
के धर्मभूत ) राग का ही । क्वचित्‌ समुदाचारः किसी पदाथं के प्रति अभिव्यक्ति 
( विशेषरूपता ) रहती है । इति--इससे । न॒ तदानीमन्यत्राभावः- उसका अन्य 
पदार्थो के प्रति अभाव नहीं रहता, प्रत्युत सामान्य सत्ता रहती है । केवरं सामान्येन 
समन्वागतः- किन्तु केवर सामान्य रूप से ही उसकी उन भिन्न स्थलों में अन्विति बनी 


२२१० 
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रहती है । इति-इस्रल्यि । तदा तस्य भावः अस्ति-उस समय भी उस रागकीडउन 
भिन्न स्थलों मे सत्तातोदहै दही । तथा लक्षणस्येति-वैसेही तीनों ल्क्षणोंकी भी धमं 
मे सदा सत्ता रहती दै । एक लक्षण विडेष रूप से रहता है ओर डेप लक्षण उस काट 
मे सामान्य रूपसे रहते टै । न धर्मी व्यध्वा--धर्मी तीनों लक्षणो वाखा नहीं होता। 
धर्मस्तु व्यध्वानः-- वरन्‌ उस धर्मी के धमं तीनों लक्षणों वालेहोते रै । ते+- वे धमं 
ही । लक्लिताः--अभभिव्यक्त या वतमान । अलक्षिताश्च--जौर्‌ अनभिव्यक्त अर्थात्‌ 
अतीतानागत लक्षण वाले । तान्तामवस्थां प्राप्नुवन्तः--उस-उस धर्मलक्षणावस्थाको 
भ्रात करते हुए । “अवस्थाशब्देन धमलक्षणावस्था उच्यन्ते ।**‡ अन्यत्वेन-- अन्य-अन्य 
रूप से । प्रतिनिदिश्यन्ते--कटे जाते ट । अवस्थान्तरतः- अन्य रूप से कथन अवस्था- 
भेदके कारण होतादै। न द्रव्यान्तरतः--द्रव्यभेदके कारण नहीं। धर्मी द्रव्यतो 
वही रहता दै । इसका उदाहरण देते टै-- 





यथा- जसे । एका रेखा--!एकत्वव्यल्जिका रेखा अङ्कविशेषः'- ( यो° वाऽ }, 
एक संख्या वाली रेखा अर्थात्‌ एक का अदभु । गशतस्थाने- सेकड़ के स्थान पर । गतम्‌- 
'सौ' संख्या की वोधक होती टै । दगस्थाने-दहाई्‌के स्थान पर 'दश' संख्या की 
बोधक होती है । एकस्थाने चंकम्‌- इकाई के स्थान पर "एक संख्या की बोधक 
होती दै । आशय यह्‌दैकिद्रव्यया धर्मींतो वही एककाअद्भुही टै, किन्तु अवस्था 
या स्थान के भेद से उसका मान भिन्नो जातादै। यथा च--ओौर जंसे। एकत्वे 
ऽपि-एक द्रव्य होने परभी । स्व्री--एक ही स्त्री । माता च उच्यते--( किसी की) 
माता भी कही जाती है । दुहिता च स्वसा च इति-ओर ( क्रिसीकी ) ठ्ड्कीभी 
कही जाती है तथा ( किसी की ) वहिन भी। 
अवस्थापरिणामे--अवस्थापरिणाम कोस्वीकार करने मे । कौटस्थ्यप्रसङ्ख- 
दोषः- धर्मी, धर्म, लक्षण ओर अवस्था सभीमेंकुटस्थता की प्रसक्ति टोती टै-यह्‌ 
दोष । कैदिचद्‌---कुछ विपक्षियों के दारा । उक्तः कहा गया है। कथम्‌--किस 
प्रकार से ? अध्वनो व्यापारेण व्यवहितत्वाद्‌ --अध्वाओं के व्यापारमात्र से अन्तरित्त 
होने के कारण । आश्य यह है कि केवर व्यापारमात्र से अध्वाओं में परिवतेन माना 
गया है, अभिव्यक्ति ओर तिरोभाव के द्वारा अध्वाओं का अन्तर होता हो-एेसा नह 
१. ते इति-ध्मणिामध्वत्रयमेव स्फोरयति" ।- त° व° पृ° ३०४। 
२. द्रष्टव्य; त° वे पृ० ३०४। 
३. “अवस्थापरिणामाभ्युपगमे" ।--यो ० वा० पृ° ३०५ । 
४. “व्यापारनिमित्तेनव सवंवस्तुष्वनागताद्यध्वनामन्योऽन्यं व्यवहितत्वाभ्युपगमाक्छ 


विभागाभ्युपगमातु न तु भावरूपेण सदा सत्त्वस्येष्टत्वादित्यथंः ।' 
--यो० वा प° ३०५ 
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माना गया । यदा धर्मः स्वव्यापारं न करोति-जव कोई धर्मं अपना व्यापार नहीं 
करता । तदा अनागतः-- तव उसका “अनागत अध्वा कहा जाता दै । इत्येवम्‌--इस 
प्रकार से । धर्मधर्मिणोः धर्मी ओर धर्मं की। लक्षणानामवस्थानाच्च-तथा लक्षण 
ओर अवस्थाओं की । कौटस्थ्यम्‌--कृटस्थता । प्राप्नोति-- प्रसक्त होती है। इति परै- 
देषि उच्यते--विपक्षियों केद्वारा यह दोष वताया जाता है। नाऽसौ दोषः- 
( सिद्धान्तपक्ष के अनुसार ) यहं दोष नही आता । कस्मात्‌- क्यों ? गुणिनित्यत्वे- 
ऽपि-- धर्मी के धमपिक्षया नित्य होने पर भी । गुणानाम्‌-- गुणों के । विमर्देवेचिव्रयात्‌- 
विमर्देस्य तिरोभावस्य परिणामस्य वैचित्र्यात्‌ *--वंलक्षण्यात्‌, धर्मोके तिरोभावरूपी 
वैलक्षण्य के कारण कुटस्थत्व दोष की प्रसक्ति नहीं होती । यथा-जेसे। अविनाशिनां 
राब्दादीनाम्‌ ( धर्मिणाम्‌ )--अपेक्षाकृत अविनागी शब्द, स्परं, क्प, रस तथा 
गन्ध--इन पाचों तन्माव्रारूप ध्मियों के । आदिमत्‌ धर्ममात्रं संस्थानम्‌- कार्यभूत 
धर्मरूप, आकाश, वायु, अग्नि, जल एवं पृथिवी नामक महाभूत । विनाशि- तिरोभाव 
को प्राप्त करने वाले होते हैँ । एवम्‌-इसी प्रकार । अविनाशिनां सत्त्वादीनां गुणा- 
नाम्‌--अविनाशी अर्थात्‌ उस धर्म की तुलना मे स्थायी सत्व, रजस्‌ जर तमस्‌ नामक 
“प्रकरति" कटि जाने बले तीनों गणो का। आदिमात्रं धमंमात्रं लिङ्धम्‌-- कार्यभूत 
'लिङ्घ' नामक धमं । विनाशि--तिरोभावात्मक परिणाम को प्राप्त करने वाला होता 
है । तस्मिन्‌-ओर उस धर्मं को। विकारसंज्ञा ( भवतीति शेषः )-"विकार' नाम 
दिया जाता दै । ये दोनों दुष्टान्त॒तत््वान्तरपरिणामों के विषय केटैं। अव इसी 
कूटस्थनित्यत्व के दोप की प्रसक्ति न होने का उदाहरण केवल धर्मं, लक्षण 
ओर अवस्था परिणामों वाले भौतिक विषयों में समे दिया जा रहा दह। 
मृद्धर्मी-मिद्री रूपी धर्मी । पिण्डाकाराद्‌ धर्माद्--अपने देले रूप के धमं से । धर्मा 
न्तरमुपसम्पद्यमानः--अन्य ध्म को प्राप्त कराती हुई । धर्मतः घटाक्रारः परिणमते-- 
धर्मद्वारा घटलूपमें परिणत दहोतादै। यह धर्मी का “धमपरिणाम' हृजा। इसी 
प्रक्रिया में । घटाकारः--'घट' रूपी धमं । अनागतं छक्षणं हित्वा-अपने अनभि- 
व्यक्त अनागत अध्वा को छोडकर । वतमानलक्षणं प्रतिपद्यते--वतेमानकालिक स्थिति 
को प्राप्त होता है। इति--इस प्रकार से । ठक्षणतः परिणमते--यह धर्म॑ लक्षणो के 
द्वारा परिणत होता है। यह धर्मं का “लक्षणपरिणाम' हुआ । घटः वतंमानलक्षण 
युक्त यह "घट ' धमं । नवपूराणताम्‌--नयेपन ओर पुरानेपन को ॥ प्रतिक्षणमनुभवन्‌- 
प्रतिक्षण अनुभव करता हआ । यह घट क्रमशः नये से कम नया, कम नये से पुराना 











१. “धमिनित्यत्वेऽपि धर्माणां विमदस्य विनारस्य कूटस्थतो वैचिव्यात्‌ वैर- 
क्षण्यादित्यथैः, अपरिणाभिनित्यतैव कौटस्थ्यं यच्च पुरुषातिरिक्ते नास्तीति भावः ।' 
--योऽ वा० पृ० ३०६ 
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ओर पुराने से अधिक पुराना होता जाता दै । अवस्थापरिणामं प्रतिपद्यत इत्ि- 
अवस्थापरिणाम को प्राप्त होता टै । यह धर्मगत छक्षण का अवस्थापरिणाम' हुञा। 
यह “अवस्थापरिणाम' लक्षणों की विभिन्न अवस्थाएँंया स्थिति्यांहीरह। विभिन्न 
स्थिति रूप अवस्थापरिणाम कक्षणोकीही भति धर्मी ओौरधर्मको भी होता है। 
क्रमः “धर्मपरिणाम' ओर लक्षणपरिणाम' केर्प में । इस वात को भाष्यकार 
प्रतिपादित करते हैँ । धर्मिणोऽपि धर्मी के भिन्न-भिन्न 
धर्म, उस धर्मी की अवस्थां अर्थात्‌ पूर्व-स्थितिसेभेददटी तोद । धर्मस्यापि लक्ष 
णान्तरमवस्था-ओौर धमं के भिन्न-भिन्न लक्षण ( वर्तमानादि काल ) उस धर्मकी 
( तीन ) अवस्थाएँं हीर्दै। इस प्रकार धर्मपरिणाम ओर लक्षणपरिणाम--दोनों 
दशाओं मे भी वस्तुतः अवस्थापरिणामदहीदोता है-षेसाभी कटाजा सकता 
वाचस्पतिमिश्र ने उचित ही कहा है--- 
न चायं नियमो कक्षणानामेवावस्थापरिणाम इति सर्वेषामेव धर्मलक्षणावस्था- 
म्ेदानामवस्थाशन्दवाच्यत्वादेक एवादस्थापरिणासः सवसाधारण इति 
इति-इस प्रकार से अर्थात्‌ धर्म, लक्षण ओर अवस्था परिणामों केभदसे। 
एक एव- वस्तुतः एक ही । द्रव्यपरिणामः- द्रव्यका परिणामया धर्मी का परि- 
णाम । भेदेन-अवान्तरभेद से । धर्म, लक्षण ओर अव तीनो प्रकार का। 
उपदशित इति -दिखाया गया है । तात्पयं यह टै कि धर्मादिके धर्मीसे अभेदकीं 
दृष्टि से वस्तुतः एक ही प्रकार का परिणाम होतादहै ओर वह टै शधर्मिपरिणाम' ।* 
अवान्तरभेद की दृष्टि से यही शध्मिपरिणाम'--१. धमेपरिणाम । २. चक्षणपरिणाम 
मौर ३. अवस्थापरिणाम- नामक तीन भेदो वाला कहा जाता है 13 
एवं पदा्थन्तिरेष्वपि योज्यम्‌ इति---इसी प्रकार अन्य भृतो ओर इन्द्रियम भी 
इन विविध परिणामों को घटित कर लेना चाहिए । त एते धरमलक्षणावस्थापरिणामाः 
धर्मिस्वरूपमनतिक्रान्ता इत्येक एव परिणामः स्वनिमून्विेषानभिप्लवते--ध्मपरि- 
णाम, ठक्षणपरिणाम ओर अवस्थापरिणाम “धर्मी के निजी रूप को नहीं छोड़ते 
इसलिये एक ही परिणाम उन सारे परिणम्यमान धर्मो, लक्षणों ओर अवस्थाओंमें 











१. द्रष्टव्य; त° वण प्रृ० २३०७। 

२. सामानाधिकरण्यद्वारेण धर्म्येव धर्मः इति यावत्‌ । तदेक एव परिणामो 
धरिपरिणाम एवेत्यथंः धर्मलक्षणावस्थानां धर्मिस्वरूपमनतिक्रान्तः धर्मिस्वरूपाभि- 
निवेशात्‌ --त० व° प° ३१६। 

३. “त्रयोऽपि परिणामाः धर्मिस्वरूपमनतिक्रान्ताः धर्मिष्वेवानुगतः अतो धर्मधरम्य- 
भेदात्‌ धरमिपरिणाममात्रमेकमेवेति सामान्यतो भवति धर्मीस एव च सर्वान्‌ परि- 
णामानभिप्ठवते व्याप्नोति । --यो० वा० पृ० ३०७ । 
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परिणत होता हृजा ( उसी धर्मीमें समग्र परिणाम ) उसी एक धर्मी मे अनुगत 
रहता है । इसील्वयि कहा गया टै कि एक ही परिणाम ( धमिपरिणाम ही) इन 
सभी परिणाम-बैदोको व्याप्त करतादै अर्धात्‌ अपने मे अन्तर्भावित कर लेता है। 
इस परिणासप्रक्रिया का इतना विस्तरत विवेचन कर चुकने के पडचात्‌ भाष्यकार ने 
मुख्य समस्या का स्पष्टीकरण करते हुए विपय को इस प्रकार उपसंहृत किया दै। 
अथ कोभ्यं परिणामः- आखिर यह परिणामदटैक्या चीज ? इसका मौलिक स्वभाव 
क्या ? जिस परिणाम कौ वस्तुतः 'एक' कटा गया तथाभेद कीदृष्टिसे जिसे 
"तीन प्रकार का' भी कहा गया दै ओर जिसके भेदों को इतने संरम्भ के साथ अभी 
तकर विवेचित किया गयादहै। उसके मौकिकि स्वभाव का उपसंहार इन शब्दों में 
करियाजा रहा । अवस्थितस्य द्रव्यस्य---परिणासकाट में स्तयं अपने स्वभाव को 
नहीं परिवतित करने वाके धर्मी के । पूर्वेधर्मनिनव्रत्तौ-- पटये वाके धर्मा ( तथा तद्गत 
लक्षणों एवं तद्गत अवस्थाओं ) का तिरोभाव हो जाने पर । धर्मन्तिरोत्पत्तिः- 
वाद वाटे अन्य धर्मो ( तथा तद्गत लक्षणों एवं तद्गत अवस्थाओं ) का आविर्भूत 
होना । उस द्रव्य अर्थत धर्मी का। परिणामः--( परिणाम कटा जाता) है। यहां 
पर धर्म' पदये धर्मी में रहने वाटे धर्म, उसमे रहने वाले लक्षण ओर उसमे रहने 
वाटी अवस्थाओंकाभी ग्रहण करना चाहिए । “धर्मशब्द आश्रितत्वेन धमलन्षणा- 
दस्थादाचकः, ॥} १३ ॥\ 

तत्नर- 

उस प्रसद्धमें ( धर्मी यह्‌ दै )-- 


इशन्तोदिताव्ययदेद्यधर्मादुपाती घमो ॥ १४ ॥ 
शान्त ( अतीत ), उदित ( वतमान ) ओर अव्यपदेश्य ( अनागत ) धर्मो में 
अनुगत रहने वाला ( पदार्थं ) धर्मीदहै॥ १४॥ 
योग्यतावच््छिन्ना धतिणः शक्तिरेद धमः! स च फलप्रसवभेदानुभित- 
सद्ट्याव एकस्याच्योऽन्यश्च परिदृष्टः । तत्र वतमानः स्वव्यापारमनुभवन्धर्मो 
धर्मान्तरेभ्यः शान्तेभ्यश्चाग्यपदेशेभ्यछ्च भिद्यते । यदा तु सामान्येन समन्वा- 
गतो भवति तदा धर्मिस्वरूपमात्रत्वात्कोऽसौ केन भिद्यते ? तत्र चयः खलु 
धर्मिणो धर्माः शान्ता उदिता अग्यपदेश्याश्रचोति। तत्र शन्ताये कत्वा 
व्यापारानुपरताः । सव्यापारा उदिताः । ते चानागतस्य ऊक्षणस्य सम- 
नन्तराः ! वतंमानस्यानन्तरा अतीताः । किमथंमतीतस्यानन्तरया न भवन्ति 
१. द्रष्टव्य; तण वै° पृ० ३ ०७ । 
२. ^तत्र ये--इति पाठान्तरम्‌ । 


३५८ पातञ्जकयोगदशनम्‌ 


वतमानाः ? पूवंपश्िमताया अभावात्‌ । यथानागतवत्तंमानयोः पर्वंपश्चि- 
मता नवमतीतस्य 1 तस्मान्नातीतस्यास्ति समनन्तरः । तदनागत एव सम- 
नन्तरो भवति वतमानस्य । 

अथाव्यपदेश्याः के ? सव सवत्मिकमिति । यत्रोक्तम्‌*-"जलभूभ्यो 
पारिणाभिकं रसादिवश्वरूप्यं स्थावरेषु दुष्टं तथा स्थावराणां जद्धमेषु 
ज द्मानां स्थावरेष्विति'- एवं जात्यनुच्छेदेन सवं सर्वात्मकमिति । 
देशकालाकारनिमित्तासम्बन्धान्न* खलु समानकामात्मनामभिन्यक्ति- 
रिति। य एतेष्वभिव्यक्तानभिव्यक्तषु धमेष्वनुपाती सामान्यविशेषात्मा 
सोऽन्वयी धर्मी। यस्य तु धममात्रमेवेदं निरन्वयं तस्य भोगाभावः। 
कस्मात्‌ ? अन्येन विज्ञानेन कृतस्य क्म॑णोऽन्यत्कथं भोक्त त्वेनाधिक्रियेत ? 
तत्स्मूत्यभावश्च नान्यदुष्टस्य स्मरणमन्स्यास्तीति। वस्तुप्रत्यभिन्ञानाच्च 
स्थितोऽन्वयी धर्मी यो धमन्यिथात्वमभ्युपगतः प्रत्यभिज्ञायते । तस्मान्नेदं 
घमेमात्रं निरन्वयमिति ॥ १४ ॥ 

धर्मी की योग्यता से अवच्छिन्न राक्ति ही धर्म है। ओर फटोत्पत्ति केभेद से 
अनुमीयमान सत्ता ववे धर्मं एक धर्मी के भिन्न-भिन्न ( प्रकार के अनेक ) देखे 
गये हैँ । उन ( अनेक धर्मो ) में से अपने कार्यं का ( तत्काल ) अनुभव करता हुआ 
वतमान धर्म, अतीत ओर अनागत ( नामक ) अन्य धर्मों से भिन्न होता टै । किन्तु 
जव धर्मं अपने निविशेष रूप से धर्मीमे विद्यमान रहता दै, उस समय धर्मी कै 
स्वरूपमातव्र होने के कारण कौन ( किस खूप वाखा) वह्‌ किस ( व्यापार से अन्य 
धर्मो ) से भिन्न होगा? ( अर्थात्‌ क्िसीसे भिन्न होने काकोई प्रदन दही नहीं 
उठता ) । यर्हां धर्मी के तीन ( प्रकारके ) धर्मं होते है शान्त ( अतीत ), उदित 
( वतमान ) ओर अव्यपदेद्य ( अनागत )। उन ( तीनों) मेसे-( १) गान्त 
( अतीत ) धममवेदटैँ, जो व्यापार करके उपरत होगयेहँ। (२) जो व्यापार 
सहित है, वे उदित ( वतमान ) टै । ओर वे ( वतमान ) धम्मं, अनागतलक्षण वाके 
( अव्यपदेश्य ) धर्म के ठीक वाद में आने वले होते हैँ। वतेमानधमे के ठीक बाद 
मे आने वाके अतीतध्मं होते हैँ । ( प्रदन यह उठता दै कि) अतीत के अनन्तर 
वतमान धमं क्यो नहीं होते ? ( इसका उत्तर यह है कि अतीत ओर वतमान धर्मों 
मे ) पू्वंता ओर पश्चिमता ( की उपखन्धि ) का अभाव होनेके कारण । अनागत 
ओर वतमान धर्मो में जिस तरह का पूर्वै-परिचिमभाव ( उपक्व्ध ) होतादहै, उस 
प्रकार का पूर्वं-परिचमभाव अतीत धमं का ( वतमान धमं के साथ) नहीं होता। 


१. “यथोक्तम्‌ --इति पाठान्तरम्‌ । 
२. “निमित्तापबन्धात्‌'--इति पाठान्तरम्‌ । 


विभ्रूतिपादः । २५९ 


इसल्यि अतीत धर्मका परचाद्‌भावी ( कोई धमं ) नहींहोता। इस कारण से 
वतमान धर्मं का अव्यवहित पूर्ववर्ती ( कोई ) अनागत धमे हीदहोगा ( अतीत धर्म 
हीं ) 1 
अव अव्यपदेद्य ( अनागत ) धमं कौनसे? सभी धर्मी सव शक्तियों वाके 
टोति टं । (ये सव अनभिव्यक्त कायत्पादन शक्तियां ही अव्यपदेदय ध्म हैँ। ) जिस 
विपयमें ( पूरवाचिार्योकेद्रारा ) कहागयादै कि जल ओर पृथ्वी का परिणाम- 
भूता रसादि की अनकरूपता स्थावर ( अचर }) पदार्थोमेंदेखी जाती दहै ओर उसी 
प्रकार स्थावरो को ( परिणामभूता विविधरूपता ) जद्कम (चर ) पदार्थो मेतथा 
जक्घमों कौ ( परिणामभरूता विचित्रता ) स्थावर ( अचर ) पदार्थोमे ( दृष्टिगोचर 
दोतीदटै)। इस प्रकार से जातितः उच्छेदनदहोनेके कारण सभी पदार्थं सर्वकार्यो- 
त्पादनशक्ति से सम्पन्न होते हूं । ( यही सर्वकायत्पिदनगक्ति टी अव्यपदेदय या अना- 
गत धमं टं । ) किन्तु इन सभी ( चक्तियों ) की अभिव्यक्ति ( वर्तमानता ) देश, 
काल, आकार जर निमित्तो के असम्बन्ध के कारण एक साथ नहीं होती । जो इन 
अभिव्यक्त ( वर्तमान ) तथा अनभिव्यक्त ( अतीतानागत ) धर्मो मे अनुगत रहने 
वाला तथा सामान्यत्रि्ेपरूप वालाहोतादहै, ( सभी ) धर्मोमे (स्थायीरूपसे) 
अनुगत वह्‌ ( पदाथं ) धर्मी है । किन्तु जिसके मत मे यहु अननुगत धर्ममात्र हीरे, 
उसके मतमे ( कमफल के ) भोग का अभाव होगा । क्यों ? अन्य विज्ञानके द्रारा 
कयि गये कमंके भोक्ताके रूपमे अन्य विज्ञान का अधिकार कंसेहो सकतादै? 
ओर उस ( अनुभूत विषय ) की स्मृति का अभाव दहोगा। अन्यके द्वारा देखे गये 
विषय कास्मरण अन्यको नहीं होता । ओर वस्तु की पहचान होनेसेभी ( यह्‌ 
सिद्धहोतादैकि ) धर्मोमेस्थायी रूपसे अनुगत रहने वालाकोई धर्मीदहै, जो 
अन्य धर्मो वाला होकर पहचानाजा रहा है । इसचल्यि यह्‌ पदार्थं धर्मों मे अननुगत 
धर्ममात्र नहीं है ( प्रत्युत धर्मी है) ।॥ १४॥ 


योगसिद्धिः 

( सू° सि° })-गान्तधर्माः उदितधर्माः अव्यपदेर्यधर्मास्ताननुपतितुमनुगन्तुं 
दीकमस्येति शान्तो दिताव्यपदेङ्यधर्मानुपाती-- शान्त ( अतीत ) या कृतव्यापार धर्म, 
उदित ( वतमान ) या कुर्वेद्व्यापार धर्मं तथा अव्यपदेद्य ( अनागत ) या का्येजनन- 
शक्ति रूप धर्मो मे अनुगत रहने वाला पदार्थं "धर्मी कहा जाता है । धर्माः सन्ति 
अस्येति धर्मी अर्थात्‌ धर्मवान्‌, धर्मों वाला । “अनुपाती' का अथे है “अन्वयित्वेन 
स्वीकरोति" (रा० मा० व°), अनुगतः-( यो० वा० ) । समन्वागतः- उपस्थित 
या अनुगत रहने वाखा । धर्मों को तीन कालों वाला वताया गयादहै। जो धमं कृत- 
व्यापार हो चुके है, वे शान्त अर्थात्‌ अतीत कहे जाते हैँ । जैसे-मिटरी नामक धर्मी 


३६० पातञ्जरखयोगदशंनम्‌ 


मे चूर्णं मिद्री, पिण्डाकार मिद्री, घटाकार मिद्री ओर टूटने पर कपाल्िकाकार 
मिद्री । जब घट बना हुआ है तो उस समय मिट्टी का चूणकरार धर्मं ओर पिण्डा- 
कार धमं उसके “शान्त' या “अतीत' धमं हुए । जो धम्मं वर्तमान या कुववेद्व्यापार 
रहता है, बह “उदित' या "वतमान" कहा जाता है । जैसे-घटकाठ मे मिद्री नामक 
धर्मी का उदित धमं "वटरूप' हुआ । “अव्यपदेदय' धमं क्या है ? 
उसका प्रतिपादन करने में कठिनाई यह पड़ती दहै कि ऊपर वताये गये दोनों धमं 
तो अनुभवगोचर होते ट । एक पूर्वानुभरूत है ओर दूसरा अनुभ्रुयमान होता टै । किन्तु 
अनागतः धमं का अनुभव नहीं हुजा रहता, इसच्यि अनुभव के स्पशं से रहित होने 
के कारण उनका निर्वेचन कठिन होता है। इसील्यि उन्हें “व्यपदेष्टुं कथवितुमयोग्य 
इति “अन्यपदेडयः' अकथनीयः' कहा गया है । जैसे-- वर्तमान वट की वर्तमानता के 
पूवे कौन कह सकता था किं इस मिट्टी का घट दही वनेगाया कपाठ धर्म ॒ही वनेगा 
या कि कोई अन्य धर्मं बन जायेगा ? इसल्यि अनागत धर्मं को “अव्यपदेश्य' कटा 
गया है ॥ १४ ॥ 
( भा० सि० )-धमिणः-- धर्मी की । योग्यतावच्छिन्ना--योग्यतासे निर्धारित 
( [7116 ० तननपा7ल्त ए ९270० ) शक्तिरेव-- शक्ति टी । धर्मः--धरमं 
है। स च-ओौर वह्‌ धमे । फलस्य-- कार्यस्य । प्रसवः--उत्पत्तिः । तस्य नेदात्‌-- तस्य 
नानारूपत्वात्‌ । अनुमितः-अनुमानप्रमाणकभ्यः, ज्ञेयः । सद्‌भावः--अस्तित्वं यस्य 
सः फलगप्रसवभेदानुमितसद्धावः- कार्यो की उत्पत्ति के भेद से अनुमित होती है 
सत्ता जिसकी, एेसा वह्‌ धर्मी । एकस्य- एक धर्मी का 1 अन्यः अन्यश्च परिदृष्टः१-- 
भिन्न-भिन्न धमं देखे गये टै, वहुसंख्यक धमं देखे जाते हैँ । तात्पर्य यह है कि धमं 
अनेक या वहुसंख्यक होते दँ ओर धर्मी में इनकी सत्ता उस धर्मी मे होने वाटे कार्यं 
भेद से अनुमित होती दै। चूंकि धमं धर्मी की योग्यतारूपिणी राक्ति टै ओर योग्य 
ताओं का प्रत्यक्ष सर्वदा नहीं होता । अतः धर्मी में रहने वाके इन धर्मोकी सत्ताका 
ज्ञान कार्योत्पित्तिभिन्नत्वहेतु वाले अनुमानप्रमाणसे होता है । धर्मो को धर्मी की शक्ति 
मानने से धर्मो का अनागन्तुकत्व भी सिद्ध होता है ओर धर्मी से उनका अभेद भी। 
(नहि शक्तिवियोगः शक्तिमतोरभेदादिति भावः ~ ।' 
धर्मी को सामान्य रूप से बणित करके अव उनका पारस्परिक सम्बन्ध वताया 
जा रहा है । तत्र--उन शक्तिरूपी धर्मो में से । वतंमानः धमः वतमान या उदित 








‡ 


१. स च ध्मः एकस्य ध्मिणोऽनेकोऽपि दृष्ट इत्यथः । 
--यो० वा० पृ० ३०८ । 


२. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ३०९। 


विभ्रूतिपादः ३६१ 


नामक धमं । स्वव्यापारमनुभवन्‌--अपना व्यापार वतंमानकालमें करता हुआ 
क वद्न्यापाराः वतमानाः-( योऽ सि च० ) । धर्मान्तरेभ्यः--अन्य धर्मो से, 
अर्थात्‌ । गान्तेभ्यश्च अव्यपदेशेभ्यश्च--अतीत ओर अनागत नामक धर्मो से । भिदते-- 
विविच्यते, भिन्न होता दहै 1 यह भिन्नता वर्तमान धर्म॑के विदोपरूप अर्थात्‌ अभि- 
व्यक्तिकाल में होने पर ही समज्ञनी चाहिये । सामान्य रूप से रहते हुए वर्तमानधमं 
मे अतीत, अनागत धर्मो से कोई भेद नहीं होता । ओौर यह तो स्वंविदितदहीदटै कि 
सांख्ययोग की मान्यता में सभी पदार्थं सदा रहते टै, इसल्ियि वतमानधर्म भी तो सदा 
रहेगा । यह्‌ जो अन्य धर्मो से उसका भेद प्रदशित किया गया है, वह इसके विशेषरूप 
की स्थितिकाहीदटै। 

यदा तु- किन्तु जव यह वर्तमानधमं । सामान्ये समन्वागतः भवति-अपने 
सामान्य अर्थात्‌ अनभिव्यक्त रूपसे धर्मी में रहता है । तदा-उस समय । धमिस्व- 
रूपमात्रत्वात्‌--धभिस्वरूप से भिन्नन होने के कारण । कोऽसौ- वह्‌ अल्गसेदटै ही 
क्या ? केन बिद्यते--ओर अपने किस कक्षणके द्वारा ओर लक्षणों से भिन्न प्रकटो 
सकता है ? इस प्रकार धर्मी ओर धमं में अत्यन्त भेद नहीं होता, प्रत्यत भेदाभेद का 
ही सम्बन्ध समज्ञना चाहिए । “नन्वेवं कि धर्माणामन्योऽन्यमत्यन्तसेव भेदो न तु नेदा- 
भेदौ ? नेत्याह यदात्विति' 1" 

इन धर्मो के वर्गकिरणपूर्वेक इनका अर्ग-अल्ग स्वरूप-नि्वेचन किया जायेगा । 
तत्र त्रयः खलु धर्मिणो धर्माः--धर्मी के तीन प्रकार के ध्म होते ह । शान्ताः उदिताः 

अव्यपदेदयादचेति--गान्त, उदित ओर अन्यपदेदय अर्थात्‌ अतीत, वतमान ओर अना- 

गत । तत्र--उन तीनोमेसे। (१) ये व्यापारान्‌ कृत्वा उपरताः- जो धमे व्या- 
पार करके उपरत हो गये है, निदत्त हो गये है, वे शान्त या अतीत धमे ह। (२). 
सव्यापाराः- व्यापारैस्सह्‌ विद्यमाना इति, व्यापारो के साथ रहते हुए अर्थात्‌ व्यापार 
करते हृए, वु्वेद्व्यापार धर्मं 1 उदिताः--उदित या वतमान धर्म॒ ते च-ओौर 
ये वर्तमान धमे । अनागतस्य ठक्षणस्य--अनागतलक्षण वा धमं के 1 समनन्तराः- न 
विद्यमानम्‌ अन्तरं येषु ते अनन्तराः, सम्यग्रूपेण अनन्तरा इति समनन्तराः, विल्कुल 
सेटे हए अर्थात्‌ अव्यवहित रूप से आगे या पीछे आने वाले को “समनन्तर कहा जाता 
है । यहा पर ठीक पीछे आने वाके के लियि समनन्तर' कटा गया है । इसख्यि सम- 
नन्तराः' का अर्थं हुआ--अव्यवहितसूपेण पडचाद्‌भावी । ये वतेमान-ध्मं अनागत-धमं 
के ठीक वाद में आने वाके होते हैँ । वतंमानस्य अनन्तरा अतीताः वतेमान धर्मं के 
ठीक वाद मे आने वाके धर्म "अतीत" कहे जाते हैँ । किन्तु इन अतीत धर्मो के वाद 
फिर वर्तमान धर्म नहीं आते- इस विषय में भ्ररन उठाया जा रहा है 1 किमथेमती- 
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तस्यानन्तरा न भवन्ति वतंमानाः-अतीतधमं के अव्यवहित पश्चाद्भावी वर्तमानधमं 
क्यो नहीं होते ? पूर्वपरिचमताया अभावाद्‌- क्योंकि अतीत ओर वतमान धर्मो के वीच 
ूरवेभावित्व ओौर पङ्चाद्‌भावित्व कौ उपर्व्धि नहीं होती अर्थात्‌ अतीत हो चुकने पर 
वह ध्म वर्तमान नहीं होता । परिचमता--( अवर--पर्च + डिमच्‌ + तल्‌ ~ टाप्‌ ) 
पश्चाद्भावित्वम्‌- पीछे ठौना । पूर्वता पहले होना । यथानागतवर्तमानयोः पूर्वेपश्चि- 
मता-अनागत ओर वर्तमान के वीच जैसा पूर्वभाव ओर पश्राद्धाव है। एवम्‌- 
उस प्रकार का । अतीतस्य न--अतीत्तधमं का वर्तमानधर्मं के साधर पश्राद्धाव नहीं दहै । 
तस्मान्नास्ति अतीतस्य समनन्तरः-इसचस्वयि अतीत धर्म के ठीक वाद में वर्तमान 
आदि कोई भावन अने के कारण अतीत का ( अव्यवहित ) पश्राद्धावी ( वत॑मा- 
नादि ) धर्म नहीं होता । तद्‌-इसय्यि ( समनन्तरता के च्िि पूर्वपदिचमता की 
गतं होने के कारण ) । अनागत एव ?- अनागत या अन्यपदेदय धर्मं ही । व्तंमानस्य 
समनन्तरो भवति-वर्तमानधमं का अव्यवहित पूर्वभावी होता दटै। 

(३ ) अथ-अव । अव्यपदेद्याः- न के जाने योग्य अनागत धर्म । के-कौन 
है, अर्थात्‌ किस लक्षण वाजे होते हं? यह वात ध्यानदेनेकीदै कि जसे--व्यापारों 
के किये जा चुकने ओर किये जाते रहने के आधार पर अतीत एवं वर्तमान धर्मोका 
निरूपण किया गया दै, वैसे ही यदि अनागत धर्मो का लक्षण यह्‌ किया जाय कि भ्ये 
व्यापारान्‌ करिष्यन्ति तेऽव्यपदेश्याः' अर्थात्‌ “जो धमं व्यापारो को आगे चलकर पूरा 
करेगा, वह अनागत या अनव्यपदेश्य धर्महि।' तो यह्‌ लक्षण ठीक नहीं हो सकेगा, 
क्योकि बहुत से एसे अनेक, अनन्त धमं अनागत रूप मे रहते हँ, जो व्यापार नहीं कर 
पाते ओर फिर भी अनागत रूप से उनकी सत्ता वनी रहतीदटै। इसच्यि इनका 
लक्षण प्रकारान्तर से दिया जा रहा है- 

सर्व॑म्‌ू-सभी धर्मी । स्वत्मिकम्‌ ( भवतीति शेषः )- स्वेशक्तिमान्‌ होते ह । 
वे सभी शक्यां सर्व॑विकारोत्पादन मे समर्थं होती है । अनुकल देशकाल, आकार 
ओर निमित्तको प्रप्त करकेहीवे व्यापार करती ह, अन्यथा व्यापार नहीं कर 
पातीं । ये सवंविकारोत्पादनसम्थं धमिगत शक्तियाँ ही अव्यपदेद्य या अनागत धमं 
है। तथा च सर्वत्र परिणामिन्यवस्थिताः स्वंविकारजननशक्तय एवाव्यपदेश्या 
इत्यर्थः ।'२ “अग्यपदेश्या धर्मा असंख्याताः तैः सर्ववस्तूनां सवसम्भवयोग्यता ।3 
यत्र-- जिस विषय में, अर्थात्‌ सभी वस्तुएँ सवंकार्यात्मिक होती हँ -इस विषय में । 
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२. द्रष्टव्य; भा० प° ३१०। 
३. “अनागत एव समनन्तरः पूर्वत्वेन भवति वतंमानस्य नातीतः, अतीतस्य वतं- 


मानः पूर्वत्वेन समनन्तरो नाव्यपदेदयः ।-त० वे प° ३१०। 


(॥॥॥.& 4:44. 


विभूतिपादः ३६३ 


उक्तम्‌--पूर्वाचार्यो के द्वारा यह्‌ कहा गया दै । जलभूम्योः- जल ओर भूमि का। 
पारिणामिकम्‌-- (परिणाम +-ठक्‌ स्वार्थे) परिणाम या विकार । रसादिवेदवरूप्यम्‌-- 
रस ओर गन्धादि नामक अनेकरूपत्व या वैचित्र्य । स्थावरेपु-निर्जवि पदार्थो मे, 
अचर वस्तुओं में । दुष्टम्‌- देखा जाता है । तथा-- वसे ही । स्थावराणाम्‌ ( परिणाम 
इति दोपः )--अचर पदार्थो का परिणाम या विकार । जङ्गमेषु--चर पदार्थो 
अर्थात्‌ सजीव पदार्थो में देखा जाता है । ओर जङ्गमानां स्थावरेषु--जङ्खम पदार्थो 
या स्थावरो मे परिणाम देखा जातादहै। निर्जीवि पदार्थो मे रस ओर गन्ध इत्यादि 
वैचिव्य का होना जख ओौर भूम्यादि का "परिणाम! है ओर निर्जवि अंगूर, आम, सेव 
इत्यादि फलों के द्वारा रक्तन्रद्धिरूप परिणाम जीवों में देखा जाता है) वैसे ही रुधिर- 
सेचन इत्यादि से अनार के पेड का वड़ा होना तथा मछटी डाल्नेसे कटहल में फट 
अच्छे आना--जङ्खमों या स्थावरों में परिणाम है। एवम्‌-इस प्रकार से। जाते- 
रनुच्छेदेन--धमिसामान्यस्य उच्छेदाभावेन अर्थात्‌ सामान्य रूप से सभी धर्मो के सवत्र 
विद्यमान होने के कारण । सर्वेम्‌--सकल पदार्थं । सर्वत्मिकम्‌-सवंशक्तिसम्पन्न होते 
है । किन्तु सभी शक्तियों के सव पदार्थो में विद्यमान होने पर भी सदा उनकी वतेमान- 
रूप मे अभिव्यक्ति नदीं होती--इसका हेतु वताते टै 


देगकालाकारनिमित्तासम्बन्धात्‌-( अनुकूल ) देश, काक, आकार ओर सहकारी 
कारणों के सम्बन्धनदहोनेमे। समानकालम्‌-समानः एकः कालः यस्मिन्‌ कर्मणि 
तद्यथा स्यात्तथा, अर्थात्‌ एक ही काल में । आत्मनाम्‌--“भावानाम्‌'-( त° व° ), 
पदार्थो की । न खलु अभिव्यक्तिः--अभिव्यक्ति नहीं होती । जैसे सामान्यतः कइमीर 
देश में अभिव्यक्त या प्रादुर्भूत होने वाले केसर की अभिव्यक्ति ( आविर्भाव ) पाच्चाल 
देश मे नहीं होती । शीतकालमें तरव्रूज का आविर्भाव नहीं होता। मृगाकारमें 
मनुष्याकार आविर्भूत नहीं होता ओर पापनिमित्तसे होने वाला दुःख पुण्यकमां लोगों 
को नहीं होता १ हाँ, किसी विशेष निमित्तके प्रवल होने पर कुछ से कुछ वन भी 
सकता है । ये निमित्त ईदवरेच्छा ओर योगजधर्म आदि हो सक्ते है। कालिदासने 
ठीक ही कहा है- "विषमप्यमृतं क्वचिद्भवेदमृतं वा विषमीश्वरेच्छयेति' । यः जो 
पदार्थं । एतेषु--इन । अभिव्यक्तानभिव्यक्तेषु धर्मेषु--अभिव्यक्त अर्थात्‌ वतमान तथा 
अनभिव्यक्त अर्थात्‌ अतीत ओर अनागत धर्मों मे अनुपाती--अनुगत 1 सामान्य 
विशेषात्मा- तथा सामान्य एवं विशेष स्वरूप वाला होता है । सः-- वह 1 अन्वयी-- 
अनेक धर्मो के आश्रय रूप से स्थित पदां । धर्मी- धर्मी है। यस्य तु-ओौर जिस 
( बौद्ध) के मत में। इदम्‌-यह धर्मीं। धर्ममात्रम्‌- केवल धर्मरूप तथा। 
निरन्वयम्‌- निर्गतः ( केनापि सह }) अन्वयः सम्बन्धः यस्मात्‌ तत्‌, किसी भी धर्म 
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से असम्बद्ध होता टै । तस्य-उसके ( वौद्ध ) मतमें। भोगाभावः--( प्रसज्यते 
इति दोषः ) कर्मफक-भोग के अभाव का दोष आता टै। कस्माद्‌- क्यों? इसच्यि 
कि उसके अनुसार "विज्ञान" या चित्तमात्र एक सत्ता है ओर शेप सव पदार्थं विज्ञान 
केही विक्षेप हैँ । ये विज्ञान अथवा चित्त भी प्रतिक्षण भंगदहो जाने वाठे प्रत्ययमात्र 
होते टै । इसि । अन्येन विज्ञानेन कृतस्य कर्मणः--अन्य चित्त कै द्वारा किये गये 
कर्मके । भोक्तृत्वेन-भोक्ता के रूपमे । अन्यत्‌--अन्य चित्त। कथम्‌--क॑से। 
अधि्रियेत-अधिक्रारी वनाया जाव ? अर्थात्‌ अन्य चित्त कैसे भोक्ता माना जाये? 
दूसरा दोष यह्‌ आता टै । स्मृत्यभावदच- स्मृति का सम्भवन होना । नान्यदृष्टस्य 
स्मरणमन्यस्यास्तीति-जवब एक चित्त एक क्षण के वाद नहीं रहता तो पटहे क्षण 
वाके चित्त के द्वारा किये गये अनुभव कास्मरण अन्य क्षण वारे पूर्वभिन्न चित्तको 
हरगिज नहीं हो सकता । इन दो दोषों के कारण संसार को चित्तमात्र एवं चित्त को 
धर्ममात्र मानने वाके विज्ञानवादी बौद्धो की मान्यता खण्डितो जातीदटै ओर धर्मी 
की सत्ता सिद्ध. होती है । धर्मी की सत्ताकी सिद्धि के व्यि एक ओर भी तकं दिया 
जा रहा है। वस्तुप्रत्यभिनज्ञानाच्च स्थितः अन्वयी--धर्मीवस्तु की ( धर्मो के परि- 
वतित होते रहने पर भी ) पहचान होने से भी सिद्धदहोतादै करि इन परिवर्तनङ्ीठ 
समस्त स्वधर्मो मे अन्वित रहने वाखा सर्वंधमेवान्‌" “धर्मी नामक पदां होता दै। 
यः- जो कि । धमन्यिधात्वमप्युपगतः -अन्यधर्मेता को प्राप्त होने पर भी अर्थात्‌ 
अन्य धर्मो वाखा होकर भी । प्रत्यभिज्ञायते-पहचाना जातादहै कि यह्‌ वही पदार्थं 
है, जो पहठे इस-इस कूप, र्ध या आकार वाला था ओर आज उससे भिन्नरूप, 
रङ्क ओर आकार वालादहो गयादै। इस प्रकार परिवर्तनशील धर्मो से उपेत यह्‌ 
अन्वयी भौर धर्मों की अपेक्षा अधिक स्थायी पदार्थं “धर्मी! कहा जाता टै । तस्मात्‌- 
इसचिये । इदम्‌--यह धर्मी । वाक्य के विधेयांश “धर्ममात्रम्‌' कौ विवक्षा से नपुंसक- 
लिङ्गता है । निरन्वयम्‌- सभी धर्मो से असम्बद्ध अर्थात्‌ निधंमकम्‌' । २ धमममात्रम्‌-- 
केव धर्मरूप । न इति- नदीं है, यह सिद्ध हुआ । १४॥ 
क्रमान्यत्वं परिणामान्यत्वे हेतुः ।1 १५ ॥। 
( धर्मी के ) भिन्न-भिन्न परिणाम होने में क्रम कौ भिन्नताही ज्ञापक ( हेतु ) 
है ॥ १५ ॥ 


१. “अन्वयी वहुधर्माणामाश्चयरूपो व्यवद्ियमाणः पदार्थो धर्मी ।' 
~ ० १० २19 


२. शधर्ममात्रमित्यस्य विवरणं निरन्वयमिति नि्धमेकमित्यथंः ।' 
--यो० वा० परऽ ३१४। 
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एकस्य धमिण एक एव परिणाम इति प्रसक्ते कमान्यत्वं परिणामान्यत्वे 
देतु भवतीति 1 तयथा- चूणंसरत्‌, पिण्डसद्‌, घटमृत्‌, कणघ्रुदिति च क्रमः । 
यो यस्थ धस्य समदन्तरो धमः स तस्य कमः! पिण्डः पच्यवते घट ` 
उपजायत इति धमपरिणासक्रमः ¦ लक्नषणपरिणासक्रमो घटस्यानागत- 
भावाहतनानभावक्मः। तथा पिण्डस्य वतंमानभावादतीतभावक्मः। 
नातीतस्यहस्त क्रमसः! कस्मात्‌ ? पूवपरताध्यं सत्यां समनन्तरत्वम्‌ । 
खा तु नास्त्यतीतस्य। वतस्मार्‌ दयोरेव लक्षणयोः कमः। तथा- 
वस्थापरिणालन्स्रेऽपि } घटस्यानिनवस्य प्रान्ते पुराणता दृश्यते । साच 
क्षणपरम्परानुपातिना कमेणभिव्यज्यसाना परां व्यक्तिमापद्यत इति । धमं- 
लक्षणाश्यां च विङिष्टोऽयं वतीयः परिणा इति 1 त एते कषाः धमधमि- 
भेदे सरति प्रतिकब्धस्वर्पाः । धर्मोऽपि धमी भवत्यन्यधमस्वरूपापेक्षयेति । 
यड! तु परमार्थतो रधगसण्यभ्ेदोपचार१स्तदृषह्ारेण स एवाभिधीयते धम- 
स्तदायभेकत्वेनव कमः प्रत्यदभात्तते । चित्तस्य दये धर्माः परिदृष्टाश्रापरि- 
दुष्टाश्च । तत्र अत्ययात्नक्ाः परिदृष्टाः । वस्तुसात्राटमक7 अपरिद्ष्टाः \ ते 
च सप्तंव भवन्त्यनुमानेन प्रापितवस्तुमाच्रस-ड्ावाः । 
निरोधधमसंस्काराः परिणामोऽयं जवनम्‌ । 
चेष्टा शक्तिश्च चित्तस्य धर्भा दर्शनर्वाजताः \1 इति ॥ १५॥ 
एकः धर्मी का एक दही परिणाम--इस (दोप) का प्रसद्ध आने पर क्रमोंका 
भिन्नत्व ही ( धर्मी कै ) निन्न-भिन्न परिणामो कादहेतुहोता ह । वह जैसे-पिसी हुई 
मिदर, पिण्डाकार मिट्री, घटाकार मिटरी, कपाछाकार मिदरी ओर कणरूप मिद्री-- यह 
क्रमदहि। जो जिस धर्मं के ठीक वाद वाला धर्म है, वह उसकाक्रमटै। पिण्ड नष्ट 
टोतादटै, ( ओर ) घट आविर्भूत होता दै-- यह्‌ ध्मपरिणाम में क्रम दै। लक्षणपरि- 
णाम में क्रम (यहद जसे ) घट के अनागतलक्षण की स्थिति से वतमान लक्षणकी 
स्थिति का क्रम; वैसे ही पिण्ड के वतमानलक्षण की स्थिति से अतीतलक्षण की स्थिति 
का होता है । अतीतलक्षण का क्रम नहीं होता। क्यो? पूवं के पडचात्‌ होने परदही 
अव्यवहितपरवतिता होती दै । अतीत की वह्‌ ( पूवस परता) तो होती नहीं, 
दसल्िदो ही लक्षणों का क्रम होता ह । 


वैष ही अवस्थापरिणाममें भी क्रम होतादटै। ( जसे ) नये घटके किसी भाग 
मे पुरानापन दिखायी देता है ओर वह्‌ ( पुरानापन ) क्षणपरम्परा के अनुपाती क्रम 


के द्वारा अभिव्यक्त होता हुआ उत्कृष्ट अभिव्यक्ति को प्राप्त होता दै । ( अर्थात्‌ पुराना- 


१. “घमिण्यभ्ेदोपचारेण--इति पाठान्तरम्‌ । 
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पन सर्वथा प्रकट होने कगता है । ) यह्‌, धर्मिपरिणाम ओर क्षणपरिणाम से अल्ग 
तीसरे प्रकार का ( अवस्था नामक ) परिणामदहै1वेये क्रम, धमं ओर धर्मी के भेद 
रहने पर ही भ्रकट होने वले होते हँ । धमं भी ( स्वगत ) अन्य धर्मो के स्वरूपकी 
अपेक्षा से धर्मी बनता है । किन्तु जव वस्तुसत्‌ धर्मी मे अभेद की दृष्टिसे कथन होतार, 
तव उस ( अभेदोपचार ) के द्वारा वह ( धर्मी ) ही धम्मं कहा जाता टै । उस समय यह्‌ 
क्रम ( क्रमिक विकास ) एक ही रूप ( धमिपरिणामक्रम करूप) में भासित होता 
है । चित्तमें दो प्रकार के धर्मं होते हँ प्रत्यक्ष ओर परोक्ष । उनमंसे ज्ञानरूपी धमं 
"प्रत्यक्ष" होते हँ ओौर चित्तस्वरूप से ही स्थित धर्म “परोक्ष' होते टँ । अनुमानप्रमाण 
के द्वारा साधित चित्तमात्रास्तित्व वकेवे ( अपरिदृष्ट धमं) सात ही होते 
निरोध, धर्म, संस्कार, परिणाम, जीवन, चेष्टा ओर गक्ति-ये चित्तके न दिखायी 
पड़ने वाके धर्म होते ह" ।। १५ ॥ 
योगसिद्धिः 
( सु सि० }- धर्मी करी सिद्धि पिच्ले सुत्रमेंहो गयी । अव धर्मी के परिणामों 
के सम्बन्ध में एक शङ्का रह जाती है । वह्‌ शङ्का यह टै कि जव धर्मी एक होता 
तव उसके अनेक परिणाम क्यों होते दै। एक धर्मीसेतो एक ही परिणाम होना 
चाहिए । अनेक परिणाम माननेमें तो यही शंका होती क्रिवे सव परिणाम 
अकस्मात्‌ ही प्रकट हो जाते है ओर इस प्रकार सत्का्य॑सिद्धान्त का खण्डन प्रसक्त 
होता है । इस सम्बन्ध में वताते टँ कि एक धर्मी के अनेक परिणाम, क्रमों के अनेक 
होने के कारण सिद्ध होते हैँ । परिणामान्यत्वे--परिणामस्य अन्यत्वम्‌, भिन्नत्वम्‌, 
अनेकत्वम्‌, तस्मिन्‌, परिणामों के अनेक होने में । क्रमान्यत्वम्‌--यो यस्य समनन्तरो 
धर्मः स क्मः'- ( यो० वा० ), जो जिसका परवर्ती धमं दै, वह उसका क्रम है। 
इन परवर्ती धर्मरूपी क्रमों का अनेक होना दही । दैतुः- हेतु टै, अर्थात्‌ ज्ञापक है। 
यहाँ पर हेतु" शव्द का अर्थं उपादान या निमित्तकारण नहीं लेना चाहिये । क्योकि 
क्रमों का अनेक होना परिणाम-मेद का उपादान या निमित्तकारण नहीं टै । प्रत्युत 
यह उसका छिद्धं या ज्ञापक है। इसील्यि भोजराज कहते ह--धर्माणामुक्तलक्षणानां 
यः कऋमस्तस्य यत्प्रतिक्षणमन्यत्वं परिद्श्यमानं तत्‌ परिणामस्योक्तलक्षणस्यान्यत्वे नाना- 
विधत्वे हिवुिद्धः ज्ञापकं भवति१। विज्ञानभिक्षु भी यही मानते हं--“एकस्य धमिणः 
परिणामनानात्वे क्रियाभेदो हेतुलिङ्कमित्यथंः' ~ ॥ १५ ।। 
( भा० सि० )--एकस्य ध्मिणः--एक धर्मी का । एक एव परिणामः--एकं 
ही परिणाम होगा । इति प्रसक्ते--इस प्रसङ्ग के उपस्थित होने पर । क्रमान्यत्वम्‌ु- 





१. द्रष्टव्य; रा० मा० ° प° ६३। 
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क्रमाणां नानाविधत्वम्‌, परवर्ती धर्मा की अनेकरूपता ही । परिणामान्यत्वे-- 
धर्मी के परिणामव्रहुत्व मे । हेतुभेवति इति-- ज्ञापकं साधक भवति, ज्ञापक या सिद्ध 
करने वाला होता दै । तद्यथा--वह जैसे चूर्णमृत्‌-पिसी हुई मिदट्री 1 पिण्डमृद्‌- 
सनी हुई ठेले के आकार की मद्री । घटमृत्‌-घवटाकार मिद्री । कपालमृत्‌-घवट के 
ट्टने पर खपड़ो के आकार की मिद्री। कणमृत्‌-खपडोके टूटने पर कणोंके क्प 
कोमिद्रौ 1 इति मः-- मृत्तिका नामक धर्मीकेये विभिन्न क्रमया विक्रसित 
धम हैं। यो यस्य धर्मस्य--जो जिस घमं का। समनन्तरो धर्मः- अव्यवहित पर- 
वर्ती धमं होता टै अन्यवहितपरवर्ती धर्मः (योऽ सिऽ चऽ )। सः- वहु पर- 
वर्ती धर्मं । तस्य--उस पूर्ववर्ती धर्म का | क्रमः-- क्रमिक विकास या विकसित धर्म 
दै । इस प्रकरारसे क्रम करा अर्थं हु क्रमवाचा, क्रमसे वबादमे अने वाला अर्थात्‌ 
अव्यवहित परवर्ती । (ऋमक्रमवतोरभेदसास्थाय स तस्य करम इत्युक्तम्‌ ^ ।' इस क्रम की 
प्राति को उदाहरणों के दारा समज्नाते पिण्डः प्रच्यवते--मृद्धर्मी का पिण्डाकार 
धमं अपने स््रल्पसे विचल्ितिदहो जातादै। वट उपजायते-ओौर घटाकार धमं 
आविर्मत हो जातादै। इति धर्मपरिणामक्रमः--यह ध्मे-परिणासके विषय में 
पिण्डका घटल्पक्रमदटै। इसी प्रकार स्वेत्र धर्म-परिणाम के विषयमे पूवेधमं का 
क्रम परवर्ती धर्म समञ्लना चाहिये ।२ क्षणपरिणामक्रमः-छक्षणपरिणामक्रम 
वतायाजा रहादै । घटस्य--घट का अनागतभावाद्‌-अनागतचक्षण वारी स्थिति 
से। वतंमानभावक्रमः-तर्तमानभाव एव क्रम इति तथोक्तः, वतमानलक्षण वारी 
स्थिति ही क्रम' है । तथा---उसी प्रकार । पिण्डस्य--पिण्ड का । व्तमानभावाद्‌-- 
वतमानकालिक स्थिति से। अतीतभावक्रमः-अतीतभाव एव क्रम इति तथोक्तः, 
अतीतकालिक स्थितिल्पी क्रम हा । यह ध्यानम रखना चाहिए कि धर्म के। 
अतीतस्य-अतीतलक्षण वारी स्थित्तिका। क्रमः-( परवर्ती लक्षण वारी स्थिति 
रूपी ) कोई क्रम । नास्ति- नहीं हुजा करता । कस्मात्‌- क्यो ? पूरवेपरतायां सत्यां 
समनन्तरत्वम्‌-पहके पीछे का भाव होने पर ही अव्यवहित परि्वत्तित्व होता है 
( ओर अव्यवहित परवर्तीकोही क्रम' माना गयादहै)। सा तु-ओर वहु पूवं 
का परचाद्‌भावित्व । अतीतस्य-अतीतलक्षण काकोई होता नहीं । तात्पयं यह्‌ 
है कि किसी धर्मं की अतीतकाकिकि स्थिति के पड्चात्‌ उस धमं कीनतो 
वर्तमानकालिक स्थिति होती दै ओर न अनागतकालिक स्थिति होतीटहै। जैसे घट 
की अतीतलक्षण वारी स्थिति आ जनेके वादन तो वह अतीत घट वतमान हो 
सकता है ओर न अनागत । यदि यहु कहा जाय कि अतीत घट से प्रास्त मृत्तिका से 
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फिर नया घट वन सकता है, इसल्ि अतीत के वाद घट की अनागत ओर वर्तमान 
स्थितितोदहो जाती दहै, फिर क्यों अतीत के वाद क्रम'का स्वीकार नहीं किया 
जाता? इसका उत्तर यहटै किं यह्‌ नया घट पहले वाला घट नामक धर्मं नहीं 
है । यह घट तो मृद्धर्मी के पहले 'घट' धमं से वित्कुख भिन्न दूसरा "घट" धर्महै। 
इसचल्यि यह सिद्ध हुआ कि अतीतलक्षण का परवर्तीलक्षण अर्थात्‌ (क्रन" नहीं होता । 
इस प्रकार यह भी निदिचत हुआ कि। दयोरेव लक्षणयोः क्रमः--अनागत ओौर 
वर्तमान इन्हीं दो लक्षणों के क्रमडः वतमान एवं अतीतलक्षण क्रम! होते ह । 
तथा--उसी प्रकार से। अवस्थापरिणामक्रमोऽपि-अवस्था परिणामोंमें भी 
क्रम होते ह । अभिनवस्य घटस्य-- नये वने हुए घट के । प्रान्ते किसी एक अंग में । 
पुराणता--पुरानापन । दुदयते-- दिखायी पड़तादै। साच--ओौर वह्‌ पुराणता। 
क्षणपरम्परानुपातिना क्रमेण--क्षणों के प्रवाह के अनूती क्रम कै द्वारा। 
अभिव्यज्यमाना--अभिव्यक्तं होती हुई अर्थात्‌ अधिक स्पष्ट प्रकट होती हई । परां 
व्यक्तिमापद्यते-- उत्कृष्ट कोटि को अभिव्यक्ति को प्राप्त होती दै अर्थात्‌ विल्कुल स्फुट 
हो जाती इति-इसच्ि । धर्मलक्षणाभ्याच्च विशिष्टः--धर्मं ओर लक्षण 
परिणामों से अतिरिक्त । अयं तृतीयः परिणामः-- यह एक तीसरा ( अवस्था नामक ) 
परिणाम होता है। इति-यह्‌ सिद्ध होता टे। | 
अव इन तीनों परिणामों के क्रमों के अलग-अखग वर्गीकरण ओर इनके एक रूप 
मं कथन क्रिय जाने का आधार वतातेटं। ते एते-वेये क्रम अर्थात्‌ अव्यवहित पर 
वर्ती ( धर्म, लक्षण ओर अवस्था-रूप भाव ) । धर्मधमिनेदे सति-धर्मं ओर धर्मीमें 
भेद की अपेक्षा से । प्रतिब्धस्वरूपाः--प्रतिखब्धानि स्वेषां रूपाणि यैः ( क्रमैः) 
ते, अपने-अपने स्वरूप को प्रास होने वाले होते दै । यदि धर्मेधर्मीकेभेदकोदृष्टिमें 
न रखा जाये, तव क्रम के तीन रूप छब्धास्तित्व नहीं होते । तव क्रम" किससरूप का 
भासित होता है ? इसका उत्तर यह टै कि चूंकि वस्तुतः एक “धर्मिपरिणाम' ही होता 
ठै, अतः उस ध्मिपरिणाम की अपेक्षासे क्रम भीएकदहीखरू्पकादहोता है । इसे वताने 
का उपक्रम भाष्यकार कर रहेटैँ। धर्मं ओर धर्मं वित्करुलू अक्ग वस्तुं नहीं हैं। 
धर्मोऽपि धर्मीं भवति अन्यधमपिक्षया- क्योकि धमं भी ( स्वगत ) अन्य धर्मोँकी 
अपेक्षा से धर्मी कहा जाता है । इति-इस कारण से । यदा तु--जव । परमा्थतः-- 
वास्तविक दृष्टि से देखे गये वस्तुसत्‌ । धर्मिणि- धर्मी मे (धर्मादि का) । अभेदोपचारः 
( क्रियते इति शेषः )-अभिन्नतया व्यवहारः, अभेदप्रकारक व्यवहार होता है, तव । 
तद्‌ द्वारेण--उस अभेदोपचार के द्वारा । स एव--वह धर्मी ही । धर्मः--धरम । अभि- 
धीयते- कहा जाता है । तदा-उस समय । अयं क्रम एकत्वेनव--यह्‌ क्रम अर्थात्‌ 
धर्िपरिणामक्रम एक ही प्रकारका, एक हीरूप में। प्रत्यवभासते- भासित होता 
है । भाष्य के इस वाक्य मेँ आये हए "परमार्थतः धर्मी" पद का वाचस्पतिमिश्र ओर 
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विनज्ञानभिक्न्‌ आदि प्रायः सभी टीकाकारो ने . मुकधर्मीं अर्थात्‌ श्रकृतितत्त्व' अथं किया 
टै । ज्रिन्तु उपक्रम ओर उपसंहार का अनुशील्न करने से पता चक्ता है कि भाष्य- 
कार का मन्तव्य यहाँ पर शधमिमात्र'से दहै, केवल प्रकृति" नामक धर्मी से नहीं। इस 
तथ्य कोसिद्धकरने में अधोलिखित तकं दिये जा सकते ह--( १) इसी पाद के १३बें 
सूत्रके भाष्यमें भी नेददुष्टिसे माने गये त्रिविध परिणामों का कथन कर चुकने पर 
भाष्यकार ने धमे-धर्मी के अभेदसे एक ही परिणाम है, यह्‌ बताने के ल्यि कहा था- 
परमार्थस्तु एक एव परिणामः'- इति । ( २ ) प्रक्रत अथं के प्रसङ्ग मे जो कथन 
'धर्मिमात्र' के ल्ि जभीष्ट है, वह केवल प्रकृति" नामक धर्मी मे सीमित क्रिये जाने 
पर अन्यूनता की आपत्ति होती टै। (३) सामान्य को विना किसी प्रबङ हेतु के 
विञश्ञेपल्पसे ग्रहीत करना उस वस्तु के साध अन्याय दहै) 

प्रस ्गतः 'चित्त' नामक धर्मी कै धर्मोका परिगणन क्रियाजा रहा दहै, क्योकि 
योगशास्त्र मे आद्योपान्त चित्त नामक धर्मी कीं अनत्प उपयोगिता है । चित्तस्य द्ये 
धर्माः परिदृष्टाइच अपरिदृष्टाइ्च-- चित्त के दो प्रकार के धर्महोते दै दृष्टिगोचर 
होने वाले ओर दृष्टिगोचरन होने वाले । तव्र--उनमेमे । प्रत्ययात्मकाः- ज्ञानरूप 
या वृत्तिक्प धर्मं । परिदृष्टाः--दृष्टिगोचर होने वाके धमं होते हं । वस्तुमात्रात्मकाः-- 
ओर वस्तुभूत चित्त केटील्पसे भासित होने वाके धमं । अपरिदृष्टाः--दृष्टि- 
गोचर न होने वाके धर्मं माने जातें । ते च सप्तैव भवन्ति-ओर वे अपरिदृष्ट धर्मं 
सात ही होते द। अनुमानेन--वे अनुमानप्रमाण से । प्रापितवस्तुमात्रसद्धावाः- 
( अनुमानप्रमाणेन ) प्रापितः बोधितः ज्ञापितः वस्तुमात्रतया चित्तनामकवस्त्वाकारतया 
सद्भावः अस्तित्वं स्वं येषां ते तथोक्ताः, वस्तुभ्रुत चित्तके स्वरूपसे जिनकी सत्ता. 
अनुमानप्रमाण के द्वारा जानी जाती है, एसे दृष्टिगोचर न होने वाके ये सात धमं 
अधोल्वित रहै! निरोधश्च ध्मश्च संस्कारश्च इति निरोधधर्मसंस्काराः-यहां पर 
इतरेतरद्रन्द्र समास है । इसमें चित्त के तीन धर्मो का कथन हुआ है--१. निरोध 
२. धर्मं ओर ३. संस्कार । (४) परिणामः चित्तके त्रिविध परिणाम 1 अथ-- 
एतदनन्तर ( ५ ) जीवनम्‌-प्राणधारण करने का प्रयत्न 1 (६) चेष्टा-- क्रिया, 
इन्द्रियों के माध्यम से चित्त के द्वारा स्वतः की गयी क्रियां । (७ ) रक्तश्च चित्त 
की अनागतलक्षण-रूपिणी शक्तियाँ । ये सातों । चित्तस्य--चित्त के । दंनवजिताः-- 
दृष्टिगोचर न होने वाके अर्थात्‌ अपरिदृष्ट । धर्माः--धमं हैँ 1 १५ ॥ 

अतो योगिन उपात्तस्वसाधनस्य ब्ुभत्सिताथप्रतिपत्तये संयमस्य विषय 
उपक्षिप्यते- 

इसके वाद पाद-समा्धि-पर्यन्त योग के सव अद्धोंका अनुष्ठान कर लेने वाके 
योगी के जिज्ञासित पदार्थों की जानकारी के ल्यि संयम ( एकत्रकृत धारणा, ध्यान्‌ 


ओर समाधि ) का विषय प्रस्तुत किया जा रहा दै- 
२४ १पा० 
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परिणामन्रयसंयमादतीतानागतन्नानस्‌ ।\! १६ 1! 

तीनों परिणामो मे संयम करनेसे ( योगी को ) अतीत तथा अनागत का साक्षा- 
त्कार होता दै।। १६॥ 

धमलक्षणावस्थापरिणामेषु संयमाद्योगिनां भवत्यतीतानागतनज्ञानम्‌ । 

धारणाध्यानसमाधिन्रयमेकन्न संथम उक्तः । तेन परिणामत्रयं साक्षात्करिय- 
माणमतीतानागतनज्ञानं तेषु सम्पादयति ॥ १६ ॥ 
धर्म, लक्षण व अवस्था ( इन तीनों ) परिणामों मंसंयम करने योगी को 
अतीत व अनागत का ( साक्षात्कार रूप ) ज्ञान होतादहै। एकी आम्बनमें 
( किये गये ) धारणा, ध्यान तथा समाधि-इन तीनोंको 'तंयम' कटा गयाहै। 
इस कारण साक्षात्त तीनों परिणाम उन ( योगियों ) मे ( ध्येयपदार्थोँ के ) भूत 
ओर भविष्यत्काल की स्थितियों का साक्नात्काररूपी ज्ञान सम्पादित करते टं ( अर्थात्‌ 
योगियों को त्रिविधपरिणामविषयक साक्षात्कार होने पर आपने आप ध्येयपदार्थोके 
समस्त अतीत ओर अनागत का साक्षात्कारो जातादटै )। १६॥ 
योगसिद्धिः 

( सं०° भा० सि० )--अतः- अतः परमादादपरिसमाप्तेः' ।" उपात्तसर्वसाधन- 
स्थ--उपात्तानि, सम्यक्‌ सम्पादितानि योगस्य सर्वेस्ताघधनानि योगाङ्कानि येन तस्य, 
आठों योगाङ्खों का अनुष्ठान ठीक से कर लेने वाले । योगिनः योगी की । वुभुत्सितार्थ- 
प्रतिपत्तये-वोद्धुमिष्टः इति, बुध सन्‌ 1-क्तः प्र° ए० ) वुभुत्तितश्चासौ अर्थश्चेति 
तथोक्तः तस्य प्रतिपत्तये बोधाय साक्षात्काराय, जिन्ञास्यमान पदार्थो की जानकारी कै 
ल्य ।* संयमस्य-एक ही विषयमे क्रिये गवे धारणा, ध्यान ओर समाधि क। 
विषयः- विषय अर्थात्‌ आलम्बन ( ओर तद्विषयक संयम कौ सिद्धि की सुचक 
विभरूतियां ) । उपक्षिप्यते-- प्रस्तुत क्ियिजा रहेदहं। 

( स्‌० सि° }- परिणामानां त्रयम्‌ इति परिणामत्रयं, तस्मिन्‌ संयमः, तस्माद्‌ 
इति परिणामत्रयसंयमात्‌--धर्म, लक्षण ओौर अवस्था -- इन तीनों परिणामों में संयम 
करने से। अतीतानागतज्ञानम्‌--अतीतच अनागत इति अतीतानागते, तयोः 
ज्ञानम्‌ इति तथोक्तम्‌, योगी को उन पदार्थो के अतीत व अनागत का साक्षात्कार हो 
जाता है। इस सूत्रम धमे, लक्षण ओर अवस्था-ये तीनों परिणाम, संयमके 
आलम्बन वताये गये है । ( उन पदार्थो के ) अतीत ओर अनागत का साक्षात्कार 
होना--इस संयम से प्राप्त होने वारी विभूति है । १६॥ 

१. द्रष्टव्य; त० व° प° ३१९। 

२. शुभुत्सितानां यो गिभिजिज्ञासितानामर्थानां साक्षात्काराय यमादिसाधनसम्पन्न- 
स्य योगिनः संयमविषय उपक्षिप्यते ।*--यो० वा० प्र ३१९ । 
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( भा० सि० )--धर्मलक्षणावस्थापरिणामेपु- किसी द्रव्य के ध्मपरिणाम, 
लक्षणपरिणाम ओर अवस्थापरिणाम मे संयमाद्‌ संयम करने से। योगिनाम्‌- 
योगियों को । अतीतानागतज्ञानस्‌--अतीत ओर अनागत का साक्षात्कार । भवति-- 
होतादहे। संयम" दव्द का अर्थं अगरी पंक्ति मे स्मरण कराया जा रहाहै। 
एकव्र-- एकस्मिन्‌ विषये, एक टी आखम्बन में । धारणाध्यानसमाधित्रयम्‌- किये गये 
धारणा, ध्यान ओर समाधि नामके तीनों योगाद्धोंको सम्मिलित रूपसे । संयमः 
उक्तः- संयम कटा गयाहै। अव प्ररन यह है कि जिस आखम्बन मे संयम किया 
जाता है, उस विषय में साक्षात्कार का उदय होना तो स्वाभाविक एवं सर्वथा सङ्कत 
टे, ध्येयविपय से भिन्न पदार्थो का साक्षात्क्रार विवेकज्ञान की स्थिति के पूवं कंसेहो 
सकता है? इसे सिद्ध करिया जारहादहै। 

तेन-- तस्मात्‌ इत्यर्थः, इस कारण से । साक्षात्‌ क्रियमाणं परिणामत्रयम्‌- साक्षात्‌ 
किये जाते हृए ये तीनों परिणाम । तेपु--उन योगियां मं 1 अतीतानागतज्ञानम्‌- 
ध्येय पदार्थो के सम्पूर्णं अतीत ओर अनागत का साक्षात्कार । सम्पादयति--उत्पन्न 
करता है । पदार्थो के अतीत ओर अनागत ल्प लक्षणपरिणामके ही अन्तंगत बताये 
गये टह । इसल्यि ध्येय पदार्थो के समस्त अतीतानागत काज्ञान संयमके विषपयसे 
अतिरिक्त का साक्लात्कार नहीं दहै । इस प्रकार संयम ओर उसकी सिद्धिरूप अतीता- 
नागत-साक्षात्कार के विपय भिन्न-धिन्न नटी हए । अतः किसी प्रकार की अस्वाभा- 
विकता या असद्धति की ङ्का सर्वधा निर्मल दहै। वाचस्पतिमिश्रने इस वात को 
सुस्पष्ट समज्ञाया टै--^तेन परिणामत्रथं साक्षात्किथमाणं तेषु परिणामेष्वनुगते ये 
अतीतानागते तद्विषयं ज्ञानं सम्पादयति परिणासत्रयसाक्षात्करणमेव तदन्तभतातीनागत- 
सान्लात्करणात्मकमिति विषयभेदः संयमसाक्षात्कारयोरित्यथंः'१ ।। १६ ॥ 


दाब्दाथ्रत्ययानामितरेतराध्यासात्सङ्करस्तत्प्रविभाग- 
संयमात्सर्वंभतरुतज्ञानस्‌ 11 १७ ॥ 
शब्द, अर्थं ओर ज्ञानो के अन्योऽन्याध्यास के कारण सङ्कीणेता रहती है ( जवकि 
है तीनों वस्तुतः अलग-अकग ) उनके अल्गावमें सयम करने से (योगीको ) सभी 
जीवों के शब्दों का ज्ञान हो जाता है।॥ १७॥ 
तत्न वाग्व्णेष्वेवा्थंवती । भोत्रं च ध्वनिपरिणाममात्रविषयम्‌ 1 पदं पुन- 
नादानुसंहारबुद्धिनिर्ग्राह्यमिति । वर्णा एकसमयासम्भवित्वात्परस्परनिरनु- 


ग्रहात्मानः1 ते पदमसंस्पश्यानुपस्थाप्याविभतास्तिरोभताश्रे ति प्रत्येकमपद- 
स्वरूपा उच्यन्ते । वणं: पुनरेककः पदात्मा सर्वाभिध्ानशक्तिप्रचितः सहकारि- 


१. द्रष्टव्य; त° व° प° ३१९-२०। 
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वणन्तिरभरतियोगित्वाद्रश्वरूप्यमिवापन्नः । पूर्व॑श्चोत्तरेणोत्तरश्च प्वेण विशेषे 
ऽवस्थापित इति । एवं बहवो वर्णाः क्माचुरोधिनोऽथंसङ्केतेनातच्छिन्ना 
इयन्त एते सर्वाभिधानशक्तिपरिवृता गक्ारोकारविसर्जनीयाः सास्नादि- 
मन्तमर्थं द्योतयन्तीति । तदेतेबामथंसङ्केतेनावच्छिन्ानायुपसंहृतध्वनि- 
कऋमाणां य एको ब्ुद्धिनिभ सिस्तत्पदं वाचकं वाच्यस्य सङ्केत्यते । तदेकं पद- 
मेकबुद्धिविषयमेकप्रयत्नाक्षिप्तमभागमक्रममवर्णंम्‌ । बोद्ध सन्त्यवणेप्रत्यय- 
व्यापारोपस्थापितं, परत्र प्रतिपिपादयिषया व्णेरेवानिधीयनानः श्रूयमाणेश्र 
श्रोत्रभिरनादिवाग्व्यवहारवासनानुविद्धया लोकनबुदधचा सिद्धवत्सं प्रतिपच्या 
प्रतीयते । तस्य सङ्केतबुद्धितः प्रविभागः । एतादतामेवंजातीय कोऽनुसंहार 
एतस्यार्थस्य वाचक इति । 


सङ्केतस्तु पदपदा्थयोरितरेतराध्यासरूपः स्मृत्यात्मको योऽयं शब्दः 
सोऽयमर्थः, योऽथः स शब्द इति) एवमितरेतराध्यासर्पः सङ्केतो 
भवतीति । एवमेते शब्दा्थेप्रत्यया इतरेतराध्यासात्दङ्कीणाः- गोरिति 
शब्दो गोरित्यर्थो गौरिति ज्ञानम्‌ । य एषां प्रविभागज्ञः स सर्वलित्‌ । सर्वेपदेषु 
चास्ति वाक्यशक्तिः । 'वृक्ष' इत्युक्तऽस्तीति गम्यते । न सत्तां पदाथ व्यन्िचर- 
तीति! तथा न ह्यसाधना क्रियास्तीति । तथा च पचतीत्थुक्तं सवंकार- 
काणामाक्षेपः 1 नियमार्थोऽनुचादः कत्‌ करणक्मंणां ^ चं त्रारिनितण्डलाना- 
मिति । दष्टं च वाक्याथ पदरचनं श्नोत्रियश्छन्दोऽधीते, (जीवति' प्राणान्धार- 
यति । तत्र वाक्ये पदा्थानिनव्यर्तिस्ततः पदं प्रविभज्य व्याकरणीयं क्रिया- 
वाचकं वा कारकवाचकं वा । अन्यथा भवत्यरवोऽजापय इत्येवमादिषु नामा- 
द्यातसारूप्यादनिर्ञ तिं कथं क्रियायां कारके वा व्याक्रियतेति । तेषा 
शब्दाथप्रत्यथानां प्रविभागः । तद्यथा -- “श्वेतते प्रासाद' इति क्रियार्थः | 
'इवेतः प्रासाद" इति कारकार्थः शब्दः । क्ियाकारकात्मा तदथः प्रत्यय- 
यश्च । कस्मात्‌ ? सोऽयमित्यभिसम्बन्धादेकाकार एव प्रत्ययः सङ्केत इति 1 
यस्तु शवेतोऽथंः स॒ शब्दध्रत्यययोरालम्बनीभ्रुतः । स हि स्वाभिरवस्थाभि- 
विक्रियमाणो न शब्बसहगतो न बुद्धिसहगतः । एवं शब्द एवं प्रत्ययो नेतरे. 
तरसहगत इत्यन्यथा शब्दोऽन्यथाऽ्थोऽन्यथा प्रत्यय इति विभागः। एड 
तत्प्रविभागसंयमाद्योगिनः सर्वभूत रुतज्ञानं सम्पद्यत इति ॥ १७ ॥ 

उनमें से- वाणी वर्णो के उच्चारण मेही कृतार्थं हो जाती है ओर कार 
ध्वनि के परिणत स्वरूपमात्र विषय वाखा होता है भौर “पद' नादानुसंहाः 





१. (कतुंकर्मंकरणानाम्‌ - इति पाठान्तरम्‌ । 
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युद्धि ( वर्णेकत्वापादनवृद्धि) कै द्वारा गृहीत किया जाने वाला ( स्फोटरूप ) 
टोतादै। "वर्ण' एक ही क्षण में उत्पन्नन होने के कारण परस्पर असम्बद्ध स्वरूप वाछे 
टोते दै । वे पदत्व का स्प्लं न करके ( अर्थात्‌ पद को उपस्थित न करके ) ही उदित 
ओर गान्त हो जाते ह । इसच्ि ( उनमेसे ) हर एक वर्णं अपदस्वरूप ( ही ) कहा 
जातादै। ( यहेतो वर्णों व पदोंकाभेद कटा गया ) । फिर ( दूसरी दृष्टिसे) हर 
एक वणे पदस्पभीदै ( क्योकि ) सभी अर्थोँके वोध कराने की योग्यता से युक्त 
टोता दै। अन्य सहकारी वर्णो से सम्बद्ध होने के कारण नानारूपता को प्राप्त हुजा- 
सा, बाद वलि ( वर्णं } से पहले गौर पहले वाले ( वर्णं ) के वाद में विदोष (स्फोट) 
रूपमे अवस्थित होतादटे। इस प्रकार क्रमानुसार प्रयुक्त होने वाटे ( आनूपूर्वी की 
अपेक्षा रखने वाले ) अ्धेगत संकेत से यृक्तये इतने ( ही ) समस्त अर्थो का वोध 
कराने की दाक्तिसे परिगत गकार, ओकार ओर विसर्ग, सास्नादिमान्‌ ( गौ ) पदार्थं 
को प्रकादित करते । अर्थसंकेतसे युक्त तथा ध्वनिगतक्रमसे रहित उन इन 
वणां कौ जो एक अभिव्यक्ति बुद्धिम होती है, वाच्यार्थं का वाचक वह्‌ ( अखण्ड 
स्फोट रूप ) तत्तव॒ “पद' कटा जाता दहै । वह ( स्फोटर्प ) पद एक होता है, एक 
बुद्धि का विषय होतार, एक ( ध्वन्यादि ) प्रयत्नसे सम्पादित हुआ करता दै, 
अखण्ड होता है, क्रमरहित होतादहै, वर्णाक्रार नहीं होता, वुद्धिनिष्ठुदहोतादै ओौर 
अन्तिम वणे के ज्ञान के व्यापार से अभिव्यक्त होतादै। दूसरों को वताने की इच्छा 
से ( वक्ताद्वारा ) बोले जाने वाके तथा श्रोताओंके द्वारा सुने जाने वाक्ते वर्णो के 
द्वारा, अनादिकाटीन वचोव्यवहार की वासना से वासित लोकवुद्धिके द्वारा सदुश 
व्यवहारपरम्परा के कारण नित्य के समान वन जातादटै। इस ( स्फोटरूप ) पदकी 
विषयव्यवस्था संकेतज्ञान से होती दै । ( जसे) इतने वर्णोकाइस रूपका मिलन 
ट्स अर्थं का वाचक ( बोधक ) है। 
संकेत तो पदों ओर ( उनके ) अर्थोके वीच पारस्परिक अध्यारोपकेरूपका 
तथा स्मृतिनिषठु स्वरूप वालाहोतादहै। ( इसी का स्पष्टीकरण कियाजारहादहै1) 
जो यह शब्द है, वही यह्‌ अर्थंदै ओर जो यह्‌ अथंदहै, वही श्ब्ददटै। इस प्रकार से 
अन्योन्यारोपके रूप का 'संकेत' होता टै। इस प्रकार शब्द, अथं ओर ज्ञान पार- 
स्परिक आरोप के कारण मिधित (से) दो जतेरटै। जंसे-"गौः'-राबव्द है, गौः 
टी अर्थं है ओौर "गौः" ही ज्ञान दहै। जो इनके टीकनठटीक भेद को जानने वाखा दै, 
वह्‌ सभी ( जीवों की वोटी ) जानने वाला होता है 1 ( जसे-एक वणं सर्वाभिधान 
की शक्तिसे युक्तदटोतादै, वसे ही) सभी पदोंमें वाक्य की ( अर्थवोधकता बाली ) 
दाक्ति रहती है । जेसे-- वृक्ष" कहे जाने पर "है" यह्‌ ज्ञात हो जाता दै। ( क्योकि ) 
कोई भी पदार्थं होने" का अपवाद नहीं है। उसी प्रकार विना कारक के क्रिया नहीं 
होती । ओर वैसे ही 'पकाता है--यह्‌ कहे जाने पर सभी कारकं का अध्याहार हो 
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जाता है । कर्ता, करण ओर कर्मं रूपी ( क्रमशः ) चैत्र, अग्नि ओर चावल का कथनं 
तो ( अर्थं का ) नियमन करनेके च्वि अनुवादमाव्रहै। पूरे वाक्यके चि एकं 
पद की रचनाभीदेखी जातीदै, जंसे-वेदका अध्ययन करतादटहै' इस अथंमं 
श्रोत्रिय" पद होतादहै ओौर प्राणों को धारण करता है" इस अथं में “जीवति 
( यह पद ) होता है। वहां वाक्यम दही पद के अर्थं का प्रकाशन होता है । इसि 
( वाक्यगत ) पद की ठीक से व्युत्पत्ति करके ( ही ) व्याख्यान करना चाहिये दि 
( वह ) क्रियावोधक है अथवा कारकवोधक । नहीं तो (भवति", “अटवः' ओर 'अजा- 
पयः' इत्यादि पदो मे नाम ओर क्रिया दोनो की एकरूपता के कारण यह्‌ ज्ञातनदी 
होता कि केसे इनका व्याख्यान किया जाना चाहिये- क्रियारूप मे अथवा कारक 
रूपमे? उन शब्दो, अर्थों ओौर ज्ञानो की विपयनव्यवस्था भी होती टे । वह्‌ जैसे 
उवेतते प्रासादः ( मकान सफेदहो रहादटै), इस वाक्य में स्थित श्वेतते" पदं 
क्रियार्थक है ओर उवेतः प्रासादः" ( मकान सफेद टै ), इस वाक्य में स्थित “वेत 
पद कारकार्थक दै । इन दोनों पदों ( इवेतते ओर वेतः ) अथं ( क्रमशः ) क्रिया- 
रूप ओर कारकरूप है । ओौर ज्ञान भी क्रियारूप तथा कारकरूपहोतादै। ( इन 
शब्दो, अर्थो ओौर ज्ञानो का सङ्कर होने के कारण भेद करना चाहिये, यह जो कहा 
है-- ) वह क्यो ? इसच्यि कि "वह्‌ यही है'-इस प्रकारके इतरेतर अध्यारोप के 
कारण संकेतनिमित्तक एकाकार ही ज्ञान होतादटै। किन्तु जो “उवेत अथं है, वह 
'उवेत शाब्द" तथा “दवेत ज्ञान" का आखम्बन वनता है । वह्‌ अर्थं अपनी अवस्थां 
के द्वारा परिणत होता हृआन तो शव्द के साथ ( परिणत ) होतादै ओर न ज्ञान 
के साथ (परिगत ) होतादहै। इसी प्रकार शब्द (भी) ओर इसी प्रकार ज्ञानं 
( भी ) एक-दूसरे के साथ-साथ ( परिणत ) नदीं होते । इसच्यि सिद्ध हभ कि 
( वस्तुतः ) “शब्द' अन्य प्रकार की वस्तु है, “अथं अन्य प्रकार की वस्तुहै ओर्‌ 
(ज्ञान अन्य प्रकार की वस्तु है-- यह ( तीनोंका ) भेददहै। इस प्रकार तीनों के 
भेदमें संयम करनेसे योगी को सभी जीवोंकी वोटी (के अथं ) का ज्ञान हो 
जाता है ॥ १७ ॥ 
योगसिद्धिः 
( सु० सि० )-शब्दा्थप्रत्ययानाम्‌-- शब्द, ( उस शब्द के ) अथं तथा ( उर्‌ 
अर्थं ) ज्ञान के । इतरेतराध्यासात्‌--अन्योन्यारोप से अर्थातु संकेतरूप पारस्परि 
अध्यारोप से । संकरः ( भवतीति शेषः )-अविविक्तता ', संकोणंता अर्थात्‌ मिच्चि 
तता वनी रहती है । जवकरि वस्तुतः ये तीनो चीजें एक-दूसरे से सर्वेथा भिन्न है 


१, “भिन्नानामपि बुद्धयेकरूपता सम्पादनात्स ङ्कीणत्वम्‌ ।' 
-रा० मा० बरृ° प° ६ 
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जैते--गकार, ओक्रार ओर विसर्गे से वना हुभा "गौः" यह शब्द" है । खुरविषाण तथा 
सास्नादिमान्‌ चौपाया 'गाय' नामक जीव अथे' है। उस पञ्यु के आकार से आकारित 
वुद्धि गौका ज्ञान' है। सामान्य व्यवहारमें इनका संकर हो जातादै। गौः" 
दाव्द, 'गौः' अथे ओर "गौः" ज्ञान-एकाकार जसे प्रतीत होते ह । तत्प्रविभागे- तेषां 
प्रविभागः तस्मिन्‌, उनके नेद में । शेषां प्रविभागे भेदे--( यो० वा० ) । संयमाद्‌- 
किये गये संयम से। स्वेभृतरुतज्ञानम्‌- सर्वाणि च तानि भूतानि चेति सर्वेभूतानि 
सर्वजीवाः पर्युपक्षिसरीसृपादयः तेषां रुतानि शब्दाः तेषां ज्ञानं वोधः इति तथोक्तम्‌, 
सभी जीवों की वोखी अर्थात्‌ शब्दों के अथं कानान हो जाता है । जेमे-- कोई कौञा 
वोरहादहोतो उसके बोल्ने काक्या अधे निकल रहादै--यह जानकारी हो जाती 
है । समस्त जीवोंकी वोदी का ज्ञान होना एक असाधारण क्षमता है । इस असाधारण- 
क्षमतारूप विभूति या सिद्धि की प्रासि शब्दा्थेज्ञान के भेदम संयम के सिद्ध होने पर 

होती हे। १७॥ 
( भा० सि० })-- सूत्र में कटे गये गाव्द, अथं ओर प्रत्ययों का संकर तथा उनका 
स्तविक प्रविभाग समज्ञाने के च्िि भाष्यकार सर्वप्रथम “शब्द' के वास्तविक स्वरूप 
को निरूपित कर रहे टै । सामान्यतः यह्‌ माना जाता है कि वाणी के दारा उच्चारित 
वर्णो कासमूहही शब्द है? अथवा कान में सुनाई पड़ने वारी ध्वनि ही शब्द दै। 
तत्र--इस विषय में । वाग्‌--वाणी । वर्णेषु एव अथैवती-- वर्णो का उच्चारण करने 
मेही कृतार्थं हो जाती है । वर्णोच्चारणमें ही उसका प्रयोजन पूराहो जातादे। 
कहने का आशय यह है कि वाणी अर्थो के वोधक “शब्द' को उपस्थित नहीं करती । 
इसलिये "वर्ण शब्द" नहीं हैँ । ओर इसी प्रकार । श्रोत्रञ्च--कर्णे्द्िय भी । ध्वनि- 
परिणाममात्रविपवम्‌--ध्वनेः परिणामः ध्वनिपरिणामः, स एव विषयः यस्य तादृशम्‌, 
वाणी के दवारा उच्चरित ध्वनि, वीचीतरङ्खन्यायसे या कदम्बमुकुलन्याय से घ्वनि- 
जन्य ध्वन्यन्तर ओर फिर तज्जन्य ध्वन्यन्तर--इस क्रम से परिणत होती जाती है। 
इस रूप की जो ध्वनिजन्य ध्वनि कर्णेन्द्रिय में पहूंचती है, उसी को ध्वनिपरिणामः 
कहा गया है । इसल्ियि कर्ण न्दियगत यह “परिणतध्वनि' भी वाचक अर्थात्‌ अर्थवोधक्र 

'शव्द' नहीं है । २ 
१. 'वागिन्द्रियजन्यः शब्दः ( ध्वनिः ) वर्गं एव न तु श्यूङ्कादिशब्दो नापि वाचकं 

पदम्‌ इत्यथः ।'-यो० वा० पु० ३२०। 

२. “ध्वनिर्नाम वागिन्द्रियशङ्भादिष्वभिहतस्योदानवायोः परिणामभेदः, येन परि- 
णामेनोदानवायुवेक्त्देहादुत्थाय शब्दधारां जनयन्‌ श्रोतृश्रोत्रं प्राप्नोति तस्य ध्वनेः 


परिणामभूतं वर्णावणंसाधारणं नादाख्यं शब्दसामान्यमेव श्रोत्रस्य विषयः न तु ध्वन्य- 
परिणामभूतं वाचक पदमित्यर्थः ।'-यो० वा० प° ३२४। 
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तब फिर वाचक दाव्द अर्थात्‌ पदक्य? कहाँ रहते टं ? किस इन्द्रिय से गृहीत 
होते ह 2 इसका उत्तर दिया जा रहा है । पदं पुनः-पद तो अर्थात्‌ अर्थवोधक दाव्द 
तो । नादानुसंहारवुद्धिनिर्ग्राह्यम्‌--नादानां वर्णात्मकध्वनीनाम्‌ अनुसंहारः पश्चात्‌- 
कालिकंकत्वापादनं तस्य बुद्धिः तया निग्रहं ग्रहणयोग्यम्‌, गकारौकारादि व्णंही 
नाद हं । (ये पहठे अलग-अलग प्रतीत होते है, किन्तु ) वाद में एक रूप में ( "0८ 
010 016 ) मिले हुये प्रतीत होते टै । इन नादों अर्थात्‌ वर्णो का एकत्व आपा- 
दित करने वारी बुद्धिके द्वारा ग्रहण किया जाने योग्य होतादै। यह्‌ गृहीत तत्तवही 
अखण्डपदस्फोट है । यही “पद' है। अथं कोस्फुट करनेवादा होने के करण इते 
स्फोट" कहते हैँ । ये स्फोटरूप पद बुद्धिनिष्ठ होतेटै।येनतो वाणी में रहते हँ ओर 
न कानों मे। इनका ग्रहण न वागिच्िय सेहो सकतादटै ओर न कर्णेद्िय से, 
प्रत्युत वुद्धिके द्वारादहीये स्फोटरूप पद गरृहीतदहोतेर्टै। इन पदोंका ग्रहण करने 
वाली बुद्धि क्िसिल्पकी होती दै? नादानुसंहारकारिणी या वर्णेकत्वापादिका वुद्धि 
केद्वाराहीये गृहीत होतेह ।१ इन स्फोटरूप पदोंका वर्णोसि भेद दिखायाजा रहा 
है 1 वर्णाः-गकारौकारादि वर्णं । एकसमयासम्भवित्वाद्‌-एक ही समय अर्थात्‌ एक 
ही क्षण मे, युगपदेव उत्पन्न ओर स्थित न टो सकने के कारण, ूर्वत्तिरकालक्रमेणो- 
च्चा्यमाणत्वान्नकसमयभाविना वर्णाः' । र ते- वे । परस्परनि रनुग्रहात्मानः- परस्पर 
एक-दुसरे के उपकायं ओर उपकारक नहीं होते । इसि । पदम्‌--अर्थवोधकशब्दत्व 
को । असंस्पृरय ( अर्थात्‌ ) अनुपस्थाप्य- स्प न करके अर्थात्‌ पद को उपरस्थितन 
करके । आविर्भूतास्तिरोभ्रुताश्च--उत्पन्न ओर नष्ट होते जाते ह । तात्पयं यहद कि 
अर्थंबोध कराने मे असमथं रहते हैँ । इसच्ियि वे, वाचकशब्द या पद नहीं कहे जा 
सकते । वणनिां तु यौगपद्यासम्भवोऽतः परस्परमनु ग्राह्यानु ग्राहुकत्वायोगात्‌ सम्भूयापि 
नाथधियमाधत्ते' ।२ 
किन्तु पदों ओर वर्णो में भेद होने पर भी इतना भेद नहीं है कि एक-दूसरे से कोई 
सम्बन्ध हीन होया फिर वर्णो की पदनिर्माण में आंशिक उपयोगिता भी न हो, इस- 
ल्य कहा जा रहा है । वर्णः पून: एकंकः पदात्मा--फिर प्रत्येक व्ण ( एकश्च एकदच 
इति एकैकः इति द्विरुक्तिः ) पदात्मक या पदरूप भी होता हे, "दानामूपादानभ्रुतः' ।* 
कैसे ? सर्वाभिधानशक्तिप्रचितः- अर्थो का बोध कराने की सभी शक्तियोंसे युक्त होता 
है । सहकारिवर्णान्तरप्रतियो गित्वाद्‌--अपने सहयोगी अन्य वर्णों के साथ सम्बन्धित 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३२४। 
२. द्रष्टव्य; भा० पृ० ३२१। 

३. द्रष्टव्य; त° व° प° ३२१। 
४. द्रष्टव्य; भा० पृ० २२२। 
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होने के कारण । जेसे-एक ही ग्‌" वर्ण, गौः, गौरम्‌ ओर नगः इत्यादि में सहकारि- 
भूत ओ, तथा विसर्ग; ओौ, र्‌, अ तथाम्‌, ओरन्‌ तथा अ एवं विसर्गे इत्यादि वर्णो 
के साथ सम्बन्धित होने के कारण अनेक रूपों मं उपस्थित होता टै। वदवल्प्यमि- 
वापन्नः--अनेकरूपता-सी प्राप्त करियि हए, ^नानात्वभिवापन्नो न वु ( वस्तुतः ) नाना- 
त्वमापन्नः'--( त° वै ) । पूर्वश्च --पहटे स्थित वह्‌ वणे । उत्तरेण-परवर्ती वर्णा 
न्तर के द्वारा ओर । उत्तरश्च-वादमें स्थित वही वर्णं । पूर्वेण-पहले स्थित सह्‌- 
कारिभ्रुत वर्णान्तिर के द्वारा । विदोपेऽवस्थापितः-- यहां 'विदेप' का अथं ठेना चाहिये 
'पदस्फोट । “बिशेये मोत्ववाचके गोपदस्फोटेऽवस्थापितः-( त० व° )। “विद्चेषे 
गौरिति स्फोटपदेऽखण्डे तादात्म्येनावस्थापितो भवति'--( यो० वा० })। अखण्डपद्‌- 
स्फोटके ख्पसे भासित होता दहै । इति-इसीव््यि। एवम्‌-इस प्रकार से। वहवो 
वर्णाः--वहुत से वर्णं । क्रमानुरोधिनः--( पूवत्तिर ) क्रम कौ अपेक्षा रखते हृए। 
अर्थ॑संकेतेनावच्छिन्नाः--( स्फोटरूप पद से अभेदक कारण ) अर्थविपयक संकेत से 
युक्त । इयन्ते --गम्यन्ते, जाने या माने जाते ह । “इयन्ते' पद को वा० मि° जौर वि० 
भि आदि ने “इयन्तः' समञ्कर अथं क्रियादहै, किन्तु इससे वाक्य के कत्व, कतृ 
विशेषणत्व ओौर क्रिया का पदान्वय आदि निश्चित करनेमे वड़ी खींचातानी करनी 
पड़ती टै, अतः इसे ५/दइण्‌ धातु का कर्मणि लट्‌ प्र° व° का रूप मानना अधिक उप- 
यक्तं क्गता है । सर्वाभिधानशक्तिपरिद्रृताः-- सव कुछ वोधित करने की राक्तिरो 
सम्पन्न । एते- ये । गकारौकारविसर्जनीयाः-- ग्‌, ओ, ओौर विसर्गं । सास्नादिमन्त- 
मर्थम्‌-- सास्नादिमान्‌ अर्थ, अर्थात्‌ "गो जाति" नामक अर्थं को। द्योतयन्ति इति-- 
प्रकाशित करते है । तद्‌-दसच्ियि । एतेषाम्‌--इन । अर्थसंकेतेनावच्छिन्नानाम्‌--अथं 
के संकेत से युक्त । तथा । उपसंहूतध्वनिक्रमाणाम्‌--उपसंहूतः समासः ध्वनेः क्रमः 
आनुपूर्वीविदोपो येषां तेषां तथोक्तानां वर्णानाम्‌, समाप्त हए ध्वनियों के क्रम वाङ वर्णों 
का। य एको बुद्धिनिरभसिः--जो एक बुद्धिरूप निभसिन दै, जौ एकाकारवुद्धि का 
प्रका है । श्ुद्धावेकत्वख्यातिः' ।^ तत्‌- वह्‌ । वाच्यस्य--अ्थं का 1 वाचकम्‌ 
बोधक । संकेत्यते- संकेतित किया जाता है, तस्मिन्‌ संकेतोपदेशः'--( यो ° वा० }, 
उपदिष्ट किया जाता है । इस प्रकार वस्तुतः यही वुद्धिनिषएट पदस्फोट ही वाचक “पदः 
हे । किन्तु व्य ङ्गचव्यञ्जकाभेद के कारण उन-उन विशेषणो वले वर्णो को भी पद 
कह्ने का प्रचख्न है । 

(१) भोजराज ने सूत्रगत “शव्द' पद की व्याख्या इस तरट्‌ की दै- 

"शब्दः श्रोत्रेन्दरियग्राह्यो नियतक्रमवर्णात्मा नियतेकार्थप्रतिपत्यवच्छिन्ः, यदि वा 
ऋमरहितः स्फोटात्मा ध्वनिसंस्कृतबुद्धिश्राह्यः । ~ 





१. द्रष्टव्य; भा० प° ३२३। 
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( २) विज्ञानभिक्षुने भाष्य का स्वारस्य स्फोटः पद माननेमेंदही समञ्चादै, 
इसल्यि वर्णोका पदत्व उनकी दृष्टि मे अविवेकमात्र दै--“भाष्यकारस्तु वर्णानां 
पदत्वं निराकरोति" । ` 

( ३ ) वाचस्पतिमिश्र भी इसी निर्णय पर परहुंचते टै -- यतः पदात्मा विभक्त 
वर्णेरूबितः प्रकाशतेऽतः स्थलदर्शी लोको वणनिव पदमनिमन्यमानस्तानेव प्रकारभेद- 
भाजोऽ्थभेदे सङ्धतयति' । 

तदेकं पदम्‌- यह (स्फोटल्प ) पद एकदै। वर्णो की भांति अनेक नहीं। 
एकबुद्धि विपयम्‌--( क्योकि ) एक टी वृद्धिका विपय वनता है । (तदेकं पदं लोक- 
बुद्धया प्रतीयते इति सम्बन्धः ( त० वं० )। स्फोटरूप पद के एक्त्वमें प्रमाण 
दिया जा रहा है । एकप्रयत्ना्सिप्तम्‌-एकेनै व प्रयत्नेन अभिप्तं व्यज्जितम्‌, ध्वन्यादि 
रूप एक ही प्रयत्न से व्यज्जित या उत्थापित होने वाला । अभागम्‌-भागया अंशो 
से रहित, अर्थात्‌ अखण्ड । अक्रमम्‌--क्रमरहित अर्थात्‌ एकाएक स्फुरित होने वाला । 
अवर्णम्‌- वर्णो से भिन्न । बौद्धम्‌-अनरुसंहारबुद्धिविदितम्‌'--(त० वे० ), ( वुद्ि 
+ अण्‌--विदितार्थं ) अर्थात्‌ बुद्धिनिषएटुया वुद्धिगत । अन्त्यवर्णप्रत्ययव्यापारोपस्था- 
पितम्‌-अन्तिमि वणं के ज्ञानरूप व्यापारसे व्यल्जित या अभिव्यक्त होने वाा। 
परत्र प्रतिपिपादधिषया-अन्य व्यक्तियों को वताने की इच्छा से । अनिधीयमानैः- 
उच्चारित किये गये । श्रोतरभिः श्रूयमाणैर्च वर्णेः--ओौर सुनने वालों केद्वारा सूने गये 
वर्णो के द्वारा । अनादिवाग्न्यवहारवासनानुविद्धया लोकवुद्धचा--अनादिकालिक वात 
करने ओर सुनने की वासनासे अनुप्राणित लोगो की वुद्धि के द्वारा । सिद्धवत्‌- 
नित्य स्थित के समान । सम्प्रतिपत्त्या--सदृशव्यवहार चलने कौ परम्परा के कारण। 
प्रतीयते--अनुभूत होता दै । इस प्रकार यह्‌ सिद्ध हुआ कि स्फोटल्प पद की प्रतीति, 
वोठे तथा सुने गये वर्णो के द्वारा शाब्दबोध की वासना से वासित अन्तःकरणके द्वारा 
नित्यरूप से चलने वादी शब्दार्थव्यवहार-परम्पराके कारण होती है। यह "पद- 
स्फोट" अखण्ड, एक, अक्रम एवं वुद्धिगत होतादहै तथा वर्णोमे से अन्तिम वर्णेकी 
जानकारी या साफ-साफ सुनाई पड़ने के द्वारा अभिव्यल्जित होता है। 


सभी वाचकपद स्फोटरूप के सिद्ध हुये । इसय्यि शङ्का उठती है करि जव स्फोट- 
रूप सभी वाचकपद अखण्ड, अक्रम ओर वर्णो से भिन्न होते दँ, तो फिर कंसे पता 
चलता है कि अमुक पद "गो" अथं का वाचक दहै ओर अमुक पद “अश्व' अर्थं का। 
इस राद्धा का निराकरण करते हुये भाष्यकार कहते हँ । तस्य--उस पद ( समह्‌ ) 
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के । प्रविभागः-- विषयों की अलग-अलग व्यवस्था, अथं के विभाजन का नियमन । 
संकेतवुद्धितः - संकेतज्ञान अर्थात्‌ संकेतग्रहसे होता है । जंमे। एतावताम्‌--इतने 
वर्णो का । एवन्जातीयकोऽनुसंहारः- इस प्रकार का ( व्यल्जित ) एकीभवन अर्थात्‌ 
वुद्धि निष्ठस्फोट 1 एतस्यार्थस्य वाचकः इति - इस अर्थं का वाचक है । (तस्य पदस्य प्रवि- 
भागो विषयव्यवस्था सङ्कतश्रहादेव भवति प्रविभागमेवाह-एतावतामिति । एतावतं 
वर्णानामेवंजातीयक एवमानुपूर्वाकोऽनु संहारो भिलनमेतस्याथस्य वाचक उपस्थापक 
इत्येवंरूपो विभाग इत्यथः 

यह्‌ 'संकरेत' नामक पदां क्या? इसका ग्रहण केसे टोतादै? इसके दारा 
कौन-सा व्यापार होतादै? अव यह्‌ बताया जा रहा है । संकेतस्तु-- संकेत तो 1 पद- 
पद्राथयोः--पद ओर उसके अथं का। इतरेतराध्यासरूपः अन्योऽन्यारोप के प्रकार 
का अर्थात्‌ अभिन्नाकार । स्मृत्यात्मकः-- तथा स्मृतिनिष्ठ होता टै स्मृतावात्मा स्व- 
रूपं यस्य स तथोक्तः'-( त० व° ) । संकेत' के कारण राब्द गौर अ्थंकाजो संकर 
होता दै, उसक्रा स्वर्प दियाजा रहा है । योऽयं शब्दः-ये जो गौः" इत्यादि शव्द 

। सोऽयम्थः-- वही ये ग "गो जातिः 

इत्यादि अथं टं । स दाव्द इति-- यही "गौः इत्यादि शब्दर्ह। एवम्‌-इस रूपका) 
इतरेतराध्यासरूपः पारस्परिक आरोपकेरूपका। संकेतो भवति इति-"संकेत' 
होता दै । एवम्‌-इस प्रकार से 1 एते शब्दाथेप्रत्ययाः- ये शब्द, अथं ओौर ज्ञान । 
इतरेत राध्यासात्‌-अन्योऽन्यारोप के कारण । संकीर्णाः-अविविक्तताया मिश्रण को 
प्राप्त होते हं । 

यहां पर यह स्मरण रखना चाहिये कि “संकेत' नामक अन्योऽन्याध्यास तो शब्द 
ओर अर्थकेटही वीच होतादै। अर्थं ओर ज्ञान के वीच तथा शब्द ओर ज्ञान के वीच 
के इतरेतराध्यास को तो “संकेत' कहा नहीं जाता । इसि सूत्रकार को तीनों के 
वीच के अध्यास को प्रकट करने के लि शब्दाथेप्रत्ययानामितरेतराध्यासात्‌' काही 
कथन करना पड़ा। “संकेत शब्दके प्रयोग से उनका काम नहीं चल सकता था। 
इसीलियि इस सम्बन्ध में विज्ञानभिक्षु कहते ट-- "तत्र सङ्केतग्रह एव शब्दाथयोरितरे- 
तराव्यासः शब्दा्थयोस्तु प्रत्ययेन सहैकाकारत्वादन्योऽध्यासः प्रसिद्ध॒ एवेति भावः' 1 
अव इन त्रिविध इतरेतराध्यासों का उदाहरण भाष्यकारदे रहेह। गौः' इति 
शब्दः-“गौः' यही शब्द है 1 गौ रित्य्थः--“गौः' यही अथं है । गौरिति ज्ञानम्‌-“गौः' 
यही ज्ञान है । यहाँ पर शब्द को, अथं को ओौर ज्ञान को-अर्थात्‌ तीनोंको गौः" 


रूप ही माना गया है। जवकरि ध्यान देने पर तीनों अरूग-अल्ग वस्तुएं है, एक- 
रूप नहीं । 
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"गौः शब्द" तो गकार, ओकार ओर विसर्गं वर्णों के क्रमानुरोधी ध्वनि-समूह्‌से 
व्यज्जित बुद्धिनिष्ठ “पदस्फोट' ल्पदही होता दै। इससे भिन्न सींग, पूंछ ओर सास्ना 
वारी पञ्ुजातिगत गाय! ही गौः अर्थ" दटै। तथा इन दोनों से भिन्न गोत्वाकारा- 
कारित हुई बुद्धिव्रत्ति दही गो ज्ञान" है। शब्द, अथं ओर ज्ञान की इस विविक्तता या 
भिन्नता पर छोग प्रतिक्षण ध्यान नहीं दे पाते, फलतः उनकी वुद्धि मे शब्द, अर्थं ओर 
ज्ञान-तीनो की संकीर्णं एवं अभिन्न प्रतीति होती दै । यही इन तीनों का इतरेतरा- 
ध्यासपूरवेक संकर टे । 

यः-जो व्यक्ति। एषाम्‌--इन शब्द, अधं ओर ज्ञान की । प्रविभागक्नः-- 
भिन्नतारूप विपयव्यवस्था को ( संयम के द्वारा) टीक-ठीक जानने वाला होतादहै।स 
सर्ववित्‌ *-- वट्‌ सर्व॑भरुतरूतज्ञ अर्थात्‌ सभी प्राणियोकौी वोटी को जानने वादा होता 
है । अर्थं का वोध रखब्दसे होता दै-यह्‌तो ठीक टै, किन्तु अभिप्रेत अर्थंका वोध 
होने के व्यि वाक्यगत सभी शब्दों की अपेक्षा होती है । इसल्ि वाक्यार्थं ही मख्य 
या अभिप्रेत अथं होता है। फलतः सभी चन्द वाक्यार्थपरक होते ट । ाक्यार्थपरा 
एव सर्वे शब्दाः तेन स एव ते 1*-( त० व° )। अतः वाक्यार्थं ही शब्दोंका 
वास्तविक अर्थं है। शब्दों के अलग-अलग अनन्वित अर्थं से वक्ता का अभिप्राय श्रोता 
की समश्च मे नहीं आ सकता । इस कारण वास्तविक वाचकता अनन्वित पदोंमेंन 
मानी जाकर वाक्य मं मानी जाती है। इसच्यि वेयाकरणलोग "पदस्फोट' की भाति 
“वाक्यस्फोट भी मानते दै ओर उसे ही मुख्य मानते हैँ । 


जिस प्रकार वर्णे, पदात्मा कहे गये है, उसी प्रकार पद भी वाक्यात्मक होते टै-- 
इसी वात को स्पष्ट कियाजा रहा दै । सर्वंपदेषु चास्ति वाक्यशक्तिः--( वाक्यगत ) 
सभी पदोमे वाक्य की शक्ति होतीदटै। वाक्यराकितिः- क्रिया ओर कारकों के 
सम्बन्धवोधक पदो का प्रयोग 'वाक्य' है ।२ इसल्ियि इन भिन्न-िन्न पदोंके अर्थो 
के साथ अन्वित होकर एका्थवोध कराने वाटी शवित 'वाक्यशक्ति' कही जाती है । 
यहु शक्ति पूरे वाक्यम रहती है । यह क्ति इन पदों मे अलग-अलग भी रहती हुई 
मानी जाती है । जैसे-पदशक्ति प्रत्येक व्णमे भी रहती हुई मानी गई टै ओर वर्णं 
को “पदात्मा' तथा सर्वाभिधानशक्तिप्रचित' कहा गया है, वैसे ही प्रत्येक पदको भी 
वाक्यात्मा' ओर “वाक्याभिधानशक्तिप्रचित' कटा जा सकता दै । इसका उदाहरण 
भी दे रहे हैँ । बृक्न इत्युक्ते-- केवल क्ष" कटे जाने पर । अस्तीति गम्यते-्है' का 
ज्ञान अध्याहत कर छया जाता है । “अध्याहूतास्तिपदसहितं 'वक्ष' इति पदं वाक्यार्थे 
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वतत इति तद्धागत्वात्‌ वृक्षपदं तत्र बतत इत्यथः' 1” इसते यह सिद्धदहो जातादटै कि 
अकेले एक ब्रक्नादि पदमे भी वाक्यगक््ति रहतीदहीदहै। इस “अस्ति' का अध्याहार 
क्योंहोता दहै? इस आवदयकता कादहेतु वताते ह । पदाथः सत्तां न व्यभिचरति-- 
कोई भी पदार्थं अपने होने" का अपाप कभी नहीं कर सकता अर्थात्‌ कोई पदार्थं 
कभीदहो ओर कभीनदहो, फिर भी पदार्थं वना रहै-एेसा व्यभिचार पदार्थं की सत्ता 
के विषयमे कभी नहीं हो सकता । महाभाष्यकार पतज्जलिने कटा है कि यत्रान्य 
त्कियापदं नास्ति तत्रास्तिर्भवन्ति परः प्रयोक्तव्यः 1'--( व्या० महा० )। 
तथा--इसी प्रकार । क्रिया ( अपि }-- क्रिया भी । असाधना हिन अस्तीति-- 
अविद्यमानानि साधनानि कारकाणि यस्याः सा असाधना! कारकहीना? न भवितु- 
मर्हति, कोई भी क्रिया कारकरहित नहीं हो सकती । इसल्ियि जव किसी क्रियापद का 
ही उच्चारण किया जाये तो उसमें भी किसी न क्रिसी कारक का अध्याहार होता 
है । इससे निश्चित हआ करि अकेले एक क्रियापद में भी वाक्य-दक्ति माननी चाहिये ।‡ 
तथा च-ओौर इस तथ्यके पोपक दृष्टान्त ये ह--'पचर्ति' इति उवते--"पकाता 
दै" यह्‌ कटे जाने पर 1 सर्वंकारकाणाम्‌--सभी कारकोंका। आक्षेपः--अध्याहार 
होता है। प्रदन उठ सकतादै करि जव क्रियामाव्र के कथन से कारकों का अनिवार्यतः 
अध्याहारहो ही जातादै, तो फिर वाक्य में कारकों का कथन करने को आवद्यकता 
ही क्यादै ? इसका उत्तर यह दहै कि। करतुकरणकर्मणां चैत्राग्नितण्डुलानाम्‌-- कर्ता, 
करण ओर कर्मकरारकके रूपमे अवस्थित चैत्र, अग्नि ओौर तण्डु का। अनुवादः-- 
फिरसे कथन क्रिया जाना, क्रियापद सेही अध्याहूत दहो जाने पर भी पुनवेचन। 
नियमा्थः- नियमन के प्रयोजनसे ही होता है। नियमन का अथं होता दै परि- 
सीमित करना या अन्यव्यावतंन करना । “चैत्रः पद का कथन करने से पचति-क्रिया 
का कारकत्व नहीं प्रकट होता; प्रत्युत चैत्रमे करततृत्व का परिसीमन ओर मेत्रदेव- 
दत्तादि के कतुंत्व का व्यावर्तन हो जाताटै। इसल््यि सिद्ध हुआ किं अकेले क्रियापद 
'पचति' मे भी “चैत्रः अग्निना तण्डुखान्‌ पचति" जैसे वड़े वाक्य को-सी शक्ति रहती 
है ।५* अव पदों की वाक्यार्थकता का निवेचन प्रारम्भ करतेदहैं। च-ओर)। 
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३८२ पातञ्जलयोगदशेनम्‌ 


वाक्यार्थे वाक्य के अथं मे भर्थात्‌ वाक्य के अर्थं वाले । पदरचनम्‌-पदों की रचना, 
पदों की निमिति । दृष्टम्‌-देखी जाती टै । यथा । श्रोत्रियः छन्दोऽधीते-- वेदाध्ययन 
करता है, इस अर्थ मे श्रोत्रिय शब्द वनतादटै। आहय यहदटैकि श्रोत्रिय" पद 
कावही अ्थदहै, जो "वेदाध्ययन करता टै-इस वाक्यका। ( छन्दस्‌ +घन्‌ 
कतरि ) "छन्दोऽधीते" इस पाणिनीय सूत्र से छन्दस्‌ शब्द में "घन्‌ प्रत्यय लगा, 
ओर "छन्दस्‌" को शश्रोत्र' अदेश हज तथा “घ' को “इय्‌' आदेय होकर श्रोत्रिय" पद 
वनता है । इसी प्रकार "जीवति" ( जीता है )--इस पद का वही अधेदहै, जो श्राणान्‌ 
घारयति"-( प्राणोंको धारण करतादटै) इस वाक्य का। अव वाक्य की पदा्थं- 
कता का निरूपण कियाजारहादै। तत्र- वहां पर अर्थात्‌ पद ओर वाक्यमेंसे। 
वाक्ये--वाक्य में । पदार्थाभिव्यक्तिः-पद के अर्थं का प्रकारन होता ट । अकेले पद 
मे उस अभिप्रेत अर्थं का स्पष्ट प्रकटीकरण नहीं होता । ततः--इस कारण से । पदम्‌- 
पद । विभज्य- विभाजन या व्युत्पादन करके । व्याकरणीयम्‌-- व्याख्येयम्‌, व्याख्यान 
के योग्य होता है। पद का विभाजन करके ही उसका अथं निशित करना चाद्ये ।" 


अन्यथा-यदि एेसा न करे तो। (भवति', “अदवः', (अजापयः --इत्येव- 
मादिषु-भवति, अइ्व ओर अजापय--इत्यादि पदों मं । नामाख्यातसारूप्याद्‌-- 
संज्ञापद ओौर क्रियापद को समानरूपता के कारण । अनिज्ञतिम्‌- यह अज्ञातही रहता 
हैकि। कथं-- क्रियायां कारके वा--व्याक्रियेतेति-यह पद आखिर कसे व्याख्यात 
किया जाय-- क्रियारूप में अथवा कारकख्पमें ? क्योकिये पददोनोकेरूपटहो सकते 
हैँ । कंसे? (१) “वटो भवति"- वाक्य में भवति" शव्द ( भू ख्ट्‌ प्र एर्के 
रूप मे) प्रयुक्त है । यहाँ ^भवति' पद का अर्थं है होना, इसय्िये यहाँ क्रियापद हज । 
ओर “भवति ! भिक्षां देहि- वाक्य में यह (भवति' शब्द सम्बोधन में भवत्‌ शब्द के 
एकवचन के रूप में प्रयुक्त है। यहां (भवति' का अर्थं है “आपः । अतः यहां पर संज्ञा- 
पद हुआ । ( २ ) अशइवस्त्वम्‌- वाक्य में “अद्वः' पद (ससि च्िया'के अ्थंमें 
( ^५/८इवस्‌ प्राणने धातुः +- लड मध्यमपुरुष एक० के रूपमे ) है, इसल््यि यहां पर 
यह्‌ क्रियापद है । ओर "अइवो धावति” वाक्य में अश्वः" शब्द "घोडे" के अथं मे (अव 
शब्द के प्र० ए०्के रूपमे ) प्रयुक्त हुआ है। इसलियि यहां यह्‌ संज्ञापद हुआ । इसी 
प्रकार । ( ३ ) अजापयः शत्रून्‌" वाक्य में अजापयः" शब्द शतुओं को पराजित 
कराया" के अर्थं मे ( ६८जप्‌ +- णिच्‌ लङ्‌ + मध्यमपुरुष एकवचन के रूपमे ) 
प्रयुक्त हआ है । इसच्यि यहां पर यह्‌ क्रियापद हआ । आओौर “अजापयः पिव -- 
वाक्य मे अजापयः" शव्द "बकरी के दूध" के अथं में ( अजायाः पयः द्वि° एण्के रूप 
मे ) प्रयुक्त हुआ है । इसलिये यहां यह संज्ञापद हुआ । 
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वणे, पद जौर वाक््य--तीनों ही स्फोटरूप "शब्द" के व्यञ्जक होते हं । इसलिये 
व्य द्भच-व्यज्जक के वीच अभ्नेदोपचारसे वर्णे, पद ओौर वाक्य तीनों को दाब्द' कटा 
जाता । इन वर्ण, पद ओर वाक्य- रूपके शब्दों में भी परस्पर इतरेतराध्यास के 
कारण संकर होता । साधही ( त्रिविध ) गब्दो, अर्थो जौर उनके ज्ञानो मेंभी 
परस्पर अध्यासके कारण संकर होतादटै। इन नानाविध इतरेतराध्यासों के वीच 
राबव्द ओर अ्थंकेवीच का इतरेतराध्यास, जो करि स्मृतिनिष्ठुहोता है--'सकेत' कटा 
जाता है । अवरिष्ट इतरेतराध्यासों के चि कोई पारिभाषिक पद व्यवहार में प्रच 
लिति नहींदहै। 
ब्दाथंज्ञानो के संकर का प्रदशेन करके अव उनके वास्तविक भिन्नत्व का प्रद 
दान कियाजा रहा टै । तेषां गव्दार्थप्रत्ययानाम्‌--इन शव्द, अर्थं ओर ज्ञानों का। 
प्रविभागः-- वास्तविक भिन्नत्व ( होता ) टै । तद्यथा--वह जैसे ( इस प्रकारसे )। 
“दवेतते प्रासादः" मकान सफेद टो रहा है । इति--इस वाक्य में आया हु च्वेतते' 
दाब्द । क्रियार्थः-- क्रियावाचक टै । इसका अर्थं ( दवेत होने या सफेद होने रूप कौ ) 
क्रियादै। ओर । “दवेत: प्रासादः सफेद मकान । इति- यहां पर आया हा 
दवेतः' शब्द । कारकार्थः शब्दः--कारकवाची शब्द है अर्थात्‌ इस अर्थम ( इवेतगुण 
वाला ) कारक (संजा) टै। इस प्रकार राब्दों का अवान्तरभिन्नत्व दिखाया गया। 
तदशंः--उन दोनों शब्दों का अर्थं भी । क्रियाकारकात्मा-- क्रियारूपी अथं जर कारक- 
भूत संज्ञाङ्पी अंह । प्रत्ययः- इन अर्थोका ज्ञान भी। च--क्रियारूपाकार ओर 
संज्ञारूपाकार- दो अलग-अलग प्रकार का हुजा। इस प्रकार ज्ञान भी अलग-अलग 
तरह के हूये--'क्रियाकाराकारित ज्ञान' ओर संज्ञाकाराकारित ज्ञानः 








कर्मात्‌--इन शब्दार्थज्ञानो का प्रविभागक्योहै? इसका उत्तरदेतेटँ कि यह्‌ 
दाब्दा्थज्ञान का संकर तो संकेतनिमित्तक ( आरोपमूलक ) ओर श्रान्तिजन्य है। 
( वास्तविक दुष्टिसे तो वक्ष्यमाण रीति से इनका प्रविभागदही सिद्ध होता दै। ) 
सोऽयम्‌--यह ( शब्द या अर्थं ) क्रमशः वही ( अथं या शब्द ) है। इति--इस प्रकार 
के । अभिसम्बन्धात्‌--अभेदसम्बन्ध की कल्पना से 1 संकेते- संकेत या इतरेतराध्यास 
नामक निमित्त से ही 1 एकाकारः प्रत्ययः--अभिन्नरूप से शव्द ओर अथं का ज्ञान 
होता है । यहाँ पर संकेते" में प्रयुक्त सप्तमी विभक्ति इसकी निमित्तता को ही भ्रकट 
करती है । सङ्ेतोपाधिरेकाकारगप्रत्ययो न तु तात्त्विक इत्यर्थः सङ्केत इति सप्तम्या 
सङ्केतस्य निमित्तता दशिता 1--( त° व° }) । 


यस्तु शवेतः अर्थः-- किन्तु यह्‌ जो उेतवस्तु रूप का “अर्थ' है । सः- वह्‌ । शब्द- 


प्रत्यययोः आकम्बनीभूतः-- वह तो अपने वाचक “इवेत' शब्द ओर अपने आकार से 
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३८४ पातञ्जक्योगदशंनम्‌ 


आकारित “वेताकार ज्ञान" का आक्म्बन होता दै। स हि-वह अर्थं । स्वाभि- 
रवस्थाभिः--अपनी नूतनता ओर पुरानापन या छोटाई ओर्‌ वड़ाई या हल्कापन ओर 
गाढापन इत्यादि अवस्थाओंके रूप से। विक्रियमाणः- परिणाम को प्राप्त होता 
हआ । न शब्दसहगतः-- न तो शब्द के साथ जातादहै। न वुद्धिसहगतः--ओौरनज्ञान 
के साथ । तात्पर्यं यह्‌ है क्रि वहु "अर्थ" अपने धर्मो, कक्षणों ओर अवस्थाओं के द्वारा 
जव परिणत होता रहता है, उस समय उसके वाचक दाव्द ओर तदाकारित ज्ञानमें 
अर्थगत परिणाम नहीं होते । उन शब्दों एवं ज्ञानां के परिणाम अर्थगतपरिणाम से 
अलग होते दै । यहीं पर तीनों का अरग-अल्ग होना स्पष्टतः सिद्धहो जाता । इस 
प्रकार अर्थं की परिणामप्रक्रिया शब्दा्थंज्ञानों के वीच आरोपित अभिन्नता की पो 
खोर देती है । एवम्‌--इसी प्रकार से । दाब्दः-- शब्द भी । ( अपनी अवस्थाओं के 
हारा परिणत होता हुआ अपने वाच्यां ओर तदाकारितज्ञान से भिन्नल्पमेदहीपरि- 
णत होता है )। एवम्‌-इसी प्रकार से । प्रत्ययः-- ज्ञान भी ( अपनी अवस्थाओंफे 
दवारा परिणत होता हा अपने आक्म्बनीभूत अथं ओर तद्वाचक राब्दके रूप से नहीं 


भ 


परिणत होता ) । नेतरेतरसहगतः- एक-दूसरे के साथ परिणत नहीं होता । इति- 
 इसल्ि सिद्ध होता टै कि-- 


(ज 


दाब्दः अन्य प्रकार के पदार्थं 
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अन्यथा शब्दः, अन्यथा अर्थः, अन्यथा प्रत्यय 
अथ" ( उनमे ) अन्य प्रकारके पदाथं टं ओर ज्ान' ( उनसे ) अन्य प्रकारके 
पदाथ हं। इति विभागः- इस प्रकार इन तीनों में वस्तुतः भित्नतादही होती दै। 
अव सूतव्रार्थंका उपसंहार क्रियाजा रहादं। एवम्‌--इस प्रकार । तत्प्रविभाग- 
संयमाद्‌-तेषां शब्दार्थप्रत्ययानां प्रविभागः तत्र संयमाद्‌, इन शब्दाथज्ञानों के वास्त- 
विक भिन्नत्व मे संयम करनेसे। योगिनः- योगी को । स्वेभूतरुतज्ञानम्‌-- सर्वाणि 
च तानि भूतानि चेति सर्वभूतानि, तेषां रुतं शब्दः, तस्य ज्ञानं साक्षात्कारः, सभी 
जीवों की बोटी का ज्ञान । सम्पद्यते-टीक-टीक हो जाता दहै। उन जीवों की बोखी 
में भी शब्द, अथं ओर प्रत्यय होते हैँ । इसच्ि मनुष्य की बोरी के शब्दार्थप्रत्ययों 
मे संयम करने से जो साक्षात्कार उत्पन्न होता दै, वह तज्जातीय समस्त जीवों के 
डब्दार्थज्ञानों का ज्ञान करा देता है । इसच्वयि इस संयम" से यह विभूति सिद्ध होती 
है । “एवं भ्रविभागसंयमाद्‌ योगिनः सर्वेषां भूतानां पशुम्रगसरीस्रपवयःप्रभृतीनां यानि 
रतानि तत्राप्यन्यक्तं पदं तदर्थः तत्प्रत्ययश्चेति । तदिह मनुष्यवचनवाच्यप्रत्ययेषु कृतः 
संयमः समानजातीयतया तेष्वपि कृत एवेति तेषाम्‌ एवं तदथभेदं तत्प्रत्ययं च योगो 
जानातीति सिद्धम्‌ ` ॥ १७ ॥ 


नि 9 > ~: > - 
१. द्रष्टव्य; त० वं° प° ३३२ 
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संस्क्ारसा्षात्करणात्युवजातिज्ञानम्‌ । १८ ॥। 


संस्कारों (में संयम करने ) के ( फलस्वरूप प्राप्त ) साक्षात्कार से पूर्वजन्मों 
का ज्ञान होता दै । १८॥ 

दये खल्वमी संस्काराः स्मरतिक्लेशहेतवो वासनारूपाः विपाकहितवो 
धर्माधरमरूपाः \ ते परवंभवाभिसंस्कृताः परिणामचेष्टानि रोधशक्तिजीवन- 
धमंवबद परि द्ष्टार्चित्तधर्माः । तेषु संयमः संस्कारसक्षात्कियाये समथः । न 
च देशकाल निसित्तानरुभवे विना तेषामस्ति साक्षात्करणम्‌ । तदित्थं संस्कार- 
साक्षात्करणात्प वंजातिनज्ञानसुत्प्ते योगिनः । परत्राप्येवसमेव संस्कारसाक्ना- 
त्क रणात्परजातिसंवेदनम्‌ । 

अत्रेदमाख्यानं श्रूयते- भगवतो जगीषव्यस्य संस्कारसाक्षात्करणात्‌ 
दशसु महासर्गेषु जन्सपरिणामक्सममनुपश्यतो विवेकजं ज्ञानं प्रादुरभवत्‌ ^ । 
अथ भगवानावटचस्तनुधरस्तसुवाच- "दशसु महासर्गेषु भव्यत्वादनभिभूत- 
बुद्धिसत्वेन त्वया नरकतियेग्गभसम्भवं दुःखं सम्पश्यता देवमनुष्येषु पुनः 
पुन रत्पद्यमानेन सृखडुःखयोः क्िमधिक्तसुपलन्धमिःति । भगवन्तमावटयचं 
जंगीदव्य उनाच--“दशसु महासर्गेषु भव्यत्वादनभिभ्रूतवुद्धिसत्वेन मया 
नरकतियग्भवं दुःखं सम्पश्यतः ३ेवमतुष्येषु पुनः पुनरुत्पद्यमानेन यत्किज्ि- 
दनुभूतं तत्सर्वं दुःखमेव प्रत्यवेमि \' भगवानाबटय उवाच-- “यदिद मायुष्मतः 
प्रधानवरित्वमचुत्तमं च सन्तोषसुखं किमिदमपि दुःखपक्षे निक्लिप्तमि'ति । 
भगवाज्जगीबन्य उवाच - "विषयसुखापेक्षये वेदमनुत्तमं सन्तोषसुखमुक्तं 
कंवल्यापेक्षयाः दुःखमेव । बुद्धिसतत्वस्यायं ध्म॑स्तिगुणः । त्रिगुणश्च प्रत्ययो 
हेयपक्षे न्यस्त इति । दुःखरूपस्तुष्णातन्तुः । तष्णादुःखसन्तानापगमात्त्‌ 
प्रसन्नमवाधं सर्वाचुक्लं सुखमिदसुक्तभिति ॥ १८ ॥ 

ये संस्कार निश्वयहीदो प्रकार के होते टै--१. स्मृति ओर क्छेशों के 
हेतुभूत वासनाखूप (संस्कार ) गौर २. कर्मफक्मोग के हेतुभूतं ध्माधिमेरूप 
( क्मशिय संस्कार )। ये ( दोनों प्रकार के संस्कार ) पूर्वजन्मों मे उपचित 
हुए रहते हैँ । ये परिणाम, चेष्टा, निरोध, शक्ति तथा जीवन इत्यादि धर्मों की 
भांति चित्त के अपरिदृष्ट धम हैँ । इन ( संस्कारों ) मे ( किया गया ) संयम ( इन ) 
संस्कारों का साक्षात्कार कराने में सक्षम होता टै। ओर इन संस्कारो का साक्षात्कार 
( इन संस्कारों के उपचयस्थलभ्रुत पू्वेजन्मों के ) देश, काठ तथा निमित्त के अनुभवो 


१. श्रादुरभूत्‌"--इति पाठान्तरम्‌ । 

२. कंवल्यसुखापेक्षया'--इति पाठान्तरम्‌ । 

३. शृष्णादुःखसन्तापागमात्तु--इति पाठान्तरम्‌ । 
२५ पा० 
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से रहित नहीं होता । तो इस प्रकार संस्कारो का साक्षात्कारदहोजानेसे योगी को 
ूर्वंजन्मों का ज्ञान उत्पन्न हो जाता है । दुसरे जीवों ( के चित्तो ) में भी इसी प्रकार 
से ( उनमें स्थित ) संस्कारों के (संयम के फलस्वरूप ) साक्नात्कार होनेसे उन 
अन्य जीवों के जन्म का ज्ञान होता है। 
( इस तथ्य में श्रद्धा उत्पन्न करने के चयि आर्ष॑संवाद उदाहूत क्रियाजा रहा 

है । ) इस प्रसङ्ख मे यह कटानी सुनी जाती है- संस्कारो के साक्षात्कार होने से दश 
महाकल्पो मे ८( प्राप्त ) जन्मादि के परिणामक्रम को जानने वटे भगवान्‌ जँगीपव्य 
को विवेकज्ञान उत्पन्न हआ था । ( किसी समय ) दरीरधारी भगवान्‌ आवटच उनसे 
बोके-- दज महाकल्पो में उत्पन्न हो चुकरने के कारण, ( तथा ) अनभिभूत सात्विक 
बुद्धिवाले, नारकीय तथा तिर्यक्‌ योनियो मे मिलने वाले दुःख का अनुभव कर चुकने 
वाके ओर फिर देवताओं एवं मनुष्यों ( की योनियों ) मे वार-वार उत्पन्न होने वादे 

ओर अनभिभरुत सात्विक वुद्धिवाले तुम्हारे द्वारा सुख ओर दुःखम से किसका अधिक 
अनुभव किया गया ?' भगवान्‌ आवटच से जेगीपव्य वोठे--'दश महाकत्पों मे उत्पन्न 

हो चुकने के कारण, नरक जौर तिर्यग्योनि में मिल्ने वले दुःखोंका अनुभव कर 

( चूक ) ने वाके तथा देवताओं ओर मनुष्यों ( की योनियों ) में वार-वार उत्पन्न 
होने वाके, अनभिभरुतवुद्धिसत्त्व वाके मेरे द्वारा जो कुछ ( कटु ) अनुभव क्रिया गया, 
म उस सवको दुःख ही मानता हं ।* भगवान्‌ आवटच फिर वोले-- "यह जो चिरञ्जीव 
का ( तुम्हारा ) प्रकृतिजय ओौर सन्तोप ( रूप ) अनुत्तम सुख है, क्या यह्‌ भी दुःख 
कीदही कोटि में डाक दिया गया? भगवान्‌ जैगीषव्य वोके--'विपयसुख की तुलना 
में ही सन्तोष को अनुत्तम सुखरूप कटा गया है । कैवल्य की अपेक्षा से तो ( यह भी ) 
दुःख (रूप ) है । बुद्धिसत्त्त का यह्‌ धमं ( भी ) त्रिगुणात्मक दहै ओर ( कोई भी ) 
त्रिगुणात्मक धमं त्याज्य ( दुःखकी ) कोटिमें ही डाला जाता है । तृष्णातन्तु दुःख- 
स्वरूप होता है ओौरत्रष्णा (रूपी) दुःख कौीधाराके दूरहो जाने सेतो यह 
( सन्तोषरूप ) निम, निरवधि, सर्वप्रिय सुख कहा गया है । कंवल्य की दृष्टिसेतो 
यह्‌ भीदुःखदहीदै।॥ १८॥ 

योगसिद्धिः 
( स्रु° सि० }-संस्कारसाक्षात्करणाद्‌- संस्कारों का साक्षात्कार करने से। 

संस्कार कई प्रकारके होते हैँ। ये सभी चित्त के अपरिदृष्ट परिणाम माने गयेदहैं। 
यहाँ पर किन संस्कारोंके च्वि कहा गयादहै? इनमें से वासनारूप संस्कार ओर 
कमशियरूप संस्कार का साक्षात्कार करने से। पूर्वजातेः- पूवेकालिक जन्मों का ज्ञान 
होता है । यह्‌ साक्षात्कार कैसे हो सकेगा ? इसका क्रम यह होता है कि इन संस्कारों 
मे संयम ( धारणा, ध्यान ओौर समाधि ) करने से संस्कारोंका साक्षात्कार उदित 
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होता है जौर इस साक्षात्कार के फलस्वरूप योगी को अपने पूर्वेजन्मों का पूणं रूप से 
ज्ञान हो जाता है । तेषु संस्कारेषु यदा संयमं करोति एवं मया सोऽ्थोनुभ्रुत एवं मया 


सा क्रिया निष्पादितेति पूरवेवृत्तमनु सन्दधानो भावयन्नेव प्रबोधकमन्तरेणोदूनुदसंस्कारः 
स्वमतीतं स्मरति" ॥ १८ ॥ 


(भा० सि०}-अमी संस्काराः खलु-ये सूव्रोक्त संस्कार निश्चित रूप से 1 द्ये-- 
दो प्रकार के होते हं । शित्रिभ्यां तयस्यायज्वा" ( पा० सू० )- के अनुसार यहाँ 
पर द्वि" शब्दम अवयववाची “अयच्‌ प्रत्यय ल्गाहै। यह शब्द भी सर्वनाम 
होता है । इसील््यि वहुवचन पुल्लिङ्ग में इसका रूप रये" हुआ । ( १ ) स्मृतिक्लेश- 
हेतवः वासनारूपाः-इन दो संस्कारोमेसे पहले प्रकार के संस्कार 'वासनारूप' के 
होते टँ ओर स्मृति तथा अविद्यादि क्टेशों को उत्पन्न करते टैँ। इन संस्कारोंके 
अतिरिक्त। (२) विपाकटेतवः धर्माधिर्मरूपाः- धर्मं ओर अधर्मं रूपके संस्कार 
होते टं, जो विपाकों अर्थात्‌ जात्यायुभोगिरूप के त्रिविध कर्मफलो के हेतु या उत्पादक 
टोते टे । ते-ये दोनों प्रकार के संस्कार । पूवंभवाभिसंस्कृताः-- पूवंभवेषु पूवेजन्मसु 
अभिसंस्कृताः 'निप्पादिताः' 'उपचिताः' इति तथोक्ताः, पू्वेजन्मो मे वने हुये होते दै । 
परिणामचेष्टानिरोधशक्तिजीवनधर्मवदपरिदृष्टाश्चित्तधर्माः--ये द्विविध संस्कार परि- 
णाम, चेष्टा, निरोध, शक्ति, जीवन ओौर धर्मं नामक चित्त के अदृदय धर्मो की भांति 
चित्त के अदृश्य धमं ह ।२ तेपु संयमः- इन संस्कारोंमे किया गया संयम । साक्षात्‌- 
क्रिययै- संस्कारों का साक्षात्कार करनेमें। समर्थः- समर्थं होता रहै। तात्पर्यं यह्‌ 
है कि इन संस्कारों में संयम सुदृढहो जाने पर इनका साक्षात्कार सिद्ध होतादै। 
अव चकि यह साक्षात्कार इन संस्कारों के वनने के स्थान, देर ओर कारणोका भी 
पूणं ज्ञान अवदय कराता है, इसच्य इन संस्कारों के वनने के आधारभ्रूत पूर्वकालिक 
जन्मों का ज्ञान इसी साक्षात्कारके द्वारा योगीको स्वतः हो जातादै। इसील्यि 
भाष्यकार कहते दै । तेषाम्‌--उन संस्कारों के । देशकाख्निमित्तानुभवेः- निमित 
होने के समय, स्थान ओर कारणोंके ज्ञान के। विना-विना। साक्षात्करणं च 
नास्ति--इनका साक्षात्कार नहीं होता । तदित्थम्‌-तो इस प्रकार से। संस्कार- 
साक्षात्करणात्‌- संस्कारो के साक्षात्कार से । योगिनः- योगी को 1 पूर्वेजातिज्ञानम्‌- 
ूर्वजन्मों का ज्ञान 1 उत्पद्यते--उत्पन्न होता है । परत्रापि-अन्य प्राणियों के विषय में 
भी । एवमेव-इसी प्रकार से 1 संस्कारसाक्षात्करणात्‌- योगी को संस्कारों का 
साक्षात्कार होने से 1 परजातिसंवेदनम्‌- परेषां प्राणिनां जातयः जन्मानि तासां संवेदनं 
बोधः भवति इति शेषः, अन्य प्राणियों के पूर्वेजन्मो का भी ज्ञान हो जाता हे 1 संस्कारों 
का सानुवन्ध साक्षात्कार ही अविनाभावित्व के द्वारा पूर्वेजन्मज्ञान को प्रस्तुत कर देता है । 





१. द्रष्टव्य; रा० मा० ब्रु° पृ० १६५। 
२. द्रष्टव्य; यही म्रन्थ प° ३६९। 
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इस सम्बन्ध मे अर्थात्‌ पूर्वेजन्मज्ञान के विपयमं श्रद्धा उत्पन्न करनेके चयि 
ऋषियों का एक आख्यान बताया जा रहा है 1 अत्र--इस विषय में । इदम्‌ आस्या- 
नम्‌ -यह कथा । श्रूयते--सुनी जाती है । भगवतो जंगी षव्यस्य-- भगवान्‌ जैगीषव्य 
को । संस्कारसाक्नात्करणात्‌- संस्कारों का साक्षात्कार करने से । दगसु महासर्गेषु" 
दश॒ महासृष्टियों या महाकल्पो में} जिस प्रकार प्रत्य ओर महाप्रल्य होती है, 
उसी प्रकार सृष्टि ओर महासृष्टि भी। एक महासृष्टि ओर उसके महाप्रलय 
के वीच का काक “महाकल्प कटा जाता दै। जन्मपरिणामक्रममनुपद्यतः-- 
जन्म तथा जीवन के वाल्ययौवनवाधंक्यादिरूपके परिणामों की परम्परां का 
साक्षात्कार करते हुए ( जंगीपव्य ) को । विवेकजं ज्ानम्‌--सवंविपयक, सर्वथा 
विषयक तथा अक्रम विवेकजन्यज्ञान । प्रादुरभवत्‌ प्रादुर्भूत हुजा था । तात्पयं यह 
है किं जंगीषव्य ने संस्कारसाक्नात्कार के द्वारा पूरवेजन्मज्ञान प्राप्त करते हए, विवेकज- 
ज्ञान ओर उसके पडचात्‌ कंवल्य को प्राप्त किया था। विवेकख्याति ओर विवेकज- 
ज्ञान में अन्तर दटै। विवेकख्याति प्रकृति ओौर पुरुष के अन्यत्व का सम्यग्वोध है। 
इससे विवेकजज्ञान रूप की सिद्धि होती है, जिसमें सभी वस्तुओं का पूर्णरूपेण एकं 
साथ ज्ञान हो जाता है। विवेकल्याति के उपरान्त इस विवेकजनान रूपी सिद्धि को 
योगी चाहे प्राप्त करे ओर चाहेन करे, विवेकख्यातिमात्रसे ही कैवल्य प्राप्त हो 
जाता है ।2 
अथ--एतदनन्तर किसी समय । भगवानावटचः--आवटच नामक महुपि 
ने 1 तनुधरः--धरतीति धरः, पचाद्यच्‌ तनोधंरः इति तनुधरः, शरीरधारण करके 
अर्थात्‌ निर्माणकायसम्पन्न होकर । तम्‌--जंगीषव्य से । उवाच-- कटा । दशसु महा- 
सर्गेषु--दङ महाकल्पो मे । भव्यत्वात्‌--होने या स्थित रहने के कारण । अनभिभुत- 
नुद्धिसत्त्वेन--अनभिभूतं बुद्धिसत्त्वं चित्तसत्वं यस्यासौ तेन तथोक्तेन, रजस्तमस्‌ के 
दवारा जिसकी वुद्धि का सत्त्व अर्थात्‌ सत्त्ववहुर चित्त कुप्रभावित नहीं हुजा, आक्रान्त 
नहीं हो गया, एेसे उज्ज्वर चित्त वाक्ते । नरकति्यग्गभं सम्भवं दुःखं सम्पइयता- 
( प्रारम्भिक जन्मों मे ) नरक अर्थात्‌ नारकयोनियों ओर ति्येग्गभं अर्थात्‌ पञयुपक्षि- 
सरीसृपादि तिर्यग्योनियों में मिलने वाले दुःखो का पूरा-पूरा अनुभव करने वाले तुम्हारे 
द्वारा । (त्वया के विशेषण रूप से यह पद भी समज्ञा जाना चाहिये । जौर फिर वाद 
म । देवमनुष्येषु--देवयोनियों तथा मनुष्ययोनियों में । पुनः पुनः--वार-वार। 
उत्प्यमानेन त्वया--उत्पनन होने वाके तुम्हारे द्वारा । सुखदुःखयोः- सुख ओर दुःख 





१. (महाकल्पः--महासगैः- त ० वं० पु० ३२३० । 
२, “प्राप्त विवेकजज्ञानस्याप्राप्तविवेकजज्ञानस्य वा “सत्वपुरुषयोः शुद्धिसाम्ये कंवल्य- 


मिति--यो° मू° भा० ३।५५। 
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मे । करिम्‌-- कौन । अधिकमूपल्न्वम्‌-अधिक अनुभ्रूत क्रिया गया ( सुख अथवा 
दुःख ) ? भगवन्तमावटचम्‌--भगवान्‌ आवटच से। जेगीपव्य उवाच- जैगीषव्य 
बोले । दशयु महासर्गेषु भनव्यत्वाद्‌- दग महाकल्पो मे स्थित, रह चुकने के 
कारण । अनभिभूतवुदधिसत््वेन मया-- प्रकाशमान वुद्धि वाले मेरे द्वारा । नरक- 
तिर्यग्भवदुःखं सम्पदयता--नरक भौर तिर्येग्योनिमे प्राप्त होने वाके दुःख का 
पूरा-पूरा अनुभव करने वाके ( मेरे द्वारा) । इस (अनभिभरूतवुद्धिसत्त्वेन' विशेषण का 
अभिप्राय यह दहै क्रि चूंकि जंगीपन्य को पूरवजन्मों की स्मृति टै, इसच्यि उनकी बुद्धि 
पूवजन्मानुभवों के स्मरण करनेके विषयमे सर्वथा समर्थंदहै। उस पर रजस्‌ या 
तमस्‌ का पर्दा नहीं पड़ादै। इसल््यि यह विशेषण रक्ला गया ह । देवमनुष्येषु-- 
देव ओर मनुष्यों मे अर्थात्‌ इन योनियों में । पुनः पुनः--वारम्बार । उत्पद्यमानेन- 
उत्पन्न होने वे (मेरे द्वारा ) । यत्कि्चिद्‌--जो कुछ । अनुभूतम्‌-अनुभव किया 
गया । तत्सर्वेम्‌--उस सवको । दुःखमेव दुःख दही । प्रत्यवेमि--( प्रति + अव 
इण्‌ {ट्‌ उ० ए० ) मन्ये, जाने, मानता या समन्नता हूं । भगवानावटच उवाच-- 
मपि आवय ने फिर कटा । यदिदम्‌--यह्‌ जो । आयृष्मतः-चिरज्जी विनस्तवे- 
त्यर्थः, चिरञ्जीव का अर्थात्‌ तुम्हारा । प्रधानवरित्वम्‌ ^ प्रधान या प्रकरेति तत्त्व के 
ऊपर स्वामित्व है 1 अनुत्तमं च सन्तोपमुखम्‌-- अविद्यमानम्‌ उत्तमं यस्मात्‌ तत्‌ 
अनुत्तमं परमोक्कृष्टम्‌ इति यावत्‌, "सन्तोष' नामक सर्वश्रेष्ठ सुख टे 1: 

आशय यह हैके जैगीषव्य ! यह्‌ जो तुमको प्रधानजय ओर सन्तोपजन्य 
परमसुख प्राप्त है । किमिदमपि--क्याये भी । दुःखपक्ष-दुःखकी कोटिया श्रेणी 
मे । निक्षिप्तम्‌- न्यस्तम्‌, तुम्हारे दवारा डाक दिये गये, क्योकि तुम यह कह रहेहो 
कि "तत्सर्वं दुःखमेव प्रत्यवैमि।' इति- यह शङ्का आवट्य ने जंगीषव्य के सामने 
रक्खी । भगवान्‌ जैगीषव्य उवाच--महपि जैगीषव्य ने कहा । इदं सन्तोषयुखम्‌-- 
यह सन्तोपजन्य सुख । विपयसुखापेक्षया एव अनुत्तमम्‌ ( सुखम्‌ ) उक्तम्‌-- विषय- 
जन्य सुखों की तुलना में ही परमोत्कृष्ट सुख कहा गया है 1 कंवल्यसुखपेक्षया-- 
कौवत्यमेव सुखमिति कंवल्यसुखं तस्यापेक्षया तुलनायाम्‌, केवल्यरूपी परमानन्द की 
तुल्नामें तो । दुःखमेव-यह भी सरासरदुःखदटीटह। 

यह ( भी) दुःखरूपक्योंहै? इसका हेतु जंगीषव्य स्वयं वता रहे रहै । बुद्धि- 
सत्त्वस्य अयं धर्मः- ये प्रकृतिजय ओौर संतोषजन्यानुभव भी तो वुद्धिकेदही धमं 
वुद्धिनिष्ठ ही होते है ओर बुद्धिका धमंहोने के कारण । त्रिगुणः-- त्रिगुणात्मक 
होते दै । त्रिगुणश्च प्रत्ययः-ओौर त्रिगुणात्मक ज्ञान ( चाहे जसा दो 1 हेयपक्षे 





१. श्रकृतिजयः' भा० प° ३३४। 
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न्यस्तः ?--त्याज्यकोटि में डाल दिया गया है ( शास््रकारों के हारा) इस वात पर 
शङ्का यह होती है कि जव सन्तोषसुख भी दुःखरूपहीटैतो फिर योगसूत्रकार का 
सन्तोषादनुत्तमसुखलाभः'- यह्‌ कथन किस प्रकार सङ्खत दहै? इसका उत्तर भी 
जेगीषव्य क ही वचन से दिया जा रहा है । तृष्णातन्तुः--यह तृष्णा का तागा अर्थात्‌ 
कामनाओं का जार । दुःखरूपः-दुःखस्वरूप होता दै, सर्वथा दुःखमय है । सन्तोष 
होने पर तृष्णाओं का क्षय हो जाता है, अतः। तृष्णादुःखस्यापगमात्‌- त्रृष्णाह्पी 
दुःख के दर हो जाने से । इदम्‌-- यह सन्तोषानुभव । प्रसन्नम्‌-- निर्मल २ । अवाधम्‌-- 
४ या पीड़ारहित । सर्वानृकूुलम्‌- सभी को प्रिय । सुखमृक्तम्‌-- सुख कहा गया 
॥ १८ ॥ 


प्रत्ययस्य परचित्तन्नानम्‌ ॥ १९ ॥! 
( दूसरों के चित्त पर संयम करनेसे ) दूसरोंके चित्त का ( सविदोष ) ज्ञान 
होता है ॥ १९॥ 
प्रत्यये संयमासप्रत्ययस्य साक्षात्करणात्ततः परचित्तज्ञानम्‌ ।। १९ ॥ 
( दूसरों के ) चित्तम संयम करने से, ( दूसरों के ) चित्त के साक्षात्कार होने 
पर, उसके कारण दूसरों के चित्त का ( सव्रिरोेष ) ज्ञान होता दै । १९॥ 
योगसिद्धिः 
( सु° सि० )-अव संयम से प्राप्त होने वारी चौथी सिद्धि का वणेन क्याजा 
रहा है । प्रत्ययस्य--प्रतीयतेऽर्थोऽनेनेति प्रत्ययः चित्तं तस्य, प्रत्यय शाब्द का अथं 
है "चित्त' उस पर संयम करनेसे प्राप्न होने वारी विभूति इस सूत्रम वतायी गयी 
है । किन्तु किसके ( अपने या पराये ) चित्त पर संयम करनेसे? सूत्रगत शव्दोंसे 
यह्‌ स्पष्ट नहीं हो पाता । इस सम्बन्ध में टीकाकारो में वड़ा मतभेद हे । 
१. श्रत्ययस्य परचित्तमात्रस्य ।*--वाचस्पतिमिश्र ओर भोजराज के मत से यहाँ 
पर प्रत्यय" शब्द का अर्थं है दूसरों का "चित्तः । 
२. श्रत्ययस्य रागादिमत्याः स्वकीयचित्तवृत्तेः संयमेन" विज्ञान भिक्षु के अनुसार 
“्रत्ययपद' से यहाँ पर (रागादिमान्‌ अपनी चित्तद्त्ति' ही अथं लेना चाहिये । 


१. हेयपक्षे दुःखपक्षे न्यस्तो मधुविषसम्पृक्तान्नवदित्यथः । कंवल्यस्य च सुखत्व- 


मात्यन्तिकदुःखनिढृत्तिरूपतयोक्तम्‌ । सुखं दुःखसुखात्ययः इति मोक्षशास्त्रे 
परिभाषणात्‌ ।' -योऽ० वा० पृ° ३३४ ॥ 
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३. ्रत्यये रक्तद्विष्टादिचित्तमात्रे संयमाद्‌" टरिहरानन्दारण्य के अनुसार राग- 

मय या द्रेपमय, किसी के भी ( अपने या पराये ) चित्तम कयि गये संयम से। 

हां पर विज्ञानभिक्नु ओर हरिहट्‌रानन्द आरण्य का मत ठीक नहींदै, क्योकि 
जिस चित्त पर संयम होगा, उसी चित्त का सविशेष ज्ञान होना स्वेथा समीचीन 
होगा । इसय्ियि "प्रत्ययस्य' का अथं परवित्तस्य" ही करना चाहिए । यही मान्यता 
भाप्यानुकुल भी है, क्योकि इस पाद के २०्वे सूत्र के भाष्यमें इस विभूति के सम्बन्ध 
मे एक खासन वात वताते हृए प्रत्यय" पद को 'परचित्त' के अथेमेही प्रयुक्तं किया 
गया टै --“रक्तं प्रत्ययं जानाति अमुष्मिन्नाल म्बने रक्तमिति न जानाति 1 परप्रत्ययस्य 
यदालम्बनं तद्यो गिचित्तेन नाकम्बनीकृतं परभ्रत्ययमात्रं तु योगिचित्तस्यालम्बनीभूत- 
भित्ति 1' अन्यचित्तविपयक् साक्षात्कार होने पर । परचित्तज्ञानम्‌- परेषां चित्तानि, 
तेपां ज्ञानं भवति, दूसरों के चित्तो का सविशेष ज्ञान हो जाता टै ॥ १९॥ 

( भा० सि० )-- प्रत्यये-परप्रत्यये, दूसरों के चित्तो पर । संयमातु-संयम 
करने से । साक्नात्करणात्‌--उन चित्तो का साक्षात्कार हो जातादहै। इस साक्षात्कार 
से । ततः-उस साक्षात्कारोदय के फलस्वरूप । परचित्तज्ञानम्‌ ( भवतीति शेषः )- 
उन चित्तों का सविद्ञेप ज्ञान होता । अभिप्राय यह हैकि दूसरों के चित्तो के 
सामान्य ल्प पर संयम करने से उनके विेपरूप का साक्षात्कार हो जातादै, जसे कि 
उस चित्त का जानव्यापार रागात्मकं है अथवा द्ेषात्मक । ओर उसमें रागादि गहरे 
टै या हल्के दै--इत्यादि ।॥ १९ ॥ 


न चं तत्साकभ्बनं तस्याविषयीभ्रुतत्वात्‌ ।॥ २० ॥ 

किन्तु वह्‌ ( परचित्तज्ञान ) आलम्बनसहित नहीं होता, उस ( सालम्बन चित्त ) 
के ( योगी के संयम का ) विषय न वनने के कारण ॥ २० ॥ 

रकतं प्रत्ययं जानात्यमूष्मिन्नाकम्बने रक्तमिति न जानाति । परप्रत्यय 
स्थ यदालम्बनं तथ्योगिचित्तेन नाम्बनीकृतम्‌ । परघ्रत्ययमात्रं तु योगिचित्त- 
स्य आलम्बनीभूतमिति ॥ २० ॥ 

( पूरवेसूत्रोक्त सिद्धि से सम्पन्न योगी उस ) अनुरक्त चित्तकोतो जानताहै, 
किन्तु वह्‌ अमूक आलम्बन मे अनुरक्त है--यह नहीं जानता । ( क्योकि इस ज्ञाय- 
मान ) दूसरे चित्त का जो आलम्बन है, वह्‌ ( संयम करने वाले ) योगी के चित्त के 
दवारा विषय नहीं बनाया गयाथा। दूसरे का वित्तमात्रहीतो उस योगी के चित्त 
( के संयम ) का विषय बना था॥ २० ॥ 

योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--इस सूत्र मे परचित्तज्ञान की सीमा वतायी जारहीटै। तत्‌ 

च-ओौर वह्‌ ( परचित्त का ) ज्ञान । सालम्बनं न-आरम्बनेन सहितं इति साल- 
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म्बनं न भवतीति शेषः, आल्म्बनसहित नहीं होता । आश्य यह्‌ है कि परचित्तसंयम 
की सिद्धि के फर्स्वरूप परचित्त का जो सविदोष ज्ञान होता टै, उसमें अन्य सारी 
विरोषताएं तो ज्ञात हो जाती है, किन्तु उस चित्त का आलम्बन व्या है ? अर्थात्‌ वह्‌ 
चित्त किस विषय में अनुरक्त, द्वेषी, प्रसन्न इत्यादि टै ?-इस आम्बनरूपी विज्ञेप 
का ज्ञान नहीं होता । वह ज्ञायमान परचित्त रागमयदहै या क्रोधमय है; या कितना 
अधिक रागादिमय है-ये सारे विष तो परचित्तज्ञान होते समय जात हो जाते रह। 
किन्तु उस परचित्त के इस राग-क्रोध आदि का आलम्बन याविपय क्यादै? कौन 
है ? इस विशेष का ज्ञान इस सिद्धि केद्वारा नहीं होता । इसका कारण सूव्रके 
उत्तरा्धमेंही वता दिया गथादहै। तस्य-परचित्ताम्बनस्य, उस परचित्त के 
आछङम्बन के । अविषयीभ्रूतत्वाद्‌--विपय न वननेके कारण । तात्पयं यहदहैकरि 
यह्‌ (परचित्ताङम्बन' तो ( संयम करने वे ) योगी के संयम काविपय वनाही 
नहीं, उसके संयम का विषय केवर "परचित्त" ही वना था । इसल्ियि उस चित्तकेटी 
विशेषो का साक्षात्कार, संयम कौ सिद्धिके रूपमे होगा । तद्भिन्न पदार्थं का अर्थात्‌ 
चित्त से बाहर स्थित उसके आरम्बनरूप किसी जड़ या चेतन का, जो पदाथ संयम 
का विषय ही नहीं वना था, उसका ज्ञान तादृश संयमकी सिद्धिके हारा नहींहो 
सकता ॥ २० ॥ 


( भा० स्ि° )--एतत्सिद्धिप्राप्त योगी । प्रत्ययम्‌-परचित्तम्‌, संयम के विषय- 
भूत दुसरे चित्त को । रक्तमू--रागात्मक तो । जानात्ति--जान चेतादै। कन्तु] 
अमुष्मिन्‌-उस विदोप अर्थात्‌ अमुक व्यक्तिया पदाथ रूपी । आलम्बने--आलम्बन 
मे । रक्तमिति न जानाति-अनुरक्त टै, यह नहीं जान पाता । इसका कारण यहद 
किं । परप्रत्ययस्य यदाकूम्बनम्‌--इस ज्ञायम्ान परचित्त के अनुरागादि का जो विषय 
है । तद्‌- वह व्यक्ति या पदाथं । योगिचित्तेन- संयम करने वे योगी के चित्तके 
दवारा । नाकम्बनीकृतम्‌--( सूत्रगत “अविषयीभरूतम्‌' पद का यह्‌ अथं), संयम के 
आलम्बन या विषय के रूप में गृहीत नहीं किया गया था । परघ्रत्ययमतं तु--- दुसरे 
का चित्तमाव्र ही तो 1 योगिचित्तस्य--योगी के संयमशीर चित्त का । आलम्बन भूतम्‌ 
इति-- आलम्बन या विषय बनाथा॥२०॥ 

न: 


१. (तस्मात्परकीयचित्तं नाऽऽलम्बनसहितं गह्यते, तस्याकम्बनस्याऽग्रहीतत्वात्‌, 
चित्तधर्मा पुनगृह्णून्त एव ।' -रा० मा० ० प्रृ° ६६। 
२. (तस्मात्परप्रत्ययमात्रं योगिचित्तस्याङम्बनीभरुतम्‌, न तु परचित्तस्याङम्बन- 
मपीति तुशब्दार्थः ।' --यो० वा० द° ३३५ । 
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कायरूपसंयमातु तदग्राह्य शक्तिस्तम्भे चक्षुः- 
भरकाशासम्ध्रयोगेऽन्तदधानिम्‌ ।) २९१ 1 


दारीरके रूपमे ( कयि गये ) संयमसे उसकी ( नेवरोंकेद्वारा) गृहीत होने 
की शक्ति का प्रतिवन्ध हो जाने पर ( अन्य लोगोंकी ) नेत्रेन्दरिय के प्रकाश से संयोग 
न होने पर (योगीकंदरीर का) अन्तर्धान ( सिद्ध) होता दै। २१॥ 

कायस्य रूपे संयमाद्रूपस्य या ग्राह्या शक्तस्तां प्रतिबध्नाति । ग्राह्य- 
शक्तिस्तस्भे सति चक्षुःप्रकाशासम्प्रयोगेऽन्तर्धानिसुत्पद्यते योगिनः । एतेन 
शब्दाद्न्तध निमुक्तं देदितन्यम्‌ । २१॥ 

दारीरके रूपमे (क्रिये गये ) संयमसे शरीरके र्पकी जौ ( नेत्रेन्द्रिय के 
दारा ) देखी जा सकने वाटी राक्तिदटै, उस (के व्यापार) को ( योगी स्वेच्छा से) 
रोकदेतादै। ( इस ) देखे जा सकने की शक्तिके स्क जाने पर ने्रोंके प्रकाडा से 
संयोगन होने पर योगी को "अन्तरद्धानि' ( उपस्थित होने पर भी न दिखायी पड़ना ) 
नामक सिद्धि उत्पन्न होती है। इस ( ₹ङ्पान्तरद्धानि के निरूपण ) से राब्दान्तरद्धान 
इत्यादि को भी निरूपित हुआ जान टेना चाहिए ॥ २१ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सू° सि० })-संयमसे प्राप्त होने वाटी पांचवें प्रकार की सिद्धि का कथन 
कियाजा रहा है। कायरूपसंयमात्‌--कायस्य रूपमिति कायरूपं तस्मिन्‌ संयमस्तस्मात्‌ 
( देतौ पञ्चमी ), शरीर के रूपमे संयम करनेस 1 तद्ग्राह्यदाक्तिस्तम्भे-तस्य 
( रूपस्य ) ग्राह्यशक्तिः ( ग्राह्यत्वप्रकारा शक्तिः ) तस्याः स्तम्भे ( प्रतिरोधे ) प्रति- 
वन्धे सति, शरीरके रूपकी देखे जा सकने कौ योग्यतारूपिणी शक्ति ( का व्यापार ) 
स्तम्भित या प्रतिखुदध हो जाने पर अर्थात्‌ रुक जाने पर । रूप नेत्रेन्द्रियसे ही गृहीत 
होता है, अतएव रूपों मे नेत्रेन्द्रिय के द्वारा ग्रहीत होने या नेत्रेन्द्रियका ग्राह्य बनने 
को योग्यता होती है। इस चक्षर्ग्रह्यत्वरूपिणी योग्यता या र्ति का (योगी के 
सङ्कल्पमात्र से ) स्तम्भन हो जाता है । जिसके फलस्वरूप उसके दारीरके रूप का 
अन्य खोगो के चाक्षुष आलोक से सम्पकंही नहीं हो पाता 1 चक्षुःप्रकाशा- 
सम्प्रयोगे--अन्य लोगों के नेत्रेन्द्रिय के प्रकाडाकी किरणों के साथ सम्पकभिाव दहो 
जाता है। इस प्रकार का सम्पर्काभाव हो जाने पर 1 (ततश्च परचक्षुःप्रकाजेस्तत्किरणे- 
रसंयोगेऽन्तरद्धनिमूत्पद्यते योगिनः, दिवान्धेनेव केनप्यसौ न दृश्यत इत्यथः 1 ` 
अन्तद्धनिम्‌--'अन्तद्धनि' नामक सिद्धि प्राप्त होती है । योगी उपस्थित रहते हए भी 
किसीको दिखाई नहीं पड़ता, लोगों की दृष्टि से ओज्षर रहता है । “अन्तद्धान' 


१. द्रष्टव्य; योऽ वा० प° ३३६। 
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( अन्तर \८धा +ल्युट्‌ भावे } का शाब्दिक अथं होता है भीतर स्थित होना अर्थात्‌ 
बाह्यदृष्टियो से गृहीत न होते इए स्थित रहना ॥ २१॥ 

( भा० सिर )--कायकूपे--शरीरस्य कल्पे । विज्ञानभिक्षु ने इसका अर्थं किया 
है (स्वशरीरस्य स्पे-अपने शरीर के रूप में । जवक्रि वाचस्पतिमिश्र ओौर 
भोजराज इसका अथं दारीरमात्रके ल्पर्मेकरते टै । यहां पर विज्ञानभिक्षु का अधं 
सिद्धि ओौर साधन की एकविषयता की दृष्टिसे अधिक सद्धत प्रतीत होता है। 
संयमाद्‌ क्रिये गये संयमसे। रूपस्यया ग्राह्यादक्तिः-- ल्प की जो चक्षुगेचिरता 
की योग्यतादहै। तां प्रतिवध्नाति--उसको ( स्वसंकल्पमात्रेण--अपनी इच्छासे) 
स्तम्भित करदेतादटै, रोकदेतादै। कौन ? बही योगी । ग्राह्यगक्तिस्तम्भे सति- 
टस रूपनिष्ठ ग्राह्योग्यता के सक्र जानि पर । चन्नुःप्रकायासम्प्रयोगे--अन्य ोगों के 
नत्रेन्द्िय के प्रकादा का सम्पकंन होने पर । (ततः परकीयचेक्षुजंनितेन प्रकाशेन 
ज्ञानेनासम्प्रयोगः चन्षुज्ञनिविषयत्वं योगिनः कायस्येति ।'† योगिनः अन्तद्धनिम्‌ 
उत्पद्यते- योगी के शरीर की अचक्षु्गोचिरतारूप या अदृश्यतारूप की सिद्धि होती है। 

अव इस अन्तर्धान" रूप सिद्धि का अतिदेश किया जा रहा टै । एतेन--मूत्रोक्तचक्षु- 
गंचिरताविपयक (अन्तद्धनि' नामक सिद्धि के निरूपण से । गब्दाद्यन्तर्धनिम्‌--रब्दा- 
दिविषयक अन्तद्धान 1 जव तह चाहे तव उसका बोलना कोई न सूने शब्दान्तर्धान है। 
स्पर्शान्तिर्धानि के द्वारा कोई उप्तकी इच्छा के विना उसका स्परं नहीं कर सकता। 
रसान्तधनि के द्वारा उप्तके शरीर कास्वाद विना उसकी इच्छाके कोई नहीं जान 
सकता । गन्धान्तरधनि से उसके शरीर कौ गन्ध का पता उसकी इच्छा के विना किसी 
को नहीं चक सकता । इस प्रकार शब्दादि चारों के अन्तधनि भी । उक्तम्‌--उपलक्षित 
हृए, कटे गये । वेदितन्यम्‌--जानने चाहिए । "काये शब्दस्पश्रसगन्धसंयमात्तद्ग्राह्य- 
शक्तिस्तम्भे श्रोत्रत्वग्रसनाघ्नराणघ्रकाशासम्प्रयोगे तदन्तर्धनिमिति सृत्रमूहनीयम्‌' : ।२१॥ 

सोपक्रमं निरुपक्रमश्च कमं, तत्संयमादपरान्त- 
ज्ञानमरिष्टेभ्यो वा ।\ २२॥ 

कमं सोपक्रम ओर निरुपक्रम होते दै। उनमें ( कयि गये ) संयमसेमत्युका 

ज्ञान होता है । अरिष्टोंसे भी (मृत्यु का ज्ञान ) होता दहै । २२॥ 


आयुधिपाकं कमं द्विविधं सोपक्रमं निरुपक्रमं च । तत्र यथाऽऽदरेवस्त्रं 
वितानितं लघीयसा ° कालेन शुष्येत्तथा सोपक्रमम्‌, यथा च तदेव सम्पिण्डितं 





१. द्रष्टव्य; त० वै० प° ३३६। 
२. द्रष्टव्य; त० वं प° ३३६। 
३. “हसीयसा"-इति पाठान्तरम्‌ । 


किक च क 
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चिरेण संशुष्येदेवं निरपक्रमम्‌ ! यथा चाऽग्निः" शुष्के कक्षे मुक्तो वातेन 
समन्ततो युक्तः क्षेपीयसा कालेन दहेत्तथा सोपक्रमम्‌, यथा वा स एवाग्नि- 
स्तुणराशौ ` क्रमतोऽवयवेषु न्यस्तश्चिरेण वहेत्तथा निरुपक्रमम्‌ । तदक- 
भविकमायुष्करं कमं दिविधं--सोपक्रमं निरुपक्रमं च । तत्संयमादपरान्तस्य 
प्रायणस्य ज्ञानम्‌, अरिष्टेभ्यो वेति ! त्रिविधमरिष्टमाध्यात्मिकमाधि- 
भौतिक माधिदेविकं चेतति । तत्राध्यात्मिक--घोषं स्वदेहे पिहितकर्णो न 
श्युणोत्ि, ज्योतिर्वा नेत्रेऽवष्टब्धे न पश्यति 1 तथभाधिभोतिक-पमपुरुषा- 
न्पश्यति, पितनतीतानकस्मात्पश्यति 1! तथाधिदं विक-स्वगंमकस्मा- 
त्सिद्धान्वापश्यति, विपरीतं वा स्वमिति । अनेन वा जानात्यपरान्तसुप- 
स्थितमिति ॥ २२॥ 

आयुरूपी फ वाके कर्म दो प्रकार के होते है--(१) सोपक्रम ओर (२) 
निरुपक्रम । उनमें से- जैसे फडाया गया भीगा वस्वर--अपेक्षाकृत कम समयमे 
सूे, जैसा सोपक्रम ( कर्म ) होता है। या जँसे--सूखे तिनको के समूह्‌ में डी गई 
तथा चारों ओर से हवायुक्त अग्नि वड़ी गौघ्रतासे जला दे- वेसा सोपक्रम ( कमं ) 
होतादै। ओर जते वही अग्नि ( गीके ) तिनके के ढेरमें क्रम से अवयवशः 
डाटी जाने पर देरमे जाये, उस प्रकारका निरुपक्रम कर्मं होता दहै1 वहु एक- 
भविक आयुःफल्क कर्म दो प्रकारका होता है--सोपक्रम ओर निरुपक्रम 1 उसमें 
( किये गये ) संयम से अपरान्त अर्थात्‌ मरण का ज्ञान होता है। ( यह मरणज्ञान ) 
अरिष्टोंसे भी होता है। अरिष्ट तीन तरहके होते हँ--आध्यात्मिक, आधिदेविक 
ओर आधिभौतिक । इनमे से आध्यात्मिक ( अरिष्ट यह ) है शरीर के अन्दर 
स्थित ध्वनि को कान बन्द कयि हृए प्राणी नहीं सुनताया नेत्र वन्द किये जाने पर 
( चमकीठे ) प्रकाशा को नहीं देखता । उसी प्रकार आधिभौतिक ( अरिष्ट यह ) 
है-यमदूतो को प्राणी देखतादहै याअकारण ही मरे हुए पितरों को देखताहै। 
( आधिदैविक अरिष्ट यह्‌ ) है-अकारणही स्वगकोया सिद्धोंको देखताहैया 
सव कुछ उल्टा देखता है । इससे भी प्राणी जान जाता है कि मृत्यु जा गयी है ।॥२२॥ 

योगसिद्धिः 

( सु° सि० }-अव संयम तेप्राप्त होने वारी छठवें प्रकार की सिद्धिका 
निरूपण किया जा रहादहै। सोपक्रमं निरुपक्रमश्च क्म-फलप्रदान करने के ल्यि 
( अनुक्रूक या प्रतिक्रूक परिस्थितियों के कारण ) कार्योन्मुखता के आधार पर कर्मों 


केदो प्रकार माने गये (१) सोपक्रम कर्मं ओर (२) निरुपक्रमं क्मं। इन 


१. 'वाग्नि-इति पाठान्तरम्‌ । 
२. क्रमशो" इति पाठान्तरम्‌ । 
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मे से सोपक्रम कमं वह्‌ टै, जो उपक्रम अर्थात्‌ ( फलदान करनेकी) तैयारी से सम्पन्न 
है । सह उपक्रमेण- वतेमानम्‌ इति सोपक्रमम्‌ । तात्पयं यह्‌ हआ किं एेसा कर्म, जो 
अपना फल देने मे सर्वया सक्रिय या सव्य्रापार टै, वह 'सोपक्रम' हुजा ।" स्वाभाविक 
है कि सक्रिय कमंया सव्यापार कर्मं तीव्रवेग से अपना फठ्देगा। इसके विपरीत 
निरुपक्रम कर्म होते रै, जो फल तो अवद्य देते ह, किन्तु फल्प्रदान करने की तैयारी 
मे टीले होते है। तात्पयं यहटै कि इस सम्बन्ध में निष्क्रिय रहते दँ ओर अनुकूल 
अवसर आने परही फल्देपातेर्टै। इसल्व्यि फल देने मे मन्दवेग वाले होते हैं| 
निर्गतः उपक्रमः यस्मात्तनिल्पक्रमम्‌* । इन कर्मो के सम्बन्धमं एक वात अव्य 
ध्यान मे रखनी चाहिएक्रिभकेही ये निष्क्रिय हो, किन्तु निष्फल नहीं होते। 
(अवश्यमेव भोक्तव्यं कृतं कमं बुभादयुभम्‌'--की उक्ति भारतीयदर्शन का अकाट्य 
सिद्धान्त है । 
तत्संयमाद्‌-^तस्मिन्‌ कर्मणि धर्मधिमयोः संयमाद्‌ ।'--( त० वं° ), इति 
तत्संयमाद्‌, उस द्विविध कर्म में क्रिये गये संयम से ( साक्षत्कतारोदय होता दै ओर 
उससे ) 1 अपरान्तज्ञानम्‌--अपरद्चासावन्तर्चेति अपरान्तः मरणं मृत्युः । मृत्यु को 
'अपरान्त' इसच्ि कहा गया है कि पर अन्त तो महाप्रच्यमे टोता दै, जिसमें चिर 
कार तक जीना वन्द रहता है, किन्तु इस लौकिक मरण मेतो कर्मभोग के ल्ि 
शीघ्र ही जन्म ठेना पड़ता है । इस प्रकार महाप्रलय की अपेक्षा से इस मरण को 
“अपरान्त' कहा गया है । ° तस्य ज्ञानमित्यपरान्तज्ञानम्‌, मृत्युके ( देश ओर काल) 
की जानकारी होती है। यह तो यौगिक सिद्धि की वात हुर्ई। सूत्रकार प्रसङ्धतः यह्‌ 
भी वता रहे टै कि इस प्रकारका मरणज्ञान । अरिष्टेभ्योवा ( भवतीति दोषः) 
अरिष्टो अर्थात्‌ मरणसूुचक चिह्लो से भी होता दै। “अरिवत्‌ ज्रासयन्तीति अरिष्टानि 
त्रिविधानि मरणचिह्लानि ।--( त०वै०)। न विद्यमानं रिष्टम्‌ (रिष्‌ +क्त 
भावे ) शुभभावः यस्मिन्‌ तत्तथोक्तम्‌ अरिष्टम्‌, अश्युभ या मृत्यु की सूचना देने वले 
चिह्व अरिष्ट" कह जाते टँ ।॥ २२॥ 
( भा० सि० )--आयुविपाकं कर्म--आयुः विपाकः यस्य तत्‌ कर्म, आयु अर्थात्‌ 
जीवनावधिरूपी फल देने वाके कर्म । द्विविधम्‌-दो प्रकार के होते टै! सोपक्रमं 


` ~~~ [र ए 


१. “तदिदं सोपक्रमम्‌ । उपक्रमः व्यापारस्तत्सहितमित्यथेः" ˆ" ˆ" ` फलदानाय 
व्याप्रियमाणं कादाचित्कमन्दग्यापारं निरुपक्रमम्‌ ।*-त० वै° प° ३३६ । 
२. “सोपक्रमं तीत्रवेगेन फल्दातर““““““ ˆ ˆ " निरुपक्रमच मन्दवेगेन फलठ्दाव्र ।' 
-यो० वा० प° ३३६। 


३. "महाप्रल्यमपेक्ष्यापरान्तो मरणमू ।' -त० वै° प° ३३७ । 


विभूतिपादः ३९७ 


निरुपक्रमचख-सोपक्रम अर्थात्‌ तीत्र वेग से फल देने वा कर्मं ओर निरुपक्रम अर्थात्‌ 
मन्दवेग से फल देने वाले कर्म । तत्र-उन दोनों मं से। यथा-जिस प्रकार । 
आपद्र॑वस्त्रम्‌--गीखा कपड़ा । वितानितम्‌--( सदिति शेषः ) प्रसारित किया गया 
हुजा, फकाया हज । लघीयसा कठेन-थोड़ टी समय में, गीघ्रतर में ( लु + ईयसुन्‌ 
त° ए ), शुष्येत्‌-- सूख जाये, अर्थात्‌ सूख जाता है । तथा--इस प्रकार का शीघ्र 
कार्य करने वाला । सोपक्रमम्‌--'सोपक्रम' कमं होता है। यथा-ओर जिस 
प्रकार । तदेव-वही गीला कपड़ा । सम्पिण्डितम्‌--अप्रसारित रहता हुजा, नहीं 
फलाया गया हुआ, सिकुड़ा पड़ा हृजा । चिरेण- देर में । संशुष्येत्‌--सूखे अधातु 
सूखता दै ! एवम्‌--इस प्रकार से, देरमें फल देने वाखा । निर्पक्रमम्‌--"निरुपक्रमः 
कर्म होतादटै। यथा च-ओौर जितत प्रकारसे। अग्निः- आग । शुष्के कक्ष- सूखे 
तिनको मे, "कक्षः शुष्कव्रणे प्रोक्तः" ( धरणिकोशः ) । मुक्तः- डाली गयी । ओर । 
वातेन--वायु से। समन्ततः- हर ओर से। युक्तः-- प्रज्वलति अथवा उत्तेजित 
होकर । क्षेपीयसा काटेन--( क्षिप्र {ईयसुन्‌ तृ° ए० ), अतिशय चीघ्नरता मे, थोड़े 
ही समयमे । दहेत्‌--जला दे अर्थात्‌ जलादेती है। तथा--वसे ही शीघ्रतर फल- 
प्रद । सोपक्रमम्‌--"सोपक्रम' कर्मं टोतादै। यथावा-ओौर जंसे। यहांपर शवा 
"च' के अधमे प्रयुक्त हृआदै। स एवाग्निः--वही जाग । तृणराशौ--न सूखे हुए 
अर्थात्‌ हरे तिनको के समूट्‌ में । क्रमतः--वारी-वारी से । अवयवेपु-- एक-एक भाग 
मे । न्यस्तः--खगायी गयी हई । चिरेण-देर में । दहेत्‌- जाये अर्थात्‌ जाती 
है। तथा उसी प्रकार देरमें अर्थात्‌ धीरे-धीरे फक देनेवाङा। निरपक्रमम्‌-- 
"निरूपक्रम' कमं॑होता है। इस दृष्टान्त में भाष्यकार के द्वारा प्रयुक्त भमृक्तः' ओर 
'्यस्तः"-- अग्नि के इन दो विशेषणोंका अन्तर, अथं को सर्वथा स्पष्ट कर 
देता है । 








तद्‌-- वह । एेकभविकम्‌--अव्यवदहित पूवे एक जन्म कौ अवधि में किया गया 
कर्मसमूह्‌ । अव्यवहितयूर्वजन्मनि सञ्चितम्‌" ।* आयुष्करम्‌--आयुरूपी फल को देने 
वाका कर्मं । द्विविधम्‌--दो प्रकार काहोता है । सोपक्रमं निरूपक्रमच--सोपक्रम कमं 
ओौर निरपक्रम क्म । तत्संयमाद्‌-उस द्विविध कमं में कयि गये संयम से। अप- 
रान्तस्य--अपरान्त की । अर्थात्‌ । प्रायणस्य- प्रकर्षेण अयनं गमनं मरणमित्यथः, 
मरण या मृत्यु की। ज्ञानम्‌-जानकारी होती है। अव सूत्र मे प्रसङ्गतः आये हुए 
अरिष्टेभ्यो वा' का व्याख्यान कर रहे दै । त्रिविधम्‌ अरिष्टम्‌-मरणसूचक चिह्ञ 
तीन प्रकार के होति है--( १) आध्यात्मिकम्‌, (२) आधिभौतिकम्‌ (३). 
आधिदैविकञ्चेति । तव्र--इनमें से । आध्यात्मिकम्‌--आत्मनि इति सप्तमी विभक्त्यथं- 





१. द्रष्टव्य; भा० पु० ३३७ । 
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काधिपदस्य आत्मपदेन सह समासोऽव्ययीभावः “अध्यात्मम्‌'-शरीर या वुद्धिमें, तत्र 
भवम्‌-उसमे होने वाला इस अमे “ठन्‌ प्रत्यय लगाकर "आध्यात्मिकम्‌" राव्द 
वना-अ्थं हुजा दारीरया वुद्धिमे होने वाखा । “अध्यात्मादेष्ठजिष्यते'। इसी 
प्रकार आधिदैविकम्‌ ओर आधिभौतिकम्‌ इत्यादि पद भी वनते टैँ।* इनमें 
“अनुशतिकादीनाञ्च' सूत्र से उभयपदब्रद्धि हुई दै। आध्यात्मिक अरिष्ट को स्पष्ट 
करते हैं । जव प्राणी । पिहितकर्णः--कान वन्द किये हुए । स्वदेहे--अपने शरीरके 
अन्दर सुनायी पड़ने वाले । घोषम्‌--शन्दयानादको। न श्णोति-- नहीं सुनता। 
वा--या। नेत्रेऽवष्टव्धे-- नेत्र को वन्द करके दवाने पर । ज्योतिः--आन्तरिक 
प्रकाश या चमक को। न पद्यति- नहीं देखता । यह उसके मरण का सूचक गारी- 
रिक चिह्न अर्थात्‌ आध्यात्मिक" अरिष्ट है । तथा--उसी प्रकार । आधिभौतिकम्‌- 
भूतो अर्थात्‌ अन्य प्राणियों या जीवों में रहने वादा अरिष्ट यह दै--( जव) 
प्राणी । यमपुरुषान्‌-यमदूतों को । पद्यति-देखता दहै । या। अतीतान्‌-मरे 
हृए । पितुनू- पितरों को । अकस्मात्‌-एकाएक, अचानक । पर्यति-देखता है । 
तो इस "आधिभौतिक" अरिष्ट से उसका मरण सूचित होता है । आधिदविकम्‌- 
देवताभों ओर सिद्धपुर्षों मे रहने वाका, अर्थात्‌ देवसिद्धादिनिमित्तक मरणचिह्व 
( यह्‌ ) टै--( जव प्राणी ) । अकस्मात्‌-- अचानक । स्वगेम्‌-- स्वगं को । सर्वं विप्‌- 
रीतं वा पदयति--या सव कुछ उल्टा देखता टै । "विपरीतं बा सर्वं माहेन््रजाकला- 
दिव्यतिरेकेण, प्रामनगरादिस्वगनरकमभिमन्यते, मनुष्यलोकमेव देवलोकमिति' 13 
यह आधिदैविक अरिष्ट से उसके मरण का सूचित होनादै। अनेन--इस शब्दसे 
त्रिविधमरिष्टम्‌' का परामर्शं होतादै, इसच्िि अर्थं हुजा कि इन तीन प्रकारके 
अरिष्टो से । वा--भी ¦ उपस्थितम्‌--आगतम्‌, आयी हुई । अपरान्तम्‌- मृत्यु को। 
जानाति- प्राणी जान केताहै। मृत्यु का देश-कार जानने मे उपयोगी इन दोनों 
साधनों मे से कर्मसंयम का साधन तो केवर योगीके व्यि ह ओर अरिष्टो का सवके 
चयि सुलभ दहै। दोनों के द्वारा प्राप्त अपरान्तज्ञान के स्वरूपम भी वहत अन्तर है। 
साक्षात्कारद्वारा प्राप्त यह ज्ञान सर्वथा सुस्पष्ट, निश्चित एवं विस्तरत होता है, जवकि 
अरिष्टो से एक अस्पष्ट सूचनामात्र मिलती है* ॥ २२॥ 





१. द्रष्टग्य; वा० २८६९ 

२. “आत्मा चित्ते धृतौ यत्ने धिषणायां कलेवरे'--अमरकोशः प° ७० । 

३. द्रष्टव्य; त० वं० प° ३३८ । 

+. (यद्यपि अयोगिनामप्यरिष्टेभ्यः प्रायेण तज्ज्ञानमुत्पद्यते तथापि तेषां सामान्या- 


कारेण तत्संशयरूपं, योगिनां देरकाकतया प्रत्यक्षवदन्यभिचारीति भेदः ।' 
-रा० मा० ढ० षृ ६८। 


विभूतिपादः ३९९ 


मेत्रयादिषु बलानि ।1 २३ \ 


च 


मैत्री इत्यादि मे ( क्रिये गये संयम से मत्री आदि सम्बन्धी ) वल उत्पन्न होते 
हं ॥ २३॥ 


मेत्रीकरुणामुदितेति तिस्रो भावनाः । तत्र भूतेषु सुखितेषु सेनं भाव- 
यित्वा मंत्रीबलं रभते । दुःखितेषु करूणां भावयित्वा करुणाबलं लभते । 
पुण्यशीलेषु मुदितां भावयित्वा मूुदिताबलं भते । भावनातः समाधियंः स 
संयमः । ततो बल्ान्यबन्ध्यवीर्थाणि जायन्ते । पापशीलेषपेक्षा न तु भावना । 


ततश्च तस्यां नास्ति समाधिरित्यतो न बलमुपेक्षातस्तत्र संयमा- 
भावादिति \ २३॥ 


मैत्री, करुणा ओर मृदिता ये तीन भावनाणंटं। इनम से (योगी) सूखी 
जीवों के प्रति मैत्री की भावना करके ( उसके फलस्वरूप ) मैव्री-वल प्राप्त करता है। 
दुःखी जीवों के प्रति कर्णा की भावना करके ( उसके फलस्वरूप ) करुणा-वल प्राप्त 
करता टै । पुण्यात्मा लोगोके प्रति मुदिता कौ भावना करके ( उसके फलस्वरूप ) 
मुदिता-वल प्राप्त करता है। भावना (करने) से जो समाधि होती है, वही 
( धारणा, ध्यान का आक्षेप करनेके कारण }) संयमः टै । उस्र (संयम ) से दुर्ध 
दाक्ति वाटे ( मैत्र्यादि ) व उत्पन्न होते है । ( प्रथमपाद के ३वे सूत्रम वतायी 
गयी चार भावनाओंमें स्ते यहां न कटी गयी ) पापियों के प्रति की जाने वाली उपेक्षा 
( वस्त्वात्मक ) भावना नहीं है, इसल््यि उसमें ( धारणाध्यानपूविका ) समाधि नहीं 
होती दै । इसच्वि उसमें संयम ( सम्भव) न होने के कारण “उपेक्षा से वर नहीं 
प्राप्त होता ।॥ २३॥ 


योगसिद्धिः 

( सू° सि० )-अव संयम से प्राप्त सातवे प्रकार की सिद्धि वतायीजा रहीदहै। 
मैव्यादिपु- मैत्री आदि तीन प्रकार की भावनाओं अर्थात्‌ मनोद्रत्तियो मे पूर्वेसूत्रसे 
'संयम' की अनुद्ृत्ति होती है । इसल््यि अथं यह हुआ किं ( किये गये संयमसे )। 
वलानि-तत्तद्विषयक वल योगी को सिद्ध होते द| जैसे- मत्री की भावना में संयम 
करनेसेमेत्रीका वल, करूणा की भावनामें संयम करनेसे करुणा कावर ओर 
मुदिता अर्थात्‌ हर्षं की भावनामें संयम करनेसे हप का वर योगी को प्राप्त होता 
है । उपेक्षा नामक मनोटृत्ति एक अभावात्मक तथ्य है, भावात्मक पदार्थं नहीं है, 
हसल््यि भाष्यक्रार की दृष्टिमें उसमेन तो समाधिदहो सक्तीटै ओर न उसके 
फलस्वरूप कोई वर ही प्राप्त हो सकता है । इसल्ियि सूत्रगत आदि" पद से करुणा 
ओर मुदिता इन्हीं दो भावनाओं का संग्रह करना चाहिए 1 इन तीन प्रकार के वलों 


४०० ्‌ पातञ्जरयोगदशंनम्‌ 


क क्था स्वह्प दहै? यह भी जान ठेना अत्यन्त आवदयक है । इन मैत्री आदि से 
सम्बन्धित वशो की सिद्धि से योगी जिस किसी भी देवदनुजमनुजादि से मित्रता करना 
चाहे, भके ही वह विरोध रखता हो या उदासीन दहो, वह जीव इस योगी का मित्रवन 
जायेगा । योगी के प्रति एक अपरिहा्यं आकर्षण का अनुभव तत्तञ्जीव को होगा ओौर 
वह वधा हुआ-सा या खिचा हुआ-सा उसके निकट आकर उसका मित्र वनेगा । साध 
ही इस मैत्रीवल के द्वारा.परस्पर कख्टायमान अन्य प्राणियों के दीच भी उसके संकल्य- 
मात्र से मैत्री हो जायेगी । (वस्य परस्य वा परेषु सेत्रयाद्यर्थं प्रयत्ननिरपेक्षो भवतौति 
यावत्‌ एवं करणादिष्वपि वोध्यम्‌ ।-- ( यो० सि च० }। इसी प्रकार कदणा ओः 
मुदितावलों को भी समन्नना चाहिए । एक वात यहां ओर स्पष्टतः समज्ञ छेनी चाह 
कि प्रथमपादमेये भावनां केवछ भावित की जाने के लि वतायी गयी धीं भौर 
चित्त को एकाग्र करने के उपाय के रूपमे इनकी भावना करने का विनियोग वताया 
गया था। य्ह पर ( उपेक्षावजित ) इन भावनाओं मे करिये गये 'संयम' काफल 
वताया जा रहा दै । दोनों स्थलों पर अरग-अख्ग साधनाओं का विधान किया गयाहै 
ओर भिन्न-भिन्न फलादेश क्रिये गये हं ।। २३॥ 


( भा० सि० )-सूत्रगतमेव्यादिपु" पद करा व्याख्यान भाप्यकार कर रटहेटहंकि 
“मैत्री, करणा, मृदिताः इति तिरः भावनाः- ये तीन भावनां होती है । तत्र- 
उन तीनोमेंसे मैत्री नाम कौ भावना क विषयमे वतायाजा रहाट कि । सुचितेषु 
भूतेपु- सुखी जीवों के प्रति । मैत्रीं भावयित्वा मैत्री की भावना करके ( क्रमश्षः 
चित्तस्थैर्यं ओर उससे धारणा, ध्यान तथा समाधि करके ) । मेत्रीवलं ठभते-भैव्री- 
विषयक वक योगी प्राप्त करता है। इसी प्रकार । दुःखितेषु दुःखी जनों के प्रति। 
करुणां भावयित्वा-- करुणा की भावना करके ( क्रमः चित्तस्थयं ओर उससे धारणा- 
ध्यान-समाधि करके ) । करुणावकं कभते--करूणाविपयक वर को योगी प्राप्त करता 
है । इसी प्रकार । पुण्यशीकेषु-- पण्य करने वे प्राणियोंके प्रति । मुदितां भाव- 
यित्वा--हषं की भावना करके ( क्रमशः चित्तस्थयं ओर उससे धारणा-ध्यान-समाधि 
करके ) । मुदितावलं कभते--ठषंसम्बन्धी बर को योगी प्राप्त करता है। भावना 
करने से संयम की स्थिति आती है--इस तथ्य को भाष्यकार प्रकट कर रहे ह । 
भावनातः १- भावना करने से। यः समाधिः जो समाधि उत्पन्न होतीदहै। स 
संयमः--वही “संयम' हे । कहने का तात्पयं यह है कि तत्तत्प्रकार की भावना करनैः 
से चित्त प्रसन्न होकर स्थिति का काभ करता है, इसल्यि समाधि सिद्ध होती है॥ 
भौर चूँकि समाधि, धारणा-ध्यानपूरवंक होती है तथा का्योत्पादन में समं होने के 
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१. भनैव्यादिभावनातस्तद्भावेषु स्वरूपशून्यमिव तत्तद्धावनिभसिं ध्यानं यदा भवे- 
त्तदा तत्र समाधिः स एव तत्र संयमः 1-भा० प° ३३८ । 
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कारण समाधिका ही प्राधान्य होता है, इसच्यि उस समाधि की स्थितिसे ही इसके 
पूववर्ती धारणा ओौर ध्यान की विद्यमानताका आक्षेपो जाता है। इस प्रकार 
भावना करने से धारणा-ध्यान-समाधि की स्थिति आती जाती दै ओर त्रयमेकत्र 
संयमः' लक्षण के अनुसार इसी को संयम' कटा जातादहै। ततः-उस संयमसे। 
अवन्ध्यवीर्याणि--अवन्ध्यम्‌ अव्यर्थम्‌ अमोघं वीर्यं शाक्तिः येषां तानि तथोक्तानि, 
अचूक शक्ति वाठे। वलानि-मैत्रीवल, करणावर ओर मुदितावर। जायन्ते- 
प्रादुर्भवन्ति, योगी मेजाजातेदह। 

यहा पर संयम के विपयों के वीच “उपेक्षा का ग्रहण नहीं किया गदा । इसका 
देतु दियाजा रहादहै। पापीलेपु--पापात्मक कायं करने वाले पापी जीवों के प्रति 
वतायी गयी । उपेक्षा--मैव्यादिगृन्यतारूपा उदासीनता । तु- तो) न भावना- 
भावना ही नहीं है, अभावरूपिणीदटै। उसमे भावनाकी ही नहीं जा सक्ती । नतु 
तस्यामभावरूपिण्यामृपेक्षायां प्रतियोगितत्त्वातिरिक्तः कश्चन विशेषोऽस्ति यस्य 
साक्षात्कारार्थं भावना स्याद्‌ 1" ततश्च--ओौर इस्त कारण ते । तस्याम्‌ उपेक्षावाम्‌- 
उस उपेक्षा में । समाधिः- समाधि । नास्ति- नहीं होती, नदीं हो सकती । अतः-- 
इसलिये । उपेक्नातः--उपेश्नासे ( भावना, स्थिरता ओर समाधिके क्रम से ( प्राप्त होने 
वाला )। वलं न--सिद्धिरूप कोई वल नहीं ( प्राप्त ) होता । तत्र संयमाभावाद्‌- 
उसमें संयमन हो सकने के कारण । इति--भाष्यान्तसू चक पद टै ।॥ २३ ॥ 


बरेषु हस्तिबलादीनि ।\ २४ 11 

( हाथी इत्यादिके) वलोम (क्रिय गये ) संयम से हाथी इत्यादिका वक 
( योगी को प्राप्त ) होतादै । २४॥ 

हस्तिबले संयमाद्धस्तिबलो भवति । वनतेयबले संयमाद्‌ वंनतेयबलो 
भवति । वायुबक संयमाद्‌ वायुबल इत्येवमादि ॥ २४ ॥ 

हाथी के वमे ( कयि गये ) संयमसे ( योगी) हाथी के वर वाला हो जाता 
है । गरुड के वमे (किये गये ) संयम रो (योगी) गरुड के वरू वाला हो जाता है। 
( ओर ) पवन के वलम ( किये गये ) संयमसे ( योगी) वायुके वक वालाहो 
जाता है । इसी प्रकारसे ओौर भी ( समज्न लेना चाहिए )॥ २४॥ 

योगसिद्धिः 

( सू° सि० )-इस सूत्र के द्वारा संयमजन्य आखव प्रकार को सिद्धि वतायी जा 
रही है । यहाँ भी "संयम" की अनुदृत्ति चल रही दै । वलेषु--हाथी आदि भिन्न- 
भिन्न जीवों के वलो में । किये गये संयम के फलस्वरूप 1 हस्तिवलादीनि-हस्तिबल, 
गरुडवर, वायुवक आदि । भवन्ति ( इति शेषः )-- योगी मे उत्पन्न हो जाते 
टँ । २४ ॥ | 





१. द्रष्टव्य; योऽ वाऽ प° ३३८ । 
२६ पा० 
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( भा० सि० )-हस्तिवले संयमाद्‌- हाथी केवल में क्रियि गये संयम से। 
योगी । हस्तिवलो भवति--हस्तिनः वमिव वटं यस्यासौ तथोक्तस्सम्पद्यते, हाथी 
के सदुश वक्वाला हो जाता है। वैनतेयवले संयमाद्‌ वैनतेयवलो भवति-गरुड के 
वर में कयि गये संयमसे गरुडके सदृश वल्वाखाहो जातादटै। ओौर । वायुवके 
संयमाद्‌ वायुवलः- वायु के वमे क्रयि गये संयमसे वायु के सदु वल्वाा हो 
जाता है । इत्येवमादि- इसी प्रकार ओर भीटहोता है अर्थात्‌ सिहादि के वलोंमें किये 
गये संयम के फलस्वरूप योगी सिहादि कें सदृश वल वालाहो जातादै। यह्‌ नहीं 
समञ्लना चाहिए क्रि जिस जीवके बमें संयम क्रियाजातादटै, वह्‌ जीव वलरहित 
हो जाता दहै, प्रत्युत तत्सदृश वर योगी मे अपने जापसंयमकी सिद्धिके रूपमे 
आविर्भूत होता दै !। २४ ॥ 


प्रवृ्याऽऽखोकन्यासत्सृक्ष्मव्यवह्ितविध्रकृष्टज्ञानस्‌ ।। २५ ॥ 


( ज्योतिष्मती ) प्ररत्ति के प्रकादा का ( तत्तद्‌ विषयों में) विन्यास करनेसे 
सूक्ष्म, व्यवधानयुक्त तथा दूरस्थ वस्तुओं का जान होता दहे ।। २५॥ 
ज्योतिष्मती प्रवतिरक्ता मनसः । तस्यां य आलोकस्तं योगी सृक्ष्मे वा 
व्यवहिते वा विप्रकृष्टे बाऽ्थे विन्यस्य तमथंमधि गच्छति । २५ ॥ 
मन की ज्योतिष्मती ( विशोका ) प्रवृत्ति ( प्रथमपाद के ३६ सूत्रम) कही 
गयी है । उसका जो प्रका दै--उसको योगी सूक्ष्म या व्यवध्ानयक्तया दूरस्य 
पदार्थं के ऊपर फंकक्रर उस अथं की जानकारी कर टेता टै । २५॥ 
योगसिद्धिः 
( सू० सि० )-इस सूत्रमे संयम की नवे प्रकार कौ सिद्धि बतायीजारहीहै। 
“विशोका ज्योतिष्मती- नाम की प्रवृत्ति ( प्रकृष्टा कृत्तिः ) साक्षात्कार रूप कौ ओर 
ज्यो तिस्वरूप होती है । इस प्रकाश का स्वरूप वताते हुए भाष्यकार ने यो° सू 
१।३६ के भाष्य में कहा दै, श्रवृत्तिः सूर्येनुग्रहमणिघ्रभारूपाकारेण विकल्पते ।' इस 
प्रत्त का आलोक सूर्यं की अथवा चन्द्रमा की अथवा ग्रहोंकौ या मणियों की कान्ति 
के सदुश स्फुरित होता रहता दै । प्रदृत््यालोकस्य-- इस प्र्त्ति के प्रकाश के। 
न्यासात्‌-तत्तद्विषयेषु वक्ष्यमाणेषु सूक्ष्मादिषु विन्यसनात्‌, सूक्ष्मादिक वस्तुमों के 
ऊपर, वुद्धि या अस्मिता के संयम से उदित प्रदृत्ति के प्रकाश को लगाने, उन्मुख 
करने से । सृक्ष्मव्यवहितविग्रकृष्टज्ञानम्‌- सूक्ष्म वस्तुओं अर्थात्‌ परमाणु आदि का, 
व्यवधानयुक्त अर्थात्‌ दीवार इत्यादि से आरत वस्तुओं का, तथा विग्रहृष्ट या दूरवर्ती 
वस्तुओं जैसे पर्वतशिखर प्र स्थित ओौर समुद्रतल इत्यादि में स्थित पदार्थो का ज्ञान 


होता है ॥ २५॥ 
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( भा° सि° }-मनसः ज्योतिष्मती प्रटत्तिः उक्ता--मन की अर्थात्‌ चित्त में 
उदित होने वालो “विशोका ज्योतिष्मती' नामक साक्षात्काररूपिणी प्रठृत्ति समाधि- 
पादके ३द्वें सूत्रमें ओर उसके भाष्य में साङ्खोपाङ्ध कही जा चुकी है। तस्याः- 
उस प्रद्रत्ति का । यः--जो । आलोकः-- प्रकाश" "तत्कालीनो यः सत््वप्रकाशः'- 
( मो° वा० )। तम्‌-उस प्रकाश को । सूक्ष्मे वा-चाहे अत्यन्त छोटी वस्तु जैसे 
परमाणु इत्यादि में । व्यवहिते वा--या फिर व्यवहित वस्तु मं, किसी अन्य अपार- 
दर्शक पदार्थं से अन्तरित वस्तु को व्यवहित या अन्तरित कहते दहैँ। जैसे-- भूमिके 
नीचे दवे हुए खजाने इत्यादि मे । विप्रकृष्टे वा--या फिर दूरस्थ वस्तु मे, जँसे-मेस- 
पवेत के ऊपर स्थित किसी पदार्थं मेया समूद्रकी तलहटी मे पड़ हुए पदार्थं में। 
विन्यस्य--डालकर, अर्थात्‌ ज्योतिष्मती प्रद्ुत्ति के आलोक को उन-उन पदार्थोकी 
ओर उन्मुख करके या केन्द्रित करके । तम्‌ अर्थम्‌-उस प्रकाश से प्रकाशित हुए उस 
पदार्थं को । अधिगच्छति-- जानाति, जान लेता है, उनका साक्षात्कार कर केता । 


क 


सुत्रगत न्यासात्‌" रशबव्द का अथं भाष्यकार ने "विन्यस्य शब्द के दवारा 
ही प्रकट क्रियादहै। इस "प्रकाश के न्यास" से अनेक टीकाकारो ने “संयम' अर्थं 
निकालने कीचेष्टाकी है वाचस्पत्िमिश्र ने संयमनं विन्यस्य'--( त° वेऽ ) कटा 
टे, जिसका अभिप्राय यह होता है क्रं इस आदोकविपयक “संयम' को उन-उन वस्तुओं 
मे न्यस्त करके । भोजराज कहते ट--न्यासात्तदात्तितानां विषयाणां भावनात्‌ - 
( भा० ) । जिसका अर्थं यह हुभा कि उस आलोक से आलोकित हए विषयो में संयम 
करने से तत्तदस्तु का ज्ञान होता है । इस प्रकार वाचस्पतिमिश्र इस सिद्धि का हेतु 
“ज्योतिष्मती प्रवृत्ति के आलोक पर किये गये संयम" को मानते ह। भोजराज की 
दृष्टि में इस सिद्धि का हेतु (दस्र आोक से आकोकित विषयों पर करिया गया संयम 
है 1 विज्ञानभिक्षु की मान्यता यह है कि ज्योतिष्मती प्रदृत्ति के उदित हो जनेसे ही 
यह्‌ सिद्धि हो जाती है 1 किसी अन्य संयमर की कोई आवद्यकता नहीं रह॒ जाती, 
क्योकि ज्योतिष्मती प्रृत्ति का उदय ही वुद्धि ओर अस्मितामेसे किसी एक पर 
क्रिये गये संयम का फल है । किन्तु विज्ञानभिक्षु का मत इसल््यि ठीक नहीं प्रतीत 
होता कि ज्योतिष्मती प्रदृत्ति का उदय तो धारणा करने का फल बताया गया है, 
ध्यान ओौर समाधि का नहीं । इसख्ियि यह्‌ प्रदृत््युदय संयम की सिद्धि नहीं मानी जा 


सकती । इस सम्बन्ध मे वाचस्पतिमिश्च का ही मत सवेश्वेष्ठ कगता है ॥ २५ ॥ 


१. “योऽसावालोकः सात््विकप्रकाराप्रसरः' ।--रा० मा० व° प° ६९। 
२. “अत्र न्यासमात्रवचनात्तेषु संयमापेक्षा नास्ति- यो ° वा० प° ३३९ । 
३. "हृदयपुण्डरीके धारयतो या बुद्धिसंविद्‌'-यो० सु° भा° १।३६। 
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युवनज्चानं सूयं संयमाद्‌ ।! २६ \ 

सूर्य मे ( कयि गये ) संयम से ( समस्त ) भुवनो काज्ञान होतादटै।॥ २६॥ 

तल्प्रस्तारः सप्तलोकाः । तत्रावीचेः प्र्रति मेर्पुष्ठं यावदिषत्येष 
भूर्छोकः । मे रपृष्ठादारभ्याऽऽध्नृवाद्‌ ग्रहनक्षत्रतारातिचिचोऽन्तरिक्षलोकः। 
तत्परः? स्वर्छोकः२ पच्चविधो माहेन्द्रस्त्रतीयो लोकः ¦ चतुथः प्राजापत्यो 
महर्छोकः । चिविधो ब्राह्मः, तय थ-जनलोकस्तपोलोक्ः सत्यलोक इति। 

"ब्राह्यस्त्रिभूसिको लोकः प्राजापत्यस्ततो सहन्‌ । 
माहेन्द्रश्च स्वरिस्थुक्तो दिवि तारा भ॒चि प्रजाः \\ 

इति संग्रहश्लोकः ! तत्रात्रीचेरुपय्‌परि निविष्टाः षण्महानरकभरमयो 
घनसलिकानलानिलाकाशतमःप्रतिष्ठा सहाक्रालास्वरीधरोरवमहारौरव- 
कालसुत्रारधतामिस्राः) यत्र स्वकर्मोपानितदुःखवेदनाः शणिनः कष्ट- 
मायुर्दीघंमाक्षिप्य जायन्ते > । ततो महातलरसातलातखघुतङवितलतलातल- 
पातालाद्यानि सप्त पातालानि) शूमिरियमष्टसी रखप्तद्रौपा वप्मती 
यस्याः सुमे सर्म॑ध्ये पवंत्तराजः काच्चनः । तस्य राजतवदूयंर्फरिकहेम- 
मणिमयानि श्रुद्काणि । तत्र बदूयप्रभाचुरागान्नीलोत्परपत्रश्यामो नभसो 
दक्षिणो भागः| इवेतः पूवः, स्वच्छः पश्चिमः, कुरण्डकाम" उत्तरः। 
दक्षिणपा्वे चास्य जम्बूः, यतोऽयं जभ्ब्रृटीपः । तस्य सुयप्रचारा्रात्रिन्वं 
लग्नभिव विवतंते ।५* तस्य नीलश्वेतश्णरद्धवन्त उदीचीनास्त्रः पर्वता 
दिसहुलरायासाः । 

तदन्तरेषु जीणि वर्षाणि नवनवयोजनसाहलाणि रमणकं हिरण्मयमृत्तराः 
कुरव इति । निषधहेमक्टहिमशंला दक्षिणतो द्िसाहसरायामाः । तदन्तरेषु 
त्रीणि वर्षाणि नवनवयोजनसहस्राणि हरिवर्ख किम्पुरुषं भारतसिति। 
सुमेरोः प्राचीना भद्राश्वा माल्यवत्सीमानः । प्रतीचीनाः केतुमाला गन्ध- 
मादनसोमानः । मध्ये वषंमिलावतम्‌ । तदेतद्योजनशतसाहखं, सूमेरोदिशि 
दिशि तदर्धेन ग्युढम्‌ । स खल्वयं शतसाहलरायासो जम्बदीपस्ततो द्विगुणेन 
लवणोदधिना वलथाकतिना वेष्टितः । ततश्च द्विगुणा द्वियुणाः शाककुश- 


काटठमाक्षिप्य'--इति पाठान्तरम्‌ । 
. करुरण्टकाभः'--इति पाठान्तरम्‌ । 
. 'व्तते"--इति पाठान्तरम्‌ । 

. (ततः परः इति पाठान्तरम्‌ । 

५, स्वर्गलोक" -इति पाठान्तरम्‌ । 
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चच शात्मलमगधपुष्करद्रीपाः"^ सप्तसमुद्राश्च` सबंपराशिकल्पाः सविचित्र- 
शैलावतंसा इक्नरससरासरपिदंधिमण्डक्षीरस्वादूदकाः२ ।! सप्तसमूद्रपरि- 
वेष्टिताः वलयाक्ृतयो लोकालोकपवंतपरिवाराः पच्वाशद्योजनकोटिपरि- 
संख्याताः । तदेतत्सनं सुप्रतिष्ठितसंस्थानमण्डमध्ये व्यूढम्‌ । अण्डं च 
प्रधानस्याणृरवयवो यथाकाशे खद्योत इत्ति । तत्र पाता जलधौ पव॑तेष्वे- 
तेषु देवनिकाया असुरगन्धवकिन्नरकिम्पुरबयक्षराक्षसभुतप्रेतपिशाचापस्मार- 
काप्सरोब्रह्यर ्षसकृष्माण्डविनायकाः प्रतिवसन्ति । सर्वेषु दीपेषु पुण्या- 
त्मानो देवमनुष्याः । सुमेरुस्तनिदशानाययुचयानश्रमिः । तच्र मिश्चवनं नन्दनं 
चेत्ररथं सुमानसमित्थुद्यानानि । सुधर्मा देवसभा । सुदर्शनं पुरम्‌ ! वेजयन्तः 
प्रासादः । म्रहनक्षत्रतारकास्तु ध्रुवे निबद्धा वायुदिक्षेपनियतेनोपलल्ित- 
प्रचाराः सम्रेरोरुपयृपरि सन्लिकिष्टा* विपरिवतंन्ते। माहेनद्रनिवासिनः 
षड्‌ देवनिकायाः- च्रिदश्वः, अग्निष्वात्ताः, याम्याः, तुषिताः, अपरि्निमित- 
वशवतिनः, परि्निमितवशव तिनश्चेति 

ते सर्वे सङ्कल्पसिद्धा अणिमाेश्वर्योपिपच्वाः कल्पायुषो वृन्दारकः 
कामभोगिन ओपपादिकदेहा उत्तमाचुक्लाभिरप्सरोभिः कृतपरिवाराः^ । 
महति रोके प्राजापत्ये प्चविधो देवनिकायः - कुमुदाः, हवः, प्रतदेनाः, 
अज्जनामाः, प्रचिताभा इति! एते महाभूतवशिनो ध्यानाहा राः कत्प- 
सहस्रायुषः । प्रथसे न्रह्यणो जनलोके चतुविधो देवनिकायः - ब्रह्मपुरोहिताः, 
ब्रह्मकाचिक्ाः, ब्रह्ममहाकायिकाः, अजरामरा इति । एते भूतेन्द्रियवशिनो 
दिगरुणद्ि गुणोत्तरायुषः । द्वितीये तपसि लोके त्रिविधो देवनिकायः- आभा- 
स्वराः, महाभास्वराः, सत्यमहाभास्वरा इति । एते भूतेन्द्रियप्रकृतिनशिनो 
द्विगुणद्िग्रुणोत्तरायुबः, सरवे ध्यानाहारा ऊध्वरेतस ॐध्वंमप्रतिहतनज्ञाना 
अधरभूमिष्वनाव्‌तन्ञानदिषयाः । त्रतीये ब्रह्मणः सत्यलोके चत्वारो देव- 
निकायाः - अच्युताः, शुढनिवासाः, सत्याभाः संज्ञासंज्ञिनश्चे ति । अकृतभव- 
नन्यासाःः स्वप्रतिष्ठा उपयृपरिस्थितःः प्रधानवशिनो यावत्सर्गायुषः । 


तत्राच्युताः सवितकध्यानसुखाः। शुद्धनिवासाः सविचारध्यानसुखाः । 


१. 'गोमध'--इति पाठान्तरम्‌ । 

. “समूद्रादच'--इति पाठान्तरम्‌ । 

. “स्वादूदकसम्ते' ति-- पाठान्तरम्‌ । 
. “दिवी'त्यधिकः पाठः कुत्रचित्‌ । 

५. (परिचाराः' - इति पाठान्तरम्‌ । 
६. ति चाकृते ति--पाठान्तरम्‌ । 
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सत्थाभा आनन्दमात्रध्यानसुखाः । संज्ञासंज्िनश्चारिमितापरात्रध्यानसुखाः। 
तेऽपि जरोक्यमध्ये प्रतितिष्ठन्ति, । त एते सप्त लोकाः सवं एव ब्रह्म- 
तोकाः । विदेहप्रकृतिल्यास्तु मोक्षपदे वतन्ते, न लोकमध्ये न्यस्ता इति। 
एतद्योगिनां साक्षात्कर्तव्य * सूयद्रारे संयमं कृत्वा, ततोऽन्यत्रापि एवं 
तावदभ्यसे्यावदिदं सर्वे दष्टसित्ति ॥ २६ ॥ 


उसका विस्तार ( इस प्रकार) है। ( कुक चौदह रोकों मे से ) 

सात खोक (ये) द--उनमे, अवीचि से केकर मेरु पर्वत के ऊपरी धरातल तकं 
(१) यह शशरुकोक' दै । मेरु के उपरी धरातल से टेकर ध्रुव ( तारा) तक ग्रह 
नक्षत्रों ओर तारों ( के विद्यमान होने ) से आद्चर्यमय (२ ) अन्तरिक्षखोक' है। 
उसके ऊपर पाच प्रकारका ( ३) स्वर्गेखोक दै । ( जिनमें ) तीसरा खोक (३) 
“इन्द्रलोकं है । चौथा प्रजापति ( ४ ) 'मटलेकि' है । ( फिर ) ब्रह्मलोक तीन प्रकार 
का होता है (५) 'जनकोक' ( ६ ) ^तपोल्ोक' ओर ( ७ ) (सत्यलोक' । ( इस 
लोकसपतक का संग्रह इस प्रकार किया गया है })--(जन, तप, सत्य--इन) तीन भागों 
वाका श्रह्मलोक" है । उसके नीचे प्रजापति का 'महलंकि' है । फिर ( उसके नीचे ) 
इन्द्र का ‹स्वर्गेलोक' कहा गया है । फिर ( उसके नीचे ) 'अन्तरिश्नलोक' में तारे 
रहते है ओर फिर ( उसके नीचे ) “भूलोक' में प्रजं हैँ । यह ( सात लोकों के वर्णन 
का ) संग्रह करने वाखा श्योक टै । ( अव भूलोक के ही अंशभूत नरकों का प्रतिपादन 
किया जा रहा है-) उस (भूलोक) के अन्तर्गत अवीचि के ऊपर-ऊपर (क्रमशः) स्थित 
मिद्री, जक, अग्नि, वायु, आकाश ओर अन्धकार मे प्रतिष्ठित, महाकाल, अम्बरीष, 
रौरव, महारौरव, कालसूत्र ओौर अन्धतामिस्र नामक छट महानरकभूमियां हैँ । जिन 
अपने कर्मो से अजित दुःख काभोग करने वाके प्राणी (ही) कष्टकारी तथा दीघं आबु 
प्राप्त करके उत्पन्न होते ( अर्थात्‌ पहुंचते ) दै 1 ( यहाँ तक चौदहमेसे “भर आदि 
सात लोकों का वणेन हआ । अव अन्य सात लोकों का वर्णेन करिया जा रहा है-) उसके 
बाद ( अर्थात्‌ अवीचि के नीचे ) महातर, रसातल, अतल, सुतल, वितर, तकातक 
ओर पातारू नाम के सात "पाताल्खोक' दटैँ। ( इन सातो लोकों की अपेक्षासे) 
आठ्वीं यह 'वसुमती' नामक भ्रूमि सात द्ीपवाली है, जिसके बीचो-वीच पर्वतो 
का राजा सुनहका "सुमेरु" स्थित है । चांदी, वैदूयमणि, स्फटिकमणि ओर सोने की 
वनी हृई उसकी चोटियां हैँ । उस सुमेरु पवत के दक्षिण का आकाशभाग वैदुयंमणि 
की कान्ति के सम्पकं से नीलकमल की पंखुडियों के समान इ्यामवणं का रहता है । 


१. श्रतिष्ठन्ते-इति पाठान्तरम्‌ । 
२. “इति” इत्यधिकः पाठः कुत्रचित्‌ । 
३. “योगिनां साक्षात्करणीयम्‌--इति पाठान्तरम्‌ । 
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पूवं कौ ओर का आकाशका भाग सफेद रहतादटै। पद्चिमकी ओर्‌ का आकाश 
का भाग निर्मल ओर उत्तर की ओर का आकाश का भाग कुरण्टक फू की कान्ति- 
वाला ( अर्थात्‌ सुनदला ) रहता दै । इस ( पवेत के ) दक्षिण भागमें जामुन का 
बरृक्न है, जिसके कारण ( दक्षिणवर्तीं ) यह्‌ द्वीप जम्बुद्वीप" ( कटा जाता) है । ( उस 
सुमेरुके चारों ओर ) सूर्यके चल्नेसे रात ओर दिन उस्मेच्गे हुएसे घूमतेर्है। 
उस ( सुमेरु ) पर्वत के उत्तर की ओर स्थित नीरू, दवेत ओर श्युद्खवान्‌ नामक दो 
टजार योजन विस्तृत तीन पर्वत हैँ । उन ( पर्वेतों ) के वीच-वीच में नव-नव हजार 
जन तक फटे हुए, रमणक, हिरण्मय ओर उत्तरकुरु नाम के तीन देय ( स्थित) 
टँ । उस ( सुमे पर्वत ) के दक्षिणकी ओर दो हजार योजन विस्तरत निषध, हेम- 
कुट ओर हिमाखय पर्वत है । इनके वीच-वीच मे नव-नव्र हजार योजन विस्तार वाके 
हरिवर्ष, करिम्पुद्प ओर भारत नामक तीन देशं । सूमेरुके पूवेकी ओर स्थित, 
माल्यवान्‌ पर्वत की सीमा वाखा ^भद्रारव' नामक देश दै ओर पर्चिम की ओर 
स्थित गन्धमादन पर्व॑त की सीमा वाखा केतुमा नामकदेशदहै। सूमेरु पवेत के 
ठीक नीचे ) वीचमें “इलावृत नामक एक देशदै। (इस प्रकार ) वह्‌ यह्‌ ` 
'जम्बृद्रीप' सौसहस्र योजनो वाला हुआ । सूमेरुके चारों ओर की दिशाओंमे इम 
( विस्तार ) के आधे मे सभी ( पवेत ओर देश ) विद्यमानदहै। हाँ, तो यह्‌ जम्बरू- 
दीप" सौसटस्र योजन विस्तार वालादै ओर इससे दोगुने विस्तार वाजे ( एवं) 
मण्डलाकार क्षारसमृद्रसे धिरा हुआ है । उस ( जम्बूद्रीप ) से, दो-दो गुने विस्तार 
वाले ( क्रमशः ) चाकद्ीप, कुशद्रीप, क्रो्द्रीप, शाल्मल्द्वीप, मगधद्वीप ओर पुष्कर 
द्वीपं । 

ओर ( इन द्वीपो को घेरने वे ) सातो समुद्र सरसोंके ढेर के समान तथा 
( किनारों पर स्थित ) आडइच्यंजनकर, शिरोभूपणरूप पवतो से युक्त तथा ( क्षारजल 
कै वजाय ) ईख के रस, मदिरा, घृत, दही, माड भौर दूध के समान स्वादिष्ट जल 
वछेटैं। (ये सातों द्वीप ) सातो समृद्रोसे धिरे हए, कङ्कणके समान ( गोले) 
आकार वाले, ( समुद्र-तटों पर स्थित ) "लोकालोक" नामक पवेत से परिदरत ओर 
पचास कोटि योजन परिमाण वेर्ै। इस प्रकार से सुव्यवस्थित भागों वाला यह्‌ 
सव भूमण्डल ब्रह्माण्ड के अन्तर्गत संस्थापित दहै। ( ओर ) यह ब्रह्माण्ड, प्रकृति का 
( वैसा दी ) एक्षुद्र अंश दै, जैसे आकाश मे जुगन्‌ । उनमें से पाता, समृद्र ओर 
इन पर्वेतों मे असुर, गन्धर्वं, किन्नर, किम्पुरुष, यक्ष, राक्षस, भरत, प्रेत, पिशाच, 
अपस्मारक, अप्सरा, ब्रह्म राक्षस, कृष्माण्ड ओर विनायक नामक देवगण रहते है । 
सभी द्वीपो में पुण्यात्मा देवता तथा मनुष्यलोग रहते हँ । सुमेरुपवेत देवताओं की 
उद्यानभूमि है। वहां पर भिश्रवन, नन्दन, चैत्ररथ गौर सुमानस- ये उपवन दहै, 
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सुधर्मानाम की देवसभा, सुदर्शन नाम की नगरी ओर वैजयन्त नामक महक है। 
ग्रह, नक्षत्र ओर तारे श्रुवमें वेधे हुए (से), वायुविक्षेप के नियम से प्रकटित गति 
वाके, ( होकर ) सुमेरु के ऊपर-ऊपर संस्थित ( रहकर ) अन्तरिक्षलोकमें श्रमण 
करते रहते हँ । ( तीसरे खोक अर्थात्‌ ) महेन्द्रखोक के निवासी छह प्रकार के देव- 
ताओं के वर्गं ( ये ) त्रिदश, अग्निष्वात्त, याम्य, तुषित, अपरिनिमितवशवर्ती ओौर 
परिनिमितवशवर्ती । वे सभी सिद्धसंकल्प, अणिमादि आट एेदवर्यो से युक्त कत्पपयंन्त 
जीने वाले, ब्रन्दारक कहे जाने वाले मँथुनप्रेमी, स्वतोनिमित यरीरधारी तथा उत्तम 
एवं मनोनुक्क अप्सराओं से सेवित रहते टँ । 


( चौथे कोक अर्थात्‌ ) प्रजापत्िवाले महक में पांच प्रकार के देवताओं 
समूह ये कुमुद, ऋषभ, प्रतर्दन, अञ्जनाभ ओर प्रचिताभ। ये महाभूतोंके 
स्वामी, ध्यानजन्य तृ्ि का आहार करनेवाले तथा एकसहृस्रकत्पपर्यन्त जीने 
वाके होते हँ । ( पांचवें खोक अर्थात्‌ ) ब्रह्माके प्रथमलोक ( अर्थात्‌ जनलोकं मेँ 
( रहने वाले ) चार प्रकारके देवगणये है ब्रह्मपुरोहित, ब्रह्मकायिक, ब्रह्ममहा- 
कायिक एवं अमर । ये महाभ्रतों एवं इन्द्रियों के स्वामी एवं ( क्रम से ) दुगुनी 
दुगुनी बढ़ी हई ( अर्थात्‌ २००० कल्प, ४००० कल्प, ८००० कृल्प ओर्‌ १६००० 
कल्प को ) आयु वाके होते हैँ । ( छठवें लोक अर्थात्‌ ) ब्रह्मा के (तपोलोक' नामके 
दूसरे छोकमे ( रहने वाक्ते) तीन प्रकार के देवताओं के समूह ये है आभास्वर, 
महाभास्वर ओर सत्यमहाभास्वर। ये महाभूतो, इन्द्रियों ओर प्रकृति के स्वामी 
तथा ( क्रमशः ) दुगुनी-दुगुनी वदी हुई ( अर्थात्‌ ३२००० कल्प, ६४००० कल्प ओर 
१२८००० कल्प कौ ) आग्रु वाले होते हैँ । ये सभी ध्यानजन्य तृप्ति का भोग करने 
वाके, उध्वंवीयं उच्चस्तरीयाखण्ड ज्ञान वाले तथा निम्नस्तरीय ज्ञान के विषयोंकेभी 
ज्ञाता होते ह । ( सातवें लोक अर्थात्‌ ) ब्रह्या के तीसरे (सत्यलोकः नामक लोक में 
( रहने वाके ) चार प्रकार के देवताओं के समूह ये ह --अच्युत, गुद्धनिवास, सत्याभ 

ओर संज्ञासन्ञी। वे ( किसी भी प्रकारके ) भवनादिनिरमणि से रहित, अपने आपे 
स्थित, ( क्रमशः ) ऊपर-ऊपर विराजमान, प्रकृति के स्वामी तथा सृष्टिपर्यन्त आयुवाले 
होते दै । उनमें से अच्युत नामक देवगण सवितकंसमाधिजन्यसुखमग्न, शुद्धनिवास नामक 
देवगण सविचारसमाधिजन्यसुखमग्न, सत्याभ नामक देवगण आनन्दानुगतसमाधि- 
जन्यसुखमग्न तथा संज्ञासंज्ञि नामक देवगण अस्मितानुगतसमाधिजन्यसुखमग्न रहते 
है।वेभी त्रैलोक्य के अन्तंगत ही स्थितै ।वेये ( भूर्छोकादि ) सातकोकरहैँ। ये 
सभी श्रह्मालोक" ( कटे जाते ) हैँ । विदेह ओर प्रकृतिखीन तो मोक्षसदृश पद में 
स्थित रहते ह, इसलिये लोक के अन्तगतं नहीं गिने गये । यह समस्त भुवन योगी के 
दारा दरार मेँ संयम करके साक्षात्त किया जाने योग्य है । उस ( सूद्रार ) से 
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अन्य पदार्थोमें भी ( संयम करके इनका साक्षात्कार किया जा सकताटहै)। इस 
प्रकार (संयम का }) तब तक अभ्यास करना चाहिए, जव तक यहु सव देखन 
च्या जाय । २६॥ 


योगसिद्धिः ` 

( सू० सि० )- इस सूत्र मे संयमजन्य दसवें प्रकार की सिद्धि बतायी गयी च 
भुवनज्ञानम्‌--भुवनानां जानम्‌ इति तथोक्तम्‌, अर्थात्‌ सभी भृवनों का ज्ञान । योगी 
को । सूर्यं संयमाद्‌ ( भवतीति शेषः })- सूर्यमें संयम करनेसे प्राप्त होता है । यहाँ 
पर्‌ संयम का विपय प्रकाशमय सूरय दहै । सूत्रों का प्रकरण देखकर यही निश्चय होता 
टै । किन्तु टीकाकारो ने इस सूर्यं शब्द के भिन्न-भिन्न अर्थं कयि हें । 

१. भाष्यकार के मत मं इस संयम का विषय सूर्यद्रार' है-- 

एतद्योगिना साक्षात्कतव्यं सुर्यद्वारे संयमं कृत्वा'-- ( यो० भा० ) । 
२. वाचस्पतिमिश्र के अनुसार इस संयम का विषय “सुपुम्णानाडी है-- 
“सुय्यंद्रारे सुषुम्नानाडचाम्‌'--( त० वै ° ) । 

३. भोजराज इरया संयम का विषय स्पष्टतः श्रकादामानसूर्य' कोदही स्वीकार 
करते टहै-- 

“सुर्यं प्रकाशमये यः संयमं करोति 1*--( रा० माऽ वृऽ )। 

४. विज्ञानभिक्षु भी सूर्यः शब्द का अथे 'प्रकाशमानसू्ये' नामक ग्रह ही मानते रँ 
ओर भाष्यकार के शब्दों के अनुरोधमसे सूयंके द्वार अर्थात्‌ सूर्यमण्डल के अग्रभाग 
कोही संयम का विषय मानते ह- 

“सूये सुयद्वारे संयमं कृत्वा यो गिनंतद्‌ भुवनं साक्षात्क रणीयम्‌ । अत्र योगशास्त्रान्तर- 
दर्शनेन द्वारशब्दः परितः ( भाष्यकारेण ) इत्युन्नीयते । सुयद्रारं च ब्रह्मणो लोकट्वार- 
भूतम्‌ ।-- ( यो० वा० )। 

५. भास्वतीकार भी सूर्य शब्द का अर्थं “सुषुम्णा काद्वार' ही मानते है- 

“सुयद्वारे सुषुम्णाद्रारे' ।" 

६. नारायणती्थने दोनों मतो को एक प्रकार से मिला दिया है ओर 
सुपुम्णा को नाड़ी के अर्थमेन लेकर, सूयं कौ एक किरण के नामके रूपमे माना 
है । फलतः इनकी दृष्टि मे इस संयम का विषय अन्तरिक्ष में श्रकाशमान सूर्य' ही 
ह 


“दिवि देदीप्यमानमातंण्डे सुषुम्नादिसहस्ररष्मिमलिनि संयमात्‌ । 


१. द्रष्टव्य; भा० पृ ३०६। 
२. द्रष्टव्य; यो सि० च० प° १२३। 
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इस मतभेद से इस संयम का विषय दुखूहदहो गया लगता है किसू्यं ओर 
सूये के द्वार अर्थात्‌ अग्रभाग का सृपुम्णा आदिक रूपमे टीकाकारो हारा व्याख्यात 
होने मे हस्योग का प्रभाव काम कर गयादै। इसके पट्टे ओौरवाद के सूत्रों को 
देखकर यही निणेय छेना पडता है कि पतञ्जलि को यहाँ पर ˆअन्तरिन्न मे चमकने 
वाला सूर्य' ही इस संयम के आखछ्म्बनके रूप में अभिप्रेत टै। इसके पटेवाछे 
सूत्रों में हस्तिव इत्यादि योगीशरीर से बाहर स्थित पदार्थं संयम के विषय दहै ।! 
ज्योतिष्मती प्रदृत्ति के आलोक को योगीशरीर से वाहर स्थित सक्षम, व्यवहित ओर्‌ 
विप्रकृष्ट पदार्थो पर ही केन्द्रित किया जाता टै ।2 प्रस्तुत सूत्र के वाद वा सूत्रे 
भी योगिशरीर से वाहर स्थित चन्द्रमा, ध्रुवतारा ( २८ां सूत्र ) इत्यादि पदां ही 
संयम के विषय वताये गये है । ओर २८े सूत्रके भाष्यमेतो भाप्यकारने स्वयं 
स्पष्ट भी किया है कि “ऊध्वंविमानेषु कृतसंयमस्तानि विजानीयाद्‌ ।'--( योऽ 
भा० ) । इसच्ि यही संगत क्गतादटै कि संयम का विपय यहाँ पर अन्तरिक्ष में 
प्रकाशित होने वाले "सूयं के मण्डल के अग्रभागः कोटी माना जावे । यही सूरयद्ार 
का वास्तविक अथं है ओर यही सूत्रानुक्रुल तथा भाप्यानुसारी व्याख्यान है। २६॥ 


( भा० सि० }- तेषां भुवनानां प्रस्तारः विस्तारः इति तत्प्रस्तारः--उन भुवनं 
का विस्तार वतायाजा रहादै। कु चौदह भुवन इस ब्रह्माण्ड मे वताये गयेहूं। 
उनमें से सात ऊपर के खोक रटँ ओर सात नीचे के खोक । उनमें सर्वप्रथम ऊपर के 
सात खोक भाष्यकारके द्वारा कहे जा रहे रै । सप्तलोकाः-( ऊपर ) सात छोकं 
है । तत्र--उनमें से । अवीचेः प्रभ्रृति--अवीचि“ नामक सवपते निचले नरकसे ले 
करके । मेरुपृष्ठं यावत्‌-सुमेरुपवेत की ऊपरी सतह या धरातल तक । इत्येष 
भूर्छोकः-- यह इतना भूलोक या पृथ्वीखोक है। मेरप्ृष्ठादारभ्याऽऽध्रुवाद्‌ ग्रहनक्षत्र- 
ताराविचितव्रोऽन्तरिक्षलोकः- मेरु पर्वेत की ऊपरी सतह से लेकर ध्रुवतारा तकं 
( सूर्यादि ) अनेक ग्रहों, अदिवनी-भरणी आदि नक्षत्रों तथा अन्य अगणित तारों से 
संक ओर आश्चयंजनक अन्तरिक्षलोकं या, भुवर्छकि है । तत्परः-उससे ऊपर । 
पञ्चविधः स्वर्गलोकः- पाँच प्रकार के स्वर्गलोक टँ । इन पाचों को जव स्व्गंलोकत्व 
के कारण एक माना जाता है, तव कुक तीन खोक होते दँ ओर तभी त्रिलोकी ओर 





. द्रष्टव्य; यो० सू° ३।२४। 
, द्रष्टव्य; यो० सूु° ३।२५। 

. द्रष्टव्य; यो० सु° ३।२६-२७। 

, द्रष्टव्य; यो० वा० प° ३४० । 

, (अवीचिर्नमि नरकविेषः ।*-यो० वा० प° ३४० । 
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~ ~ अदा के ॥ 
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वरैलोक्य की उक्ति संगत होती टै जव अलग-अलग गिनतेरटै, तो उक्तं चतुदंशभुवन 
होते ट । इन पचो स्वर्गलोको का अवान्तर भेद वता रहें 


माहेन्द्रः--इन्द्र का लोक ( स्वगेछोकों में पहला ओौर सातो लोकोंकेक्रम में) 
तीसरा खोक हुजा । इसी प्रकार । प्राजापत्यो महर्टोकिः चतुर्थः-- प्रजापति देवता का 
मटक" नामक लोक चौथा खोक टै । त्रिविधः ब्राह्मः तद्यथा जनलोकस्तपोलोकः 
सत्यलोक इति--जनटोक, तपोलोक ओर सत्यलोक नामक तीन त्राह्मलोक हैँ 
( जो क्रमशः पांचवें, छ्य्वें ओर सातवें खोक )। इन सातो लोकों के नाम नीचे 
कौ ओरके क्रम से इस संग्रहर्टोकमे द्रि गये टं । ब्रह्मलोकः त्रिभूमिकः--(१) 
सत्यलोक, ( २ ) तपोलोक ओर ( ३ ) जनखोक-इन तीन रूपों वाला ब्रह्मलोक 
टै । ततः-- उसके नीचे, (ततोऽधः' ( यो० वा० ) । प्राजापत्यः महान्‌ लोकः--प्रजा- 
पति देवता का (४८) महटलकि है । ओर उसके नीचे । माहेन्द्रः--इन्द्रदेवता का। 
स्वरित्युक्तः--'स्वर्गखोक' कटा गय 
( ६ ) अन्तरिश्नलोक टै । उसके नीचे । भृवि-ओौर प्रथ्वीमें। प्रजाः--प्रजालोक 
अर्थात्‌ मनुष्यादि प्रजाओंका (७ ) भूलोक दै 
तथा अवीचि नामक सवते निचले नरकके वीचमे स्थित नरकों का नामरूप वणित 
कियाजारहादहै। ये सभी नरक भूलोकके ही अंश माने गये टर, क्योकि अवीचि 
से केकर मेरुपृष्रपर्यन्त भूलोक काही विस्तार दहै। तत्र--इन सातो लोकोंमे प्रथम 
भूलोक मे ही । उपरि-उपरि निविष्टः--( अवीचि के ) ऊपर-ऊपर स्थित ( अवीचि 
के अतिरिक्त ) 1 पण्महानरकभूमयः- छह महानरकोंके स्थानटैं। जो ऊपर से 
नीचे की ओर स्थित क्रमशः घनप्रतिषठा ( नरकभूमि )-- वनाः शिलाशकलादयः'- 
( योऽ वा० ), कङ्क, पत्थर इत्यादि पाथिव पदार्थो से वनी हुई “महाकार' नामक 
नरकभूमि ह । सकिलप्रतिष्ठा ( नरकभमिः )- जकर मे प्रतिष्ठित, जर्मयी नरकभमि 
है । इसका नाम “अम्बरीष' नरक दै । अनलप्रतिषठा ( नरकभूमिः )-आगमे प्रति- 
षित अर्थात्‌ आगसे भरी हुई “रौरव नामक नरकभूमि दहै । अनिक्परतिष्ठा ( नरक- 
भूमिः )- अखण्ड, वायु में प्रतिष्ठित अर्थात्‌ वायु से परिपूर्णं महारौरव' नामक नरक 
दै । आकाशप्रतिषठा ( नरकभरूमिः )-आकाश मे प्रतिष्ठित सवथा सुनसान "काल- 
सूत्रः नामक नरक टै। तमःप्रतिष्ठा ( नरकभरूमिः )--अन्धकार मे प्रतिष्ठित सर्वथा 
अन्धकारमयी महानरकभूमि का नाम “अन्धतामिस्र' है। यत्र-जिन ( अवीचि 














१. !एतेन त्रिखोकव्यवस्थापि दशिता, पानां सामान्यतः स्वरकित्वेनेक्यात्‌ ।' 
--यो० वा० पृऽ ३४० । 

२. “इदानीं पृथिव्याः अधःस्थितान्‌ सप्तनरकान्‌ भूकांरतया प्रतिपादयति" । 
--यो० वा० पृ० ३४० । 


४१२ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 





सहित ) सातो नरकों में । स्वकर्मोपाजितदुःखवेद 
मय भोग का अर्जन करने वाले जीव । कष्टम्‌--कष्टरूपम्‌ । दीर्घमायुः--दीषं- 
जीवनावधि को । आक्लिप्य--आदाय, शगृहीत्वा-( यो० वा० ), ठे करके, प्राप्त 
करके 1 जायन्ते--उत्पन्न होते ट, पहूंचते हें । 
भूलोक इत्यादि सातो लोकों का नामरूप वणित करके अव रोप सात खोकों का 
नामरूप गिनाते दँ । ततः--अवीचि के नीचे, अवीचेरध इत्यर्थः" ( यो० वा°)}। 
महा ~: पातालानि--१. महातल, २. रसात, ३. अतल, ४. सुतल, ५. वितल, 
६. तखातर ओर ७. पाताल नाम के सात “पाताललोकः! टं । अव भूलोक का 
सविस्तार वणेन किया जा रहादै। इयं भरूमिः--यह्‌ प्ृश्वी । अष्टमी-जो इन 
सातो पाताद्धोसे ऊपर गणनाकी दृष्टि से आयीं पडती दहै । सतद्रीपा वसुमती- 
सात द्वीपो वाटी तथा वसुमती" नाम वाटी दहै । यस्याः-- जिसके । मध्ये--वीचमें। 
काचन: पर्वतराजः सुमेरुः स्वणिम पर्वतराज सुमरु स्थितटै। तस्य--इस सुमेर 
की । राजतवैदूर्यस्फरिकटेममणिमयानि श्ृङ्गाणि-- चोटियां चांदी की, वैदूर्यमणि की, 
स्फटिकमणि की ओौरसोनेकीरदै। तत्र--उसमे। वैदूर्॑प्रभानुरागात्‌--वैदूयं की 
कान्ति के सम्पकंसे। नीटलोत्पकपव्ररयामो नभसो दक्षिणो भागः- नीले कमछ्की 
पंखुड़ी के समान द्यामवणं का दक्षिणी आकारा है । पूवे: दव पूर्वी आकाश सफेद 
है । पश्चिमः स्वच्छः-ओौर उसके पश्चिम का आकाश सर्वधा निर्मल टै । उत्तरः 
कुरुण्डकाभः१- कुरुण्डक ( करसरेया ) के फूल के समान पीला उत्तरी आकाज्ञहै। 
अस्य च दक्षिणपाश्वे--इस सुमेरुके दक्षिण भागमें। जम्बुः जामुन का पेडहै। 
यतः--जिसके कारण । अयम्‌- यह्‌ द्रीप। जम्बद्रीपः--"जम्बृद्टीप' कहा जाता है। 
तस्य-उस सुमेरुके चारों ओर। सूरयेप्रचारात्‌- सूयं के चच्ते रहनेके कारण। 
रात्रिन्दिवम्‌--रात ओर दिन । ख्ग्नमिव--( इसमे ) कगे हुए-से । विवतते- 
घूमते रहते हैँ । “रात्रिन्दिवं संयुक्तमिव सदिवतंते च मति--( यो० वा० ) । जम्बृद्रीप 
को सुमेर पर्वतके चारों ओर इत्ताकार फटी हुई पहली कक्षा गें स्थित समञ्ञना 
चाहिए । 
तस्य--उस सुमेर पर्व॑त के । उदीचीनाः-- उत्तर दिशा में स्थित । नीलसश्वेतश्यर खं 
वन्तः-१. नीर, २. वेत ओर ३. श््द्धवान्‌ नाम के । द्िसहस्रायामाः-- दो हजार 
योजन में फले हृए । त्रयः पवेताः-- तीन पवत हं । तदन्तरेषु--इन पर्वतो के वीच 
मे । नवनवयोजनःˆ* ˆ" कुरव इति--नव-नव हजार योजन विस्तृत १. रमणक 
हिरण्मय ओर ३. उत्तरकुरु नामक । त्रीणि वर्षाणिः-तीन देग टै । दक्षिणतः 


-भा° १०.२.११ 





१. (क्‌ रण्डक चुतणवणः पुप्प्िंशेषः 


“स्याद्‌ दृष्टौ लोकधात्वंशे वत्सरे वषंमस्तियाम्‌ । 
--अ० को० प° ६१७। 
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( सुमे के ) दक्षिण की ओर । निषधहेमक्रुटहिमशैा दक्षिणतो द्विसहख्ायामाः-- 
दो हजार योजनम फंठेहुएु १. निषध २. हेमकुट ओर ३. हिमगिरि नामक तीन 
पर्वत टं । तदन्तरेपु--उनके वीच । त्रीणि वर्षाणि नवनव्रयोजनसहस्राणि हरिवर्षं 
किम्पुख्पं भारतसिति--नव-नव हजार योजन विस्तृत १. हरिवर्प, २. किम्पुरुष ओर 
३. भारत-- नामके तीन देशं । प्राचीनाः-- सुमेरु के पूवं में स्थित । माल्यवत्सी- 
मानः- माल्यवान्‌ पर्वतरूपी सीमा वाला । भद्रादवाः -“भद्रास्व' नामक देश दहै। 
देशवाची दाब्द होने के कारण यह्‌ बहुवचनान्त है । इसी प्रकार आगे कैतुमाट' शब्द 
कभी देशवाची होने के कारण वहुत्रचनान्त प्रयोग हुआदहै। प्रतीचीनाः-इस 
सुमेरु के पवेत कौ सीमा वाला । 
केतुमालाः-- केतुमा नामक्ादेयदै। मध्ये सुमेर पवेत के नीचे ही वीचो-वीच। 
इलावृतं वर्पम्‌-इलावरत नाम कादेधदै।^* इस प्रकार जम्बृद्धीपमें कुल नव देश 
ओर सुमेर को लेकर नव पर्वत रँ । अव जम्वृद्रीप का परिमाण वतायाजा रहादे-- 





तदेतद्योजनयतसाटस्रम्‌--तो यह्‌ सौ हजार योजन वाला जम्बद्रीप । सुमेरोः--- 
सुमेर पर्वत के । दिशि दिचि--चारों ओर (की दिशाओं ) के अवकायामें। तद- 
धेन तस्य अर्धेन, अपने आधे विस्तार से । व्युढम्‌--वेटा हुआ स्थितदै1र२ स खल 
अयं दतसादन्रायामः जम्बृद्रीपः--वह्‌ यट सौ टजार योजनम फला हुआ जम्ब 
द्वीप । ततो द्विगृणेन---उम (सौ हजार योजन) सेभी दुगुने ( अर्थात्‌ २५००००० 
योजन विस्तृत ) 1 वच्याक्रत्तिना खवणोदधिना-ओौर वल्य के समान गे आकार 
वाे तथा नमकीन जच्वे समुद्रे} वेष्टितः--अवेष्टितिया चिरा हुभदै। 
ततश्च--ओौर इस ( जम्बूद्रीप ) से । क्रमशः । द्विगुणाः द्विगुणाः-- दुगने-दुगुने । राक- 
कुशक्रो-चशाल्मरमगधयपुष्करद्रीपाः--गाकदट्टीप, कुशद्धीप, क्र द्वीप, शात्मलदटीप, 
मगधद्रीष ओर पुष्करद्वीप दँ । कटने का आलय यह्‌ हुआ कि इनका विस्तार क्रमश 
दो ठाख योजन, चार छाख योजन, आठ जाख योजन, सोलह छाख योजन, वत्तीस 
लाख योजन ओर चौसठ खाख योजन दै । सप्तसमृद्राश्च--( इन द्वीपो के चारो ओर 
स्थित ) सातों समुद्र । सर्पपरारिकल्पाः--सरसोंकेढेरके समान (नतो ऊचे ओौर 
न समतल अर्थात्‌ थोड़ा-थोड़ा ऊपर उटे हुए है )। सविचिव्रकावतंसाः--( तटों 
पर स्भ्रित ) विस्मयकारी पर्व॑तो वाके। तथा । इक्षुरससुरासपिदंधिमण्डक्षीरस्वादू- 





१. छत्राकारं सुमेरोरधोभागे व्षमिलाढृतं चतुदिक्षु च परवेताङ्च्छतपारवंस्था- 
वरणवास इव मेरुपाख्वेष्वेव संसक्ता इति ।' --यो० वा० पृ० ३४२ । 
२. "यतोऽस्य मध्यस्थः सुमेरुः । -त० वै प° ३४१ । 
३. "तदेतज्जम्बरदरीपाख्यस्थानं योजनशतसहस्रमितम्‌ अतश्च सुमे रोर्चतुदिक्षु पश्वा- 
गद्योजनसहस्रेण व्यूढं संक्षिप्तं परिसंख्यातमित्ययथः ।' -यो० वा० प° ३४२ । 


४१४ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


दकाः-- क्रमशः ईख के रस, मदिरा, घत, दही, माड ओौर दूध के समान स्वादिष्ट 
जलवे है। ये सातो द्वीप । सससमुद्रवेष्टिताः--इन सातो समृद्रोसे क्रमशः धिरे 
हृए 1 वल्याकृतयः--( धेरने वा समुद्रो के बृत्ताकार होने के कारण ) गोले कंकण के 
सदृश आकार वाके । लोकालोकपर्वेतपरिवाराः--लोकालोक पर्वत से परिवृत, छोका- 
छोकपर्वतः परिवारः येषां ते तथोक्ताः । पचाशद्योजनकोटिपरिसंख्याताः--पचास करोड़ 
योजन में फैले हुए माने गये हैँ । तदेतत्सवंम्‌--इस प्रकार यह सम्पूणं । सुप्रतिष्टित- 
संस्थानमण्डलम्‌--पुप्रतिष्ठितं सम्यक्‌स्थितं संस्थानमण्डलं च यस्य तादृशं विदवम्भरा- 
मण्डलम्‌, भूमण्डक । अण्डमध्ये--त्रह्माण्ड के वीच में । व्यूढम्‌-संक्षिप्तम्‌, ( टधुखूप 
से ) स्थित टै । ओर अण्डं च-यह ब्रह्माण्ड भी । प्रधानस्य--प्रकरति का। अणुः 
अवयवः--अत्यन्त छघु अंश टै। यथा आकाडे खद्योतः जसे विलाल आकाश म 
( छघुतम ) खद्योत ( जुगनू ) नामक्र जन्तु रहता टे । ° 


इन भुवनो का नाम, रूप, विस्तार आदि वताकर अव भाष्यकार इनमें रहने 
वालों का वर्णेन कर रहे टै । तत्र--इन चौदह भुवनोंमेसे। पाताले, जख्धौ, एतेषु 
पर्वतेषु ( च )-पातालों मे, समृद्रोंमे जौर इन पवतो मे । असुरः" `विनायकाः-- 
असुर, गन्धरवे, किन्नर, क्रिम्पुरुष, यक्ष, राक्षस, भूत, प्रेत, पिगाच, अपस्मारक, अप्स 
रए, ब्रह्मराक्षस, कूष्माण्ड ओर विनायक ( नामक ) । देवनिकायाः-- देवगण, देव- 
योनिविेष के समूह, देवनिकायाः देवसमूहाः-( यो० वा० ) । प्रतिवसन्ति-- 
निवास करते हैँ । सप्तेषु द्वीपेपु--तभी द्वीपो मे । पुण्यात्मानः-शुभकर्मसंस्कार वाढे। 
देवमनुष्याः- देवता ओर मनुष्य रहते है । समरः सुमरपवत । त्रिदशानाम्‌-- 
देवताओं की । उद्यानभ्रूमिः--उपवन या विहारस्थटी टै। तत्र--उस उद्यान 
भूमि में । भिश्च -उद्यानानि-मिश्रवन, नन्दन, चैत्ररथ ओर सुमानस--ये चार 
उपवन हैँ । सुधर्मा देवसभा- देवताओं का सुधर्मा' नामक एक सभाग्रह॒ है । सुदं 
पुरम्‌--सुदर्शेन" नामक नगर है । वैजयन्तः प्रासादः--वजयन्त' नामक महल है । 
यहाँ तक सात पातां ओर भरटोक के रहने वाले निवासियों का परिचय दिया गया 
है । अव अन्तरिक्षोक में रहने वाके पदार्थो का वर्णेन क्रियाजा रहाहै।२ ग्रह 
नक्षत्रतारकास्तु- सूर्यचन्द्रादि (९) ग्रह, अरिवनी इत्यादि ( २७ ) नक्षत्र ओर 
उनके अतिरिक्त छोटे-छोटे असंख्य तारे । ध्रुवे निवद्धाः--निश्चल शध्रुवतारे' में ( खै 
से वेधे हृए वलो की भाति ) वधे हए । वायुविक्षेपः““प्रचाराः -- विविध वायुव्यापार 





१. “अण्डानां तु सहस्राणां सहर्साण्ययुतानि च । 
ईदृशानां तथा तत्र॒ कोटिकोटिशतानि च ॥ '-- विष्णुपुराणम्‌ । 
२. भूर्छोकस्थानुक्त्वा भुवकिस्थानाह्‌ ।*--यो° वा° प° २४२ । 


विभूतिपादः ४१५ 


से प्रतिनियत संचार वाके ।* तथा। सुमेरोः उपरि उपरिसन्निविष्टाः-- सुमेर पर्वत 
के ऊपर-ऊपर क्रमशः स्थित रहते हुए । विपरिवर्तन्ते--घूमते दै ।* अभिप्राय यह्‌ 
दे कि सुमेरु के धरातल के टीकर ऊपर ग्रह्‌ रै, उनके ऊपर नक्षत्रटं ओर उनसे भी 
ऊपर अन्य तारे ह । 
अव इसके आगे पाचों प्रकार के स्वर्गलोकं के निवासियों का विस्तारपू्वेक वर्णन 
क्रिया जा रहा दहै । माहेन्द्रनिवासिनः--महेन्द्रलोक के निवासी लोग । षड्देव- 
निकायाः--छह प्रकारके देवताओंके गणये होते टै । त्रिदश्*"वत्तिनश्चेति- 
१. त्रिदल्, २. अग्निष्वात्त, ३. याम्य, ४. तुषित, ५. अपरिनिमितवशवर्तीं ओर 
६. परिनिमितव्रयवर्ती । सर्वे-सभी छहों प्रकार के देवगण । सङ्कुत्पसिद्धाः-- 
संकल्पाः सिद्धाः येषान्ते अर्थात्‌ पूर्णं मनोरथ वाले या सिद्धसंकल्प होते टै । अर्थात्‌ । 
अणिमा -आपन्नाः-अणिमा इत्यादि आों सिद्धियों के स्वामित्व से युक्त होते हं । 
कल्पायुपः-एक कल्प की आयु वे होते हैँ । ब्न्दारकाः--पुज्याः-( त० वै० ) 
पुजनीय । कामभोगिनः--कामभोग करने वाके अर्थात्‌ भनैथुनप्रियाः-( त० व° ) । 
जओौपचारिकदेहाः -- स्वतः दिव्यदारीर धारण करने वाके। उकत्तमानुकरुलाभिः-- 
उत्तमान्न ता अनृकलारचेति तथोक्तास्ताभिः, 'सर्वोत्तिम' एवं प्रेम करने वाली । 
अप्सरोधिः--अप्सराओं से । कतपरिवाराः--धिरे हृए । उनके साथ नाना क्रीड़ाओं 
मे व्यापृत रहते टै । 
प्राजापत्ये हि महति लखोके--प्रजापति देवता के खोक अर्थात्‌ (महर्छक' में। 
पविधो देवनिकायः--र्पाचि प्रकार के ये देवगण रहते दहं। कुमुदा“““इति- 
१. कुमुद, २. ऋभु, ३. प्रतर्दन, ४. अञ्जनाभ ओौर ५. प्रचिताभ 1 एते-ये देवगण । 
महाभूतवरिनः-- महाभूतानां वशिनः स्वामिनः इत्यथः, महाभूतो के स्वामी अर्थात्‌ 
हाभूतीं पर जय प्राप्त किये हुए होते टै । “यद्यदेव तेभ्यो रोचते तत्तदेव महाभूतानि 
प्रयच्छन्ति, तदिच्छातश्च महाश्रुतानि तेन तेन संस्थानेनावतिष्ठन्ते “~ ध्याना- 
हा राः-- ध्यानमेव, श्रयानजन्यं सुखमेव आहारो येषान्ते तथोक्ताः, ध्यानेमाव्र से ही तृप्त 





१. विक्षेपः व्यापारः 1*-त° वै पृ ३४४। 

२. "एते ग्रहादयः सर्वोपरि स्थिते मेहिकाष्ुवलनिदचलतया स््थितेऽत एव ध्रुवसंज्ञके 
ज्योतिविदोषवायुरज्जवा वद्धा गाव इव हाक्िकितुल्यचक्रवायोः प्रतिनियतसचारेण 
कारूविरोपैरवधृतगतयः सुमेरोरुपयुंपरिभावेन सन्निविष्टा भुवलकि श्रमन्तीत्यथेः ।' 

--यो० वा० पु° ३४३ । 

३. "पित्रोः संयोगं विना क्षणमात्रेणोत्पद्यमानररीरा इत्यर्थः ।' 

--यो० वा० प° ३४४ | 

४. द्रष्टव्य; त° वे° पु° ३४४ । 


४१६ पातज्जलयोगदशंनम्‌ 


एवं पुष्ट रहने वाले श“ध्यानमाच्रतृप्ताः पुष्टा भवन्ति 1 ( त० व° }) । कल्पसट्म्रा- 
युषः--ओौर एक हजार कल्पो तक जीने वाके होते हैँ । प्रथमे ब्रह्मणो जनलोके- 
ब्रह्मा के प्रथम रोक अर्थात्‌ “जनद्ोक' में चतुविधो देवनिकायः- चार प्रकारकेये 
देवगण रहते दँ । ब्रह्मपुरोहिताः अमरा इति --१. ब्रह्मपुरोदित, २. व्रह्मकापिक, 
३. ब्रह्ममदाकायिक ओर ४. अमर । एते-येदेवगण भी । भूतेन्दरियवदिनः- हा- 
भूतो ओर इन्द्रियों के स्वामी या जयी होते हैँ । द्वितीये तपसि खोके- ब्रह्मा के दूसरे 
खोक अर्थात्‌ तपोखोक में । त्रिविधो देवनिकायः- तीन प्रकारके देवताओं के गन 
रहते द । आभास्वराः' ` "महाभास्वरा इति--१. आभास्वर, २. महाभास्वर ओर 
३. सत्यमहाभास्वर । एते--ये देवगण । भूतेन्दिय' "` प्रकृतिवशिनः-- महाभूतों 
इन्द्रियों ओर प्रकृति के वशी या स्वामी होते टैँ। द्विगुणो द्िगुणोत्तरायुपः-- क्रमः 
दुगुनी ( अधिक ) आयु वे होते दँ । आदाय यह टैक ब्रह्मपुरोटितों की अर 
२००० कल्प, ब्रह्मकायिकों को आयु ४००० कल्प तथा महाकायिकों की आयु ८००७ 
कल्प ओर अमरोंकी आयु १६००० कल्प होती दहै । इसी क्रम से आभास्वरोंकी 
आयु ३२००० कल्प, मटाभास्वरों की आयु ६४००० कल्प ओर सत्यमहाभास्वरों की 
आयु १२८००० कल्प होती टै । 


सर्वे ये सभी । ध्यानाहाराः-ध्यानमात्रसे त्रृप्न रहने वाटे द । ऊरध्वरेतसः-- 
ऊध्व॑मुच्चैः स्थापितं रेतः यैस्ते तथोक्ताः, अस्खलित एवं ऊपर चढ़ हुए वीयं वादे 
होते है । ऊर्ध्वमप्रतिहतनज्ञानाः-उध्वंलोकों के विपय में अखण्डित ज्ञान वाक्ते तथा। 
अधरभरमिष्वनाटृतज्ञानविषया---अधोटोकों के भी समस्त विपयों के ज्ञान से युक्त 
होते है । व्रतीये ब्रह्मणः सत्यलोके ब्रह्मा के तीसरे खोक अर्थात्‌ सत्यलोक में। 
चत्वारो देवनिकायाः-- चार प्रकार कं देवगण रहते टें। १. जच्युताः-अच्युत, 
२ शुद्धनिवासाः-शुद्धनिवास । ३. सत्याभाः--सत्याभ ओौर ४. संजासंज्ञिनस्चेति-- 
संज्ञासंज्ञी । ये सव । अकरृतभवनन्यासाः- किसी प्रकार का निवासस्थान न वनाने 
वाके। अतः। स्वप्रतिष्ठाः-अपने आपमे प्रतिष्ठित अर्थात्‌ “आत्मवासाः।'१ 
उपयुंपरिस्थिताः- क्रमशः ऊपर-ऊपर कौ कक्षाओं मे स्थित रहते ठै, अच्युतानामुपरि 
स्थिताः शुडढनिवासाः एवं क्रमेणेत्यर्थः ।*२ प्रधानवरिनः-- प्रकृतिजयी होते है । 
यावत्सर्गायुषः--मृष्टिपर्यन्त जीने वाचे होते दँ । इनके सम्बन्ध में श्रुति का वचन है-- 

(ब्रह्मणा सह ते सर्वे सम्प्राप्ते प्रतिसञ्चरे । 

परस्यान्ते कृतात्मानः प्रविशन्ति परं पदम्‌ ।\' 





१, द्रष्टव्य; यो० वा० पु० ३४५ । 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ ३४५ । 
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दन चारों प्रकार के सत्यखोकवासियों में अवान्तरभेदभीदहै। वह यह्‌ कि। 
तत्र--उनमे से । अच्युताः-अच्युत देवता। सवितकंध्यानसुखाः-वितर्कानुगत- 
समाधिजन्य चुख उठते 1 शुदधनिवासाः-गुद्धनिवास नामक देवगण । सविचार- 
ध्यानसुखाः-- तिंचारानुगतस्माधिजन्य सुख उरखाते हं । सत्याभाः-सत्याभ नामक 
देवगण । आनन्दमात्रध्यानसुखाः--जानन्दानुगतसमाधिजन्य सुख उठते हँ ओौर। 
संलासंज्ञिनश्च--संज्ञासंज्ञी देवगण । अस्मितामाव्रध्यानसुखाः--अस्मितानुगतसमाधि- 
जन्य सुख उठाते हैँ । (त एव स्वं सम्प्रज्ञातसमाधिमुपासते' ।^ तेऽपि- वे चारों भी । 
त्रंखोक्यमध्ये- त्रैलोक्य के अन्तर्गत ही । प्रतितिष्ठ हते टं । “न ब्रह्माण्ड 
वहिरित्य्थः ।"--( योऽ वाऽ })। त एते सप्तखोकाः- वे ये सातलोकं ( पृथ्वी आदि 
उपर वादे लोक ) टं । सवं एव-ये सभी लोकया 
ही टै । (सवं एवादि पुर्वस्य ब्रह्मणो लोका ब्रह्मणो हिरण्यगभस्य लिद्धदेहेन सवंलोक- 
व्यापनात्‌ ।*२ ( तो फिर असम्प्रज्ञातसमाधि वाके देवगण कहां रहते है? इसका 
उत्तर देते ट-- ) विदेहप्रकरृतिल्यास्तु-- विदेह ओर प्रकृतिलीन तो । मोक्षपदे-- 
मो्षपद की-सी स्थिति में अर्धात्‌ भवप्रत्यथ असम्प्रज्ञातसमाधि मे । वतेन्ते- स्थित 
रटत टै। इति--इस कारणसे। लखोकमध्ये--इस चतुदेशदोकात्मक ब्रह्माण्ड के 
अन्तर्गत । न न्यस्ताः-- नहीं स्थित होते । इनकी नतो वस्तुतः मृक्तावस्थादैे ओर 
न सक्रिय दछौकरिक स्थितिदहीदोतीदटै। वे । संस्कारमात्रोपगचित्त से केवल्यपद का- 
सा अनुभव करते हुए (नवप्रत्यय असम्प्रज्ञातसमाधि' मं छीन रहते टं । एतत्‌-यह 
सव । योगिना--योगी के द्वारा । सूर्यद्रारे- सूर्यमण्डल के अग्रभाग में। संयमं 
कृत्वा--धारणा, ध्यान ओर समाधि करके । ततोऽन्यत्रापि-इस सू्यद्ार के अति- 
रिक्त उन पदार्थोमें भी संयम करके ( भुवनज्ञान प्राप्त करना चाहिए । ये पदार्थं 
योगशास्त्र में बताये गये हं । नन केवलं सूर्यहारसंयमस्येव भूवनन्लनं फल किन्तु योग- 
शास्नोक्तसंयमान्तरस्यापीत्यतो रागक्षणार्थम्‌ अन्यत्र संयमेनापि समग्रभुवनं साक्षात्कर- 
णीयमित्युपदिशति ।'3 एवम्‌--इस प्रकार भुवनसाक्षात्कारी यह संयम । तावद्‌- तव 
तक । अभ्यसेद्‌-अभ्यास करना चाहिए । यावद्‌-जव तक कि । इदं सर्वेम्‌-यह्‌ 
समस्त भुवन । दुष्टम्‌ इति- देख न लिया जाये ॥ २६ ॥ 


चन्द्र ताराग्युहन्ञानस्‌ ॥ २७ 11 
चन्द्रमा मे किये गये संयम से तारक-वृन्द का ज्ञान होता है ॥ २७॥ 
न्रे संयमं कृत्वा तारान्यूहं विजानीयात्‌ ॥ २७ ॥। 
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चन्द्रमामें संयम करके तारों के समूहको ठीकसे जान छेना चाहिए ॥ २७५॥ 

योगसिद्धिः 

( सु° स्ि० )- इस सूत्र मेसंयमजन्य ११े प्रकार की सिद्धि वतायीजारही 
दै । चन्द्रे चन्द्रमामे संयम करनेसे। संयमात्‌! पद कौ अनुढृत्ति ईध्वें सूत्र तक 
चलेगी । ताराणां व्यूहः समूहः इति ताराव्यूहः, तस्य ज्ञानम्‌ इति ताराव्युहज्ञानम्‌- 
तारोंके समूहकाज्ञान होतादहे। इस सूत्र" में कटे गये 'चन्द्र-पद का अ्ेभ्री 
कुछ टीकाकारो ने हस्योग के प्रभावमे ओकर 'तालु के मूलम स्थित चन्द्रविम्व 
क्रिया टै । “चन्द्रे चन्द्रहारे, उक्तञ्च (तालुमूे च चन्द्रमा' इति' ।? क्रिसी ने ^नामप्र 
शशधुग्विम्बम्‌' यह उक्ति उद्धूत करक नासामग्रवर्ती विम्ब को चन्द्रमाः मानाहै। 
क्रन्त ये दोनों मत ठीक नहीं हँ । इसका कारण पिच्छ सूत्रकी सिद्धि में स्पष्ट ज्रि 
जा चुका टै। वस्तुतः यहाँ प्रतिपादित संयम का विपय भी आधिदैविक चन्द्रमाही 
है । बा० मि०, वि० भि० ओर नारायणती्थं आदिकाभी स्वारस्य इसी मान्यता 
मे है। २७ ॥ 

( भा० सि० )-चन्द्रे--चन्द्रमण्डलमे। संयमं कृत्वा -संयम करके । तारा- 
व्यूहम्‌- ताराओं के समूह को। विजानीयातु--विलेपेण जानीयात्‌, सविदोप ल्पे 
जान येना चाहिए । तात्प यहदटै क्रि कुचछतारों के विषयमे सामान्यल्प का जान 
तो वहुतों को होता दै करि कहाँ कौनतारेर्है, कौन किस समय दीख पड़ता, कौन 
कम या अधिक्र चमकीला दै--इत्यादि। किन्तु उनक्रा विशिष्ट ज्ञान प्राप्त करनेके 
स्यि "चन्रमा" में संयम करना आवद्यकदटै। इम चन््रसंयमसे तारां का वास्तविकः 
स्वरूप, उनकी टीकृ-टीक स्थिति ओर उनकी संख्या इत्यादि का पूराज्ञान टो जाता 
है। यह प्रडन क्रियाजा सकता दै कि चन्द्रमामें संयम करनेसे चन्द्रमा का विके 
ज्ञान होना चाहिए, तारों का ज्ञान क्यों हो जाता है ? इसका उत्तर यह है कि चन्रमा 
नक्षत्रों का स्वामी या अधिपति है, इसचछिये यद्विषयः संयमस्तज्जातीयस्य सकलस्य 
साक्षात्कारः नियम से चन्द्रसंयम से तारकसमूह का सविशेष ज्ञान या साक्षात्कारः 
होना सवया उपपन्न है ॥ २७ ॥ 

ध्रुवे तद्‌गतिज्ञानम्‌ ।। २८ ॥। 
्रुवरतारा में क्रिये गये संयमसे उन (तारों) की गति का ( टीक-ठीक ) ज्ञान 
होता है। २८ ॥ 
ततो ध्वे संयमं कृत्वा ताराणां गाति जानोयात्‌ ।* ऊध्वं विमानेषु कृत- 
संयमस्तानि जानीयात्‌ ॥ २८ ॥ 











१. द्रष्टव्य; भा० पु° ३४७। 
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उस ( ताराव्यूहज्ञान ) क अनन्तर श्रुवतारामें संयम करके तारों की गति 
जाननी चाहिए । ऊध्वंलोक के विमानोंमे संयम करके उन ( विमानो) को जानना 
चाहिए । २८ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सू° सि० }-उस सूत्र मे संयमजन्य १२बें प्रकार की सिद्धि वतायी गयी है। 
तारो की स्थिति ओर उनक्रा स्वरूप जानने के वाद उनकी टीक-ठीक गति जानने 
के ल्वि। ध्रुवेव नाम के निरचल तारेमें कयि गये संयमसे। तासां 
ताराणां गतिः इति तद्गतिः, तस्याः ज्ञानम्‌ इति तद्गतिज्ञानम्‌-- उन तारों की गति 
काज्ञान होतादहै। तारों की गति का टीक-टीक ज्ञान चन्द्रसंयमसे नहीं होता, 
क्योकि चन्द्रमा स्वयं गतिशीक दै, उस गतिशील पदार्थं पर स्थित वुद्धि से अन्य ग्रहु- 
नक्चत्रतारक्ादि कौ गति का ठीक-टीक आक्रल्न नहींदहो पाता। अतः श्रुव' नामक 
तारे पर संयम करने से गतिहीन एवं स्थिर पदाथ पर स्थित बुद्धिकेद्भारादही अन्य 
तारों की गति का ठीक-ठीक ज्ञान होना सुसंगत माना गयादहै। हम स्वयं चरते हृषु 
किसी की गति का ठीक-टीक अकरठ्न नहीं कर पाते, वैमा करने के ल्ियि हमे रुककर 
टी देखना पड़ता है। वुद्धि के इसी स्वभावके कारण तारों कौ गति का शुद्ध ज्ञान 
करने के चयि ध्रुवतारे पर संयम करना आवदयक वताया गया दहै ।। २८॥ 


( भा० सि० )--ततः--उन तारों के स्वरूप ओर उनकी स्थिति का टीक-ठीक 
ज्ञान टो जाने के वाद । ध्रुवे--ध्रुव नामक स्थिर तारेमें। संयमं कृत्वा-संयम 
करके । ताराणाम्‌-तारों की । गति जानीयात्‌--गति जाननी चाहिए । अव इस 
संयम ओर तज्जन्य सिद्धि क्रा अतिदेश करते हुए भाष्यकार कहते हँ । ऊध्वविमानेषु-- 
ऊर्ध्वं यानि विमानानि तेषु, ऊर्भ्वंखोकों में स्थित सू्थरथ आदि देवताओं के वाहनों 
में । कृतसंयमः- संयम करने वाखा योगी । तानि--उन विमानो को । जानीयात्‌-- 
जाने अर्थात्‌ उसे उनकी गति जाननी चाहिए । इस प्रका र अन्तरिक्षखोक ओर स्वर्ग- 
लोक के पदार्थो की गति-स्थित्ति इत्यादि जानने के उपायभूत संयमो का कथन इन 
सूत्रोमे कियागयादहै। २८॥ 


नाभिचक्रं कायन्य्रुहज्ञानम्‌ 1 २९ \ 


नाभिचक्र मे ( किये गये संयम से ) शरीरसंस्थान का ज्ञान होता है। २९॥ 


नाभिचक्रे संयमं कृत्वा कायग्यूहं विजानीयात्‌ । वातपित्तश्लऽ्माणस्त्रयो 
दोषाः सन्ति । धातवः सप्त ॒त्वग्लोहितमांसस्नाय्वस्थिमज्जाशुक्राणि । पूवं 
पुवंमेषां बाह्यमित्येष विन्यासः ॥ २९ ॥ 
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नाभिचक्रमे संयम करके दारीरसंस्थान का सविशेष ज्ञान करना चाहि्‌। 

( शरीर में ) वात, पित्त ओौर कफ-ये तीन दोप होते हे । त्वचा, रक्त, मांस, नम, 

गी, मज्जा ओर वीर्य-ये सात धातुर्णं होती दहं । इन ( धातुजों ) में पहुये-पहे 

कटी गयी ( धातु वादवाखी धातु कौ अपेक्षा ) बाहरी है- इसी प्रकार से ( शरीर 

मे ) इन धातुओं का सन्निवेश हुआ है । ( इन सव का सम्यग्नान नाभिचक्र में श्चि 
गये संयम से उत्पन्न साक्षात्कार के द्वारा करना चाहिये )।॥ २९॥ 


योगसिद्धिः 

( सू° सि° )-- यह सूत्र संयमजन्य १३बें प्रकार की सिद्धि का प्रतिपादन करता 
है । संयम का विषय अव यहाँ शरीरान्तर्वर्ती अर्थात्‌ आध्यात्मिक दहै। नाभिचक्रे 
नाभिरूप चक्र अर्थात्‌ नाभिमण्डल मे ( किये गये संयमसे ) । यद्यपि यहाँ पर नाग्नि 
के निकट मेरुदण्ड परर स्थित रूपमे कल्पित तथा हठ्ग्रोगियों के द्वारा अत्यन्त समादत 
मणिपूरचक्र' सूत्रकार के द्वारा स्पष्टतः अभिप्रेत नहींदटै, फिर भी ल्गताटै किकी 
नाभ्िचक्र, षट्‌चक्रपरम्परः मे विकसित होकर 'मणिपूरचक्र' कटा जाने ठगा। यहां 
पर तो नाभिमण्डट कोटी 'नाभिचक्र' कहा गया टै । शरीरमध्यवर्तिनाभिकन्दल्पं 
चक्रं कदलोभूलवदादौ उत्पन्नं यतः शालापल्लकादिवच्छिरः पादादिकमवयवजातम्‌ 
ऊरध्वमधश्चावि्भवति, तस्मिन्नाभिचक्रे संयमात्‌ ।' इस संयम न उत्पन्न साक्षात्कार 
के ढारा 1 कावन्युटज्ञानम्‌ ( भवतीति गेषः )-- कायस्य शरीरस्य व्यूहः अवयवादि- 
सन्निवेशः संस्थानम्‌ इति कायब्यूटस्तस्य ज्ञानम्‌ इति, यरीरसंस्थान का ठीक-ठीकं जान 
होता टै ( करिगरीर मे कितने, कटां अवयव ओर धातुं इत्यादिर्टै, जिनमेकि 
शरीर की इतनी सुरिकष्ट रचना हुई है ) ।। २९ ॥ 


( भा० सि० )- नाभिचक्रे संयमं कृत्वा--नाभिचक्र मे संयम करके। योगी 
को । कायव्यहम्‌-दारीर की समग्र रचना को, शरीरावयवसंस्थान को । विजानी- 
याद्‌-टीक-टीक जान लेना चादहदिए । शरीर कौ रचनासामग्री का व्यूहन या विन्यास 
ठीक-ठीक जानने के लिये उपयोगी ( उनका प्रारम्भिक ) ज्ञान भाष्यकार प्रस्तुत कर 
रहे है । वातपित्तदठेष्माणः-- वात, पित्त ओर कफ । वयो दोषा सन्ति-ये तीनों 
शरीर कै दोषरहैँ अर्थात्‌ इन्हींके वैपम्यसे दरीररूपी रचना ध्वस्त होती है। 
दुसच्ियि इनकी भी जानकारी सर्वधा उपादेय ्ह। ओर रीर की उपादानभूत सात 
धातुएं ये है धातवः सप्त--धातुएं सात होती दँ । त्वग्टोहितमांसस्नाय्वस्थिमज्जा- 
शक्राणि- त्वचा, रक्त, मांस, नस, > हड्डी, हड्डी में रहने वाखा मज्जा नामक रघ 
ओर वीर्य-ये सात धातुं है । एषाम्‌--इन सातो में से । एूव॒पूवम्‌-पहले-पहले 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ३४७ । 
२. “अथ वस्नसा स्नायुः स्त्रियाम्‌ ।*--अमरकोशः २।६।६६। 
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वाटी धातुं वादवाली धातुओं ( की अपेक्षा से) 1 बाह्यम्‌-बाह्‌र-वाहर स्थित होती 
है । तात्पर्यं यहदटैकिचरीरमें त्वचा सवसे वाहूर रहतीदटै, त्वचा के वाद अन्दर 
की ओर रक्त रहता, जो त्वचा के अतिरिक्त अन्य सव धातुओं से बाहर रहता 
टै । इन दोनों के वाद मांस रहता है, जो त्वचा ओर रक्तं के अतिरिक्त सव धातुओंसे 
बाहर की ओरदहातादटै। इन तीनोंसे अन्दरकी ओर नसेंया ( नाडियाँं) होती 
ह, जो हड्डी, मज्जा ओर वीयं की अपेक्षा वाह्र की ओर रहती टै। इसके वाद 
हड्डी टोती है, जो मज्जाओर वीयसे बाहर की ओर रहती हं । इनके वाद मज्जा 
टोतीदै, जो चुक्र की अपेक्षा वाहरीदै। सवसे भीतर दरीरमें वीर्यं रहतादहै। 
टृत्येष विन्यासः--( धातुनाम्‌ इति शेषः })--रारीरमें धातुओं की इस प्रकारसे 
उपस्थिति होती टे । २९॥ 


कण्ठकूपे क्षुत्पिपासानिवृत्तिः ॥ ३० ॥ 

कण्टकरुपमें ( क्वि गये संयमस }) भ्रू ओौर प्यास मिट जाती ३० ॥ 

जिह्वाया अधस्तात्तन्तुः 1 ततोऽधस्तात्कण्ठः । ततोऽधस्तात्‌ कूपः । तत्र 
संयमात्क्षृत्पिपासे न बाधेते ।\ २३० ॥ 

जिह्वा के नीचे तन्तु टोता है 1 उसके नीचे कण्ठं टै । उसके नीचे कूप ( (धभ! ) 
टोता दै । उसमे ( किये गवे ) संयमे भूल ओौर प्यास ( योगी को ) वाधित नहीं 
कृरतीं। ३० ॥ 

योगसिद्धिः 

( सू° सि० })- अव इस सूत्र के द्वारा संयमजन्य प्व प्रकार की सिद्धि 
वतायीजा रहीदहै। कण्ठकूपे कण्ठे गले क्रुपः इव कुपः गर्ताकारप्रदेशः तस्मिन्‌, 
कण्ठ या गले में गड्ढेके आकारका जो प्रदेश है, उसमे (क्रिये गये संयमसे)। 
लुत्‌ च पिपासा चेति तथोक्ते, तयोः निद्त्तिः अपगमः इति क्षुत्िपासानिनद्रत्तिः- 
भूख ओर प्यास को निदृृत्ति हो जाती दै । आशय यहटै क्रि योगी जव तक चाहे 
तव तक विना खाये-पिये रह सक्तादटै। उमे किसी प्रकार की पीडाया गारीरिक 
दानि नहीं होती । इस कण्ठकरूप का प्राणादि के साथ संघपं होने से प्राणियों को भूख- 
प्यास लगती हँ । इस प्रदेश पर कयि गये संयम के फलस्वरूप न तो भूख ओर 
प्यास क्गतीदटै ओर न अन्नजलादिके विनाशरीर को कोई हानिही होती है। 
"कूपः गर्ताकारप्रदेशः प्राणादेथत्संस्पशत्क्षित्पिपासादयः प्रादुभवन्ति तस्मिन्‌ कृतसंयमस्य 
योगिनः क्षुत्पिपासादयो निवतन्ते ।' --( रा० मा० ० )॥ ३०॥ 





( भा० सि० }-इस कण्टगतक्रप को भाष्यकार समज्ञा रहे है । जिह्वाया अध- 
स्तात्‌-- जिह्वा के नीचे, जीभ की जड़ में या मूलभाग में । तन्तुः--( ५०५९] ९०१५ ) 
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एक जिह्वासूत्र होता है । “जिह्वाया अधस्ताग्जिह्वातन्तुः- ( यो० सि० च° ) | 
ततोऽधस्तात्‌- उसके नीचे । कण्ठः-कण्ठभाग या गखा होता हे । ततोऽधस्तात्‌-- 
ओर उस कण्ठ के नीचे । कुपः--'उरःपर्यन्तं कूपाकारच्छिद्रम्‌- ( योऽ सि० च ), 
कण्ठ के नीचे वक्षःस्थकलपर्यन्त एक गङ्ढा-सा होतादै। उसे ही "कण्ठकरुप' कहते ह| 
तत्र--उस कण्ठक्रूप में । संयमात्‌-- किये गये संयम से, उस योगी को । क्षुत्तिपात्े-- 
भूख ओर प्यास । न वाधेते- नहीं पीडति करतीं । (तस्मिन्प्रदेशे संयमादल्ेषविशेषतः 
साक्षात्कृते सति क्षुत्पिपासानिवत्तिरूपा सिद्धिभवतीत्यर्थः' "+ । ३० ॥ 


कूमंनाडचां स्थस्‌ । ३१ ॥ 
कूर्माकार नाड़ीमें (कयि गये संयमसे योगी) स्थिरताका खाभ करता 
दै ॥ ३१ ॥ 


कपादध उरसि कूर्माकारा नाडी। तस्थां कृतसंयमः स्थिरपदं लभते। 
यथा- सर्पो गोधा वेति ॥ ३१॥ 

( कण्ठ ) कुप के नीचे उरःस्थक्में कद्टृए के आकारकी नाड़ी होती है। उसमें 
संयम करने वाला योगी स्थिरत्व को प्राप्त करतादटै। जसे--र्सापिया गोधा स्थिर हो 
जाते है । ३१ ॥ 


योगसिद्धिः 
( सु° सि० }- यह १५बे प्रकार की संयमसिद्धिदहै। इसमे संयम का विषय 
क्रर्मनाडी' दै। इसकी सिद्धि स्थिरता की प्रातिटहै। कुर्मनाडयाम्‌-कूर्मनाडी में 
अर्थात्‌ कच्छपाकार नाड़ी मे कयि गये संयम के फलस्वरूप । स्थर्यम्‌ ( सिद्धयतीति 
दोषः )--स्थिरता सिद्ध होती है। यह कूमकिार नाड़ी उरःस्थलमें शरीर के अन्दर 
होती है । इसमें संयम करने से योगी स्थैर्यलाभ करता दहै । यह स्थेयं योगी के शरीर 
काहै अथवा उसके चित्तका? इस प्रसङ्गं में भोजराज दोनो प्रकार का स्थैयं 
स्वीकार करते हैँ। (तस्यां कृतसंयमस्य चेतसः स्थेयंमूत्पद्यते" "यदि वा कायस्य 
स्थेयम्‌ उत्पद्यते न केनचि्स्पन्दयितुं शक्यत इत्यथः" ।* विज्ञानभिक्षु तथा 
भास्वतीकार स्पष्टतः इक्त सिद्धि को चित्तस्थेर्यरूपिणी मानते टँ। किन्तु 
भाष्यकार का अभिप्राय इस सिद्धि को “शरीरस्थ्यंरूपिणी' मानने काही 
प्रतीत होता है । यही अथं यहाँ पर ठीक भी गता है, क्योकि चित्तस्थैये तो अनेकशः 
प्रतिपादित भी क्रिया जा चुका दै ॥ ३१॥ 
~ 
१. द्रष्टव्य; यो० बा० प° ३४८ । 
२. द्रष्टव्य; रा० मा० बर° ¶०७१। 
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( भा० सि° )-भाप्यकार स्वेप्रथम इस करर्मनाड़ी का परिचय देना चाहते 
है । कूपादधः- उक्त कण्ठकरुप के नीचे । उरसि-- वक्षःस्थल मे। करूर्माकारा--करूर्मस्य 
आकारः इव आकारो यस्याःसा कु्मकारानाड़ी । यह नाड़ी क्द्छृए के आकार की 
होती टै, इसल्यि यहाँ इसको "करर्मनाडी' कटा गया दै । भोजराज के अतिरिक्त किसी 
आचायं ने कमेनाड़ी' पद का अथं "कूर्मनामा' नाड़ी नहीं किया, प्रत्युत भाष्य के 
अनुसार 'कूमकरिारा' नाड़ीही कियाद ओर यही अथं समीचीन भी है। तस्याम्‌-- 
उस कूर्माकार नाड़ीमे। कृतसंयमः- कृतः संयमः येनासौ योगी, संयम करने वाला 
योगी । स्थिरपदम्‌--स्थिरञ्च तत्पदञ्चेति तथोक्तम्‌, स्थिर अवस्थिति या अच्युत- 
स्थिति को । लभते--प्राप्त करतादटै। यहां पर शरीर की स्थिरतादही विवक्षित है। 
स्थिरपद को प्राप्न करने वाके योगी के ल्य दिये गये दृष्टान्तो से यह वात स्पष्ट है। 
यधा सर्पो गोधा वेति--जैमे सापिया गोधरा नामक्र जन्तु स्वेच्छासे स्थिरता को प्रा 
करलेतेटै, वैमेही योगी भी जव चाहे तो इतना स्थिर हो जाये कि कोई उसे हिला 
भीन सके । दृष्टान्त ( न०१) साँपकी स्थिरता का दशन तव होता दै, जव वह्‌ 
प्रवेश करता हुआ वि मे सिर डाक देता दै । उसके बाद चाहे जितने ही वलगाली 
खोग उसे ऊपर कीओर खर्चे, किन्तु खींच नहीं सकते । यह्‌ है उसकी "स्थिरपदता' । 
इसी प्रकार दृष्टान्त ( न० २) गोधा की स्थिरपदता भी प्रसिद्धै । मध्यकालीन 
इतिहास में अनेक एसे वर्णन मिलते है, जिनमे खत्रुजों के किलो पर सेनाओं के चढने 
के च््ि गोधाकेपैरमें मजबूत डोरी वाध कर किठेकी चहारदीवारी के ऊपरी 
भाग पर गोधा को फक दिया जाताशथा। गोधा ऊपर दीवालकी छत से चिपक 
जाती थी ओर सेना उस डोरी के सहारे किठे के अन्दर प्रविष्टो जाती थी। डोरी- 
सहित गोधा को कमन्द' कटा जाता दै। ३१॥। 


मूद्धंञ्यो तिषि एिद्धदशंनम्‌ ॥ ३२ ॥ 

मूर्धा मे स्थित ज्योति में ( कयि गये संयमसे ) सिद्धां का देन होता है ।॥३२॥ 

शिरःकपाकेऽन्तश्छिद्रं प्रभास्वरं ज्योतिः । त्न संयमात्‌ सिद्धानां चयावा- 
पुथिव्योरन्तरालचारिणां दशंनम्‌ ॥ ३२ ॥ 

सिरकी खोपड़ी के अन्दर अवकाश में अत्यन्त चमकीला प्रकाश है । उसमे किये 
गये संयम से अन्तरिक्ष ओर पृथ्वी के वीच मे ( अदृष्यरूपसे) चलने वाले सिद्धों 
का दर्शन होता दै। ३२॥ 

योगसिद्धिः 

( मू° सि० )- यहां संयमजन्य १६बें प्रकार कौ सिद्धि कही गयीदहै। मूदधे- 

ज्योतिषि--सिर मे स्थित प्रकाशमे ( किये गये संयमसे)। सिरकी खोपड़ी के 


भ प 
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अन्दर जो छिद्र है, उसे श्रहयारन्ध्र' कहते टँ । उसमे एक॒ अद्‌भूत प्रकाश रहता है। 
इस प्रकाश का आधार होने के कारण यह ब्रह्मरन्ध्र ही मूद्धज्योतिः' कटा जाता 
है ।१ सिद्धदर्शनम्‌--सिद्धानां देवयोनिविशेषाणां ( लौकिकानां कृतेऽ्दुर्यानाम्‌ ) 
दर्शनं साक्नात्कारः ( भवतीति दोषः ), अदुद्य सिद्धो का साक्षात्कार होता दै ।॥३२॥ 


( भा० सि० )-शिरःकपाले-- शिरसः कपाः इति तथोक्तः तरिमन्‌, शिर की 
खोपड़ी में । अन्तदिखद्रम्‌--छिद्रस्यान्तः, ब्रह्मरन्ध्र नामक छेद या अवकाञ् के 
अन्दर । प्रभास्वरम्‌--प्रकर्षेण भास्वरं प्रकाशमानम्‌, अत्यन्त चमकोटा । ज्योतिः-- 
तेज या प्रका है । तत्र--उसमें । संयमात्‌--कृतात्‌ संयमात्‌, क्रिये गये संयम से। 
द्यावापृथिव्योः--दुलोक अर्थात्‌ अन्तरिक्षलोक ओर पृथ्वीमण्डल के । अन्तराक्चारि- 
णाम्‌--अन्तराे मध्ये चरितुं विचरितुं शीलमेपामिति तथोक्तानाम्‌, वीच में विचरण 
करने वदे। सिद्धानाम्‌ --दिव्यपुरुषाणाम्‌* ( अदुदयानाम्‌ )। दलंनम्‌- 
साक्षात्कारः, साक्षात्कार होता टै। ३२॥ 


प्रातिभाद्रा सवम्‌ । ३३ ॥! 
या फिर प्रात्तिभज्ञान से सव कु ( जान चया जातादहै )। ३३॥ 
प्रातिभं नाम तारकम्‌ । तद्धिवेकजस्य ज्ञानस्य पवंरूपम्‌ ! यथोदये प्रभा 
भास्करस्य । तेन वा सवमेव जानाति योगी प्रातिभस्य ज्ञानस्योत्पत्ता- 
विति ।॥ ३३ ॥ 
प्रातिभज्ञान तारकज्ञान ( कहा जाता ) दै । यह विवेकजज्ञान का प्रारम्भिक रूप 
है । जसे- म्यं के उदय के पहटठे उसकी प्रभाहोतीदहै। योगी प्रातिभज्ञान की 
उत्पत्ति हो जाने पर उसके हारा भी सव कुछ जान लेता है ।॥ ३३ ॥ 
योगसिद्धिः 
( सु० सि° )-इस सूत्र मे अन्य किसी विषय पर करिये जाने वाले संयमकी 
सिद्धि का कथन नहीं किया गया दहै, प्रत्युत सभी संयमो से अलग-अलग होने वादे 
पदा्थज्ञानों का समुच्चय एक ही साधन के द्वारा वताया जा रहा है । "विवेकजज्ञान 
जिस किसी भी संयम से उत्पन्न होता है, उस संयम के अतिरिक्त किसी संयम को करने 
की आवदथकता प्रातिभज्ञान के उदय के लिये आवश्यक नहीं है । जंसे- सूर्योदय की 





१. “शिरःकपाले ब्रह्म रन्धाख्यं दद्र प्रकाशाधारत्वाज्ज्योतिः ।' 

--रा० मा० व° प्र° ७२। 
२. “सिद्धः देवयो निविशेषः ।--भा० प° २३४८ । 
३. "सिद्धाः दिव्याः पुरुषाः ।--रा० मा० ° एृ० ७२। 


----- ण 


न्वै हशि -किष्क ` शखषठेः ः » + हिः 
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सूचना उपासे होती दै ओर जिस प्रकार सूर्यके समान प्रकाशतो उपामे होता 
नहीं, फिर भी रात्रि के अन्धकारमे डवे हुए समस्त पदार्थो की पर्याप्त जानकारी 
उपाके प्रकाडासेभीदटहौी जतीदहै। ठीक उसी प्रकार "विवेकजज्ञान' जसा परम- 
प्रका तो ्रातिभन्ान' मं नहीं होता, किन्तु फिरभीउस प्रातिभन्ञान सेही सव 
कुछ चीजें जात हो जाती हँ । प्रातिभात्‌-- प्रतिभाया इदम्‌ इति प्रातिभं ( प्रतिभा+ 
अण्‌ ) ज्ञानम्‌, तस्मात्‌ इति प्रातिभात्‌, अं यह्‌ हुआ किः विवेकजज्ञान के उदित होने 
के पूरवे बुद्धिम जो असामान्य प्रतिभा उदित होती टै, उसका प्रकाश ही श्रातिभनज्ञानः 
है । वही प्रतिभा ऊहः तद्भवं प्रातिभं प्रसंख्यानहेतुसंयमवतो हि तस्प्रकषं प्रसंख्यानोदय- 
पुवलिङगं यदूहजं ज्ञानं तेन सर्वं विजानाति योगी' 1 सर्वम्‌--सर्वं जानातीति बेषः, 
सव कुछ, जो एक-एक संयम के द्वारा अलग-अलग जाना जाता है, उसको इकट्ठा ही 
जानने का एक साधन यह्‌ श्रातिभज्ञान' भीदटै। इसी अभिप्रायसे सूत्रम "वाः शव्द 
का प्रयोग हुआदहै॥ ३३ ॥ 

( भा० सि० }-प्रात्तिभं नाम तारकमूु--यह प्रातिभज्ञान ही तारकज्ञान हे । 
(तारयति दुःखमग्नान्‌ जनान्‌ इति तारक्म्‌'--( यो० वा० } । यह तारकन्ञान व्या 
है ?- चे वतायाजा रहाट । तद्‌-तारक या प्रातिभ नामक ज्ञान । विवेकजज्ञान- 
स्य पूर्वरूपम्‌--आगे वताय गये विवेकजज्ञान का पूर्वाभास या पूवेचिङ्ध दै। (तच्च 
विवेकजस्य ज्ञानस्य वक्ष्यमाणस्य सा्वेल्यस्य पूवलिङ्कम्‌ 1 --( यो° वा० ) 1 यथा-- 
जैसे । भास्करस्य उदये- सूर्योदय के प्रसद्धमें। प्रभा--उपा का प्रका । सूयं का 
पूर्वैलिङ्ध या पूर्वाभासदहै। वैसे ही विवेकजज्ञान का पूर्वाभास या पूरवेलिङ्ग प्रातिभ- 
ज्ञान' है । तेन वा-उससे भी ( अन्य अलग-अलग संयमो के विकत्पके रूपमे) । 
सर्वमेव जानाति योगी-योगी सव कुछ जान केता दै। कव ? प्रातिभज्ञानस्य-- 
प्रातिभनज्ञान की । उत्पत्ती-- उत्पत्ति होने पर ॥ ३३ ॥ 


हदये चित्तसविद्‌ 1\ ३४ 1! 


हदय में ( किये गये संयम से ) चित्त का साक्षात्कार होता है ॥ ३४ ॥ 

यदिदमस्मिन्‌ ब्रह्मपुरे दहरं पुण्डरीक वेश्म, तत्र विज्ञानम्‌ । तस्मिन्‌ 
संथमाच्चित्तसंविद्‌ ॥ ३४ ॥ 

इस शरीर में जो स्वत्प कमर ( सदुश ) ग्रह ( या स्थान ) उसमें चित्त रहता 
है । उसमे ( किये गये ) संयम से चित्त का साक्षात्कार होता दे ॥ ३४॥ 

योगसिद्धिः 

( सू० सि० )-इस सूत्र मे संयम से प्राप्त १६ प्रकार की सिद्धि बतायी गयी 

है । इसमें संयम का विषय शरीर के अन्दर स्थित "हृदयाकाश' नामक स्थान है। 


ष्णी गीर 


१. द्रष्टव्य; त° व° पृऽ ३४८ ॥ 
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हृदय मे ही वुद्धि का निवास माना गया दहै । आत्मा का निवास माने जाने के कारण 
इस शरीर को ब्रह्मपुर” कहते ै। हदये-इस हृदय में ( किये गये संयमसे)। 
चित्तसंविद्‌--चित्तस्य संवित्‌ साक्षात्कारो भवतीति दोपः, चित्तः ( अर्थात्‌ मन, वुद्धि 
ओर अहंकार ) का साक्षात्कार होता ।। ३४॥ 

( भा० सि० }-यद्‌-जो। इदम्‌-- ग्रह । ब्रह्मपुरे-त्रह्म अर्थात्‌ आत्माका 
पुर अर्थात्‌ शरीर दै, उस रीर के अन्दर । दहरम्‌--स्वल्पम्‌, छोटा । पृण्डरीकम्‌- 
कमलम्‌, कमलसदृश दारीर का अवयव । वेश्म---ण्रहया स्थानद । इतनी पंक्ति 
भाष्यकार ने छान्दोग्योपनिषद्‌ से टीदै। इसका अथं वहां पर आचार्यं दद्कुरने इस 
प्रकार किया है- 

अथानन्तरं यदिदं वक्ष्यमाणं दहरमत्पं पुण्डरीकं पुण्डरीकसदृशं, वेश्मेव वेश्म 
दारपालादिमत्वात्‌' ।* तत्र- वहां पर। विज्ञानम्‌-- वृद्धिः, चित्तम्‌, चित्त या 
अन्तःकरणसामान्य रहता टै ।* तस्मिन्‌-उस दहरपृण्डरीक वेदम अर्धात्‌ हृदय में। 
संयमात्‌- संयम करने से । तस्मिन्‌ पद का परामश निकटवर्ती विज्ञानसे न करके 
"दहरं पुण्डरीकं वेदम" से करना चाहिए, क्योकि "दटरपृण्डरीकल्प वेदम' हृदय" का 
ही व्याख्यान है ओर सूत्र मे संयम का विपय हदय दही वताया गयादै, चित्त नहीं । 
अव शङ्का हो सक्तीदटै कि जव संयमका विषय हूदयदहै तो उससेहृदय का 
साक्षात्कार होना चाहिए, चित्त का साक्षात्कार क्यो कटा गया है ? इसका उत्तर यह्‌ 
है क्रि हृदय में किये गये संयम से हृदयस्थ सकर पदार्थो का साक्षात्कार होगा ओर 
हदय में ही चित्त भी रहता है, इकल्यि हृदय में कयि गये संयमसे बुद्धिका 
साक्षात्कार होना सर्वथा स्वाभाविक एवं सुसंगत दै । चित्तसंविद्‌- चित्तस्य जानम्‌, 
चित्त करा पूणं साक्षात्कार होता है । 

प्रसङ्गतः यह ज्ञातव्य है क्रि आध्यात्मिक संयम के आलम्बनभूत--- (१) नाभि- 
चक्र, ( २ ) कण्ठक्प, ( ३ ) कुर्मनाड़ी, ( ४ ) मूर्धज्योति ओर (५) हृदय--हठ्योग 
मे स्वीकृत षट्चक्रों या सप्तचक्रं के प्रारम्भिक आधारमाव्र हं । इन नाभिचक्र आदि 

को मूकाधारः, स्वाधिष्ठान, मणिपुर, अनाहत, विशुद्धि, आज्ञा ओर सहल्रार चक्र ही नहीं 
समञ्च बैठना चाहिए । क्योकि इन सात चक्रों का स्वरूप काल्पनिक रहस्यात्मक ओर 


१. "तस्मिन्‌ ब्रह्मपुरे शरीरे दहरं वेम ।--यो० वा० प° ३४९ । 

२. “चित्तमन्तःकरणसामान्यमेकस्यैवान्तःक रणस्य दृत्तिभेदमात्रेण चतुर्धात्र दशने 
विभागात्‌ ।*-यो० वा० प° १२। 

२. द्रष्टव्य; छा० शा० भा० पृ° ८०५ । 

४. “तवर विज्ञानं विन्ञानवृ्तिकमन्तःकरणम्‌ ।' -यो० वा० प° ३४९ । 





--- 
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अभौतिक प्रकार का दै,» जवक्रि सूत्रकार के द्वारा बताये गये संयम के आलम्बनभ्रूत 
ये पाचों स्थल शरीर के अन्दर स्थित, वास्तविक तथा भौतिकशरीरविज्ञान केदारा 
सम्मतं हा, यह्‌ निध्ितदै कि संयम के आक्म्बनभरूत, शरीर के अन्दर स्थित 
इन्हीं पचि केन्द्रो से आगे चलकर पट्‌चक्र ओर सप्तचक्र की कत्पनाका विकास हुआ 
होगा ।॥ ३४ ॥ 


सतत्वपुरुषयोरत्यन्तासङ्खीणंयोः प्रत्ययाविकेषो भोगः परार्थत्वात्‌, 
स्वाथंसंयमात्‌ पुरुषज्ञानम्‌ ।1 ३५ ॥ 


अत्यन्त भिन्न बुद्धि ओर पुरुप का अभिन्नरूप मं ज्ञात होना भोगै, (जो कि 
द्विकी) परा्थताके कारण ( हातादै)। ( इस भोगलरूपी ज्ञान से भिन्न ) स्वार्थं 
केवल पुरुपवस्तुक प्रत्यय ) में संयम करने मे पुरुष का साक्षात्कार होता हे ।॥३५।। 
बुद्धिसत्वं प्रख्याशीलं समानसत्वोपनिबन्धने रजस्तमसी वशीकृत्य 
ससर्वपुरुषान्यताप्रत्ययेन परिणतम्‌ । तस्माच्च सत्वात्परिणामिनोऽत्यन्त- 
विधर्मा विशुदधोऽन्यश्चितिभात्ररूपः पुरुषः । तयोरत्यन्तासङ्‌्कीणंयोः प्रत्यया- 
विशेषो भोगः पुरुषस्य, दशितविषयत्वात्‌ । स भोगध्रत्ययः सत्वस्य पराथं- 
त्वाद्‌ दृश्यः । यस्तु तस्माद शिष्टश्चितिमात्ररूपोऽन्यः पौरुषेयः प्रत्ययस्तत्र 
संय मात्पुरषविषया प्रज्ञा जायते । न च पुरुषप्रत्थयेन बुद्धिस्तस्वात्मना पुरषो 
दश्यते ! पुरुष एव तं प्रत्ययं स्वात्मावलम्बनं पश्यति । तथा ह्यक्तम्‌- 
"विज्ञातारमरे केन विजानीयाद्‌'-( ब्रृ° २।४।१४ ) इति । ३५ ॥ 
वुद्धिगत प्रकाडस्वभाव सत्त्वगुण समान रूप से अविनाभावी रजोगुण ओौर तमो- 
गुण को अभिभूत करके सत्त्वपुरुपान्यताख्याति के रूप मे ( विवेकख्याति की दशा 
मे ) परिणत होता है । उस परिणामी सत्त्वगुण से अत्यन्त विपरीत धमं वाका, उससे 
भिन्न शुद्ध, चैतन्यमात्रस्वरूप पुरुष होता है । ( इस प्रकार ) अत्यन्त भिन्न बुद्धि ओर 
पुरुष ( नामक तत्त्वों ) का अभिन्न ( एकाकार ) ल्प से भासित दोना हीभोगदहै। 
पुरुष के दशितविपय ( बुद्धि द्वारा दिखाये गये विषयों का प्रतिसंवेदी ) होने के 
कारण ( दोनों का एकाकार भासनरूप होता है ) 1 यह भोग नामक ( दोनोंका 


वु 
( 


एकाकार ) ज्ञान वुद्धिकी परार्थता के कारण ( पुरुष का) दुद्य ( बनता) दै। इस 
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४२८ पातञ्जखयोगदशंनम्‌ 


( भोगज्ञान ) से विशिष्ट ( अर्थात्‌ भिन्न), जो चैतन्यमात्र के आकार वाला एक 
अग पुरुषविषयक ज्ञान ( बुद्धिगत चित्प्रतिविम्बमाच्र ) होतादटै, उसमें (किये 
गमये ) संयमसे पुल्पका साक्षात्कार होतादै। ( किन्तु यह पुरुपसाक्षात्कार भी 
आत्मनिष्ठ नहीं होता, प्रत्युत प्रजाखूपदही दोतादै। इसील््यि यह भी शुद्ध पुर्पज्ञान 
नहींहै। ( इस तथ्य का सहतु कथन क्ियराजा रहा टै-- ) इस वबुद्धिसत््वनिष् 
पुरुपविषयक ज्ञान से द्रष्टा पुरुष नहीं देखा जा सक्तादहै; युद्धपुल्य कोतो स्वयं 
पुरुप ही अनुभूत कर सकता दै ( मुक्तावस्था या अमम्प्रज्ञाततसमावि की स्थिति में) 
वेते ही ( श्रुतियोंमें ) कटा भी गया टं--( ज्ञानस्वरूप ) ज्'-तत्व को अरे क्रिस 
( बुद्धचादि ) साधन से देखा जये ? ( अर्धात्‌ किसी भी साधनसे वरह नदीं देखा जा 
सकता ) ।। ३५ ॥। 


योगसिद्धिः 

( सु० सि० )- ग्रह संयमजन्य १८बें प्रकार की सिद्धिदै। इसमें संयम करा 
विषय पुरुष का ( बुद्धिमें पड़ा हुजा ) प्रतितिम्बरूपी पुर्पविपयक्प्रत्ययदटै, जोकि 
अन्य पदार्थो के ज्ञान के ग्रहीत्रत्व से रहित ग्रृहीत होता है । "यस्तु तस्मादिचिष्टश्चिति- 
मात्रर्पोऽन्यः पौरषेयः प्रत्ययस्तत्र संयमाद्‌” । इसमे जो पुरुपज्ञान या पुरुपताक्नात्कार 
है, बह भी विवेकद्याति का पूर्णल्यन होकर उसका आंशिकसरू्प हीदहै। इसके 
पहले वाले सूत्र में विवेक्ख्याति के ल्य उपयोगी वुद्धि का साक्षात्कार "हृदये चित्त- 
संविद्‌" बताया गया है । विवेकख्याति अर्थात सत्त्वपु रपान्यताख्याति के च्वि वुद्धि 
सत्त्व का साक्षत्कार ओर पुरुषतत्त्व का साक्षात्कार--दोनों अनिवार्यंतः अपेक्षित हँ 
वयोकरि इन दोनों तत्वों का साक्षात्कार होने परदहीतो दोनों की निद्रता का साक्ना- 





१. ( क ) ववुद्धिसतत्वगतपुरुपप्रतिविम्बाखम्बनात्पु रुपाकम्बनं दपेणवन्मुखालम्बनं 
न तु पुख्वप्रकाञनात्पुरूषारम्बनम्‌ । वुद्धिसत्त्वमेव तु तेन प्रत्ययेन सङ््‌क्रान्तपुर्षप्रति- 
विम्बं पुरूषच्छायापन्नं चैतन्यमारम्बत इति पुरुषार्थः ।"--त० वं ० प° ३४३ । 

( ख ) “यः: स्वार्थः पुरुषस्वरूपमात्रावरूम्बनः परित्यक्ताह ङ्का रसत्तवे या चिच्छाया 
संक्रान्तिस्तत्र कृतसंयमस्य पुरुषविषयं ज्ञानमुत्पद्यते । तत्र तदेवं रूपं स्वाठम्बनं ज्ञानं 
सत््वनिष्ठं पुरुषो जानाति । न पूनः पुरुषो ज्ञाता ज्ञानस्य विषयभावमापद्यते ज्ञेयत्वा- 
पत्तेज्नत्ज्ञेययोदचात्यन्तवि रोधात्‌ ।'-रा० मा० ° प° ७३। 

(ग ) “पुरुष एव तं प्रत्ययं स्वस्वरूपाकारं परयति बुद्धचारूढमात्मानं पर्यती- 
त्यर्थः, स्वस्मिन्प्रतिविम्वितमिति शेषः । तथा च स्वप्रतिविम्बितस्वाकारनवृद्धिदत्तिदशन- 
मेव पुरुषस्य धटदर्शनमिति, न चात्र कमंकतंवि रोधः । "--यो० वा० परऽ ३५२ । 

( घ ) “पुरुषाकारत्वाद्‌ ग्रहीताऽपि स्वार्थं इव प्रतीयते । तादृः स्वार्था ग्रहीता 
हि संयमस्य विषयः ।*--भा० प° ३५३ । 


विभ्रूतिपादः ४२९ 


त्कार हो सकता-है। इस्ल्ि्यि इस सूव्रके द्वारा विवेकख्याति के अनिवार्यं अङ्खभूत 
पुरुषतत्त्व के साज्ञात्कार का प्रकार वताया गया है । किन्तु एक वात इस विषय मं 
सदा स्मरण रखनी चादहििए क्रि यह्‌ पृरुपसाक्नात्कार “आत्मानुभूति' नहीं दै, प्रत्युत 
पुरुषविषयक् कैव वौद्धिकन्ञानदहै। भाष्यकारने इस वात को यहीं पर स्पष्ट 
कर दियादटं करि नि च पुरुषप्रत्ययेन बुद्धिसत्त्वात्मना पुरुषो दृश्यते ।' इस पंक्ति में 
यन्मनक्ता न सनुते येनाहुनो मत्तम्‌'-न्रृति की स्पष्ट प्रतिध्वनि सुनायी पडती दहै । 
"विज्ञातारमरे केन विजानीयात्‌'-श्रृति काभीतो यही मन्तव्यहै। टीकाकारो में 
इस सूत्र में उपदिष्ट संयम के विपय ओौर संयमजन्य साक्षात्कार के आलम्बन के 
सम्बन्धमे कुद मतन्नेद अवव्यदहै। रिन्तु यह्‌ अन्तर मूतः वाचस्पतिमिश्र ओौर 
विज्ञानभिक्ष के पएकप्रतिविम्बवाद ओर द्विप्रतिविम्बवाद नामक सिद्धान्तो के अन्तर 
के कारण ही आता दटै। 

इस सूत्रमों पुल्पके युद्ध रूपका परिचय देने के लि पहर उसके संकीणं रूप 
काही कथन क्रिया जा रहा टै, क्योकि समस्त व्यवहारकाल मे उसका ज्ञान बुद्धि के 
राध संकीर्णल्पमेंदही होतादै। यह वात ृत्तिसारूप्यमितरव्' सूत्र मदहीवता दी 
गयी ट । समस्त लौकिक जीवों की भोगावस्था ही रहतीदै, इसचत्यि उन्हे भोगरूप 
काही ज्ञान होता है, जिसमे कि पदप बुद्धिव्ृत्तिके साथ संकीर्णरूप मही भासित 
होता टै। किन्तु उससे यह्‌ श्म नहींकरना चादििए कि पुकल्प ओर वुद्धिदोनों का 
एक टी स्वरूप । इसी तथ्य के स्पष्टीकरण के साथ सूत्र का प्रारम्भ होता द । 
अत्यन्तासंकीर्णयोः --अत्यन्त असंकीणं अर्थात्‌ विविक्त या भिन्न स्वरूप वाछे। सत्त्व 
पुरुपयोः- वुद्धि ओर पुरुष--इन दोनों तत्त्वो का । प्रत्ययाविज्ञेषः--ज्ञानसाम्य, 
अभिन्न स्प से दिखायी पड़ना अर्थात्‌ भिन्न-भिन्न र्पमेन दिखायी पड़ना ही 
'मेदेनाप्रतिभास्नम्‌'-( रा० मा० वऽ ), श्रत्यययोविविच्याग्रहणम्‌ ।-( यो 
वाऽ ) । भोगः-- पुरुप का भोग दै, यह्‌ भोग । ( सत्त्वस्य ) परा्थेत्वात्‌--बुद्धि के 
परां अभिव्यक्त होने के स्वभाव के कारण होता दै । पुरुप के प्रयोजन की सिद्धि के 
चयि ही वुद्धिसत्त्व अभिव्यक्त होता दै।» परस्मै इदम्‌ ( वुद्धिसच्वम्‌ ) इति परार्थं 
बुद्धिसत्त्वं तस्य भावः परा्थेत्वं तस्मात्‌, वृद्धिसत्त्व के पुरुषप्रयोजनसाधक होने के 
कारण ही यह भोग सम्भव होता दै । इस प्रकार परार्थभूत वुद्धिसत्व की अपेक्षा से 
पुटप ही स्वार्थं टै। उस स्वाथेपदाभिधेय पुरुष में संयम करना वतायाजा रहादहै। 
'स्वाथ' दाब्दं का अथं स्पष्ट कृरनेमे भाष्यकार की यह उक्ति वड़ी सहायक हे। 
"किञ्च परार्था बुद्धिः संहत्यकारित्वात्‌, स्वार्थः पुरुष इति' 1२ स्वार्थसंयमात्‌- स्वस्मं 


[य 





१. “पुरुषाथं एव हेतुनं केनचित्कायेते करणम्‌ ।*-- सां ° का० । 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृऽ २४४ । 


४२० पातञ्जख्योगदशनम्‌ 


अयमिति स्वार्थः पुरुषः, › तस्मिन्‌ संयमात्‌ इति, स्वार्धभरत पुरुप मेही संयम करने 
से । पुरुषज्ञानम्‌- पुरुषतत्त्व का साक्षात्कार हो जाता है। 


अव इसी प्रसङ्खमे एक शद्काओर समाहित कर लेने योग्यदहै। वह्‌ यहु कि 

जव वुद्धिसत्त्व ओौर पुरुष दोनों का एक ही रूपमे दिखायी पड़ना हीभोगदहै, तो 
वहुत सम्भव है कि वुद्धि ओर पुरुप जिस अभिन्न एक क्प में दिखायी पड़ते हो, वहू 
पुरुष काहीसरूपहो ओर उसीके रूप से पुरुपसत्व भी दिखायी पड़ रहाहो ओर्‌ 
अभिन्नाभासन को ही ^भोग' संजञादी गयीदहटो। तवतो भोग भी मुलतः पुरुप का 
ही रूप हुआ ओर उस भोगम भी संयम करने से पुरुषतत्त्व का साक्षात्कार हो सकता 
है । इस शङ्का के उत्तर में पचरिख का यद्‌ सूत्र सारी असछियत रपष्ट कर देता ह 
कि एकमेव दर्शनं ख्यातिरेव दनम्‌ ।' वुद्धि ओर पृरुप का एक ही रूप का प्रकाशन 
होता है ओर वह बुद्धिदृ्तिकेख्पकादटही होता दै । इस प्रकार भोग वस्तुनः वृद्धि- 
सत्व के ही रूपका होता दै, पुरुष रूपका नदीं । इसल्ि पुरुप का साक्नात्कार करने 
के चयि कोई भी भोगरूप ज्ञान संयम का विपय नहीं वन सकता । इस कारण भोगे 
भिन्न पुरुषरूप ही इस संयम का विषय वतायाजा रहा दहै । यद्‌ स्वां पर्प किस सूप 
काट? ओौर क्रिस प्रकार संयम का विषय बनाया जा सकतादटै ? इस विपय में वहू 
ज्ञातव्य टै कि वृद्धिसन्निधिहीन, निप असङ्घ पुरुपतत््वमे तो वुद्धि काप्रवेश ही 
नहीं हो सकता । इसख्ियि वह्‌ अपने मौलिक स्वख्पमेतो संयम का व्रिपयवन ही 
नहीं सकता । तो फिर इस संयम का विषय कौन-सादटै? वुद्धिसत्वसन्निहित पुरूष 
का जो प्रतिविम्ब बुद्धि में पड़ता दै, उससे संयुक्त वुद्धि घटपटादि पदाथकराराकारित 
होकर ग्रहीता पुरुष द्वारा गरहीत होती है अर्थात्‌ उसक्रा दुर्य बनती है । यह तो पुरूष 
का भोग कहा जाता है । ओर जव पुरुष प्रतिविम्बयुक्त बुद्धि किंसी भी विषय के आकार 
से आकारित नहीं होती, उस समय वुद्धि स्वच्छ चित्प्रतिविम्बमयी मात्र रहती है। 
वुद्धि पर पड़ा हुजा यह पुरुष का प्रतिविम्ब' ही स्वार्थं पुरुप का वुद्धिगोचररूपदहै। 
यही इस सूत्रोपदिष्ट संयम का विषय टै । इससे पुरूष के शुद्ध एवं तात्विक स्वरूप 
का साक्षात्कार कैसे हो जाता है? इसका उत्तर यहदहैकि जेते सामने अनुपस्थित 
एवं दृष्टिगोचर न होने वाके मनुष्य का स्वरूप उसके फोटोसे जाना जातादहै, या 
स्वच्छजलादि में प्रतिविम्वित्त सूर्यं को देखकर सूर्य-विम्ब काज्ञान हो जाताहै, या 
जर॑से दर्पण में पडते हृए किसी प्राणी के प्रतिविम्ब को देखकर द्पणाभिमूख कोई 


दुसरा व्यक्ति उस पुरुष के रूप का साक्षात्कार कर केता है, वैसे ही बुद्धि में प्रति- 





१. “सर्वं पुरूषाय कल्पते पुरुषस्तु न कस्मैचिदित्यर्थः । 
-त० व° पु° २१७। 
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विभ्वित पुरुष के स्वरूपमें संयम करनेसे पुरुपके वास्तविक रूप का बौद्धिक ज्ञान 
योगी कोहो जाता दै 1 जैसा करि वाचस्पतिमिश्च ने स्पष्ट कियाद 


बुद्धिसत्त्वगतपुरुदश्रतिविम्बाकम्बनात्‌ पुरुषाकम्बनं द्पणवन्मुखालमस्बनं न तु 
पुरुषश्रकाशनात्‌ पुरुषालम्यनं बुद्धिसच्वमेव तु तेन प्रत्ययेन सङ्क्रान्तपुरुषप्रतिविम्बं पुरुष- 
च्छायाऽऽपन्नं चैतन्यसालस्बत इति पुरुषाथः' ` 11 ३५ ॥ 

( भा० सि० )- वुद्धि ओर पुरुप तो भिन्नरूप केटी, कन्तु क्िसीको यह्‌ 
संदेह न हो क्रि रजोगुण ओर तमोगुण के सम्पकं के कारण सत्त्वगुण पुरुप से भिन्न 
हो जाता टै ओर स्वयं प्रकाशशीलता इत्यादि धर्मोके कारण पुरुष के समान ही 
होता है, इसच््यि भाप्यक्रार पुरुप कौ तुलना सर्वथा अभिव्यक्त सत्त्व सेदही करते 
ओर दोनों को परस्पर अत्यन्त भिन्न सिद्ध करते हैँ । सत्त्वगुण विवेकख्याति की 
स्थिति में सर्वथा अभिव्यक्त होता दै, अतः उस दशा के सत्त्व को पुरुप से भिन्नाकार 
प्रतिपादित क्रिया जा रहा है । प्रख्याशीलं बुद्धिसत्त्वम्‌-- प्रकाशस्वभाव वाला बुद्धि- 
रूप में परिणत सत्त्वगृण । समानसत्त्वोपनिवन्धने रजस्तमसी-( प्रत्येकम्‌ ) सत्त्वे 
सत्तायाम्‌ उपनिवन्धनं कारणं हेतुः इति सत्त्वोपनिवन्धनम्‌, एक-दूसरे को सत्ता 
का कारण होना अर्थात्‌ परस्पर अचिनाभावी होना । (सत्त्वोपनिबन्धनम्‌ अविनाभावि- 
सतस्वम्‌--( भा० )। समानम्‌ एकरूपं सत्त्वोपनिवन्धनम्‌ अविनाभावित्वं ययोस्ते 
तथोक्ते ( नपु द्वि° द° }, समान रूपसे एक-दूसरे के अविनाभावी रजोगुण ओर 
तमोगुण खो । वलीदरत्य--अभिभ्रुय, अभिभूत करके, विल्कूुलं दवा करके । सत्त्व- 
पुदपान्यता प्रत्ययेन परिणतं सत्त्वं च पुरुपद्च तयोरन्यता विविक्तत्वं भिन्नत्वम्‌ इति 
रा्वपुर्पान्यता तस्याः प्रत्ययः ज्ञानम्‌, ख्यातिरिति तथोक्तस्तेन ( रूपेण ) परिणतं 
व्धपरिणामक्रमम्‌, विवेकख्यातिरूप मे परिणत होता है । तस्माच्च परिणाभिन 
सत्त्वात्‌ --उस परिणामी सत्त्व से भी "चकारोऽप्यर्थकः न केवलं रजस्तमोभ्यामि- 
त्यः" ।२ अत्यन्तविधर्मा-- विपरीतः धर्मः यस्यासौ विधर्मां “धर्मादनिच्केवलात्‌ 1 
अत्यन्तं यथा तथा विधर्मा इति अत्यन्तविधर्मा, विल्कुक विरुद्ध धममं॑वाला । शुद्धः-- 
त्रिगुणातीत । अन्यः--अतिरिक्ततत्त्वभ्रुतः, भिन्नतत्त्व । चितिमाव्ररूपः--चितिरेव 
चितिमात्रं, तदेव पं यस्य स चितिमात्ररूपः, केवर चैतन्य रूप पुरुष होता है । इस 
प्रकार एक-दूसरे से । अत्यन्तासङ्कीणयोः तयोः-अत्यन्त अलग या भिन्न इन दोनों 
तत्त्वों के । प्रत्यययोः अविरेषः-- ज्ञानयोः सम्यगेकाकारता, ज्ञानो को एकाकारता 
अर्थात्‌ अभिन्न रूप मे भासित होना 1 भोगः- भोग है । पुरुषस्य दरितविषयत्वात्‌-- 








१. द्रष्टव्य; तण० वै° पृ9 २३५३ । 
२. द्रष्टव्य; त° व° प° ३५१ । 
३. द्रष्टव्य; पा० स्‌° ५।४।१२४। 


४२३२ पातञ्जखयोगदर्चनम्‌ 


पुरुष, वुद्धि के द्वारा दशित विषयों का अभिमान करने वाखा होतारटै- इस कारण 
से ^भोग' सम्भव होता दै । स भोगप्रत्ययः-यह भोगरूप ज्ञान । सत्त्वस्य परार्थ 
त्वात्‌-वुद्धिसतत्व के पुरुष का अर्थं सिद्ध करने वाका होनेके कारण । दृद्यः--पुरूप 
का दृद्य या भोग्य वनता दे । 


यस्तु- किन्तु जो । तस्माद्‌ विशिष्टः-उया 'भोग' रूपी ज्ञान से भिन्न । चिति- 
मात्ररूपः अन्यः पौरुषेयः प्रत्ययः--चैतन्यमात्र के आकार वाला एक अलग पुरुष- 
विषयक ज्ञान होता है अर्थात्‌ बुद्धिव्रत्ति में पड़ा हुजा सर्वविपयात्मक व्ृत्तिसे भिन्न 
केवर पुरुषप्रतिविम्ब है । तत्र संयमाद्‌ उसमें करिये गये संयम से । पुरुपविपया प्रज्ञा 
जायते- पुरुष का साक्षात्कार होता टै। किन्तु यह "वु्पसान्नात्कार' भी वुद्धिक़ृत 
हीदहै। इस साक्षात्कार को आत्मनिष्ठानुभूति या अपरोक्षानुभूति नहीं मान लटेना 
उाहिए । वैसा अनुभव तो वृद्धिकेद्वाराहो ही नहीं सक्ता । वह्‌ तो गन का अमनी- 
भाव होने पर अर्थात्‌ सात्विक वृत्ति का भी पूर्णं निरोध हौ जाने पर अर्थात्‌ 'असम्प्र- 
ज्ञातसमाधि' के सिद्धहोनेपरदही दहो सकता दटै। तदा द्रष्टुः स्वरूपेऽवस्थानम्‌" की 
स्थिति तो असम्प्रज्ञात की सिद्धि दह्ोने पर टी आती टै । उसके पूर्वं तो “वृत्तिसारूप्य- 
मितरव" की ही स्थिति रहती है । वुद्धिसत्त्वात्मना पृख्पप्रत्ययेन च-ओंर बुद्धिनिष् 
दभ पुरुषन्ञान ते बर्थात्‌ पुरुषविषयक साक्षात्कारसे । पृरूपोन दुर्यते-- पुरुपतक्व 
का साक्षाद्‌ बोध नहीं टोता, क्योकि अचित्‌ वृद्धि केद्वारा चित्पुर्प का प्रकाशन 
असम्भव है । चित्या जडः प्रकाश्यते न जडेन चितिः । पुरुषप्रत्ययस्त्वचिदात्मा कथं 
चिदात्मानं प्रकाशयेत्‌ ।-( त० वे ) । 


पुरुष एव-आत्मा ही ( बुद्धिनिरपेक्षरूप से )। स्वात्मावलम्बनं प्रत्ययं 
परयति-अपना वोध करता दहै, आत्मानुभव करता दै। तथाहि-- क्योकि इसी 
प्रकार । उक्तम्‌-श्रुतियों में कहा गया है। विज्ञातारम्‌-- विज्ञानघन, आत्मतत्त्व 
को । अरे-आङचर्यवोधक अव्यय पद है, आखिर । केन--कीदृदोेन साधनेन, वुद्धि 
इत्यादि किस साधन से ? विजानीयाद्‌- जानना चाहिए अर्थात्‌ किसी भी साधन 
से ( बुद्धीच्दियादि द्वारा ) नहीं जाना जा सकता । वह तो अवाङ्मनसगोचर है। 
वही अभने आप को जानता है-यह अभिप्रायदै। वह तो साक्षात्‌ ज्ञानरूप श्ञ' 


ही है॥ ३५ ॥ 


ततः प्रातिभश्रावणवेदनाऽऽदर्शाऽऽस्वादवार्ता जायन्ते ॥ २६ ॥ 
उस ( स्वार्थसंयम ) से प्रातिभ, श्रावण, वेदन, आदशं, आस्वाद तथा वार्ता 
( नामक सिद्धियां ) उत्पन्न होती दं ॥ ३६ ॥ 


क 
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प्रातिभार्सृक्ष्मग्यवहितविप्रङ्ृष्टातोतानागतनज्ञानम्‌ । श्रावणाहिन्यशब्द- 
श्रवणम्‌ । वेदनादहिव्यस्पर्शाधिगमः। आदर्शदहिव्यरूपसंवित्‌ 1 आस्वादा- 
हिग्यरससंवित्‌ । बाति दिन्यगन्ध विज्ञान मित्येतानि नित्यं जायन्ते ।३६॥। 

परात्तिभ ( सिद्धि ) से सुक्ष्म, अन्तरित एवं दुरस्थ तथा अतीत ओर अनागत का 
ज्ञान होतादै। श्रावण ( नामक सिद्धि) से दिव्य शब्द सुनायी पडतादटै, वेदन 
( नामक सिद्धि ) से दिव्यस्पर्थं की अनुभूति ( हौती है ) । आदद ( नामक सिद्धि) 
से दिव्यरस का अनुभव ( होता टै )। वातां ( नामक सिद्धि ) से दिव्यगन्ध कौ अनु- 
भूति ( होती दहे )। ( इन सिद्धियोंसे ) ये इतने सदा होते ह ।॥ ३६ ॥ 

योगसिद्धिः 

( स॒० सि° }-पूर्वेवतीं सूत्रम निर्दिष्ट संयम की ही अवान्तर सिद्धि इस सूत्र 
मे भी वतायी गयी टै । इसमे किसी नये आलम्बन पर करिये गये संयम की सिद्धि का 
वर्णन नहीं किया गया । इसे पुरूपताक्षात्कार का नी फर नहीं मानना चाहिए । 
क्योकि भाष्यकार की ३्वे सूत्र की उक्तिं 'तदुशंन्रत्यनीकत्वाद्‌ इन सिद्धियों को 
पूर्पसाश्नात्कार की विरोधिनी ओर वाधिका सिद्ध करती है । ( विज्ञानर्भिन्ु को छोड- 
कर ) वाचस्पतिमिश्र ओर भोजराज इत्यादि आचार्योकी भी यही सम्मतिटै। सच 
स्वार्थसंयमो न यावत्प्रधानं स्वकार्य युरुषक्ञानमधिनिर्वतंयति तावत्‌ तस्य पुरस्ताद्‌ या 
विश्रतीराधत्ते ताः सर्वा दशयति ।'-( त° व° ) । ततः पुरुषसंयमादभ्यस्यमानाद्‌ 
व्युत्थितस्यापि ज्ञानानि ( प्रातिभ।(दीनि ) जायन्ते 1 -( रा० मा० ब्र )। ततः-- 
उस स्वार्थं ( पुम्प) मे संयम करने से पुरुपसाक्षात्कार के पू्वेही। प्रातिभ 
श्रावणच वेदनच आदर्श्च आस्वादश्च वार्ता चेत्येते षट्‌ प्रातिभश्रावणवेदनादशस्विाद- 
वार्ताः जायन्ते --प्रातिभम्‌--प्रातिभज्ञान ( "मन' नामक इन्द्रिय का विषयभ्रूत ); 
श्रावणम्‌-दिव्यशव्द सुनायी पड़ना ( श्रवणेन्द्रिय का विषयभ्रुत ) । वेदनम्‌-दिव्य- 
स्पर्लानुभव ( त्वगिन्द्रियं का विपयभूत )। आदम्‌ - दिव्यरूप दिखायी पड़ना 
( चक्षुरिन्द्रिय का विषयभूत ); आस्वादः-दिव्यरसास्वादन ( रसनेन्द्रिय का विषय- 
भूत ) ओर । वार्ता-दिव्यगन्ध का अनुभव ( घ्राणेन्दरिय का विषयभ्रूत ) 1 ये छ्हों 
अलौकिक विभ्रूतियां । जायन्ते- उत्पद्यन्ते, उत्पन्न हौ जाती दँ । प्रातिभज्ञान का 
परिचय तो प्रातिभाद्वा सर्वम्‌" ( ३३बें ) सूत्रमे ग्रन्थकार पह्के ही करा चुके हे । 
श्रावण, वेदन, आदश, आस्वाद ओर वार्ता-ये छह तत्तदिन्द्रियों के अरौकिक 
विषयानुभवों के शास्त्रीय नाम हैँ । इसच्यि इनको सौकिकश्रावणादि से भिन्न जानना 
चाहिए? ।॥ ३६ ॥ 


~ ~ ---~-- - - - -- ~ ~ 
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१. श्रोत्रादीनां पञ्चानां दिव्यशव्दादयुपकम्भकानां तान्तिक्यः सञ्ज्ञाः श्रावणाद्याः । 
--त० व° पृ° ३५४ । 
२८ पाऽ 


# 
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( भा० सि )-जंसा कि इस पादके ३देवें सूत्रमे निदिष्ट क्रियाजा चुका 
तदनुक्रुक । प्रातिभाद्‌- प्रातिभनज्ञान से । सृक्ष्मव्यवहितविप्रकृष्टातीतानागतानां जान- 
भिति तथोक्तम्‌--परमाण्वादि सुक्ष्म पदार्थो का, दुष्टि से अन्तरित या व्यवहित पदार्थों 
का, दूरदेरास्थ पदार्थो का, अतीतकालिक वस्तुओं का तथा अनागत या भविष्य 
त्काकिक पदार्थोका ज्ञान होता दहै। श्रावणाद्‌--श्रावण' नाम की सिद्धिमे। 
दिन्यशब्दश्रवणम्‌-- देवलोक के-मे शब्द सुनायी पड़ते हैँ । वेदनात्‌--वेदन' नामकृ 
त्वगिन्दरियसम्बन्धी विभूति से । दिव्यस्पर्लाधिगमः-- दिव्य जीवों जौर दिव्य वस्तुओं ॐ 
स्पशं की अनुभूति होती है तस्मादिव्यस्परशंचिषयं ज्ञानं समुपजायते'--( रा० मा०}। 
आदर्गाद्‌--"आदशं" नाम की विभूति से 1 दिव्यरूपसंविद्‌--( दिव्यपदार्थो के ) पो 
का साक्षात्कार होता है। आस्वादाद्‌--"आस्वाद' नाम कौ विभूति से । दिव्यरत- 
संविद्‌--( दिव्यपदार्थो के ) स्वाद की अनुभूति होती दहै । वा्तातः--वार्तानाम की 
विभ्रूति से । दिव्यगन्धविज्ञानम्‌-- दिव्य ( चुदोकीय पृष्पादिपदार्थो कौ ) सुगन्ध का 
अनुभव होता है । इति एतानि--ये सव ( छ्हीं प्रकार की ) असाध्रारण विभूतियां । 
नित्यम्‌--सदा कामनां विनापि ( यो० वा० ), योगी की इच्छाके चिनाटही। 
जायन्ते १--योगी को प्राप्र होती हं । ३६॥ 

ते समाधाब्ुपसर्गा व्युत्थाने सिद्धयः ।\ ३७ ।। 

वे ( प्रातिभादि विभूत्तियां ) समाधिमें अन्तरायरूप ओौर व्यृत्थानमें (दही) 
सिद्धिखूप ह । ३४ ॥ 

ते प्रातिभादयः समाहितचित्तस्योत्पद्य माना उपसर्गाः, तटूर्शनप्रत्यनी- 
कत्वात्‌ । व्युत्थितचित्तस्योत्प्यमानाः सिद्धयः । २७ ॥ 

वे ( अर्थात्‌ ) प्रातिभादि ( विभूतियां ) समाहितचित्त योगी के च्वि (तो) 
उत्पन्न होने वाके विघ्न है, उस ( पुरुष ) के साक्षत्कार के विरोधी होने के कारण। 
वयुत्थितचित्त कै चयि ये ( अवदय ही ) उत्पन्न होती हुई सिद्धियां टै ।॥ ३७ ॥ 

योगसिद्धिः 


( सु० सि० )--्रातिभ' इत्यादि विभरुत्तियांँ पुरुषतत्त्व के साक्षात्कार मे विष- 


यान्तर उपस्थित करने के कारण विष्नरूप होती दै, इसीलिये इन्द उपसगे कटा गया 


है । प्रर्न यह है क्रि जवये विघ्नरूपर्है, तौ फिर इनको “सिद्धि क्यों कहा जाता 
है ? इसका उत्तर दियाजा रहाटै।ते-वे प्रातिभ इत्यादि विभरूतियां । समाधौ- 
समाधि में अर्थात्‌ समाधि की निष्पत्ति में । उपसर्गाः-- अन्तरायाः --( यो° वा०], 





१, “एताः सिद्धयो नित्यं भूमिविनियोगमन्तरेणेत्य्थः प्रादुर्भवन्ति ।' 
--भा० पु 9 ३ ५४ | 
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विघ्न ह । व्युत्थाने--व्युटथान की स्थिति में, ये विभूतिं । सिद्धयः-- "सिद्धि" कही 
जाती टुं । समाधिकी दृष्टितेतो ये सिद्धि न होकर विध्नरूप ही हैं । अतो व्युत्थाना- 
पेक्षयवते सिद्धयः, पुरुषार्था इत्यथः" ।† "्युत्थितचित्तो हि ताः सिद्धीरसिमन्यते जन्म- 
दुगेत इव द्र विणकणिकासपि द्रविणसस्भारम्‌'२ । ३७ 


( भा० सि )-ते-वे। प्रातिभादयः- प्रातिभ, श्रावण, वेदन, आदर्श, 
आस्वाद ओौर वार्ता नाम की विभूतिययां । उत्पद्यमानाः सत्यः-उत्पन्न होती हुई । 
स्वाथसंयममेल्गे हुए समाधिरत योगी को परषततव के साक्षात्कार के पह्के ही 
आनुपद््िकं रूप से उत्पन्न होने वाटी ये विश्रूतियां। समाहितचित्तस्य-समाधि- 
निष्ठ योगी के च्ि । उपसर्गाः-उपसगे या विषघ्नरूप हू, उत्पातस्वरूप हैँ । 3 इसका 
कारण वता रहे टं । तदयोनप्रत्यनीकत्वाद्‌-तस्य दशेनस्य प्रत्यनीकत्वाद्‌ विरोधि- 
त्वादित्यधः, पुल्पसाक्नत्कार कौ विरोधिनी होने के कारण, पुरुषसाक्षात्कार के मार्गं 
मे वाधक ही होती रै । व्युत्थितचित्तस्य--समाधिरभ्य आत्मसाक्षात्कार रूपी लक्ष्य 
से हीन ्टौकिक वुद्धि वारे जीव के ल््यि अव्रह्य ही। सिद्धयः-ये सिद्धियां या 
कमा कटी जा सकती हँ । संयमजन्य अन्य सिद्ध्यां भी यदि पुरुषसाक्नात्कार के 
मार्गमे वाधा ङक्तीर्है,तोवे भी विध्नरूप ही समञ्ञी जानी चाहिए । फिर यह्‌ 

थन केवल प्रातिभादि विश्रूतियोंकेच्ििदही क्यों कियागया है? इसका प्रधान 
कारण यही फ्रि अन्य निद्धियाँं पुद्पसाक्षात्कतार को योग्यताके बहुत परे की 
टै, उन समय तकत पुरुपसाक्षात्कार काकोई निश्चयतो रहतानहीं। ओर ये 
सिद्धियां ठीक पुरुपसाक्नात्कार के पूर्वकाल में ओर उसी संयमसे प्राप्त हने वारी है, 
इसच््यि दीघ्रप्राप्य पुरूपदर्शानरूप फल मे इन्हीं के द्वारा व्रिकम्ब ओर विघ्न पड़ता 
है। अतः इन्दीं के सन्दर्भ में यह्‌ कथन स्वधा सुसंगत एवं आवदयक हे । वसे “पुरुष- 
दर्ोनप्रत्यनीकत्व' की दृष्टि से अन्य विभूतियों मे भी उपसर्गेत्व का अतिदेश समञ्ञना 
चाहिए ॥ ३७ ॥ 


बन्धकारणे यिल्यासप्रचारसंवेदनाच्च चित्तस्य 
परशरीरावेशः ॥! ३८ 1\ 

( चित्त के ) बन्धन के कारणभूत ( क्म॑संस्कार ) के शिथिरू पड़ जाने से ओर 
( चित्त की ) गति कान्ञान हो जाने से, चित्त का दरुसरों के शरीरमें प्रवेश हो 
सकता टै ॥ ३८ ॥ 

१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ३५५ । 

२. द्रष्टव्य; त° व° पुऽ ३५५ । 

३. अजन्यं क्लीव उत्पात उपसगे: समं त्रयम्‌ ।*--अमरकोषः २।८।१४। 
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लोली भूतस्य मनसोऽश्रतिष्ठस्य शरीरे कर्माशयवशाद्‌ बन्धः प्रतिष्ठे 
त्यर्थः । तस्य कममणो बन्धकारणस्य शैथिल्यं समाधिवलाद्धवति, प्रचार- 
संवेदनं च चित्तस्य सभाधिजमेव । कमं बन्धक्षयात्स्वचित्तस्य प्रचारसंवेदनाच्च 
योगी चित्तं स्वशरीराच्चिषकृष्य शरीरान्तरेषु निक्षिपति ¦! निक्िप्तं चित्तं 

चेन्द्रियाण्यनुपतन्ति । यथा-मध्रुकरराजानं मक्षिका उत्पतन्तमनूत्पतन्ति 
निविशमानमनुनिविशन्ते तथेन्द्रियाणि परशरीरवेशे चित्तमनुविधीयन्त 
इति । ३८ ॥ 

चखस्वभाव ( अतः ) अस्थिर मन का कर्मसंस्कारवश गरीर (की सीमा) 

मे बन्धन अर्थात्‌ रुकाव ( रहता ) हैँ । उस वन्धनकारक कर्मं ( संस्कार ) का दढीला- 
पन समाधि के वसे होतादै ओर चित्त की गति की जानकारी तो समाधिसमेही 
उत्पन्न होती टै । कमं ( संस्कार ) रूपी वन्धन के दीटे हो जाने जौर अपने चित्त 
की गति की जानकारी हो जाने ते योगी ( अपने ) चित्त को दरीर से वाटर निका 
करर अन्य दारीरोमे प्रविष्ट कर्‌-( सक) तादे, ओर इस प्रकार से प्रविष्ट कराये 
गये चित्त का ( उस योगी के शरीर की ) इद्दियां अनुगमन करती; जैसे--मधु- 
मक्खियां उडते हुए सधुमक्खियों के राजा के पी उड्‌ जात्तीदै ओर प्रविष्ट होते हए 
मधुभविखयों के राजा के पीछे प्रविष्ट हौ जाती टँ, उसरी प्रकार इच्धियां ( भी) दूसरे 
के शरीरम प्रविष्ट होने मं चित्त का अनुसरण करती रै । ३८ ॥ 

( सर° स्ि° )--३ वें सूत्रपर्यन्त संयम से प्राप्य विविधसाक्ात्कारलूपी सिद्धियों 
का कथन किया गया। अव संयम से प्राप्य क्रियारूपी सिद्धयो का निरूपण किया 
जा रहा है।* यद्यपि मन भी विभु दै, किन्तु नियतकममसंस्कारों के कारण वह शरीर 
के अन्तर्गत वेधा हृआ-सा रहता है । वन्धकारणदोधिल्यात्‌--( मनसः ) बन्धस्य 
कारणम्‌ ( कर्मसंस्कारः ), तस्य दौथिल्यात्‌ तानवात्‌, मनक ( शरीर कै अन्दर ) 
वंधने के कारणभूत जो कर्मजन्यसंस्कार धर्माधिमं रूप होते हर, समाधिके द्वारा उन 
कर्मसंस्कारों के शिथिल या दीहो जनेसे। प्रचारसंवेदनाच्च-- प्रचारस्य गतेः 
संवेदनं संयमक्भ्यज्ञानं तस्माच्च, ओर मन या चित्त की चाल किन मार्गोसे होती 
है ? किस स्थान से किस स्थान की ओर होती है ? कितनी शीघ्रतासे होती है? 
चित्त की मार्गभरूता शरीरस्थ किन नाडयो से होकर चित्त चला करता है ?-- चित्त 
की गति से सम्बन्धित इन सारी बातों की ( संयमके द्वारा ) जानकारी हो जाने से 


७ भ जा मः = 


१. (तदेवं ज्ञानरूपमैदवर्यं पुरुषदर्शनान्तं संयमफलमुक्त्वा क्रियारूपमैइवर्यं संयम- 


फलमाह ।--त० वं ° पृ° ३५५ । 
२. "मनसो धमधिर्मवश्ादेव शरीरे या प्रतिष्ठा ज्ञानहेतुः सम्बन्धविशेषः, स वन्ध 


इत्यर्थः !*-यो० वा० प॒० ३५५ । 
| षु 
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साधक अपने दरीर के साथ-साथ दूसरोके शरीरोमें भी चित्त कौ गति कौ साधन- 
भूता नाड्यो ओर स्थानविहेषो का ज्ञान करचेता है । इस कारण से वह्‌ अपने चित्त 
को दूसरे प्राणियों के जीवितया मृत शरीरम आविष्ट अर्थात्‌ प्रविष्ट करनेमें 
समर्थं होता है । यही वात अगे सू्रांशमे कही गयी है । चित्तस्य--योगी के चित्त 
का । परशरीरावेशः--परेषां दारीरेपु आवेशः प्रवेशः भवितुमहंतीति शेषः, दूसरों के 
दरीरों में प्रवेश हो सकता है ¦ योगी जव चाहे, जिसके रीर मे चाहे ( जीवितया 
मृत प्राणी के शरीरमें ) इस सिद्धि के द्वारा अपने चित्त को प्रविष्ट कर सकता है । 
भोजराज इस विषय को इस प्रकार स्पष्ट करते टै-- 


“चित्तस्य च योऽतौ प्रकारो हूदयप्रदेशादिन्द्रियद्वारेण विषयाभिमुख्येन प्रसरस्तस्य 
संवेदनं ज्ञानमियं चित्तवहा नाडी, अनया चित्तं वहति, इयञ्च रसप्राणादिवहाभ्यो 
नाडीभ्यो विलक्षणेति । स्वपरशरीरयोयंदा सञ्चारं जानाति तदा परकीयं शरीरं मृतं 
जीवच्छरीरं व चित्तसञ्चारद्वारेण प्रविशति'' ।॥ ३८ ॥ 

( भा० त्ति° )--लोटीभूतस्य- "चञ्चलस्य, यत्न क्वचनगामिनो मनसः'-- 
( भा० ), च्ल स्वभाव वाटे । अप्रतिप्रुस्य--अत एव अस्थिरस्य, एक ही जगह पर 
नहीं टिकने वादे । मनसः चित्तस्य, चित का । कर्मागयवदाद्‌-- कर्म जन्यसंस्कारों के 
कारण ही । शरीरे बन्धः-एक ही शरीर मे बन्धन या परिसीमन हो जाता है। इसी 
'वन्ध' का अधं भाष्यकार स्पष्ट करतें कि। वन्धः प्रतिब्ठा इत्यथः -वन्ध 
का अर्थं है प्रतिष्ठा, अवस्थिति, स्थित होना । इसमे निश्चित हआ कि सवेत्र प्रसरण- 
शीट मन कर्मसंस्कारों की वदौल्त ही किसी एक गरीरमें वधा हुआ स्थित रहता 
है 1 तस्य बन्धकारणस्य कर्मणः--उन मनोवन्धनकारी क्मसंस्कारों अर्थात्‌ कर्मों का। 
( कमं ओर कर्मजन्यसंस्कार, कार्यकारणाभेद की विवक्षा से एक-दूसरे के चि व्यव- 
हूत किये गये है ) । शधिल्यम्‌--रिथिकता, ढीखा पड़ना, बिल्कुक हल्का पड़ जाना । 
समाधिवलाद्‌-समाधि के वल से, संयम के फलस्वरूप । भवति- होता है, सम्भव 
होता है 1 सम्पत्ति के द्वारा मनोवन्धनकारी कमंसंस्कारों के शिधिरू पड़ जाने से। 
प्रचारसंवेदन चित्तस्य--ओौर चित्त की गति ( के मागं, स्थान आदि का ) ज्ञान । 
समाधिजमेव-समाधिकरतं फलमेव, समाधि से प्रादुर्भूत फल हीदहै। आशय यहु है 
कि समाधि से ही 'वन्धकारणभरूत कर्मसंस्कारशेधथिल्य' ओर “चित्तप्रचारसंवेदनः' 
दोनों उत्पन्न होते है ओर इन दोनों हेतुं से चित्त का परशरीरप्रवेश सम्भव होता 
है । कर्मबन्धक्षयात्‌-- कर्मत वन्धन के क्षीण हो जाने से। स्वचित्तस्य-अपने 
चित्त के । प्रचारसंवेदनात्‌ च-ओौर चित्तके चने ( की रीति, रफ्तार ओर माग 
इत्यादि ) का ज्ञान हो जाने से। योगी वित्तम्‌-योगी अपने चित्त को। 





१. द्रष्टव्य; रा० मा० कर° प° ७५] 


४३८ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


स्वरारीरात्‌-अपने शरीर से । निष्कृष्य--निकाटकर । शरी रान्तरेषु--अन्य प्राणियों 
के रशरीरोंमें। निक्लिपति--डाल देता है, “रशरीरमाविशति'--( त° व° )। 
निक्षिप्तं चित्तम्‌--इस प्रकार से अन्यत्र प्रविष्ट चित्त का । इद्द्रियाणि अनुपततन्ति- 
योगी की इन्द्रियां ( भी ) अनुगमन करती हैँ । “इन्द्रियाणि च चित्तानुसारीणि पर- 
शरीरे यथाधिष्ठानं निविशन्त इति ।*--( त० वं० ) । अव इच्दियों के द्वारा क्रिये 
जाने वाके चित्तानुपतन के च्वि मधुमल्लिकाओं ओर मधरुकरराज का दृष्टान्त दिया 
जा रहा है । यथा उत्पतन्तं मधरुकरराजम्‌- जेषे उडते हुए मधरुकरराज के । मक्षिका 
अनूत्पतन्ति-पीछे-पीछे मधुमक्खियां उड़ जाती हं । निविशमानम्‌ अनुनिविश्न्ते- 
ओर ( छत्तो मे ) प्रविष्ट होते हुए उसके पीषछे-पीषे ( चत्ते मे ) प्रविष्ट हो जाती 
है । तथा-उसी प्रकारसे। इन्द्रियाणि परशरीरावेदो चित्तमनुविधीयन्त--दूसरे 
के दारीरों मे प्रविष्ट होने मं इद्िर्यां भी चित्त करा अनुसरण करती है। 
अनुविधीयन्ते"-- प्रयोग में अनु" ओौर वि"-पूवेक ५८ धीङ्‌ आधारे" धातु ( दिवादि 
आत्मने ) कालट्‌ लकार, प्रथमपुरुष बहुवचन का रूप समज्ञना चाहिए, क्योकि 
६८ड्‌धान्‌ धातु मे प्रयुक्त “यक्‌' प्रत्यय का यहां कोई निमित्त नहींदै। ३८॥ 


उदानजयाज्जलपडङ्धकण्टकादिष्वसद्खः उत्क्रान्तिहिच \\ ३९ ॥ 
उदान ( वायु पर संयम करके, उस ) को जीतनेसे जल, कीचड़ ओर कि 
इत्यादि मे न फंसना ओर ऊर्ध्वगमन सिद्ध होता दै। ३९॥ 
समस्तेन्द्रियवत्तिः प्राणादिलक्षणा जीवनम्‌ । तस्य क्रिया प्तयी । 
प्राणो मुखनासिकागतिराहदथवृत्तिः । समं नयनात्समानश्चानाभिवृत्तिः । 
अपनयनादपान आपादतलवुत्तिः । उन्नयनादुदान आशिरोवृत्तिः। व्यापी 
व्यान इति । तेषां प्रधानं प्राणः । उदानजयाज्जपङ्ककण्टकादिष्वसङ्खः, 
उत्करान्तिश्च प्राघणकाले" भवति । तां वशित्वेन प्रतिपद्यते \ ३९ ॥ 
प्राणनादिलक्षणों वाला, सभी इन्द्रियों का ( सामान्य ) व्यापार ही जीवन' हे। 
उस ( जीवन नामक इन्दरियव्धापार ) के कायं ( अभिव्यक्त परिणाम ) पाच सूपो 
वाठे होते हैँ । ( उनमें से )--( १) मुख ओौर नासिका के द्वारा संचार करने वाला 
( तथा नासिकाग्र से लेकर ) हृदयप्येन्त रहने वाला ( कार्यं) श्राण'है। (२) 
ओर ८ भुक्त-पीत अन्नादिके रसको ) समानरूप सेजेजानेके कारण ( हृदयसे 
लेकर ) नाभिपर्यन्त रहने वाला ( कायं ) समान" होता है। (३) ( मलमूत्र 
गर्भादि को ) नीचे ठेजानेके कारण (नाभिसे लेकर नीचे ) पैर के तलुएु तक 
रहने वाका ८ कार्यं ) “अपान है! (४) ( रसादि को नासिकाग्र से ) ऊपर की 


१. शप्रयाणकाटे--इति पाठान्तरम्‌ । 
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ओरलेजाने के कारण ( नासिकाग्र से लेकर ऊपर की ओर ) शिर तक रहने वाला 
( काये ) उदान! है । (५) ( ओर समस्त शरीर में) व्याप्त रहने वाला ( कार्यं) 
'व्यान' है । ( उत्क्रमणकाक्मे शेष चार क द्वारा श्राणो' काही अनुगमन किये 
जाने के कारण ) उन सवम प्रधान श्राण' ही ( माना जाता) है। ( इनमेंसे) 
उदान" को ( संयम कैदारा) जीतयेने से जल, कीचड़ ओर काटो इत्यादिमें 
फसाव नहीं हाता आर मरणक्राच्में ( योगी का) ऊध्वंगमन होता ह । इस ( ऊर्ध्वं 
गमन ) को ( वह॒ ) अपने अधीन करता । ३९॥ 


योगसिद्धिः 
( स्‌° सि० })-दस सूत्रमंसंयमकरे द्वारा प्राप्त होने वाटी क्रियाल्पी दूसरी 
मिद्धिका वर्णन क्रियाजा रहा दै । उदानजप्रात्‌--पांच प्रकारके प्राणोमेसे एक 


'उदान' नामक प्राण भी दै, "उदान" नामक प्राण पर संयम करने से इसपर तिजय 
प्राप्न होतीदटै। इस 'उदानजय' के फलस्वरूप । जक्पङ्कुकण्टकादिपु असङ्घः-जल्च 
पङ्क कृण्टकश्च इति जल्प ङ्धकण्टकरास्ते आदौ येषां तेपु तथोक्तेपु, जल, कीचड़ ओौर 
काटि इत्यादि पदार्थो में इवने या फंसने का अभाव सिद्ध होता है । इसके फलस्वरूप 


योगी में ऊपर उट जाने की अदुभुत क्षमता आ जाती दहै, इसच्यि वह्‌ इन पदार्थोके 


ऊपर ही ऊपर भारहीन-सा होकर चच सकता ह । इन वस्तुजओमेनतो वहु इवता 
ह, न नीचे धंसता ह । “ऊर्ध्वगतित्वेन जके महानचादौ, महति वा कर्दमे तीक्ष्णेषु 
कण्टकेलु वा न सज्जतेऽतिलघुत्वात्‌ । तूलपिण्डवज्जलादो मज्जितोऽप्युद्गच्छतीत्यथः' 
उत्क्रान्तिश्च--( स्वायत्ता भवति इति लेपः ) मरणकाल् मं उस योगी की ऊध्वंगति 
भी सुनिश्चित हो जाती है । 'उत्करान्तिश्चाचिरादिमार्गेण भवति प्रयाणकाठे" ॥३९॥ 

( भा० क्ि° )--"उदान' को ठीक-टीक समञ्ञाने के व्यि भाष्यकारप्राणों का 
स्वरूप निरूपित कर रहे रहै । प्राणादिलक्नणा--प्राणादिः लक्षणं र्पंनामवा यस्या 
सा ( दत्तिः व्यापारः ) तथोक्ता प्राण, अपान, समान, उदान जर व्यान-इन 
नामों वाटी ( इत्ति ) । समस्तेन्ियद्ृत्तिः- सभी इन्द्रियो की बृत्ति अर्थात्‌ ग्यारहों 
इन्द्रियों का व्यापार जिसे प्राण, समान, उदान ओर व्यान नाम दिया जातादै, वही 
“जीवन' है 1 “जीवननास्नी सर्वेन्द्रियाणां वृत्तिः प्राणनापाननादिरूपेत्यथंः' 1 इन्द्रियों 
केव्यापारदो प्रकारके होते ह-( १) बाह्य ओर (२) आभ्यन्तर ।* ये बाह्य 


१. द्रष्टव्य; रा० मा० वऽ पृऽ ७६। 
२. द्रष्टव्य; त० व° प्रृऽ ३५८ । 
३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ° २३५६ । 
४. द्रयीन्द्रियाणां कृत्तिर्वाह्याऽऽभ्यन्तरी च । वाह्या रूपाद्यालोचनलक्षणा, आभ्य 
न्तरी तु जीवनम्‌ ।*- त° व° प° ३५६ । 
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व्यापार देखना-सुनना' इत्यादि टै । ये ह्र इन्द्रिय के अल्ग-अल्गहोते हं । इन सव 
इन्द्रियो का सामान्य व्यापार आभ्यन्तर है, यही प्राणादि नाम से प्रसिद्ध है । 
प्राणादिव्यापार ही प्राणी का "जीवनः कटा जाता है । इस प्राणादि-व्यापार को शरीर 
के अन्तगेत अरग-अख्ग स्थान पर रहने ओर भिन्न-भिन्न कायं पूरा करने के अनुसार 
प्राण, समान, अपान ओर व्यान--इन पाँच नामों से अभिहित किया जाता है । इन 
पाचों के मुख्य वासस्थान अमरकोद मे ये बताये गये-- 


"हृदि प्राणो, गुदेऽपानः, समानो नाभिदेशगः । 

उदानः कण्ठदेशे स्याद्‌ व्यानः स्वेशरीरगः ।।' 
यद्यपि प्राणादि व्यापार पाँच दँ जौर प्राण' उनमें से केवर एककाही नाम 
दै, किन्तु प्रधान होने के कारण समानादिचारोंको भी कभी-कभी श्राण' कहा जाता 
है, जैसे--"पच प्राणाः" । इन पालो के सम्बन्ध मे एक वात ओर याद रखनी चाहिए 
किये पाचों वायु" नहीं है, ये जीवनीशक्ति ( ४1181 66 ) माच्रहै, फिर भी 
कभी-कभी इन्हं वायु या पवन क्यों कहु दिया जाता? वास्तविकता यहहै क्रि 
शरीर में उपस्थित वायु के माध्यमसेही इन प्राणादिकों की अभिव्यक्ति होती दहै, 
इसच््यि अभेदोपचार से इन्हें कभी-कभी वायु भी कट दिया जाता है । स हि प्रयत- 
भेदः शरीरोपगृहीतमारुतक्रियाभेदहेतुः स्वंकरणसाधारणः' ।२ तस्य-- उस जीवन 
की । क्रिया--कार्थम्‌' ( त० वै° ), कार्य । पचतयी-पांच अवयवों अर्थात्‌ पाच 
रूपों वारी होती है । जीवन की क्रिथाके पाच ख्पही .श्राण', समान", “अपान, 
'उदान' ओर "व्यान" नामोंसे जाने जाते हं । इन पाचोके ररीरान्त्गेत कायकत 
आदि विवरणों को प्रस्तावित क्ियाजा रहादहै।* प्राणः-- प्राण । मुखनासिका- 
गतिः- मुख ओर नासिकाके द्वारा गमन करने वाका; प्रकर्षेण आनयत्ति इति 
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१. “सामान्यकरणदृत्तिः प्राणाद्याः वायवः पच ।--सां० का० । 
२. ्राणाच्छद्धां खं वायुरित्यादिश्रुतिषु वायोः प्राणका्यंत्वश्रवणात्‌, न वायुक्रिये 
पृथगरपदेशादि'ति ब्रह्मसूत्रे वायुतत्सचा राभ्यामतिरेकस्य प्राणेऽवधारणाच्च ।' 
--यो० वा० पृऽ ३५७। 





३. द्रष्टव्य; त० वे° प° ३५६ । 

४. “दृत्तिरन्तः समस्तानां करणानां प्रदीपवत्‌ । 
अप्रकाशा क्रियारूपा जीवनं कायधारिका ॥ 
सा यावदनिरुदधा तु हन्ति वायुं रजोऽधिका । 


धमदिनाद्रत्तिवशात्तावज्जीवति मानवः ॥ 1 
--युक्तिदीपिकोदाहृतौ इलोकौ प° १४९। 


मी मी त पिपी शि तौ 
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( प्र ‡ \८अब्‌ + णिच्‌ + अच्‌ ) प्राणः । आहुदयढृत्तिः- हृदय मभिव्याप्येति आहृदयं 
वृत्तिर्य॑स्यासौ तथोक्तः, यह ( नासिकाग्र से लेकर नीचे की ओर ) हूदयपरयन्त बृत्ति 
या स्थिति वाला होता दै । अपनयनात्‌--नीचेले जनेके कारण अर्थात्‌ मलमूत्र 
गभदि को नीचे की ओर टे जाने कै कारण । अपानः--"अपान' नामक जीवन- 
कायं । आपादतलदृत्तिः-- (नाभि से केकर नीचे की ओर) पादतल पर्यन्त, पैर के तदुए 
तक रहने वाला होता है । उन्नयनाद्‌-उद्‌ ऊर्ध्वं नयनातु, रसादियों कोपर की 
ओर ले जाने के कारण । उदानः--'उदान' नामक जीवनकार्यं । आशिरोढृत्तिः- 
( नासिक्राप्रसमे लेकर ऊपर की ओर ) शिरोभागपर्यन्त स्थित रहने वाखा होता है। 
व्यानः--ओर "व्यान" नामक जीवनकार्यं 1 व्यापी-- व्याप्नोति इति व्यापी, ( चरीर- 
भरमे ) व्याप्त रहने वाला टोता है 1 (सवंदेहग्यापिवृत्तिको बल्वत्कमंहेतु््यनिः' 1" 
तेषां प्रधानं प्राणः-इन पाचों प्रकारके जीवन कार्यांमें प्राण" सर्वप्रमुख होता है। 
क्योकि जव तक ( दारीरमें ) प्राण रहता दै, तव तक रेष चारों भी शरीर में रहते 
ह भौर जव प्राण शरीर से निकलता है, तव देष चारों भी उसका अनुगमन करते 
हुए निकल जति दै । तद्ुत्कमे सर्बोत्कमश्नुतेः प्राणमुत्कछामन्तमनु सवे प्राणा 
उत्क्रामन्ति 1 

प्राणादि पाचों का स्वरूप, उनकी क्रिया ओौर स्थान का निरूपण करके भाष्य 
कार 'उदान' के संयम का फ वता रह दै । उदानस्य जयात्‌-उदान को संयम के 
दवारा जीतचनेसे। योभियोंको। जलपङ्कुकण्टकादिपु-जल, कीचड़ ओर काटो 
मे । असद्धः--संसक्तरभावः, संसर्गे कान होना, न फसना, न इवना । यह सिद्धि 
प्राप्त होती है । “उदाने कृतसंयमस्तज्जयाज्जलादिभिनं प्रतिहन्यते" 1 इस सिद्धि के 
साथ ही एक अन्य सिद्धि भी इसी उदानजय से होती है। उक्क्रान्तिश्च--ओौर ऊपर 
जाना, जीव की ऊर्ध्वगति । प्रायणकाले भवति- मृत्युकाल में होती है 1 ताम्‌-उस 
उत्क्रान्ति को । वरित्वेन प्राप्नोति-अधिकारीहो जाताहै। कहने का आशय यहं 
है कि यह्‌ "ऊर्ध्वगति" उस योगी के वशमें हो जाती है । वह्‌ मरणकाल में स्वेच्छासे 
ऊर्ध्वं गति को अर्थात्‌ अचिरादिमार्गगमन को प्राप्त करता हे। ३९॥ 


समानजयाञ्ज्वलनस्‌ ।। ४० 11 


(संयम केद्वारा ) समान" पर विजय प्राप्तकर लेने से ( योगी ) चमकता 
ठे ॥ ४० ॥ 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ३५८ । 
२. द्रष्टव्य; त० वैण पृ° ३५७ । 
३. द्रष्टव्य; त० व° प° ३५८ । 


४४२ पातञ्जख्योगदरशंनम्‌ 


जितसमानस्तेजस उपध्मानं कृत्वा ज्वकति ॥ ४० ॥ 

'समान' को जीतने वाला ( योगी) (गरीरगत) तेज कौ उद्धावित करके 
प्रकाशित होता टै ।॥ ४८० ॥ 

योगसिद्धिः 

( सु० किर ) -संयमरो प्राप्त होने वादी क्रियारूप एक ओर्‌ सिद्धि का वर्णन 
इस सूत्रमे क्ियाजा रहा हि । पूरवेवर्ती सूत्र में “उदानजय' की सिद्धि कटी गयी थी; 
इस सूत्र मे 'समानजय' कौ सिद्धि कही जा रही दै । समानजयात्‌--'समान' नामक 
जी वनीशक्ति पर ( संयमकेद्वारा ) विजय प्रात करनेसर। योगी को । ज्वलनम्‌-- 
तेजस्विता अर्थात्‌ प्रकाशित होना सिद्ध होता । ४० ॥ 

( भा० सि० )- जितसमानः-- जितः ( संयमद्रारा }) समानः जीवननव्यापार- 
विषः येनासौ योगी जितसमानः, जिस योगी ने संयम केट्टारा 'समान' को जीत 
ल्या है, वह योगी । तेजसः उपध्मानं कृत्वा--तेज का? (दारीर में रहने वादी 
अग्निका) उपध्मानः करके अर्थत तेज को उददधाव्रित या उदुभूतर्प करके । 
ज्वरति--( “ज्वल्‌ दीप्तौ भ्वाऽ प०्येऽ ¡ ठ्ट्‌ प्र ए), दीन होता है, चमक्रता 
है । योगी मे एक अद्भुत दीति या चमक आ जाती दै ।। ४० ॥ 


श्नोत्नाकाक्ञयोः सम्बन्धसंयमाद्‌ दिव्यं श्रोत्रम्‌ ।। ४१1, 


कर्णेन्द्रिय ओर आकादाके सम्बन्ध पर संभनकरने ने दिव्य कर्णेन्दरिय प्राप्न 
होती है ॥ ४१ ॥ 

सवंश्नोत्राणामाकाशं प्रतिष्ठा सवंशब्दानां च । यथोक्तम्‌--"तुल्यदेश- 
भवणानामेकदे शश्तित्वं सर्वेषां भवति" इति, तच्चंतदाकाशस्य लि ङ्खमना- 
वरणं चोक्तम्‌ । तथाऽमुत्तस्थानावरणदश्नाद्िभुत्वमपि प्रब्यातमाकाशस्य । 
शब्दग्रहणानुमितं श्रोत्रम्‌ । बधिराबधिरयोरेकः शब्दं गृह्ात्यपरो न गृह्हा- 
तीति, तस्माच्छोत्रमेव शब्दविषयम्‌ । श्रोत्राकाशयोः सम्बन्धे छृतसंयमस्य 
योगिनो दिव्यं श्रोत्रं प्रवतंते ॥ ४१ ॥ 


समस्त श्रोत्रेदिय का आधार आकाश दहै ओर सभी दाब्दोका भी। जंसाक्रि 
( पश्चरिखाचा्यं के द्वारा ) यह्‌ कहा गया दै कि--समान स्थान में स्थित सभी 


----- 





१. "तेजसः शारीरस्योपध्मानम्‌ उत्तेजनम्‌ 1'-त० व° प° ३५८ । 
२. “उपध्मानम्‌ उत्तम्भनमृकत्तेजनं ततश्च प्रज्ज्वलन्निव लक्ष्यत योगी ।' 

भा० पु ३५२ | 
३. तेजसा प्रज्ज्वलन्निव योगी प्रतिभाति ।' --रा० मा० व्र° प° ७६। 
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विभूतिपादः ४३ 


खोगों को एक देश वाले ( एक ही प्रकार के ) शब्द सुनायी पड़ते हु 1' ओौर वह मह्‌ 
( श्रोत्रेन्द्रिय ) आकाश का अनुमापक्र ( सत्ता का साधक ) होता दै । ( यह आकादा ) 
अनावरण भी कटा गया है । उसी प्रकार अमूर्तं ( आकाश ) के अनावरण दिखायी 
पड़ने से आकरा का व्यापकत्व भी प्रसिद्ध है । गब्दग्रहणसे श्रोव्रेद्धिय की अनुमिति 
होती है, ( क्योकि ) वहरे ओरन वह्रे लोगोमेसे एकतो दाव्दको सुनतादै ओर 
दुसरा नहीं सूनता । इसय्यि श्रोत्रेन्द्िय ही शब्दको विपय वनाने वादी होती दहै। 
( इन ) गब्द ओर आकाश के ( आधाराघ्ेय रूप ) सम्बन्ध मं संयम करने वाले 
योगी को दिव्य श्रोत्रेन््रिय का लच्राभ होता टै । ४१॥ 

योगसिद्धिः 

( सू० क्ि° }-दिव्यश्चोत्ररूपिणी सिद्धिकी प्रास्नि यद्यपि सस्वार्धसंयम' मे भी 
होती दै, तथापि वह साक्षात्‌ श्रवणादि तरिपय के संयम से नदीं प्राप्त हाती ओर यह्‌ 
सिद्धि साक्षात्‌ श्रवणादि विपयमें श्रिये गये संयमसे प्राप्त हाती दे । इसमें संयम 
का विषय श्रोत्रेन्द्रियं ओर आकाश के वीच का 'आधारघेय' सम्बन्धदहै। इमे भी 
संयमक्भ्य क्रियारूप सिद्धि माननी चाहिए । इन दोनों सिद्धियों मे एक प्रमुख अन्तर 
यह भीदहै किं पहठे वाटी सिद्धि मे दिव्यदाव्द का श्रवण होता हं, अतः वह्‌ ज्ञानरूपा 
सिद्धि" है, जवकि इस सिद्धि में दिव्यकर्णेन्द्रिय की प्राप्ति होती है, जिस्षके फलस्वरूप 
योगी को जिस क्रिसी अतीतानागतव्यवदहित प्राणी के राव्द करो सुननेकी क्षमता 
जाती है--अत्तः यह्‌ क्रियारूपा सिद्धि" टं । श्रोत्राकाशयोः--कणंन्द्रिय ओर जाकाश-- 
इन दोनों के । सम्बन्धसंयमाद्‌- सम्बन्धे संयमाद्‌, सम्बन्ध में संयम करने से । दिव्य 
श्रोत्रम्‌ --अद्भृत चाक्तिसम्पन्न कर्णेन्दरिय की प्राप्ति होती है अर्थात्‌ केन्द्रिय अदूभुत- 
दाक्तिसम्पन्न हो जाती है । ४१॥ 

( भा० सि० }-रोत्रैन्द्रिय ओर आकाञ्ञ का यथार्थं सम्बन्ध जानने के ल्यि 
इनका स्वरूप ओर शब्दों का स्वरूप टीक-ठीक जान लेना आवद्यक है, इसी दष्टि से 
भाष्यकार इनके स्वरूप का ठीक-टीक परिचय करारहैदटं। नैयायिको के मतमें 
श्रोत्रेन्द्रिय ओर आकाश एक ही पदार्थं हैं।* इस मान्यता के विरुद्ध भाष्यकार यह्‌ 
स्थापित करते है कि-सर्वश्नोत्राणामाकाचं प्रतिष्ठा-सभी की कर्णेच्ियों को प्रतिष्ठा 
अर्थात्‌ आधार “आकाश है । तात्पयं यह्‌ हृ कि कर्णेन्दरिय ओर आकाश परस्पर 
अभिन्न पदाथं नहीं है, वत्कि आकाश ( कर्णलष्कुल्यवच्छिन्न आकाश ) मे कर्णेद्द्िय 





१. “स्वा्थसंयमादन्वाचयरिष्टं श्रावणाचुक्तम्‌, सम्प्रति श्रावणाद्यथदिव संयमा- 
च्छ्वणादि भवतीति 1'- त° वै० प° ३५८ । 
२. (आकाशस्य तु विज्ञेयः शाब्दो वंरेषिको गुणः । 
इन्द्रियं तु भवेच्छोत्रमेकः सन्नप्युपाधितः ।।*--भा० प० ४४।२, ४५।१। 


४४४ पातञ्जरयोगदशेनम्‌ 


स्थित रहती दै । आकाश कर्णेन्द्रिय का आधार वनता ओर कर्णेन्दरिय उसकी आधेय 
हई । स्वंशब्दानाच-ओौर सभी शब्दो काभी ( आधार या प्रतिष्ठा यही आकाद 
है ) 1 आशय यह दै कि शब्दभी आकाश मे ही स्थित होतेह! किन्तु श्रोत्रेन्धिय 
ओर शब्द-इन दोनों की आक्राशाधेय्रता भिन्न-्निन्न प्रकारकीदटै। शब्द कायर 
ओर आकाश उनका कारण--इस प्रकार से ब्द अपने कारणभूत आकरा में रहते 
हृए माने गये हैँ ( सत्कार्यवाद की मान्यता के अनुसार ) । श्रोत्रे्िय आका का 
कार्यं नहीं है, प्रत्युत अहङ्कारजन्य दै; फिर भी आक्रागा के उपकरारापकारसे 
श्रोत्रेन्द्रिय के उपकृत ओर अपकृत होने के कारण श्रोत्रेद्धिय आकाटाध्रित कटा गया 
है 1 क्योकि क्णविवरख्प आक्राशमें किसी ठोस द्रव्य के नीरन्ध्र उपस्थित हो जानि 
पर श्चोत्रेन्दिय का कार्यं रकता दै, राव्द ग्रहण नहीं हो पाता ओर उस द्रव्य के हुने 
से श्रोत्रेन्द्रियं का कायं प्रारम्भ होता टै, चाव्द सुनायी परडने लगतदटैं। इसि 
श्रोत्रेन्रिय को ( कर्णशष्करुल्यवच्छिन्न ) आकाड में स्थित वताया गयादहै। 


इस सम्बन्ध में पञ्चरिखाचार्य का यहं सूत्र प्रमाणके तौर पर दिया गयादहै। 
तुल्यदेशश्रवणानाम्‌-- तुल्यः समानः देशः आकाशः स्थानमिति तुल्यदेशः, तस्मिन्‌ 
( तुल्यदेशे ) श्रवणानि श्रोत्राणि श्रोत्रेद्ियाणि येषां तेपां ( चैत्रमैत्रादीनाम्‌ ), जिन 
ोगों के कान समान स्थानमें उपस्थित है । सर्वेषाम्‌ तेषां सर्वेषां जनानाम्‌, 
उन सभी श्रोताओं को। एकदेशश्रुतित्वम्‌-एकरचासौ देशदच ( आकार ) इति 
एकदेशः तत्स्थं तद्गतमेव श्रुतित्वं शब्दाकर्णनम्‌ इति तथोक्तम्‌, एक स्थान के ही शब्द 
सुनायी १डते हैँ । (तस्मात्सर्वेषामेकजातीया श्रुतिः शब्दः इत्यथः, तदनेन श्रोत्राधिष्ठा- 
तृत्वमाकाशस्य शब्दगुणत्वञ्च दशितमिति' 1* इस विपय को इस तरह स्पष्ट किया 
जा सक्ता है कि जेते प्रयाग के माघमेके में तीन पंडालों में अलग-अलग भाषणहो 
रहे हैँ । उनमें से पह पण्डार में जितने लोग वेठे हँ, उनके कान उत्त पण्डा में 
वतंमान आकाडा में स्थित दहै । दसरे पण्डाठ में श्रोताओंके कान दूसरे पण्डालके 
आकाडा में स्थित है ओर तीसरे पण्डाल के श्रोताओं के कान तीसरे पण्डा के आका 
में स्थित हैँ । इनमें से पहले पण्डालमे बैठे हृए सभी खोगोंको एक प्रकार के शब्द 
सुनायी पड़ंगे, दूसरे पण्डा के सभी श्रोताओं को उसमे भिन्न किन्तु एक ही प्रकार के 
शब्द सुनायी पड़गे ओर तीसरे पण्डार के सभी श्रोताओं को पह्ठेवाटे दोनों पण्डालों 
से भिन्न किन्तु एक ही प्रकार के चाव्द सुनायी पड़गे । तच्चंतद्‌-- वह यह एक स्थान 


१. 'सर्व॑श्रोत्राणामाहङ्कारिकाणामप्याकां कर्णंशष्कर ङी विवरं प्रतिष्ठा, तदायतनं 


श्रोत्रम्‌, तदुपकारापकाराभ्यां श्रो त्रस्योपकारापकारदरशंनात्‌ ।' 
--त० व° प° ३५९। 


२. द्रष्टव्य; त० वै० प° ३५९। 


-------- 1.91 111 


विभूतिपादः ४४५ 


गत एक ही प्रकार के दव्दों का सुनायी पड़ना । आकाडास्य लिङ्गम्‌ *-आकादा की 
अनुमिति कराने वाला हेतु दै । “सा ह्येकजातीया शब्दव्यञ्जिका श्रुतिर्यदाश्नया तदेवा- 
काशशव्दवाच्यम्‌' ।* 

अनावरणच्ोक्तम्‌-आावरणररहित होना भी आकार का छिद्क कहा गयादहै। 
तथा-उसी तरह । अमूतंस्य--मू तिहीनस्याकालस्य, मूतिरहित आका के । अना- 
वरणददानात्‌--अनावरण दिखायी पड़ने के कारण । आकारस्य--आकाश का। 
विभूत्वमपि- सवेव्यापक्रत्व, स्वगतत्व भी । प्रख्यातम्‌-- प्रसिद्ध है । शव्दग्रहणानुमितं 
श्रोव्रम्‌--गव्द सुनायी पड़ने से कर्णेद्दिय की सत्ता की अनुमिति होती है। ( यथा) 
वधिरावधिरयोः--बह्रे ( कर्णेन्रियहीन लोग) ओौर न वहूरे ( कर्णेन्द्रिय युक्त) 
रोगो मेसे । एकः--अवधिरः, जो वहरा नहीं । शब्दं गृह्भाति- शब्दों को सुनता 
है । अपरः-- दसरा अर्थात्‌ वहरा । न गरृह्णाति- नटीं सून पाता 1 इति- इस प्रकार 
ते कर्णेल्द्रिय की सत्ताका अनुमानं गव्दके सुनायी पड़ने के आधार पर होता है। 
तस्मात्‌-इसच्व्यि निरिचत हृजा कि । श्रोत्रमव-कर्णे्द्रिय ही । चब्दविषयम्‌--दाब्द 


हि ्राह्यविपय जिसके देसी इन्द्रिय दहै, अर्थात्‌ शब्दविपयिणी इन्द्रिय श्रोता- 


काशयोः--इम कर्णन्रिय ओर आकायके। सम्बन्धे-आधाराधेय ल्प सम्बन्धके 
उपर । कृतसंयमस्य योगिनः- संयम करने वाले योगी को। दिव्यश्रो्रम्‌-दिव्य- 
कर्णेन्द्रिय । प्रवरत्तते-- प्रवृत्तं भवति, हो जाती टै 1 'दिन्यश्रोत्रम्‌' का अथं यहुदहैकि 
वह योगी एक साध ही सूक्ष्म, व्यवहित ओर दूरस्थ शब्दों को सुनने में समर्थं 
क्र्णेन्द्रिय वाखा हौ जाता ट । ्युगपत्सृक्ष्मव्यवहितविप्रकृष्टशब्दग्रहणसमथं श्रोत्रं 
भदतीत्य्थः ।'--( रा० मा० ब्रु० )। इस संयम ते प्राप्त दिव्यश्चोत्रत्व की सिद्धि को 
उपलक्षण कैः र्पमे ग्रहण करना चाहिए । इसी प्रकार त्वचा ओर वायु के सम्बन्ध 
मे संथम करने से "दिन्यत्वचा' की प्राप्ति होती दहै। नेत्र ओर अग्निके सम्बन्ध में 
संयम करने से 'दिन्यरसना' ओर नासिका तथा पृथ्वीके सम्बन्धमे संयम करनेसे 
'दिव्यघ्राणेन्द्रिय' की प्राप्ति समज्नी चाहिए ॥ ४१॥ 


कायाकाक्ञयोः सम्बन्धसंयमाल्लघुतुलसमा- 
पत्तेहचाकाश्गमनम्‌ ॥ ४२ ।। 


शरीर ओर आक्राश्च के सम्बन्ध में (कयि गये ) संयम से या हल्की रूई 
( इत्यादि ) में ( संयम के द्वारा ) समापत्ति ( लाभ करने ) ते आकाशगमन ( सिद्ध ) 


होता है । ४२॥ 


१. 'तच्च॑तत्‌ श्चोत्रं शाव्दश्चाकाशस्य लिङ्खमनुमापकं, न हि सूृक्ष्ममिन्द्ियमनाश्नयं 
स्थातुमहंति गन्धवत्‌ 1"--यो० वा० प° ३५९ । 
२. द्रष्टव्य; तण व° पर ३६०। 





४४६ पातञ्जलयोगद शनम्‌ 


यत्र कायस्तत्राकाशं तस्यालक्ताशदानात्काघस्य, तेन सम्बन्धः प्राप्तिः। 
तत्र कृतसंयमो जित्वा तत्सम्बन्धं लघुषु तुलादिष्वापरमाणुश्यः समार्पत्त 
लब्ध्वा जितसम्बन्धो लघुः लघुत्वाच्च जले पादाभ्यां विहरति, 
ततस्तुणनाभितन्तुमात्रे विहस्य रर्मसिबु विहरति, ततो यथेष्टमाकाश- 
गतिरस्य भवतीति । ४२॥ 

जहां गरीरदहै, वहां आकाड (भी) टै, रीर ( की स्थिति ) के च्िउस 
( आकाल ) के अवकराग प्रदान करनेङे कारण । अतएव ( दोनों का ) सम्बन्ध 
अर्थात्‌ मिलन होतादै। उत्त ( सम्बन्ध ) में संयम कर लेते वाला ( योगी) 
उस सम्बन्ध को जीतकर ( अर्धात्‌ साक्षात्कार कर ) के (या) रूई इत्यादि पर्‌ 
माणु पर्यन्त सूक्ष्म पदार्थो मं समापत्ति प्राप्त करके, ( कराय ओर आकाल के ) सम्बन्ध 
को जीत केने वाला ( अत्यन्त ) हल्का दहो जाता । जर हल्का होने के कारण जद 
मे पैरों से विच्नरण कर-( सक ) ता टै, उसके पचात्‌ मकड़ी के जाके के तन्तुं में 
विचरण कर (लेतादहै ओर लाकर) कैकिरणोमें विचरण करतादहै। तव 
( फिर ) स्वेच्छा से उस योगी काआकारमें चना सिद्ध हौ जाता टै॥ ५२॥ 


योगसिद्धिः 

( सु० सि )-संयममे प्रात होने बाी क्रियार्पिणी एकर अन्य सिद्धि क्रा 
कथन क्रियाजा रहादटै। यह सिद्धि 'आक्ाशगसन'केख्पकी हती । इस सिद्धि 
के हेतुभ्रूत दो उपाय इस सूत्रम वताये गयेटं। प्हृटादट्‌ (करायाक्राशसम्बन्धसंयम' 
ओर दूसरा "लघुतुल्समापत्ति' । इन दोनोंर्मसे क्रिसी भी एक उपायके द्वारा 
दारीर ओर आकादाके वीच के सम्बन्ध पर विजय निक्रेगी अर्थात्‌ स्वेच्छासे उस 
सम्बन्ध पर अधिकार प्राप्तहोगा। इसके फलस्वरूप योगी जव चाहें जितना हृत्का 
वन जाये । हल्का हो जाने पर वह क्रमशः अधिकाधिक सूक्ष्म स्थानों मे विचरण 
करने में समर्थं हो जायेगा । कायाकाशयोः सम्बन्धसंयमाद्‌--शरीर ओर आकाशके 
( वीच के) सम्बन्ध में क्रिप्रे गये संयम से। लवृतुलस्मापत्तेस्च- “चकारोऽत्र 
विकल्पा्थकः"--( योऽ वा० )। यहाँ पर चकारका अथं समुच्चय नहीं बल्कि 
विकल्प है । इस प्रकार 'आकाशगमन" नामक सिद्धिके लिए दो अल्ग-अक्ग उपायों 


का विकल्प सूत्रकार ने दिया है" । ४२॥ 
( भा० सि° )-प्रहटे काय ओर आकाश के सम्बन्ध को निरूपित किया जा 


है । यत्र-जिस स्थानमें। कायः-- शरीर रहता ट' स्थित होता है। तव- वहां 
पर । आकालम्‌--आकराश अवदय रहता ट । इस मान्यता का हेतु वता रहे 


१. (कायाकाद्चसम्बन्धसंयमाद्वा लघुनि वा तूकादौ कृतसंयमः समापत्ति 


चेतसस्तत्स्थतदज्जनतां रब्ध्वेति ।*- त° व° प° ३६२। 


>| 


विभूतिपादः ४४७ 


तस्य कायस्य अवकागदानात्‌--क्योक्रि आका, शरीर को अवकाश्च ( स्थित होने 
कास्थान ) देता दै । ^तस्य' पदे आकाश का परामरंहोताटै। इसमें कर्तरि 
पष्ठी समज्ञनी चाहिए । कायस्य' में कर्मणि पष्ठी है । तेन-इसचल्यि। सम्बन्धः- 
( योरिति रेपः ) काय ओर आका का सम्बन्धदहै। इसी का अर्थं है- प्राप्तिः-- 
दोनो का भिलना। “अतः कायस्याकाशेन सम्बन्धः प्राप्तिरूपो व्यापनमिति यावद 
इत्य्थः' ।, तत्र---उस सम्बन्ध में । कृतसंयमः-- संयम करने वाखा योगी । तत्सम्बन्धं 
जित्वा-- उस कायाकाला के सम्बन्ध को जीतकर, अर्थात्‌ संयम के वारा उस सम्बन्ध का 
साक्षात्कार करकरे। या । तूलादिपु--द्ई इत्यादि में । आपरमःणुभ्यः- परमाणपर्यन्त । 
ल्वुषु--देल्करे, सूक्ष्म पदार्थो में । समापत्ति रन्ध्वा-- संयम के द्वारा समापत्ति प्राप्त 
करके । जित सुक्ष्म पदार्था की गयी तत्स्थतदञ्जनता" रूपी समापत्ति 
की प्राति कै द्वारा क्रायाक्रायसम्बन्ध को जीतकर अर्थात्‌ कायाकाश्चसम्बन्ध का पूणं 
साक्षत्कार करके । चघुः--क्चुहो जाता है, अत्यन्त हत्कादहो जातादहै। यहाँ पर 
यह्‌ स्वव्ट समञ्च केना चाहिए करि छवुतू्ादि समापत्ति से भी कायाकाशसम्बन्धजयः 
होता ओर कायाक्राश के सस्व्रन्ध पर किये गयेसंयम से भी 'कायाकाश्चसम्बन्धजयः 


होतारहै। ओर दोनों नाधन संयमल्पदी रह, क्परोकि समापत्ति भी संयम से उत्कषं- 


कि अ 


कालमेही होती दै । 


दनं दोना वैकल्पिक साधनोंमं अन्तर यहदै करि पहलेमं संयम का विषय 
साक्नात्‌ 'कायाकागसस्वन्ध' रहता है, जवकरि दूसरेमें संयम क्रा विपय ुकादिपर- 
माणुष्यन्त' सृक्ष्मपदा्ं होति हैँ । अतः दुसरे साधन मे अन्यविपयक् संयमके दारा 
परम्परया कायाक्रालसम्बन्ध का साक्नात्कार प्राप्र किया जातादहै। इनदोनोमे से 
किसी भी एक साधन के द्वारा 'कायाक्राश्सम्बन्धजय' प्राप्त करके योगी अत्यन्त हल्के 
होने की सामर्ध्यमे सम्पन्न दहो जातादै। इसके परचात्‌ वताये गये क्रमसे वह्‌ 
'आकाय में विचरण करने" की सिद्धिका काभ करता दै। लघुत्वाच्च-ओौर अत्यन्त 
हत्का हो जाने कै कारण । जे--जकमं। पादाभ्यां विहरति- परो से चलने में 
समथं टो जाता है । तात्पर्यं यह टै कि वहु जलम नहीं इवता। इसका हेतु योगी 
का निरतिराय हत्कापन है। ततः तु--ओौर उसके वाद । ऊ्णेनाभितन्तुमात्रे-- 
मकड़ी के जले की एक-एक कड़ी में । विहूत्य-- स्वेच्छा से विचरण करके । यहां 
पर ल्यप्‌ प्रत्यय सामर््यक्रमको प्रकट करने के ल्य प्रयुक्त हुआ टै। रदिमषु-- 
सूर्यादि की किरणों में । विहरति-- विहर्तुं समर्थो भवति, विचरण करता है । ततः-- 
जार तव उसके वाद। यथेष्टम्‌--स्वेच्छा से। अस्य--इम योगी को । आकाड- 
गतिः- आकाशे निरावरणे गतिः गमन म्‌ इत्याकाशगतिः, आकार में चकना, विचरण 





१. द्रष्टव्य; योऽ वा० प° ३६३। 


४४८ पातञ्जलयोगदशेनम्‌ 


करना । भवति-- सिद्ध टोतादै। अभिप्राय यहद करि ख्चु होने पर पहले जलकूपी 
आधार पर चलना वतायागप्रादै। फिर उसके वाद मकड़ी के जाले के अत्यन्त 
पतले सूत के ऊपर उसक्री गति होती है । इसके वाद नितान्त टंत्के आधारके ल्प 
मे रदिमयों का कथन किया गयादै। तव उसके वाद सर्वधा निराधार होकर 


अनावरण आकादमे चखने की सिद्धिका प्रतिपादन कियागयादह। ४२॥ 


बहिरकल्पिता बृ्तिमंहाविदेहा, ततः 
प्रकाश्ाचरणक्षयः \} ४२ ॥। 

( शरीर के ) वाहूर ( चित्त की ) अकत्पित वत्ति "महटाव्रिदेहा' ( कटी जाती ) 
है । उसमे ज्ञान के आवरण कानाग होता टै ।॥ ४३॥ 

शरीराद्‌ बहिमनसो वृत्तिलाभो विदेहा नाप धारणा 1 सा यदि शरीर- 
प्रतिष्ठस्य मनसो बहव त्िमात्रेण भवति सा कलि्पितेत्मुच्यते। यातु 
शरीरनिरपेक्षा बहि तस्येव मनसो बहिव्‌ त्तिः, सा खल्वक्ृत्पिता । तत्र 
कल्पितया साधयत्यकल्पितां महाविदेहाभिति, यया परशरीराण्याविशन्ति 
योगिनः । ततश्च धारणातः प्रकाशात्मनो बुद्धिसस्वस्य यदावरणं क्ले शकम 
विपाकज्नयं रजस्तमोमूक तस्य च क्षयो भवति ।! ४३॥ 


गरीर के बाहर मन कौ वृत्तिका होना 'विदेहा' नाम की धारणा दह । वह्‌ यदि 
केवल वृत्ति के द्वारा शरीरम ही स्थित ( रहने वके) मनकी होतीदटैतो वहू 
कल्पिता" ( धारणा ) कटी जाती है । किन्तु जो ( धारणा ) शरीरनिरपेक्ष ( उससे ) 
बाहर ही स्थित ( रहने वाले ) मन की बाह्यदृत्तिरूपिणी होती दै, वह॒ “अकति्पिता 
( धारणा ) है । योगी इन ( दोनों ) मे से कत्पिता ( धारणा ) कै द्वारा जकल्पिता 
अर्थात्‌ महाविदेहा ( धारणा ) को सिद्ध करता, जिस ( महाविदेहाके सिद्ध 
होने ) से योगिजन अन्य ( प्राणियोंके ) शरीरों में प्रविष्ट होतें । ओौर इसी 
धारणा से, प्रकादात्मकं वुद्धिसतत्व का जो क्टेशकर्मविपाकरूप रजस्तमोजन्य आवरण 
है, उसका नाश होता है । ४३ ॥ 
योगसिद्धिः 
( सु° सि० )- इस सूत्र में चित्त के ज्ञान को ढंकने वाले क्टेश, कमं ओर 
विपाक के संस्कारों का नाञ्च करने वादी (महाविदेहाधारणा' रूपिणी सिद्धि का कथन 
क्रिया जा रहा है । इस सिद्धि का भी साधन संयम दही दै। इस संयम का आलम्बन 
क्या है ओर इस संयम का स्वरूप क्या है ? अभी तक संयम के जितने विषय वताये 
गये थे, उनको ( मन की कल्पना के द्वारा ) बुद्धि के अन्दर सन्निविष्ट करके शरीर 


विभूतिपादः ४४९ 


के अन्तर्गत ही प्रतिष्ठित फरिया जाता था, किन्तु इस संयम मे मन कोदारीर के 
वाहूर किसी विषय नें स्थित किया जातादटै। जव रीरके वाहुर मन स्थापित 
करिया जातादहै, तव 'विदेहा' नामकी धारणा वनतीरटै। इस "विदेहा! धारणा की 
साधारण स्थिति में मन वाहूर स्थित रहने परभी योगी के शरीर से निरपेक्ष नहीं 
होता । तात्मयं यह्‌ दह कि रीर से उसा सम्बन्ध वना रहता दै । किन्तु जव बाहर 
स्थापित यह मन सर्वेथा गशरीरसम्बन्धनिरपेक्ष हो जाता है अर्थात्‌ बाहर ही 
"अस्मीति' अर्थात्‌ “मे यहाँ हं इस प्रकार कौ भावना वाला कर ल्या जातादै 
तव इस मनोव्रत्ति को 'महाविदेहा' नास की धारणा कहा जातादहि। इस धारणा की 
संयमल्पता क्रो प्रात कर लेने पर उक्त सिद्धिकी प्राति होती है । (अयमथः शरीरा- 
हृङ्खारे सत्ति या जनसो वहिवत्तिः सा कति्पितेत्मुच्यते । यदा पुनः शरीराहङ्कारभावं 
परित्यज्य स्वातन्त्रयेण सनसो वृत्तिः साऽकल्पिता, तस्यां संयसायो गिनः सरवे चित्तमलाः 
क्षीयन्ते 1'-(रा० माऽ व्रऽ })। वहिः--वाहुर अर्थात्‌ इस स्थूल्शरीरमे बाहर 
मनकी जो। अकति्पिता वृ्तिः--'अकतिपिता' वृत्ति होती टै। अकत्मिताव्रृत्तिका 
अथंटै गरीरनिरयपेश्न बाहरी स्थित मन की ठृत्ति। यदा शरीरं विहाय मनो 
ध्यायमाने दहिरधिष्ठाने वुत्ति रभते तदाकत्पिता बहिवृत्ि्महा विदेहाख्या' 1 महा- 
विदेहा--इसी अकत्िताव्रृत्ति को 'महात्रिदेहा' धारण करते टं। ततः-इस महा- 
विदेडा धारणा करे सुददहो जाने पर अर्थात्‌ धारणाने ध्यान ओर ध्यान मे समाधि- 
ल्पता को प्रास करचेने पर, तात्पयं यहदहै किं इम अकत्पिताद्रृत्ति पर संयम सध 
जाने पर। प्रकाद्ावरगक्नयः--प्रकागात्मक चित्तसत्व के क्लेशक्मविपाकसंस्कार 
रूपी आवरण का विग्न हो जाता है ।॥ ४३॥ 


( भा० ° )--महाविदेहा नामक दृत्ति ओर उसके प्राप्य सिद्धि का निरूपण 
करने की दृष्टि से भाष्यकार पहके विदेहा नाम की धारणाका वर्णन करते है । शरीराद्‌ 
वहिः--( साधक के ) अपने गरीर से वाहर । मनसः-- चित्तस्य, मन का। इत्ति- 
लाभः-- त्ति रूपेण स्थितिः, दृत्तिरूप से स्थित होना । विदेहा नाम धारणा- विदेहा 
नामकी धारणा है] कह्ने का अभिप्राय यह्‌ है कि "देशवन्धः चित्तस्य धारणा' के 
अनुसार धारणा करने के लिये शरीर के आन्तरिक देशोमें भी मन को इत्तिलाभ 
कराया जातादहै ओर गरीरके वाहूरकेदेगोँमेभी। इनदो विधियोमेसे जो 
दूसरी वादी विधिदहै- शरीर के वाहरके देशोंमें मन के दृत्तिकाभ करने की-- 
उसे “विदेहा' धारणा कहते हैँ । “सा च बहिरधिष्ठानङूपा धारणा विदेहा सामान्य- 
मित्यर्थः" ।२ इस विदेहाधारणाके भीदो रूप होते है । पहले रूप की विदेहाधारणा 

१. द्रष्टव्य; भा० प° २३६३। 

२. द्रष्टव्य; योऽ व्रा प° ३६२। 

२८६पाऽ 





४५० पातञ्जकयोगदशनम्‌ 


मं मन बृत्तिलाभ तो दारीर ङे बाहर करतादै, जिन्तु स्वयं गरीरनिरपेक्न नहीं 
जाता अर्थात्‌ वह रीर के अन्दर ही प्रतिष्ठित रहूतादहै। सा-- वह्‌ विदेहाधारणा ॥ 
यदि-अगर । शरीरभ्रतिष्ठश्थ --दारीरस्थस्य, शरीर मं ही स्थित रहते हुए ॥ 
मनसः-- चित्तस्य, मन की । वदहि्वृत्तिमात्रेण---वाहर केवल दृत्ति या व्यापार क 
द्वारा ही । भवत्ति- निष्पद्यते, निष्पन्न होतीदहै! सा-- तो वटे । कत्िपितेत्युच्यते-- 
कल्पिता ( विदेहधारणा ) कही जातीदटै। अव दूसरे र्पकी व्रिदेहा धारणा का 
स्वरूप स्पष्ट कियाजा रहा दारीरनिरपेश्ना दारीरसम्पकरं से रहित । शरीर- 
निरपेक्षा व्यक्तशरीरेत्यर्थः--( योऽ वा० )। वहिर्गतस्यैव मनसः---शरीराद्‌ वहिः 
प्रतिष्ठस्यैव मनसः, दरीरस बाहरी स्थिते मनके। वहिवृत्तिः-- वाह्य व्यापार 
ख्पकी होतीदै। सा खल्‌--वह्‌ विदेहा धारणातो । अकल्पिता--'अकत्पिता' 
विदेहा धारणा है । इन दोनो प्रकार दी विदेहा धारणाओं मे से पहद्ी उपायभूता द्धै 
ओर दूसरी उपेयभरुता । पहटी के द्वारा दूसरी सिद्ध की जातीदटै। तत्र--उन दोनों 
मे से । कत्पितया-फ़त्पिता विदेहा धारणा क्ते द्वारा । अक्रत्पितां सहाविदेहामिति- 
महाविदेहा नामक्त अकलििता विदेदहाध्रारणा को । साधयति- योगी नाधतादै, मिद्ध 
करता दहै। यरया-जिस 'महाविदेहा' के द्वारा गोगिनः---योगी दोग । 
परशरीराणि- दूसरे लोगोंके रारीरों में । आविशन्ति-- आतरेष्टुं प्रवेष्टं वा शक्नुवन्ति 
प्रवेश करते दै इस महाविदेा के संप से उपच्व्त्र यह क्रियाल्प सिद्धि होती दहै । 
ततश्च धारणातः- ओर इस .मटाविदेदा धारणा की सिद्धि के फलस्वरूप । प्रकाथा- 
त्मनः--प्रकाशकरूप । वुद्धिपत््वस्य---चित्तसत््य का यद्‌--जौ। आवरणम्‌- 
आच्छादक या पर्दा । क्छेडकर्मविपाकत्रयं रजस्तमोमूच्म्‌- रजोगुण ओर तमोगुण- 
जन्य क्टेड, कं ओर विपाक ( संस्कार ) ये तीनो ह । तस्य---उनका। क्षयो भवति-- 


नार हो जाता है, विगलन हो जाता टै ।॥ ५३॥। 


स्थुखस्वरूपसुक्ष्नान्वथाथंकर्वसंयस।द भूतजयः ।) ४४ ॥ 

( भूतो के ) स्थुल ( शब्दादि ) ल्प, स्वर ( सामान्य ) रूप, सूक्ष्म ( तन्मात्र) 
रूप, अन्वय ( त्रिगुण ) रूप ओर अर्थवत्ता ( भोयापवर्गसम्पादनशक्ति रूपमेंक्रियि 
गये संयम से योगी को भतजय ( गिद्ध ) होता टै ।॥ ४४॥ 

तत्न पाथिवा्याः शब्दादयो विशेषाः सहाकारादिभिधर्मः स्थूलशब्देन 
परिभाषिताः । एतद्‌ भूतानां प्रथमं रूपम्‌ । द्ितीयं रूपं स्वसामाग्यम्‌ । 
मुत्ति्भृमिः, स्नेहो जलम्‌, बह्भिरुष्णता, वापः प्रणामी, सवंतोगतिराकाश 
इत्येतत्स्व्प शब्देनोच्यते । अस्य सामान्यस्य शब्दादयो विशेषाः । तथा 

चोक्तम्‌-"एकजातिसमन्वितानानेषां धर्ममात्रभ्यावृत्तिः” -इति सामान्य 
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विशेषसमुदायोऽत्र द्रव्यम्‌ ¦ हिष्ठो हि समहः; प्रत्यस्तमितन्नेदावयवानु- 
गतः - शरीरं वृक्षो दरूथं जनभिति, शब्देनोपात्तञेदावयवानुगतः समूहः - 
उभये देवमनुष्याः । समृहस्य देवा एक्ते भागो मनुष्या हितीयो भागस्ताभ्या- 
मे वाभिधीयते समहः! स चं भेदाभेदविवक्षितः, आस्नाणां वनं ब्राह्मणानां 
स्कः, आस्नवणं व्राद्णमसङ्घः इति । स पुनद्िदिधो युतसिद्धावयवोऽयुत- 
सिद्धादयत्रश्च ! युतसिद्धावयवः ससूहो वनं सङ्क इति, अयुतसिद्धावयवः 
सङ्घातः शरीरं वृक्षः परमागृरिति। अयुतसिद्धावयवभेदानुगतः सम्‌हो 
द्रव्यमिति पतञ्जलिः} एतत्स्वरूपभित्युक्तम्‌ । अथ किमेषां सृक्ष्मरूपम्‌ ? 
तन्सात्रं भूतकारणम्‌, तस्यकोऽवथवः परमाणुः सामान्यविशेषात्माऽयुतसिद्धा- 
वथवभ्नेदानुगतः सुदाय इति, एवं सवंतन्मात्राणि एतत्ततीयम्‌ । अथ 
भूतानां चतुथं रूपं ख्यातिक्कियास्थितिशौला गुणाः कायंस्वभावानुपातिनो- 
ऽन्वप्रशब्देनो क्ताः ! अथेषां पश्चमं रूपमर्थवत्वं भोगापवगथिंता गुणेष्वेवान्व- 
यिनी । गुणास्तनमात्रभूत मो ततिकेष्विति स्वेमथंवत्‌ । तेष्विदानीर्भूतेषु पसु 
पन्चरूपेष्ु संयमात्तस्य त॑स्य रूपस्य स्वरूपदर्शनं जयश्च प्रादुभंवति । तत्र 
प-चभूतस्वरूपाणि जित्वा भूतजयो भवति, तज्जयाद्‌ वत्सानुसारिण्य इव 
गावोऽस्य सङ्कल्पानुविधायिन्यो भतप्रकृतयो नवन्ति ॥ ४४॥ 


इनमें पृध्वी इत्यादिमे रहने वाचे आकारादि धर्मो सदत शब्दस्पर्शादि विशेष 

ही “स्थुल गब्द द्वारा कलित कयि गयेदै। यह भूतो का पहला ल्परहै। ( भरतों 
का) दूसरा ल्प ( उनका ) अपना सामान्यदहै ( जैमे-- ) मृति भरूमिदै, स्नेह जल 
है, उष्णता अग्नि है, बहने वाला वायु है ओर सवत्र व्याप्त होने वाका आकाल है- 
ह॒ इतना “स्वरूप' शब्द से कहा जाता है । इस सामान्यके ही शब्द इत्यादि विशेष 
है । वैसे ही यह कहा भी गया है-एक सामान्य मे समन्वित होने वाले इन ( पृथिवी 
इत्यादि का ) ( शब्दादि ) धर्मोसे अलगणाव ( स्पष्ट ) होता दै 1 इस ( शास्त्र) में 
सामान्य ओर विदोष का समुदाय ्रव्य' ( मानागया) है। समूह दोतरह का 
होता दै--१. ( शब्दों से ) अप्रकटित भेदों वाले अवयवो मे अनुगत होने वाला 
( समूह ), जैमे-शरीर, वृक्ष, युथ, वन ! २. राब्दोंसे ही प्रकटित भेदों वाके अव 
यवो मे अनुगत रहने वाला समूह, ( जैसे } - देवों ओर मनुष्यो-दोनों का समूह । 
इस समूह का एक भाग देवता हैँ ओर दूसरा मनुष्य - इन्हीं दोनों से यह ( देव- 
मनुष्य ) समूह्‌ ( बना हुञा ) कहा जाता है ओर वह ( समूह्‌ )-१. विवक्षित भेद 
वाला तथा । २. अबिवकनित भेद वाखा ( होता) है। आमो का वन, ब्राह्मणों का 
संघ ( षष्ठी केद्वारा विवक्षित भेद वाखा समूह्‌ ) ओर आमस्नवन तथा ब्राह्मणसंघ 
( कर्मधारय के दवारा अविवक्षित भेद वाला समूह्‌ ) । यह्‌ समूह फिरदो प्रकार का 
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होता टै 1--१. युतसिद्ध ८ प्रृथक्करणीय ) अवयवों वाला जौर। २ अयुतसिद्ध 
( अप्रथक्करणीय ) अवयवो वाला । ( इन दोनों मसते } यूतसिद्धावयवों वादा समूह्‌ 


न्क 


दै-वन या संघ । अयुतसिद्ध अवयवो वाठा समूह्‌टै- शरीर या द्रक्ष या परमाण। 


अयुतसिद्ध ( अपृथक्करणीय ) अवयवभेदों में अनुगत रहने वाका समूह्‌ द्रव्य" 
है- यह पतञ्जलि मानते है । यही ( भूतों का ) स्वरूप टहै--यह कहा गयाह। 
अव इनका सूक्ष्मर्प क्या? भूतों का कारणश्रुत तन्मात्र ( ही उनका सृक्ष्मक्य 
है )। उस भूत का अवयव परमाणुदहै (जो स्वयं ) सामान्य विज्ञेपात्मक ( ओर) 
अयुतसिद्ध अवयव भेदो मे अनुगत (अतः) समूट्‌ल्प (द्रव्य )दहै। इसी प्रकार 
सभी तन्मात्राएं भी ( समुदायरूप द्रव्य ) ह । यह भूतो का तीसरा ( अर्थात्‌ सुक्ष्म ) 
रूप दै । अव भूतो का चौधरा र्प- प्रख्या, प्रवृत्ति ओर स्थिति के स्वभावं वाले 
तथा अपने कार्यो कं स्वभाव में अनुपतन करने वाटे ( सत्त्वादि ) तीनों गुण (ही) 
अन्वय' शाब्द के द्वारा कट गये रह । जव इन भूतो कार्पाचवां रूप “अर्थवत्त्व', तीनों 
गुणों में विद्यमान "भोगापवरगेप्रयोजनता' है । ( चूंकिये ) गृण तन्मात्रो, भूतों ओर 
भौतिक पदार्थो मं ( वतमान ही ) दै, इसलिये सभी पदार्थं अर्थवान्‌ हृए। अव 
( इन ) पाचों रूपों वाले, इन पाचों भूतो में (क्य गये ) संयमसे ( भूतोंके )उन 
रूपों का साक्षात्कार ओर उन पर विजय मिलती है । पचो भूतस्वरूपो को जीतकर, 
पाचों श्रुतो पर विजय प्राप्रहोती टै । इस ( प्च ) भूतजय से पाचों भूत ओर उनकी 
प्रकृतियां ( अर्थात्‌ तन्मात्रा ) वच्डे का अनुसरण करने वादी गायों की भांति इस 
योगी ऊ इच्छाओं कौ पूर्तिकारिणी होती हं ।॥ ४८४॥ 
गतसिद्धिः 
( स्रू° सि° }- इस सूत्र मे पृथिव्यादि पाचों भूतो की विविध अवस्थां पर 
किये गये संयम से प्राप्त होने वादी शभरुतजय' नाम की सिद्धि वतायी गयी दहै । स्थूल 
स्वरूपसूक्ष्मान्वयार्थवतत्वसंयमाद्‌ -स्थूल्च स्वरूप सुक्ष्म अन्वयश्च अर्थवत््वञ्चेति 
स्थुलस्वरूपसूक्ष्मान्वया्थेवत्वानि ( इतरेत रदनः ) तेषु संयमः तस्माद्‌, पृथिव्यादि 
भूतो का (स्थूलरूप वह है, जो करि ( प्राणियों को ) इन्द्रियिगोचर होता है। आका- 
रादिधर्मो से विशिष्ट भौतिक द्रव्य ही स्थुल रूपमे वतमान भूत रहै । श्रुतानां परि- 
दृश्यमानं विशिष्टाकारवत्‌ स्थूलरूपम्‌"-( रा० मा० ब्र° )। इन भूतो का स्वरूप" 
है इनका सामान्य, अर्थात्‌ मूत्ति, स्नेह, उष्णता, वहना ओौर अवकाशप्रासि । इन भरतों 
के “सृक्ष्मरूप' है-- गन्धादि पाचों तन्मात्र । सत्त्वगुण, रजोगुण ओर तमोगुण ही इन 
भूतो के “अन्वयरूप' टै, क्योकि यही तीनों गुण सभी भौतिक स्थितियों मे अन्वित 
रहते है । इन भूतो का “अर्थंवत्त्व' है भोगापवरंप्रयोजनता, जो कि गुणों में विद्यमान 
रहती है । पाचों भूतो के पाचों खूपों मे क्रिये गये संयम से । शशरूतजयः'- भूतानां 
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जयः, पाचों भूतो पर जय कीप्राप्नि होती दै। श्रुतानि अस्य वश्यानि भवन्ती- 
त्यर्थः" * । ८४८ ॥ 

( भा० सि )- भूतो के पाचों रूपो का व्याख्यान करते हुए भाष्यकार पह्के 
'स्थूटरूप' को समञ्ाते दै । तत्र-इन पाचोंखूपा मेसे। पाथिवाद्याः शब्दादयो 
विशेषाः--प्रधिव्या अयमिति ( प्रथिवी अण्‌ ), पाधिवः आद्यः येषां ते पाथिवाद्याः, 
पृथिवीसम्बन्धी, जल्सम्बन्धी, अग्निसम्बन्धी, वायुसम्बन्धी जर जआकाच्सम्बन्धी, 
दाब्दस्पर्शरूपरसगन्धप्रकारक विप । जसे -पड़्जगान्धारादि शब्दविडेष, यीतोष्णादि 
स्पशचंविरेप, नीलपीतादि र्पविदोप, कपायमघरु रादि रसविशेष, सुरभि-असुरभि इत्यादि 
गन्धवरिरोप । इनम से प्रधिवीमे पाचों विहोप रहते हं। जलम गन्धवजित शेप चार 
विधेष रहते हं । अग्निम गन्धरसररटित शेप तीन विश्ञेप रहते हं । वायु मं गन्धरस- 
रूपरहित दो विप रहते ह ओर आकरा में गन्ध, स्पर्शं, रूप ओर रस--चारों से 
रहित केवल ब्द नाम का विदोप रहतादहै। य सभी भौतिक पदां । आकारादिभि- 
धर्मः सह आकार इत्यादि धर्मो के सहित । स्थूकराब्दन--सूत्रगत स्थूल' शाब्द के 
दारा । परिभापिताः-- कटे गये टै । इन भूतों के आकारादि धर्मये होते है- 

(१) प्रथिवीमेये ११ धर्मटहोते््‌- 

आकारो गौरवं रौक्ष्यं वरणं स्थर्यमेव च) 
वृत्तिसेदः क्षमा का्ण्यं काठिन्यं स्वभोग्यता 11 
(२) जलमये १० धर्मं होते दं 
“स्नेहः सौक्ष्म्यं प्रभा शौक्ल्यं मार्दवं गौरवञ्च यत्‌ । 
शैत्यं रक्षा पवित्रत्वं सन्धानं चोदका गुणाः ॥।' 
(३) अग्निमेये ८ धमदहोतेदटै- 
ऊर्ध्वेभाक्‌ पाचकं दग्ध पावकं रघु भास्वरम्‌ 1 
परध्वस्योजस्वि वं तेजः पूर्वाभ्यां भिन्नलक्षणम्‌ ॥ 


(४) वायुमेये ८ धमं होते है 
^ति्यग्यानं पवित्रत्वमाक्षेपो नोदनं वलम्‌ । 
चलमच्छायता रौक्ष्यं वायोधर्माः प्रथग्विघाः 11' 
(५ ) आकाशमेंये ३ धमं होते है 
'स्वेतोगति रग्यूहोऽविष्टम्भश्चेति ते तयः! 
आकाशधर्मा व्याख्याताः पुवंघर्मविलक्षणाः ॥' 





१. द्रष्टव्य; रा० मा० वरु° पृऽ ७९। 
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इन आकारादि ( अपने-अपने ) धर्मो के सटित, भुतो के विदेप क्पही भृतो 
के स्थूलरूप" कहे गये हँ । भौतिक द्रव्य इसी रूपमे प्राणियों को परिदृदयमान 
होते है । - 
एतद्‌ भूतानां भ्रथमं रूपम्‌--यह स्श्रुलरूप' भरतो का पहला सूत्रोक्तं ल्प है। 
द्वितीयं रूपम्‌--इन भूतो का दूसरा सूत्रोक्त रूप अर्थात्‌ स्वरूप । स्वसामान्यम्‌--हर 
एक भूत का अपना-अपना सामान्य" है । शस्वसामान्यं, स्वस्वसासान्यमिति साधारणं 
लक्षणम्‌ -- ( यो० वा० ) । अव भाष्यकार इन भूतोंके प्रातिस्विक सामान्य का 
निर्देश कर रहे हैँ । मूतिः- सांसिद्धिक कठोरता, (संहतत्वम्‌'-- ( भा० ) । स्तानि 
दिकं काठिन्यम्‌'-( त० वं ° ) । सांसिद्धिकं काठिन्यं तदच धच प्रथिवीत्वजातिः'- 
( योऽ वा० ) । भूमिः--भूमिदटै, अर्थ्‌ प्रथिवी का स्वसामान्य यास्वरूप है। 
स्नेहः- तरता (तारल्यम्‌'--( भा० ) । जलम्‌ -जल है, अर्थत जक का स्वसामान्य 
है । उष्णता-गर्मी, ओौप्ण्य । वद्भिः--अग्निटै, अर्थ्‌ अग्नि का स्वसामान्य 
है। प्रणामी-व्हनशीक। वायुः--वायु है। श्रणामी' पद विद्ञेपण दै। इसका 
प्रकरण ॐ अनुसार ्रणामित्व' अथं ठेना चाहिए । वायुका स्वसामान्य श्रणाभित्व 
ग्रा वहनशीख्त्व है । सवेतोगतिः- सर्वत्र उपस्थित । आकाशः इति-- आकाश द । 
यहां भी 'स्वतोगतिः' पद विशेषण है, इससे प्रकरणानुसार सर्वेतोगतित्व' अर्थं 
लेना चाहिए । इसल्ि आकाश का स्वसामान्य हुआ स्वेगतत्व । एतत्‌ स्वलूपशब्देन 
उच्यते- भूतोकेये रूप सूत्रगत 'स्वरूप' शब्द के अ्थंदटं। अस्य सामान्यस्य--इन 
पृथिव्यादि भ्रूतो के इन सामान्यो के । न्दादयः--पड्जादिशब्द, उष्णादिस्पर्श, नील- 
पीतादिरूप, मृदुकपायादिरस ओर सुरभ्यादि गन्ध । विश्ेषाः--चिरोप अर्थात्‌ त्रिविध 
भेद टँ । ` "एते हि नामकममभिरवान्तरं विभज्यन्त इति विशेषाः" ।‡ तथा चोक्तमु-- 
ओर इसी तरह ( पच्चशिखाचा्य के द्वारा ) कहा भी गया टै । एकजातिसमन्विताना- 
मेषाम्‌--एक-एक सामान्य स्वरूप वाके इन भूतो की । ध्ममात्रव्याव्र्तिः--शब्दादिरूप 
धर्मो से ही परस्पर व्याढृत्ि होती है, सजातीयो से पृथक्त्व या भेद प्रकट होता दहै। 
इति -पाश्चशिखसूत्र की समासि कासूचक पददहै। यह निश्चित हुआ कि काठिन्यादि 
पाचों भूतो के सामान्य है; विविधडशब्दरूपरसादि उनके विशेष हँ ओौर पृथिवी इत्यादि 





१. “चलनेन तृणादीनां शरीरस्याटनेन च । 
सर्व॑त्र॒वायुसामान्यं नामित्वमनुमीयते ।' 
तत्त्ववैशारदी में उद्धृत प° ३६५। 
२. “सामान्यान्यपि मूरत्यादीनि जम्बीरपनसामक्कफलादीनि रसादिभेदात्परस्परं 
व्यावर्त्यन्ते तेनैतेषां रसादयो विशेषः ।'-त० वै ० प° ३६५ । 
३. द्रष्टव्य;-यो० वा० पृ० ३६४ । 





इ ड>षएख ऋः शाहः र त्वहः इ पिह ऋ दका्ृ्हह)? 1 08 


8. /1॥ 


विभूतिपादः ४५५ 


भौतिक द्रव्य हैं । अव यहाँ वेलेयिको केद्वारा यह शङ्का उटायीजा सकती है. कि 
द्रव्य तो सामान्य ओर विदेय क्रा आश्रय होता है, फिर सामान्य ओर विद्लेष को 
द्रव्य का स्वरूप कंसे मानाजा रहाट? उस्र सत का तिरस्कार करते हुए भाष्यकार 
अपना मत प्रतिपादित करते रह करि-- 


अव्र-इस ( सास्य-योग ) दर्लन मे सामान्यविेषन्नमदायः- सामान्य 
ओर तिशेष का समूहही। द्रव्यम्‌- द्रव्य ( मानागया) दै। जो वादी सामान्य 
ओर विहेष के आश्रय को ्रव्य' मानते, उनक्तो भी सामान्य ओर विरेष का 
समूह अनुभूत होता दै । इय समूटानुभवे का अपाप वे कंसे कर सक्ते? अव 
इस समूह से अतिरिक्त इसका आधारवे कटां ते ल्ा्येगे, जिसे वे द्रव्य कहु सके। 
इसल्यि सामान्य ओर वरिञेषकरे समूहको ही द्रव्य" मानना चाहिए, क्योकि इनसे 
भिन्न इनके आश्चयभूत क्रिसी अन्य पदाथ का मिच्नाही असम्भवदहै। किन्तु हर 
प्रकारका समूह्‌ द्रव्य नहीं है --इस तथ्य को स्पष्ट करने के च्य समूह्‌ के प्रकारों 


` का विवेचन क्रियाजारहादै। द्विष्ठो हि समूह्‌ः-समूहदो प्रकारका होता 


द्वाभ्यां प्रकाराभ्यां तिप्रुतीति ( द्वि +स्था {कः द्विष्ठः ) द्विधा स्थितः, दो प्रकारों 
ते स्थित होतादै। उन्मेसे। १. अरत्यस्तसितमेदावयवानुगतः-- जिन अवयवो का 
पारस्परिकं अलगाव शब्दोंसे प्रकट नहींदहो रहा है, उनमं अनुगत रहने वाला समूह्‌ । 


कि 


शरीरं ब्रक्षो यूथं वनमिति-- जते रीर, इक्ष, बुण्डया वन---यह्‌ प्रथम प्रकार का 


समू २. शब्देनोपात्तमेदावयवानुगतः समृहः-- शब्दो से प्रकटित भेदं वाके अजवयवों 
मे अनुगत रहने वाला समूह्‌ । उभये देवननृप्याः जसे दोनों देवताओं ओर मनुष्यों 
का समुदाय । समूटेस्य--इस समुदाय कै । देवा एको भागः --एक अवयव देवता हँ । 
मनुष्या द्वितीयो भागः- दुसरा अवयव मनुप्य हैँ । ताभ्याम्‌ एव---उन्हीं दोनों अव- 
यवो से । समूहः समूह । अभिधीयते --( शब्दतः ) कटा जा रहादै। स च-ओौर 
वह्‌ ( द्वितीय प्रकार का ) समूह्‌ । भेदान्ेदविवन्नितः--वोल्ने वालों के द्वारा कभी 
मेद की विवक्ना वाला ओर कभी अभेदक विवक्ना वाला होता है । तात्पयं यह॒दहैकि 
कभी वक्ता अवयवों के "नेद" को प्रकट करने की इच्छासे इस समूह्‌ का कथन करता 
है ओर कभी अवयवों के "अभेद" को प्रकट करने की इच्छा से इस समूह्‌ का कथन 
करता है । भेदविवस्नितशब्देनोपात्तभेदावयवानुगत समह्‌ का उदाहरण दै -आश्नाणां 
वनम्‌” आम के पेड़ों का वन । ब्राह्मणानां संघः-- ब्राह्मणों का संघ । अभेदविवक्षित- 








१. गुणाश्रयो द्रव्म्‌ ।'--तकेभाषा पृऽ ३५। 
२. “यत्तु वैशेषिकाः साभान्यविेषयो राश्रयभेव द्रव्यं मन्यन्ते न तु तयोर्भदमपि, 
तन्मताद्िविच्य स्वसिद्धान्तमाह्‌ ।'-थो० वा प्र° ३६५ । 


४५६ ` पातञ्जल्योगदशेनम्‌ 


दाब्दोपात्तभेदावयवानुगत समूह्‌ का उदाहरण टै--"आस्रवणम्‌'--आस्रा एव वनमिति 
( मयूव्यंसकादिसमासः ), आम्रद्क्षरूपी वन । ब्राह्यणस द्खः-- ब्राह्मणा एव सङ्घः इति 
( मयूरव्यं सकादिसमासः ), ब्राह्मण जाति के व्यक्तियों रूपी सक्क। स॒ पुनः--यह 
द्विविध समूह भी । द्विविधः -दो तरह का होता दै--4. यृतसिद्धावयवः--प्रथकसिद्ध 
अवयवों वाखा समूह्‌ । २. अयृतसिद्धावयवश्च-- ओर अपरथक्सिद्ध अवयवो वाढा। 
दोनों का अल्ग-अख्ग उदाहरण दिया जा रहा टै । यृतसिद्धावयवः समूहः वनं सङ्क 
इति-पृथक्सिद्ध अवयवो वाटा समूह्‌, अयुतसिद्धावयवः 
सक्कातः दरीरं दक्षः परमाणुरिति थक्िसिद्ध अर्थात्‌ जो अलग-अल्गन स्थित हो 
सके, एमे अवयवो वाका समूह्‌, जप्त -गरीर, ब्रक्ष ओर परमाणु । प्रसङ्तः परमाणं 
के सम्बन्ध मे भाष्यकार कौ मान्यता द्रष्टव्य दै कि परमाणु" एक सावयव द्रव्यहै 
ओर उसके अवयव अपृथक्िसद्ध रहते टै । "रभाण्नामपि पञ्चचतुरादितन्मात्रा- 
समूहताया वक्ष्यमाणत्वादिति भावः' 1" 
इन नानाप्रकार के समुदायो मसे जो। अयुतसिद्धावयवभ्नदानुगतः समूह्‌ 
अपृथक्सिद्ध अवयवभेदो मे अनुगत समूहदै। द्रव्यम्‌-उसे द्रव्य कहते हैँ । इति 
पतञ्जलिः-एेसा आचाय पतञ्जटिका मत है । एतत्‌--यह्‌ भूतो का द्वितीय ल्प । 
स्वरूपमित्युक्तम्‌- सूत्रगत ^स्वरूप' शाब्द से कटा गया दहै । अध -अव । एषां सूक्ष्म 
रूपं किम्‌-इन भूतो का सृक्ष्मरूप कौन-सादटै? साक्षत्कारण दही किसी पदांका 
सृक्ष्मरूप माना जाता है, इसच्थिि कहा गया कि । भूतकारणम्‌--इन महाभूतो क 
साक्षात्कारणस्वल्प जो । तन्माव्रमु--"तन्मात्र' नामक पदाथं टं । वही इन भरूतोंके 
सुक्ष्मरूप कहे जाते हं । सुक्ष्म च यथाक्रमं भूतानां कारणत्वेन व्यवस्थितानि गन्धादि 
तन्मात्राणि" ।२ तस्य-उस भूतका। एकश्च चरमावयवः--एक अन्तिम अवयव। 
परमाणः--परमाण होता है। वह परमाणु भी । सामान्यविज्ञेषात्मा--मूति इत्यादि 
सामान्य ओर शब्दादि विशेषो वादा होता है। सामान्यं मतिः शब्दादयो विशेषाः 
सदात्मा'--( यो० वा० ) । अयुतसिद्धावयवभेदानुगतः समुदायः--अपृथक्त्वेन सिद्ध 
सामान्य-विेपरूप अवयवभेदों मे अनुगत समुदाय रूप होता टै । आशय यह टै कि 
परमाणु भी घटादि के समान एक सावयव द्रव्य है, किन्तु हँ सूकष्मद्रव्य । एवम्‌--इपी 
प्रकार से। सर्वतन्मात्राणि-सभी तन्मात्राएं भी सूक्ष्म द्रव्य दै ।* एतत्‌-ये 
तन्मावररूप सूक्ष्म द्व्य ही । तृतीयं रूपमिति--शूतो के “सुक्ष्म नामक तीसरे रूप दह। 











१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३६७ । 


२. द्रष्टव्य; रा० मा० वृ° पृ०७९। 


३. यथा च परमाणः स॒क्ष्मं रूपमेवं तन्मात्राणि सूक्ष्मं रूपमिति । 
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यो 
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अथ--अव । भूतानां चतुथं स्पम्‌--भूता का चौधा रूप अर्धात्‌ “अन्वय' नाम 
कारूपकटाजारहादहं। ख्यातिक्रियास्थितिशीलः--प्रकाशक्रिया ओर स्थिति--इन 
तीनों स्वभावो वाे। कार्येस्वभावानुपातिनः--अपने समस्त कार्यो मे उपस्थित 
हने वाटे । गुणाः सत्त्व, रजस्‌ ओौर तमम्‌ नामक तीनों गुण ही । अन्वयशब्देन 
उक्ताः-- "अन्वय उब्दके द्वारा कटे गये दै । इसच्ियि ये तीनों गुण ही भूतों केः “अन्वय 
रूपरटु। अध्र--अव। एपाम्‌--इन भूता का। पच्चमं रूपम्‌--रपांचवां रूप। 
अ्थेवत्वम्‌--'अथवत्व' है । गणेप्वेवान्वयिनी--गणो मे ही वतमान रहने वारी । भोगा- 
पवगिता--पृरुप के भोग ओर अपवर्ग की सिद्धिरूपी प्रयोजनता । गुणाः--ये गुण 
टी । तन्माव्रभूत भौतिके पु--तन्मात्राजं, शतो ओर सभी भौतिक द्रव्यों मे । वर्तमानाः 
( भवन्तीति देषः }-- मौजूद रहते है, इसच्यि गुणों में अन्वित भोगापवगर्थिता इन 
सभी पदार्था मं विद्यमान हई । इसच्वयि कहा गयादैकि। सर्वम्‌ अर्थवत्‌--समस्त 
नौतिक्रप्रपच भागापवगेरूपी अ्थवत्तासे युक्त है । इस प्रकार “अर्थतव्रत्व' ही भूतोंका 
पांचवां ल्पहुजा। इदानीम्‌--अव प्रकरणानुसार । तेषु पचल्पेषु पञ्चभूतेपु--पांच रूपों 
वाटे उन पाचों भूतोमें । संयमात्‌ --संयम करने से । तस्य तस्य ङ्पस्थ--भूतों के उस- 
उस अर्थात्‌ संयम का आलम्बन वनने वाले प्रत्येक रूप का । स्वरूपददनम्‌-- साक्षा- 
त्वार । जयश्च ओर उस पर्‌ विजय । प्रादुर्भवति-- प्राप्त होती है। तत्र - उनमें 
स । पच भूतस्वल्पाणि-रपाचों भूतां के (पाचों) ल्पोंको। जित्वा-जीतकर। 
भूतजयो भवति--योगी को “भ्रुतजय' सिद्ध होता है। तज्जयाद्‌-इस भूुतजय के 
फलस्वरूप । भूतप्रकृतयः- भूतानि च प्रकृतयश्च तन्मात्राणि चेति तथोक्ताः, पाँचों 
हाभूत ओर पाचों तन्मात्राएं 1 वत्सानुसारिण्यो गाव इव--अपने वछडों का अनुसरण 
करनेवाटी गायों कं 
द्च्छा के अनुसार कायं करने वालो होती हं ॥ ४४॥ 





ततोऽणिमादिप्रादुर्भावः कायसम्पत्तद्धर्मानभिघातडच 1! ४५५ 1 


उससे अणिमादि ( सिद्धियों ) का आविर्भाव, शरीरसम्पत्ति ओर उन ( भूतो ) 
के धर्मो ते अवाधितत्व ( सिद्ध ) होता दै ।॥ ४५ ॥ 


तत्राणिमा भवत्यणः! रलधिमा लघुभंवति । महिमा महान्भवति । 
प्राप्तिरङ्गुल्यग्रणापि स्पृशति चन्द्रमसम्‌ । भ्राकास्यसिच्छानभिघातः। 
भूमावृन्मज्जति निमज्जति यथोदके । वशित्वं भूुतभोतिकेषु वशी भवत्य- 
वश्यश्रान्येषाम्‌, ईशितरत्वं तेषां प्रभवाप्ययग्युहानामीष्टे । यत्रकामावसा- 
पित्वं सत्यसङ्कलपता यथा सङ्कल्पस्तथा भूतप्रकृतीनामवस्थानम्‌ । न च 
शक्तोऽपि पदार्थं विप्यसिं करोति । कस्मात्‌ ? अन्यस्य यत्रकामावसायिनः 


४५८ पातञ्जरयोगदशंनम्‌ 


पुवंसिद्धस्य तथाभूतेषु सङ्‌कल्पादिति । एतान्यष्टावंश्वर्याणि । कायसम्पद्वक्ष्य- 
माणा । तद्धर्मानभिघातश्च पृथ्वी मूर्त्या न निरुणद्धि योगिनः शरीरादि- 
क्रियां, शिलामप्यनुप्रविशतीति । नापः स्निग्धाः क्लेदयन्ति । नाग्निरष्णो 
दहति । न वायुः प्रणामी बहति । अनावरणाट्मकेऽप्याकारे भवत्यावृतकायः 
सिद्धानामप्यदुश्यो भवति ॥ ४५॥। 
उनमें से अणिमा (वह्‌) टै, ( जिसपर वह योगी ) अणुर्पटहो जातादहै। 
रधिमा ( वह्‌ ) है, ( जिसमे अत्यन्त ) हल्का हो जातादहै। महिमा ( वह) है, 
( जिससे ) महान्‌ टो जाता दहै । प्राप्ति ( वह) टै, ( जिससे ) अंगुली के अग्रभागसे 
दी चन्द्रमाकोद््‌केतादै। प्राकाम्य दै इच्छाका निरवधि पूरा होना, जिसमे ( वह्‌ 
योगी ) भूमि के अन्दर ( उसी तरह) तरता ओर डूवतादटै, जंते--( साधारण 
व्यक्ति ) जख में । वरित्व ( वह्‌ ) दै, ( जिससे योगी ) भूतो ओर भौतिक पदार्थो 
म स्वतन्त्र हो जाता है, ( स्वयं किसी ) अन्यके अध्रीन नहीं रह जाता । ईशित्व 
( वह ) है ( जिससे ) उन ( भूत तथा भौतिक पदार्थो ) के उत्पादन, विनाञ्ञ एवं 
स्थापना के विषय मे समथं होता दै । यत्रकामावसायित्व अर्थात्‌ सत्यसङ्कुत्पता (वह्‌) 
है, जिससे किं जसा सङ्कल्प होता दै, वसी ही भूतो की प्रक्ृतियों ( अर्थात्‌ तन्मात्रं ) 
की व्यवस्था होती है। ( किन्तु ) समथ होने पर भी ( वह्‌ योगी ) पदार्थोँको उल्टा 
नहीं करता । क्यो ? दूसरे सत्यसङ्कल्प पूर्वसिद्ध ( ईडवर ) का ( पदार्थोके) उम 
प्रकारके होनेमें सङ्कल्प होनेके कारण । वे आठ एे्वर्यं होते हैं । शरीरसम्पत्ति 
आगे ( सूत्रमे ) कटी जाने वाली है। ओर उन ( भूतो) के धर्मो के द्वारा अवाधि- 
तत्व होता दै, ( जिससे कि ) प्रथ्वी ( अपने ) मूर्तरूप धर्मसे योगी के शरीरादि की 
क्रिया को नहीं रोकती, ( वह ) शिला में अनुप्रविष्ट हो जाता । तर जक (उसे) 
नहीं भिगोता । उष्ण अग्नि उसे नहीं जलाती । वहनलील वायु उसको नहीं उड़ता । 
अनावरणरूप आकाशम भी वह्‌ गुषशरीर वाखा हो जाता टै अर्थात्‌ सिद्धोके द्वारा 
भी अदृक्य हो जाता है ॥ ४५ ॥ 
योगसिद्धिः 
( स० सि० )- पूर्वोक्त भूतजयः" का ही फल इस सूत्रम वतायाजा रहाहै। 
अभिभ्राय यह दहै कि भूतजय की सिद्धियोंका ही सूत्रम संग्रह भौर वर्गीकरण किया 
गया दै । ततः- तस्मादेव भूतजयाद्‌ ( हेतोः ), उसी भूतजय से । अणिमादिप्रादु- 
भविः-अणिमा एवादियंषामष्टानां सिद्धीनां तेऽणिमादयः, तेषा प्रादुभविः आविष्कारः 
इति तथोक्तः, अणिमा इत्यादि आणे सिद्धियों का आविर्भाव ( योगी में ) हो जाता 
है । कायसम्पत्‌--कायस्य सम्पत्‌, शरीर की सम्पत्ति नाम की सिद्धि। ओर । तद्ध- 
मनिभिधातश्च- तेषां भूतानां धर्माः मूतितारल्योऽ्णत्वप्रणामित्वानावरणत्वादिरूपा- 
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सतैर्योगिनोऽनभिघातः वाघाभावद्च भवति सिध्यति इत्यर्थः, उन भूतो के मू्तिता- 
रल्योष्णत्वादि धर्मो से योगी के किसी सङ्कल्पया चेष्टा मे कोई वाधा नहीं पड़ती । 
इस प्रकार वह्‌ योगी अप्रतिहत गति ओौर अप्रतिहत चेष्टाओं वाटा वन जाता 
हे ॥ ४५ ॥ 

( भा० स्ि° })-भूतजय से प्राप्त होने वारी इतनी प्रकारकी सिद्धियोमे से 
अणिमा इत्यादि आठ महासिद्धियों का वड़ा महत्त्व टै। भाष्यकार इन आठों का 
स्वरूप क्रमः स्पष्ट करते हं । तत्र-उनमेंसे। अणिमा--'अणिमा' नाम की सिद्धि 
वह्‌ है, जिससे किं योगी । अणुः भवति--स्वसङ्कत्पानुसार अणुः परिमाण वाला 
अर्थात्‌ अत्यन्त छोटा हौ जाता हे । स्वेच्छया यदणपरिमाणशरीरो स्वति तदणिमा, 
सङ्कल्पमात्रेण तत्‌ क्षण्ादेवावयवापक्चयेन सौक्ष्म्यं देहस्य भवति, भूतप्रकतिवरित्वा- 
दिति 1-( योऽ वा० )। क्चिमा--ख्धिमा नाम की सिद्धि वह होती है, जिससे 
क्रि योगी । लघुः भवति-- सङ्कल्प मात्रसे ही अत्यन्त हल्का हो जाता है, रई इत्यादि 
की भाति । (महानपि उधुभूत्वेषीकातर इवाकाशे विहरति'-( त° वं ° ) । महिमा- 
महिमा नाम की सिद्धि वह्‌ है, जिससे कि योगी। महान्‌ भवत्ति--जव चाहे तब 
वहत विशाल अर्थात्‌ गजपवर्तादि के आकारकाटहो जातादहै। इन तीनों सिद्धियों 
का नाम “इमनिच्‌ प्रत्ययान्त है । इमनिच्‌-प्रत्ययान्त शब्द ॒पुंल्लिङ्ध होते दँ । भाष्य- 
कार ने आठ सिद्धियोंकी इस सारणीमे “गरिमा' को नहीं गिनादहै। गरिमा के 
स्थान पर "यत्रकामावसायित्व' नाम की आठवी सिद्धि कोस्वीकार कियादहै। इस 
सिद्धि की संज्ञा 'कामावसायित्व' नहीं है, वत्कि 'यत्रकामावसायित्व"-यह्‌ पूरा शब्द 
ही इसकी संज्ञा टै । “यत्रकाभावसाधित्वमिति तान्त्रिकी परिभाषा पुराणेष्वप्येवमव- 
गमाद्‌' ।* प्रा्तिः--ध्राप्नि नाम की सिद्धि वह्‌ है, जिससे किं । अङ्गुल्यग्रेणापि-- 
अंगुटी के अगले भागसेटी। चन्द्रमसं स्पृशति-- चन्द्रमा कोभी छ्केता है। 
इन चारों सिद्धियों का खछाभ भृतोंके स्थुल रूपपर संयम ओर विजय प्राप्त करने 
पर होता है।२ 

अव भूतो के स्वरूप-संयमसे प्राप्त टोने वारी सिद्धि कोक्हा जारहा है। 
प्राकाम्यम्‌ इच्छानभिघातः-- इच्छा काअधूरा न रहना, अवद्य पूरा होना ही 
प्राकाम्य" नाम की सिद्धि है, प्रकामस्य भावः प्राकाम्यम्‌ । योगी की इच्छा होने पर 
भूतो के मूर््यादिरूपो के द्रारा कोई रुकावटया वाधा नहीं उपस्थित होती है। 


'सत्यामिच्छायां नास्य रूपं भ्रूतस्य क्पेभ्व्यादिभिविहन्यते, भूतस्वरूपाणां जितत्वा- 


१. द्रष्टव्य; योऽ वा० प° ३७०। 
२. ^स्थूटसंयमजयाच्चतस्रः सिद्धयो भवन्तीति ।'-त० व° पृ° ३६९। 
"एताश्चत्तखः स्थूलसंयमसिद्धयः ।'--यो० वा० प° ३६९ । 


४६० पातञ्जल्योगदशेनम्‌ 


दित्यः ।'--( योऽ वा० ) । इस प्राकाम्य का उदाहरण दियाजारहाहै। भूमौ - 
पृथ्वी में । उन्मज्जत्ि--उतराता या तैरता है । निमज्जति--डुवकी लगाता है। 
यथा उदके-जंश्े जल मे कोई डवे या तैरे । पृथिवी का स्वरूपभूत काटिन्य उसको 
वाधित नहीं करता है) भूतों के सृक्ष्म रूप अर्धात्‌ तन्मात्रो में संयम करने से 'वश्चित्व' 
नाम को सिद्धि काकाभ होताटै। वशित्वम्‌--वदित्व वट्‌ सिद्धि है, जिससे करि 
योगी । भूतभौतिकरेषु- भूतो ओर भौतिक पदार्थो के उपर । वशी भवति- वशः 
अधिकारः अस्ति अस्येति ( वा + इनिः } वशी, अविकारी यास्वामीदटय जातादै। 
अवदयश्चान्येषाम्‌ -वह योगी उन भृतो ओर भौतिक पदार्थों के वश मे नहीं रहता, 
प्रत्युत वे पदार्थही योगी के वदाम रहते टं । “यानि यथाऽवस्थापयति तानि तथाव- 
तिष्ठन्त इत्यर्थः'-( त० वं० )। अव “अन्वयरूप' पर क्रिये गये संयमकी सिद्धि 
बता रहे दँ । ईशितृत्वम्‌--ईकङ्वरता । तेपाम्‌-उन भूतो के । प्रभवाप्ययश्यहानाम्‌-- 
उत्पत्ति, विनाश ओर व्यवस्थाओं को । ईष्टे--करने मं समर्थं होता है । "अर्थवत्व- 
संयम' से “यत्रकामावसायित्व' को सिद्धि होती ह । यत्रकामावसायित्वम्‌ --यत्रकामा- 
वसायित्व है सत्यसङ्कुत्पता । सच्चे यरा अवदय पूरे हानि वाले सद्धत्पां वाचा होना। 
इसी “सत्यसङ्कुल्पता' को अगे वाक्य में स्पष्ट क्ियाजा रहाट । यथा सङ्कुल्पस्तथा 
भरूतप्रकृतीनामवस्थानम्‌- तात्पयं यह दै कि योगी जिन्न प्रकार चाहता दै, उस प्रकार 
भूतो ओर भरतो की प्रकृतियो अर्थात्‌ तन्मात्रादिकों कौ व्यवस्थाया स्थिति होती दै। 
फिर भी पहर से चरखी आती हुई जगद्‌-व्यवस्था को योगी भङ्ग नहीं करता । शक्तो- 
ऽपि-योगी समर्थं होने परभी। न च पदार्थतिपयरसिं करोति- पदार्थो की स्थिति 
को उलट नहीं देता । कस्माद्‌-- क्यो ? अन्यस्य--इस योगी से अन्य । पूवंतिद्धस्य- 
सवसे पहके के सिद्ध। यत्रकामावसायिनः--'यत्रकामावसायित्व' नामक सिद्धि से 
सम्पन्न योगी अर्थात्‌ ईइवर का । भूतेषु-- भूतो के विषय मे । तथा सङ्कुत्पाद्‌ इति-- 
उसी प्रकार क। सङ्कल्प होनेसे (किये भरुतपदाथं एेसेही हो--यह सङ्कुत्प होने 
के कारण ) नये योगी केद्वारा भूतभौतिक-व्यवस्था में परिवतंन करने पर पूर्वसिद्ध 
योगी के सत्यसङ्कल्पत्व अर्थात्‌ यच्रकामावसायित्व का खण्डन होगा, जिससे वह्‌ 
सिद्धान्त ही बाधित हो जायेगा। एतानि-ये अगणिमादि। अष्टौ-आठ। 


एेडवर्याणि -सिद्धियां है । 


कायसम्पद्‌ -शरीरसम्पत्ति । वक्ष्यमाणा--अगले सूत्रभाष्य में कटी जाने बाढी 
है । अतः पिष्टपेषण वचाने के चयि यहां इसका व्याख्यान नहीं किया गया । तद्धर्मा 
नभिघातश्च- तस्य भरतस्य धर्मैरनभिधातः अवाधितत्वम्‌, भूतो के धर्मौ से योगी का 
वाधित न होना । इस सिद्धि से । पृथ्वी पूर्त्या योगिनः शरी रादिक्रियां न निरुणद्धि-- 


पृथ्वी अपने धर्मभूत मूरति से योगी की शरीर इत्यादि कीकचेष्टा को नहीं वाधित 
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करती, फलतः । शिलामपि अनुप्रविशति इत्ि--योगी पत्थर की शिलाम भी प्रविष्ट 
हो जाता है । स्निगधाः-- तरक । आपः- जक । न क्टेदयन्ति-योगी के डरीर को 
नहीं भिगोता । उष्णः अग्निः-गरम आग । न दहति-योगीके गरीरको नहीं 
जलाती 1 प्रणामी वायुः-वहटनरीर वायु ।न वहूति-योगी को नहीं उडाता। 
अनावरणात्मकेऽप्याकाये आच्छादित न करने वाले आकाडा मे भी 1 आव्रतकायः 
भवति-- वह योगी अपने शरीर को छुपा सकता है। सिद्धानामप्यदृदययो भवति-- 
सिद्धो को भी नहीं दृष्टिगोचर होता ॥ ४५ ॥ 


र्पलावण्यबलवच्छसंहननत्वानि कायसस्पत्‌ 1 ४६ ॥। 


रूप, सटोनापन, वल ओर वच के समान सुदृढ अङ्कविन्यास ( ही ) “काय- 
सम्पत्‌' टे । ४६ ॥ 

दर्शनीयः, कान्तिमान्‌, अत्तिशयबलो वच्रसंहननश्चति ।। ४६ ॥ 

( योगी ) द्घनीय, कान्तिमान्‌, अतिशय वलवान्‌ ओर व्र के समान सुदृढ 
अद्कसन्निवेय वादा ( हौ जाता ) 1 ४६ ॥ 

योगसिद्धिः 

( स्‌० सि )- ल्पं च टाव्रण्यं च वलजञ्च, वज्संहननत्वञ्चेति रूपङावण्यवल- 
वज्यसंहननत्वानि--युन्दर रूप, सद्ोनापन, वल्वत्ता ओर वज्र के समान सुदुढ्‌ अवयव- 
विन्यास--ये चागो कायसम्पत्‌' नाम की भिद्धिकट जाते हँ । तात्पर्यं यहद कि 
'कायसम्पत्‌' नाम की सिद्धिका खाभ होते ही योगी के शरीर में सुन्दर रूप, सखोना- 
पन, वल्वत्ता ओर वचर के समान चुदृह अद्कविन्यास आ जाते हं ।। ४६ ॥ 

( जा० सि० }--इस 'कायसम्पत्‌" नाम की सिद्धि काखाभ हो जाने पर 
योगी । दंनीयः रूपवान्‌ । कान्तिमान्‌--लावण्ययुक्त, सोना । अतिशयवलः-- 
अतिशय वच्वान्‌ । वज्रसंहननर्चेति--ओौर व के समान सुदृढ अङ्गसन्निवेडश वाला 
अर्थात्‌ वज्रवत्‌ सुदृढ अवयवसंस्थान वाचा हो जाता है । “वच््रसंहननत्वं वच््रवद्‌ दृढ- 
संहतिः कायस्य सम्यगनेद्यत्वमित्यर्थः 1--( भा० ) ॥ ४६ ॥ 


ग्रहणस्वरूपास्सितान्वयार्थवतत्वसंयमादिन्द्रियजयः । ४७ ॥। 


( इन्द्रियों के ) ग्रहणात्मक रूप, स्व-रूप, अस्मिता रूप, अन्वयरूप ओर अर्थंवत्व 
र्पमें कयि गये संयमसे ( साक्नात्कार द्वारा ) इन्द्रियों पर विजय प्राप्त होती 
है ।। ४७ ॥ 

सामान्यविशेषात्मा शब्दादिर््राह्यः 1 तेष्विन्द्रियाणां व॒त्तिग्रहणम्‌ । न च 
तत्सामान्यमात्रग्रहुणाकारम्‌ । कथमनालोचितः स विषयविशेष इन्द्रियेण 


४६२ पातञ्जरखयो गदशंनम्‌ 


*मनसानुव्यवसीयेतेति ? स्वरूपं पुनः प्रकाशात्मनो बुद्धिस्त्वस्य सामान्य- 
विशेषयोरयुतसिद्धावयवभेदानुगतः समूहो द्रव्यिन्द्रियम्‌ । तेषां त्रतोयं 
रूपमस्मितालक्षणोऽहङ्‌कारः 1 तस्य सामान्यस्येश्छरिपाणि विशेषाः । चतुर्थ 
ख्पं व्यवसाया्मकाः प्रकाशक्रियास्थित्तिशीला गुणाः, येषामिद्ियाणि 
साहङ्काराणि परिणामाः ! पच्चमं रूपं गुणेषु यदनुगतं पुरुषार्थवतत्वमिति । 
पचस्वेवेतेष्िव्रन्द्रियरूपेघु यथाक्रमं संयमस्तत्र तत्र जयं कृत्वा पन्वरूपजया- 
दिन्द्रियजयः प्रादुभवति योगिनः ।। ४७, 
सामान्य ओर विदोषों वाके शब्दादिकं ( विषय ) ग्राह्य पदार्थं है । उनमें 
इन्द्रियों की ( आचोचन रूप ) त्ति श्रहण' टै, ओर यह्‌ ( आलोचन } सामान्यमात्र 
के प्रहणरूप का नहीं होता । ( क्योकि ) इन्द्रिय केदारा अग्रहीत वह्‌ ग्राह्य-वरिषव 
का विशेष मनक द्वारा केसे जाना जा सक्तादटै ? ओर फिर ( इन्द्रियों का) स्वरूप 
प्रकाशशील वुद्धिसत्त्व के सामान्य-विशेषों के अपृथविंसद्ध अवयवो में अनुगत रहने 
वाका समूह्‌ इन्द्रिय" नामक द्रत्यदै। उन ( इद्द्रिधो ) का तीसरा रूप “अस्मिता 
लक्षण वाला अह्ङ्कार है । उस ( अस्मिता रूप ) सामान्य की इन्द्रियां ( ही ) विलेप 
है । ( इन्द्रियों का) चौधाल्प दै--प्रख्याप्रवृत्तिर्थितियील तथा ज्ञानात्मक ( तीनों) 
"गुण", जिनका परिणाम अहङ्कार सहित इद्दियांदटै। पाचवांल्प (वहु) दै, जो 
( तीनों ) गुणों में विद्यमान ( भोगापवर्गरूप ) पुरुषा्थंसावकत्व' टै । इद्ियों के 
इन पाचों रूपो मे क्रमानुसार संयम ( करना चाहिये ) ओर उनमें क्रमशः जय प्राप्त 
करके पाचोंल्पोंमे जयदहो जानेसे योगी को "इद्ियजयः' नाम की सिद्धि आविभूत 
होती है ॥ ४७ ॥ 
योगसिद्धिः 
( स्र सि० )- पुरुष ओर प्रकृति-तत्त्वो को सन्निधि से अभिव्यक्त सकर जगत्‌ 
इन्द्ियात्मक ओर भूतात्मक है । इनमें से भूतो के सभी स्वकूपोंमे किये गये संयम से 
“भूतजय' नाम की सिद्धि वतायी जा चुकी है । अव इस सुत्रके द्वारा इन्द्रियों के सभी 
स्वरूपो में क्रिये गमे संयम ने प्राप्य 'इन्दरियिजय' नाम की सिद्धि का कथन किया जा 
रहा है । जैसे- भूतो के पाँच रूप माने गयेथे, वैसे टी इन्द्रियो के भी कुल पाचि सूप 
होते हैँ । इन्द्रियां ग्राह्यविषयों का ग्रहण करती हैँ । इसी रूपमेंवे लोक में प्रख्यात 
है, इसीलिये उनका प्रथम रूप श्रहण' वताया जा रहा है । विषयाभिमृुख इन्द्रियों का 
व्यापार ही इन्द्रियों का श्रहण' रूप है ।* स्वरूपम्‌ इन्द्रियों का सामान्य प्रकाशात्मक 


ॐ = | 2 
रूप ही उनका स्वरूप" है । अस्मिता इन्द्रियां सात्विकं अस्मिता' कौ विक्रार है, 





१. “मनसा वानुव्यवसीयेते'ति-- पाठान्तरम्‌ । 
र. श्रहुणमिन्दियाणां विषयाभिमुखीढृत्तिः । --रा० मा० द° प° ८१ । 


ना 
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इसलिये अस्मिता क्रा उनमें अनुगम रहतादहै, क्योकि कार्यं हि कारणेनानुप्रविष्टं 
भवति" । यह्‌ अस्मिता! ही इन्द्रियो का तीसरा ल्प है । अन्वयः---तीनों गुण समस्त 
इन्द्रियों मे अन्वित रहते टै, इसच्यि ये तीनों गुण इद्दरियों के “अन्वय' रूप टै। 
अर्थवत्वम्‌ --इन्द्रिय ख्पमें अभिव्यक्त तीनों गुणों मं अभिव्याप्त पुरुप की भोगापवगं- 
साधनता ही इच्रियों का 'अर्थवत्व' नामक पाचवाँंल्पदटै। इन पर्चो इन्द्रियल्पों में 
करिये गवे । संयमात्‌-- संयम से । इन्द्रििजयः--- “इन्द्रियजयः नाम की सिद्धि योगी को 
होती है ॥ ४७ ॥। 

( भा० छि }--इन्दियों के पाचों रूपोंका व्याख्यान करते हुए भाष्यकार सवसे 
पटले रूप ग्रहण को समक्ञा रहे दँ । समान्यविोषात्मा-- सामान्य ओर विशेष के 
समुदाय रूप । ब्दादिः-- शब्द, रूप, रस, स्पर्शं ओर गन्ध नामक विषय ही। 
ग्राह्यः--इन्दरियों कै द्वारा ग्रहीत होते, इसील्ि इन्दं ग्राह्य कहा जाता है। 
तेषु- ग्राह्येषु, उन ग्राह्य विषयों में । इन्द्रियाणाम्‌-- इद्द्रियों की । दृत्तिः- व्यापार, 
आलोचनरूप का व्यापार । इन्द्रियों के द्रारा अन्तःकरण का विषयाकार परिणाम ही 
आलोचन या वत्ति है। यद्यपि यह्‌ दृत्ति ( विषयाकार परिणाम रूप आखोचन ) 
अन्तःकरण कीदटही होती दै । फिर भी चक्षुरादि इच्दियो के आधार से यह्‌ संभव होती 
टै । इसच्िि इते इन्द्रियों की वृत्ति कहा गयादटै। यही इद्द्रिय-व्यापार, उनका । 
ग्रहणम्‌--ग्रहण' नाम काल्प । जो मतवादी यह मानतेदै कि यह्‌ `इन्द्रियक्ृत' 
आलोचन विषय के सामान्यमात्र करा ग्रहण करता दहै, उसके विदेषों का आखोचन 
इन्द्रियो के द्वारा नहीं होता, उनका खण्डन करते हए भाष्यकार कहते टै कि । तच्च-- 
ओर वह्‌ इन्दरियक्रत प्रहण । सामान्यमात्रग्रहणाकारम्‌- विषय के सामान्य के ग्रहण रूप 
का। न--नटींहोतादहै। इन्द्रियेण अनालोचितः--इन्द्रियों के दवारा आलोचितन 
क्रिया गया, ग्रहण न क्रिया सया । स विपयविदोषः-- विषय का वह विज्ञेष, विषयगत 
वह विशेष । मनसा--चित्तके द्वारा । कथम्‌--भला कंसे? 

अनुव्यवसीयते इति- गृह्येत, गृहीत हो सकता टै ? क्योकि वसा मानने पर कोई 


अन्धा या वहरा कैमरे हो सकता है ।२ इसच्ियि इन्द्रियालोचन विषय के सामान्य ओर 


१. 'वरत्तिरादखोचनं विपयाकारपरिणामविहेषः वचित्तावधारणाभिमानसंशयरूपा- 
दन्तःकरणानामसाधारणढ्ृत्तिचतुप्काद्विलक्षणो दङंनस्पङननामा, यद्यपि सोऽपि 
स्मरणायनुरोधेनान्तःकरणस्यैव, तथापि वचक्षुराद्युपष्टम्भेनैव भवतीति कृत्वा दशंनादि- 
शवक्षुरादीनामुच्यते ।*--यो० वाऽ प° ३७२ । 

२. 'वाह्येन्द्रियतन्व्रं हि मनो वाह्ये प्रवतेतेऽन्यथाऽन्धवधिराद्यभावप्रसङ्गात्‌, तदिह 
यदिन विशेषविषयमिन्दियं तेनासावनाोचितो विशेष इति कथम्मनसाऽनुव्यवसीयेत ।' 

-- त° वं० पृ० ३७२ । 


४६४ पातञ्जख्योगदशंनम्‌ 


ओर विडोष दोनों का होता टै । शतस्मास्तरामान्यविशेवविवयमिन्द्रियालोचनमभिति' 1 
इन इन्द्रियों का दूसरा ङ्प दै --इनक्ता स्वल्पः । स्वरूपं पनः --ओौर इनका स्वरूप 
यह्‌ है कि । प्रकाशात्मनो वुद्धित्तच्वस्य--प्रख्यारूपचित्तसत्तत्र के । सामान्यविशेषयोः--- 
“प्रकागरूपत्य" नामक सामान्य ओर "नियतषूपादिविपयत्व २ नामक विशेषो के । अयुत- 
सिद्धावयवभेदानुगतः --अपृधकसद्ध अवयवभेदों मे अनुगत । समूहः समुदाय या 
समूह रूप । द्रव्यम्‌- द्रव्य ही। इन्दरियम्‌-इन्द्रिय टै । भ्रकाशात्मनो बुद्धिसत्त्वस्य 
संस्थानभेदश्चेन्धरियर्पमेकं द्रव्यं जातम्‌ । तदिद्द्ियद्रव्यं तु सामान्यविशेषयोः प्रकाश- 
सामान्यस्य कर्णादिरूपविशेषज््रूहनस्य च समूहरूपं निरन्तराजाचयनवद्‌ । २ 

तेषाम्‌--उन इन्द्रियों का। त्रृतीयं ल्पम्‌-तीसरा ल्प ।. अस्मितालक्षणः 
अह ङ्कारः--'अस्मिता' नामक अहङ्कार दै । ग्रहां पर अहद्भार' शव्द से किसी को 
अभिमान नामक वृत्ति का श्रमन हो-इसच्ि “अरिमतालक्षणः' विशेपणल्प में 
कहा गया है ।४ तस्य सामान्यस्य-सामान्य-भ्रूत इस अहङ्कार के। इन्ियाणि 
विदोषाः-विश्ञेव द्वी इन्द्रियां, जमे--विशेष रूप-भूतो के समान तन्मात्रहै। 
विशेषभूत इन्द्रियों का सामान्य जस्मिता' दै। इसीच्ियि अहङ्कार! भी इन्द्रियों का 
सामान्य होने के कारण एक ल्प टै । 

चतुर्थं ल्पम्‌-उन्द्ियो का चौधा स्पदे । व्यवसायात्मक्राः--जानात्मक खूप में 
परिणत होने वाले । प्रकाशक्रियास्थितिलीला गृणाः-- प्रकाश, प्रटरनि एवं स्थिति कै 
स्वभाववाछे सत्त्व, रजस्‌ ओर्‌ तमम्‌ नामक तीनो गुण । गरेपाम्‌---जिन गणो के । 
परिणामाः- परिणत खूप टै । साहङ्काराणि इद्द्रियाणि--अटद्भारसदटित इन्द्रियां । वेह 
तीनों गुण इच्द्रियोके चौथेलूपर्टैँ। तीनो गुणदो ल्पों मं परिणत हौते हैं । एकं 
ज्ञानात्मक या व्यवसायात्मक कूप में ओौर दुसरे जेयात्मक या व्यवसेयात्पक खूप में। 
इनमें से व्यवस्ायात्मकरूप में परिणत गुणत्रय श्रहणाकार' होते हं ओर अहङ्कार तथा 
एकादश “इच्िर्या' कटे जाते हैँ । व्यवसेयात्मक रूप में परिणत गुणत्रय श्राह्याकार' होते 
है ओर तन्मात्र, भ्रूत तथा भौतिक पदार्थं कहे जाते टे । इउनदोमे मे व्यवसायात्मक 
` परिणाम वाटे गुण इन्द्रियो के चौथे रूप दै । पञ्चमं रूपम्‌- इन्द्रियों का रपाँचवा रूप 





१. द्रष्टव्य; त० वं° प° ३७२ । 
२. अहङ्कारो हि सत्वभागेनात्मीयेनेन्दरियाण्यजीजनदू अतो यत्तत्र॒ करणत्वं 


सामान्यं यच्च॒ नियतखूपादिविषयत्वं विेपस्तदुभयमपि प्रकादात्मकमित्यथः ।॥ ` 


--त० व° पु° ३७३। 


३. द्रष्टव्य; भा० प° ३७३ । 
+. 'तत्राभिमानाख्यदृत्तिश्रमनिरासायास्मितालक्षण इति विशेषणम्‌ । 
--यो० वा० प° ३७३। 


विश्रूतिपादः ४६५ 


वह है । यद्‌--जो । गुणेषु अनुगतम्‌- तीनों गुणो मे व्याप्त । पुरुषार्थवत्त्वम्‌ इति-- 
पुरुष के भोग ओर अपवर्गे नामक प्रयोजनों को साधकता हे । यह पुरुषप्रयोजन-साध- 
कता ही इन्द्रियो का पाचर्नां रूप है। एतेपु-इन । पचवसु--पांचों। इन्द्रियरूपेषु- 
इद्द्ियल्पो में । यथाक्रमम्‌--क्रममनतिक्रम्येति यथाक्रमम्‌ ( अव्ययीभावसमासः ) 
क्रमानुसार अर्थात्‌ सवसे पह प्रथम ल्पमे, फिर दुसरे ल्प मे-इस क्रम से। 
संयमः-( करणीय इति शेषः संयम करना । तत्र तत्र जयं - कृत्वा-ओौर उस-उस 
रूप में ( साक्षात्कार द्वारा ) विजय प्राप्त करके । प्चलूपजयाद्‌-र्पाचों ्पों पर 
प्राक्त विजय से। योगिनः--योगीको। इन्द्रियजयः--इदन्द्रियजय नामक सिद्धि । 
प्रादुर्भवति--उत्पन्न या प्रकट होती दै । ४७ ॥ 





ततो मनोज नित्वं विकरणभावः प्धानजयहच ।\! ४८ ॥। 


उस ( इन्द्रियजय ) से मनोजवित्व ( मनोवेगयुक्तत्व ), विकरणभाव ( शरीर- 
निरपेक्ष इन्द्रिय की पहुंच }, ओर प्रधानजय ( प्रकृतिजय ) भी सिद्ध होते ह ॥४८॥ 

कायस्याचुत्तमो गतिलाभो मनोजवित्वम्‌ 1 विदेहानाभिन्द्रियाणामभि- 
प्रेते शकालविषयापेक्षो वृत्तिलाभो विकरणभावः । स्वेप्रकृतिविकारवशत्वं 
प्रधानजय इति ! एतास्तिलः सिद्धयो सधुप्रतीका उच्यन्ते ।! एताश्च करण- 
पश्चकरूपजपरादधि गम्यन्ते 11 ४८ ।। 

शरीर की सर्वश्रेष्ठ गति को प्राप्त करना 'मनोजवित्व' है। देह से वाहर स्थित 
इन्द्रियों को अभीष्ट (दूर) देश, काल तथा ( ग्राह्य) विषयों की अपेक्षा से 
(तत्तद्‌ देश, काल ओर विषयो मे) व्यापृत हो पाना “विकरणभाव' है । प्रकृति के सभी 
विकारो का स्वामित्व "प्रधानजय' है। ये तीन सिद्धियां मधुप्रतीका कही जाती है 
ओरये ( सिद्धि्यां) पाचों इन्दियोंके ( पाँचों) स्वरूपो को जीतने से प्राप्त 
होती है ॥ ४८ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सू० सि० }-'इन्द्रियजयः' के फलस्वरूप ये तीन सिद्धियां प्राप्त होती ह। 
ततः- उस ( इन्द्रियजय ) से । मनोजवित्वम्‌- मनसः जवः वेगः गतिः इति मनो- 
जवः, सोऽस्ति अस्येति मनोजवी, तस्य भावो मनोजवित्वम्‌, मन के समान दुतगति 
वाला होना 'मनोजवित्व' है । इस जितेन्द्रिय योगी का शरीर इसी प्रकारका डो 
जाता है। शरीरस्य सनोवदनुत्तमगतिलाभो मनोजवित्वम्‌' 1 विकरणभावः-- 
विगतानि देहाद्‌ दूरीभूतानि करणानि इन्द्रियाणि यस्यस योगी विकरणः, तस्य भावः 
स्थितिः तथोक्तः, दारीर की अपेक्षा न करके व्यापार करने में समर्थं इन्द्रियों से युक्त 





१. द्रष्टव्य; रा० मा० द° पृऽ ८१। 
३० पाऽ 
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होना “विकरणभाव' है।* प्रधानजयइचव-- प्रधानस्य प्रकृतेजंयः, 'सर्वप्रकृतिविकार- 
वशित्वं प्रधानजयः 1*-( त० व° ), सभी प्रकृतियों ओर विक्ृतियों पर अधिकार 
या स्वामित्व होना शप्रधानजय' है। ये तीनों सिद्धियां "इन्द्रियजय" नाम की भूमिका 
लाभ होने के अनिवार्यं फलस्वरूप होती ट ।॥ ४८ ॥ 

( भा० सि० )-कायस्य-दारीर को । अनुत्तमः--अविद्यमानः उत्तमः यस्मात्‌ 
सः, सर्वश्रेष्ठ या सर्वातिज्ञायी । गतिलाभः-वेग की प्रा्ति ही । मनोजवित्वम्‌- 
"मनोज वित्व' नाम की सिद्धिटै। विभुपरिमाण हीने कें कारण मनकी गति सावं 
त्रिक होती दटै। इसी मनोगति के समान सर्वातिशायी गति योगीके शरीरकोभी 
प्राप्त हो जाती है । इक्ल्ियि इस सिद्धि को “मनोजवित्व' नाम दिया गया है। विदेहा- 
नाम्‌-- विगतानि देहादिति विदेहानि तेषां तथोक्तानाम्‌, रीर से बाहर स्थित 
अर्थात्‌ शरीरनिरपेक्ष । इन्द्रियाणाम्‌--इन्द्रियों का। अभिग्रेतदेराकाटविपयापक्षः 
वृत्तिलाभः-अभीष्ट देशो, समयो ओर विषयों के सम्बन्ध मे व्यापार करना, जानना 
या चेष्टा करना ही । विकरणभावः --विकरणभाव' नाम की सिद्धिहै। इस सिद्धि 
के फलस्वरूप योगी का शरीर चाहे जहां रहे, उससे निरपेश्न होकर उसकी इद्रियां 
दूरसे दूर प्रदेशमे अतीत ओर अनागत कालोमें ओर ूक्ष्मादि विपयोमें भी 
अपनी आलोचनादि क्रिया करनेमे समथ हो जातीदै।‡ अव शप्रधानजय' का 
निरूपण कियाजा रहा दै । स्वेप्रकृतिविकारवचित्वम्‌--प्रकृतिदच विकारादचेति प्रकृति- 
विकाराः, सर्वे ते प्रकृतिविकारा इति सर्वेप्रकृतिविकारास्तेषां वधित्वं स्वामित्वमिति 
तथोक्तम्‌, आणों प्रकृतियों ओर सोह विक्रारोका स्वामित्व प्राप्नो जाना ही) 
प्रधानजय इति--"प्रधानजय" नाम की सिद्धि दै । सर्वासां व्यक्तिभेदेनानन्तानां भूते- 
च्दियप्रकृतीनां सत्त्वादिगणानां तदिकाराणां च सर्वेषां स्वेच्छयानु विधानं प्रधानजय 
इत्यर्थः" । २ 

एतास्तिस्रः सिद्धयः-- ये तीनों सिद्धियां । मधुप्रतीका! उच्यन्ते--'मधुप्रतीका 
कही जाती है । तात्पर्यं यह दै कि इन तीनों सिद्धियों की एक शास्त्रीय संज्ञा मधु- 
प्रतीका" है । एतार्च--ओौर मधुप्रतीका" नाम की ये सिद्धियां । करणपचकरूप- 
जयाद्‌--इन्द्रियों के पाचों रूपो पर संयम के द्वारा विजय प्राप्त कर लेने से। अधि- 
गम्यन्ते-- लभ्यन्ते, प्राप्त की जाती हैँ । इन्द्रियो को जीतने से प्रकृतियों पर विजय 


१. (कायनिरपेक्षाणामिच्ियाणां इत्तिकाभो विकरणभावः ।' 


प्म आ, 7, ह 


> #. 


-रा० मा० बर° पृऽ ८१॥३ 


२. “विदेहानां शरीरनिरपेक्षाणामिन्दियाणामभिग्रेते देशे काले विषये च इत्ति 


लाभो ज्ञानचेष्टादिकरणसामर्थ्यं विकरणभावः ।--भा० ¶० २७४ । 
३. द्रष्टव्य; यो० वा० प° २३७। 


विभूतिपादः ४६७ 


क्यो मिल जाती? इन्द्रियजय से मनोजवित्व ओर विकरणभाव की सिद्धि तो 
ठोक है, क्योकि इनका सम्बन्ध साक्षात्‌ इन्द्रियों से है । इसमे प्रधानजय कंसे सिद्धहो 
जाताहै? इसशङ्काके समाधानकेच्ियि ही भाष्यकारने यह पक्ति ल्ली है। 
इसका आशय यह है कि इन्द्रियो के पाचों ल्पों पर संयम करने पर दही इन्द्रियजय 
होता दै ओर इन पाचोंरूपों के अन्तर्गत अस्मिता, अन्वय ओर अर्थवत्व भी आते हैं । 
अस्मिता से अहङ्कारतत्त्व, अन्वय से त्रिगुण ओर अर्थवत्व से पुरुषप्रयोजनसाधकता 
का ग्रहण होता है । इन तत्त्वों के अतिरिक्त कोई नयी चीज प्रधानजय' में सम्बद्ध 
नहीं होती । इसी कारण इद्द्रियजय से 'प्रधानजय' नमकी सिद्धिका प्राप्त होना 
अस्वाभाविक ओौर असङ्खत है । नन्विन्द्रियजये कथं प्रकृतिमहदहङ्ाराणां जय इति 
चेन्न-इन्द्रियरूपेष्वन्तिमरूपत्रयात्तेषामित्ि' १ ।। ४८ ।। 


सत्त्वपुरषान्यताख्यातिमान्नस्य सवंभावाधिष्ठातृत्वं 
सवंज्ञात॒त्वश्च 11 ४९ ॥ 


बुद्धि जौर पुरुष केः अन्यत्व की ख्यात्तिमेंदही प्रतिष्ठित ( चित्त वाके योगी) को 
सभी पद 1 स्वामित्व तथा स्वेज्ञत्व ( सिद्ध ) होता दै ॥ ४९॥ 

निधूतरजस्तमोमलस्य बुद्धिसत्त्वस्य परे वंशारद्ये परस्यां वशीकार- 
संज्ञायां वतंसानस्य सतत्वपुरबान्यताख्यातिमत्ररूपप्रतिष्ठस्य सवेभावाधिष्ठा- 
त्रत्वम्‌ । सर्वा्मानो गुणा व्यवसायन्यवसेयात्मकाः स्वासिनं क्षेत्रज्ञं प्रत्य- 
शेषदश्यात्सत्वेनोपतिष्ठन्त इत्यथः । सवंज्ञात्रुत्वं सर्वात्मनां गुणानां शान्तो- 
दिताग्यपदेश्यधमत्वेन न्यवस्थितानामक्रमोपार्ढं विवेकजं ज्ञानमित्यथः 
इत्येषा विशोका नाम सिद्धिर्या प्राप्य योगी स्वंज्ञः क्षीणक्लेशबन्धनो वशी 
विहरति 1 ४९ ॥। 

राजस एवं तामस मलों से न्य सत्वमयी वुद्धि के अत्यन्त निमे हो जाने पर 
उत्कृष्ट वशीकारसंज्ञा ( वेराग्य ) मे स्थित ( तधा ) वुद्धि ओर पुरुष के अन्यत्व की 
द्यातिमात्र के रूप में प्रतिष्ठित ( चित्त वाले योगी ) को सभी वस्तुओं का स्वामित्व 
( प्राप्त होता दै ) अर्थात्‌ ज्ञानात्मकं ओर ज्ञेयात्मक-सभी रूपों वतेगुण ( इस ) 
अधिकारी जीव ( अर्थात्‌ योगी ) क प्रति समस्त भोग्य पदार्थो केरूपमें उपस्थित 
होते दँ । ( ओर ) सर्वज्ञता ( प्राप्त होती दै) अर्थात्‌ भूत, भविष्यद्‌ तथा वतमान 
धर्मोके रूपमे स्थित सभी रूपों वाके गुणों का एक साथ विवेकजन्य ज्ञान होता है। 
यह "विशोका' नाम की सिद्धि है, जिसको प्राप्त करके योगी सवेज्ञ, दग्धक्लेशबन्धन 
ओर स्वामी होकर विचरण करता दटै। ४९॥ 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ३७५ । 
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योगसिद्धिः 

( सु० सि० )- प्राह्यविषय (पाचों भूतो के पाँचोंलरूप ) तथा ग्रहुणविपय 

( इन्द्रियों के पाचों रूप) में किये गये संयमो से प्राप्य सिद्धियों का वर्णन करके अव 
ग्रदीतृविषय ( अस्मिता ) में क्रिये गये संयम से प्राप्त होने वारी प्रमुख सिद्धि का 
निरूपण कियाजारहादहै।१ इस संयम से "विवेकख्याति' नामक भूमिका का लाभ 
होता है, जिसके फलस्वरूप क्रियैड्वयंरूप-१. सर्वभावाधिष्ठातरत्व ओर ज्ञानैदवयं रूप- 
२. सर्वज्ञातृत्व सिद्ध होते ह । अस्मितानुगत सम्प्रज्ञातसमाधि का चरम पर्यवसान 
विवेकख्याति में होता है । इस "विवेकख्याति' से ही ये दोनों एश्वर्य सुखभ हो जाति 
है । सत्त्वपुखूषान्यताख्यातिमात्रस्य-सत्त्वञ्च पुरुषश्चेति सत्त्वपुरुपौ, तयोरन्यता, तस्याः 
ख्यातिः ज्ञानं सत्त्वपुरुषान्यताख्यातिः, सा एव ( संयमस्वाभाव्याद्‌ न काचिदन्या 
ख्यातिः ) इति स्वपुरुषान्यताख्यातिमात्रम्‌ ( अस्वपदविग्रहो नित्यसमासः ), तदस्ति 
अस्य योगिनः इति ( मत्वर्थीयाच्प्रत्ययान्तं पदम्‌ ), तस्य सत्त्वपुरुपान्यताख्याति- 
मात्रस्य, बुद्धि ओर पुरूष के अन्यत्व के साक्षात्कारसे ही युक्त ( चित्त वे) योगी 
को । सर्वंभावाधिष्ठात्रत्वम्‌-सभी भावों अर्थात्‌ वस्तुं का अधिष्ठात्रत्व, विनियो- 
क्तृत्व अर्थात्‌ स्वामित्व ओर । स्वेज्ञातरृत्वम्‌- सभी पदार्थं की जानकारी होती टै। 
च-ओौर, इस च' शाब्द के द्वारा विवेकद्यातिजन्य इन दोनों विभूतियों का समुच्चय 
हो रहा है । एक वात यहां समञ् लेनी चाटिये किं यद्यपि इस सूत्रमें 'संयम'पदका 
प्रयोग नहीं हआ दै, फिर भी (सत्त्वपुरुषान्यताख्याति' कै साध खगा हुआ "मात्र" शब्द 
"संयम" के अर्थं को प्रकट क्यिदे रहा दहै, क्योकि समाधिम अधंमात्र का निभि 
होता टै, ध्येयान्तर का वित्करुर ज्ञान नहीं होता । इस सूत्र मंभी मात्र" दाब्दं के 
प्रयोग से समाधि" ओर तद्द्वारा संयम' का आक्षेप स्वतः हो जाता दै । ४९॥ 

( भा० ्ि० }- निर्धतरजस्तमोमलस्य बुद्धिसत्त्वस्य जिसके रजोगुण ओर 
तमोगुण रूप के मर सर्वथा शान्त हो गये हँ एसे सत्त्वमय चित्त का । परववैशारदे 
( जाते इति शेषः ) --उत्ृष्ट नैर्मल्य होने पर, परम स्वच्छत्व हो जाने पर । ओर । 
परस्यां वशीक्रारसंज्ञायां * वर्तमानस्य-उत्करृष्ट वशीकारसंज्ञा वैराग्यमे प्रतिष्ठित 
( ओर इसी कारण से विषयप्रदृत्तिविमुख चित्त का ) । सत्वपुरुषान्यताख्यातिमात्र- 
रूपप्रतिष्ठस्य-- वुद्धि ओर पुरुष के विविक्तत्व को जानने में टी प्रतिष्ठित चित्त को। 





१. "तदेवं ग्राह्यग्रहणसंयमयोः सिद्धिमुक्त्वा ग्रहीत्रसंयमस्य सिद्धिमाह्‌ ।' 


--यो० वा० प° ३०५। 


२. “मात्रशब्देन संयमरूपख्यातिरुग्धा ।*--यो° वा० प° ३७५ । 
३. 'वशीकारवै राग्यादर्‌ विषयप्रद्र्तिहीनं चेतो विवेकख्यातिमात्रप्रतिष्ठं भवति । 


भा० परण २७६ । 


हुहु कका 


विभ्रूतिपादः ४६९ 


सर्वभावाधिष्ठात्ृत्वम्‌-सभी भावपदार्थो अर्थात वस्तुओं का विनियोक्तृत्व या 
स्वामित्व प्राप्त होता है । इसी “सर्वाधिष्ठाव्रत्व' का स्पष्टीकरण किया जा रहाह। 
सर्वात्मनो गुणाः व्यवसायव्यवसेयात्मकाः-- व्यवसीयते अनेन इति ( वि + अव ¬ ^^ 
पो +घन्‌ करणे प्र° ए० ) व्यवसायः ज्ञानम्‌, व्यवसितुं योग्या इति ( वि + अव+ 
९८पो + यत्‌ प्र ° बहु ) व्यवसेयाः जेयाः, तावेवात्मा शरीरं येषां ते तथोक्ताः, ज्ञान 
ओरज्ञेय रूपमे स्थित । सर्वेपदार्थरूप सत्त्व, रजस्‌ ओर तमस्‌ नामक तीनों गुण । 
स्वामिनं क्षेत्रज्ञं प्रति-- स्वामी वने हृए जीव अर्थात्‌ इस योगी के प्रति । अशेषदुश्या- 
तत्वेन- सम्पूणं दृदय या सम्पूर्णं भोग्य पदार्थो के रूप से 1 उपतिष्ठन्त इत्यर्थः-- 
उपस्थित होते टे, प्रस्तुत होते है । 


सवेज्ातृत्वम्‌ ( भवतीति ञेपः )-- उस योगी को सर्वज्ञता कौ सिद्धिहोती दै। 
दस “सर्वजात्ृत्व' पद काटी व्याख्यान अव क्ियाजा रहाहै। सर्वात्मनां गुणानां 
शान्तोदिताग्यपदेदयधमंत्वेन व्यवस्थितानाम्‌- भूत, वर्तमान ओर भविष्यत्कालिकः 
पदार्थो केरूपमें स्थित सर्वकार गुणोंका। धर्म शब्द का अथे दै पदार्थं या 
वस्तुएं- । अक्रमोपारूढम्‌ ® --क्रममुपारूढं क्रमिक न तथेति तथोक्तम्‌, परित्यक्तक्रमम्‌, 
यौगपद्य से आविर्भूत अर्थात्‌ एक साथ होने वाला । विवेकजं ज्ञानम्‌--विवेकजन्यं 
ज्ञानम्‌, विवेकजज्ञान । आविर्भूत होता है । इत्यर्थः-- यह अथं है । इत्येषा-- यह्‌ दो 
प्रकार की पिद्धि। विशोका नाम सिद्धिः-'विशोका' नाम की सिद्धि है। योगीजनों 
मे यह्‌ द्विविध सिद्धि विशोका" नामसे प्रसिद्ध है। याम्प्राप्य-- जिसे पाकर । 
योगी । सर्वज्ञः- सर्वज्ञ ( होकर ) । क्ीणक्लेगवन्धनः-- क्षीणानि दग्धभावं प्राप्तानि 
क्टेशरूपवन्धनानि यस्यासौ तथोक्तः, जले हए क्लेशरूपी बन्धनो वाका होकर । 
वशी- सभी पदार्थो का स्वामी होकर । विहरति-सवंतन्त्रस्वतन््र सू्पमे विचरण 
करता है । वाद में प्रारन्धसंस्कारोंकाभोगकेद्वारा क्षय दहो जाने पर विदेहकंवल्य 
कालाभ करता है । ४९॥ 








१. “अरोषभोग्य वस्त्वाकारेण परिणता भूत्वोपतिष्ठन्ते योगिनाम्‌ ॥' 
--यो० वा० प° ३७६। 
२. यद्यपि धर्म" शब्द पदार्थवाचक के ङ्प में बौद्ध वाङ्मयमें ही प्रायः व्यवहूत 
हुआ है, किन्तु आस्तिक दर्शनों मे भी गीडपाद आदि आचार्यो ने इस शाब्द को इसी 


अथे मे प्रयुक्त क्रिया है। ओर योगभाष्यकारने तो बौद्धो में प्रचलति पदावली का 
उपयोग अनेक स्थलों पर कियाहीदहै। 


३. “अक्रमोपारूढं युगपदुपस्थितम्‌ 1-भा० प° ३७७ । 
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४७० पातञ्जकयोगदश्ंनम्‌ 


तद्रे राग्यादपि दोषबीजक्षये कंवल्यम्‌ 11 ५० ।! 
उस ( सिद्धि) के प्रति बैराग्यके कारण दोपवीजों का ( स्वेथा) ना होने 
पर ( विदेह ) कैवल्य भी होता दहै। ५० ॥ 
यदास्येवं भवति क्लेश कर्मक्षये सत्त्वस्यायं विवेकश्रत्ययो धमः, सत्वं च 
हेयपक्षे न्यस्तं पुरुषश्चापरिणामी शुद्धोऽन्यः सत्वादिति । एवमस्य ततो 
विरज्यमानस्य यानि क्लेशबीजानि दग्धशालिबीजकल्पान्यप्रसवसमर्थानि 
तानि सह मनसा प्रत्यस्तं गच्छन्ति । तेषु प्रलीनेषु पुरुषः पुनरिदं तापत्रयं न 
भुङ्क्तं । तदेतेषां गुणानां मनसि कमंक्लेशचविपाकस्वरूपेणाभिन्यक्तानां 
चरिताथनिं प्रतिप्रसवे पुरषस्यात्यन्तिको गुणवियोगः कंवल्यम्‌। तदा 
स्वरूपप्रतिष्ठा चितिशक्तिरेव पुरुष इति ॥ ५० ॥ 
जव क्टेशों ओर कमं ( संस्कारों.) के क्षीण हो जाने पर इस (योगी ) 
कोठेसा (ज्ञान) होतादैकि यह विवेकख्याति ( भी ) सत्वगुण काही धमे 
है ओर सत्त्वगुण तो त्याज्यकोटि में डाछा गयाहै, ओौर अपरिणामी, चुद्धपुुष 
सत्त्वगुण से स्वंथा भिन्न है । तव इस प्रकार उस ( विवेकख्याति ) से ( भी ) विरक्त 
होते हए इस ( योगी ) के अंकुरित होने में असमं जले हए धान के वीजों के समान 
जो क्लेशो ( ओर कर्मो ) के वीज रहते है, वे चित्त के साथ टी साथ दीन हो जाते 
है । उनके छीन हो जाने पर पुरुष फिर इस त्रिविधताप का अनुभव नहीं करता । 
तव मन में कर्म॑, क्लेश ओर विपाकोंके ( संस्कार) रूपसे अभिव्यक्त होने वादे | 
तथा कृतकृत्य हो चुके हृए गुणों के ( प्रकृति में ) छीन हो जाने पर पुरुष को गुणों से 
आत्यन्तिक वियोग अर्थात्‌ कंवल्य हो जाता है। उस दज्ञामें पुरुष अपनेरूपमें स्थित 
चैतन्यमात्र रहता है ।॥ ५० ॥ 


पपि 


प कक्कर 


योगसिद्धिः 
( सरु° सि० )- यह प्रकरण विभरूतियों के वणेन काहे । प्रकरण के आधार प्रर 
यही मानना चाहिये कि इस सूत्र में कंवल्य' नामक परमपुरुषार्थं या स्वोत्छष्ट सिद्धि 
का निरूपण किया गया है । यह्‌ सिद्धि भी विवेकख्यातिरूपी संयम से ही परवैराग्य ङ 
दवारा प्राप्त होती है । यह सिद्धि स्व॑मूधेन्य है ।' तद्रराग्याद्‌-- तस्माद्‌ विवेकख्याते 
वैराग्यम्‌ इति तद्वैराग्यं तस्मात्तथोक्ताद्‌, उस ॒विवेकख्याति के प्रति उत्पन्न हृए 
( पर ) वैराग्य से । अपि" यह शब्द भिन्नक्रम है ।* इसका अन्वय (कौवत्य' कै 





न यो शकन्न णकाक) 


१. संयमान्तराणां पुरषार्थाभासफङत्वाद्‌ विवेकख्यातिसंयमस्य पुरुषार्थता दशयतु 
विवेकख्यातेः परवैराग्यो पजननद्रारेण कंवल्यं फलमाह ।-त ० वै ° प° ३७७। 
२. “अपिशब्दः कैवल्यमित्यनेनान्वेति ।*--यो° वा० पु° ३७७ । 


विभूतिपादः ४७१ 


पश्चात्‌ करना चाहिये । दोपवीजक्षये--दोपाणां सवंदुःखानां वीजानि क्लेदाकर्मं विपाक- 
संस्कारास्तेषां क्षयः स्वधोन्मूलनम्‌, तस्मिन्‌ सत्ति, सभी दोषों के वीज क्टेडाकम- 
विपाकोंके संस्कारं । इनका चित्तके साथी प्रकृतिमें क्यहो जाने पर। 
दुःखदोषस्य बीजानामखिलवासनाकर्मणां चित्तेन सह ल्ये सति ।--( यो० वा० ) । 
कंवल्यमपि--कंवल्य नाम का सकलसिद्धिशिरोमणि रूप परमपुरुषार्थं भी सिद्ध होता 
है ॥ ५० ॥ 


( भा० सि० )-यदा--जव। क्लेशकर्मश्षये- क्लेशकर्मसंस्कारों केक्षीण हो 
जने पर । अस्य-इस योगीको। एवं भवति-एेसाज्ञान होतादहै कि। अयं 
विवेकप्रत्ययः-- यह विवेकख्याति भी । सत्त्वस्य धर्मः-- सत्वगुण काही धमं है। 
सच्वञ्च--ओर यह्‌ सत्त्वगुण अन्य सव गणो से श्रेष्ठ होने पर भी स्वभावतः परिणामी 
ओर जड होने के कारण । हेयपक्षे न्यस्तम्‌--त्याज्यकोटिमें दही डाला गया है, त्याज्य 
ही माना गयां । पृरुपश्च-- ओर पुरुप । अपरिणामी शुद्धः सत्वादन्यः इति-- 
परिणामञुन्य, त्रिगणातीत होने से शुद्ध तथा सत्त्वगुण से स्वेथा भिन्नस्वभाव है। एवं 
विरज्यमानस्य--इस प्रकार विरक्त होते हुए । अस्य-इस योगी के । यानि क्लेर- 
वीजानि-जो क्टेा के संस्कार । यहां पर क्टेशवीजों को कर्मं ओौर विपाक के 
बीजों का उपलक्षण मानना चाहिये, क्योकि क्छेशसंस्कारोंसे ही कमं तथाकर्मों से 
कर्मसंस्कार ओर उनसे ही विपाक या फकभोग तथा उनसे वासनासंस्कारो की उत्पत्ति 
होती है । इसय्वयि “क्लेश, कमं ओर विपाक सभीके संस्कार यही अथं अभीष्ट 
समञ्नना चाहिये । दग्धडाचिवीजकल्पानि--विवेकष्याति के कारण जले हुए धान के 
वीजों के समान । अप्रसवसमर्थानि--उगने में असमथ कर दिये गये थे । तानि-वे। 
मनसा सह- चित्त के साथ-साथ । प्रत्यस्तं गच्छन्ति- प्रकृति में प्रलीन हो जाते हँ । 








तेषु--उनके । प्रलीनेषु ( सत्सु )- प्रकृति मे रीन हो जाने पर । पुरुषः-- 
पुरुषतत्त्व । पुनरिदं तापत्रयमु-फिर कभी इन त्रिविध--आध्यात्मिक, आधिदेविक 
ओौर आधिभौतिक- दुःखों को । न भुङ्क्ते- नहीं अनुभव करता । मनसि कर्मक्लेश- 
विपाकस्वरूपेणाभिव्यक्तानाम्‌-- चित्त में क्लेश, कर्म ओर भोगके संस्कारोकेरूपसे 
अभिव्यक्त होने वाले । चरितार्थानाम्‌- तथा इस दशा में कृतार्थं हो चुकने वाले । 
एतेषां गुणानाम्‌-- इन तीनों गुणों के । प्रतिप्रसवे--श्रकृति में खीन हो चुकने पर । 
पुरुषस्य- पुरुष का । आत्यन्तिकः सदा के चयि, शाङवतिकं रूप से । गुणवियोगः-- 
गुणेभ्यो वियोग इति तथोक्तः, गुणों से असंयुक्त होना, अक्ग हो जाना ही। 
कंवल्यम्‌--"कैवल्य' नाम की सिद्धि दै । तदा-उस स्थिति में । पुरुषः-- पुरुषतत्त्व । 
स्वरूपप्रतिष्ठा चितिशक्तिरेव--अपने निजी रूप मं स्थित चेतनशक्तिमात्र रहता है । 
इति-- समाप्तिसुचक पद है ।॥ ५० ॥ 


४ पातञ्जलयोगदर्शंनम्‌ 


स्थान्युपनिमन््रणे सद्धस्मयाकरणं पुनरनिष्टप्रसङ्धाद्‌ 1 ५१ ॥ 
( इन्द्रादि ) देवताओं के द्वारा सादर निमन्त्रित किये जाने पर आसक्ति भौर 
गवं नहीं करना चाहिये, फिर अनिष्ट ( संसार ) का प्रसद्ध होने के कारण ॥ ५१॥ 
चत्वारः खल्वमी योगिनः-प्रथमकल्पिको मधुभ्रूमिकः प्रजाज्योतिरति- 
क्रान्तभावनीयश्चेतति । तत्राभ्यासी प्रवत्तमात्रज्योतिः प्रथमः । ऋतम्भरप्रज्ो 
द्वितीयः । भतेन्द्रियजयी त्रतीयः । सर्वेषु भावितेषु भावनीयेषु कृतरक्षावन्धः 
कृतकर्तंव्यसाधनादिमान्‌ । चतुर्थो यस्त्वतिक्रान्तभावगनीयस्तस्य चित्तप्रति- 
सगं एकोऽर्थः । सप्तविधाऽस्य प्रान्तभ्रमिध्रज्ञा । तत्र मधुमतीं भूमि साक्षा- 
त्कुवंतो ब्राह्मणस्य स्थानिनो देवाः १ सस्वशुद्धिमनुपश्यन्तः स्थाने रपनिमन्त्र- 
यन्ते--“भो { इहास्यतामिह रम्यतां, कमनीयोऽयं भोगः, कमनीयेयं कन्या, 
रसायनमिदं जरामृत्यु बाधते, वंहायसभिदं यानममी कल्पद्रुमाः, पुण्या 
मन्दाकिनी, सिद्धा महषंयः, उत्तमा अनुक्‌ला अप्सरसो, दिव्ये श्रोत्रचक्षुषी, 
वच्रोपमः कायः । स्वगरुणः सर्वंभिदमपाजितमायुष्मता । प्रतिपद्यतामिद- 
मक्षयमजरममरस्थानं देवानां प्रियमि'ति । 
एवमभिधीयमानः स ङ्खदोषान्भावयेत्‌ घोरेषु । संसारा ङ्कारेषु पच्यमानेन 
मया जननमरणान्धकारे विपरिवतंमानेन कथञज्चिदासादितः क्लेशतिभिर- 
विनाशो योगप्रदीषः । तस्थ चते त्रष्णायोनयो विषयवायवः प्रतिपक्षाः। स 
खल्वहं रब्धालोकः कथमनया विषयसरगत्रुष्णया वच्ितस्तस्य॑व पुनः प्रदी- 
ष्तस्य संसाराग्नेरात्मानमिन्धनीकरर्यामिति । स्वस्ति वः स्वप्नोपमेभ्यः 
कृ पणजनप्राथंनीयेभ्यो विषयेभ्य इत्येवं निश्चितमतिः समाधि भावयेत्‌ । 
सङ्कमङ्त्वा स्मयमपि न कुयदिवमहं देवानामपि प्राथेनीय इति । स्मयादयं 
सुस्थितम्मन्यतया मृत्युना केशेषु गृहीतमिवातमानं न भावयिष्यति । तथा 
चास्य च्छिद्रान्तरशरेक्षी नित्यं यत्नोपचयंः प्रमादो ऊन्धविवरः क्लेशानुत्तम्भ- 
विष्यति । ततः पुनरनिष्ट्रसङ्धः, एवमस्य सङद्धस्मयावङ्कवंतो भावितोऽर्थो 
द्ढीभविष्यति । भावनीयश्चार्थोऽभिमूखीभविष्यतीति ॥ ५१ ॥ 
वे योगी चार ( प्रकारके) होते है--१. प्रथमकल्पिक, २. मधुभूमिक, ३. 
परज्ञाज्योति ओर ४. अतिक्रान्तभावनीय । उनमें से प्रथम ( प्रकार का ) योगी अभ्यास 
करने वाला तथा आरब्धसाक्षात्कार होता है । दुसरा ( योगी ) ऋतम्भराप्रज्ञा वाला 
होता है । भूतेन्ियजय से सम्पन्न तीक्षरा ( योगी ) समस्त साक्षात्कृत ( परचित्तादि- 
ज्ञान ) तथा साक्षात्करणीय ( विश्ोकादि ) विषयों मे अच्यत रहने के लिय 
्रबन्ध किये हृए ओर विहित साधनानुष्ठानादि से युक्त दोतादहै। चौथा ( योगी) 


१. 'सत्वविद्युद्धिमि'ति- पाठान्तरम्‌ । 


च 


~> 
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तो ( वह ) है, जो “अतिक्रान्तभावनीय' होता है। उसके किए चित्तविख्य ( ही) 
एक ( मात्र ) प्रयोजन ( रह जाता) है। इसकी सात रूपों कौ अन्तिम 
भूमिका वाली प्रज्ञा होती टै। उनमें से मधुमती भूमिकाका साक्षात्कार करते हुए 
योगी को ( स्वर्गादि ) लोकों के स्वामी देवता वुद्धि-शुद्धि का विचार करते हुये 
स्वर्गादि स्थानोके द्वारा इस प्रकार से निमन्त्रण देते “अरे! यहां विराजिये, 
यहां रमण कोजिये, यह स्पृहणीय भोग दै, यह्‌ कन्या सुन्दरी टै, यह्‌ रसायन ब्ृद्धा- 
वस्था ओर मृत्युको दूर करतादहै, यह आकाशीय विमानै, यहाँवे कल्पद्क्ष रहै, 
पवित्र स्वगेद्खाटै, सिद्ध महपिगण है, श्रेष्ठ तथा अनुकर अप्सराएं है, दिव्य कान 
ओर नेत्र (हो जते ) है, शरीर वच्रतुल्य ( हो जाता) है। यह्‌ सव आपके द्वारा 
अजित क्रिया गया टै। अविनद्वर अजर ओर अमर यह देवताओं का श्रिय स्थान 
आप प्राप्त करे ।' 


इस प्रकार कटा जाता हुआ ( योगी ) आसक्ति के दोषों को इस प्रकार ध्यान 
करे--“भीपण संसार कूपी अङ्कारोमे जराय जाते हुए तथा जन्म-मरण के अन्धकार 
मे बार-बार पड़ने वे मेरे वारा किसी तरहसे क्ठछेशरूपी अन्धकार का नाशक 
योगरूपी दीपक प्राप्त किया गया । लाच पैदा करने वाले विषयोंके रूप का पवन 
उस ( योगप्रदीप ) से प्राप्त प्रकाश का विरोधी है। छन्धप्रकाश वह्‌ म इस विषय 
रूपिणी मृगतृष्णा से ठगा जाकर क्यों फिर उसी धधकती हई संसाराग्नि मे अपने को 
इन्धन बनाड ? आपके स्वप्नतुल्य तथा हीन जनों के द्वारा अभिरषणीय, विषयों का 
भला हो ।' इस प्रकार सुस्थिरवुद्धि होकर योगी समाधि को (ही) साधे। 
आसक्ति न करके, ममैतो इस प्रकारसे देवताओंकाभी प्रार्थनीयदहो गया हूं-- 
इस प्रकार का गर्व॑भीनकरे। गवैके कारण योगी अपने को सूस्थित मानने के 
कारण अपने को मृत्यु के द्वारा पकड़े गये हुये बालो वाला नहीं समज्ञेगा । गौर इस 
प्रकार से अन्य दोषोंकी ताकमें रहने वाटी एवं सर्वदा ( किये गये ) यत्नो से 
प्रतीकायं असावधानी, ब्धावकादा होकर ( अविद्यादि समस्त ) क्टेशों को आधार 
प्रदान करेगी । उससे फिर अनभीष्ट ( संसारचक्र ) कौ प्रसक्ति होगी । इस प्रकार 
आसक्ति ओर गवं न करने वाके योगी के द्वारा साक्षात्त पदां सुदृढ हो जायेगा 
ओर साक्षात्करणीय पदार्थं सामने आयेगा ॥ ५१ ॥ 


योगसिद्धिः 
( सु° सि० )-योग से प्राप्त होने वाली सरवोल्छष्ट सिद्धि कंवल्य' के मागे 
मे वैसे तो अनेक बाधां बतायी गयी है, किन्तु इस सूत्र मे एक विशिष्ट (आधि- 
दैविक' वाधा का उल्लेख कियाजार्हादहै। साथही इस बाधाका प्रतीकार भी 
बताया जा रहा है । स्थान्युपनिमन्त्रणे- स्थानं स्वर्गादिकमस्ति एषामिति स्थानि- 


नभम 
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नस्तेषामूपनिमन्त्रणं तस्मिन्‌, स्वर्गादिलोकों के स्वामी इन्द्रादि देवताओं के द्वारा 
योगी को स्वर्गादिक भागों का निमन्त्रण दिये जाने पर ।* सङ्खस्मयाकरणम्‌-- सङ्गः 
सक्तिः स्मयो गवैः तयोरकरणम्‌, आसक्ति ओर गवंकान करनाही ( इस वाधा 
कोदूर करने का) एकमात्र उपाय है । अभिप्राय यहदटैकि उस निमन्त्रणे 
आसक्ति ओर गवे नहीं करना चाहिये । पुनरनिष्टप्रस द्धात्‌--फिर से अनिष्टभरत 
संसारचक्र का प्रसद्धः उपस्थित होनेके कारण । तात्पयं यहटै कि यदि उस 
निमन्त्रण मे आसक्ति या गवं किया गयातो फिर योगमा से श्रष्ट होकर अनिष्ट 
संसारचक्र मे फिर फंस जाना पड़ेगा ओर स्वंदुःख-विनाशक कंवल्य' नहीं प्राप्त 
हो सकेगा ।॥ ५१ ॥ 


( भा० सि० )-योगसाधना की किस अवस्थामें देवताओंके द्वारा भोगादि 
की प्रा्थनाकी जाती है? इसका निद्चय करनेके च्वि भाष्यकार कहते हैं। 
चत्वारः खल्वमी योगिनः- ये योगी लोग चार अवस्थाओं वाले होते हैँ । १. प्रथम- 
कल्पिकः प्रथमकल्प के योगी। २. मधुभूमिकः- "मधुमती" भूमिकावाे योगी । 
३. प्रज्ञाज्योतिः- प्रज्ञाजन्यप्रकाश् वाके योगी । ४. अतिक्रान्तभावनीयद्चेति- ओर 
साक्षात्करणीय समस्त विषयों का साक्षात्कार कर चुक्ने वाखा योगी । इन्हीं चारों 
का लक्षण अलग-अलग दियाजा रहाटहै। तत्र-इनचारोंमेंसे। प्रथमः- प्रथम- 
कल्पिकः योगी । अभ्यासी प्रृत्तमात्रज्योतिः-- योगाभ्यास में रगा हआ एसा योगी, 
जिसे पदार्थो को प्रकाशित करने वाला, साक्षात्कार होनेतो ल्गा हो, किन्तु अभी 
स्थिर न हआ हो--प्रथमकल्पिक कहा जाता है । “श्रवृत्तमात्रं न तु निष्पन्नज्योतिर्ञानं 
यस्य स तथा ।--( यो ० वा० ) । श्रवृत्तमात्रं न पुनर्वेशीछृतं ज्योतिर्ज्ञानं परचित्तादि. 
विषयं यस्य स तथा ।-( त० व° ) ऋतम्भरप्रज्ञो द्वितीयः- ऋतम्भरा प्रज्ञा प्राप्त 

करलेने वाला योगी दूसरा है, अर्थात्‌ "मधुभूमिक' कहा जाता है। भूतेन्द्रियजयी 
तृतीयः- जिस योगी को शभरूतजय' ओौर "इन्द्रियजय" नाम की विभूतियां सिद्ध हो 
चुकती है, वह तीसरे प्रकार का योगी है। अर्थात्‌ उसे श्रज्ञाज्योति' कहते है । 
दूस अवस्था वाला योगी। सर्वेषु भावितेषु-सभी साक्षात्त विषयों में। 
कृतरक्षावन्धः :--कृतः भावितेषु ` साक्षात्कृतविषयेषु रक्षावन्धः भूमिकासंरक्षणप्रबन्धः 
येनासौ, जिसने सभी साक्षात्कृतविषयों को च्युतन होने देने का पूरा प्रवन्ध 


१. (स्थानिनो महेन्द्रादयः'-त० वैं ° प° ३७८ । 

२. 'सङ्खेस्मयाभ्यां पुनरपि संसारप्रसङ्गाद्‌ ।*-यो° वा० प° ३७८ । 

३. "सर्वेषु भावितेषु निष्पादितेषु भूतेन्द्रियजयात्परवचित्तादिज्ञानादिषु कृतरक्ाबन्धः 
यस्तेभ्यो न च्यवते ।'- त० व° प° ३७९ । 
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दृढाभ्यासादि के द्वारा कर लिग्रादै। भावनीयेषु+--ओर सभी साक्षात्करणीय 
विषयों में । कृतकर्तंव्यसाघनादिमान्‌--करणीय साधनानुष्ठानों को करने वाका होता 
है । चतु्थः--वह योगी चौथी अवस्था वाला दहै। यस्तु--जो कि । अतिक्रान्त 
भावनीयः-- कृतकृत्य हो चुका होता टै । तस्य--उसका । चित्तप्रतिस्गे एकोऽ्थः-- 
चित्त को प्रविटीन करना ही एकमात्र प्रयोजन अवशिष्ट रहता है । सप्तविधाऽस्य 
प्रान्तभूमिप्रज्ञा--इस चतुथेभूमिक योगी की उत्कृष्टतम कोटि की वुद्धि केवर सात 


[> 


रूपों वाटी रहती टै 


तत्र--इन चारों अवस्थाओं वटे योगियोंमेंसे। मधुमतीं भूमि साक्षात्कर्वतो 
ब्राह्मणस्य--मधरुमती' भूमि का साक्षात्कार करने वाके योगी की । सत्त्वचयुद्धिम्‌-- 
वुद्धि की गुद्धता को । अनुपव्यन्तः--देखते हए, दृष्टि मेँ रखते हुए । स्थानिनो 
देवाः--स्वर्गादि प्रसिद्ध स्थानों के अधिकारी देवगण । स्थानैरुपनिमन््रयन्ते-- 
अपने-अपने स्थानादिकों के द्वारा निमन्त्रित करते टै। यहाँ पर “स्थान शब्द 
तत्तत्स्थानगत समस्त भोगों का उपलक्षण दहै । इससे स्पष्ट हुआ कि दूसरी भूमिका 
को सिद्ध कर चुकने वाले योगी कोटी देवादिगणों के द्वारा निमन्त्रण दिया जाता है। 
प्रथमभूमिक योगीतो देवताओं कै निमन््रणके अयोग्यही रहता दै, साक्षात्कार 
काधनीनदहोनेके कारण । तृतीयभूमि का योगी देवताओंको सुलभ सारे भोगों 
का स्वामी स्वयंही हो जाता है, भूतेन्द्रियजय' से प्राप्य अमोघ सिद्धियों के कारण । 
इसलिये उसकी दृष्टि मे देवोपम भोग कोई दुरंभ पदां नहीं रहं जाते । चौथी 
भूमि वले योगी में परवेराग्य' के कारण किसी भी प्रकारके भोगकी शङ्का नहीं 
हो सकती । इसल्यि उसमे दैवी प्रखोभनरूपी आधिदेविक बाधाकी शङ्काही नहीं 
हो सकती । अतः इस दवीप्रलोभनरूपी आधिदैविक वाधा कौ आशङ्का केवर द्वितीय 
अवस्था वाठे अर्थात्‌ “ऋतम्भराप्रज्ञा' वाके या “मधुमूमिक' योगी को ही रहती है । 

अव देवताओं क द्वारा किये गये उपनिमन्त्रण का स्वरूप वतायाजारहादहे। 
भोःर-सम्बोधित करने के चयि प्रयुक्त होने वाला अव्ययपद दहै। इह-इस स्थान 
म । आस्यताम्‌-आसीन हो, निवास करे । इह रम्यताम्‌- यहां रमण कोजिये । 
कमनीयोऽयं भोगः--अमूक भोग बड़ा ही स्पृहणीय है । कमनीयेयं कन्या--यह्‌ कन्या 
बड़ी ही सुन्दरी है । इदं रसायनं जरामृत्युं बाधते- यह रसायन ( रूपी ओषध ) 
है, इसका सेवन करने से वुढापे ओर मृत्यु की बाधां सदाके ल्ि दुर हो जाती 





१. ^तथा भावनीयेषूत्पादनीयेषु विगोकादिसिद्धचादिष्वसम्प्रज्ञातपयेन्तेषु विहित- 
साधनवानित्यर्थः ।'"--यो० वा० प° ३७९ । 


२. अथ सम्बोधनार्थकाः । स्युः पाट्‌ प्याउद्ध दहे है भोः ।' -अमर० २३४1७ 
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है । इदम्‌- यही । वैहायसम्‌-- विहायस इदम्‌ इति ( विहायस्‌ ^ + अण्‌ ) आकारीय । 
यानम्‌ वाहन है। अमी कल्पद्रुमाः--वे कल्पदृक्ष हैँ । उनसे जो भी अदृभुतया 
दुभ वस्तु चाहो, पास कर सकते हो । पण्या मन्दाक्रिनी-- पवित्र स्वर्गङ्गा नदी है 
( स्नानाचमनादि के च्वि )। सिद्धा महपेयः- सिद्ध महपिगण हैँ । सभी जिन्नासाभं 
की शान्ति करने के ल्यिये सक्षम ह । उत्तमा अनुक्रुला अप्सरसः-- सर्वश्रेष्ठ सुन्दरी 
तथा मनोनुकृल रहने वाटी अप्सरा है, ( मनोरञ्जन के चि )। दिव्ये श्ोत्र- 
चक्षुपी-दिव्यशक्तिसम्पन्न कर्णेन्िय ओर नेत्रेन्द्रियटैँ ( स्वर्गीय पदार्थो को देखने 
ओर सुनने के च्य ) । वच्योपमः कायः-- वचर के समान सुदृढ एवरं वच्वान्‌ शरीर 
( सभी भोगोको भोगनेके च्वि )। स्वगुणैस्सवंमृपाजितमायुप्मता--अपने योग- 
साधनानुष्ठान रूपी धर्मोसे चिरञ्जीवी आपकेद्वाराये सव भोग कमाये गेह 
( इनमे किसी का एहसान नही दै) । इदमक्षयमजरममरस्थानं देवानां प्रियम्‌ 
इति-देवताओं को सवेथा त्रिय यह अन्वर्‌ तथा जरामरणरहित देवस्थान । 
प्रतिपद्यताम्‌--आपके द्वारा प्रात किया जाय । एवमभिधीयमानः--इस प्रकार स्थानी 
देवताओं से कटा जाता हुआ वह योगी । सङद्खदोपान्‌ भावयेत्‌-इन भोगों में फंसने 
पर उत्पन्न होने वाके दोषों अर्थत अनर्थो को सोचे । 
अव भाष्यकार सङ्खदोषों को सोचने कौ दौटी प्रतिपादित कर रहे दँ । घोरेषु 
संसाराङ्गारेषु- भीषण संसाररूपी अङ्गारो में। पच्यमानेन--दह्यमानेन, जाये 
जाते हए । जननमरणान्धकारे विपरिवतंमानेन मया--तथा जन्म ओर मृत्यु के 
अंधेरे मे वार-वार ठ्डखड़ते हुए मेरे द्वारा । कथचित्‌- किसी तरह से, वड़ी 
कृठिनाई से । क्टेशतिमिरविनाशः योगप्रदीपः-क्लेशरूपी अन्धकार को नष्ट 
करने वाखा योगरूपी दीपक । आसादितः-- पाया गया दहै, मिटा है। एते त्प्णा- 
योनयः विषयवायवर्च-ओर ये लालच पैदा करने वाले भोगात्मक विषयरूपी 
पवन । तस्य प्रतिपक्नाः-उसके विरोधी दैँ। स खल्वहं रब्धालोकः--( योगप्रदीप 
का ) उजाखा पानेवाटा वह मँ । अनया विषयमृगनरष्णया वचितः- इस विषय-भोग 
रूपिणी मगत्रष्णासे छ्ला गया । तस्यैव पुनः प्रदीतस्य संसाराग्नेः--फिर उसी 
धधकती हई संसाररूपी अग्नि का । आत्मानं कथमिन्धनीकूयमि्‌-- अपने आपको कंसे 
इधन वना दं ? इति--इस प्रकार से विषयासक्ति दोष कौ भावना करनी चाहिये ओर 
उन देवताओं से कहना चाहिये कि । स्वप्नोपमेभ्यः कपणजनप्रा्थनीयेभ्यो विषयेभ्यः 
स्वस्ति--आपके इन स्वप्नतुल्य क्षणभंगुर विषयों का भला हो ( इनसे मृञ्ञे कोई 
सरोकार नहीं है ) । इत्येवं निरिचतमतिः- इस प्रकार सुदृढबुद्धि होकर । समाधि- 
म्भावयेत्‌-अगली भ्रुमियों कौ समाधि करा अनुष्ठान करे । सङ्खदोषों के ही समान (स्मयः 


१. “विहायाः शकुने पुंसि गगने पुंनपुंसकम्‌ ।--अमर० १।२।३। 


चैष 
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अर्थात्‌ देवप्राथितत्वरूपी सिद्धि के विपय में "गर्वे भी नहीं करना चाहिये । उससे 

भी दोष उत्पन्न होते है । सङ्खमछरृत्वा-- विषयों मं आसक्ति से वचकर, न फँंसकर। 

स्मयमपि न कुर्यात्‌- यह गवे भी नहीं करना चाहिए कि । एवमहं देवानामपि प्रार्थनीय 

इति- "अरे ! अवतो में देवताओंका भी प्रार्थनीय बन गया हं ।' स्मयाद्‌--क्योकि 

इस स्मय ( ^^ स्मि +- अच्‌ ) अ्धत्‌ गवे के कारण । सूस्थितम्मन्यतया--सुस्थित- 

मात्मानं मन्यत इति सुस्थितम्मन्यस्तस्य भावस्तया, अपने को सुस्थित समञ्लने कै 
कारण । नात्मानम्‌ --अपने को । मृत्युना केरोषु गृहीतमिव--मूत्यु के द्वारा पकड़ गय 

बालो वाला, मौत के चंगुल मे जकड़ा हुआ । न भावयिष्यत्ति-न जानेगा 1 तात्पयं 

यह है कि अपनी वास्तविक दुर्गति को नहीं समञ्ेगा । तथा च-ओौर । अस्य--इस 
योगी की । दिद्रान्तरग्रेक्षी नित्यं यत्नोपच्येः प्रमादः--दोषावकाश की ताक में रहने 
वारी तथा नित्य (नियमसे ) यत्नोकेद्वारादूरकी जा सकने वाटी असावधानी । 

ल्व्धविवरः- मौका पा जायेगी, अवसर प्राप्त कर लेगी, अर्धात्‌ इस योगी को असाव- 
धानी घेर लेगी । क्टेशानुत्तम्भयिप्यति- ओर इरके क्छेगों को उभारेगी, सहारा 
देगी । ततः- उसके फठ्स्वरूप । पृनः--फिर से। अनिष्टप्रसद्धः-अनिष्टरूप 
संसारचक्र की प्रसक्ति होगी । अभिप्राय यहद कि वह्‌ संसार के दल्दल मे फिर फंस 
जायेगा । एवम्‌ इस प्रकार । सद्भस्मयावकुर्वंतः- देवताओं के द्वारा दिखाये जाते 
हुए विषय-भोयो मे आसक्ति जौर गवन करते हुए इस योगी का । भावितोऽथैः दृढी- 
भविप्यति--"साक्नाल्छरत' अथं मुदृढ एवं अखण्डित रहेगा । भावनीयद्चा्थः--ओौर 
अगदी भूमियों मं 'सान्नात्करणीय' अर्थं । अभिमुखीनविष्यति-- सामने शीघ्रता से 
उपस्थित होगा । अतः अगदी योगभरूमियों की सिद्धि सुकर होगी ॥ ५१ ॥ 

क्षणतट्क्रमयोः संयमाद्विवेकजं ज्ञानम्‌ ।1 ५२ ॥ 
क्षण ओर उनके क्रम में ( क्रिय गये ) संयम से (भी) विवेकजज्ञान 
होता है ॥ ५२ ॥ 
यथापकषंप्यन्तं द्रव्यं परमाण्रेवं परमापकषंपयन्तः कालः क्षणः । 

यावता वा समयेन चलितः परमाणुः पुर्वदेशं ज्यात्‌ उत्तरदेशमुपसम्पद्येत स 
कालः क्षणः । तत्प्रवाहाविच्छेदस्तु कमः । क्षणतत्कमयोर्नास्ति वस्तुसमाहार 
इति बुद्धिसमाहारो मृहर्ताहोराच्रादयः । स खल्वयं कालो वस्तुशून्यो बुदि- 
निर्माणः शब्दज्ञानानुपाती लौकिकानां ग्युत्थितदर्शनानां वस्तुस्वरूप इवाव- 
भासते । क्षणस्तु वस्तुपतितः कमावलम्बी, क्रमश्च क्षणानन्त्यात्मा । तं 
कालविदः "काल" इत्याचक्षते योगिनः । न च हो क्षणो सह भवतः । कमश्च 
न हयोः सहभुवोरसम्भवात्‌, पुवेस्मादुत्तरभाविनो यदानन्तथं क्षणस्य स 
कमः, तस्माद्रतंमान एवंकः क्षणो न पूर्वोत्तिरक्षणाः सन्तीति । तस्मान्नास्ति 
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तत्समाहारः । ये तु भूतभाविनः क्षणास्ते परिणामान्विता व्धाद्येयाः। 
तेनेकेन क्षणेन कृत्स्नो खोकः परिणाममनुभवति । तत्क्षणोपारूढाः खल्वमी 
धर्माः । तयोः क्षणतत्क्रमयोः संयमात्तयोः साक्षात्करणम्‌ । ततश्च विवेकजं 
ज्ञानं प्रादुभंवति ॥ ५२॥ 
जसे सूक्ष्मता की सीमा तक पहुंचा हज द्रव्य "परमाणु" (कहा जाता ) है, 
उसी प्रकार अत्यन्तसुक्ष्मता तकं पहुंचा हुजा कार (क्षण' ( कटा जाता } है । या फिर 
जितने समय में एक परमाणु चलकर पहले वाके स्थान को छोड ओर वादवाछे स्थान 
को पहुचे, वह समय क्षणः है । उस क्षण कौ धाराकानदटूुटनादही तो उस ( क्षण ) 
काक्रमदहै। क्षण ओर उसके क्रम का वस्तुरूपसे समाहार (संग्रह) नहीं होता, 
इसील्ि मूहूर्तं, अहोरात्र ( इत्यादि क्षणसमूह ) बुद्धिगत क्षणसमाहाररूप हैं । वह्‌ 
यह ( क्षणसमांहारल्प में प्रसिद्ध ) कार अवास्तविक, वुद्धि ( की कल्पना) मे 
निमित, शाब्दीप्रमा का अनुसरण करने वाटादहै, ओौर थोथे जान वाले संसारी रोगों 
को वस्तुरूप से स्थित जंसा कगताह। ( किन्तु) क्षण तो वास्तविक होता ह 
( ओर ) क्रम का आश्रयभ्रुत होतादै; ओर क्रम क्षणो कै नैरन्तर्यं के स्वरूप का 
होता है। उस (क्षण ) को कालज्ञ योगिजन काल कहते । दो क्षण साथ (ही) 
स्थत नहीं होते ओरक्रमभीदो साथ स्थित क्षणोका नहींहोता, (दोक्षणों की 
ताथ स्थिति ) असम्भव होने के कारण । ( इसच्यि ) पहले वटे (क्षण) से वाद 
वाले ( क्षण ) की जो अनन्तरतादै, वही क्षण का क्रम टे ? अतः वर्तमान ( अवस्था 
वाका ) ही एक ( व्रस्तुरूप से सत्तावान्‌ ) क्षण होतादहै। पहके वे ओर बादमें 
आने वाले क्नण वतमान नहीं रहते, इसच्ियि उन सथ का रामाहार या संग्रह नहीं 
होता । जो भ्रूत ओर भविष्यत्‌ क्षण है, वे परिणाम में अन्वित हुए कटे जाने चाहिये । 
अतः एक ( वतमान ) क्षण से ( अनुगत ) समस्त लोक परिणाम का अनुभव करता 
दै । ये सभी धमं उस एक ( वतमान ) क्षण पर चढ़े हुएहोतेद। क्षण ओर उसके 
क्रम--इन दोनों मे किये गये संयम से उन दोनों का साक्षात्कार ( होतादहै) ओौर 
उस ( साक्षात्कार ) से त्रिवेकजज्ञान उत्पन्न होता दै ।॥ ५२॥ 
योगसिद्धिः 
( सर ° सि° )-विवेकख्याति से जो सवज्ञात्रृत्व प्रास्त होता है, उसे "विवेकज- 
ज्ञान" कहते है--यह हम ५०बें सूत्र मे कह आये हँ । इस "विवेकजज्ञान' की प्राप्ति 
का एक अन्य साधन भी सूत्रकारके द्वारा इस सूत्रम वतायाजा रहाटहै। इस प्रकार 


से “विवेकजज्ञान की प्राति के व्यि इस शस्त्रम कुलदो ( वैकल्पिक ) साधन 
बताये गये हैँ 14 क्रणतत््रमयोः-- क्षणाश्च ( तेषां क्रम इति तत्क्रमः ) तत्रमर्चेति 


१. “अस्यामेव फटभूतायां विवेकख्यातौ पूर्वोक्तसंयमव्यतिरिक्तमुपायान्तरमाह्‌ ।' 
-रा० मा० व° प° ८३। 


विभ्रूतिपादः ४७९ 


क्षणतक्रमौ, तयोः क्षणतत्क्रमयोः, क्षणो ओर उनके क्रममे। संयमाद्‌- कृतात्‌ संय- 
माद्‌, कि गये संयम से । विवेकजं जानम्‌--विवेकजज्ञान आविर्भूत होता है, योगी 
को सिद्ध होता । इस विवेकजज्ञान का स्वरूप इसी पाद के ४९्े सूत्र के भाष्यमें 
कहा जा चुका ओर ५२बे तथा ५३बे सूत्रम भी इसीके स्वरूप ओर वैरिष्टय 
काही निरूपण क्रिया जायेगा । इसको सिद्धि ( मख्यतया ) योगी को “विवेकख्याति' 
से स्वयंसिद्ध फलके र्पमेंहो जाती दै। किन्तु यदि विवेकख्यातिके होने के पूर्व 
या उसके विना कोई “विवेकजज्ञान' प्राप्त करना चाहे, तो उसके चि यह वैकल्पिक 
संयम वताया गया है । विवेकजज्ञान मूलतः एेसा सार्वत्रिक एवं सर्व्गीण होता है 
कि उससे समस्त ज्ञेयवस्तु का अशेष विशेषो सहित पूर्णेज्ञान हो जातादहै। ५२॥ 

( भा० सि० }- भाष्यकार पह क्षण' का स्वरूप समन्नाना चाहते हैँ । यथा- 
ऽपकर्षपर्यन्तम्‌ ` ˆ "क्षणः- जसे अपकरृष्टरूप अर्थात्‌ सूक्ष्मरूप द्रव्य “परमाणु होता दहै 
उसी प्रकार अत्यन्त अपङ्रष्ट ल्प वाला काठ क्षण' टै ।* इस पङ्क्ति से यह्‌ भ्रम नहीं 
करना चाहिए कि द्रव्य का सूक्ष्मरूप तो 'तन्मात्र' है, अतः तन्मात्र ही परमाणु" कहे 
गये हैं । वस्तुतः तन्मात्र, जहद्भार ओर महत्त्व तो तत््वान्तरपरिणाम हं । तन्मात्र 
के तत्त्वान्तरपरिणाम 'महाभूत' ट । इन महाभूतो के आगे फिर तत्त्वान्तरपरिणाम 
नहीं होते, इसल्व्ि सांख्ययोग मं परमाणु नामक कोई तत्त्वान्तर स्वीकृत नहीं किया 
गया । वस्ततः महाभूतो के अन्तगतदही जो सृक्ष्मतमसरूपदहै, उसी को परमाणु माना 
गयादै। महाभूतो का सुक्ष्म अवस्थान परमाणु केख्प में ओौर स्थूल अवस्थान 
लोष्ठादि द्रव्यो के ल्पमे होतादहै। इसच््यि भाष्यकार ने द्रव्यस्य अपक्रष्टं तत्त्वं 
परमाणः'- यह्‌ नहीं कटा, प्रत्युत *अपकरपेपर्यन्तं द्रव्यं परमाणुः-यही कथन किया 
है । वाचस्पतिमिश्र ने भी इस अंश का व्याख्यान इन शब्दों मे किया है--^लोष्ठस्य हि 
प्रविभज्यमानस्य यस्मिन्नवयवेऽल्पत्वतारतम्यं व्यवतिष्ठते सोऽपकबपयन्तः परमाणुयथा 
तथापक्षंपर्यन्तः कालः क्षणः पूर्वापरविभागविकलकालकलेति यावत्‌ । 2 

श्षण' को प्रकारान्तर से स्पष्ट क्रियाजा रहादटहै। यावता वा समयेन चकितः 
परमाणुः- जितने समयमे चकर एक परमाणु । पूर्वदेशं जह्यात्‌- पहले वाके 
स्थान को छोड दे । उत्तरदेशमुपसम्पद्ेत--ओर वाद वाले स्थान मे पहुंच जाये । सः 
कालः क्षणः- उतने समय को क्षण" कहते हैँ । तत्प्रवाहा विच्छेदस्तु क्रमः-क्षणों के 
प्रवाह कान टूटना अर्थात्‌ निरन्तरतादी क्षणोंका क्रम है। क्षणतक्रमयोः--क्षणों 


त भः ` य मम 


१. क्षणः स कालावयवो यस्य कलाः प्रभवितुं न शक्यन्ते । तथाविधानां काक- 
क्षणानां यः क्रमः पौरवपिर्येण परिणामस्तत्र संयमात्प्रागुक्तं विवेकजं ज्ञानमृत्पद्यते ।' 

--रा० मा० ब्र° पू० ८३। 

२. द्रष्टव्य; त० व° प° ३८१ । 


च 
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ओर उनके क्रम का। नास्ति वस्तुसमाहारः--वस्तुरूप मे इकट्ठा होना, समुदाय 
बनना ( वास्तविक पदा्थके रूपमे) सर्वथा असम्भवटै, क्योकि एक क्षण के नष्ट 
हो जाने पर ही दूसरा क्षण आता है । अतः दोक्षण इकट्ठे नहीं स्थित हो सक्ते, 
ओरनतो क्रम ही वस्तुरूप से स्थित होता दे । इति वुद्धिसमाहारो मृहृतहिराव्रा- 
दयः-इसच्यि क्षणो के समूहरूप मे प्रसिद्ध मुहूत, दिन, रात, मास, संवत्सर आदि 
केवर बुद्धिस्थ क्षणसमूह ही टँ । तात्पयं यह दै कि क्षणोंका समूह्‌ लोगों की वुद्धिमें 
ही कल्पित होता है ओर उसी बुद्धिकल्मपित क्षणसमूह को ही मूत, दिन-रात इत्यादि 
नाम दिया जाता है। अतः यह्‌ स्पष्टतः सिद्धदहैकि। स खल्वयं काठः-क्षणोंका 
समूहरूप यह समय । वस्तुश्युन्यः-- वास्तविक सत्ता से रहित । वुद्धिनिर्माणः- वृद्धौ 
निर्मणिं यस्य सः तथोक्तः, केवल बुद्धिमेंही वनने वाला । शाब्दज्ञानानुपाती-- केवल 
शब्दज्ञान के माहात्म्य से ज्ञात होने वाखा । व्युत्थितदरंनानां लौकिकानाम्‌- 
असमाहित दृष्टिवाे, स्थूलबुद्धि वे लोगों को । वस्तुस्वरूप इवाव भासते--वस्तुभूत 
पदा्थंके रूप मे भासित दहोतादटै। क्षणस्तु-इस काल्से विपरीत यह्‌ ल्षण' तो। 
वस्तुपतितः*--वस्तुभ्रुत पदार्थो की कोटि में आने वाला श्षणाख्यत्तु कालो वस्तु- 
कोरिश्रविष्टः ।'--( यो० वा० ) । क्रमावदम्बी-- क्रमस्य अवलम्बः इति क्रमावलम्वः, 
सोऽस्यास्तीति तथोक्तः, क्षणक्रम का अवलम्ब टोतादटै। क्रमश्च क्षणानन्त्यात्मा- 
क्योकि क्रम क्षणो की निरन्तरताकेकल्पकाहीदटोतादटै। तम्‌-उस क्षणनैरन्तयं 
रूपी क्रमको ही । काठविदः योगिनः- काल के सच्चे ज्ञाता योगी खोग। "काल 
इत्ति आचक्षते "काल, संज्ञादेते हं, काया समय कठतेदटं। नचद्धौ क्षणौ सह्‌ 
भवतः- कोई भी दो क्षण साथ-साथ नहीं स्थित होते । क्रमश्च न-इसव्यिक्रमभी 
वस्तुरूप से सत्‌ नहीं होता । इसका हेतु दे रहे दँ । दयोः सहभूवोः असम्भवात्‌--दो 
साथ स्थित रहने वाले क्षणो की असम्भवताके कारण । तो फिर क्रम' कहां रहा? 
पुवस्माद्‌ उत्तरभाविनो यदानन्तर्यं क्षणस्य स क्रमः--पहटे वेक्षण के वाद होने 
वेक्षण की जो निरन्तरता ( (ण्ण ) है, वही क्रम है । तस्माद्‌-इसी- 
व्यि । वतमान एव एकः क्षणः- एक ही क्षण वर्तमान होतादै। न पूर्वोत्तिरक्षणाः 
सन्तीति--उसके पहले वाले क्षण ओर वाद वाके क्षण वतमान नहीं होते। तस्मा- 
न्नास्ति तत्समाहारः - तेषां समाहारः इति तत्समाहारः, इसीय्यि इन क्षणो का 


भ भ ज क 





१. “वस्तुपतितः वास्तव इत्यथैः ।'--त० वे ° प° ३८३ । 
२. (ततस्तत्क्ष णन रन्तर्य कालविदो योगिनः (काल' इति वदन्ति ।' 

--भा० प° ३८३। 
३. 'तस्मात्सर्वदैव वर्तमानलक्षणः एव क्ष णस्तिष्ठति, न पूर्वोत्तरे क्षणा इत्यतो 


नास्ति तथोः क्षणतत्क्रमयोः वास्तवं मिलनं मृहर्तादिरूपमित्य्थः ।* 
न) यो० वा० पृ० ३८३ । 





कन्ड 


विभूतिपादः ४८१ 


वस्तुके रूपमे समाहार या समुदाय नहीं वन सकता ।येतु भूतभाविनः क्षणाः-- 
ओर जो पहले वाले तथा वाद वलिक्षण होते टै । ते परिणामान्विताः? व्याख्येयाः-- 
वे क्रमशः अतीतलक्षण परिणाम तथा अनागतलक्षण परिणाम में सामान्य रूप से अनु- 
गत कहे जाने चाहिये । तेन एकेन क्षणेन--इसील्यि इस एक वतमान क्षण के दारा 
ही । ृत्स्नो लोकः- समस्त जगत्‌ । परिणाममनुभ्वति-- परिणाम को प्राप्त ही होता 
रहता है । क्योकि वतमान क्षण में ही अथेक्रियाकारित्व की साम्यं होती है, अतीता- 
नागत क्षणो मे नहीं । तत्क्षणोपारूढाः खल्वमी धर्माः-- सभी वर्तमान पदार्थं उसी 
( वर्तमान ) क्षण पर चढ़ रहते हैँ । तयोः तत्क्षणक्रमयोः-इन क्षणो तथा उनके क्रम 
म । संयमात्‌- संयम करने से । तयोः साक्नात्कारः-- उनका साक्षात्कार होता है। 
ततश्च-ओौर उससे (भी) । विवेकजं ज्ञानं प्रादुर्भवति-योगी को विवेकज्ञानं 
उत्पन्न होता है । ५२ ॥ 

तस्य विषयविशेष उपक्षिप्यते-- 

उस ( विवेकजज्ञान ) का एक विशेष विषय ( इस सूच्र में ) उदाहूत कियाजा 
रहा है 1 


जातिलक्षणदेलले रन्यताऽनवच्छदःततुल्यस्तेस्ततः प्रतिपत्तिः ।\ ५२ ॥ 


जाति, लक्षण ओर देया के दारा भिन्नत्वका निर्धारणन होनेमे समान रूप 
वालों की अलग-अखग जानकारी उस ( विवेकजज्ञान ) से ( ही ) होती दै ।॥ ५३॥ 

तुल्ययोर्देशलक्षणसारूप्ये जातिभेदोऽन्यताया हेतुगौँ रियं वडवेयसिति । 
तुल्यदेशजातीयत्वे लक्षणमन्यत्वकर--कालाक्षी गौः, स्वस्तिमती गौरिति । 
दरयोरामलकयोर्जातिलक्षणसारूप्याहेश भे दोऽन्यत्वक रः--इदं पृवंमिदसुत्तर- 
मिति। यदा तु पवंमामलक सन्यव्यग्रस्य ज्ञातुरुत्तरदेश उपावत्यते, तदा तुल्य- 
देशतवे पूर्वमेतदुत्तरमेतदिति प्रविभागानुपपत्तिः। असन्दिर्धेन च तत्वज्ञानेन 
भवितव्यनित्यत इदमुक्तं ततः प्रतिपत्तिविवेकजज्ञानादिति । कथम्‌ ? 
पर्वामलकसहक्षणो देश उत्तरामलकसहक्षणदेशाद्डिन्निः"ः।! ते चामलके 
स्वदेशक्षणानुभवभिन्ने । अन्यदेशक्षणानुभवस्तु तयोरन्यत्वे हेतुरिति । एतेन 
दृष्टान्तेन परमाणोस्तुल्यजातिलक्षणदेशस्य पूर्वपरमाणुदेशसहक्षणसाक्ना- 
त्करणादृत्तरस्य परमाणोस्तदेशानुपपत्ावृत्तरस्य तहेशानुभवो भिन्नः सह- 
क्षणभेदात्तयोरीश्वरस्य योगिनोऽन्यत्वप्रत्ययो भवतीति । अपरे तु वणंयन्ति- 
येऽन्त्या विशेषास्तेऽन्यताप्रत्ययं कुर्वन्तीति । तत्रापि देशलक्षणभेदो मूति- 

१. अन्विताः सामान्येन समन्वागता इत्यथैः ।* -त० व° प° ३८४ । 

२. “उत्तरामलकसटक्ष णादेशाद्धिनः- इति पाठान्तरम्‌ । 

३१ पा० 
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व्यवधिजातिभेदश्चान्यत्वहेतुः। क्षणनेदस्तु योगिबुद्धिगम्य एवेति। 
अत उक्तम्‌ -“मुतिव्यवधिजातिभेदाभावान्नास्ति मूलपृथक्त्वति'ति 


वाषंगण्यः ॥ ५३ 


दो समान पदार्थो के स्थान ओर लक्षण एकरूप होने पर उनका जातिनेद (उनकी) 
भिन्नता का ( ज्ञापक ) हतु दै, ( जैमे-एक स्थान पर स्वित ओर एक ही रङ्ख-ह्प 
वारी होने परर ) यह गायै, ( ओर ) यह घोड़ी टै । समान स्थान ओौर समान जाति 
होने पर ( उनका ) लक्षण भिन्नत्व ( प्रकट } करने वाला होतादटै, ( जैमे-एक 
स्थान पर स्थित ओर एक ही जाति वाली होने पर ) यह काटी आँख वाद्धी गाय, 
( ओर ) यह्‌ स्वस्तिक चिह्व वाली गायै । दो आंँवलों के जाति ओर लक्षण समान 
होने से स्थानभेद, भिन्नत्व ( प्रकट ) करने वालादहोतादटै, ( जैसे--एकटही जाति 
वाके ओर एक ही आकार वले होने पर ) यह पूरवेवर्तीं ( अटा) टै, (ओौर) 
यह उत्तरदेशवर्तीं ( आंवला ) है। किन्तु जव पूर्वेदेशस्थ आवा जाता पुद्प के, 
अन्य विषय में आसक्त रहने पर उत्तरदेगमे हटा दिया जाता, तो समानदेशवर्ती 
होने पर यह पूर्वदेशवर्तीं ओवखा है ओर यह उत्तरदेगवर्तीं आंवलादहै--इस प्रकार 
अकग-अरग ( पहचान ) असम्भव हे । असंदिग्धनज्ञानकेद्रारादही ( यह्‌ ) हो सकता 
है। इसल्ियि यह कहा गयादै करि उस विवेकजज्ञान से ही ( इसप्रकार की) 
जानकारी होती है । यह केने ( टोतादटै) ? पूरवेवर्ती आविल के साथकेक्षणों वाला 
देश उत्तरवर्ती आवे के साथके क्षणो वाले देदरासे भिन्नटै। जीर वे दोनों आवे 
अपने-अपने देशों के अनुभवो क कारण भिन्नटं। अन्य देशोके क्षणो का अनुभव 
ही उन दोनों ( आँवलों ) के भिन्नत्व (केज्ञान) मे देतुदै। इस दुष्टान्तमे 
समानजाति, समानलक्षण ओर समानदेश वे परमाणु का, पूर्वेपरमाणुके देशके 
साथ वल क्षणों का साक्षात्कार होने से उत्तरवर्ती परमाण कावह्‌ (पूर्वं ) देश न 
होने पर उस ( उत्तर ) देशका (क्षणोके साथ वाखा ) अनुभव भिन्न होता है, 
साथ वलिक्षणोंकाभेद होने से उन दोनों परमाणुओं की भिन्नता काज्ञान (विवे 
कजज्ञान-सम्पन्न ) एेदवर्यंवान्‌ योगी को होता है । अन्य छोग ( वेशेपिकजन) तो 
वर्णन करते हैँ कि ( परमाणुओं मे ) जो अन्तिम भेदक “विशेप' नामक पदाथ, वे 
ही ( परमाणुओं की ) भिन्नता का वोध कराते । उन ( परमाणुं) मे भो देश 
ओर लक्षण का भेद तथा संस्थान, व्यवधान ओर जाति का भेदी भिन्नता का 
( ज्ञापक ) हेतु होता दै। ( सवसे अधिक सुक्ष्म) क्षणगत भेदतो योगीकी ही 
बुद्धि से जाना जा सकता है । इसील्यि कहा गया है कि--'संस्थान, व्यवधान ओर 
जातिभेद का अभाव होने से मूलप्रकृति में पृथक्त्व नहीं होता है'--यह वाषेगण्य का 


कथन है । ५३ ॥ 


~ 
ग 


वी 





| ~ 
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योगसिद्धिः 

( सं° भा० सि )- यद्यपि यह्‌ तिवेकजज्ञान 'सर्वविषयक' होतादहै, फिर भी 
इसकी अनन्य उपयोगिता उमस स्थल्में होती दै, जहां अन्य कोई भी ज्ञान समर्थं नहीं 
होता है, इसलियि । तस्य--उस विवेकजज्ञान का । विपयविश्ेषः- विशिष्ट विषय, 
ठेसा विषय, जो कि अन्य किसी साधारण या असाधारण ज्ञान के द्वारा नहीं जाना 
जाता । उपक्लिप्यते-- प्रस्तूयते, सूत्रकार के द्वारा उपन्यस्त कियाजा रहा दहै। 

( स्‌० सि० })--जातिलक्षणदेगेः-- भिन्नता का वोध कराने वाके सामान्य, 
ल्प-रङ्ख ओर आधारस्थान नामक धर्मो के द्वारा । अन्यताऽनवच्छेदात्‌-अन्यतायाः 
भिन्नतायाः अनिर्धारणात्‌, शेदावघारणस्यासम्भवात्‌'--( यो० वा० ), भिन्नताका 
निश्चय न होने के कारण । तुल्ययोः- दो सदृश पदार्थों का। ततः-उस विवेकज- 
ज्ञान से टी । प्रतिपत्तिः--टीक-टठीक जानकारी होतीदटै। जैसे क' ओौर'ख' दो 
सदुश पदार्थं है । उनमें से क' ओर तः की भिन्नता कावोध साधारणदशा में 
इनके जाति, ल्परङ्ग ओर आधारभूत स्थान नामक धर्मो केद्वारा होता है। 
"पदार्थानां भेदहेतवो जातिलक्षणदेशा भवन्ति'--( रा० माऽ वऽ )। जव सी 
स्थिति हो करि इन मेदक धर्मो के द्वारा भिन्नता की जानकारी न हो सके, जैसे- 
यदि ^क' ओर 'ख' एक ही जाति के पदाथं हीं, उनका रूप-रङ्कभी बिल्कुल एक 
हीहो ओर दोनों एकी स्थल्मे स्थितो, तव उनमें से कौन क' दहै? ओर 
कौन ख' है ? इस अतिशय सूक्ष्म जानकारी की प्राप्ति विवेकजज्ञानसेही हो सकती 
है, अन्य किसी साधन से नहीं । एेसे अवसर ही धिवेकजज्ञान के उपयोग के विशिष्ट 
स्थल हं ।। ५३ ॥ 

( भा० सि० }---भाष्यकार पहये जाति, कक्नण ओौर देश को अन्यतावच्छेदकता 
क्रमशः प्रदशित कर रटे है । तुल्ययोः दो सदृश पदार्थोके। देशलक्षणसारूप्ये-- 
आधारभूत देश ओर रङ्धर्पादि लक्षण समान होने पर । जातिभेदः--जातिविषयक- 
भिन्नत्वम्‌, उनकी जाति का अलग-अलग होना । अन्यतायाः--उनकौो भिन्नता का। 
हेतुः- ज्ञापकः, बोधक होता दै। जसे, गौरियम्‌--यह तो “गाय'है। ओर। 
वडवेयम्‌-- यह "घोडी' है । इस उदाहरण मे गृहीत "गायः ओौर "बोडी! का लक्षण 
सरूप है अर्थात्‌ एक ही रङ्ख ओर एक दी खूप है ओर दोनो एक ही आधार में स्थित 
भी है । उनके अरगाव का वोध भिन्नजाति के कारण होता है। यह तो “जाति' की 
अन्यतावच्छेदकता हुई । इसी प्रकार । तुल्यदेशजातीयत्वे--देश ओर जाति समान 
होने पर । लक्षणम्‌--उन पदार्थो का लक्षण । लक्ष्यते ज्ञायतेऽनेनेति लक्षणम्‌ आछ्रत्या- 
दयः, रङ्गरूप आदि ही । अन्यत्वकरम्‌-भिन्नत्व के निश्चायक, अलगाव के बोधक 
होते र 1 जैसे, कालाक्षी गौः--काटी आंख वारी गाय । ओर । स्वस्तिमती गौः-- 
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स्वस्तिक के चिह्व से युक्त गाय । पहठे गायों काश्ृङ्खार इस प्रकार के चिह्वु आदि 
बना कर्‌ करने की प्रथा थी । स्वस्तिक चिह्व इस प्रकार ( &) का होतादटै। इम 
उदाहरण में दोनों गायों की जाति एक दहीदहै ओर एक ही आधार में दोनों स्थितभी 
है । जाति तथा देश समान होने पर दोनों पदार्थो को भिन्नता का निश्चायक यहाँ पर 
"लक्षण" अर्थात्‌ उनका रूपरङ्ख है । इसी भांति । द्वयो रामच्कयोः--दो अवो के । 
जातिलक्षणसारूप्याद्‌- जाति ओौर रङ्खरूप की समानता के कारण । देशभेदः- 
स्थान अलग-अलग होना ही । अन्यत्वकरः- भेद का ज्ञापक हाता टै। जैसे, इदं 
पूरवम्‌--यह्‌ पूर्वदेश में स्थित आंवला टै, ओौर। इदम्‌ उत्तरमिति--यह उत्तरकी 
ओर स्थित आंवला टै। 


अव यदि भेदज्ञापक ये तीनों हेतु अनुपस्थितहो तोदो समान पदार्थोकी भिन्नता 

का निश्चय केसेहो ? इसके लिये सूत्रकारने कह रखादटै कि विवेकजनज्ञान तो स्वे- 
विषयक एवं सर्वथाविषयक होता दै । एसे अवसरोमे टी तो "विवेकजजान' की दुभ 
उपयोगिता होती दहै। यदा तु-किन्तु जव। पूवंमामल्कम्‌ -पूर्वदेला में स्थित 
आंवला । अन्यव्यग्रस्य ज्ञातुः-अन्य कायंमेच्गे हए व्यक्ति को । उत्तरदेे उपाव- 
त्य॑ते--उत्तर दिशा की ओर खिसका दिया जाता टै । तदा--तव । तुल्यदेशत्वे- 
दोनों आवो का आधारभूत स्थान एकही हो जाने पर । पूर्वमेतदृत्तरमेतदिति 
प्रविभागानुपपत्तिः-- यह्‌ पूर्वदेश बाला आंवला दै ओर यह उत्तरदेय वाला ओंवा 
है । इस प्रकार के अक्गाव वाटी जानकारी नहींहो पाती । असन्दिग्धेन च तत्त्वज्ञानेन 
भवितव्यम्‌-ओर ज्ञान तो ठीक-ठीक होना चाहिए इत्यत इदभृक्तम्‌-इसल्ि 
( सूत्रकारके द्वारा ) यह कहा गयादहै कि । ततः प्रतिपत्तिः विवेकजज्ञानाद्‌ इति- 
उस विवेकजज्ञान से ही (उन ओआंवलों की भिन्नता की ) जानकारी होती ह। 
कथम्‌- यह भिन्नत्वज्ञान “विवेकजज्ञान' सेक्योदहो जाता दै? विवेकजज्ञान तो क्षण 
ओर क्षणक्रम के संयमसेहोतादटै। उसे तो तज्जातीय वस्तु का टी साक्षात्कार 
कराना चाहिये । इसका उत्तर दिया जा रहा दै। पूर्वामलकसहक्षणः देशः-आमल- 
कस्य क्षणैः सह्‌ वतंत इति आमलकसहक्षणः “चेत्रसहोदर इतिवत्‌ ( समासः ) ।- 
( यो० वा० ) । एवंत्रिधः पूर्वो देशः पूर्वामल्कसहक्षणः देशः, पूद्ेदेश मे स्थिर ओंवले 
के क्षणो के साथ परिणमित देश । उत्तरामककसट्क्षणदेशाद्‌-उत्तरदेशस्थ आं वे के 
क्षणो के साथ परिणत हृए देश से । भिन्नः--अल्गदै। ते चामलके--ओौर इसल्ि 
वे दोनों आवे । स्वदेक्षणानुभवभिन्ने---अपने-अपने सहित क्षणो के ज्ञान के कारण 
भिन्न होते ह । (तस्यानु भवः भ्राप्तिर्वा ज्ञानं वा तेन भिन्ने आमलके' । ` अन्यदेशक्षणानु- 











१, द्रष्टव्य; त० वे° प° २३८६ । 
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भवस्तु-अलग-अल्ग देशों से सम्बन्धित क्षणो की जानकारी ही । तयोरन्यत्वे हेतुः-- 
दोनों आंवलो की भिन्नता कौ बोधक होती दै । इति--यह निश्चित हृ । 


एतेन दुष्टान्तेन---इस दृष्टान्त से । तुल्यजातिलक्षणदेशस्य-समान जाति, लक्षण 
ओर देश वले । परमाणोः परमाणु का । पूर्वपरमाण्देशसहक्षणसाक्नात्करणात्‌- 
पूर्वदेश मे स्थित परमाणु से सम्बन्धित क्षणो का साक्षात्कार हो जाने से। उत्तरस्य 
परमाणोः--उत्तरदेशस्थ परमाणु मे । तदेशानुपपत्तौ - उस ( पूवे ) देश के अभाव 
होने मे । उत्तरस्य तदेगानुभवो भिन्नः--उत्तरदेश वे परमाणु का उस ( उत्तर ) 
देश वाका अनुभव भिन्न होताटै। क्यों ? सहक्षणभेदात्‌-सम्बन्धित क्षणो के भिन्न 
होने के कारण । तयोः-दोनों परमाणुओं के। अन्यत्वप्रत्ययः--भिन्नत्व की 
जानकारी । ईइवरस्य योगिनः--विवेकजज्ञान-प्राप्त योगी कोहो जाती है। इति-- 
समापिसूचक पद । अपरे^ तु व्णयन्ति--अन्य लोग ( अर्थात्‌ वेशेपिकमतानुयायी ) तो 
कटते है कि । ये --जो । अन्त्याः विशेपाः--अन्ते परमाणौ भवा इति अन्त्याः, अन्तिम 
पदार्थं "परमाणु" में रहने वाटे विशेष" नामक पदार्थंदैं। ते--वे। अन्यताप्रत्थयं 
कुवन्ति--भिन्नत्व का बोधध कराते है । इति--यह्‌ पद वशेषिकों के कथन कौ समाति 
का सूचक टै। इस प्न काखण्डनकियाजारहाहै । तत्रापि--उन परमाणुओंमेभी। 
देशलक्षणभेदः- पह कटे गये देश ओर लक्षण का भेद । मूर्तिव्यवधिजातिभेदङ्च-- 
संस्थानविहेष, व्यवधान ओौर जाति का भेद । अन्यत्वहेतुः- भिन्नता का हेतु तो रहता 
ही है । वे सर्वथा तुल्य तो होते नहीं, इसच्यि । क्षणभेदस्तु--उनका क्षणगत भेद तो । 
योगिवुद्धिगम्य एव-योगी की प्रज्ञासे जानने योग्य होताही है। फिर उनमें 
'विशेष' की कल्पना भेदक के रूपमे करना व्यथंदहीदहै, क्योकि स्वेसाधारणको भी 
विदोष का प्रत्यक्षतो होता ही नहीं। अत उक्तम्‌-इसव्वियि कहा गयादहैकि। 
मू्तिव्यवधिजातिभेदाभावात्‌- मति, व्यवधान ओर जाति ( इत्यादि) केभेदका 
अभाव होने के कारण । नास्ति मूलप्रृथक्त्वम्‌- मूके मूलकारणे अव्यक्तप्रकृतौ पृथक्त्व- 
मिति मूलपृथक्त्वम्‌, केवर प्रुलकारण अर्थात्‌ श्रधान' तत्त्व में पार्थक्य या भिन्नत्व 
नहीं है । अन्य सव पदार्थो मे भेदहेतु रहते दै, इसच्यि उनकी भिन्नता योगी के द्वारा 
जान खी जाती है । “यस्य तक्ता भेदहेतवो न सन्ति तस्य प्रधानस्य प्रभेदो नास्ती- 
त्याचार्यो मेने.“ “जगन्मूल स्य प्रधानस्य पृथक्त्वं भेदो नास्तीत्य्थेः' * । ५३ ॥ 











१. “य इति वैशेषिका हि नित्यद्रव्यदृत्तयोऽन्त्या विशेषा इत्याहुः ।' 
--त० व° प° ३८६ । 


२. द्रष्टव्य; त° वै9 पु° ३८० । 
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तारकं सवंविषयं सवंथाविषयमक्रमं चति 
विवेकजं ज्ञानम्‌ । ५४ ॥ 


विवेकजज्ञान तारक, स्वैविषयक, सर्वथाविषयक ओर अक्रम होता टै ॥ ५४॥ 
तारकमिति स्वप्रतिभोत्थमनोौपदेशिकमित्यथेः। सवंविषयं नास्य 
किञ्विदविषयीभूतसित्यथं स्वथाविषयमतीतानागतप्रत्युत्पन्नं स्वं" 
सर्वथा जानातीत्यथंः । अक्रममित्येकक्षणोपारूढ सवं सवथा गृह्ाती 
त्यर्थ; । एतद्िवेकजं ज्ञानं परिपूर्णम्‌ । अस्यवांशो योगघ्रदीपो मधुमतीं 
भमिमुपादाय यावदस्य परिसमाप्तिरिति ॥ ५४ ॥ 
तारकः शब्द का अर्थं है--अपनी प्रतिभा से उत्पन्न अर्थात्‌ अनुपदिष्ट। 
सर्व॑विषय' होने के कारण क भी इसका अविपय नहीं टं । 'सर्वेधाविपय 
का यह अ्थंदै कि ( यह ) भरत, भविष्यद्‌ ओर वतमान सवको सभी सूपो ते 
जानता है । “अक्रम' का यह्‌ अर्थहै कि एक दी क्षण में उपस्थित सवको सव प्रकार 
से ग्रहण करता दहै । यह विवेकजन्य ज्ञान परिपूर्णं होता है, ( क्योकि ) मधुमतीः 
भूमिका से केकर जहाँ तक इस ( योगप्रदीप ) की परिसमाति होती है वह ( सव ) 
योगप्रदीप इसी का अंडा है । ५४ ॥ 
योगसिद्धिः 
( स° सि० )- विवेकजज्ञान का लक्षण सूत्र के प्रधम चार पदोंकेद्वारा कहा 
गया है । अन्तिम पद में लक्ष्य का निर्देश हृ है ।* यह विवेकजज्ञान । तारकम्‌ -- 
( ६८त +- णिच्‌ + ण्वुदट्‌ प्र° ए० नपु° ) तारयतीति तारकम्‌, संसाररूपी सागर से 
पार कराने वाखा, उद्धार करने वाखा होतादहै। इसकी उत्पत्तिदहो जाने पर सव 
पदार्थो का एक साथ ज्ञान हो जाता दहै, अतः सव विषयों के प्रति दोपदशंन, वैराग्य 
की सुदृढता, विवेकख्याति में निखार भौर निविप्ठवता का होना सुनिरिचत ही 
रहता है । अतः सर्वेथाविवेकख्याति अर्थात्‌ धर्ममेघसमाधि को पुष्ट करता हुआ यह्‌ 
कैवल्य को निर्चय ही सिद्ध करता दहै, इसीचलियि "विवेकजज्ञान' को "तारक" कहा 
गया है ।* सर्वंविषयम्‌- सर्वं तत्त्वजातं विषयो यस्य ज्ञानस्य तादृशं सवेविपयम्‌, 
१. (पयविंः--इत्यधिकः पाठः कुत्रचित्‌ । 
२. "विवेकजं ज्ञानमिति लक्ष्यनिर्देशः, शेषं लक्षणम्‌ 1- त° वैं° प° ३८७। 
३. “संसारसागरात्तारयतीति तारकम्‌ ।'- त° वै ° प° ३८७ । 


'तारयत्यगाधात्संसारसागराद्यो गिनमित्यान्वथिक्या संज्ञया तारकमित्युच्यते ।' 
-रा० मा० बरु9 9 ८४। 


+. ध्यतो विवेकजं ज्ञानं सवैविषयादिरूपम्‌, अतः सवत्र दोषसाक्षात्कारेणोक्त- 
वैराग्यद्वारा संसारतारकं भवतीत्यर्थः ।"--यो० वा० पृ° ३८८ । 
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समस्त पदाथं जिसके विपय रहते दहं, कोई भी एेसा पदार्थं नहीं होता, जो उसकी 
विषयता की परिधि के अन्त्गतन हो सर्वंथधाविषयम्‌- सर्वथा सर्वप्रकारेण 
( ग्रहीता: ) विषया येन तादृजम्‌ ( ज्ञानम्‌ ), विषयों को सव प्रकारसे, सर्वाङ्गीण 
ल्प से गृहीत कराने वाला होता टै । अक्रम--अविद्यमानः क्रम यस्मिस्तदक्रमम्‌, 
युगपद्‌ गरहीताशेपविषयम्‌, ओर एक साथ सममग्रतत्त्व का वोध कराने वादा । इत्ि-- 
एतादृशम्‌, एेसा । विवेकजज्ञानम्‌--विवेकजज्ञान होता है ।॥ ५४ ॥ 


( भा० सि })-तारकमिति-तारक' शब्द का अथं यह टदै कि। 
स्वप्रतिभोत्थम्‌ योगी की अपनी संयमजन्य प्रतिभा से उत्पन्न होने वाला । अनौ- 
पदेिकमित्यथेः-- अर्थात्‌ किसी के उपदेशादिसे प्राप्न होने वाला । श्रतिभा ऊहुः, 
स्ववुदढचुत्कर्पाद्‌ हित्वा सिद्धमित्यर्थः" 1 सर्वंविपयम्‌---विवेकजज्ञान (सवेविषय' होता 
है । इसका आदाय यह दै कि । नास्य किञिदविपयीभ्रूतभमित्यर्थः--कोई पदार्थं इसका 
अविपय नहीं होता अर्थात्‌ सभी पदार्थं इसके विषय होते है। सर्वथाविषयम्‌-सव 
प्रकार से विषयों की जानकारी वाला होता है । इसका अथं यह्‌ है किं । अतीतानाग- 
तप्रतयत्यन्नं सर्वं सर्वधा जानातीत्य्थैः-- भूत, भविष्यद्‌ तथा वतंमान-- सभी वस्तुओं को 
सव प्रकारसे जान लेता । अक्रममिति--“अक्रम' पद का अर्थं यह्‌ है कि। एकक्षणो- 
पाल्ढम्‌--एकः एव क्षण इति एकक्षणः, तस्मिन्‌ उपारूढम्‌ उपस्थितम्‌, एक हीक्षणमें 
उपस्थित ( करके ) । सर्व सर्वथा ग्रृह्धातीत्यर्थः- सभी वस्तुओं को पूरीतौर से 
ग्रहण कर छेता है । एतद्विवेकजं ज्ञानं परिपूर्णम्‌--यह “विवेकजज्ञान' सर्वथा परिपूर्णं 
होता है। तात्पयं यह टै कि इससे वदु कर ज्ञान का उत्कषें नहीं होता । अस्यैव- 
इसी विवेकजज्ञान का ही । अंशः योगप्रदीपः-- योग का दीपक या प्रकार अर्थात्‌ 
“सम्प्रज्ञातयोग' इसका एक अंडा ही है। इस योगप्रदीप अर्थात्‌ सम्प्रज्ञातयोग की 
ज्ञानदीति का विस्तार कितना है, जिसे कि इस विवेकजज्ञान के अंशरूप से निदिष्ट 
क्रिया गया है । मधुमतीभूमिमूपादाय--ऋतम्भराप्रज्ञा कौ प्राति से लेकर । यावदस्य 
परिसमापिरित्ि- जव तक इस सम्प्रज्ञातयोग की परिसमात्ति अर्थात्‌ पराकाष्ठा होती 
है, उतना भाग इसी का अंशभूत है । क्योकि सम्प्रज्ञातयोग में क्रमिक ओर निश्चित 
विषयों काटी ज्ञान होता है। इसलियि वह इस असीम परमोक्कृष्ट ज्ञान का अंश 
हुआ ॥ ५४ ॥ 











१. नास्य क्वचित्कथच्ित्कदाचिदगोचर इत्यथैः ।'- त° व° प° ३८२ । 

२. 'सतत्वपुरुषान्यतासंयमक्षणतत््रमसंयमाभ्यामुदृबोधितं ( ज्ञानम्‌ ) प्रतिभा 
तदृत्थं स्वप्रतिभोत्थं तदेव टि संसारतारकं घटतेऽतोऽ्थापित्या स्वप्रतिभोत्थमेव तारक- 
शब्दार्थः ।'-यो० वा० प° ३८८ । 

३. द्रष्टव्य; भा० प° ३८८ । 


कि ~ 


| 


४८८ पातञ्जक्योगदशनम्‌ 


प्राप्तविवेकजज्ञानस्याप्राप्तविवेकजज्ञानस्य वा- 
विवेकजज्ञान को प्रात करने वाके अथवा विवेकजज्ञान की प्रा्निन करने वारे 
को(भी)- 


त्वपुरुषयोः शुद्धिसाभ्ये कवल्यलिति ।! ५५ ॥ 

बुद्धिसतत्व ओर पुरुप की शुद्धि कै समान हो जाने प्रर "कैवल्य" होता है ॥५५॥ 

यदा निरधतरजस्तमोमलं बुद्धिसत्त्वं पुरषस्यान्यताप्रत्ययमात्राधिकार' 
दर्धक्लेशबीजं भवति, तदा पुरुषस्य शुद्धिसारूप्यसिवापन्नं भवति । तदा 
पुरुषस्योपचरितभोगाभावः शुद्धिः । एतस्यामवस्थायां कंवत्यं भवतीश्वर- 
स्यानीश्वरस्य वा विवेकजज्ञानभागिन इतरस्य वा। न हि दग्धक्लेश- 
बीजस्य ज्ञाने पुनरपेक्षा काचिदस्ति । सस्वशुद्धिद्ारेणेतत्समाधिजमेश्वयश्च 
ज्ञानं चोपक्रान्तम्‌ । परमाथंतस्तु ज्ञानाददर्शनं निवतंते ! तस्मिन्निवत्ते न 
सन्त्युत्तरे क्लेशाः । क्लशाभावात्कमविपाकाभावः ¦ चरिताधिकाराश्चत- 
स्थामवस्थायां गुणा न पुरुषस्य दृश्यत्वेन पुनरपतिष्ठन्ते । तत्पुरुषस्य 
कं वल्यम्‌ । तदा पुरुषः स्वरूपमात्रज्योतिरमलः केवली भवति ।॥ ५५॥ 


इति श्रीपातञ्जके सांख्यप्रवचने योगशास्त्रे श्री मद्वयासभाष्ये 
विभूतिपादस्तरतीयः।॥ ३॥ 

जब रजोगुण ओौर तमोगुण रूपी मल से रहित सत्त्वात्मक बुद्धि, पृरूप की 
अन्यताख्यातिमात्र में प्रतिष्ठित ओर दग्धक्टेशवीज हो जाती है, तव वह्‌ पुरुप की 
शुद्धि की समता-सी प्राप्त कर लेती है। उस समय ( पुरुपमें ) व्यपदिष्ट भोगों का 
अभाव होना ही पुरुष की शुद्धि है । इस अवस्था (की प्राि होने ) पर “कंवल्य' 
होता है-एेश्वयं सम्पन्न को ओर एेदवयंहीन को भी अर्थात्‌ विवेकजज्ञान युक्तको 
ओर उससे भिन्न को भी । दग्धक्ठेरावीज ( योगी ) को ज्ञान की फिर कोई आवद्य- 
कता नहीं रहती । वुद्धिसत्व की शुद्धि के हारा ( आनुषद्कधिकरूपसे ही) यह्‌ 
समाधिजन्य एेङ्वयं ओर ज्ञान कहे जाते हं । वस्तुतः तो ज्ञान से अज्ञान निदत्त होता 
है, ( ओर ) उसके निदत्त हो जाने पर (अविद्या पर आश्रित ) उत्तरवर्ती ( अस्मि- 
तादि ) क्टेश नहीं उत्पन्न होते । क्ठेशो के न होनेसे कर्मफलों का अभाव होता 
है । इस अवस्था में कृतक्रत्य गुण, पुरुष के "दुद्य' रूप में फिर नहीं उपस्थित होते । 
वह्‌ पुरुष का कंवल्य है । उस समय पुरूष स्वरूपमात्रप्रकाश, निम एवं केवली हो 


जाता है ॥ ५५ ॥ 





१. “अन्यताप्रतीतिमात्राधिकारम्‌'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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योगसिद्धिः 

( सं° भा० सि° }--'विवेकद्याति' ओर शक्षणक्रम' मे किये गये संयम से प्राप्त 
होने वाली "विवेकजज्ञान' रूपी सिद्धिकी कंवल्य के प्रति कारणतारहै कि नहीं ? 
इसका निर्णय करते हुए भाष्यकार कहते टँ कि । प्रा्तविवेकजज्ञानस्य--विवेकज- 
ज्ञानरूपी सिद्धि को प्राप्त कर लेने वाले । अप्राप्तविवेकरजज्ञानस्य वा--या इस विवेकज- 
ज्ञान कूपी सिद्धिकोनभीप्राप्त करने वे को केवल विवेकख्यातिमात्रसेही 
"कैवल्य" प्राप्त हो जाता दै । 'विवेकख्याति' ही कैवल्य प्रदान करती दहै, वही कैवल्य 
के प्रति हेतु है । विवेकख्यातिजन्य “विवेकजज्ञान' रूपी सिद्धि चाहे योगी को प्राप्त हुई 
हो चाहे न हुई हो, इससे केवत्यलाभ मे अन्तर नहीं आता । केवलत्य की प्राप्ति तो 
विवेकख्याति से ही होती टै ।" 

( सू० सि० )-इस सूत्रम योगी के च॑रमलक्ष्य केवल्य'का स्वरूपदियाजा 
रहा है । सत्त्वपुरुपयोः- सत्त्वप्रधाना बुद्धि ओर पुरुप- इन दोनों की । गुद्धिसाम्ये-- 
शुद्धेः साम्यमिति शुद्धिसाम्यं तस्मिन्‌, शुद्धि कौ बरावरी हो जाने पर अर्थात्‌ दोनों 
तत्त्वो के समान ल्पसे गुद्धहो जाने पर । कंवल्यम्‌--कंवल्य होताटै। इति-यह्‌ 
शब्द" तृतीयपाद की समाप्ति का सूचक दै । बुद्धि' ओर ुरुप' दोनों की शुद्धि का 
स्वरूप क्या है ? इसे स्पष्टतः समज्ञ लेना चाहिये । "पुरप' की शुद्धि कास्वरूप है 
"उपचरित भोगों का भी अभाव ओर वुद्धि की शुद्धिका स्वरूप है "पुरूष की वुद्धिसे 
भिन्नता की ख्यातिके ल्प का होना" । इस वुद्धिुद्धि ओर पुरुषशुद्धि के समान होने 
पर अर्थात्‌ दोनों के समान रूप से शुद्ध हो जाने पर 'कंवल्य' होता है । बुद्धिसत्त्वस्य 
पुरुषेण सह समाना यदा शुद्धिवेक्ष्यमाणरूपा विवेकसाक्षात्कारा(इूवति तदेव मोक्षो न 
तत्र सिद्धचपेक्षेत्यथः- ( यो० वा० )। इससे यह भी सिद्धहो जाताहै कि सुदुढ्‌ 
विवेकख्याति ही कैवल्य की हेतु टै, विवेकजज्ञान आदि सिद्धियां नहीं । “विवेकजज्ञानं 
भवतु भा वा भूत्‌, सरवपुरुषान्यताख्यातिस्तु कंवल्यप्रयोजिकेत्यथंः' ‡ ।\ ५५ ॥\ 

( भा० सि° )-यदा-जव । निद्रधूतरजस्तमोमलम्‌ - राजस ओर तामस 
मलों से रहित, अर्थातु रजोगुण ओर तमोगुण के अभिभूत हो जाने के कारण उनके 
मलरूपी प्रभावों से रहित । वुद्धिसत््वम्‌-सत्त्वगुणात्मिका बुद्धि । पुरुषस्यान्यता- 
प्रत्ययमात्राधिकारम्‌- पुरुष के विविक्तत्व अर्थात्‌ गणभिन्नत्व की ख्यातिरूपमें ही 
प्रतिष्ठित होती हई । दग्धक्लेशबीजं भवति--जले हए क्लेशरूपी बीजों वाली हो 





१. तदेवम्परम्परया कँवलत्यस्य हेतून्‌ सविभ्रूतीन्‌ संयमानुक्त्वा सत्त्वपुरुषान्यताज्ञानं 
साक्षात्कवल्यसाधनमित्यत्र सूत्रमवतारयति ।'-त० व° पृऽ ३८९ । 
२. द्रष्टव्य; त० वै° प° ३८९ । 


४९० पातञ्जरयोगदशंनम्‌ 


जाती है । तदा पुरुषस्य--उस समय पुरुष की । शुद्धिसारूप्यमिव--शुद्धि की समान- 

रूपता अर्थात्‌ पुरुष कौ शुद्धि के समान शुद्धि को । आपन्नं भवति- प्राप्त कर छेती 

है । तदा-उस स्थिति मे । पुरुषस्य- परुष में । उपचरितभोगाभावः-उपचययमाण 

भोग अर्थात्‌ साल्षित्वरूपी भोग का भी अभाव हो जाना । जुद्धिः-पुरुपकी युद्धि 

हे । एतस्यामवस्थायाम्‌-- इस अवस्था मे । ईद्वरस्य अनीरवरस्य वा--विवेकजन्नान- 

रूपी सिद्धि से युक्त अधथना तत्सिद्धिविहीन योगी को । अर्थ्‌ । विवेकजज्ञानभागिनः 

इतरस्य वा--विवेकजनान स युक्तया उससे भिन्न योगी को । कंवल्यं भवति-- 

कैवल्य होता दै। न हि दग्वक्टेगवीजस्य ज्ञाने पूनरपेक्षा काचिदस्ति- क्योकि जये 
हृए क्टेशवीज वाके योगी को ( जीवन्मुक्त ) प्राणी को पदार्थजान (याभोग) की 
फिर कोई आवद्यकता ही नहीं रहती । तवर फिर सूत्र मं विवेकजनज्ञान रूपी सर्वज्ञत्व 
ओर सर्वाधिष्ठात्रत्व का प्रतिपादन विवेक्याति के पश्चात्‌ क्यों करिया गया है ? इसका 
उत्तर भाष्यकार दे रहे हँ कि । सत्त्वगुद्धि दरारेण-- सत्त्वगुद्धि के द्वारा ही । एतत्समा- 
धिजमैश्वयंच च ज्ञानच उपक्रान्तम्‌-यह सम्प्रन्ञातस्षमाधिजन्य सर्वाधिष्ठातृत्वरूप 
एेश्वयं एवं सवेज्ञत्वरूप ( विवेक जज्ञानरूप ) एेश्वयं कह दिये गये ह । अभिप्राय यह्‌ 
है कि सत्त्वशयुद्धि अर्थात्‌ विवेकख्याति का कथन तो अनिवायं हीधा। उसीका 
अवान्तरफर होने के नाते आनुपदिक रूपसे उसी के कथनके दवारा एेश्वयं ओर 
सर्वज्ञता का भी कथन कर दिया गया है । कंवल्यप्रयोजकके रूपमे इन सिद्धियोंका 
कथन नहीं हुआ दै । परमाथतस्तु-मुख्यरूप से तो, पारमार्थिक दृष्टिसे तो। 
ज्ञानाददर्शनं निवतंते--विवेकख्यातिरूप ज्ञान से अज्ञान नष्टहो जाता है। तस्मिन्नि 
बृत्ते- उस अज्ञान के निन्रत्त हो जाने पर । उत्तरे क्टेशाः न सन्ति-अज्ञान पर 
आधारित अस्मितादि क्लेश नहीं रह जाते । क्लेशाभावात्‌--क्टेशों केन रहने से। 
कर्मविपाकाभावः-- कमफल का अभाव होता है । एतस्यामवस्थायाम्‌-- इस अवस्था 
मे । चरिताधिकारा गणाः-ृतक्ृत्य हए तीनों गुण । पुरुषस्य दुर्यत्वेन-- पुरुष के 
दुड्य या भोग्य रूप में । न पुनः उपतिष्ठन्ते--फिर से उपस्थित नहीं होते । तत्पुरुषस्य 
कौवल्यम्‌- वही पूरुष का कंवल्य यामोक्ष है। तदा-उस दशा में। पुरुषः-- 
पुरुषतत्त्व । स्वरूपमात्रज्योतिः-- केवर अपने रूप से प्रकाशित । अमलः--त्रिगुणत्रय 
रूपी मल से रहित, स्वच्छ । कवरी - मुक्त । भवति-- हो जाता टै ॥ ५५ ॥ 


॥ इति श्रीपातञ्जलयोगसुत्रभाष्यव्याख्यायां सिद्धचाख्यायां विश्रूतिपादः समाप्तः ॥ 











>} "शिश ३ 


॥॥॥ || 


अथ केवस्यपादश्चतुथः 
जन्मोषधिमन््रतपःसमाचिजाः खिद्धयः \1 १, 
सिद्धियां जन्म, ओषधि, मन्त्र, तप ओर समाधि से उत्पन्न होती है । १॥ 
देहान्तरिता जन्मना सिद्धिः, ओषधिभिरसुरभवनेषु रसायनेनेतव्येव- 
मादि, मन्त्रराकाशगमनाणिमादिलाभः, तपसा सङ्कत्पसिद्धिः - कामरूपी 
यत्र तत्र कामग इत्येवमादि । समाधिजाः सिद्धयो व्याख्याताः ॥ १॥ 
अन्यदेहधारणलूपा सिद्धि ( देवादिनिकायोमे ) जन्मसे होतीदै। आसुर 
लोकों मे ओपधियों से ( अर्थात्‌ ) रसायन इत्यादि से इस प्रकार की सिद्धि होती 
है । मन्त्रो से आकाश में उड़ना ओर अणिमादि सिद्धियों की प्रात्ति होतीदहै। तपसे 
सङ्कल्प की सिद्धि होती है, ( जिससे ) यथेच्छरूप वाला होकर ज्हा-तहाँ स्वेच्छा से 
पहुंचने वाला होता दै--इस प्रकार की सिद्धि होती टे । समाधिजन्य सिद्धियां विभ्रूति- 
पादमे वतायीजाचुकीरटं।। १॥ 
योगसिद्धिः 
यन्मायागुणसन्निकृष्टमनसा मेयं मया मीयते, 
पश्चादाशयलेशकामरहिता बुद्धिस्समाधीयते 1 
विज्ञातुविशदेव यस्य कृपया ख्यातिस्सदा चीयते; 
तं कंवल्यकलाचणं गतगुणं कृष्णं भजे निष्कलम्‌ ।\ 
( सू० सि° )- प्रथमपाद में समाधि, द्ितीयपाद में उसके साधन तथा वृतीय- 
पाद में समाधि से प्राप्य विभूतियों का प्रधानरूप से वणेन किया जा चुका है । साथ- 
साथ ओर भी जो प्रासद्कधिक रूप से आवश्यक हुआ उसका भी तत्तत्स्थलो मे वणेन 
किया गया । अव इस पाद में समाधिसे सिद्ध होने वाके ( परमलक्ष्यभ्रूत ) परम- 
पुरुषां (कंवल्य' का प्रधान रूप से वर्णेन किया जायेगा 1" कंवल्य का वर्णेन करने 
के ल्यि आवइयक है कि कैवल्य की स्थिति तकं पहुंचने वाके अनाशय एवं कंवल्य- 
भ्रागीय चित्त का भी निर्धारण किया जाये । कंवल्ययोग्य चित्तके निर्धारणके ल््यि 
विभिन्न सिद्धियों को प्राप्त करने वाले चित्तका निरूपण करना आवइ्यक है ।२ 





१. इदानीं तद्धेतुकं कैवल्यं व्युत्पादनीयम्‌" ` ` इतरच्च प्रसङ्गाद्‌ ।' 
| --त० वं° पृ० ३९२। 
२. "तत्रादौ कंवल्ययोग्यं चित्तं निर्धारयितुं पच्प्रकारां सिद्धिमाह-अनेनैव 


प्रसङ्गेन जन्मादिसिद्धचयपेक्षया यथोक्तसमाधिसिद्धेरुत्कर्षोऽपि सेत्स्यति ।' 
--यो० वा० पु° ३९३। 


४९२ पातञ्जल्योगदशनम्‌ 


इसच्यि सूत्रकार सवंप्रथम सिद्धियोंका वर्गक्रिरण करते टैँ। सिद्धयः-सिद्धियां। 
जन्मौषधिमन्त्रतपःसमाधिजाः-- जन्म च ओषधिश्च मन्वश्च तपश्च समाधिदचेति जन्मी- 
षधिमन्त्रतपस्समाधयस्तेभ्यो जायन्त इति ( \८जनी + डः ) तथोक्ता ( भवन्तीति 
रोषः ), जन्मतः प्राप्त होती है, ओपधियों से प्राप्त होती टै, मन्वों से प्राप्त होती, 
तपस्या से सिद्ध होती दै ओौर समाधिसे प्राप्त होती । तात्पर्यं यह्‌ है कि पूरवेषाद 
मे सिदधियों की प्रापि तो समाधि की विविधस्तरीय साधनासेही होती वतायी गयी 
थीं । किन्तु इन सिद्धियों की प्राति का एकमात्र उपाय समाधिसाधनादही नहीं दै 
प्रत्युत अन्य उपायों ( जन्म, मन्त्र, जौपधि ओर तपस्या ) सेभी ये सिद्धियां प्रप्र 
होती दै । इसीलियि उपायभेद के आधार पर सिद्धियों का प्रश्चविधत्व प्रतिपादित 
किया गयादहै। अव शङ्काहोती दहै कि जव समाधि का इन उपायों के साध तुलना- 
त्मक वैशिष्ट्य ही नहीं रहा ? तो क्यों कोई समाधिकी ओर ्ुके ? इसका उत्तर 
देने के चल्ििही यह्‌ प्रसद्ख सूत्रकारने उठायादटै करि यद्यपिये सिद्धिर्यां, समाधि- 
भिन्न जन्मौषध्यादि साधनों सेभी प्राप्त हौ सक्ती, तथापि परमपृरुषार्थरूप 
(कवल्य' की प्रापि तो केवक समाधिसे हीदटो सकती टै, जन्ममन्त्रौपधितपस्या मे 
नही, क्योकि इनके द्वारा सिद्धि प्राप्त करने वाले चित्त कर्मागय्रयुक्त ही रहते हैँ "तत्र 
ध्यानजमनाशयम्‌ ।*--इत्यादि सुवो से इसी तथ्य का प्रकारान सूत्रकार आगे 
करेगे ॥ १॥ 

( भा० सि० )-जन्मना-जन्म के द्वाराही प्राप्त । देहान्तरिता सिद्धिः- 
अन्ये देहा इति देहान्तराणि, देहान्तराणि सञ्जातानि अस्या इति देहान्तरिता सिद्धिः 
देहान्तरयथुक्ता सिद्धिः, अन्य देहो वारी सिद्धि अर्थात्‌ एेसौ सिद्धि, जिससे कि भिन्न- 
भिन्न देह धारण क्रि जा सकते ह । नानाश्रीर धारण करने की क्षमतारूपिणी सिदि 
बहुत से जीवों अर्थात्‌ देव गन्धरववप्रेतपिश्चाचादिकों को जन्मसे ही प्राप्त रहती दहै। 
यह जन्मजात सिद्धि का एक उदाहरण है । देवादियोनियों मे जन्मलेने मात्रसे हर 
प्रकार का लघु-दीर्घं, ह्वस्व-विशार शरीर धारण करने की अणिमादिप्रकारा सिद्धि 
होती है । असुरभवनेषु-असुरों के गृहो मे । ओषधिभिः-ओषधियों से सिद्धि प्राप्त 
की जाती है। जैसे । रसायनेन--"पारद' इत्यादि रसायन के प्रयोग करनेसे शरीर 
का अद्‌भुत स्थायित्व । इत्येवमादि- इसी प्रकार की अनेक सिद्धियां ।* पुराणों ओर 

स्मृतियों में सुनी जाती हैँ । इस लोक में भी देखी जाती है ।* अधुरभवनेषु--असुरों 





१. “ओषधिसिद्धयो यथा पारदादिरसायनाद्युपयोगात्‌ । 
-रा० मा० बरु° प° ८७। 


२. इहैव वा रसायनोपयोगेन यथा माण्डव्यो मुनी रसायनोपयोगाद्धिन्ध्य- 
वासीति ।-त० व° प° ३९२ । 





कंवल्यपादः ४९३ 


के महलों में प्रचुरता -से ये सिद्धियां देखने-सुनने को भिल्ती है । असुरभवनों का 
उदाहरण भाष्यकार ने इसच्यि दिया है कि अभुरभवनों में ओषधिजन्य सिद्धियों का 
प्रचुरतासे वर्णन स्मृतिपुराणादिमें मिल्तादहै।^ मन्त्रैः-मन््ों से। आका- 
गमनाणिमादिलाभः-- कामे उड्ना ओर अणिमा-महिमादिको प्राप्त करना 
सिद्ध होता दै । त्सा सङ्कुत्पसिद्धिः-चोर तप करने से संकल्पसिद्धि होती है 
अर्थात्‌ “प्राकाम्य' की प्राप्ति होती दहै। इस संक्रत्पसिद्धि काटी व्याख्यान अगले 
वक्र्यमेज्रियाजा रहादहै। कामरूपी--यथेच्छ रूप धारण करके । यत्र॒ तत्र- 
जहां चाहे वहीं । कामगः- कामेन गच्छति इति कामगः, स्वेच्छा से पहुंचने वाला 
होता दै । अभिप्राय यह॒टै क्रि इम सिद्धिके द्वारा कोई स्थान उस सिद्ध व्यक्ति के 
च्वि दुर्गम नहीं रहं जाता । यह संकल्पसिद्धि या कामनासिद्धि, तपस्यासे प्राप्त 
होती टै। नमाधिजाः सिद्धयः-समाधि से प्राप्त होने वाली सिद्धियाँं तो। 
व्याद्यातः--व्रिभूतिपाद मे ही विस्तारसे वतायीजाचकीर्ह। १॥ 


तत्र कायेश्ियाणामन्पजातीयषपरिणतानाम- 


भ न 


अन्य प्रकार (की गरीर ओर इन्द्रियोकेषरूप) से परिणत हुई शरीरो ओर 
इन्द्रियों का-- 


जात्यन्तरपरिणामः प्रकृत्यापुरात्‌ \\ २1) 


अन्यजातीय परिणाम, प्रकृति ( कारण ) के अनुप्रवेश से ( सम्भव) होता 
है।॥ २॥ 


पवपरिणामापाये उत्तरपरिणामोपजनस्तेषामप्‌र्वावयवानुप्रवेशाद्‌ 
भवति, कयेन्दरियप्रकृतयश्च स्वं स्वं विकारमनुगृह्लन्त्याप्रेण धर्मादि- 
निसित्तसपेक्षमाणा इति । २ ॥! 

( शरीर ओर इन्द्रियों के ) पहले ( प्रकारके }) परिणामके नष्ट होने पर 
उत्तरकालिक परिणाम की उत्पत्ति उन ( शरीरेन्द्रियो ) के नये अवयवो के अनुप्रवेश 
मे होती है । शरीरों ओर इन्द्रियों कौ प्रकृतियां ( क्रमशः भूत ओर अस्मिता) 
अपने-अपने व्रिकारों ( अर्थात्‌ शरीरो ओर इन्द्रियों) को अवयवानुभ्रवेश के द्वारा, 
धर्मादि निमित्त ( कारण ) की अपेक्षा करती हुई, अनुग्रहीत करती दै ।॥ २॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )-तत्र--उन पञ्चविध सिद्धियों के प्रयोगकारू में । अन्य- 
जातीयपरिणतानाम्‌-सिद्धपुरूषों के संकल्पवशाद्‌ धार्यमाण भिन्न-भिन्न रूपों में 


१. “असुरभवनेष्विति प्रायिक्राभिप्रायेणोक्तम्‌ ।*--यो० वा० पु° ३९३ । 


४९४ पातञ्जर्योगदशेनम्‌ 


प्रकट होने वादी 1 कायेद्द्रिवाणाम्‌- शरीरो ओर इन्द्रियों की उत्पत्ति सूत्र में वताये 
गये प्रकारसे होती टै । 


( सु° सि० )- पूर्वसूत्र में प्रतिपादित पञ्चविध सिद्धियों के द्वारा देहपरिव्तेन 
ओर इद्द्रियपरिव्तंन करनेकीजो क्षमता आ जाती दहै, उससे ये सिद्धलोग स्वेच्छा 


से विविध शरीर ओर इन्द्रियां ( भिन्न-भिन्नरूपकी ) धारण करते । इस प्रक्रिया 
मे नया शरीर जौर नयी इन्द्रियां कंसे वन जाती टै? यदि उसके संकत्पमाव्रमे वहू 
निमिति हो जाती है, तो नये दारीर इत्यादि का निर्माण वजाय भूतादि रोहोने के 
'सङ्कल्पमात्र' से होता है-यह स्वीक्रार करना पड़ेगा । किन्तु यह्‌ वात सांख्य-योग 
मे प्रतिपादित भौतिक सृष्टि-प्रक्रियासे विशुद्ध दै, क्योकि इस दास्त्रके अनुसार तो 
इन्द्रियों की सृष्टि "अस्मिता" से ओर दारीरकी बृष्टि भूतो से दोनी चाहिये। 
इस विरोध का परिहार करते हुए सूत्रकार कठतेर्है कि गरीरों ओर इच्ियों का 
यह्‌ । जात्यन्तरपरिणामः अन्या जात्तिः इति जात्यन्तरम्‌, जात्यन्तरे परिणामः 
इति जात्यन्तरपरिणामः, भिन्नजातीयः परिणामः, भिन्न ल्पमं परिणत होना अर्थात्‌ 
भिन्नाकार शरीरेन्द्रिय का निर्माण । प्रकृत्यापूराद्‌- प्रकृतीनाम्‌ अस्मितायाः भूतानां 
च आपूरः अवयवानुप्रवेशस्तस्माद्‌ ( भवति इति देषः }), यरीरों कौ प्रकृति अर्थात्‌ 
उपादानकारण "पञ्चभ्रूत' ओर इन्दियो की प्रकृति ( उपादानकारण ) “अस्मिता 
मानी गयी है । इन प्रकृतियों का आपूर या आपूरण हता दै ।* 'आपूरण' का अर्थं 
है अवयवो का अनुप्रवेश । उपादानकारणश्रूत अस्मिता ओर पाचों भूतो के क्रमशः 
निर्मीयमाण ( शरीरेन्द्रियानुक्ु ) अनयवों का अनुप्रवेश या सन्निवेश हो जाता दै 
ओर उसमे भिन्नजातीय दारीरेद्िय का निर्माण हो जातादटहै। इस प्रकार उम सिद्ध 
व्यक्ति का सङ्कल्प इस नयी कायेन्दरिय-सृष्टि मे प्रेरकमात्र होता है, ओर उपादान- 


कारण “भूत' तथा “अस्मिता! ही होते, इसलिये यह तथ्य शास्म के विरुद्ध नहीं 





पड़ता ।। २ ॥ 

( भा० सि° )--सिद्धपुरुषों के सङ्कल्प से । तेपाम्‌--उनके । पूर्वेपरिणामा- 
पाये-पहकेवाछे शरीरेन्द्रि रूप परिणामों का अपगम होने पर, विनाश होने पर। 
उत्तरपरिणामोपजनः- -वादवाके नये बरीरेन्द्रियरूप परिणाम कौ उत्पत्ति या अभि- 
व्यक्ति 1 अपूर्वावयवानुप्रवेशाद्‌ भवति--जो पहले से नहीं धा, वह दै अपूव या नया। 
ठेसे नरे अवयवो के अनुप्रवेश से अर्धात्‌ आकर संग्रहीत हो जने से संभव होती है। 
अव प्रदन यह है कि नये शरीरेन्दरिय के निर्माणमें जो यह आप्रुर या अवयवानुप्रवेश 
होता है, वह किसका होता दै ? अर्थात्‌ किसके अवयवों का अनुप्रवेश होता है? 


१. कायस्य हि प्रकृतिः पृथिव्यादीनि भरूतानि, इन्द्रियाणां च प्रकृतिरस्मिता 
तदवयवानुप्रवेश्च आपरूरः “- त° वै° प्रृ° ३९४ । 
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इसका उत्तर देते हुये भाष्यकार कहते टै कि । कायेन्दरिसप्रकृतयश्च--दरीर की प्रकृति 
( उपादानकारण ) अर्थात्‌ पृथिव्यादि पाचों भूत ओर इन्द्रियों की प्रकृति ( उपादन- 
कारण ) अर्थात्‌ अस्मिता । स्वंस्वं विकारम्‌- क्रमशः अपने-अपने विकार को । पाचों 
भूत अपने विकारभूत नये रारीर को ओर अस्मिता अपने तरिकारभूत नयी इन्द्रिय 
को । आपूरेण--( नयी विकृतियों के अनुगुण ) अपने अवयवानुप्रवेश से। अनु- 
गरह्न्ति- अनुगृहीत करते दै, अनुग्रह करके प्रकट करते है । विकारो को प्रकट करना 
ही उनके ऊपर अनुग्रह करना टै ।१ यदि यह कटा जाये कि जव प्रकृतियों के अवयवानु- 
्रवेशसे ही नये कायेन्द्रिय की निमिति होती दै, तो फिर सदा ही नये-नये शरीरेन्द्रि 
कयो नहीं तैयार होते रहते, सिद्धपुत्पो के सङ्खत्पोंसेही क्यों दोते दँ ? इस आशङ्का 
का निराकरण करने के चयि भाष्यकार कहते टँ । धर्मादिनिमित्तम्‌ अपेक्षमाणाः-- 
विद्धपुद्पों के पास सिद्धिप्रापि के निमित्तभूत जो "धर्मादिल्प' संस्कार होते है, उनकी 
अपेक्षा करके ही प्रकरृतियां अपने आपूरकेद्वारा ( अपने) विकारो को प्रकट 
करती है । तत्तद्र्मो के विद्यमान होने पर ही प्रकरृतियां आपूर के द्वारा नयी कायेद्ियों 
को अभिव्यक्त करती है, उन धर्मोके नोने पर नहीं । इस प्रकार प्रकृत्यापूर के 
द्वारा जात्यन्तरपरिणाम, प्राधिगत ( तदनुगुण ) धर्मादिनिमित्तसपिश्न ही होता । 
इति- यह पद इस सूत्र के भाष्य की समप्निको सूचित करतादै॥२॥ 


निमित्तमग्रयोजकं ्रकृतीनां वरणभेदस्तु ततः क्षे निकवद्‌ ।\ ३१ 

( धर्मादि ) निमित्त, प्रकरृति्यो के प्रयोक्ता नहीं होते, बल्कि उनसे कृषपकों के 
नमान आतरण ( रूप अधर्मादि ) का भेदन भर (कर दिया जातादटै)॥३॥ 

न हि धर्मादि निभित्तं प्रयोजकं प्रकृतीनां भवति । न कार्येण कारणं 
प्रवस्ते इति । कथं ताहि ? वरणभेदस्तु ततः क्षेत्रिकवत्‌ । यथा क्षेत्निकः 
केदारादपां पूरणात्केदारान्तरं पिप्लावयिषुः समं निम्नं निम्नतरं वा नापः 
पाणिनापकषत्यावरणं त्वासां भिनत्ति, तस्मिन्भिन्नेर वथमे वापः केदारान्तर- 
माप्लावयन्ति, तथा धर्मः प्रकरतीनामावरणमधर्मं भिनत्ति, तस्मिन्भिन्ने 
स्वयमेव प्रकृतयः स्वं स्वं विकारमाप्लावयन्ति। यथा वास एव क्षेत्रिक 
स्तस्मिन्नेव केदारे न प्रभवत्थौदकान्भोमान्वा रसान्धान्यमुलान्यनुभ्रवेशयि- 
तुम्‌ । कि ताहि ? सुद्गगवेधुकश्यामाकादीस्ततोऽपकषं ति 1 अपङ्ृष्टेषु तेषु 


क्क 








१. स्वं स्वं विकारं स्वाधिष्ठानं कायं कारणच्ापूरेणानुग्रह्णन्ति अनुगरह्या- 
भिव्यञ्जयन्ति ।-भा० प° ३९४ । 
२. "धर्मादिनिमित्तमपेक्ष्यैव वक्ष्यमाणरीत्या तत्‌ कूवेन्ति ।' 
--भा० प° ३९४ । 
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स्वयमेव रसा धान्वसूलान्यनुप्रविशन्ति । तथा धर्मो निवृत्तिमात्रे कारण- 
मधममस्य 1 शुद्धचशुद्धयोरत्यन्तविरोधात्‌ । न तु प्रकृतिप्रव॒त्तौ धर्मो हेतुभव- 
तीति । अत्र नन्दीश्वरादय उदाहार्याः । विपयंयेणाप्यधर्मो धमं बाधते। 
ततश्चाशुद्धिपरिणाम इति । अत्रापि" नहुषाज गरादय उदाहार्याः ॥ ३॥ 
धमं आदि निमित्त, प्रक्रृतियों के प्रयोक्ता नहीं होते, ( क्योकि ) कायं के द्रारा 
कारण नहीं प्रवर्तित क्रिया जाता । तव॒ कंस ( प्रकरत्यापूर के द्रारा जात्यन्तरपरि- 
णाम ) होता दै? उप्त ( धर्मादिनिमित्त) से कृषकों के समान आवरणभेदन भर क्रिया 
जाता है जसे, एक क्यारी जल्पे पूर्णंहो जाने के कारण दूसरी समतल, निचदी 
या अधिक निची क्यारी को जसे भरने का इच्छक किसान जल को हाथ (की 
अञ्जलि ) से नहीं ठे जाता, प्रत्युत जक की ( गतिको रोकने वाटी) मेंडको 
तोड़ देता है । उस मेड के टूटने पर जक स्वयंही अन्यक्यारीमें फल जातादै। उसी 
प्रकार ध्म( रूपी निमित्त ) प्रकृतियों के ( प्रसार को रोकने वाटे }) आवरणभूत 
अधमंको हटादेतादै। उसके हट जाने पर प्रकृतियां अपने-अपने विकारोंको 
प्राप्न हो जाती है । या फिर जैसे वही किसान उसी क्यारीमे जटीय या पाधिव रसों 
को अन्नके पौधों की जड़ो मं प्रविष्ट कराने मं समधं नहींहोता। तो क्या ( होता 
है ) ? मुद्ग, गवेधुक ओर उयामाक आदि ( घासो) को उम ( क्यारी ) से निकाल 
देता है । उनके निकर जाने पर (वे ज्टीय या पार्धिव ) रस स्वयं अनाज के पौधों 
की जड़ो मे प्रविष्टो जातेर्टै। उसी प्रकार धम्मं (भी) अधरमके ट्टनेमें कारण 
वनतादहै, ( धर्मरूप ) जुद्धि ओर ( अधममरूप ) अशुद्धि कै ( परस्पर ) आत्यन्तिक 
विरोध के कारण । धर्म, प्रकृति की प्रठृत्ति मे कारण नहीं होता । इस ( विषय) में 
नन्दीश्वर इत्यादि उदाहरणीय हैँ । इसके विपरीत, अधर्मं भी धर्म को वाधित करता 
है ओर उससे अशुद्धि वाके परिणाम होते हं । इस ( विपय में भी नहुष (का) 
अजगर ( होना ) इत्यादि उदाहरणीय है ।॥ ३ ॥ 


योगसिद्धिः 
( सु० सि० ) -अन्यदेहेन्द्रियपरिणाम श्रकृत्यापुरसे ही होता है, सिद्धिके 
अनुगुण धर्मादि तो उसमें केव निमित्त होते टं, यह कहा जा चुकाहै। अवशद्धा 
यह है कि क्या ये धर्मादि निमित्त “अस्मिता' भौर पच्चभरूतः नामक प्रकृतियों को 
प्रेरित ओर प्रभावित या कार्योन्मख करते ह ओर तव जाकर इन अस्मितादि का 
प्रकृत्यापुर होता है ? अथवा इनको निमित्तता किसी अन्य प्रकारसे होती है? इस 
शङ्का का समाधान इस सूत्र के द्वारा होता है । निमित्तम्‌-जात्यन्तरपरिणाम के 


श ~ ~ ------- 
१. (^तत्रापि"--इति पाठान्तरम्‌ । 


॥.* 


¢ 
8३ 


48. अक्र ^ अ क 5 अ ३4115 8 11. ;.. 
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निमित्तकारण वननेवाे साधक के साधनाजन्य 'धमेसंस्कार' । प्रकृतीनाम्‌--अस्मिता 
ओर पश्चभूत नामक देहेन्द्रि की प्रकृतियों अर्थात्‌ उपादानकारणो के । अप्रयोजकम्‌- न 
प्रयोजकमिति अप्रयोजक्रम्‌, प्रयोजक या प्रेरक नहीं होते, क्योकि धर्मादिसंस्कार भी 
तो इन्हीं प्रकृतियो के कार्य ही हं । ये प्रकृतियां ही इनकी कारणं । कायक द्वारा 
कारण का प्रेरित या सच्ालित होना असम्भव” तो फिर इन धर्मादि की कार्य- 
प्रणाडी कंसी होती दै, जिसे जात्यन्तरपरिणाम की सिद्धि होती है? इसका उत्तर 
सूत्र के दूसरे भाग मे दिया गया है । ततः--उस धर्मसंस्कार से । तु-- तो । वरणभेदः-- 
"वरण! शब्द का अथं होता है-घरा या वाडा ( ऽणणछपाता०६& 21 ) श्राकारो 
वरणः सालः'- इत्यमरः । प्रकृति के आवरण या प्रतिवन्ध का भेदन होता है, दुरी- 
करण या अपनयन हो जाता टै । फिर प्रकृति स्वयं सवेत्र प्रसरणगील या व्यापक होने 
केकारण वडेसेवडेयाषछछोटेसे छोटे गरीरेन्द्रियके रूपमे आपूरितदहो जातीदहै। इस 
प्रकार धर्मादि निमित्तो की उपयोगिता प्रक्तियों को प्रयोजित या संचालित करने में 
नहीं, प्रत्युत प्रकृतियों की स्वाभाविक सर्वव्यापकता या प्रस्तरणशीलता में प्रतिवन्धकोभूत 
जीवों क अधर्मदि संस्कारो का भेदन या अपनयन करनेमेरटै । केवल्इसी ल्प में 
धर्मादि कौ निमित्तकारणता समज्ञनी चाहिये, प्रकरतियों के प्रयोजक या प्रेरक या 
संचालक के ल्पमे नहीं । सूत्रकार ने उस वरणभेदन रूपी.यनिमित्तकारणताके ल्य 
दष्टान्त दिया दै । क्नेत्रिकवद्‌ --चेतिहर किसान की तरह । यह्‌ किसान जिस प्रकार 
जलादिकोतेत की क्यारियों में पटेचाने के चि जच को हाथ इत्यादि से खींचकर 
नहीं ले जाता, प्रत्यत जक के प्रतिवन्धक्र आवरणकोहटा भरदेता है ओर स्व- 
भावतः प्रसरणशील जल दूसरी क्यारी में स्वयं व्यात्तहौी जाता है। क्षेत्रिकस्थानीय 
र्मादि' निमित्त है, जलस्थानीय “अस्मितादि' प्रकृति दै ओर मेंडस्थानीय अधर्मा 


ज्नानादि' प्रतिवन्धक ह । ३॥ 


( भा० सि° })- न हिः" भवति--सिद्धिप्रापक निमित्त साधकनिष्ठ धर्मादि- 
संस्कार, अस्मितादि प्रकृतियों के प्रेरक या कार्योन्मुखकारक नहीं होते । इसका हेतु 
कहा जा रहा है ¦ न कारणं कार्येण प्रवत्यंते इति- क्योकि कार्यं, कारण को प्रवतित 
या संचालित नहीं कर सकता है । कथन्तहि-- तो फिर कंसे होता है 2 अभिप्राय यह्‌ 
है कि फिर धर्मादि की निमित्तता किस प्रकार हुई ? वरणभेदस्तु ततः कषेत्रिकवद्‌-- 
वेतिहर किसान की तरह उस धर्मादिसे आवरणया प्रतिबन्ध का भेदनमात्र किया 


१. (सत्यं धर्मादयो निमित्तंन तु प्रयोजकाः, तेषामपि प्रकृतिकार्येत्वात्‌ । 
च कायं कारणं प्रयोजयति, तस्य तदधीनोत्पत्तितया कारणपरतन्त्रत्वाद्‌, स्वतन्त्रस्य 
च प्रयोजकत्वाद्‌ 1” त० वै° प° ३९५ । 

१२ पाण । 
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जाता है 1 इस दृष्टान्त का व्याख्यान आगे क्रिया जा रहा है । यथा- जिस प्रकार। 
क्षेत्रिकः- खेतिहर आदमी, किसान । केदारात्‌-चेत की एक क्यारी से। 
अपां पूरणाद्‌र-जल की पूतिदहो चुक्नेके कारण । समं निम्नं निम्नतरं वा 
केदारान्तरम्‌- पहले वादी क्यारी के समतल या उससे निचदी या उससे अधिक 
निचली किसी अन्य क्यारी को। पिप्ठावयिपुः--प्ठावयितुमिच्छुः, जल सेदेने 
का इच्छक होने पर । न अपः पाणिनाऽपकर्पति-- जल को हासे नहीं खीचदे 
जाता । फिर कंपे करतादै? आसां तु आवरणं भिनत्ति--वह्‌ तो केवल इस ज 
राशि के रोकने वाले प्रतिवन्धक अर्थात्‌ मेंड़ को काट भी देता है । तस्मिन्‌ भिने-- 
उसमेंडके टूट जाने पर । आपः- वह्‌ जछराशि । स्वयमेव--खुद ही । केदारा- 
न्तरम्‌--दुसरी क्यारी को। आप्लावयन्ति-जल्मग्न कर देती टै, जल से पूरित कर 
देती है । तथा-उसी प्रकार से । धर्मः-- साधको का तत्तदनुष्रानजन्य “धर्मसंस्कार'। 
प्रकृतीनाम्‌-अस्मितादि प्रकृतियों के प्रसार, आपूर अर्थात्‌ अवयवानुभ्रवेश में। 
आवरणम्‌-- प्रतिवन्धक वनने वाले। अधम्मेमु- पूर्वकाल मे तत्प्राणिसंचित अधमे- 
संस्कार को । भिनत्ति-काट देता है, निदत्त कर देता है । तस्मिनिभिन्ने-उस अधमं 
के निदत्त हो जाने पर । प्रकृतयः स्वयमेव स्वंस्वं विकारमाप्लावयन्ति-अस्मितादि 
प्रकृतिं अपने-अपने वरिकारों अर्थात्‌ इन्द्रिमादि को स्वयं टी अभिव्यक्त कर देती द 
किसी प्रेरक अर्थात्‌ संचालक के द्वारा वह प्रित नहीं कौ जातीं । इमी वात्तको 
समञ्नाने के च्वि क्रिसान केद्वारा किये गये आवरणभेद कोदूमरे उदाहरण ते 
व्याख्यात करते हँ । पहले प्रकार के दुष्टान्त मे भाष्यकार को कदाचित्‌ यह्‌ अनुपपत्ति 
प्रतीत हुई होगी कि जलराशि को एक क्यारीसे दुसरी क्यारी मेले जानेमें कभी- 
कभी वाल्टी इत्यादि के द्वारा सहायता लेकर विना मेड तोड़े ही किसान स्वयं सक्रिय 
होकर समर्थं होतार, तव तो कभी-कभी धर्मादिनिमित्त भी अधिक सक्रिय होने पर 
प्रकृति के प्रयोजक भी हो सक्ते हैँ । इसय्ि भाष्यकार दूसरा निर्दोपि उदाहरण 
प्रस्तुत कर रहे हैँ । यथा वा-या जिस प्रकारसे। स एव क्षेत्रिकः- वही लेतिहर 
किसान । तस्मिन्नेव केदारे- उसी क्यारी मे । ओदकान्‌ भौमान्‌ वा रसान्‌-जद्धीय 
रसों को या पाथिव रसो को। धान्यमूखान्यनुप्रवेशयितुं न प्रभवति--अन्नके पौधों 
की जडो में प्रविष्ट कराने में स्वयं समर्थं नहीं होता । कि त्हि- तो कंसे होता है? 
ततः-उस क्यारी से। मुद्गगवेधुकर्यामाकादीन्‌- मुद्ग ( वनमरंगिया ), गवेघुक 








१. (न चैतावता धमदीनामनिमित्तता भ्रतिबन्धापनयनमात्रेण क्षेत्रिकवदुपपत्तेः ।' 
--त० वं प° ३९५। 
२, (अपां प्रुरणादद्धिः प्रुरणात्‌ ।--यो° वा० प° ३९५ । 
पां रूरणाद-जलघरुरणात्‌ ।'=-भा० ° ३६९। 
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ओर इयामाक ( वनरसांवां ) इत्यादि अनभीष्ट घासो को । अपक्र्षति-निराई के 
दवारा दुर कर देता है । तेषु अपङ्ृष्टेपु--उन घासाोंके दुर कर दयि जाने पर । रसाः 
स्वयमेव धान्यमूलानि अनुप्रविशन्ति--( जलीय ओर पाथिव ) रस स्वयं ही अनाज 
के पौधोकी जडोमेप्रविष्टहो जाते रहै। तथा--उसी प्रकार । धर्माः-साधक के 
र्मसंस्कार । अधमेस्य--अधर्मं के । निदृत्तिमात्रे--निवतेन भर करनेमे, दुर करने 
मे ही। कारणम्‌-हेतु वनते हैं । धम्मे, अधमे को क्यों निदत्त कर देते हं? श्ुद्धचय- 
शुद्धबोरत्यन्तविरोधाद्‌-धर्मल्प शुद्धि ओर अधर्मल्प अशुद्धि के परस्पर एकदम 
विरुद होने के कारण ( प्रवल्धर्म, अधमं-संस्कारो को दुर करनेमे समथ होते दं) । 
धर्मः प्रकृतिप्रवृत्तौ तु हेतुनं भवति- ये धर्मसंस्कार प्रकृति के कायें होनेके कारण 
प्रकृति को प्रवत्ित करनेमे ( विधिमूखेन ) दहेतु नहीं वनते। अत्र--इस प्रकार 
्रकृत्यापूर से होने वले शरीरेन्द्रियान्तरपरिणाम के विषय में । नन्दीश्वरादयः-- 
कृमार नन्दीद्वर आदि । उदाहार्याः--उदाहरणीय हं । नन्दीडवर इत्यादि के दृष्टान्तों 
मे धर्म॑संस्कार के द्वारा पुराने अधर्मो कौ निद्रत्ति हुई दै ओर तव प्रकृतियों के आपूरण 
या अवयवानुप्रवे् के द्वारा नये ओर दिव्य देहेन्द्िय कालाभ हुभादहै। विपर्यये 
णापि--इसके उल्टा अर्थात्‌ विपरीत र्पसेभी ( शरीरेन्द्रिय परिणाम होतादै)। 
अधर्मो धमं वाधते-अधरमसंस्कार धर्मसंस्कार को बाधित करता है अर्थात्‌ पूर्वेसंचित 
धर्ममस्कारो को निदत्त कर देता है । ततश्च --ओौर उसमे । अशुद्धिपरिणाम इति- 
अधर्मानुकूल पापमय अदिव्य शरीरेन्द्रियरूप परिणाम होताहै। तत्रापि-- उसमें 
भी । नहूपाजगरादयः उदाहार्याः- नहुष के अजगररूप में परिणत होने आदि का 
उदाहरण दिया जाना चाहिए ॥ ३ ॥ 

यदा तु योगी बहून्‌ कायान्‌ निमिमीते तदा किमे क मनस्कास्ते भवन्त्य- 
थानेकमनस्का इति 

जव योगी वहत से ररीरों का निर्माण करता दहै, उस समयक्या वे शरीर एकर 
( अभिन्न ) ही चित्त वाले होते टँ अथवा अनेक ( भिन्न-भिन्न ) चित्त वाजे होते हैँ? 
( इस विषय मे सूत्र है-- ) 


निर्माणचित्तान्यरिमितासात्रात्‌ ॥ ४ 1! 


( निर्मीयमाण शरीरों में निित होने वाके ) निर्माणचित्त अस्मिता से ही 
( निर्मित ) होते ह ।॥ ४ ॥ 
भस्मितामात्रं चित्तकारणमुपादाध निर्माणचित्तानि करोति, ततः 


सचित्तानि भवन्ति ॥ ४॥ 
चित्त के कारणभूत अस्मितामाव्र को लेकर ( वह योगी ) निर्माणचित्तों को 


( तैयार ) कर देता है । उससे. ( निर्माणकाय ) चित्तयुक्त हो जति ह ॥ ४ ॥ 
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योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि° )-प्रकरत्यापूर क दवारा अनेक देहेन्द्रियनिर्माण को सिद्ध कर 
चुकने पर यह शङ्का होती है । यदा तु-क्रि जव। योगी--समाधिजसिद्धिसम्पन्न 
योगी । वहून्‌ कायान्‌-वहृत-से शरीरो को । निमिमीते--स्वसंकल्पवशाद्‌ निमित 
करता है। तदा-उस समय 1 ते- वे गरीर । किम्‌---क्या ? एकमनस्काः- (भवन्ति) 
एक ही मन वाके होते हैँ अर्थात्‌ निर्माणकाय चाहे जितने वन जाये, मन एक ( योगी 
का अपना मन ) टी रहता दै । अथ--आहोस्वित्‌, अथवा । अनेकमनस्काः? --अनेक 
मनवाले होते है, अर्थात्‌ प्रत्येक निर्माणकाय में एक-एक मन अलग-अलग विद्यमान 
होता है । इस प्रकार दो विकल्प उपस्थित हृए--१. निर्माणकाय में उसका अतग मन 
नहीं होता २. प्रत्येक निर्माणकाय में एक-एक मन अल्गसे रहता इति- इन 
सन्देह का निर्णय करने के ल्यि प्रस्तुत सूत्रहै। 


( स० सि० )-इस सूत्रम यह वतायाजा रहाटै क्रि योगी निर्माणकरायमें 
निर्माणचित्त भी वनाया करतादटै। सभी निर्माणकाय, निर्माणचित्त से युक्त होते 
। अतः सभी निर्माणकाय समनस्कं हए । (इति सिद्धं तेषामपि प्रातिस्विकं मन 
इस प्रकार निर्माणचित्तों की संख्या कितनी होती दै ? जितने निर्माणक्राय वनते ह 
उतने ही निर्माणचित्त वनते हँ । (तानि बहूनि निर्माणदेहस्तमसंख्यानि भवन्ति ।- 
( यो० वा० ) । निर्माणचित्तानि--( सिद्धचा ) निर्माणरूपाि चित्तानीति निर्माण- 
चित्तानि, सिद्धपुष्पो के द्वारा सद्ुत्प से निर्मित चित्त टी 'निर्माणचित्त कहै जति 
है । इस सम्बन्ध में यह ज्ञातव्यटै कि सिद्धियों केदारा जो एकर या अनेकं नये 
दारीर ओर चित्त वनते है, उन्हीं गरीरों ओर चित्तो के चि क्रगगः 'नि्माणकाय' 
ओर 'निर्माणचित्त'-ये शास्वरीय संज्नाएं ह, स्वाभाविक दौकिक दारीरों ओर चित्तो 
के छथि नहीं । “निर्माणचित्तानि' पदकाप्रयोगदहोने सेही स्पष्टदहो गया कि जव 
दारीरों के लिये चित्त भी निमित होते रहै, तो प्रत्येक निर्माणकायमे अक्गसे एक 
निमितचित्त विद्यमान होगा । इस स्पष्टीकरण से सम्बन्धभाष्य में उठायी गयी शङ्का 
का निराकरण हो जाता है । यहाँ एक वात ओौर कह देने योग्य है कि “चित्त' शब्द 
इस सूत्र में केवर (मन' के चये प्रयुक्त हुआ ते, क्योकि अस्मितामात्र से उसकी 
निमिति बतायी जा रही दै। अस्मिता से "मन" कौ ही उत्पत्ति होती दै वुद्धि ओर 
अहंकार की नहीं । तो क्या फिर इन निर्माणकायों मे वुद्धि ओर अहंकार नहीं होते ? 
इस सम्बन्ध में भी युक्तिसाम्य से अङ्खभूत बुद्धि ओर अङ्गभूतं अहंकार की उत्पत्ति 
१. “एकमनस्काः, नि्मत्िमनोमात्रेणैव व्यवहारभाजः, अनेकमनस्काः निर्मात्रिमनो- 
ऽतिरिक्तप्रातिस्विकमनोभाजः ।--यो० वा० प° ३९६ । 
२. द्रष्टन्य; त° व° पृ० ३९० । 





कंवल्यपादः ५०१ 


मानी जा सकती टै । अत्र चित्तशन्दो मनोमात्रवाचौ अहङ्धारप्रकृतिकत्ववचनाद्‌, 
बरदढयहङ्कारा अपि अनेके स्वध्रकृतिप्रधानबुद्धचापुरादु वन्तीति. प्रत्येतव्यं युक्तिसाम्या- 
दिति भाष्ये सचित्तानि शरीराणीत्य्थः' 1 अस्मितामाव्राद्‌- इन निमित मनो की 
उत्पत्ति "अस्मिता" सेदही होती है । यह्‌ निमित मन उस योगीके मनका कोई भाग 
हीं होता, प्रत्युत योगी के धर्म से अधमं रूपी आवरण के हट जाने पर अस्मिता- 
तत्तव से प्रकृत्यापूर के द्वारा निर्माणचित्तो कौ अभिव्यक्ति तत्तत्निर्माणशरीरोमें हो 
जाया करती टै । टस प्रकार निर्माणकाय समनस्क हो जाते है । ४॥ 

( भा० सि० }-चित्तकारणम्‌-- चित्तस्य मनसः कारणम्‌ उपादानकारणम्‌ इति 
तथोक्तम्‌, मन के उपादानकारणभरुत । अस्मितामात्रम्‌ू- अस्मिता एव अस्मितामात्रम्‌, 
अस्मितातच्व को । उपादाय--उपादानरूपेण गृहीत्वा, उपादानल्प से ग्रहण करके 1 
निर्माणचित्तानिर करोत्ि--निर्मीयमाण मनां की रचना करतादै। भाष्यके इस 
वाक्य का यह्‌ आदाय नहीं हैक्रि योगीका संकल्प ओर्‌ उसका धमं यहाँ पर 
'अस्मिता' नामक मन की प्रक्रति का प्रयोजक होता है । प्रत्युत योगी के धर्मसंस्कार 
से पूर्ववत्‌ अधर्मावरण का भेदनमात्र होता है) इतके पश्चात्‌ “अस्मिता' तत्त्व स्वतः 
निर्माणचित्तों के रूप मे परिणत हो जाता है। ततः-इसय्यि । सचित्तानि भवन्ति 
( निर्माणडरीराणीति देषः )-- सभी निर्माणकाय मनसे युक्त ही होते रहै, मन से 
रहित नहीं । पुराणों मे योगियों के निर्माणकायों जौर उनके निर्माणचित्तयुक्तत्व का 
वर्णन इस प्रकार किया गया है-- 

"एकस्तु प्रभुशक्तया वें बहुधा भवतीश्चरः । 
भूत्वा यस्मात्त॒ बहुधा भवत्येकः पुनस्ततः ॥ 
तस्माच्च मनसो भेदा जायन्ते चेत एव हि 1 
एकधा स द्विधा चेव त्रिधा च बहुधा पुनः ॥ 
योगीश्वरः शरीराणि करोति विकरोति च। 
प्राप्नुयाद्विषयान्‌ कंश्चित्कश्चिदुग्रं तपश्चरेत्‌ 1 
संहरेच्च पुनस्तानि सूर्यो रष्मिगणानिव ।॥ ४ ॥ 


प्रवृत्तिभेदे पयोजक चित्तमेकमनेकेषास्‌ ।\ ५ 11 


( उन ) अनेक ( निर्माणचित्तों ) के व्यापार-भेद में ( योगी का ) एक ( पूर्वै 


सिद्ध ) चित्त ( ही ) नियामक होता है।॥ ५॥ 





१. द्रष्टव्य; योऽ वा० प° ३९६। 
२. “स्वस ङ्ुल्पेन नि्मितचित्तानि निर्माणचित्तानीत्युच्यन्ते ।' 


-यो० वा० पृऽ ३९०। 


तात ता 


५०२ पातञ्जरयोगदशंनम्‌ 


बहुनां चित्तानां कथमेकचित्ताभिप्रायपुरःसरा प्रवत्तिरिति सवंचित्तानां 
प्रयोजकं चित्तमेकं निर्मिमीते, ततः प्रवत्तिभेदः।॥ ५॥ 

( उन ) अनेक ( निर्माण ) चित्तीं का व्यापार ( योगी के पूर्वेवर्ती ) एक चित्त 
के मन्तव्य के अनुसार कंसे हो ? इसके चयि एक ( अपने पूरवेसिद्ध ) चित्तको सभी 
चित्तो का नियामक ( या नायक ) बनाता है । उससे व्यापारो का भिन्नत्व (सम्भव) 
होता है । ५॥ 

योगसिद्धिः 

( सु° सि० )-अनेकेषाम्‌-- उन अनेक निर्माणचित्तों के । प्रदृत्तिभेदे--प्रवृत्तीनां 
व्यापाराणां भेदः भिन्नत्वं नानात्वम्‌ इति प्रवरत्तिभेदर्तस्मिन्‌, व्यापारो की भिन्नता 
अर्थात्‌ अनेकता में । प्रयोजकम्‌--( प्र + \“ युजिर्‌ + ण्वु्‌ ) प्रयुक्त करने वाला, 
प्रेरित करने वाका, भिन्न-भिन्न प्रद्रत्तियों को निर्धारित करने वाला, नियामक 
निर्णायक । एकं चित्तम्‌--एक ही चित्त होता दै । कौन-सा एक चित्त अन्य ॒चित्तों 
का प्रयोजक होता दहै? योगी का जो अपना पूर्वसिद्ध या मूलभ्रूत चित्त टै, वही अन्य 
चित्तो की क्रियाओं अर्थात्‌ प्रदृत्तियों का प्रयोजक, निर्धारक ओौर नियामक होता है । 
^तेषामनेकेषां चेतसां प्रवृत्तिभेदे व्यापारनानात्वे एक योगिनश्ित्तं प्रयोजक प्रेरकमधि- 
ष्ठात्ृत्वेन, तेन न भिन्नमतत्वम्‌ ।-- ( रा० मा० व्र° )। योगी या अन्य किसी सिद्धि 
से सम्पन्न व्यक्ति के द्वारा अनेक निर्माणकायों मे वनाये गये निर्माणचित्तों के व्यापार 
यदि स्वतन्त्र रीति से अलग-अल्गदहोते तो योगी का अपना अभिप्राय उनसे कमे 
सिद्ध होता ? यदिये चित्त कोई व्यापारन करे अथवा एकी व्यापार करे तो 
उनका निर्माण करना ही व्यर्थं हआ, क्योंकि तव तो निमणिचित्तविहीन निर्माणकायों 
से ही काम चरू जाता, योगी का अपना चित्त ही सारे शरीरोंके हाध-पैर आदि 
चलाने की क्रिया को एक साथ निर्धारित करदेता ओर सव शरीरो का संचालन 
योगी के इस एक मूलभूत चित्त से ही हो जाता । इस सन्देह का निराकरण करने के 
च्ि ही सूत्रकार ने यह बताया किवे निर्माणचित्त सव्यापार होते हँ ओर भिन्न 
भिन्न व्यापार करते है, किन्तु इस व्यापारभिन्नत्व अर्थात्‌ प्रदृत्तिभेद में वे स्वतन्त्र 
नहीं होते । उनके प्रदृत्तिभेद को नियमित करने वाला योगी का मूलश्रूत चित्त ही 
होता है । यह मौलिक चित्त जिस-जिस चित्त से जो-जो व्यापार करवाता है, उस-उस 
चित्त का वही-वही व्यापार होता है ओर उन्हीं व्यापारो के अनुसार उस निर्माणकाय 
का क्रियाकलाप होता है । अतः निर्माणचित्तन तो सवथा स्वतन्त्र होते हओौर न 


क्रियाद्यून्य ॥ ५ ॥ 
( भा० सि० )- बहूना चित्तानाभू--इन बहुत-से निर्माणचित्तों को । प्रवृत्तिः-- 


व्यापार, क्रिया । कथम्‌- किस प्रकार से। एकचित्ताभिप्रायपुरःसरा ( स्यादिति 


क वल्यपादः । ५०३ 


शेपः )- एकं च तत्‌ ( मूलभूतं ) चित्तञ्चेति एकचित्ते, तस्याभिप्रायः आशयः सः 
पुरःसरः अभ्रिमः लक्ष्यभूतः उदेश्यभ्रूतः यस्याः ( प्रवृत्तेः) सा तथोक्ता, योगी के 
मौलिक चित्तके अभिप्रायको पूराकरने वाली ही प्रवृत्तिहो+। इति-इसके 
च्ि.। सर्वचित्तानाम्‌-सभी निर्माणचित्तो का। प्रयोजकम्‌--नियामक 1 एक- 
चित्तम्‌--अपने मूलभूत चित्त को ही । नि्मिमीते-- निमित करता है, अर्थात्‌ नियुक्त 
करतादै। तात्पर्यं यहदहैक्रि योगीका मूलभ्रूत चित्ततो षहलेसेही वना हुआ 
है, उसको योगी स्वयं तो निमित नहीं करता, इसल््यि निर्मिमीते पद का अथं 
"नियोजयति" नियुक्त करतादहै, निर्धारित करता है-यही करना चाहिए "तेषां 
बहुनां चित्ताभिप्रायानुक्तारिणी प्रवृत्तिः स्यादित्याशयेन योगी पुवसिद्धं यच्चित्तं तदेव 
स्वेचित्तानां प्रयोजकं निर्मिमीते नियामकं करोति 1 ततः- उस चित्तसे ही। 
प्रवृत्तिनेदः--उन निर्माणचित्तों की प्रवृत्तियों का भिन्नत्व, व्यापारो का नानात्व 
सम्भव हो पातादटे* ।॥ ५॥ 
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धि शि 


उन ( पांच प्रकार के चित्तो) मेस समाधिस्नम्पन्न चित्त ( कमेक्लेदा की) 


वासना (से) रहितदहोतादै। ६ ॥ 


पन्चविधं निर्माणचित्तम्‌ - जन्मौषधिमन्त्रतपःसमाधिजाः सिद्धय 
इति । तत्र यदेव ध्यानजं चित्तं तदेवानाशयं तस्येव नास्त्याशयो रागादि- 
प्रवत्तिर्नातः पुण्यपापाभि सम्बन्धः, क्षीणक्लेशत्वाद्‌ योगिन इति । इतरेषां तु 
विद्यते कर्माशयः 1! ६ ।। 


पाच प्रकार के निर्माणचित्त हृए ( क्योकि ) जन्म, ओषधि, मन्त्र, तपस्या ओर 
समाधि ( इन पांच ) से ( एेसी ) सिद्धियां उत्पन्न होती हँ। उनमें से जो चित्त 
समाधिज ( अर्थात्‌ समाधि से संसृत ) होता है, ( केवर ) उसी मे रागदेष की 
प्रवृत्ति कराने वाले संस्कार नहीं होते, इसल्यि ( उसमें ) पुण्य ओर पाप का सम्बन्ध 
भी नहीं होता, योगी के क्षीणक्छेश होने के कारण । अन्य ( सिद्धिसम्पन्न चित्तो ) 
मे तो कर्माशय रहते ह ।॥ ६॥ 





१. "निजस्यैव मनसो नायकत्वाद्‌ ।'-त० व° पृऽ ३९८ । 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ३९८ । 


३. "ततस्तु चित्ताभिप्रायात्‌ तेषामवान्तरचित्तानां प्रदृत्तिरित्यथः ।' 


--योऽ० वा० पृ° ३९८ 1 





५०४ पातञ्जरखयोगदशेनम्‌ 


योगसिद्धिः 

( सु° स्ि० )- पांच प्रकार की सिद्धियोसे पाचि प्रकार के निर्माणचित्त वनते 

है । अव चूंकि इन पाचों प्रकार के निर्माणचित्तों के प्रदृत्तिभेद का प्रयोजकं सिद्धिसम्पन्न 
लोगों का अपना मूलभूत चित्त होता है, इसल्वयि वटेश, कर्माशय ओौर वासनाओं 
आदि की सम्भावना उनके मलभूत चित्तोंके विषपयमेदहीहो रही टै, उनके द्वारा 
प्रयोजित होने वाके निर्माणचित्तों के विषयमे नहीं । वाचर्पतिमिश्च कहते टै 
(तदेवमुदितेषु पञ्चसु सिद्धचित्तेषु अपवगंभागीयं चित्तं निर्धारयति ।'--( त° वै° }। 
विज्ञानभिक्षु भी यही वात कहते टँ “ध्यानजं ध्यानसंस्छृतम्‌ ` ` ` निर्माणचित्तमत्र निर्माषि- 
क्षणचित्तम्‌, न निर्मोयमाणं चित्तम्‌ ।'--( यो० वा० } । तत्र --उन सिद्धिसम्पन्न पाचों 
प्रकार के मूश्रूत चित्तो मेसे। ध्यानजम्‌--ध्यान अर्थात्‌ समाधि से वना हभ, 
सुसंस्कृत चित्त ही । अनाशयम्‌--अविद्यमानाः आदायाः, क्टेराक्मवासनासंस्काराः 
यर्स्मिस्तत्‌, क्लेशक्मादिसंस्कारों से रहित होता है । तात्पर्यं यह है कि कवल्यप्रापि 
के योग्य होता है। अन्य सिद्धियों वाके चित्त कर्मागियादिसे युक्त रहते रै, अनाशय 


क्कि # 
६ ॥ 


नहीं होते, इसलिये वे कंवल्यभागीय नहीं होते ॥ ६ 


( भा० सि० )-पचविधम्‌-- पांच प्रकार के । निर्माणचित्तम्‌--निर्माणचित्त 
होते है । जन्मौषधिमन्त्रतपःसमाधिजाः सिद्धय इति-- क्योकि जन्म, ओौपधि, मन्त्र, 
तपस्‌ ओर समाधि-इन पाचों से सिद्धियां प्राप्त होती दै। तत्र--तो इन पाच प्रकार 
की सिद्धियों से सम्पन्न सिद्धचित्तों में से । अभिप्राय यह टै किं जन्मसिद्धिसम्पनन 
चित्त, ओषधिसिद्धि्षम्पन्न चित्त, मन्त्रसिद्धिसम्पन्न चित्त, तपस्सिद्धि सम्पन्न चित्त 
ओर समाधिसिद्धिसम्पन्न चित्त--इन पाच प्रकार के चित्तोमें से । यदेव ध्यानजं 
चित्तम्‌--जो समाधिसिद्धिसम्पन्न चित्त है । तस्येव नास्ति रागादिप्रढ्त्तिः आशयः- 
केवल उसी में रागादि की प्रढृत्ति कराने वाटे क्टेग, कर्मं ओर वासना के संस्कार नही 
होते । इस वाक्य में "रागादिप्रदृत्तिः' पद (आशयः का विशेषण है । रागः आदिर्येषां 
रागद्धेषाभिनिवेश्ानां ते रागादयः, रागादीनां प्रदत्तः व्यापारः यस्मात्‌ आशयातु 
( संस्कारात्‌ ) सः रागादिप्रदृत्तिः आशयः ।* (आशयः का अर्थं है क्लेश, कमं ओर 
वासना के संस्कार । अतः- इस कारण । पृण्यपापाभिसम्बन्धः न-- पुण्य ओर पराप 

का सम्पकं इस समाधिसिद्धिसम्पन्न चित्त से नहीं होता । इसका हेतुदिया जा रहा 
है । क्षीणक्ठेशत्वाद्‌ यो गिनः इति- योगी के क्लेश दग्धवीज हो चुकते हष 
कारण से उसी का चित्त “अनाशय" सिद्ध होता है । इसका फल यह है कि केवल 
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वही चित्त कैवत्यभागीय अर्थात्‌ मोक्नप्रासि के योग्य होता दै। इतरेषां तु-अन 
प्रकार के सिद्धिसम्पनन चित्तो मतो) कर्माशयः--क्मजन्यसंस्कार । यह्‌ उपलक्षणाधं 
है, इसके द्वारा क्लेशसंस्कारां ओर वासनासंस्कारों क्राभी ग्रहृण करना चाहिए । 
विद्यते--वने रहते ह। इसच्ियि जन्मादि चार प्रकार की सिद्धियों से सम्पन्न होने 
पर भीवे चित्त मोक के योग्य नहीं हाते--यह्‌ निश्चित हुआ ।* इस प्रकार सवसे 
महत्त्वपूर्णं बात यह सिद्ध हई कि योगसे प्राप्त होने वारी सिद्धियों की समानता, अन्य 

साधनों स प्राप्त सिद्धियां हुरगिज नहीं कर सकतीं, क्योक्रि अन्य सिद्धियों स मनुष्य 
कौवत्य की सम्भावनासे दूर रट्‌कर, संसारचक्र मे दिनोदिन अधिक ही फँसता जाता 
है। जव क्रि योगी का चित्त स्िद्धिसम्पन्न होने पर भी “अनाशय' रहताटै ओर 
उसकी मोक्षभागीयता मे अन्तर नहीं आता ॥ ६ ॥ 

यतः-- 

क्योकि-- 


कर्सलुक्लाकृष्णं योगिनस्तिविधमितरेषाम्‌ ॥ ७ ॥ 


योगी का कमं पापपृण्ररहित ( तया ) अन्यलोगों का (कमं ) तीन प्रकार 
काटोता दै । ७ ॥] 


चतुष्पदी खल्वियं कमंजातिः- कृष्णा, शुक्लकृष्णा, शुक्लाऽशुक्ला- 
कृष्णा चेति । तत्र कृष्णा दुरात्मनाम्‌ । शुक्लकृष्णा बहिःसाधनसाध्या, तत्र 
परपीडानुग्रहद्वारेणव कर्माशयप्रचयः। शुक्ला तपःस्वाध्यायध्यानवताम्‌ । 
सा हि केवके मनस्यायत्तत्वाद्‌ बहिःसाधनाधीना न परान्पीडयित्वा भवति । 
अशुक्लाङ्ृष्णा संन्यासिनां क्षोणक्लेशानां चरमदेहानामिति । तच्राशुक्लं 
योगिन एव फलसंन्यासादङ्ृष्णं चानुपादानात्‌ । इतरेषां तु भूतानां पमेव 
त्रिविधमिति ॥ ७ ॥ 

यह्‌ क्मंजाति चार प्रकार की होती है-- पापात्मक, पुण्यपापात्मक, पुण्यात्मक 
ओर पुण्यपापरहित । उनमें से दुरात्माओं को ( क्मेजाति ) पापात्मक होती है। 
वाह्यक्रियाओं से सम्पादित ( कर्मजाति ) पृण्यपापात्मक होती है, उसमे दूसरों कीं 
पीडाओौर ( उन पर ) कृपाके द्वारा ( पाप ओर पुण्य--दोनों प्रकारके) कर्म 
संस्कारों का संग्रह होता दै। तपस्या, स्वाध्याय ओर ध्यान ( करने ) वालों की 
( कमंजाति ) पुण्यात्मक होती है, क्योकि वह मन के अधीन होने के कारण दूसरों 
को पीड़ा पहुंचाएु विना आन्तरिक साधन से सम्पादित होती है। पापपुण्यरहित 
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( कर्मजाति ) क्षीणक्टेश संन्रा्ियों ( योगियों ) अर्थात्‌ अन्तिम शरीर वालों 

( जीवन्मुक्तो ) की होती टै । इनमेंसे ( यह चौथी कर्मजाति ) योगियों के फल- 

संन्यास के कारण पृण्यरहित ओर पापात्मक क्रियाओं को न अपनाने के कारण पाप 

रहित होती है । अन्य समस्त जीवों की ( कर्मजाति ) तो पूर्वोक्तं तीन प्रकार की 

होती दै । ७।। 

योगसिद्धिः 
( सु° सि० )-्य्वें सूत्रमेंजो यह कटा गयादैकि्पचों प्रकार की सिद्धियों 
से सम्पन्न सिद्धोंमेंसे केवल समाधिजसिद्धि वले योगियाक्ा ही चित्त अनाद्य 
होता है, अन्य सिद्धो का नहीं-उसकेटेतुकेसूपमेदस घे सूत्र को प्रस्तुत क्रिया 
गया है 1१» भाष्यकार इसे स्पष्ट कर रहेर्ट1 
यतः-- क्योकि । योगिनः क्म- सिद्धयोगी का कर्म अर्थात्‌ उसके समस्त 

व्यापार । अशुक्काकृप्णम्‌ - अशुक्ल चाकृष्णञ्चेति तथोक्तम्‌, अक्ल ओर अक्रप्ण । 

“शुक्ल” शब्द ठवेत का वाचक होता टै ओर कृष्णः दाव्द काटे का। अव्र चकि सात्विक 
कर्मं से पुण्यसंस्कार होता है ओर असात्तविक कर्मो से पापसंस्कार । इसलिये इस सूत्र 
भाष्य में पुण्यसंस्कार के लि “गुक्छ' शन्दका प्रयोग ओर पापसंस्कारोंके चि 

“कृष्ण शब्द का प्रयोग किया गया है । किन्तु निष्पन्न योगी का कर्म, पृण्य ओर पाप 
दोनो मेसे किसी प्रकार का नहीं होता, इसल्ियि इस प्रकार क कर्मं को “अपृण्यपाप" 
अर्थात्‌ पुण्यपापशून्य कहा जा सकता है । इस पापपुण्यराहित्य का कारण है--योगी 
मे क्टेशो का अभाव, क्योंकि कर्मसंस्कार क्टेशमूकक ही होते टै । साधनपाद' में 
यह तथ्य सविस्तार प्रतिपादित क्ियाजा चुकादै। इतरेपाम्‌--एमे योगियों से 
भिन्न जीवों का। आश्य यहदै कि अन्य प्रकार की सिद्धियो वले सिद्धोकाभी 
कर्म । त्रिविधम्‌-तीन प्रकारका होताहै। ये तीन प्रकार कौनसे ह? १. शुक्ल 
( पुण्य ), २. कृष्ण ( पाप) ओर ३. शुक्लकृष्ण ( पाप ओर पुण्य दोनों से 


युक्त ) ॥ ७ ॥ 

( भा० सि० )-पूरवेवर्ती सूत्र एवं उसके भाष्य मे समाधि से सिद्धि प्राप्त करने 
वालों के चित्त को "अनाथ" कहा गया है ओर अन्य निमित्तो से सिद्धि प्राप्त करने 
वालों के चित्तो को “आश्चययूक्त' बताया गया है । अशेरत इत्याशया: कमेवासनाः 
क्लेशवासनाश्च त एते न विद्यन्ते यस्मिस्तदनाशयं चित्तमपवगंभागीयं भवतीत्यथः ।'- 
( त० व° ) । सिद्धयोगियों के चित्त की अनाशयताका कारण इस सूत्रभाष्य में 
स्पष्ट करिया गया है । कर्मयुक्त वासनाओं अर्थात्‌ कर्मजन्यविपाकों की अनुगुण वास- 
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नाओं की अभिव्यक्ति जिन तीन प्रकारके कर्मोसे हु करतीदहै, वे कमं सिद्ध- 
योगियों के द्वारा कभी नहीं कयि जाते । सिद्धयोगी ( संन्यासी) के कमं ओौरदही 
तरह के टोते टँ । इयं कर्मजातिः-- प्रकरणस्था कर्मणां जातिः सामान्यम्‌ इति कमं- 
जातिः, यह्‌ कर्मसामान्य अर्थात्‌ कर्मराशि । खलूु- निश्चय ही । चतुप्पदी-“चतुषु 
पदेषु ( स्थानेषु ) समवेता चतुष्पदी'--( त° व° ) चार भिन्न स्थानों वारी अर्थात्‌ 
चार भेदों वालो होती है । आदाय यह्‌दैकि कमं चार प्रकारका होता दहै। उन 
चारों कमभेद का कथन क्ियाजा रहा है-१. कृष्णा ( कर्मजातिः )- काटा कर्मं 
अर्थात्‌ अयुभ कमं । अशुभ एवं दुःखप्रदं वस्तुओंको कलेरंग की मानने की 
परम्परा संर्करृतभापामं पुरानीदै। इसी प्रकार भ एवं मुखद वस्तुको उवेतवर्णं 
की माननेकौ भी परम्परा सदासे रहीदहै। २. शुक्लकृष्णा--इ्वेत एवं काले, 
दोनो प्रकार के मिश्रित कर्म अर्थात्‌ मिश्रित शुभाद्युभ कमं। ३. शुक्छा-दवेतवणे 
के कर्म अर्थात्‌ शुभ एवं सुखप्रद कर्म । ४. अश्ुक्लाकरष्णा वचेति-ओौर नद्वेत न 
कष्ण वणं वाले, जुभाद्युभ या पृण्यापुण्य--दोनोंसे रहित कर्मं । इति-कर्मभेदों 
की समाप्षिका सूचक पद। अव किन प्राणियों के कमं किस-किस कोटि के 
अन्तर्गत आते ट-इस वात का व्याख्यान क्रिया जा रहा है। तत्र-उन 
उक्त चतुविध कर्मोमेसे। कृष्णा-काले अर्थात्‌ अञ्युभ कर्मं 1 दुरात्मनाम्‌-दुरा- 
त्माओं, परपीड़कों के होते ह । शास्त्रों द्वारा निषिद्ध कमं को दुरात्मा रोग करते 
टै शुक्लकृष्णा--शुभाञुभ मिश्रित कमं वे होते है, जो । बहिःसाधनसाध्या- बाहरी 
अर्थात्‌ अपने आप से भिन्न चेतनसाधनो ( जीवों ) तथा अचेतनसाधनों के वारा पूरे 
किये जाते टै । जिन कर्मों से वाहरी वस्तुओं तथा अन्य जीवोंकी भी किसी न किसी 
रूप में अपेक्षा होती है। तत्र-उनमे अर्थात्‌ बाह्यक्ताधनपेक्षी कर्मो मे 1 परपीडा- 
नुग्रहद्वारेण एव--अन्य प्राणियों मे से कुछ को कष्ट ओौर कुछ को सुख देने की कृपा 
करके टी । क्मदायप्रचयः--कर्मजसंस्कारों का समूह तैयार होता है) क्योकि कोई 
भी कार्यं चाहे जितना अच्छा क्यों न प्रतीत हो, यदि उसमें बाह्य वस्तु ओर अन्य 
जीव साधन वनते है, तो निश्चय ही उसमें कुर जीवों का सुख ओर कुछ को कष्ट 
अवश्य मिलेगा, इसच्यि एसे कमं एेकान्तिक रूपसे शुभ या शुक्छ नहीं हो 
सकते । शास्त्रों मे विहित यागादि कर्म भी इसी कोटि में अन्तर्भावित है । भाष्यकार 
के इस मन्तव्य पर ध्यान देना आवर्यक है कि बाह्य साधनों का उपयोग किये जाने 
पर पूरे होने वाले कमं एेकान्तिक रूप से अशुभ, दुःखद या कृष्ण तो हो सकते दै, 
जैसे--जीवहत्या, चोरी इत्यादि, किन्तु वे एेकान्तिक रूप से शुभ, सुखद या शुक्ल नहीं 
हो सकते, क्योकि बाह्य साधनोपयोग होने पर किसी न किसी प्रकार का अश्ुभत्व उन 
कर्मो में अवद्य ही जा जाता है । जेसे-शास्त्रविहित यागादिक्रियाओं मे यह अदयु- 


०८ पातजञ्जक्योगदशंनम्‌ 


भत्व या पापत्व अनिवार्यतः संयुक्त रहता है । वाचस्पत्तिमिश्र इस तथ्य का प्रकादन 
इन राब्दोमे करते टै 
'यद्यावद्‌ बहिःसाधनसाध्यं तत्र सर्वंत्रास्ति कस्यचित्पीडा। न हि बरीह्यादि- 
साधनेऽपि कर्मणि परपीडा नास्ति अवधतादित्तमयेऽपि पिपीलिकादिवधसम्भवात्‌ । 
अन्ततो बीजादिवधेन स्तम्बादिमेदोत्पत्तिप्रतिवन्धात्‌' ।* युक्टा---युभ कर्मं । तपः- 
स्वाध्यायध्यानवताम्‌-- तपस्या, स्वाध्याय ओर ध्यान इत्यादि वाह्यसाधननिरपेक्ष क्रिया 
करने वले खोगोकाकमंहोता दै। सरा हि क्योकि वह कर्मं ( कर्मजाति)। 
केवले मनसि आयत्तत्वाद्‌-कर्ता के केवल मन के अधीन्‌ होन के कारण । अवहिः- 
साधनाधीना--वाह्यसाधनो से सर्वश्रा निरपेक्ष टाती है ओर इसच्ि। न परान्‌ 
पीडयित्वा भवत्ति--अन्य प्राणियों को पीड़ान पर्हुचाती हुई पूरी हो जाती है। 
अशुक्छाङृष्णा-- शुभ ओर अञ्युभ दोनो प्रकारोस रहित अर्धात्‌ नतो पुण्य ओर न 
पाप कमं । संन्यासिनाम्‌- सम्यग्रूपेण न्यस्यति कर्मफलमिति संन्यासी, अविद्यादि 
क्ठेशों के क्षीण हो जाने के कारण कर्मफल का त्याग करने वलेयोगीको ही यहां 
संन्यासी' पद के द्वारा कहा गया है । सूव्रस्थ योगिनः" पद का स्पष्टीकरण करने के 
चि ही भाष्यकार ने कर्मफलसंन्यास करने वाछे संन्यासी के कर्म को अशरुक्लाकृष्ण' 
कहा है । सिद्धयोगी को ही क्षीणक्टेदरा ओर चरमदेह कटा जा सकता है, योगाभ्यासी- 
मात्र को नहीं । > क्षीणक्टेश्चानाम्‌-- क्षीणाः क्लेशाः विवेकख्यातिवद्ाद्‌ येषां तेषां सिद्ध- 
योगिनाम्‌, विवेकख्याति की सिद्धि के फलस्वरूप दग्धवीज हुए अविद्यादि क्टेशों वाले । 
इसी पद का अ्थंबोध अगले पदसे करायाजा रहा है। चरमदेहानाम्‌-- जीवन्मुक्ति 
की सिद्धि हो जाने के कारण जिन योगियों को अव दूसरा जन्म नहीं ठेना है, उनका 
यहु अन्तिम शरीर माना जाता दहै । अव फिर उनको कोई दूसरा शरीर तो ग्रहण 
करना नहीं रहता, इसचल्यि वे चरमदेह कहे गये ट । बौद्धो की परम्परा मे एेसे क्षीण- 
क्टेावरण भिक्षुओं को “अनागामी' की संज्ञा दी जाती दहे । संन्यासियों के कमं 
अशुक्ाङृष्ण क्यो होते हँ ? इसका हेतु बताते हं । तत्र--अशरुक्टाृष्णत्वे क्मेणाम्‌ । 
अशयुक्कं योगिन एव फलसंन्यासाद्‌- योगी कं द्वारा फल का संन्यास स्वयं कर दिया 
जाता है। इस कारण से उसके तपस्‌, स्वाध्याय इत्यादि शुक्लकमं भी फलभोग्यता 
. के अभाव में क्छ नहीं कहे जा सकते । सुखमय फल देने वाटे कमं को ही युक्ल" 





१. द्रष्टव्य; त० व° पृ ४००। 
२. (अनाध्ितः कर्मफलं कार्यं कमं करोति यः। 

स संन्यासी च योगी च न निरग्निनं चाक्रियः ॥ 

यं संन्यासमिति प्राहर्योगिं तं विद्धि पाण्डव । 

न ह्यसंन्यस्तसङ्कल्पो योगी भवति कश्चन ।।-- गीता ६।१-२ । 





कं वत्यपादः ५०९ 


कमं कटा गया दे 1 जव क्मफलसंन्यास के कारण उन कर्मों का फल ही अनुभूत नहीं 
होता, तो उनकी शुक्लता कसी ? शयोगानुष्ठानसाध्यस्य कर्माशियफलस्येश्वरे समष- 

णात्न शुक्लः कर्माशयः । निरत्ययफलो हि शुक्ल उच्यते 1 यस्य फलमेव नास्ति, 

कुतस्तस्य नि रत्ययफलत्वमित्यर्थेः' 1१ अकृष्णञ्चानुपादानात्‌--अनुपादानम्‌, अग्रहणम्‌, 

अकरणम्‌ इति यावत्‌ तस्मात्‌, योगी के कर्म अकरष्ण क्यो कहे गये ? इस कृष्णकर्म- 

राहित्य का कारणतो सष्टदै कि सिद्धयोगी कृष्णकर्मों का उपादान ही नहीं करता 

अर्धात्‌ कृप्णक्रमं का आचरण ही नहीं करता । इसच््यि उसके कर्मो का अकरष्णत्व 

तो ताद्रकर्माचरणरारहित्य के कारण ही सिद्ध है। ^कर्मसंन्यासिनो हिन क्वचिद्धि 

साधनसाध्ये कमणि परवृत्ता इति न॒ चषामस्ति कृष्णः क्मशियः' 1२ इसमे यह भी 

प्रकट हो गया क्रि सिद्धयोगियों के "तपःस्वाध्याय' इत्यादि कम स्वरूपतः शुक्ल प्रकार 

केटी होते है, दिखा, पीड़ा इत्यादि कल्पक नहीं । फिर भी उन्हं *अ्युक्छ इसच्यि 

कटा गया कि वे युक्छ कर्मांको तरह्‌ सुखफल नहीं होते, क्योकि योगी स्वयं कम- 

फल का संन्यास चियि रहता ओर रागादि क्छेलों के विनादही उदासीन टोकर 

गुणस्वभावतः कमं कररता दै । क्लेशो के व्रिना कर्मो से कर्मागय वनतादही नहींहै। 

( क्लेशमूलः कर्माशयः दृष्टादृष्टजन्मवेदनीधः ।'--यो° सू° २।१२ ) । उसके कम, 

के “अक्रप्ण' टोने में भी यद्यपि क्टेशगृन्यता की उपपत्ति दी जा सकती थी, किन्तु उस 

उपपत्ति का इन प्रनङ्क मं इसल्िि ओौचित्य नहींटै क्रि वह कृप्णकर्मों का आचरण 
करता ही नहीं, क्योकि जिन चुक्रल्कर्मा से उसको योगसिद्धि हृरई, वे ही कमं पूर्वाभ्या- 
सवशाद्‌ अव्र उसके द्वारा क्रियि जाते है, उसमे भिन्न नहीं ।* इतरेषां तु भूतानाम्‌- 
सिद्धयोगियों ये भिन्न अन्य मनुष्यों के कमं । पूर्ववत्‌ त्रिविधम्‌--कृष्ण, शुक्छकरुष्ण 
ओर बुक्ल-इन्दीं तीन प्रकार के होते है । योगाभ्यासी जीवोंकी भी गणना इन्हीं 
"इतरेषां भूतानाम्‌" के ही अन्तर्गत समक्षनी चाहिये, क्योक्रि अभ्यासकाल मेवे क्षीण- 
क्ले तो हुए नहीं रहते 1 इति--इस भाष्य कौ समाप्ति का सूचक पद टै ।॥ ७ ॥ 


ततस्तह्िपाकानुगरुणानामेवाभिन्यक्तिर्वासनानाम्‌ \) ८ \1 


उस ( त्रिविधकमं ) से उसके विपाकों की अनुगुण वास्नाओं की ही अभिव्यक्ति 
होती टै ८ ॥ 


१. द्रष्टव्य; त° व° पुऽ ४०१। 

२. "वुद्धाद्रैतसतत्त्वस्य यथेष्टाचरणं यदि 1 
शुनां तत्त्वदृशां चैव को भदोऽयुचिभक्षणे 1*- ( नैष्कम्यंसिद्धिः ) । 
किञ्च पुण्यरतः पूवं ज्ञानमाप्नोति नान्यथा । 
परचाच्च तद्वासनया पण्यमेव करोत्यसौ ।'--( अनुभूतिप्रकाश ) 1 


५१५ पातञ्जल्योगदरशं नम्‌ 


तत इति न्निविधात्‌ कमणः । तद्विपाकानुगुणानामेवेति । यज्जातीयस्य 
कमणो यो विपाकस्तस्यानुगरुणा या वासनाः क्मविपाकमनुशेरते, तासा- 
मेवाभिब्यक्तिः । न हि देवं कमं विपच्यमानं नारकतिर्यङ्मनुष्यवासनानि- 
व्यक्तिनिभित्तं भवति ।* किन्तु दवानुगुणा एवास्य वासना व्यज्यन्ते । 
नारकतियंङ्‌मनुष्येषु चेवं समानश्चचंः ॥ ८ ॥ 

"ततः" अर्थात्‌ तीन प्रकार के कर्मो से । उनके विपाको के अनुरूप ( वासनाओों ) 
को ही ( अभिव्यक्ति होतीदै)। जिस प्रकार केकमं काजो विपाक है, उसके 
अनुरूप जो वासनां कर्मफल ( भोग ) का अनुसरण करती टह, उन्हीं की अभिव्यक्ति 
होती है । फलोन्मुख होता हुआ दैवकमे, नारकीय, तिर्यंग्योनिज तथा मनुष्यों की 
अभिव्यक्ति का हेतु नहीं वनता । किन्तु देवकमं ( फटोपभोग ) के अनुरूप ही इसकी 
वासनां अभिव्यक्त होती है । नारकोय तिर्यंग्योनिज तथा मनुष्यों ( की वासनां ) 
मे भी इसी प्रकार से वही वात होती टै। ८॥ 

योगसिद्धिः 

( सू° सि० }- कर्मो के चार भेद वता चूकने के वाद अव उनमेंसे कर्माशय 
उत्पन्न करने वले भेदो से प्राप्य तत्ततु फल्भोगों की सूचना देने वाटी वास्तनाओं 
की अभिव्यक्ति के वंशिष्टय का प्रतिपादन किया जा रहा टै । ततः- तस्माद्‌ योगी- 
तरजनतिववैत्तितात्‌ त्रिविधात्‌ कर्मणः, सिद्ध योगियों से भिन्न जीवों के द्वारा किये जाने 
वाके शुक, कृष्ण ओर शुक्लकृष्ण--इन तीनो प्रकार के कर्मो से । 'ततः' मे प्रमी 
विभक्ति के अर्थं में ^तसिट्‌' प्रत्ययै ओर हितौ पच्मीदहैँ। क्योकि त्रिविध कमं 
ही तत्तद्‌ वासन।ओं की अभिव्यक्ति के निमित्त वनते हँ । कमं कयि जाने पर बुद्धि में 
जो संस्कार उत्पन्न होते है, वे "कर्माशय" कहे जाते है । कर्माशयसंस्कारों से जाति, 
आयु ओौर भोग नामक त्रिविध विपाक प्रात होते हैँ ओौर इन्हीं विपाकं के अनुभवसे 
'वासना' नामक संस्कार उत्पन्न होते ह । वासनां कर्माशयो को तरह जाति, आयु 

ओर भोग इत्यादि कोई फल उत्पन्न नहीं करती । वासनासंस्कार त्रिविध फलानुभवों 
की स्मृति भर कराते टै ये संस्काराः स्मरृतिहेतवस्ता वासनास्ताश्चानादिकालीना 
इति" ।२ वासनासंस्कार विपाकजन्य होते हैँ ओौर चित्त मे अव्यक्त पड़े रहते हं । 
जिस प्रकार का कर्मविपाक भिलना होता है, उसी के अनुरूप वासनाओं की अभि- 
व्यक्ति होने कगती है । इक्षी वात को इस सूत्र मेँ प्रतिपादित किया गया है । तद्वि 
पाकानुगुणानाम्‌ एव वासनानाम्‌- तस्य त्रिविधकमणः विपाकः इति तद्विपाकस्तस्य 





१. 'सम्भवति"--इति पाठान्तरम्‌ । 
२. द्रष्टव्य; यो० भा० प° १८७ । 


कंवल्यपादः ५११ 


अनुगुणाः ( अनुकरुलो गुणो यासां ता अनुगुणा ) अनुरूपास्तासां तथोक्तानाम्‌, त्रिविध 
कर्मो से प्राप्य फलों के अनुरूप वासनाओं की ही । अभिव्यक्तिः अभिव्यञ्जनम्‌, 
उद्वुद्धावस्था ( भवतीति दोपः ), उदूवोध या प्रकारान होता है। अनादिकारु से 
सच्ित वासनाओं में से अनेक वासनाएँ यद्यपि विपरीत गुणो वालो भी रहती दहं 
क्रिन्तु उनकी अभिव्यक्ति नहीं होती 1 ८ ॥ 


( भा० सि }-तत इति त्रिविधात्‌ कर्मणः- सूत्र मे आय हुए (ततः पद का 
अथदहै त्रिविधकर्म से । तद्विपाकानुगुणानामेव इति--त्रिविध्रकर्मो से प्रातिस्विक कर्म- 
फलों के अनुरूप या अनुगुण वासनाओं की ही अभिव्यक्ति दहरोतीदहै। इसतथ्य को 
अधिक स्पष्टक्ियाजा रहादटहै। यज्जातीयस्य कर्मणः जिस प्रकार के कमं से 
अर्थात्‌ जुक्, कृष्ण ओर शुक्लक्ृप्ण--इन तीनो मे से जिस किसी भी प्रकार के कमं 
ते। यो विपाकः क्रमः शुभ या अयुभ या श्युभादयुभ जोभी फठमिक्ता है। 
तस्यानुगरुणाः---उसकरे अनुकृ गुणों वाणी, उसके ही अनुरूप । याः वासनाः- जो 
वासनां । कर्मविपाकमनुगेरते--उस कमेफठभोग का अनुसरण करती ह । तासामेव 
अभिव्यक्तिः--उन्टीं वासनाओं कौ अभिव्यक्ति होती है। उस कमफल्भोगसे प्रतिकूल 
या उसमे विरुद्ध वासनाओों की अभिव्यक्ति नहीं होती । कटने का तात्पर्यं यह टदै कि 
कम के अनुसार जेमा फल प्राप्त होने को होता दै, उसी के सदृश या अनुरूप वासना- 
संस्कार, जो क्रि अनादिक्रा मे चित्त में प्रसुष पड़े रहते है, अभिव्यजिजित हो जाते 
हे। यद्यपि चित्त में अनादिकाल्से विविधप्रकार के फल्भोगों मे उत्पादित विविध 
प्रकार के वासनासंस्कार पड़े रहते है, किन्तु उनमे से अभिव्यक्ति केव उन्दीं 
वासनासंस्कारों की होती है, जो आसन्न फलभोग के अनुरूप होते ह 1 इस वासनाभि- 
व्यक्ति का निमित्त कौन होता दै? उस समय फलोन्मुख कर्मं ही निमित्त दै, उस 
वासनाभिव्यक्ति का । इस वातकी परिपुष्टिसोदाहरण कीजा रहीदटै। हि- 
क्योकि । दैवं कमं-देवत्वप्रापक कर्म, एेसा श्युक्छ कर्म, जिससे देवत्व की प्राप्ति हो 
सके, "द वकर्म' कहा गया है । विपच्यमानम्‌--विपाकदशायां वतमानं सत्‌, फल देता 
हु, विपाकोन्मुख होने पर । नारकतियंड्मनुष्यवासनाभिव्यक्तिनिमित्तम्‌--( नरके 
भवा इति नारकाः ) नारकाश्न ( जीवाः ) तिर्य चश्च ( स तिर्यङ्‌ यस्तिरोऽचखति'- 
इत्यमरः । ) मनुष्याइचेति नारकतिर्यडमनुष्याः, तेषां वासनाः, तासाम्‌ अभिव्यक्तिः, 
तस्याः निमित्तम्‌ इति तथोक्तम्‌, नारकीय जीवो, ति्ेग्योनि वाले जीवों ओर मनुष्यों 
की वासनाओं की अभिव्यक्ति का कारण । न भवति-- नहीं होता, नहीं हो सकता 1 
किन्तु दैवानुगुणा एवास्य वासना अर्भिव्यज्यन्ते-- प्रत्यत जव देवत्वप्रापक कमे का 
विपाक होगा ओर उसके च्वि देवयोनि की प्राप्ति होगी, उस समय उसप्राणी के 


केव वे ही वासनासंस्कार जागे या उद्वुद्ध होगे, जो देवत्व के फल्भोग के अनुगुण 
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अर्थात्‌ अनुक्कुर होगे । नारकतिर्यङमनुष्येषु च एवम्‌- ओर इसी प्रकार नारकीय 
जीवों, तिर्यग्योनि वाके पञ्ु-पक्षियों ओर मनुष्यों में भी । समानश्च्चंः१--वही वात 
होती है । आशय यह्‌ दै करि नरकृरूपी फल देने वाले कमं का तिपाक होने पर नारक- 
योनि भिच्ती दहै, ओर उस समय उस नारकीयप्राणी की केवर वही वासनाएं अभि- 
व्यक्त होगी, जो नरक के फल्मोग के अनुगुण होगी । इसी प्रकार पञ्यु, पक्षी ओौर 
मनुष्यों का जन्म देने वाले कर्मो के विपाकोन्मृख होने पर क्रमदः पञ्ुजीवनभोग्य, 
पक्षिजीवनभोग्य ओर मनुष्यजीवनभोग्य फलों के अनुरूप वासनाओं की अभिव्यक्ति 
तत्तत्‌ फलप्रद कर्मो के द्वारा होती है । 

इस सम्बन्ध मे यह निश्चित रहै क्रि कर्म' जाँ एकं ओर स्वानुल्प फल की सृष्टि 
करता है, वहीं दुसरी ओर भोक्तामें तत्फलभोगानुकूल वासनासंस्कारों की अभि- 
व्यक्ति का भी निमित्त वनता दै । तादुश वासनाओं की अभिव्यक्ति के चिना फठभोग 
अधूरा ही रह जाता ह ओर वासना के उद्बोध से फक्भोग की पूति होती है। पयु 
रूप मे जन्मलेने के बाद उस फकभोग के अनुकूल तृणभक्षणादिकप्रठृति रूप वासना 
की अभिव्यक्ति होगी, देवोचित केव सुगन्धग्रहणमात्र से सन्तोप की वासना नहीं 
अभिव्यक्त होगी । इन सव तथ्यों से विपाकानुक्रुर वासनाओं की अभिव्यक्ति तत्तत्‌ 
कर्मोसे ही दोतीदै, यही सिद्ध होता है। (तस्मात्‌ स्वविपाकानुगुणा एव वासनाः 
कर्माभिन्यज्जनीया इति भाष्या्थः': । ८ ॥ 

जा तिदेक्काकव्यर्वहुतानामप्यानन्तयं स्मरुति- 
संस्कारयोरेकरूपत्वात्‌ ।! ९ ।\ 

स्मृति ओर संस्कार के एकरूप होने से जन्म, देश ओर समय केद्वारा व्यवहित 

( वासनाओं ) की भी अव्यवहित अभिव्यक्ति होती दै।॥ ९॥ 


वषदंशविपाकोदयः स्वव्यञ्जकाञ्जनाभिव्यक्तः । स यदि जातिशतेन 
वा इरदेशतया वा कल्प शतेन वा व्यदहितः पुनश्च स्वव्थञ्जकाञ्जन एवो- 
दियाद्‌ द्वागित्येव पूर्वानुभरूतवुषदशविपाकाभिसंस्कृता वासना उपादाय 
व्यज्येत । कस्मात्‌ 2 यतो व्यवहितानामप्यासां सदशं कर्माभिग्यञ्जकं 
निमित्ती भूतमित्यानन्तयमेव । कुतश्च ? स्मृतिसंस्कारयोरेकरूपत्वात्‌ । यथा- 
नुभवास्तथा संस्काराः। ते च कमवासनाचुरूपाः । यथा च वासनास्तथा 
स्म्रतिरिति जातिदेशकालभ्यवहितेभ्यः संस्कारेभ्यः स्मरतिः । स्मृतेश्च पुनः 





१. “चर्चा संख्या विचारणा ।*- अमरकोशः १।५।२। 
२. द्रष्टव्य; त° व° प° ४०२। 
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संस्कारा इत्येवमेते स्मरतिसंस्काराः कर्माशयवत्तिलाभवशाद व्यज्यन्ते ! 
अतश्च व्यवहितानासपि निसित्तन मित्तिकभावानुच्छेदादानन्तयंमेव सिद्- 
सिति ॥ ९11 


मार्जारजातिरूपी विपाक का उदय करने वाला ( कर्माशय ) अपने व्यञ्जक 
( कर्मागय ) से कब्धस्वरूप ओर अभिव्यक्त होता है! वह चाहे सैकड़ों जन्मों की 
दूरी या सैकड़ों कल्पो से अन्तरित हो, फिर भी अपने व्यञ्जकं से ठव्धस्वरूप (होकर) 
ही उदित होगा, सीघ्नटी उदित होगा ( विनाकिसी व्यवधान या विम्ब के )। 
तात्प्यं यहं टै कि पहले ( मार्जारयोनि में ) अनुभूत कयि गये मार्जार ( जातीय ) 
फएलभोग से निष्पन्न वासनाओंको लेकर ही वह उदितदहोगा। क्यों ? इसव्यि कि 
अन्तरित होने पर भी इन वासनाओं का तुल्यजातीय कर्मा्य ही अभिव्यञ्जक या 
निमित्त वनता है । इसीच््यि वासनाओं का अव्यवहितत्व होता है। ओर (एसा) 
करिसच््ि ( होता) ? स्मृति ओर संस्कारों की समानरूपताके कारण । जिस 
प्रकार का अनुभव होता है, उसी प्रकार के संस्कार वनतेद। गौरवे ( संस्कार) 
कर्म तथा वासना के अनुल्प होते ह 1 ओर जंसी वासना, वैसी ही स्मृति 1 इसच्ि 
जातिदेशक्रार से अन्तरित संस्कारो से स्मृति होतीहे ओर स्मृति से पूनः संस्कार उत्पन्न 
होते दै । ये स्मृति ओर संस्कार कर्माशय के फलोन्मुख होने के कारण अभिव्यक्त 
हो जाते ह । ओर इसीय्यि अन्तरित हुई भी इन वासनाओं का अव्यवहितत्व- 
निमित्तनैमित्तिक भाव का उच्छेदन होने के कारण सिद्धहोतादटै।॥ ९॥ 


योगसिदि 

( स्‌० लि० }-पिच्ये सूत्रमे यहतो सिद्धहो गया कि त्रिविधकर्मोँ ( तज्जन्य 
संस्कारों ) से तज्जन्य विपाको के अनुरूप वासनाओं की अभिव्यक्ति होने क्गती है 
ओौर तभी पूरा फलभोग सम्पन्न होताहै। इस सूत्रमे यह्‌ वताया जारहा है कि। 
जो करमादाय जव कभी जन्मायुर्भोगरूपी फक देने के योग्य होता है, तभी तदनुरूप 
वासना की अभिव्यक्ति होती है। इस वासना्भिन्यक्ति मे स्थान, देश ओौर वीच के 
जन्मों का अन्तर आ जाने पर भी कोई वाधा नहीं पडती । जिस षकार का फलभोग 
होने को होता दै, तत्तद्रूप की वासनां अव्यवहित रूप से अभिग्यक्तं होने र्गती है । 
उसके अननुरूप वासनां की अभिव्यक्ति नहीं होती 1 इस सूत्र में "वासनानाम्‌" पद 
की पूर्वसूत्र से अनुढृत्ति होती है । जातिदेशकार्व्यव हितानाम्‌ अपि ( वासनानाम्‌ )- 

१. “इत्येते- इति पाठान्तरम्‌ 1 

२. कासुचित्पाण्डुक्पिषु “वासनाः संस्कारा आशया इत्यथः !*--इत्येतदधिकं 


पठचमानं दृश्यतेऽस्मिन्‌ भाष्ये, तत्‌ प्रक्षिप्तम्‌ । 
३३ पाऽ 
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भिन्न योनियों मे ज्य गये जन्म, वासनोत्पत्ति वे देद-का तथा विपाकानुकूल 
जन्म के देर-काल के वीच के स्थान ओर समयमे इन सवके द्वारा व्यवधान विये 
जाने पर भी इन वासनाओों की । आनन्तययेम्‌--अनन्तरता, अव्यवहितत्वम्‌ । व्यव- 
धानो की बाधासे जरा भी वाधित हए विना तादृश कर्माशय के अभिव्यल्जित होने 
के समकारु ही अनुकूल वासनाओ की सद्यः अभिव्यक्ति होती है । विना बाधित 
तत्कालाभिव्यक्ति ही "आनन्तर्य" पद का अधंदटै। वासनाओंकी यह निर्वाधि अभि- 
व्यक्ति क्यों होती है ? इसका उत्तर सूत्रके अगले भागमेंदहै। स्मृत्तिसंस्कारयोरेक- 
रूपत्वात्‌-स्मृतियो ओर संस्कारोंके एकरूप होने के कारण । तात्पर्यं यहुटहै ङि 
पूर्वकाल मे जव कोई वासना बनी होगीतो उसकी स्मृति भीच्सी रूपकी होगी 
अर्थात्‌ उस वासनासंस्कार की अभिव्यक्ति भी उसील्पकी होगी । ओर यह अभि- 
व्यक्ति कर्मसंस्कारों की अभिव्यक्तिके साथही साथ होगी, क्योंकि उस वासना के 
अनुरूप पूर्वाचुभवकालमे भी सदृश कर्म॑संस्कार की अभिव्यक्ति ही निमित्त रही होगी । 
उसी के सदृश कर्मसंस्कार जव फिर कभी अभिव्यक्त टोने की स्थिति मेंअयेि तो 
तादृश वासनासंस्कारों काही इत्तिलाभ करनाया अभिव्यक्त होनाही तकंसङ्खत 
होगा, अन्य प्रकार के वासनासंस्कारो का नहीं । ९॥ 


( भा० सि° )-दषदंशविपाकोदयः--उदेत्यस्मादित्युदयः कर्माणियः'-( त° 
वे० ) । मार्जारयोनि के अनुरूप फलभोग को उपस्थित करने वाला करमादाय । स्वव्य- 
ञ्जकाञ्जनाभिव्यक्तः--स्वव्यञ्जकाज्जनश्चासौ अभिव्यक्तदचेति तथोक्तः, अपने 
व्यञ्जक से अचञ्जित होकर अभिव्यक्त हुआ था। कोई जीव पहटे जव मार्जारयोनिमें 
रहा होगा । उस काल का वर्णन इस वाक्यके द्वारा किया गयादहै। सः-- वह्‌ कर्मा 
शय । यदि जातिशतेन--उसके वाद प्राप सैकड़ों भिन्न योनियों के द्वारा । दुरदेशतया 
वा-अथवा पूवेकालिक मार्जार जन्म वे स्थानसे दूर स्थानोंमें होने के कारण। 
कल्परतेन वा-या सैकड़ों कल्पो के वीत जाने के कारण । व्यवहितः--छब्धव्यव- 
धानः, व्यवधानयुक्त हो जाता दहै, व्यवधानोंके बीचमें आजाने से बाधित होता 
है । पुनइ्च- तो फिर से, दुवारा भी । स्वव्यञ्जकाञ्जन एव--अपने व्यञ्जक हेतु 
से अञ्जित होकर ही । उदियात्‌-अभिव्यज्येत, विपाकारम्भाभिमुखः क्रियेतेत्य्थः ।' 
--( त° वै० ) । उदित होगा, फलप्रद होगा, विपाकोपस्थिति करेगा । ओर इस 

फलप्रदता में उसे देर नहीं कुगेगी । इसी वात को सूचित करते दै । द्राग्‌ इत्येव- 
तुरन्त ही, बिना व्यवधानोपहत हुए उदित हो जाएगा । यहीं पर यह ध्यातव्य है 
कि यह क्म॑संस्कार। पूर्वानुभरूतदृषदंशविपाकाभिसंस्कृताः वासनाः- पहले वाले 
माजरिकार में प्राप्त फलभोग से उत्पादित वासनासंस्कारों को । उपादाय साथ 
केकर ही । व्यज्येत--अभिव्यक्ति गच्छेत्‌, उदित होगा । कस्मात्‌-एेसा क्यों होगा 
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यतः-- क्योकि । व्यवहितानामपि आसाम्‌ ( वासनानाम्‌ )--अनेक जन्मों, स्थानों 
ओर कालोसे व्यवहित हुई भी इन वासनाओं का। सदृशं क्म-एकरूपतया 
सादृश्यम्‌ 1*--( त० वै ° ) । इस कर्मागाय के समान या अनुरूप ही जो पूरवेमार्जार- 
जन्म का देने वाला क्मसंस्कार था, वही कममसंस्कार इन व्यवहित वासनाओं का। 
अभिव्यज्जकम्‌--अभिव्यञ्जक, उपस्थापक था। निमित्तीभूतम्‌-अर्थात्‌ उस जन्म 
मे उन वासनाजों की अभिव्यक्ति का निमित्त याहेतु था। ओर अव फिर उस 
निमित्तभूत अभिव्यञ्जक पुरातन कर्माशय के सदृश कर्माशय की अभिव्यक्ति हो रही | 
है । अतः वे वासनासंस्कार फिर सद्यः अभिव्यक्त हो जाएंगे अर्थात्‌ उनकी स्मृति | 
आपसे पटो जाएगी । कृतद्च-ओौर एेसा क्यों कर सम्भव होगा ? .आनन्त्यमेव 
फलतः कारणदारकमपपाद्य काययहारकमुपपादयति कुतश्च स्मृतिः" इति'-(त० वै ०) । 
स्मृतिसंस्कारयोरेकरूपत्वात्‌- स्मृति ओौर संस्कारोंके एकल्प होने के कारण यह्‌ 
सम्भव होता है । वासनाओं को अभिव्यक्ति स्मृति है ओर "वासनाः संस्कार हैँ । 
भाष्यकार ने स्वयं ( यो० सू° भा० २।१३ )}) मे क “ये संस्काराः स्मरतिहेत- 
वस्ता वासनास्ताश्चानादिकाकीना इति ।' यथानुभवास्तथा संस्काराः-जंसे अनुभव 
होते है, उसी प्रकारके ( अनुभवजन्य ) संस्कारभी होतेर्है। ते च-ओौर वे 
संस्कार । कर्मवासनानुरूपाः-- कमं की वासना अर्थात्‌ क्मजन्य संस्कारो के अनुरूप 
होते दै 1 आदाय यह दहै कि पहले मार्जारयोनिरूपी विपाक्र मे जो-जो अनुभव हुए 
थे । उन अनुभवो से उत्पन्न वासनासंस्कार उस विपाक के निमित्तभूत कर्माशय 
संस्कारों के अनृकल्पदही होते टै, इसील्यि उस प्रकारके कर्मागियसंस्कारो के पुनः 
विपाकोन्मृख होने पर वही वासनासंस्कार अभिव्यक्त होने कगते टँ । विसदृश्योनियों 
के अनुभवजन्य संस्कार उन-उन योनियों के निमित्तभूत कर्मसंस्कारों के अनुरूप 
होते दै, इसच्ि इस मार्जारयोनि मे वे अभिव्यक्त नहीं हो पाते 1 (कर्मवासना शब्द 
का अर्थं है क्मसंस्कार अर्थात्‌ कर्मादायसंस्कार 1 सामान्य 'वासना' शब्द अनुभवजन्य 
संस्कारों के अथमें ही प्रयुक्त होता है । इसी प्रकार "कर्माशय" पद का अथं दै कर्म से 
वनने वाले संस्कार, किन्तु सामान्य "आश्य" शब्द का अर्थं वासनासंस्कार ही होता 
है । जैसा कि भाष्यकार कहते हैँ । 'तत्फकं विपाकस्तदनुगरुणा वासना आशयाः" \२ 

यथा च वासनास्तथा स्मृतिरिति-ओौर वासनासंस्कारजेसे होतेरहै, वैसी ही 
स्मृति अथात्‌ वासनासंस्कारों कौ अभिव्यक्ति भी होती है। 'वासनाभिव्यक्तेः स्मृति 
रूपत्वात्‌" 1* इस प्रकार कर्माशयो ओर अविभज्यमान वासनाओं की सदृशता सिद्ध 


१. ति च संस्काराः कर्मायानुरूपा एवापेक्षिता इत्यथः ।' 
--यो० वा० पृऽ ४०३ । 
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करके अव सूत्र का तात्प्यथिं प्रतिपादित कियाजा रहादहै। इति-इसय्ि। जाति- 
देराकारव्यव हितेभ्यः संस्कारेभ्यः- जन्म, देद ओर समय क व्यवधानोंसे वाधितया 
अन्तरित वासनासंस्कारोंसे। स्मृतिः-उन संस्कारों की अभिव्यक्ति होती रै, 
अनुभवाकाराकारित उत्ति वनती है । स्मृतेश्च पूनः संस्काराः--ओौर विपाकानुभवों 
को स्मृतिरूपी इस वासनासंस्काराभिव्यक्ति से फिर संस्कार वनते, जो आगे आने 
वारी तादृशी स्मृतियों के फिर हेतु वनते हँ । ते स्मृतिसंस्काराः--इस प्रकार वासना- 
भिव्यक्ति ओर उसके संस्कार । कर्माशयद्रत्तिकाभवशगाद्‌- तत्तत्‌ कमटियसंस्कार के 
दृत्तिकाभ अर्थात्‌ विपाकारम्भी होने के कारण । व्यज्यन्ते- प्रकटो जाते है। 
"कर्माशयस्य विपाकरूपो वत्तिलाभस्तदशात्‌' । १ ओर इसलिये । व्यवहिताना- 

मपि-जन्मादिकों के द्वारा अन्तरित होने पर भी इन वासनासंस्कारों की । निमित्त 
नैमित्तिकभावानुच्छेदात्‌-कार्यकारणभावता के अखण्डित होने के कारण । आनन्तयं- 
मेव सिद्धम्‌-अनन्तरता, निवधिरूप से उपस्थित हो जानादही सिद्धदहोताहै 
वासनाओं का जन्मादि से वाधित होकर उपस्थितन हो पाना सर्वेथा असिद्धहै 

कर्माशय" निमित्त अर्थात्‌ कारण रहँ ओर 'वासनाभिव्यक्ति' नैमित्तिकं अर्थात्‌ कायं 
है । कर्माशयो निमित्तं वासनास्म्रेतिः नेमित्तिकम्‌""“* “` त-द्गदस्यानुच्छेदात्‌ वतमान- 
त्वादानन्तयं निरन्तरालता'‡ ॥ ९ ॥ 


तासामनादित्वं चाक्गिषो नित्यत्वात्‌ । १०॥ 

( आत्म ) कामना के नित्य होने के कारण उनका अनादित्व भी (सिद्ध) 

है ॥ १०॥ 
तासां वासनानामाशिषो नित्यत्वादनादित्वम्‌ । येयमात्साशीर्मा न भूवं 
भूयासमिति सवस्य दृश्यते, सा न स्वाभाविकौ । कस्मात्‌ ? जातमात्रस्य 
जन्तोरननुभूतमरणधर्मकस्य देषो दुःखानुस्सरतिनिमित्तो सरणत्रासः कथं 
भवेत्‌ ? न च स्वाभाविकं वस्तु निमित्तमुपादत्ते । तस्सादनादिवासनानु- 
विद्धमिदं चित्तं निमित्तवशात्काश्चिदेव वासनाः परतिलभ्य पुरुषस्य भोगा- 
योपावर्तंत इति । घटभ्रासादभ्रदीपकल्पं सङ्ोचविकाशि चित्तं शरीरपरि- 
माणाकारमात्रभित्यपरे प्रतिपन्नाः । तथा चान्तराभावः संसारश्च युक्त 
इति । वत्तिरेवास्य विभनश्चित्तस्य सङ्कोच विकाशिनीत्याचायंः । तच्च 
मादिनिमित्तापिक्षम्‌ । निमित्तं च द्विविधम्‌ बाह्यमाध्यात्मिक च। 
शरीरादिसाधनावेक्षं बाह्यं स्तुतिदानाभिवादनादि । चित्तमात्राधीनं भदा 
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द्याध्यात्मिकम्‌ । तथा चोक्तम्‌-- “ये चते मैतयादयो ध्यायिनां विहारास्ते 
बाह्यसाधननिरनुग्रहात्मानः प्रकृष्टं धममंमभिनिवंत्तयन्ति।' तयोर्मानसं 
बलीयः । कथम्‌ ? ज्ञानवेराग्ये केनातिशय्येते ? दण्डकारण्यं च चित्तबल- 
व्यतिरेकेण कः शारीरेण कमणा शून्यं कतुंमुत्सहेत, समुद्रमगस्त्यवदा 
पिबेत्‌ ।! १०] 

( आत्म ) कामना के नित्य होने के कारण उनका अर्थात्‌ वासनाओं का अनादि 
होना सिद्धै! जो यह्‌ आत्मकामना--मन रह, एेसान हो, वत्कि सदा रहु- 
सवमें देखी जाती दै, वह स्वाभाविक ( अकारण ) नहींहै। क्योंकि जन्म ल््यि 
हुए मात्र ( वाल्क ) तथा मृत्युधमं का ( इस जन्ममें ) अनुभव न कयि हुए जीव 
( वालक ) को द्रेपात्मक दुःखकी स्मृति से उत्पन्न मरणभय कंसेहो सकता? 
ओरनतो स्वाभाविक वस्तु कारणका अश्रयही केती है। इसल्ि अनादि- 
वासनाओं से अनुविद्ध यह्‌ चित्त ( कर्माशयरूप ) निमित्त के कारण ( उनमें से) 
कृ ही ( सदृ )} वासनाओं को लेकर पुरुष के भोग के ( सम्पादन के ) च्वि 
प्रवृत्त टोतादै! ( कुछ) अन्यलोग इस मान्यता वाके कि घट ओौर भवन के 
( अन्दर स्थित } दीपक के समान संकुचित ओर विकसित ( प्रकाश वाला ) चित्त 
शरीर के परिणामक ही आकारवाला होता है, ओर वसा मानने पर ही ( देहान्तर- 
प्राति ओर पूवदरदेव्याग के ) वीच में ( चित्त का ) आतिवाहिकभाव ओौर देहान्तर- 
संसरण उपपन् ` होता है ।' ( सिद्धान्त ) इस विभरुपरिमाण वाले चित्त की वृत्ति ही 
संकुचित ओर लिकसित होती दहै ( यह चित्त नहीं )- एसा ( योग के ) आचार्यं 
मानते टँ । उर वह ( चित्त, वृत्तिके सङ्कोच तथा विकास मे) धर्माधमं रूप 
निमित्त की अण्क्षा रखतादहै। ( ध्मधिमंख्प ) निमित्तदो प्रकारके होते है 
वाहरी ओर आध्यात्मिक ) । दरीरादिसाधनो कौ बपेक्षा करने वाले स्तुति, दान, 
अभिवादन इत्यादि वाह्य निमित्त है, ( ओौर ) केवर चित्त के ही अधीन ( ररीरादि- 
निरपेक्ष ) श्रद्धा इत्यादि आध्यात्मिक ( निमित्त ) है। ओरवैसेही कहाभी गया 
है-'ओरये जो योगियों की मैत्री इत्यादि भावना है, ये बाह्यसाधननिरपेक् रूप 
को होती टं ओर उत्कृष्ट धर्मं तयार करती है \' उन दोनों प्रकार के निमित्तोमेसे 
आध्यात्मिक { निमित्त ) अधिक बलवान्‌ होताटै, क्योकि ज्ञान ओौर वैराग्य से 
वद्कर भला च्यादहो सकता है? चित्तव के विना भला कौन शारीरिक क्मसे 
दण्डक-वन क) {्नजेन कर सकता है ? या अगस्त की भांति कौन--( चित्तव के 
विना ) समुद्रको पी सकता है १०॥ 

योगसिद्धिः 

( सु° स्ि° }--वासनाओं की अव्यवहित रूप से अभिव्यक्ति तो पह वाङ 

सूत्रम सिद्धको जा चुकी है । किन्तु इस सिद्धि का मूराधार है- पूवेवर्तीं जन्मों का 
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होना 1 अतः पू्वेजन्म की सत्ता को सिद्ध करने का उपक्रम इस सूत्रमे किया गया 
है । साथ ही पूरवंजन्मों की सत्ताकी सिद्धि के फलस्वरूप वासनाओं कौ अनादि 
काकिकिता भी सिद्ध की गयीहै। तासराम्‌-उन वासनाओं की। अनादित्वम्‌-- 
अनादिकालिकता, अर्थात्‌ जीव के अनादिकारसे चले आते हृए जन्मों में इन 
वासनाओं का उपचित होते रहना ओर इस प्रकार अनादिकाल से प्रवाहित होते 
रहना सिद्ध होता है । किस आधार पर ? आशिपः- आजी: अर्थात्‌ कामना के । 
नित्यत्वात्‌- नित्य होने के कारण । यह 'आरिप्‌' क्या? ओौर किस प्रकार इसे 
नित्य कहा जा सकता है? "आशीः" शव्द का अर्थं है--इच्छा या शुभकामना 
( आङ्‌ + ५^शासु ( इच्छायाम्‌ ) + क्विप्‌ ( सम्पदादिः--वा० ३।३।१०८)}, 
(आशासः क्वौः' (वा० ६।४।३४) इतीत्वम्‌ = आशीः- रामाश्चमी टीका ३।३।२२९ ) 
सभी प्राणियों कौ अपने विषय में स्वाभाविक श्युभ-कामना सदाहोतीदहै करि भै सदा 
रह, मेरा नाश न हो ।' इसी (आत्माशीः' के नित्य होने के कारण यह सिद्ध होता टै 
किं प्राणी मरने का दुःख पहटे भोग चुका है अर्थात्‌ हर प्राणी अपने वतमान जीवन 
के पहले मरने का दुःख उठा चुकाहै ओर मरना तभी हुआ होगा, जव उसके पटले 
वह॒ जन्मलके चुका होगा । विना जन्म ओर जीवनके मरण कहाँ? इसप्रकार 
सभी प्राणियों का पूरवेजन्म सिद्ध हो जातादहै। ओर उस ( पहले) वाले जीवन में 
भी उसका यही आत्माश्लीः रहती दै । इससे उसके पहठे भी मरणानुभव ओर 
उसके पूवं का जन्म ओर जीवन सिद्ध होतादहै। इस आधार पर यह्‌ निरिचतहो 
जाता दै कि प्रत्येक प्राणी अनादिकाक से जन्म-मरण के चक्रमे फसा चला आया 
है। इसलिये अनादिकाल से प्राप्त उन-उन जीवनो मे किये गये विविध प्रकार के 
सुखदुःखादि के अनुभवो से उसके चित्त में “वासना' नामक संस्कारोंका वनना 
निदिचत है। इस प्रकार वासनाओं का अनादिकाल से वनते रहना ओर चित्तमें 
संचित रहना सर्वथा सिद्ध हो जातादहै। भाष्यकारनेयो० सू° २।१३के भाष्यमें 
स्पष्ट ही छिखा है--ये संस्काराः स्मरृतिहेतवस्ता वासनास्ताश्चानादिकालोना इति ॥' 
इस सूत्र मे वासनाओं की “अनादिकाटीनता' सिद्ध की गयी है ओर “च' शब्द 
के द्वारा पू्व॑सूत्र-साधित वासनाओं के “आनन्तर्य का भी संग्रह" कर दिया 
गया है॥ १०॥ 
( भा० सि० )- तासां वासनानाम्‌ अनादित्वम्‌--उनकी अर्थात्‌ वासनाभों 
की "अनादिता" सिद्ध ही है। वासनाओं की अभिन्यक्ति कर्मादियानुरूप विपाकोंकी 
प्राप्ति के समय निवधिरूप से होती है-एेसा पूरव-सूत्रभाष्य मे निरिचत किया गया 


१. "तासां वासनानामनादित्वच न केवलमानन्तयेमिति चाथेः ।' 
-त० व° प° ४०४। 
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है । सूत्रस्य 'तासाम्‌' पदका व्याख्यान करते हए इस भाष्यमे कहाजा रहादहै 
कि तासाम्‌' अर्थात्‌ प्रकरणप्राप्त वासनाओं का अनादित्व अर्थात्‌ अनादिकालसे 
उनका इकट्ठा होना सिद्ध है । किस प्रकार ?2 आशिषो नित्यत्वात्‌-सभी प्राणियों 
मे अपने विपय की श्ुभकामनाके नित्य होनेके कारण यह सिद्ध होता है कि 
प्राणियों में वासनां अनादिकाक से उपस्थित रहती हँ । यह्‌ वात किस प्रकारसे 
सिद्ध हो गयी, इसको आगे स्पष्ट करते कि। या इयम्‌ आत्मारीः-यह जो 
अपने विपय की कामनादहै कि। मान भूवं भूयासम्‌ इत्ति-मै न होऊं 
एसा न हो, बल्कि सदैव होऊं अर्थात्‌ बना रहुं-- यह कामना । सर्वस्य द्श्यते-- 
सभी प्राणियोमें ( होती ओर ) देखी जातीदटै। सान स्वाभाविकी-यह्‌ आत्म 
नार-विरोधिनी कामना स्वाभाविक अर्थात्‌ निनिमित्तया अकारण नहीं होती । 
कस्मात्‌-एेसा क्यो है? इसल्यि कि । जातमात्रस्य" "कथं भवेत्‌- वतमान जन्म 
ल्ि हुए तथा वर्तमान जीवन मे मरण का अनुभव नहीं किये हुए जीव को देषात्मक 
दुःख की याद से उत्पन्न होने वाला मरणभय कंसे हो सकता है ? जैसे, कोई छोट- 
सा वालक है, जिसने इस जीवनम अभीनतो स्वयं मरण का अनुभव कियाद ओर 
नतोकिसीकामरण देखाहीदहै, वहुर्मांकी गोदसे गिरने की स्थिति आने पर 
घवराता-खटपटाता हुआ मां के आंचल्कोयार्मांके गकेसे रटक्ते हए किसी 
आभरूषणादि को जोरसे पक्ड़लकेतादहै, चीख उठ्ताहै। आखिर मरनेकेडरसेदही 
तो वह्‌ घवराता-चिल्काता है 1 यह मरणभय उसे कंसे उत्पन्न हुआ ? न तो उसे इस 
जीवन में मरण का प्रत्यक्षानुभव हुजा, न उसने अन्यखोगोके मरणकेदुःखकादही 
प्रत्यक्ष या अनुमान कियादहै। यदि यह कहा जाए कि यह मरणभय सहज या 
स्वाभाविक, तो इस सम्भावना का खण्डन क्रियाजारहादै। न च स्वाभाविकं 
वस्तु निभित्तमूपादत्ते- स्वाभाविक वस्तुया घटना किसी निमित्तया कारण की 
अपेक्षा नहीं करती । जो वस्तु या घटना किसी निमित्त की अपेक्षा करे, वहतो 
"नैमित्तिक" हुई । स्वाभाविक तो वह वस्तु है, जो “निमित्तजन्य' न हो, प्रत्युत वस्तु के 
स्वभावसे ही सिद्ध हो । इसच्यि स्वाभाविक धमं निनिमित्त, अर्थात्‌ अकारण ही 
धर्मी मे अभिव्यक्त होता रहता है, जेसे-आग मे गर्मी । किन्तु मरणभय, मरण के 
कारणों के उपस्थित होने पर ही अभिव्यक्त होता है। तस्माद्‌-इसच्यि सिद्ध होता 
है कि । अनादिवासनानुविद्धमिदं चित्तमू--अनादिकाकू से चित्त मे इकट्टी हुई वास- 
नाओं से विधा हृ यह्‌ चित्त । निमित्तवशाद्‌ जो निमित्त उपस्थित हो जाए, उसके 
कारण । कारदिचदेव वासनाः--उन वासनाओं की राशिमेसे तदनुगरुण कृ ही 





१. नन दहि स्वाभाविकं कारणान्तरमपेक्षते, वह्भरौष्ण्यं प्रत्यपि कारणान्तरापिक्षा- 
प्रसङ्खात्‌-त० व° परऽ ४०५ 
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` वासनाओं को । प्रतिलभ्य--अभिग्यज्य, अभिव्यक्त करके । पुरुषस्य भोगाय उपा- 
वतते- तत्तद्‌ जीव के भोग के ल्यि प्रस्तुत होता टै, उस पुरुप का भोग सम्पन्न करता 
है । इति--वासनाओं के अनादिकाक्त्व की सिद्धि के प्रसद्धं की समासि का सूचक पद। 

अव प्रसङ्गतः चित्त के परिमाण से सम्बन्धित प्रमुख विप्रतिपत्ति का निराकरण 
करते हुए चित्त के विभुत्व के सिद्धान्त का प्रतिपादन कियाजा रहा है । घटप्रासाद- 
परदीपकत्पं सङ्ोचविकाशि चित्तमिति-- चित्त, घड़े ओौर महक मेँ वारी-वारीसे रखे 
गये दीपक के समान क्रमशः सङ्कुचित ओर विकसित होने वाला होता है । भाव यह 
है कि जेसे--दीपक कापरिमाणन स्वयं छोटा होता दै ओौर न स्वयं व्यापक, प्रत्युत 
वह्‌ जिस परिमाण वाके पदार्थं मे रख दिया जाए, उस पूरे पदार्थं को प्रकाशित करने 
के कारण दीपक का परिमाण उसी आधार के परिमाण के अनुसार संकुचित ओौर 
विकसित होता रहता है । गास्त्रो मे इस प्रकार के आधारानुसारी सङ्कोचविकासशीलं 
परिमाण को शरीरपरिमाणः' या 'मध्यमपरिमाण' कहते है 1 इस पक्ष के अनुसार 
चित्त का परिमाण नतो अणु" टै, न "विभु", प्रत्युत (मध्यम होता दहै । इत्यपरे 
प्रतिपन्नाः-एेसा अन्य खोग मानते है, स्वीकार करते टह । यहाँ "अपरे" पदके द्वारा 
किन-किन दार्होनिकों का ग्रहण किया गयाहै? इस विषय मे मतभेद है । भास्वतीकार१ 
के अनुसार "अपरे पद के द्वारा जनो का ग्रहण किया गया दहे, ओर विज्ञानभिक्षुर के 
अनुसार “सांख्यो” का । तथा च-ओौर चित्तके एेसा होने पर ही अर्थात्‌ “शरीर- 
परिमाण" वाला या सङ्कोचविकासशीख होने पर ही । अन्तराभावः-अन्तरा मध्ये 
मध्यकाले, पूरवेदेहत्यागानन्तरमुत्त रदेटोत्पत्तेङ्च प्रागित्यर्थः भावः स्थितिः, एक शरीर 
त्यागने ओर दसरा शारीर धारण करनेके वीचमें चित्त का आतिवाहिक दारीरमें 
स्थित होना । ुवोत्तिरशरीरग्रहणयोयेदन्तरा तत्र भाव आतिवाहिक भाव इत्यर्थः" ।२ 
संसारश्च-ओर स्थूलशरीरों में स्थित होना।४ युक्तः सद्धत होता दहे । 

इस पक्ष का निवारण करते हए भाष्यकार कहते हें कि चित्त का परिमाण 
व्यापक या विभु होता दै। अस्य विभूनः-इस विभु-परिमाण वाले चित्त की। 
दृत्तिरेव- त्ति ही, व्यापार ही । सङ्कोचविकारिनी- संकुचित ओौर विकसित होन 


१. “निग्रन्थमतमूपन्यस्यते"“““ "इति निग्रन्थनयः ।--भा० प° ४०६। 

२. (एवमपरे सांख्या आहुरित्यर्थः ।--यो० वा० प° ४०६। 

३. द्रष्टव्य; भा० प° ४०६। 

ॐ, (तथा च॒ शरीरपरिमाणत्वे, देहान्तरप्राप्तये पूवेदेहत्यागश्च देहान्तरप्राि- 
श्चान्तराऽस्यातिवाहिकदारीरसंयोगाद्‌ भवतः, तेन खल्वयं देहान्तरे सञ्चरेत्‌ । तथा च 
पुराणम्‌-- “अङ्गुष्ठमात्रं पुरुषं निश्चकषं यमो बलाद्‌" इति, सोऽयमन्तराभावः, अत 


एव संसारश्च युक्त इति ।*- त० व° प° ४०६ । 


यक ने 
क 
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वाली होती है। आदाय यह है कि चित्त स्वयं संकोचविकासशीर नहीं होता, वह तो 
विभृपरिमाण वाल्ाहोतादहै। सङ्कोच ओर विकास उसकी दृत्तियों का होता है। 
इति आचार्यः-एेसा योगशास्त्र के आचार्यं पतञ्जलि का अभिमत है। तच्च-ओौर 
वह॒ सङ्कोच तथा विकास 'तच्च सङ्खोचविकाशनम्‌'-( योऽ वा० )। धर्मादि- 
निमित्तपेक्म्‌-- धर्मं जौर अधमं रूपी निमित्त (कारण) की अपेक्षा से होता 
है । शवमददि"- में आदि पदसे अधर्मः का ग्रहण करना चाहिए । धमं तथा अधरम 
रूपी ये । निमित्तं च-कारणम्‌, चित्तद्रृत्ति के सङ्कोच तथा विकास कराने वाके 
कारण । द्िविधम्‌-दो प्रकारके होतेदटै। बाह्यम्‌-पहला प्रकार दै--षवाह्य' 
निमित्त अर्थात्‌ वाह्री कारण । आध्यात्मिकच्--ओौर “आध्यात्मिकः निमित्त अर्थात्‌ 
आन्तरिक कारण या दारीरान्तर्वर्ती कारण । शरीरादिसाधनपेक्षं बाह्यम्‌-उनमे से, 
दारीर, इन्द्रिय, धन इत्यादि वाहूरी साधनों की सहायता से तकाय होने वाके निमित्त 
'वाह्य' कहे जते ह । (आदिशब्देनेन्द्रियधनादयो गृह्यन्ते-- ( त० वे० ) । यथा। 
स्तुतिदानानभिवादनादि- प्रशंसा करना, दान देना, अभिवादन या प्रणामादि करना-- 
ये तो हए धर्मर्प वाह्य" निमित्त । अभिवादन के अन्त मे आये हृएु “आदि' पद के 
दवारा अधर्म पी "वाह्य" निमित्तो का संग्रह जानना चाहिए, जैस- निन्दा, परधना- 
पहरण १ इत्यादि । चित्तमात्राधीनं श्रद्धाद्याघ्यात्मिकम्‌-शरीरेन्द्रियनि रपेक्ष केवर मन 
के द्वारा करिये जानेवाले निमित्त 'आध्यात्मिक' कहे जाते है 1 जंसे-श्रद्धा, करुणा, 
मुदिता इत्यादि भावनाएं । अधर्मादिक आध्यात्मिक निमित्तो का बोध “आदि' पद के 
दवारा सूचित अश्रद्धा, घृणा, द्वेषादि से करना चाहिए 12 इन आध्यात्मिक निमित्तो की 
शरीरादिनिरपेक्षता के विषयमे प्रमाणदियाजा रहादहै। तया चोक्तम्‌-ओर वेसा 
ही ( शास्त्ोंमें) कहाभीगयादहै। ये चैते मेत्र्यादयो ध्यायिनां विहाराः-ओौरये 
जो मैत्री-करुणा इत्यादि योगियो के विहार अर्थात्‌ मानसन्यापार है । “विहाराः चर्या 
इत्यर्थः'--( भा० ) । "विहारो व्यापारः-( त° वे० )। ते वाह्यसाधननिर- 
नुग्रहात्मानः-- वाह्यसाधननि रपेक्षस्वभावाः, वे दरीरेन्द्रियादि बाहरी साधनों से 
निरपेक्ष ही स्वरूपलाभ करते हुए । प्रहृष्टं ध्ममभिनिवेतयन्ति- शुक्र या शुभ धमं 
निष्पन्न करते हँ । तयोः-बाह्याभ्यन्तरमध्ये'- (त° वे ०), उन दोनों अर्थात्‌ “वाह्य 
एवं (आध्यात्मिकः निमित्तो मे से । मानसम्‌--आध्यात्मिक निमित्त । बरीयः- 
अधिक प्रभावगाली होते हं । कथम्‌- यह्‌ कंसे कहा जा रहा है ? कपोकि 1 ज्ञानवैराग्ये 
केनातिशय्येते- ज्ञान ओर वैराग्य क्रिस वाह्य निमित्तके द्वारा अभिभूत कयि जा 











१. आदिशब्देन निन्दापरस्वादानातिक्रमादीन्यधमंसाधनान्यपि गृहीतानि" । 


-यो० वा० पु°४०८। 
२. (तद्विपरीतांश्चाश्चद्धाऽऽदय इत्यथः ।'- यो० वा० प~ ५4 । 
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सकते है ? अर्थात्‌ किसी के द्वारा नहीं। इस वातकी पुष्टिके ल्य दो सुप्रसिद्ध 
उदाहरण दव्िजा रहेरैँ। (१) दण्डकारण्यं कः चित्तवरव्यतिरेकेण शारीरेण 
कर्मणा शून्यं कर्तृमुत्सहेत--दण्डकवन को भला कौन व्यक्ति मानसवल के अतिरिक्त 
किसी वाह्य शारीरिक कर्मं के द्वारा जनरून्य करनेमें समर्थं हो सकता था? आशय 
यह है करि मानसवक के आधार पर एेसा कर देने वाटे शुक्राचार्य के अतिरिक्त कोईभी 
प्राणी शारीरिक वल से ठेसा नहीं कर सकता था। ( २) समूद्रमगस्त्यवद्रा पिवेत्‌-या 
आध्यात्मिक निमित्त के अतिरिक्त किसी दूसरे निमित्त से अगस्त्य के समान समुद्रको 
भला कौन पी सकता था ? अर्थात कोई नहीं । दण्डकवनमें वहाँ के राजा पर क्र 
हुए शुक्राचायं ने अपने मानस वल सेसात दिन तक पत्थर की बृष्टि करायी ओर उसे 
जनगन्य कर दिया था । अगस्त्यने एकी चृल्टू में सारा समृद्र इसी आध्यात्मिक 
वल्सेपीचियाथा। ये दोनो कथाएं पुराणों मेँ अनेकशः वणितं । १०॥ 


हेतुफलाश्नयालस्बनंः सङ्गृहीतत्वादेषामभावे तदभावः 11११।। 


कारण ( अविद्या), फल ( पुरुषार्थं ), आश्रय ( चित्त) ओर आलम्बन 
( विषय ) केद्वारा ( ही ) उपचित होने के कारण, इन (चारों) का अभाव होने 
पर उन ( वासनाओं ) का अभाव हो जाता है।॥ ११॥ 
हेतुः धमत्सुखमधर्माद्‌ दुःखम्‌ 1 सुखाद्‌ रागो दुःखाद्‌ द्वेषः। ततश्च 
प्रयत्नः । तेन मनसा वाचा कायेन वा परिस्पन्दमानः परमनुग्‌ ह्ाव्युपहन्ति 
वा । ततः पुनधेमधिमों सुखदुःखे, रागद्वेषाविति प्रवत्तमिदं षडरं संसार- 
चक्रम्‌ । अस्य च प्रतिक्षणमावतंसानस्याविदया नेनच्री, मूलं सर्वक्लेशाना- 
भित्येष हेतुः । फक तु यमाधित्य यस्य प्रत्युत्पन्नता धमदिः, न ह्य पूर्वोपजनः। 
मनस्तु साधिकारमाश्चरयो वासनानाम्‌ । न ह्यवसिताधिकारे मनसि निराश्रया 
वासनाः स्थातुमुत्सहन्ते । यदभिमुखीभुतं वस्तु यां वासनां व्यनक्ति तस्या- 
स्तदाङम्बनम्‌ । एवं हितुफलाश्रयालम्बनरेतेः सङ्गृहीताः सर्वा वासनाः। 
एषामभावे तत्संश्रयाणामपि वासनानामभावः ॥ ११॥ 


हेतु ( का वणेन इस प्रकार है-) धर्मं से सुख ओर अध्मसे दुःख होताहै। सुख 
से राग ओर दुःखखसेद्वेषहोतादै। ओर उस ( रागद्वेष ) से प्रयत्न होता है । उसके 
कारण मन, वाणी ओर शरीरसे क्रियाशीक होकर ( प्राणी ) अन्य जीवों पर कृपा 
करता या उनका उपघात करता है। उससे फिर धमं ओर अधमं, ( उससे ) सुख 
ओौर दुःख, ( तथा उससे ) राग ओौर देष ( होते द )- इस प्रकार से प्रवृत्त होने 
वाका छह (६ ) आरो वाला यह्‌ संसारचक्र है । प्रतिक्षण घरूमते हए इस (संसारचक्र) 
को आगे बढाने वाटी “अविद्या' सारे क्लेशो की जड़ है--इसील्यि यही ( वासनाओों 


१ णण 
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की ) 'हेतु' है। 'फल' तो वह्‌ है, जिसके प्रयोजन से धर्मादि की उपस्थिति होती 
है, क्योकि क्रिसी असद्रस्तु कौ उत्पत्ति तो होती नहीं । साधिकार मन ही वासनाओं 
का “आश्रय' है) क्योकि मन के कृतकृत्य हो जाने पर निराध्रित वासनाएं नहीं टिक 
सकतीं । सामने आयी हई जो वस्तु ( प्राणी की ) जिस वासना को अभिव्यक्त करती 
है, वह ( वस्तु ) उस वासना की आलम्बन! होतीटहै। इस प्रकार सारी वासनां 
इन्टी-टेतु, फल, आश्रय ओर आम्बन-- के द्वारा संग्रहीत होती है । इनका अभाव 


ने पर इनसे उद्भावित ( सारी ) वासनाओं का भी अभाव हो जाता है॥ ११॥ 


= 
च 
© 


योगसिद्धिः 

( इ० सि° })-वासनाओं का अनादित्व सिद्ध हो जाने पर यह शङ्का उठ 
सकती टै कि अनादि होने के कारण वासनां नित्य भी होगी उस दामन तो 
किसी को वासनाओों से कभी छुटकारा मिल सकता है ओर न तत्प्रयक्त संसारचक्र के 
आवागमनसे। तवतो सारा योगाभ्यास व्यथं होगा। इस शद्धा का निराकरण 
प्रस्तुत सूत्र में क्रिया गया है। हेतुफलाश्रयालम्बनैः संग्रहीतत्वात्‌- हेतुश्च फल 
आश्रयश्च आलम्बनञ्चति हितुफलाश्चरयाङम्बनानि, तैः ( निमित्तशरुतैः ) संग्रही तत्वाद्‌ 
उपचितत्वाद्‌, हेतु, फल, आश्रय ओौर आलम्बनों के द्वारा ही संग्रहीत होने के कारण 1 
एषामभावे--इन हेतु, फल, आश्रय ओर आलम्बनों का अभाव हो जाने पर । तद- 
भावः-- तासां वासनानाम्‌ अभावः इति तदभावः अतीतावस्था, उनका भी अर्थात्‌ 
वासनाओं का भी अभाव हो जाता है । जिन निमित्तोके द्वारा वासनाएँ वनती दै 
ओर इकट्‌ठी होती है, उन निमित्तो का उच्छेद हो जाने पर वासनाओं का भी उच्छेद 
हो जाता टै । अतः उनकी नित्यता की शङ्का नहीं करनी चादिए । वासनाओं के उक्त 
निमित्तो का स्पष्टीकरण पुणेरूप से भाष्यसिद्धि मे किया जायेगा । यहाँ संक्षेप मे इतना 
कह देना पर्याप्त है कि वासनाओं का हेतु अविद्या है 1 फल' है, पुरुष का भोगा- 
पवर्गे नामक 'पुद्पा्थे' 1 'आश्रय' है--अनिरुद्ध चित्त ओर “आलम्बन' है-जगत्‌ के 
वे सारे विषय, जिन्हं सम्मुख पाकर वासनाएँ अभिव्यक्त होती है 1 ११1 

( भा० सि० )- वासनां अनादि अवद्य है, फिर भी उनका उच्छेद सम्भव है । 
किस प्रकार से ? जिन निमित्तो से वासनाएँं उपचित होती रै, उन निमित्तो का 
उच्छेद हो जाने पर वासनाओं का भी उच्छेद हो जाता है 1 वासनाओं के संग्राहक 
निमित्त ये है १. हेतु, २. फलक, ३. आश्रय ओर ४. आलम्बन 1 इनका निरूपण करते 
हए भाष्यकार कहते हँ । हेतुः- पहला निमित्त दै €्ितु' । इस हेतु को क्रमशः सम- 
्लायाजा रहादहं। धर्मात्‌ सुखम्‌-शुभकर्मां से उत्पन्न क्मंसंस्कारों को धमं कहते 
दै । इस शुभक्मसंस्कार रूपी धमे से प्राणी को सुखभोग की प्रापि होती है! ओर । 
अधर्माद्‌ दुःखम्‌-अशुभकर्मो से उत्पन्न कर्म॑संस्कारों को “अधर्म कहते है। इस 
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अश्ुभकममसंस्कार रूपी अधममसे प्राणी को दुःखभोग की प्राप्ति होती है। सुखात्‌ 
रागः सुखभोगसे प्राणी के चित्त में “राग' नामक क्छेश की अभिव्यक्ति होती है। 
दुःखात्‌ द्वेषः- दुःखभोग से प्राणी के चित्त में ्वेप' नामक क्लेशा की अभिव्यक्ति होती 
है । ततश्च-ओौर उससे अर्थात्‌ रागद्वेष से । प्रयत्नः-- चेष्टा अर्थात्‌ प्रतिक्रिया होती 
है । तेन-उस प्रयत्न या प्रतिक्रिया के कारण वह प्राणी । मन्ता वाचा कायेन वा 
परिस्पन्दमानः-मन से, वाणीसे, याशरीरसे चेष्टा करता हुआ। परम्‌-अन्यं 
जीवम्‌ ( जातावेकवचनम्‌ ), अन्य जीवों को। अनुग्रह्धाति--अनुग्रहीत करता, 
उनके अनुकर आचरण करता है 1 उपहन्ति वा--उपघातयति, पीडयति, प्रतिकरुल 
आचरण करता है, पीडित करता है । ततः--उस परहित ओर परपीडा से। पुनः- 
फिर । धमधिसौ- धमं ओर अधमं नामक युभादयुभ-कर्मसंस्कार वनते भौर फिर 
उनसे । सुखदुःखे-सुख तथा दुःख की प्राति उस प्राणीको होती दहै । ओर फिर उनसे। 
रागद्रेषौ- राग तथा देष कौ अभिव्यक्ति होती है। इसी ध्मधिर्म, सुखदुःख तथा 
रागद्वेष से चरते हृए क्रम को 'संसार' कहते टँ । इति-दस प्रकार से। प्रढृत्तम्‌- 
चलता हुआ । इदं षडरं संसारचक्रम्‌- यह छह आरो वाला संसार का चक्र होता 
है । संसार कौ कल्पना यहाँ पर एक इत्ताकार चक्रयागोलेकेरूपमेकी गयी दै, 
जिसमे छह आरे अर्थात्‌ तीलियां ( 8०1९5 ) होती हैँ । इन चह आरीमें भी दो- 
दोञआरोंके तीन जोड है--ध्मं ओर अधर्मका एक जोड़ादटै, सुख तथादुःखका 
दूसरा जोड़ा ओौर राग तथा द्वेष का तीसरा जोड़ा । इस संसारचक्र का मुलकैन्द्रविन्दु 
'अविद्या' है । 
भाष्य कै प्रारम्भ में आये हए "हेतु" पद का अन्वय-"इति प्रव्रत्तमिदं षडरं संसार- 
चक्रम्‌ -इस अड से करना चाहिए 1" तव यह अथं निष्पन्न होता है किं तासनाओं 
का साक्षात्‌ हेतु यह संसारचक्र दही दहै । यदि यह षडर संसारचक्र न चले तो वासनाओं 
के होने का कोई प्रदन ही नहीं उठता । किन्तु वासनाओं का मू हेतु या वास्तविक 
हेतु तो उसे समज्ञना चाहिए, जो इस संसारचक्र का भी कारण हो । उस वास्तविकं 
हेतु का निरूपण भाष्यकार इस प्रकार करते हँ । अस्य च प्रतिक्षणम्‌ आवतंमानस्य- 
ओर प्रतिक्षण अवतत होने वाले अर्थात्‌ गोलाकार चल्ते हुए इस संसारचक्र की। 
नेत्री--५^नी + तुच्‌ }- डीप्‌, नायिका, संचाक्का, ले जाने वारी, चलाने वारी । 
अविद्या" अनित्याद्युचिदुःखानात्मसु नित्यशुचिसुखात्मख्यातिरूपा “अविद्या है । मूलं 
स्वक्लेशानाम्‌--जो कि “अस्मितारागद्धेषाभिनिवेश' नामक अन्य चारों क्लेशोंको भी 
जननी या मूलकारण है । (अविदयाक्षेत्रमुत्तरेषां प्रसुष्ततनुविच्छिन्नोदाराणाम्‌र--मेंभी 





१. हेतुः संसारचक्रमित्यन्वयः“--यो ° वा० प° ४१० । 
२. द्रष्टव्य; यो°सूु° २।४। 


कं वल्यपादः ५२५ 


अविद्या का सकलक्टेशमूलत्व सिद्धान्तित हभ है । इति-इसच्यि । एष हेतुः-यह 
अविद्या ही वासनाओं कौ वास्तविक हेतु" है ।* यहां पर अविद्या के व्यि "एषः- 
यह्‌ पुंलि्लि ज्ग-प्रयोग समानाधिकरणंपद हितु' की विवक्षा से हुञा दै । फलन्तु-वासनाओं 
काफल तो वह है । यम्‌-जिसको । आध्ित्य-उदिद्य, जिसके ल्यि, जिसे लक्ष्य 
करके । यस्य धमदिः-जिस धर्माधिमं की । प्रत्युत्पन्नता-- वतमानावस्था होती है । आडाय 
यह है किं जिस प्रयोजन से धर्म्मध्मे इत्यादि तैयार कयि जाते है, वह॒ प्रयोजन दही 
वासनाओं का फल है । वह्‌ प्रयोजन क्या है, जिसके ल्य सारे कर्मं कयि जाते है? 
वह॒ प्रयोजन है--"भोगापवरगेरूपी पुरुषार्थ" । इसल््ि वासनाओं का फल हुआ 
"ुरुपार्थ' । फल के इस निरूपण में भाष्यकार ने एक शव्द प्रयुक्त किया है 'प्रत्युत्पन्नता, 
जिसका अथं होता दै 'चतमानता' । यहाँ धर्मादि की प्रत्युत्पन्नता कही गयी रहै, 
"उत्पत्ति" नहीं कही गयी । एेसा क्यो ? इसका कारण यह है किये धर्मादि यद्यपि किये 
जाते टै, ठेकिन कोई नयी उत्पत्ति नहीं होती । धर्मादि भी अव्यक्तावस्था में रहते 
पटे से टै, व्यक्ति के प्रयत्न से केवर 'वत्तेमानकाछिकता' को प्राप्त करक्ेते हं अर्थात्‌ 
अभिव्यक्त भर दहो जातेदहं। न ह्यपूर्वोपजनः-- हि ( यतः) अपूरवेस्य ( वस्तुनः ) 
उपजनः ( उत्पत्तिः ) न भवति, क्योकि पहले न रहने वाले किसी पदां की उत्पत्ति 
हीं होती (न।सतो विध्यते भावः'--( गीता ) 1 पहलेसे कारणक रूप मे उपस्थित 
कार्यं की अभिव्यक्ति या प्रत्युत्पन्नता अथवा वतेमानावस्था भर हो जाती दहै 1 यही तो 
'सत्कायेवाद' की मान्यता टै । “अपूर्वस्य सत॒ उपजनो जन्म हि नास्तीत्य्थः, तथा 
सत्कार्यस्वीकारेणानागतावस्थाफलठेन व्याप्तौ वतंमानहेतुभवत्येवेति भावः' 1२ 
मनस्तु साधिकारम्‌-ओर अधिकारसहित मन अर्थात्‌ एेसा मन, जिसने अभी 
तक अपने सचिहित पुरुप का भोगापवगं रूप पुरुषाथं पूर्णल्प से सिद्ध नहीं किया । 
वासनानाम्‌ आश्रयः-- वासनाओं का 'आश्रय' कहा जाता है 1 हि- क्योकि 1 मनसि 
अवसिताधिकरारे ( सति )-मनके द्वारा पूणेरूप से पुरुषार्थं सिद्ध कर द्यि जाने 
पर, मन के कृतकृत्य हो चुकने पर । निराश्रया वासनाः-आश्रयविहीन वासनां 1 
स्थातुं न उत्सहन्त- नैव स्थातुं पारयन्ति, नहीं टिक सकतीं । यद्‌ वस्तु-जो पदाथं । 
अभिमुखीभूतं ( सत्‌ )- सामने स्थित होकर, सन्िहित होकर 13 यां वासनां 
व्यनक्ति जिस वासना को अभिव्यक्त करता है। तस्याः-उस वासना का। तद्‌ 
आलम्बनम्‌--वही वस्तु या पदार्थं आलम्बन" कहा जाता दै 1 एवम्‌-इसी धकार 
से । एतैः दितुफलाश्रयाकम्वर्नैः --इन-इन हेतु, फक, आश्रय ओर आलम्बो से । 





१. अतो अविद्यैव हेतुरव्दा्थं इति" ।--यो० वा० प° ४१०। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा पृऽ ४१९ ॥ 


३. “यमभिमुखीभरूतं वस्तु कामिनीसम्पर्कादि ।*- त ० वै° पृ० ४११। 
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संग्रहीताः-उपचिताः, अकलिताः, अभिव्यल्जित की गयी। सर्वां वासनाः-- 
भवन्तीति शेषाः, सारी वासनाएं होती ह । एषामभावे--इन हेत्वादि के वर्तमान न 
रहने पर 1 तत्संश्रयाणामपि वासनानाम्‌- तानि एव हेत्वादीनि संश्रयः आधारः 
निमित्तं यासां तासां वासनानामपि, उन हेत्वादि निमित्तो पर आधारित वासनाओं 
का । अभावः-उच्छेदः, अतीतावस्था भवति, अभावो जाता दहै। ११॥ 
नास्त्यसतः सम्भवो न चास्ति सतो विनाश इति द्रव्यत्वेन सम्भवन्त्यः 
कथं निवतिष्यन्ते वासनाः ? इति- 
असत्‌ पदां की स्थिति नहीं हो सकती ओर सत्‌ पदार्थं का विनाश नहीं होता 
दै, इसच्यि द्रव्यरूप से स्थित वासनां कंसे नष्ट होगी? इस विषय में (यदह 
सूत्र है )-- 
अतीतानागतं स्वरूपतोऽस्त्यध्वभेदाद्‌ धर्माणा \! १२॥। 
धर्मो की कालभेद से ( धर्मी मे ) विद्यमानता ( सम्भव ) होने के कारण अतीत 
ओर अनागत वस्तु ( भी ) अपने-अपने ङ्प में ( स्थित ) होती टै।॥ १२॥ 
भविष्यद्व्यक्तिकमनागतम्‌, अनुभूतव्यक्तिकमतीतम्‌, स्वव्यापारोपारूढं 
वर्तमानम्‌ । त्रयं चेतद्रस्तु ज्ञानस्य ज्ञेयम्‌ । यदि चतत्स्वरूपतो नाभ विष्यन्नेदं 
निविषयं ज्ञानमुदपत्स्यतः, तस्मादतीतानागतं स्वरूपतोऽस्तीति। किच 
मोगभागीयस्य वाऽपवगभागीयस्य वा कमणः फलम्रुत्पित्सु यदि निरपाद्य- 
भिति तदुहेशेन तेन निमित्तेन कुशलानुष्ठानं न युज्येत । सतश्च फलस्य 
निमित्तं वतंमानीकरणे समर्थ, नापूर्वोपजनने । सिद्धं निसित्तं नंभित्तिकस्य 
विशेषानुग्रहणं कुरुते, नापू वमुत्पादयथति । धमं चानेकधमेस्वभावः। तस्य 
चाध्वभेदेन धर्माः प्रत्यवस्थिताः । न च यथा वतमानं ग्यक्तिविशेषापन्नं 
दरव्यतोऽस्त्येवमतीतमनागतं वा । कथर्ताह ? स्वेनव व्यङ्ग्येन स्वखूपेणा- 
नागतमस्ति । स्वेन चानुभरतव्यक््तिकेन स्वरूपेणातीतभिति । वतंमानस्यं- 
वाध्वनः स्वर्पव्यक्तिरिति, न सा भवत्यतीतानागतयोरध्वनोः। एकस्य 
चाध्वनः समये द्वावध्वानौ धर्समिसमन्वागतौ भवत एवेति, नाभूत्वा भाव- 
स्त्रयाणामध्वनामिति ॥ १२॥ 
अगले समय में अभिव्यक्ति वाला पदार्थं अनागतः होता है ( ओर वीते समय 
मे ) अनुभव की गयी अभिव्यक्ति वाला पदार्थं अतीत' होता है । अपने ( अभि- 
व्यक्ति के ) व्यापार में चढ़ा हृभा पदां चवतेमान' होता है । ये तीनों ( प्रकारके) 
पदार्थं ज्ञान के विषय बनते है । यदिये ( तीनों ज्ञेय ) पदाथं अपने ( विशेष ) रूपमे 
स्थितन हों, तो ( त्रिकालदर्शी योगियों को ) विपयश्ुन्य ( होने के कारण ) यह्‌ 
( त्रैकालिक ) ज्ञान न उत्पन्न हौ । परन्तु उनको त्रैकालिक विषयों का ज्ञान होता 
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है । इसचल्यि अतीत ओर अनागत पदार्थं ( भी ) अपने-अपने ल्पसे ( अवद्यही ) 
स्थित होते हँ । ओर भी, भोग सिद्ध करने वाले या अपवर्गे सिद्ध करने वाके कमं से 
उत्पन्न होने वाला फक यदि असत्‌ हो, तो फिर उसके उदेश्य से अर्थात उसके निमित्त 
से किया गया उचित साधनानुष्ठान ठीक या युक्तसङ्खत न होता । ( वस्तुतः अव्यक्त- 
रूप से ) स्थित फल को वतमान ( रूप से अभिव्यक्त) करने मे ही ( धर्मादि) 
साधन समथ होता है, ( किसी ) असत्‌ वस्तु की उत्पत्ति मे नहीं । वर्तमान साधन 
फल को विदोपरूप मे अभिव्यक्त ( भर ) करता है, असत्‌ को उत्पन्न नहीं करता । 
धर्मी अनेक धर्मो से युक्त होने के स्वभाव वाला होताटहै ओर उसके धमं कालभेद 
से ( उसमें ) उपस्थित रहते दँ । गौर जिस प्रकार वतमान ( धमे ) विशिष्ट अभि- 
व्यक्ति से सम्पन्न द्रव्य रूपमे रहतादै, उस प्रकार अतीत या अनागत ( धर्मं ) 
नहीं रहते । तो फिर किस प्रकार रहते हं? अनागत पदार्थं ( भविष्यत्कालमे ) 
अभिव्यक्ति के योग्य अपनेरूपमेंही रहतादै ओर अतीत पदार्थं ( भूतकारमें) 
अनुभूत टो चुकी अभिव्यक्ति वाके अपने ङ्पमें रहताटहै। केवर वतंमानकाक वाके 
पदार्थं की टी अपने रूप मे अभिव्यक्ति रहती है । वह ( स्वरूपाभिव्यक्ति ) अतीत- 
काल वाठे ओर अनागतकाल वाके पदाथं को नहीं होती। एक काल वाके धर्मं के 
समय (शेष ) दो कालो वाले धमं, धर्मी मे ( अव्यक्तरूपसे ) समन्वित ही रहते है । 
इसल््यि तीनो कालो बे धर्मो की उपस्थिति विना पके स्थित हुए नहीं होती- 
यही सिद्धान्त दै ।॥ १२॥ 


योगसिद्धिः 


( सं० भा० सि )-पूर्ववर्ती सूत्र मे वास॒नाओं का अभाव सम्भव वताया गया 
है । इस प्रसद्घ मे एक स्वाभाविक शङ्का भाष्यकार केद्वारा उठायी जा रही है। 
असतः सम्भवः नास्ति-गशश्ुद्ध के समान असत्‌ पदार्थो कीन तो कभी सत्ता हो 
सकती है । न चास्ति सतो विनाशः-ओौर न सत्‌ पदाथं का कभी विनाश हो सकता 
है । इति-- यही तो सांख्य-योग का सत्कार्यवादी सिद्धान्त है, इसीच्ि । द्रव्यत्वेन- 
दरव्यके रूपसे, अर्थात्‌ सद्रूप से। सम्भवन्त्यः--वतंमानाः, जन्धसत्ताकाः, रहने 
वाटी । वासनाः वासना । कथं निवतिष्यन्ते- भला किस प्रकार से निवृत्त हो 
सकेगी ? एेसी दशा मे पिछले सूत्र का "एषामभावे तदभावः' अंश॒ कंसे उत्पन्न हो 
सकेगा ? इति--एवंरूपायां विचिकित्सायाम्‌, इस प्रकार की विचिकित्साया शद्धा की 
प्रसक्ति का निराकरण करने के ल्यि "अतीतानागतम्‌'--इत्यादि सूत्र प्रदत्त हुआ दहै । 

( सु° सि० )- प्रस्तुत शङ्का का निराकरण करते हए महि पतञ्जलि 
सिद्धान्त प्रतिपादित करते हैँ किं किसी वस्तु का विनाश नहीं होता, वत्कि वस्तु 
की केवर अतीतावस्था हो जाती है, उसी को खोग गती से अभावप्राप्त या विनष्ट 
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मान केते हं । वास्तविकता यह्‌ है कि किसी भी सत्‌ वस्तुका अभाव नहीं हो सकता। 
जव उसका अनुभव नहीं होता, तव वह्‌ अतीतावस्था वाटी दहो जाती है । इसी प्रकार 
अनुभूत होने के पूरवे भी वह वस्तु ( अनागतावस्थामें ) रहती टी दै । जो वस्तु पहले 
नहीं रहती, उसकी उत्पत्ति या उपस्थिति कभी नहीं हो सकती । अतीतानागतम्‌-- 
अतीतचानागत तयोः समाहारः अतीतानागतम्‌, भूतं भविष्यच्च वस्तु, वीती हुई 
ओर अभी तक अनुभूत न हई वस्तु भी । स्वरूपतः अस्ति क्रमः अपने अत्तीत तथा 
अनागत रूप से विद्यमान अवद्य रहती दै । ओर वर्तमान ल्पसे वस्तु का विद्यमान 
रहना तो सवेविदित ही है । यह कंसे सिद्ध होता टै? ध्र्माणास्‌-- तत्तद्‌ धर्मों के, 
वस्तुओं के । अध्वभेदात्‌-अध्व' शब्द का अर्थं टै (काल अध्वशब्दः काल- 
वचनः. ( त० वं० ) । काठभेदाद्‌ एव वस्तुनि भूतभविप्यद्रतंमानरूपभेदः, न तु 
तस्य सत्त्वासत््वरूपभेदात्‌ । कटने का तात्पर्यं यह टै कि वस्तु के वर्तमान रूप तथा 
भूत ओर भविष्यत्‌ रूपो मे जो भेद या अन्तर होता हे, वह उस वस्तु के वर्तमानकाल 
मे सत्‌ होने ओर भूतभविष्यत्काल मे असत्‌ होनेके कारण होता है-एेसा नहीं सम- 
इना चाहिए । वस्तु के तीनो कालोके रूपमे जो अन्तर है, बह केवल तत्तत्‌ काल में 
स्थित उस वस्तु के विशिष्ट रूपों के अन्तरके कारण होतार । वस्तुओंमें जो काल- 
भेद होता है, उस भिन्नकालिकताकेकारणहीवस्तुके रूपो मं अन्तर आजाता है, 
न कि वस्तु के कभी होने ओर कभीन होने के कारण । उदाह्रणा्थ--कोई वस्तु 
वतंमानका में रूपरसगन्धादि गुणो से युक्त दृष्टिगोचर होती टै । वही वस्तु अनागत 
ओर अतीतावस्था में रूपरसादि से युक्त दृष्टिगोचर नहीं होती । इसका यह्‌ अथं नहीं 
है करि अनागत अवस्था में वह वस्तु असतु थी, वर्तमान काल्में सत्‌ हो गयी ओर 
अतीतावस्था में फिर असतु हौ जायेगी अर्थात्‌ सत्ता के कारण उसमे ङपरसादियुक्त 
रूप से दृष्टिगोचर होने का लक्षण होता है ओौर असत्ताके कारण यह लक्षण नहीं 
रह जाता । फिर क्या वात है जिसके कारण उसी वस्तुमे कभी दिखायी पड़ने ओर 
कभी न दिखायी पड़ने वाला अन्तर आ जाता है ? इसका उत्तर यहद कि यह भेद 
या अन्तर वस्तुओं के कालभेद-मात्र का अन्तर है। वस्तुका वतंमानकाक उसे 
दृष्टिगोचर या अभिव्यक्त किये रहता है ओर अतीत तथा अनागत काल उस वस्तुको 
सर्वसाधारण के च्य अभिव्यक्त या दुष्टिगोचर नहीं रखते । इससे यह सिद्ध हुमा 
किं वस्तुएँ अतीत ओर अनागत दशा में भी स्वरूपतः विद्यमान रहती हैँ । उनके 
वर्तमान रूप से उनका अतीत ओर अनागत खूप भिन्न रहता है ओर वह्‌ भिन्नता 
उनकी असत्ता के कारण नहीं, प्रत्यृत कालभेद के कारण होती दै। १२॥ 
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( भा० क्ि° })--भविप्यदव्यक्तिकम्‌ अनागतम्‌-- भविष्यन्ती व्यक्तिर्भिव्यक्ति- 
यस्य तद्‌ ( वस्तु ) भविष्यद्टचक्तिकम्‌, जिस वस्तु को अभिव्यक्ति आगे होने वारी 
होती दै, वह्‌ "अनागत' कही जाती हे । अनुभूतव्यक्तिकम्‌ अतीतम्‌- पूर्वमेव अनुभूता 
व्यक्तिरभित्यक्तिर्यस्य तत्‌ ( वस्तु ) अनुभ्रूतव्यक्तिकम्‌, जिस वस्तु की अभिव्यक्ति 
पटठे ही अनुभव की जा चुकी होती है, वह्‌ अतीत" कही जाती है। स्वव्यापारो- 
पाल्ढं वर्तमानम्‌- अपने व्यापार पर आरूढ अर्थात्‌ अभिव्यक्ति रूपी अपने व्यापार में 
रत पदार्थं वतंमान' कहा जाता है । त्रयञ्चैतद्रस्तु--अतीत, अनागत ओर वतेमान- 
ये तीनों ही वस्तुएँ । ज्ञानस्य ज्ञेयं--( भवतीति रेपः )- ज्ञान का विषय वनती ह। 
आरय यह्‌ टै कि तीनों स्थितियों मे विद्यमान वस्तुओं की जानकारी होती है, इसच्वयि 
ये तीनों वस्तुएँ लान की विषय होती हँ । ज्ञान, प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष अर्थात्‌ अनु- 
मानक्भ्य ओर्‌ चनब्दगम्यभी होतादै। साधारण खोगोंके प्रत्यक्षज्ञान का विषय 
वर्तमान वस्तुं ही बनती है । अतीत ओर अनागत वस्तुएं तो उनके अनुमान ओौर 
आगमल्भ्य ज्ञान की ही विपय वन पाती । हा, त्रिकालदर्शी ऋषियों, मुनियों ओर 
योगियों को इन तीनों तरह की वस्तुओं का साक्षात्कार हो जाता टै। इसलिये उन्हें 
'व्रिकाल्दर्गी' कहा भी जाता है । यदि भूतकार ओर भविष्यत्कारू की वस्तुओं अर्थात्‌ 
अतीत ओर अनागत वस्तुओं की विद्यमानता क्सीन करि ल्पमे नहो, तव 
उनको चिक्राल्दर्शी व्यक्ति जान कमे सक्तादै? इसल्िि यह निश्चित दोतादै कि 
अतीत अनागत वस्तुएँ भी विद्यमान रहती ही हँ । श्रेकास्यविवयं च विज्ञानं योगी- 
नाम्‌ 1"--( त° वै° ) 1 ्रयमप्येतदस्तुस्वरूपसद्‌ यतो योगिनां प्रत्यक्षज्ञानस्य जेयं 
विषयः !*--( यो० वाऽ )। यदि चैतत्स्वरूपतो नाभविष्यत्‌-यदि ये तीनों वस्तु 
स्वल्पतः सत्‌ न होतीं तो । नेदं निविपयं ज्ञानम्‌ उदपत्स्यत--विषयाभावत्राला यह्‌ ज्ञान 
अर्थात्‌ विपयुन्य यह्‌ ज्ञान हरगिज नहीं उत्पन्न हो सक्ता था । तस्माद्‌--इसच्यि 1 
अतीतानागतं स्वरूपतोऽस्ति--( वतमान की ही भांति ) अतीत ओर अनागत वस्तुं 
भी अपने-अपने र्पसे विद्यमान रहती है। इति-यह्‌ पद इस तकं की समाति का 
सूचक टै । किच--ओर इसके सिवा ( एक अन्य प्रवर तकं भी इसी बात को सिद्ध 
करता है ) । “अतीतानागतसतत्वस्वीकारे बीजान्तरमाह'-( यो० वा० ) 1 भोग- 
भागीयस्य वाऽपवर्गभागीयस्य वा क्मणः-भोगं भजतीति भोगभाक्‌ ( भोग + ६८ 
भज्‌ ~+ ण्विः ) तस्येदम्‌ ( छप्रत्ययान्तम्‌ ) भोगभागीयम्‌, तस्य तथोक्तस्य, भोग करने 
वाले के योग्य अनुकर अर्थात्‌ भोगप्रद कमं का या अपवग को सिद्ध कराने वाजे अर्थात्‌ 
अपवगेप्रद कमं का । उत्पित्सु फलम्‌-( उत्‌ + \/८पद्‌ + सन्‌ + उ: ) उत्पन्न होने 
वाला फक । यदि निरूपाख्यम्‌ इति--यदि निरुपाख्य, अर्थात्‌ उपाख्या ( रूप ) से 
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हीन हो, तात्पर्य यह कि यदि “अन्नत्‌' टो । “निरपाख्यमस्तत्‌--( योऽ वा० )। 
तदुहेशेन--तो उसके ल्य, उसके उदेश्य से । अर्थात्‌ । तेन निमित्तेन--उसके निमित्त 
या, उसके प्रयोजन से । तदु द्देशेनेत्यस्य विवरणं तेन निमित्तेन'--( यो° वा° })। 
कुशलानुष्ठानम्‌-- कुशलानां जनानाम्‌ अनुष्ठानम्‌ आचरणम्‌ ( कर्तरि पष्ठी), 
कूुशलजनों का अर्थात्‌ योगीजनों के हारा करिया गया साघनानुष्ठान । न वृज्येत-- 
युक्तं न स्यात्‌, अपार्थमेव भवेदित्याशलयः, व्यथंही होता । वयोकरि रागश्च ङ्कवत्‌ 
असत्‌फल के च्वि प्रयास करना व्यर्थंदही होगा, सार्थक नहीं । इसी तकं को ओर्‌ 
अधिक स्पष्ट कर रहे टै । सतड्च फल्स्य- पहले से अनागतरूप में स्थित फक को। 
वतंमानीकरणे- "वर्तमान" रूपमे कानेमेंही, अभिव्यक्त करनेमे ही । निमित्तम्‌- 
भोगभागीय या अपवर्गभागीय धर्मादिखू्प निमित्त। समर्थमु ( भवत्तीति नेपः }-- 
समर्थं या सक्षम होतादै। न अपूर्वोपजनने--अपूवेवस्तु अर्थात्‌ असत वस्तु कै उत्पन्न 
करने मे समर्थं नदीं होता । तथा चाव्यक्तावस्थया सतो वतपानतायां कारणव्यापार- 
साफल्यम्‌ । दष्टं च कारणन्यापारेण सदेवाभिव्यज्यत इति । यथा पाषाणेषु सतामेव 
प्रतिमापद्मादीनां लौकिकव्यापारेणाभिव्यक्तिमात्रमिति । इनो तथ्य का उपक्तंहार 
करते हए भाष्यकार कठते हँ कि। सिद्धं निमित्तम्‌ वतमानं धसादिनिमित्तम्‌, 
“सिद्धं वतमानमेव निमित्तम्‌ ( यो० वा० ), अभिव्यक्ति को प्राप्न हुजा अर्थात्‌ 
वतंमानावस्था वाला निमित्त । नैमित्तिकस्य--कायभ्रुतस्य, सम्पद्यमानस्य फटस्य, 
साध्यभ्रूत फल के । विशेषानुग्रहणं कु रुते--अभिव्यक्तिरूपविशेषावस्थान्रापणं कुर्ते -- 
( भा० ), अभिव्यक्ति रूप अवस्थाविदोष को प्राप्त करादेतादट्‌। यही इतना निमित्त 
काकामदहोतादहै। अपूर्वं न उत्पादयतति--वह निमित्त, असत्‌ कायं या असत्‌ फल 
को नहीं उत्पन्न करता, क्योकि एेसा कर ही नहीं सकता । 
अव सूत्रस्थ “अध्वभेदाद्‌ धर्माणाम्‌'--का व्याख्यान क्रियाजा रहादहै। धर्मी 
च-ओौर कोई पदाथ या वस्तु । अनेकधर्मस्वभावः--अनेके धर्माः एव स्वभावः 
यस्यासौ तथोक्तः, एक से अधिक धर्मो से युक्त हुआ करता दै । धमद्चि-ओौर ( उस 
धर्मी मे रहने वाके ) धमे । अध्वभेदेन--अतीत, अनागत ओर वतमान इन तीन 
कालोंके भेद से। तस्य-उस धर्मी में 1 प्रत्यवस्थिताः--( धर्मिणि ) प्रत्येकम्‌ 
( धर्माः ) अवस्थिताः, प्रत्येकं धर्म उस धर्मी में रहता टै । केवल वतमान धर्मही 
उसमे रहता है ओर अतीत तथा अनागत उसमे न रहते हो, एेसा नहीं है। 
श्रत्येकमवस्थानं प्रत्यवत्थितिः-( त० व° )। लेकिन फिर भी एक वड़ा अन्तर 
इन तीनों धर्मो के स्वरूप में है। उसका प्रतिपादन क्रियाजारहादे। यथा वरत 
मानमू- जैसे वर्त॑मानं धमं । व्यक्तिविशेषापन्नं द्रव्यतोऽस्ति-- विशिष्ट भभिव्यक्तिसे 
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सम्पन्न तथा स्वक्रियाकारी रूप वाका होता दै। एवच अतीतानागतं वा न-अतीत 
जओौर अनागत धर्मं उस ( अभिव्यक्ति-सम्पन्न ) स्वरूप वाके नहीं होते । कथन्तहि-- 
तो फिर किस प्रकार के स्वरूप वाके होते हं ? पहर अनागत धमं का स्वरूप वताते 
ह । स्वेनैव व्यङ्ग्येन स्वरूपेण अनागतम्‌ अस्ति--अपने व्यंग्यस्वरूप से ही अनागत 
ध्म स्थित रहता है । भाव यह्‌ है कि अनागत धमं का स्वरूप उस समय तक अभि- 
व्यक्त नहीं होता, किन्तु आगे अने वाले क्षणो मे अभिव्यक्त हो सकने वाखा होता है। 
अर्थात्‌ उसका स्वरूप अभिव्यंग्यमाव्र होता है । इसी प्रकार । स्वेन चानुभूतव्यक्तिकेन 
स्वरूपेण अतीतम्‌ इति--जौर अपने पूर्वानुभूत अभिव्यक्ति वाले स्वरूप से अतीत ध्म 
रहता है । अर्थात्‌ वीती हृई अभिव्यक्ति से सम्पन्न स्वरूप से अतीत धमं स्थित रहता 
है । इस्ति वर्तमानकालिक धमे या पदाथंसे इन दोनों धर्मो या पदार्थो का अन्तरः 
यह्‌ टै रि । वतेमानस्यैव अध्वनः-- वर्तमान धर्मं के समय मे "वष्ठी चात्र सप्तम्यर्थे 
( यो० वा० }), यहां 'वतंमानस्य एव अध्वनः" मे प्रयुक्त पष्ठी विभक्ति सप्तमी के 
अर्थम । स्वल्पव्यक्तिः इत्ति--धर्मी के स्वरूप की अभिव्यक्ति होती दै। अतीता- 
नागतयो र्वनोः-- अतीत ओर अनागत धर्मोकी स्थिति के समय । सा-उस-उस 
स्वल्प की अभिव्यक्ति । न भवतीति--नहीं हुआ करती । धर्मीके इन त्रिविध धर्मों 
मसे जव एक का अवसर उपस्थित रहता है, तव ेपदो धमे उसी धर्मी मे समन्वित 
रहते टँ । क्योकि यदि एता न होता, तत्र उनकी सत्ता भी सत्कार्यवादी के सिद्धान्त 
की दुष्टिसे खतरे मे पड़ जायेगी । एकस्य च अध्वनः समये-ओौर्‌ धर्मी के एक 
धमं की विद्यमानावस्था में। द्रौ अध्वानौ-देप दो धर्म । धर्मिस्तमन्वागतौ भवत 
एव-- धर्मी में समनुगत रहते हीदं एेसा नहींहै कि धर्मीमें न रहते हुएये मं 
नये सिरे से उत्पन्न दहो जाते हों । सत्कायेवाद का जो नियम धर्मी के साथ काग होता 
है, वही नियम धर्मौ के साथ भी घटित किया गयादहै। इर्ति-इस प्रकार से) 
त्रयाणाम्‌ अध्वनाम्‌ ( अपि )- इन तीनो धर्मोकाभी 1 न अभूत्वा भावः- अभूत्वा 
अस्थित्वा--( यो० वा० ), असत्‌ से सत्‌ होना", नदीं हुआ करता । 

इस सूत्र ओर भाष्य की स्थापनाओं से यह आशङ्का निर्मूल हो गयी क्रि वासनाओं 
का अभाव कंसे हो सकेगा? नि्गकिता्थं यह हुआ कि 'वासनाओं की अतीतावस्था 
प्राप्तहोजाने रूपका ही अभाव" इसके पूवेवर्ती सूत्र मे प्रतिपादित क्रिया गया था, 
असत्ता रूप का नहीं । ओौर इस प्रकार के वासनाभावके द्वारा संसारचक्र से मुक्ति 
मिलने मे कोई भी अनुपपत्ति नहीं रह जाती ।॥ १२॥ 


ते व्यक्तसुक्ष्मा गुणात्मानः \\ १३ 11 


व्यक्त ओर सूक्ष्म (-अवस्था वकते) वे (सव धर्मं ) त्रिगुणात्मक ही होते 
हं । १३॥ 


क 9 5 9 = दुदुरुण्यु कभा भोहि भोः प कध, रकः 
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ते खल्वमी उयध्वानो धर्मा वतंमाना ग्यक्ताट्मानोऽतीतानागताः सृक्ष्मा- 
तमानः" । सवंमिदं गुणानां सन्निवेशविशेषमात्रभिति परमाथंतो गुणात्मानः। 
तया च शास्त्राचुगासनम्‌- 
गुणानां परमं रूपं न दृष्टिपथघ्रुच्छति । 
यत्त दृष्टिपथं प्राप्तं तन्मायेव सुतुच्छकम्‌' ।! इति ॥१३॥ 
तीनों अध्वाओं वाके धमं वर्तमान ( होने पर ) अभिन्यक्त स्वल्प वाले ओर 
अतीत तथा अनागत ( होने पर ) सूक्ष्म अर्धात्‌ अव्यक्त स्वरूप वाले रहते हँ । यह्‌ 
सारा ( धर्मसमूह ) गुणों ( सत्त्व, रजस्‌ ओर तमस्‌ ) का विदेष-विदोष ( प्रकार 
का ) संस्थानमात्र टै, इसच्यि वस्तुतः गुणर्प ही दहै । जौर वेसा ही गास्त्र का कथन 
भीदै, शगुणों का पारमार्थिक रूप दृष्टिगोचर नहींहोता। जो ( रूप) दृष्टिगोचर 
होता है, वह (खूप) माया की भाति नदवर दै'। १३॥ 
योगसिद्धिः 
( सु० सि० )- व्यक्तसूक्ष्माः--व्यक्ताश्च ते सूक्ष्मारचेति व्यक्तसूक्ष्माः, अपने 
वतमान अध्वा में अभिव्यक्त होने वले ओर अतीत तथा अनागत अध्वाओं में नृष्ष्म 
अर्थात्‌ अव्यक्त रहने वे । ते- वे सभी धर्मी अर्थात्‌ पदार्थं । गणात्मानः--गुणाः 
सत्त्व रजस्तमसाख्या एव आत्मा शरीरं येषां ते तथोक्ताः, सत्त्व, रजस्‌ ओर तमम्‌- 
इन्हीं तीनों गणो से बने हुए शरीर वले हीते ट। भाव यहद कि जितने पदार्थं 
जगतीतल में दृष्टिगोचर होते है, स्वरूपतः सभी त्रिगुणात्मक हीदं । तीनों गुणों से 
अतिरिक्त किसी पदार्थं के द्वारा उनका वतमान या अतीत या अनागत स्वल्प नहीं 
वना करता । इससे दो वाते निश्चित हृई । पटी तो यह टै कि अतीत ओर अनागत 
अवस्थाओं में भी पदाथं केवर काल्पनिक या वंचारिक स्थितिमेंन रह कर सत््वादि 
त्रिगुणो से ही बना हुआ रहता है । दूसरी यह कि नाना रूपों में अभिव्यक्त होता 
हुआ भी समस्त जगत्‌ केवल त्रिगुणो का ही विचित्र संवटनमात्र है । दृद्यमान सारा 
वैचिव्य गुणों की भिन्न-भिन्न मात्नामें होने वाले विचित्र अवयवसन्निवेश से ही 
रन्धसत्ताक है । विज्ञानर्भिक्ु कहते दति धर्मा यद्यपि नित्यास्तथाऽपि कालभेदेन 
व्यक्ताः सूक्ष्मा वा भवन्तु सवं एव गुणात्मानः सत्वादिगुणमात्रस्वरूपा एव भवन्ति ॥' 
( यो० वा० ) ॥ १३ ॥ 
( भा० सि © )-ते खल्वमी व्यध्वानो धर्माः- सूत्रम आयेहृएु कते" पद का 
व्याख्यान कर रहे है । वे अर्थात्‌ वतमान, अतीत ओर अनागत--इन तीनों कालों 
वाठ ये धर्मं अर्थात्‌ सारे दृश्यमान पदार्थं । वतमानाः वतमान अध्वावाले होकर । 





१, “षडविशेषरूपाः' इत्यधिकः पाठः कुत्रचित्‌ । 


क 
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व्यक्तात्मानः--अभिन्यक्त स्वल्प वाके होते रै । ओर चूंकि ( पुरुषतत्त्व के अतिरिक्त) 
जगत्‌ के सारे दृदयमान पदार्थं इन्हीं तीन अध्वाओं वाले होते दै, इसच्यि उन सवके 
सम्बन्धमें कटा जारहादहैकरि1 सर्वमिदम्‌- यह सारा दुर्यमान विर्व ( इदं दुश्य- 
मानम्‌ - त० वै° ) 1 गुणानाम्‌ सत्त्वादि तीनों गुणों का सन्निवेशविशेषमात्रम्‌-- 
विशिष्टाः सन्निवेगाः अवयवसंघाताः, अवयवसंस्थानानि इति सन्निविशविेषाः, 

एव इति सन्निवेगविडेपमाच्रम्‌ । भिन्न-भिन्न मात्राओं में त्रिगुणो के ही सम्मिश्रण से 
भिन्न रूपों में दृद्यमान होते टं । इति-इस कारण से । परमार्थतः वस्तुतः, अन्तिम 
तथ्यकेल्पमें। गुणात्मानः-सारे धमं गुणरू्प हीट ^न त्रगुण्यातिरिक्तमेषामस्ति 
कारणन्‌, यैचित्र्यन्तु तदाहितानादिक्लेशवासनाऽनु गतवंचित्याद्‌ यथोक्तं वायुपुराणे 
'वेश्वरूपात्‌ प्रधानस्य परिणामोऽयमद्भृतः'-इति' 1, तथा च शास्त्रानुशासनम्‌ ‡-- 
पुरातन योगगास्त का अनुशासन अर्थात्‌ वचन भी इसी प्रकार का है। गुणानाम्‌- 
दन सत्त्वादि गुणों का । परमं रूपम्‌-पारमाधिक खूप या मुल रूप, जो कि पदार्थोकी 
अतीत ओर अनागत अवस्थाओं में भी विद्यमान रहता है, "परमं पं मलरूपमव्यक्ता- 
वत्था'--( भा० ) 1 दुष्टिपथम्‌-दृश्यमानतां दुष्टिगोचरताम्‌ । न च्छति-न 
गच्छति, दुष्टिगोचर नहीं होता । आशय यह्‌ दहैकिगणोंका जो अव्यक्त स्वरूप है 
वही उनका मूक रूपदै ओर वही नित्यया पारमार्थिक रूप है। यत्त-ओौर गुणों 
काजो ( व्यक्त) रूप । दृष्टिपथं प्राप्तम्‌-दृष्टिगोचरता को प्राप्त होता है, दिखायी 
पडता टै, व्यक्त मायेव--माया इव, माया के समान 
(मायेव न तु मावा--( त° व° ) । सुतुच्छक्रम्‌-- विनाशि, क्षणभङ्गुर दै । तात्य 
यह्‌ है कि वह अव्यक्त रूपमे परिणत हो जाता है। यया हि मायाऽद्भायेवान्यया 
भवति एवं विकारा अप्याविर्भावतिरोभावधर्माणः प्रतिक्षणमन्यथा प्रकृतिनित्यतया 
मायादिधर्मेण परमार्थेति 13 इस उक्ति का अभिप्राय यहद कि गुर्णोकेदो रूप होते 








१. द्रष्टव्य; त° व° भरण ४१४ । 

२ 7 पर वाचस्पति मिश्र, भास्वतीकार तथा पातञ्जलरहस्यकार ने नास्त्रः 
शब्द से पष्टितन्त्र' नामक पुरातन सांख्यशास्त्र का परामडं स्वीकार किया है-- 

( क ) “अत्रैव पष्टितन्त्रस्यानुरिष्टिः ।'- त° व° पृऽ ४१४॥ 

( ख ) पष्टितन्तरानुल्ासनमत्र गुणानामिति 1*--भा० प° ४१४। 

( ग ) 'पष्टितन्त्रस्य सांख्यशास्त्रस्य ।'--पा० र० पु° `८१४। 


किन्तु शाङ्करभाष्य की “भामती' टीका मे उद्धृत इसी इलोक को वाचस्पति 
मिश्र ने वहां पर वाषेगण्थकरृत स्वीकार किया है । 


३. द्रष्टव्य; त° वऽ पु ° ४१५ । 
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है एक “अव्यक्त प्रकृति" ओर दूसरा “व्यक्त विकृति । इनमें अन्यथाभाव को प्राप्ठ 
होने वाला दुसरा रूप माया के समान होता है॥ १३॥ 

यदा तु स्वे गुणाः, कथमेकः शब्द एकमिन्दरियम्‌ इति ?- 

जव सभी पदाथं ( तीनों ) गणदहीरटै, (तो उन पदार्थो को ) शब्द एक है ओर 
इन्द्रिय एक दै-यह कंसे ( कटा जाता ) टै ?-- 


परिणामंकत्वाद्‌ वस्तुतत्वम्‌ ।\ १४ ।। 
परिणाम के एकत्व के कारण वस्तु ( भूतगणो) का एकपदार्थत्व होता 
दै ।। १४ ॥ 
प्रख्याक्रियास्थितिशीकानां गुणानां ग्रहुणात्सकानां करणभावेनेकः 
परिणामः श्नोत्रमिन्द्रियम्‌, ्राह्यात्मकानां शब्दभावेनेकः परिणामः शब्दो 
विषय इति । शब्दादीनां मूतिसमानजातीयानानेकः परिणामः पृथिवी- 
परमाणुस्तन्माच्रावयवः । तेषां चकः परिणामः पृथिवी गौवुक्षः पव॑त 
इत्येवमादिभ्‌तान्तरेष्वपि स्नेहोष्ण्यप्रणामित्वावकाशदानान्युपादाय सामा- 
न्यमेकविकारारम्भः समाधेयः । “नास्त्यर्थो विज्ञानविसहचरः, अस्ति तु 
ज्ञानम्थं विसहचरं स्वप्नादौ कल्पितमि'ति अनया दिशा ये वस्तृस्वरूप- 
मपह्भवते, “ज्ञानपरिकल्पनामात्रे वस्तु स्वप्नविषयोपमं न परमाथतोऽस्ती'ति 
य आहुः, ते तथेति प्रत्थुपस्थितमिदं स्वमाहात्म्येन वस्तु कथमभ्रमाणाट्मकेन 
विकत्पज्ञानबलेन वस्तस्वरूपमुत्युज्य तदेवापलपन्तः श्वद्धेयवचनाः 
स्थुः।॥ १४॥ 
ज्ञान, क्रिया तथा स्थिति के स्वभाव वाले, प्रहणात्मक गुणों का इद्द्ियरूपसे 
हआ एक परिणाम शब्द" ( नामक ) विषय ( कटा जाता ) ट । मूतिसजातीय 
दाब्दादितन्मात्राओं का एक परिणाम तन्मात्रावयवभूत पृथिवीपरमाणु टै ओर उनका 
एक परिणाम गौ, बरक्ष, पवेत इत्यादि- पृथिवी है । अन्य भूतोंमे भी स्नेह, उष्णता, 
प्रणामित्व तथा अवकाशदान इत्यादि को केकर सजातीय एक विकार का आरम्भ 
होता है--इस प्रकार समाधान करना चाहिये । "विज्ञानरहित अथं ( सत्‌ ) नहीं है, 
बत्कि अर्थरहित तथा स्वप्नादि में कल्पित ज्ञान ही सत्‌ है -इस प्रकारसे जो वादी 
( बाह्य ) पदार्थं की सत्ता का अपलाप करते है, ( जौर जो ) यह कहते है कि-- 
“( बाह्य ) वस्तु ज्ञान की केवर कल्पना है, स्वाप्नपदार्थो के समान ( प्रतीतिमात्रसत्‌ ) 
है, परमार्थतः असत्‌ है ।* वे छोग अप्रामाणिक विकल्पित ज्ञान के आधार पर वस्तु 
के स्वरूप को अस्वीकृत करके उस प्रकार से ( अपनी वदौकत ) उपस्थित उसी वस्तु 
को ही असत्‌ सिद्ध करते हए भला कंसे विश्वसनीय होगे ? ॥ १४ ॥ 
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योगसिद्धिः 
( सं° भा० सि० }--यदा तु सरवे गुणाः--जव विद्व के सकर पदाथं त्रिगुणो 


काटी परिणाम होने के कारण अन्ततः सत्त्व, रजस्‌ भौर तमस्‌ नामक (तीन गुण 

थम्‌--तो फिर कैसे यह कहा जाता है कि । एकः शब्दः--शब्द' नामक पदार्थं 
एक है । एकम्‌ इन्द्ियम्‌--जौर उससे भिन्न “इन्द्रियः नाम का पदाथं एक है । यहां 
पर शङ्काका वीज यह्‌ ह कि जव प्रत्येक पदाथे सत्त्व, रजस्‌ ओर तमस्‌ नामक तीन 
गुणोंसे वनाद । नतीनसे कम गुणों वाला कोई पदार्थं है ओर न अधिक। तो 
फिर पदार्थोमे चित्व का व्यवहार होना चाहिये; एकत्व का नहीं । जेसे-दाब्द 
नामक्र विपय मं तीन गुणं तो “गब्द' नामक विषय तीन अर्थात्‌ त्रिसंख्याक हुआ । 
उसको एक पदार्थं कैने कटा जातादटै? उसे तीन पदार्थं क्यों नहीं कहते हं? इसी 
तरह किसी भी इद्दरिय को एक इन्द्रिय क्यो कहते हँ ? त्रिगुणात्मक होने के कारण 
उमे तीन इन्द्रिय क्यो नहीं कहते ? इस शङ्काके स्वरूप का स्पष्टीकरण करते हुए 
वाचस्पति मिश्च ज्िखिते है 


थ 


© 


"मवतु तरगुण्यस्येत्थं परिणामवंचिन्र्यमेकस्तु परिणामः परथिवीयमिति वा कुतः ? 
व्यात्मनः एङत्वविरोधादित्यालङ्कच सुत्रमवतारयति' ।१ विज्ञान्भिक्षु भी शङ्काका 
ही स्व्प प्रतिपादित करते है-- "यदि स्वे विकारा अनेकगुणमत्रास्तदा कथमेकं 
शब्दतन्माच्रम्‌, एकं चक्षुरिति लोकशास्त्रयोव्यवहार इति शङवाक्याथः।' २ इति-- 
इस ङ्का के निराकरणाथं वतमान सूत्र की प्रवृत्ति होती है। 

( सू० सि° )--परिणामैकत्वात्‌-परिणामस्यैकत्वं तस्मात्‌ तथोक्ताद्‌, ( सभी 
कायत्पित्तियो के समय त्रिगुणो के ) परिणाम के एक होने के कारण । वस्तुतत्त्वम्‌-- 
वस्तूनां ( परिणामभूतानां वस्तुनाम्‌ ) परिणतपदार्थानां ( शगुणानाम्‌'--यो° वा० ) 
तत्त्वं तादृशत्वमर्थात्‌ एकत्वम्‌, त्रिगुणात्मक पदार्थो का तादृश्चत्व अर्थात्‌ "एकत्व 
व्यवहार सिद्ध होता है । एवं बहूत्वेऽपि गुणानां परिणामेकत्वम्‌'--( त° व° ) 1 
तात्पर्य यह दै कि यद्यपि प्रत्येक पदाथं वस्तुतः त्रिगुण ही दै, किन्तु फिर भी वह 
त्रिगुणो के परिणामी स्वभाव का प्रतिफल दहै, क्योकि त्रिगुण तो अपने स्वरूप में 
स्थिरदटंनहीं। वे तो प्रतिक्षण परिणमनशील है 'चलच गुणवृत्तम्‌" 1 इसच्यि 
यद्यपि गुण तीन या अनेक है, तथापि उनके प्रत्येक परिणाम का प्रतिफल कोई एक ही 
पदाथ हागा-- चाहे वह्‌ शब्दतन्माव्र हो, चाहे रूपतन्माव्र ओर चाहे रसतन्मात्र- वह 
परिणाम तो 'एक' ही है, अनेक नहीं, अतः इस परिणाम की “एक' संख्या के अनुरोध 
से परिणत पदार्थो मे "एकत्व" का व्यवहार उत्पन्न होता है । कार्यभूत तन्मात्र, इन्द्रिय, 





१. द्रष्टव्य; त° वे° पुऽ ४१५ । 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पु° ४१५ । 
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५३६ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


पञचभूत आदि परिणत पदार्थो के समवायिकारण टै । इनमें से हर एक की अभिब्यक्ति 
के पूवं होने वाखा शच्रिगुणपरिणाम"' अपने कायं के विषयमे 'एक' ही होता है। 
उसी का फलरूप वह्‌ कायं वतंमानावस्था को पराप्त करतादै। इन कार्यो में एकत्व 
का फलरूप वह्‌ कायं वर्तमानावस्थाको प्रात करतादहै। इन कार्यों मे एकत्वका 
व्यवहार इस असमवायिकारण की एकत्वसंख्या के ही अनुरोधसे होता है, समवापि- 
कारणभूत गुणों के नानात्व का व्यवहार कार्यं मे नहीं टोता। परिणानस्यंकत्वाद्‌ 
वस्तूनां गुणानां तत्त्वमेकत्व भिति योजना । परमार्थतो नानत्वेऽपि व्याबहारिकेणानित्येन 
परिणामरूपेण वस्तूनां गुणानामेकत्वव्यवहार इत्यथः'' । १४ ॥। 


( भा० सि० )- प्रख्याक्रियास्थितिशलीलानां-- प्रख्यारीटः प्रकागस्वभावः सत््व- 

गणः, क्रियाशीलः प्रद्रत्तिस्वभावः रजोगुणः, स्थितिरीलः गुर्त्वाद्‌ तमोगुणः अतएव 
प्रख्या च क्रिया च स्थितिश्च शीकरं येषां तेषां तथोक्तानाम्‌, क्रमाः प्रकाल, प्रदृत्ति ओर 
स्थिति रूपी शीखकवाले सत्त्व, रजस्‌ ओर तमोगुणों का । ग्रहणात्मकानाम्‌--^सत््व- 
प्रधानतया प्रकाशात्मनामहङारावान्तरका्यणिाम्‌ 1*-- ( त° वेऽ }), जो करि विषयों 
का ग्रहण करने कौ क्षमता रखते टै । करणभावेन--( ग्रहणं } क्रियतेऽनेनेति करणम्‌, 
तस्य भावस्तेन, ग्रहण करने वाटेरूप से अर्थात्‌ इन्द्रििकेरूपसे। एकः परिणामः- 
एक परिणाम । श्रोत्रमिद्द्रियम्‌--कर्णेन्द्रिय होती टै। अन्य इन्द्रियां भी इसी प्रकार 
इन प्रहणात्मक त्रिगुणो की करण रूप से एक-एक परिणाम टं । इसके वाद 'सृक्ष्मभूत' 
रूपी एक परिणाम प्रद्दित कर रहे हँ । ग्राह्यात्मकानाम्‌-- तेषामेव गुणानां तमः- 
प्रधानतया जडत्वेन ग्राह्यात्मकानाम्‌'--( त० व° )। विपयरूपसे गृहीत होनेकी 
भी जिनमें क्षमता होती है, एेसे इन त्रिगुणो का । गब्दभावेन---'डब्दतन्मात्र' नामकं 
विषय के रूप से । एकः परिणामः-एक परिणाम । शब्दो विपय इति-'शनब्दतन्मात्र' 
नामक विषय होता है 1 "एतदपि रसादितन्मात्राणामरुपलक्षणम्‌ 1--( यो० वा० })। 
इसके पश्चात्‌ स्थूलभूत रूप एक परिणाम प्रदशित कर रहे रहै । मूतिसमानजातीयानां 
शब्दादीनाम्‌--“मूतिः काठिन्यं प्रथिवीत्दभिति यावत्‌ मूर्त्या सजातीयानां शब्दादि- 
तन्माज्ाणाम्‌ ।*--(यो० वा०) । पृथिवीत्व के सजातीय शब्दादि पचतन्मात्राओों का। 
पृथिवीपरमाणुः एकः परिणामः--'पृथिवीपरमाणु' नामक एक परिणाम होता है । यह 
परमाणु" वैशेषिको का परमाणु नहीं है, प्रत्युत जिसेवे रोग "त्रसरेणु" कहते है 
ओर जो सांख्यशास्त्र मे “भूत-सूक्ष्म" शब्द के द्वारा व्यवहृत हुआ है, स्थुलद्रन्य की उस 
परमसूषक्ष्मावस्था को योगशास्त्रे परमाणु" माना गयादै। परिणाम में यह्‌ 
तन्मात्राओं से वड़ा ओर दुश्यमान पृथिवी इत्यादि द्रव्यों से वहत सूक्ष्म होता है। 
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तेपाञ्च॑कः परिणामः-- ओर उनका अर्थात्‌ पाथिवपरमाणु रूप में परिणत त्रिगणो 
का। एक परिणामः--एक परिणाम है । पृथिवी--“पृथिवी' नामक महाभूत । यह्‌ 
पृथिवी नामक महाभूत किस-कित् र्पमें दृष्टिगोचर होता टै? इसका परिगणन कर 
रहेटै। गौः ब्रक्षः पर्वत इत्येवमादिः- गायका दारीर, ब्रृक्ष, पहाड़ इत्यादि पदाथ । 
एवम्‌-- इसी प्रकार । भ्रूतान्तरेषु अपि--जक, अग्नि, वायु ओर आकादा नामक भ्रूतो 
के विषयमे भी । स्तेटौपण्प्रणामित्वावकाशदानानि उपादाय-जंसे पृथिवी के विषय 
मे “मूत्ति' धर्म को लेकर विकारारम्भ होता दहै, वेसे ही जलादि के विपय मे क्रमाः 
स्नेह, उष्णता, वहनयील्ता ओर अवकाशप्रदान इत्यादि को केकर । सामान्यम्‌- 
सजातीयानामनेकेषां ध्मभूतः'-( यो० वा० ), अनेक सजातीय धर्मो का सम्मिक्िति। 
एकविकारारम्भः--एक परिणाम होता है 1 समाधेयः-उपपादनीरः, एेसा समञ्चना 
चाहिए । इन जीय इत्यादि परमाणुओं के क्रम से जलादि महाभूतो का परिणत 
होना स्पष्टतः ज्ञात ही है । त्रिगुणात्मक पदार्था को सत्ता अक्ग-अलग, एक-एक वस्तु 
केल्पमे सिद्ध होने ओर उसी क्प मे उनके व्यवहूत किये जाने की उपपत्ति दे 
चूकने वेः पश्चात्‌ भाष्यकार विज्ञानवादियों को इस मान्यता का खण्डन करते कि 
"वाह्य वस्तुओं की अण्ग से कोई सत्ता नहीं दहै, प्रत्युत वे ज्ञान की प्रतिच्छायामात्र 
।' नास्त्यर्थो विज्ञानविसहचरः-- विज्ञानस्य विसहुचरः साह चयेरहितः असम्बन्धित 
तथोक्तः अर्थः, जडपदाथं सत्‌ नहीं ह \ विज्ञानवादियों की मान्यता के अनुसार चित्त 
ज्ञानरूप ही है; ज्ञान का आश्रय नहीं 1 इस मत मे प्रत्येक क्षण मं उत्पद्यमान ज्ञान 
ही विज्ञान, चित्त, ज्ञान ओौर प्रत्यय कहा जाता है । इसल्यि विज्ञानवाद विचारधारा 
का खण्डन करते समय सूत्रकार ओर भाष्यकार ज्ञान, विज्ञान ओर चित्त शब्दों का 
प्रयोग पयिवाचीके रूपमे करते । अस्तितु ज्ञानम्‌ अथंविसहचरम्‌-किन्तु ज्ञान 
या चित्त अर्थं से असम्बन्धित होकर रहता है, इससे सिद्ध होता है कि जड़ पदार्थो कौ 
निरपेक् सत्ता नहीं है ओर ज्ञान की अ्थनिरपेक्ष स्वतन्त्र सत्ता है । तथा हि जडस्या- 
थस्य स्वयमभ्रकाशत्वान्नास्त्यर्थो विज्ञानविसहचरः 1 साहचयं सम्बन्धः, तदभावो 
विषहचरः विरभावाथः विज्ञानसम्बन्धी नास्तीति व्यवहारयोग्य इत्यथः! अस्ति तु 
विज्ञानमथविसहचरं तस्य स्वयम्प्रकाशत्वेन स्वगोचरास्तिताव्यवहारे कर्तव्ये जडम्थ- 
मप्रत्यपेक्षाभावात्‌ । तदनेन वेद्यत्वसहोपलम्भनियमौ सूचितौ विज्ञानवादिना' 1" 


स्वप्नादौ कल्पितम्‌ इत्यनया दिशा ये वस्तुस्वरूपमपह्ववते-- जो खोग जड़ वस्तुओं 
की स्वरूपसत्ता को इस रीति से अस्वीकृत करते है कियेवैसे ही कत्पितमात्र रै, 
जैसे स्वप्नादि में स्वरूपतः सत्‌ न होने पर भी पहाड़, क्ष, घटपटादि जडपदा्थं 
कत्पित होने मात्र से स्वरूपसत्‌ भासित होने लगते है । भाष्य के इस वाक्य की 
१. द्रष्टव्य; त° वेऽ पृऽ ४१८ 
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राब्दार्थयोजना इस प्रकार की जानी चाहिए । स्वप्नादौ कल्पितम्‌--स्वप्नादिकाे 
कत्पितमात्रम्‌ । इत्यनया दिशा-इत्येवंरीत्या । ये--वेनारिकाः, विज्ञानवादिनो 
बौद्धाः । वस्तुस्वरूपम्‌-जडपदार्थस्य स्वरूपम्‌ । अप्ुवते--अपलपन्ति, स्वप्नादि- 
कल्पितपदाथं इव सर्वे इमे जडपदार्थाः निःस्वभावः, कत्पितसद्धावा एव इत्येवं 
मन्यन्त इत्यर्थं: । पदार्थो की इस कत्पितमात्रस्वरूपता का ही, अधिक स्पष्टीकरण 
करिया जा रहा है । कत्पितत्वं विशदयति ्ञानपरिकल्पना' इति'-( त० वे ) । 
ज्ञान के अतिरिक्त अन्य सभी ( जड) पदार्थं । नानपरिकल्पनामात्रम्‌- चित्त की 
कल्पनामाच्र हैँ । स्वप्नविपयोपमम्‌-- स्वप्नकाल मं अनुभूयमान वस्तुओं की भाति 
नि्धिपय अर्थात्‌ निःस्वभाव होतें । न परमाथतः अस्ति-- उनकी पारमाथिक या 
वास्तविक सत्ता नहीं होती, वे स्वयं सद्रूप नहींरटं। इति य आहुः-णेसा जो कहते हैँ 
मानते है । ते-तवे खोग । ति कथं श्रद्धेयवचनाः स्युरिति सम्बन्धः" -( त° व° }। 
वंस्तुस्वरूपमुत्पृज्य-- वस्तु के स्वरूप का छोडकर, परिहूत करके । तदेव अपल्पन्तः-- 
वस्तु की सत्ताकादही खण्डन करते हुए वे वैनािक लोग । कथं श्रद्धेयवचनाः 
स्युः-- भला केस उनकी वातो क प्रति आदर कियाजा सकता है ? अर्थात्‌ कभी नहीं 
किया जा सकता । इस मत के खण्डन का आधार निकरूपितक्रियाजा रहादै। (१) 
तथेति स्वमाहात्म्येन प्रत्युपस्थितम्‌ इदं वस्तु--तथा इति तेन प्रकारेण यथा यथाऽव- 
भासत इदङ्ारास्पदत्वेन तथा तथा स्वयमुपस्थितं न तु कल्पनाकल्पितं विज्ञानविषयता- 
पन्नं, स्वमाहात्म्येनेति कारणत्वं विज्ञानं प्रत्ययस्य दशयति ।'--( त० व° )। 
स्वकीयरूपेण, स्वमाहात्म्येन स्वकीयसत्तायाः महिम्ना स्वसत्त्वात्वे्नव न तु इद्दियादि- 
दोषेण -इन्द्रियसन्निकर्षादिकाले प्रत्युपस्थितं बुद्धयारूढं ज्ञायमानं इदं विमतं वस्तु, 
विषयभूतः जडपदार्थः तत्‌, अपने उस छोकप्रसिद्ध स्वरूप से अपनी सत्ताके ही कारण 
बुद्धि पर आरूढ होने वाटी इस विवादास्पद वस्तु अर्थात्‌ जडपदाथं को। (२) 
अप्रमाणात्मकेन विकल्पज्ञानवलेन-अप्रामाणिक कत्मपित ज्ञान अर्थात्‌ स्वप्नकालिकं ज्ञान 
के दुष्टान्त के वक से । वस्तुस्वरूपम्‌ उत्मृज्य-- वस्तुनः सद्रूपं वाधित्वेव, “उपप्लुतं 
कृत्वा-( त० वै° ), वस्तु की सद्रूपता की परवाह न करके । तदेव-- वस्त्वेव, उस 
वस्तु का ही । अपकर्पन्तः--अपलापं कुवेन्तः, प्रत्याख्यान करने वाले उन लोगों की 
वातो पर कैसे श्रद्धा की जा सकती है? स्वाप्नपदार्थों का अनुभव तो निद्रादि दोषके 
कारण ओर जाग्रदवस्था में अनुभूत पदार्थो की भावितस्मतंग्यस्मृतिसे होता है, 
अतः जाग्रहशा में स्वमाहात्म्येन अनुभूयमान बाह्य पदार्थो की स्वप्न में अनुभूयमान 
पदार्थो से समता नहीं हो सकती । इसलिये यह्‌ दृष्टान्त विषम हे । इस विषम दृष्टान्त 
( 2196 12108 ) के वल पर बाह्य पदार्थो कौ सत्ता का अपलाप॒हरगिज नही 


किया जा सकता ॥ १४ ॥ 
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कुतश्चंतदन्याय्यम्‌ ?-- 


यह वात ( बाह्य पदार्थो को चित्त की परिकत्पनामाव्र मानना) ओर क्यों 
न्यायविरुद्ध दहै ?- 


वस्तुसास्ये चित्तभेदात्तयोविभक्तः पन्थाः ।! १५ 11 


वस्तु के एक होने पर (भी) ज्ञानो के भिन्न होने के कारण इन ( वस्तु ओर 
ज्ञान ) दोनो का मागे ( अस्तित्व ) अलग-अलग है । १५ ॥ 

बहु चित्तावलम्बनीभूतमेकं वस्तु साधारणम्‌ । तत्खलु नेकचित्तपरि- 
कल्पितं नाप्यनेकचित्तपरिकत्पितं किन्तु स्वप्रतिष्ठम्‌ 1 कथम्‌ ? वस्तुसाम्ये 
चित्तभेदात्‌ \ धमपिक्षं चित्तस्य वस्तुसाम्येऽपि सुखनज्ञानं भवति, अधमपिक्षं 
तत एव दुःखज्ञानम्‌, अविद्यापेक्षं तत एव मृढज्ञानम्‌, सम्यग्दशंनापेक्षं तत 
एव माध्यस्थ्यज्ञानमिति । कस्य तच्चित्तेन परिकल्पितम्‌ ? न चान्यचित्तपरि- 
कत्पितेनार्थेनान्यस्य चित्तोपरागो युक्तः । तस्माद्‌ वस्तुज्ञानयोर््राह्यग्रहण- 
भेदभिन्नयोविभक्तः पन्थाः । नानयोः सङ्रगन्धोऽप्यस्तीति । सांद्यपक्षे 
पुनवेस्तु त्रिगुणं, चल गुणवृत्तमिति धर्मादिनिनित्तापेक्षं चित्तेरभि- 
सम्बध्यते, निपित्तानुरूपस्य च प्रत्ययस्योत्पद्यमानस्य तेन तेनात्मना हेतु- 
भवति ।1 १५1 

अनेक ज्ञानों का आखम्बन ( विपय ) वनी हुई एक ही वस्तु ( उन सभी ज्ञानों 
के च्ि ) समान होततीदै। वह वस्तु, नतो ( उनमेसे ) किसी एक ज्ञानके ढारा 
कल्पित ( ङ्पसे स्थित ) होती है ओर न अनेक ज्ञानो से कल्पित होती दै, वलि्कि 
स्वयं अपने र्पसे स्थित रहतीदहै। क्यो? उस वस्तु के एक ही रहने पर ( तद्विष- 
यक ) ज्ञानो काभेद होने के कारण । एक ही वस्तुसे चित्त को घर्मसंस्कारों की 
अपेक्षा से उसी ( एक वस्तु ) से सुखात्मक अनुभव होता है, अधमे ( संस्कारों) की 
अपेक्षा से उसी ( एक वस्तु ) से दुःखात्मकं अनुभव होता है । अविद्या की अपेक्षा से 
उसी ( एक वस्तु ) से मोटात्मक अनुभव होता है ओर तत्त्वदशन की अपेक्षा से उसी 
( एक वस्तु ) से ओदासीन्यात्मक अनुभव होता है । ( अव वताइए ) वह्‌ ( वस्तु ) 
किस ( मनुष्य ) के चित्त से परिकल्पित हुई है ? ओौर अन्य ( मनुष्यों ) के चित्त के 
दवारा परिकल्पित वस्तु से अन्य ( मनुष्य ) के चित्त की उपरक्तता भी ठीक नहीं है। 
इसल््यि ्राह्यत्व ओर ग्रहुणत्व के भेद से भिन्न, वस्तु ओौर ज्ञान का मागं ( अस्तित्व ) 
अलग-अलग होता है । इन ( वस्तु ओौर ज्ञान ) में परस्पर सङ्कोणं होने का लेशमात्र 
भी अवकाश नहीं है। ओर साङ्कयपक्ष मे तो वस्तु त्रिगुणात्मक ( सत्‌ ) होती है 1 
गुणो का स्वभाव परिणमनङीक होता है, इसकयि धर्मादिनिमित्तो की अपेक्षा से ( वहं 
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वस्तु रोगों के ) चित्तो से सम्बन्धित होती है । जौर ( धर्मादि ) निमित्तो के अनुरूप 
उत्पन्न होने वे ( सुखदुःखात्मक ) अनुभवो का उस-उस रूप से कारण 
वनती दै। १५ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० स्ि० )- विज्ञानवादी मतवाद का खण्डन यद्यपि १४ सूत्र के भाष्य 
मे करिया गया दहै, किन्तु सूत्रकार की युक्तियां इस सम्बन्ध में अभी तक्र सामने नीं 
आयी थीं । उनकी अवतारणा करते हुए भाष्यकार कहते टैं। कुतश्च--कस्माच्च 
कारणात्‌, ओर किस कारण से । एतद्‌-यह मतवाद कि श्ञानपरिकत्पनामात्रं वस्तु 
स्वप्नविषयोपमं न परमा्थतोऽस्ति ।' अन्याय्यम्‌-- न्यायः युक्तिः तदनपेतम्‌ ( न्याय + 
यत्‌ ) न्याय्यम्‌, युक्तिसङ्गतम्‌, न तथेति अन्याय्यं युक्तिविख्टरम्‌, सर्वथा असंगत, युक्ति- 
विरुद्ध है इस वात को सिद्ध करने बाला सूत्र प्रस्तुत करियाजारहादहै। 

( सू० सि० ) इस सूत्रम सूत्रकार वस्तु की जाननिरपेश्न सत्तासिद्धकरनेका 
उपक्रम कर रहे टँ । वस्तुसाम्ये-- वस्तुनः साम्यम्‌ एकत्वं वस्तुसाम्यं तस्मिन्‌, वस्तु 
के एक होने पर अर्थात्‌ एक ही वस्तु के विषय में। चित्तभेदात्‌-- चित्तानां ज्ञानानां 
भेदः भिन्नत्वम्‌ अनेकत्वं चित्तभेदस्तस्मात्‌ हेतोः, ज्ञानो की भिन्नता अर्थात्‌ अनेक ज्ञान 
होने से। यह सिद्ध होता दै कि। तयोः-अथन्ञानयो'--( त० व° ), वस्तु ओर 
ज्ञान दोनों का। पन्थाः-"मार्गोऽवस्थितिरित्य्थः'--( भा० ), “स्व्पननेदोन्नयन- 
त्म ( यो० वा० ) रास्ता अर्थात्‌ अस्तित्व, सत्ता । विभक्तः-अत्यन्तभिन्नः'- 
( भा० ), ्थगेव'-( यो० वा० ), अकग-अक्गदटै। कहने का तात्मयं यह टै कि 
वस्तु ओर विज्ञान दोनों का परस्मरनिरपेक्न अस्तित्व निश्चित टै । यन्नानात्वे यत्यैकत्वं 
तत्ततोऽव्यन्तं भिचते यथा चैत्रस्य ज्ञानमेकं भिन्नेभ्यो देवदत्तविष्णुभिन्नमेत्रप्रत्ययेभ्यो 
भिद्यते, ज्ञाननानात्वेऽपि चार्थो न भिद्यते इति भवति विन्ञानेभ्योऽन्यः अभेदश्चारथस्य 
ज्ञानमेदेऽपि प्रमात॒णां परस्परप्रतिसन्धानादवसीयते !"--( त° वं° ) । १५ ॥ 

( भा० सि० )--वहुचित्तावलम्बनीभूतम्‌ --वहुत चित्तो का अवलम्बन अर्थात्‌ 
विषय वना हृ । एकर वस्तु --कोईं भी एकर पदार्थं । साधारणम्‌ भवतीति शेषः, 
समानं धारणं यस्य तादृशं भवति, समान रूपसे धारण किया जाता है, अर्थात्‌ अनेक 
जानो का समान रूप से विषय वनता है। तत्‌ खदु-ओर वह वस्तु या पदाथं।न 
एकचित्तपरिकल्पितम्‌- न तो उन ज्ञानोंमेंसे किसी एक ज्ञान के द्वारा परि 

कत्पित स्वरूप वाला है । नाप्यनेकचित्तपरिकल्पितम्‌-- ओर न ही उन अनेक ज्ञानं 
क द्वारा कल्पित स्वषूप वाला है । किन्तु- प्रत्युत, बल्कि । स्वप्रतिष्ठमु--स्वस्ित्‌ 
प्रतिष्ठा स्थितिर्यस्य तत्‌, अपने निजी स्वरूप में स्थित रहता दै। नैकभात्रीयपुरष- 
चित्तात्मकं तथा नानेकपुरषीयचित्तात्मकमपि तु स्वश्रतिष्ठं चित्तातिरेकेणेव स्थित- 
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मित्यर्थः 1१ कथम्‌-- यह कंते सिद्ध हुआ ? इसका उत्तर दिया जा रहा है । वस्तुसाम्ये 
चित्तभेदात्‌-- वस्तु के एक रहने पर भी, उसको विषय वनाने वाले ज्ञानों के 
अनेक टोने के कारण 1 अव इस पुरुप के चित्त को। धमपिक्षं सुखज्ञानम्‌--धर्मल्पी 
संस्कारों की अपेश्नासे सुखानुभव होता टै। तत एव-उसी पदाथं से। अधमपिक्षं 
दुःखज्ञानम्‌-अधर्मरूपी निमित्त की अपेक्षा से दुःखात्मक अनुभव होता है । तत एव-- 
ओर उसी परदार्थंसे। अव्रिद्यापेक्नं मूटज्ञानम्‌--अविद्यारूपी निमित्त की अपेक्षा से 
मोहात्मकं अनुभव होता दहै । तत एव-गौर उसी वस्तु से । सम्यग्दशंनपिक्षम्‌-यथा्थं 
दुष्टि की अपेन्ना से । माध्यस्थ्यज्ञानम्‌ --"माध्यस्थ्य' पद का अर्थंदै, मध्य में स्थित 
होना अर्थात्‌ किसी भी कोटि में जासक्तन होना, स्वधा उदासीन रहना, निचि 
होना । तत्त्वज्ञान रूपी निमित्त कौ अपेक्षा से निकपात्मक अनुभव होता है। इति- 
इस प्रक्रारने प्रिपप्रभरूत एकं ही पदाय के रहने पर भी धर्मादि निमित्तो की अपेक्षा 
से उत्पन्न टोने वाके अनुभव सुखात्मक्र, दुःखात्मकर, मोहात्मक ओर निेपात्मक रूप 
से भिन्न-भिन्न होते हें । 
कस्य चित्तेन तत्परिकतिपितम्‌- यह एकं पदार्थं उपर कहे गये चार प्रकार के 
अनुभवों वले च्रोगोमेंसे किस अनुभव वाले पूरुष के चित्त समे कत्प्ति हुआ दै? 
अर्थात्‌ करिमी एक मे नहीं । ओर यदि वस्तुको किसी एक चित्त से कल्पित हुईं मान 
भी लिया जाये तो सवमे वड़ी अनुपपत्ति यह्‌ होगी कि । अन्यचित्तपरिकल्पितेनार्थेन- 
किसी दूसरे चित्त के द्वारा कत्पित हुं वस्तु से 1 अन्यस्य चित्तोपरागश्च न युक्तः 
अन्य जन तरे चित्त का उपरक्त होना संभव टै । उससे तो उसी वस्तु की कत्पना करने 
वाले चित्तं काही उपरक्त होना यृक्तिसंगत है। जेसे-- स्वप्नकाल मे एक चित्त के 
द्वारा कल्पित समरत पदार्थं केव उसी चित्त को उपरक्त करते है, अन्य प्राणियों के 
चित्तो को नहीं । तस्माद्‌-इसल््यि यह सिद्ध हुआ कि 1 ग्राह्यग्रहणभेदभिन्नयोः-- 
ग्राह्य ओर ्रहण के भेद से परस्पर भिन्न 1 वस्तुज्ञानयोः--वस्तु ओर ज्ञान का। 
आशय यह्‌ है कि "वस्तु' ग्राह्य है ओौरज्ञान' उसे गृहीत करने का साधन अर्थात्‌ ग्रहण 
है। इस ग्राह्य ङ्पत्व ओर ग्रहणरूपत्व के भेद से जो दोनों एक-दूसरे से भिन्न रहै, 
उनका । पन्धाः--- रास्ता, अस्तित्व । विभक्तः-वंटा हुआ है; एक-दूसरे से विल्कुल 
अलग दै । नानयोः सङ्कुरगन्धोऽप्यस्ति--इन दोनों के एक-दूसरे से सङ्कीणं होने अर्थात्‌ 
अभिन्न होने का छेटमाव्र भी अवकादा नहीं है 1 इति-इस पूरवेपक्षखण्डन की समासि 
का सूचक । ठीक है, मान लिया कि वस्तु एक है ओर ज्ञान उससे अलग है, तो भ्रदन 
यह्‌ है कि ऊपर दिये गये उदाहरण मे एक ही अपरिर्वातित वस्तु से भिन्न-भिन्न प्रकार 
के अनुभव आखिर क्यों उत्मनन होति हं ? एक अविलक्षण कारण से भिन्न-भिन्न कार्यो 


कया 


१. दष्टव्य; यो० वा० प° ४२१ । 
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(| 


की उत्पत्ति क्यों कर होती है ? भाष्यकार इस प्रन का उत्तरदेते हं । साद्यपक्षे 
पुनः--हमारे सांख्ययोगलास्त्र मेँ तो । वस्तु त्रिगुणम्‌--( स्वीक्रियत इति देषः } 
प्रत्येक वस्तु त्रिगुणात्मक स्वीकृत की जातीदटै। च्च गुण्त्तम्‌ू-ओर गुणों का 
स्वभाव चश्चर टोता दै। इति-इउसच््यि। धर्मादिनिनित्तापेक्षम्‌--धर्मादिनिमित्ता- 
नामपेक्ना यस्मिन्‌ कर्मणि तद्यथा स्यात्‌ तथा, धमं अधमे, अविद्या ओर सम्यग्ान की 
अपेक्षा से । चित्तैरभिसम्बध्यते--चित्तों के साथ अखग-अल्ग सम्बन्धित होती दै। 
निमित्तानुरूपस्य च प्रत्यय ओर तत्तद्‌ निमित्त के अनुसार उत्पद्य 
मान ज्ञानो अर्थात्‌ अनुभवो की । तेन तेन आत्मना---तत्तद्‌ ल्प से। देतुभेवति- 
कारण वनती दै । तात्पयं यह टै कि विषवभ्रुत वस्तु चरिगणात्मक टै ओर गुणों का 
स्वभाव परिणामपरायण है, इसचल्ियि जव उस वस्तु से उपरल्जित होने वादा चित्त 
धर्मप्रधान है तो धमं की अपेक्षासे वह वस्तु अपने सत्त्वप्रधान ख्पसे भासित होकर 
उस चित्त में सुखानुभव की अभिव्यक्ति करती दे । इसी प्रकार उपरल्जित होने वाला 
चित्त जव क्रमशः अधर्मप्रधान, अविद्याप्रघान ओर सम्यग्नानप्रधान होतादहै, तोडउस 
अधर्म, अविद्या ओर सम्यग््नान की अपेक्षासे वह वस्तु क्रमगः राजसरूपसे दुःखा- 
त्मक, तामसरूप से मोहात्मकं ओर चुद्धसत्वात्मक क्प य माध्यस्थ्यज्ञान की अभि- 
व्यक्तिमें हेतु बनती टै। रजःसहितं सत्वं धमपिन्नं सुंखन्ञानं जनयति, सत्त्वमेव तु 
विगलितरजस्कं विद्यापेक्षं माध्यस्थ्यज्ञानमिति । तेच ध्मदियो न सर्वे सर्वत्र पुरूपं 
सन्ति किन्तु कर्चित्क्वचिदित्यभ्युपपन्ना व्यवस्थेति" । १५ ॥ 





केचिदाहुः--“ज्ञानसहभूरेवार्थो भोग्यत्वात्‌ सृखादितदिति \' त एतया 
दवारा साधारणत्वं बाधमानाः पूबत्तिरेषु क्षणेषु वस्त्स्वरूपमे कापह्भुवते- 

कुछ ( वौद्ध ) लोग कहते हैँ कि “भोग्य होने के कारण सुखादि करे समान 
( वाह्य ) वस्तु ( भी ) ज्ञान के साथ ही ( उत्पन्न होकर ) स्थित रट्ती है।' वे 
इस ( मान्यता ) केद्वारा ( वस्तुके ) साधारण रूप से ( अनेक ज्ञानों के प्रति) 
विषय वनने को खण्डित करते हुए ( ज्ञान के ) पूवं क्षणो ओर परवर्ती क्षणो में वस्तु 
के अस्तित्व का ही अपलाप करते टं । 


न चक चितततन्तरं वस्तु, तवभ्रमाणक ˆ तदा {क स्यात्‌ ? १६॥ 


वस्तु एक ज्ञान के अधीनस्वरूप वारी नहीं होती । ( अन्यथा ) ज्ञानरूप प्रमाण 
से ( जव ) अग्रहीत होगी, तव वह्‌ क्या होगी ?॥ १६॥ 





१. द्रष्टव्य; त० व° प° ४२२ 
२. ^तत्प्रभाणकम्‌'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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एकचित्ततन्त्रं चेदस्त्‌ स्यात्तदा चित्ते व्यग्रे निरुद्धे वा स्वरूपमेव तेनापरा- 
मष्ट मन्यस्याविषयीनूतमप्रमाणकमगृहीतस्वभावकं केनचित्‌, तदानीं किन्तत्‌ 
स्यात्‌ ? सम्बध्यसानं च पुनश्चित्तेन कुत उत्पद्येत ? ये चास्यानुपस्थिता 
भागास्ते चास्य न स्युः, एवं नास्ति पृष्ठमित्युदरमपि न गृह्येत । तस्मात्‌ 
स्वतन्त्रोऽथः सवंपुरुषसाधारणः ! स्वतन्त्राणि च चित्तानि प्रतिपुरुषं 
प्रवतन्ते । तयोः सम्बन्धादुपरन्धिः पुरुषस्य भोग इति ॥ १६ ॥ 


यदि वस्तु ( की सत्ता ) चित्त के अधीन हो तो चित्त के ( अन्य वस्तु में) 
कग जाने परया निक्द्ध हो जाने पर ( स्वरूपयून्य ) उस ( चित्त ) से अनालोच्य 
मान ( तथा }) अन्य चित्तो का आलम्बन न वनने वारी ( अतः) अप्रमाणित 
( तथा ) किसी भी चित्त के द्वारा अजात सत्ता वाटी स्वरूपञून्य वह वस्तु भला 
क्याटोगी ? ओर्‌ ( उसी ) चितके साथ फिर से सम्बन्धित ( होने पर ) वह्‌ 
( वस्तु ) कटां से उत्पन्न दहो सक्तीदहै? ओर इस वस्तुकेजो अज्ञात अंग दै,वे 
( अज्ञात होने के कारण ) इसमे ( स्थित ही ) नहीं होने चादहदिए । इस प्रकार पीठ 
नहीं टे, उस कारण पेटभी नहीं होना चाहिए । इसल्यि पदां ( अर्थात्‌ वस्तु ) 
स्वतन्त्र ओर सभी उपस्थित पुरूषो के त्यि समान होतादहै। ओर चित्त भी स्वतन्त्र 
होते टं तथा प्रत्येक प्राणी में अल्ग-अक्ग प्रदत्त होतेर्ह। उन ( अथं ओर चित्त ) 
दोनों के सम्पकं से ज्ञान अर्थात्‌ पुरुप का भोग दटहोतादै। १६॥ 


योगसिद्धिः 

( सं° ना०सि० })-- कुद वादियों का अभिमत यह दैक्रियहतोटठीक टै कि 
अर्थं की सत्ता ज्ञान से भिन्न है, किन्तु फिर भी उसकी सत्ता ज्ञान को समकाकलिकि ही 
है । जितनी देर तक उस पदाथे का जान रहेगा, उतनी ही देर तक वह पदाथं भी सत्‌ 
रहेगा 1 न उसके पहे ओर न उसके वादमे। क्योकि ज्ञानकाल के अतिरिक्तं समय 
मे उस्र पदाथं की सत्ता होने का कोई प्रमाण टी नहीं उपलब्ध होता । इसी मत को 
भाष्यकार प्रस्तुत कर रहे हैँ । केचिद्‌ आहु: कुछ वादी कहते हँ । अ्थः-- बाह्य वस्तु 
या पदाथं । ज्ञानसहभूः एव-सहभवतीति सहभूः, ज्ञानस्य सहभूरिति तथोक्तः, ज्ञान के 
साथ ही ( उत्पन्न होकर ) रहने वाला ¦ "एव ' दाब्द से ज्ञानातिरिक्त काल मे ज्ञेय 
पदां की सत्ता का निराकरण क्रिया जा रहा है । इस मान्यता में दृष्टान्तसहित देतु 
दे रहे टँ । भोग्यत्वात्‌ सुखादिवतु--सुखादि के समान भोग्य या अनुभवनीय होने के 
कारण । तात्पर्यं यह्‌ है कि जैसे सुखदुःखादि का जव तक अनुभव होता रहता है, 
तव तक ही उस सुखदुःख की स्थिति रहती है । ठीक उसी तरह से बाह्य पदार्थ भी 
जव तक ज्ञायमान होते रहते ह, केवल तभी तक इनकी सत्ता रहती है, न उसके 
पले ओर न पश्चात्‌ । अनुभवनीय अर्थात्‌ भोग्य या ज्ञेय पदार्थो की सत्ता भोगकाल 
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मे ही भासित होती दै, जैसे--सुख-दुःखादि । इसी आधार पर सभी ज्ञेय पदार्थो को 
ज्ञान का समकालिक ही स्वीकार कियाजा रहाटहै। इति--इस तकंपदधति का प्रयोग 
वे वादी करते टैँ। उनकी तक॑पद्धति का प्रयोग इस प्रकार प्रकट कियाजा 
सकता है-- 

अथः ज्ञानसहभूरेव ( प्रतिज्ञा ) । भोग्यत्वात्‌ ( हेतुः ) । 

( यो यो भोग्यस्स स ज्ञानसहभूरेव ) सुखादिवत्‌ ( उदाहरण ) । ते--वे वादी । 
एतया द्वारा-इस द्ारसे, इस विधा से । साधारणत्वम्‌ --वस्तुनः प्रमात्रृभेदेऽपि 
साम्यमेकत्वम्‌, प्रमाताओं के भिन्न होने पर भी वस्तु उनके द्वारा समान रूपसेही 
जानी जाती है वस्तुको इस एकता" को । वाधमानाः--खण्डयन्तः । पूरवोत्तरेषु 
क्षणेषु-ज्ञानकाक से पहलेके क्षणोमे ओर वाद कै क्षणों में । वस्तुस्वरूपमेव- 
बाह्य पदार्थं के स्वरूप अ्थत्‌ सत्ता को ही । अपर्लवते--अस्वीक्रत करते 
अपल्पित करते हँ । इस मत का खण्डन सूत्रम कियाजा रहाट । 

( सु°० सि० )- न चेकचित्ततन्व्रं वस्तु--वस्तु एक चित्तसे नियन्त्रित नहीं 
होती, किसी एक चित के अधीन नहीं होती अ्थत्‌ि किसीज्ञान की समकाचिक नहीं 
होती । तथा च नापि वस्तु एकन्ञाननियतभिति अतिज्ञा।'--( योऽ वा० )। तद- 

 प्रमाणकम्‌-तद्‌ वस्तु (यदा) जप्रमाणक्रम्‌ अविद्यमानं प्रमाणं यस्य तादृलम्‌ 
अप्रमाणकम्‌, जिस समय वह वस्तु प्रमाणदहीन रहती है अर्थात्‌ किसी जान से गृहीत 
नहीं होती । तदा- तर्हि, उस समय । कि तत्‌ स्यात्‌-वह वस्तु क्याहोतीदहै? क्या 
वह॒ नष्ट हो जातीदै? न स्यादित्यर्थः" ( तण व° ) ¦ यदि जान कै द्वारा 
अग्रहणकराल मे उस वस्तु कानष्टहोना स्वीकार करतें, तो जव फिर चित्त उसका 
ग्रहण करेगा, उस समय उसी वरस्तु कौ फिर उत्पत्ति गौर र्थित्ति माननी प्डेगी। 
ओर यह वात असम्भव है, क्योकि नष्ट हुई वस्तु फिर उसी ख्प में उत्पन्न ओर 
स्थित नहीं हो सकती । दूसरी अनुपपत्ति यह्‌ टै कि इस प्रकार वस्तुको एकी ज्ञान 
से ग्रहीत ओर उत्पन्न मानने तथा उस ज्ञान के अन्यत्र व्यग्र रहने पर या निषश्डहो 
जाने पर नष्ट हुई स्वीकार करने पर तो “आशामोदक' ओर खाये जाने वाले वास्त- 
विक “मोदक'-दोनों को एक ही स्वीकार करना पड़ेगा । साथी दोनों प्रकार के 
मोदको से एक ही प्रकार का रसवीय्यंविपाक भी उत्पन्न होना चाहिये । किन्तु एसा 
होना प्रत्यक्ष के विरुद्द, इसचल्व्यि वस्तु की ज्ञाननिरपेक्ष सत्ता माननी ही 
पड़गी ।। १६ ॥ 

( भा० सि° )--एकचित्ततन्त्रं चेद्रस्तु-- यदि वस्तु किसी एक चित्त के अधीन 
हो अर्थात्‌ वस्तु की सत्ता किसी एक चित्त के अधीन मानी जाय । तदा--तव तो। 
चित्ते व्यग्रे “अन्यत्र गते -( भा० ), उस चित्त के अन्य विषय की ओर फंस जाने 
पर । निष्दधे वा--या योगसाधना द्वारा उस चित्त का निरोध हो जाने पर । तदा 
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तचन्वित्ते विषयान्तरक्तञ्चारिणि निषे वा सति-( यो० वा० ) । तेन- जिस एक 
चित्त के अधीन उसकी सत्ता स्वीकार कौ गयी थी, उसके द्वारा, उस काल में। 
अपरामृष्टम्‌--अनालोचितम्‌ । न गृहीतम्‌, न ग्रहण की गयी । अर्थात्‌ । अविषयी- 
भूतम्‌--चतिषय न वनी हुई, इसील्ियि । अग्रमाणकम्‌--अविद्यमानं प्रमाणं ज्ञानसाधनं 
यस्य तादृशम्‌, निष्प्रमाण अर्थात्‌ अप्रमाणितसत्ताक । केनचिद्‌ अग्रहीतस्वभावकम्‌-- 
इस प्रकार क्रिसी भी चित्त के द्वारा जिसके स्वभाव अर्थात्‌ सत्ता अर्थात्‌ स्वरूप की 
जानकारी उस समय नहीं है । अप्रमाणकमित्यस्य विवरणं केनचिदगृहीतस्वभावकम्‌- 
(यो० वाऽ }। इसलियि । अस्वरूपं तत्‌-केनापि ( चित्तेनाग्रहीतत्वाद्‌ ) अविद्य 
मानं स्वरूपं यस्य तद्‌ अस्वरूपं स्वल्पहीनं तदस्तु, स्वरूपग्राह्क प्रमाण के अभाव में 
स्वल्पहीन सिद्ध हृईं वह्‌ वस्तु । तदानीम्‌-- चित्त के अन्यत्र फंसे रहने के समय 
अथवा चित्तनिरोधकाल में । कि स्याद्‌-क्याहो जाती है ? इसी प्रक्न से जुड़ा हआ 
दूसरा प्रडन भी उपस्थित होता है । वह्‌ यह्‌ कि जव अन्यथाव्यग्र या पूर्वेनिरदध चित्त 
इस वस्तु की ओर उन्मुख होता है, तव उस समय । चित्तेन पुनः सम्बध्यमानचच-- 
ओर ( पटहे नष्टहो चुकने पर भी) फिरसे चित्त के साथ सम्बन्धित होने पर अर्थात्‌ 
चित्त के उसकी ओर उन्मुख होने पर । कुत उत्पद्येत-- कहां से उत्पन्न हो जाती है? 
कटां ते, क्यो, कंसे आ जाती ट? असत्‌ या विनष्ट वस्तु की उत्पत्ति तो सर्वा 
असम्भव ट । यदि वह्‌ वस्तु उन्हीं कारणों से उत्पन्न हो गयी, जिनमे किं अन्यव्यग्रता 
या निरोध करे पश्चात्‌ यह्‌ अन्यक्षणवर्ती नया चित्त उत्पन्न हु, तव तो यह्‌ वस्तु 
चित्त से अभिन्न ही होगी । समान कारण से एक काल मं समान कायं की ही उत्पत्ति 
होती है। जौर यदि इसके व्यञ्जक कारणों से भिन्न कारणों से उसकी उत्पत्ति हुई, 
तव तो यह्‌ वस्तु स्वतन्त्र कारणों से उत्पन्न होने के कारण वचित्तव्यभिचारी होगी । 
ओर यदि इसी चित्त से इसकी उत्पत्ति मानें तो प्रदन यह्‌ है कि इसकी उत्पत्ति एत- 
द्विपयक चित्त से मानेगे कि अन्यविपयकचित्त से, या निविपय चित्त से? इसमे प्रथम 
कल्प तो इसच्यि सम्भव नहीं है कि उत्पत्ति के पूवे जव यह वस्तुहैही नहीं तो 
एतद्विषयक चित्त ही अनुपपन्न है, उससे इसकी उत्पत्ति का सतार ही नहीं उरुता 1 
यदि अन्यविषयक चित्त से मानं तो अन्यविषयक चित्त से तो अन्य वस्तुओं की 
उत्पत्ति होगी, इस वस्तु की उत्पत्ति आखिर कंसे होगी ? निविषय चित्त से किसी 
वस्तु की उत्पत्ति स्वीकार करने पर तो विषयता की भी अनुपपत्ति होगी 1 इसल््यि 


इस चित्त से पुनः सम्बध्यमान वस्तु की- वादी के अनुसार मानी जाने वाङी-- 
पुनरुत्पत्ति सर्वधा असम्भव है 1 


ओौर सवसे वड़ी अनुपपत्ति तो वस्तु को चित्ततन्त्र मानने मे यह्‌ है कि । अस्य 


च-- इस वाह्य पदाथं के । ये--जो । अनुपस्थिता भागाः ज्ञाताः अंशाः, अण्हीत 
पा०ष्‌ 
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भागँ ।ते चास्यनस्युः- वे इस वस्तुमें होने ही नहीं चाहिए । (अस्यार्थस्य गृह्य 

माणस्याप्रतीयमाना ये च पृष्ठाद्यशास्तेऽप्यप्रासाणिकत्वादसन्तः स्युः ।'-( यो° वा० }। 
तात्पयं यह है कि किसी भी वस्तुमें अगला भाग, वीच का भाग तथा पिछला 

भाग--ये तीन भाग जरूर होते हैँ । जव कोई वस्तु, जान केद्वारा गृहीत होती है, 

उस समय इन तीनों भागोंमें से उसका एक भाग ( प्रायः अगा भाग) ही ज्ञान 

का विषय वनता है । वीच का भाग जौर पिछला भाग तो अज्ञात या अनुपस्थित ही 
रहते दै । इस प्रकार वस्तु के एकचित्ततन्त्रत्व को स्वीकार करने पर ज्ञानकाल में 
भी वस्त्‌ अंशतः अज्ञात ही रहेगी ओर तव उस वस्तु के मध्य एवं पृष भाग को असतु 
ओर अस्वरूप ही सम्ना पड़ेगा । अपि च योऽवग्भिागः सं सर्वो मध्यपरभाग- 
व्याप्तः । ज्ञानाधाने स्धावे त्वस्यानुभूयमानत्वात्कुतो ज्ञानखहभूरथं इति ।"--( त° 
वै० ) । एवम्‌-ओौर इस प्रकार । नास्ति प्ृष्टम्‌--जव वस्तु की पीठ ही नहींदै, 
पृष्ठभाग ही नहीं है । इति-इसच्वि । उदरमपि--उदर भी अर्थात्‌ अगला भाग 
भी । न ग्रह्येत- नहीं ग्रहीत होना चाहिए । क्योकि जिस वस्तु में पिला भाग नहीं 
है, उसमें अगला भाग कहाँ से होगा ? उदरभागप्ुष्रभागसेव्याप्न हीदटोतादहै। जव 
पीठ ही नहीं तो उदर करटा से हो सकता है ? (एवञ्च प्रृष्ठा्यशावादुदरं प्रतीयमानमपि 
न गृह्येत सत्यतयेति शेषः । उदरस्य पृष्ठादिव्याप्ततथा पृष्ठाद्यभावेनोद राभावसिद्धि- 
रिति भावः ।-( यो० वा० ) । चूंकि वैनाशिकों की य्ह मान्यता कि शज्ानसह्‌- 
भररेवार्थः'--वित्कुल गक्त सिद्ध होती दै । तस्मात्‌-इसल्यि सांख्ययोग का सिद्धान्त 
ही ठीक है, जिसके अनुसार । अर्थः-- वाह्य पदां । स्वतन्त्रः स्वाधीन अर्थात्‌ 
अन्यनिरपेक्ष रूपसे सत्‌, न तो चित्ततन््र टै ओौर न मिथ्या । स्वतन्त्राणि च 
चित्तानि-ओर बुद्धि अर्थात्‌ चित्त भी स्वाधीन ( तथा स्थिर है, क्षणिक प्रत्ययमात्र 
नहीं ) दँ । प्रतिपुरुषं प्रवतेन्ते--प्रत्येक पुरुष के चि अल्ग-अल्ग ( होते दै, ओर) 
वस्तुज्ञान आदि की प्रढृत्ति करते हैँ । तयोः- वस्तु ओर चित्त का। सम्बन्धात्‌- 
सम्बन्ध होने से, सन्तिकषं से । उपरूब्धिः--अनुभवः ( भवतीति शेषः ) । यह उप- 


रन्धि ही । पुरुषस्य भोग इति- पुरुष का भोग है ।॥ १६ ॥ 


तदुपरागापेक्नित्वाचिचत्तस्य वस्तु ज्ञाताज्ञातम्‌ ।। १७ ॥। 
( उस ) वस्तु के उपराग का अपेक्षी होने के कारण चित्त को वस्तु ( कभी) 
ज्ञात ( ओर कभी ) अज्ञात होती है ।॥ १७ ॥ 


अयस्कान्तमणिकलपा विषया अयःसधर्मकं चित्तमभिसम्बध्योपरजञ्ज- 
यन्ति । येन च विषयेणोपरक्तं चित्तं स विषयो ज्ञातस्ततोऽन्यः पुनरज्ञातः। 
वस्तुनो ज्ञाताज्ञातस्वरूपत्वात्‌ परिणामि चित्तम्‌ ॥ १७ ॥ 


कंवत्यपादः ५.४७ 


चुम्बकमणि के समान विपय, लोहे के समान चित्त को, सम्बन्धित होकर उप- 
रञ्जित करते हँ । ओर जिस विषय से चित्त उपरक्त रहता दै, वह विषय ( उस 
चित्त को ) ज्ञात हो जाता, उस ( विषय ) से भिन्न विषय तो अज्ञात ही रहता 
है। वस्तु के स्वरूप के ज्ञात ओर अज्ञात होने के कारण चित्त परिणामी ( सिद्ध) 
होता टै । १७ ॥ 

योगसिद्धिः 

( स्‌० सि० )-- चित्त जर वस्तु की एक-दूसरे से निरपेक्षता सिद्ध कर चुकने 
के पश्चात्‌ सूत्रकार अव चित्त ओर पुरुष का अन्तर स्पष्ट करनेमे प्रटृत्त होतेह । 
इस अन्तर का प्रतिपादन करते मे अत्यन्त उपयोगी "चित्त का वस्तुज्ञान का प्रकार! 
निरूपित किया जा रहा है । चित्त को वस्तु का ज्ञान करने के च्य आवद्यक है किं 
चित्त वस्तु से उपरजल्जित हो जाए। विना उपरज्जित हुए चित्त को वस्तु ज्ञात नहीं 
हो सकती । इसी वात को कटा जा रहा है । तदुपरागापेक्षित्वात्‌-तदुपरागः वस्तू- 
परागः ( वस्तुलूपाकाराकारितता ) तमपेक्षते इति त्दुपरागापेक्षी, तस्य भावस्तस्माद्‌ 
तडुपरागापेक्षित्वात्‌, वस्तुके उपराग की प्रतीक्षा करने वाखा होने के कारण । 
चित्तस्य-- चित्त को। वस्तु-विपयभूत पदां । ज्ञाताज्ञातम्‌-ज्ञातच अज्ञात- 
ञ्चेति जाताज्ञातम्‌, कभी जात ओर कभी अज्ञात होतीदै। तात्पये यहदै कि जव 
चित्त वस्तु से उपरक्त टो जातादटै, तव वस्तु उसे ज्ञात हो जाती है ओर जवतक 
चित्त वस्तु से उपरक्त नहीं होता, तवतक वह वस्तु चित्त को अज्ञात रहती है। 
क्योकि ज्ञान करने मे चित्त वस्तूपराग का अपेक्षी होतादहै। यह उपरागक्यादहै? 
जव ज्ञानेन्द्रिय के माध्यम से चित्त वस्तु का सम्बन्ध प्राप्त करतादै, तव वस्तु के 
आकार को ग्रहण करतादहै, अर्थात्‌ तदाकाराकारित हो जातादटै। चित्त का यह्‌ 
वस्त्वाका राकारितत्व ही वस्तु का उपराग है । “चित्तस्य कालभेदेन ज्ञातुमज्ञात्‌ं च वस्तु 
भवति 1 कुतः ? अर्थाकारतारूपोपरागसापेक्षत्वात्‌ अथन्ञान इति शेषः" १! १७ \ 


( भा० सि )--अयस्कान्तमणिकल्पाः विषयाः--लोहे को प्रिय चुम्बक नामक 
मणि के समान जेय वस्तुएँ । अयःसधर्मकम्‌- लोहे के समान धर्मे वाले अर्थात्‌ लोहे के 
समान अपने त्रिय पदार्थं की ओर प्रवृत्त होने वाके । चित्तम्‌- प्राणियों के चित्त को । 
अभिसम्बध्य-- सन्निकृष्टं कृत्वा, अपने सम्पकं में काकर, अपने साथ सम्बन्धित करके 1 
उपरञ्जयति--'स्वाकारतया परिणमयन्तीत्यर्थः'--( भा० ), अपने आकार का कर 
देते हैँ । जेसे- किसी रङ्ख में डाले गये वस्त्र को वह्‌ रद्ध अपने आकार का कर देता 
है । “अयस्कान्तमणिवदक्रिया एव विषया अयोवत्‌ क्रियाशील चित्तं स्वमहिम्नाऽऽकष्य 
स्वस्मिन्‌ संयोज्य तदुपरजञ्जयन्ति स्वाकारेराकारयन्तोति लाक्षारस इव वस्त्रम्‌ !*-- 
१. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ४२५ । 
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( यो० वा० )। येन च विषयेण-ओौर जिस विपयसे। चित्तम्‌ उपरक्तमू-चित्त 
उपरक्त होता है अर्थात्‌ जिस विषय के आकार को चित्त ग्रहण करता है। स विषयः-- 
वह विषय । उस काल्में। ज्ञातः--उस चित्त को ज्ञात होता है । ततः- तस्मात्‌ 
विषयाद्‌, उस वस्तु से । अन्यः--अतिरिक्तः, अतिरिक्त पदार्थं । पुनः-- तो । अज्ञातः- 
उस चित्त को नहीं ज्ञात होता, अज्ञात रहता टै । वस्तुनः ज्ञाताज्ञातस्वरूपत्वात्‌-- 
वस्तु के कभी ज्ञातलरूप ओौर कभी अज्ञातकरूप होने के कारण । चित्तं परिणामि- 
चित्त परिणामी सिद्ध होता है। चित्त को वस्तु कभी ज्ञात ओौर कभी अज्ञात होती 
है-इसका अथं यह हुआ कि कभी चित्त वस्त्वाकाराकारित रहता टै ओौर कभी वैता 
नहीं रहता । इससे सिद्ध होता है कि चित्त का स्वरूप परिणत होता रहता है । यही 
चित्त की परिणामडील्ता है । १७ ॥ 
यस्य तु तदेव चित्तं विषयस्तस्य- 
किन्तु वह चित्त जिसका विषय है, उस ( पुरुषतत्त्व ) को-- 
सदा ज्ञाताहिचत्तवृक्तयस्तल््रभोः पुरुषस्याप{रिणा{सित्वात्‌ | १८॥ 
उस ( चित्त ) के साक्षी पुरुष को, अपरिणामी होने के कारण ( उस पुरुपकी 
विषयभ्रुत ) चित्त की ृत्तियां सदा ज्ञात रहती ह ।॥ १८ ॥ 
यदि चित्तवत्‌ प्रभुरपि पुरुषः परिणमेत, ततस्तदिषयाश्चित्तवृत्तयः 
शब्दादिविषयवज्जाताज्ञाताः स्युः! सदाज्नातत्वं तु मनसस्तत्प्रमोः पुरुष- 
स्यापरिणामित्वमनुमापयति । १८ ॥ 
यदि चित्त के समान साक्षी पुरुष भी परिणत हुजा करता तो उसकी विषयभूत 
चित्तव्रृत्तियां ( चित्त के विषयभूत ) शब्दादि विषयों की भांति ( कभी) ज्ञात 
( ओर कभी ) अज्ञात होतीं। ( इसल््यि ) मन ( अर्थात्‌ चित्त } का सदाही 
( पुरुष को ) ज्ञात रहना उसके साक्षी पुरुष के अपरिणामित्व ( अर्थात्‌ कूटस्थत्व ) 
को ( अनुमान प्रमाणसे ) सिद्ध करतादै।॥ १८॥ 
योगसिद्धिः 
( सं० भा० सि° )- "पुरुष" की विषयभूता चित्तदृत्तियां पुरुष को सदा ज्ञात 
रहती है इससे पुरुष का अपरिणामित्व सिद्ध होता है। चित्त से पुरुष के इन्हीं 
भेदो का स्पष्ट प्रतिपादन करने के च्वियि प्रव्त्त १८ सूत्र की अवतारणा भाष्यकार 
इन शब्दों मे कर रहे है । यस्य तु-- किन्तु जिस 'तत्त्व' का। विषपयः--विषयभ्रूत, 
द्रष्टव्य । ततु चित्तमेव-वह चित्त ही है । कौन-सा चित्त ? जो पिके सूव्रभाष्य मेँ 
बाह्य घटादि वस्तुओं का प्रकारक या ज्ञाता ( बनता हज ) प्रतिपादित कियाजा 
चुका है । तश्य-उसं तत्व को अर्थात्‌ “पुरुष नामक तत्तत का । 
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( सु° सि० )- चित्तद्रत्तयः- चित्त कौ सारी इत्तियां अर्थात्‌ चित्त के सारे 
व्यापार, जो कि पुरुष के विषय अर्थात्‌ दृद्य वनते है । “पुरुषो विषयी नित्यं सत्त्वञ्च 
विषयः स्टरृतः'--( अनुगीता ) 1 सदा ज्ञाताः-सदंव ज्ञात ही रहते ह 1 इस चित्त के 
विपय्रभूत घटपटादि तो चित्त को कभीज्ञात होतेह, कभी नहीं, किन्तु "पुरुषः का 
विषयभूत यह्‌ चित्त, पुरुष को सदा ही ज्ञात रहता है । स्वविषयवोध के प्रसङ्खमें 
चित्त ओर पुरुप का यह प्रवर वैधम्यं है । यह्‌ पुरुषनिष्ठ शाङ्वतसाक्षिता कंसे संभव 
टोती दै? अथवा इसमे पुरुष के किस स्वभाव की सिद्धि होती है? इसका उत्तर 
इम सूत्र कं अवरिष्ट पदों में दिया गया है । तत्प्रभोः पुरुषस्य तस्य चित्तस्य प्रभुः" 
स्वामी ( पुल्पः ) तस्येति तत्प्रभोः पुरस्य, उस चित्त के स्वामी अर्थात्‌ उस चित्त 
के द्रष्टा या साक्षी पुर्प के । अपरिणामित्वात्‌-अपरिणामी होने के कारण, कूटस्थ 
होने के कारण ही उसका विपयभ्रूत चित्त उसे सदा ज्ञात या प्रकाशित रहता है। 
यदि पर्प भी चित्त की भाँति परिणामी होता, तो उसका विषय भी उसे कभी ज्ञात 
ओर कनी अज्ञात होता । किन्तु पुरुष के सम्बन्ध मे एेसा नहीं है । पुर्ष का विषयभूत 
जो चित्त है, वह्‌ अपने स्वरूप से सदा पुरुषमे प्रतितिम्वित या उपरक्त होता हुआ 
उस पुटप को सर्वेधाज्ञात ही रहता दहै, क्योकि पुरुष कभी किसी प्रकार से परिणत 
नहीं होता । 'चित्तमानिरोधात्‌ सवेदा पुरुषेणानु भूयते वृत्तिमत्‌ 1 तत्कस्य हेतोः ? यत 
पुरुषोऽपरिणामी परिणामित्वे चित्तवत्पुरुषोऽपि ज्तातान्ञातविषयो भवेद्‌ \ ज्ञातविषबय एव 
त्वर्थः, तस्मादपरिणामी, ततश्च परिणासिभ्योऽतिरिच्यत इति 1-(त ० वेऽ) ॥१८॥ 


( भा० क्ति }-- यदि चित्तवद्‌--यदि चित्त के ही समान 1 प्रभुरपि पुरुषः-- 
उसका स्वामी पुरुष भी । परिणमेत-परिणामी होता अर्थात्‌ स्वविषयाकाराकारित 
हुआ करता । ततः--तव तो । तद्विषया: चित्तदृत्तयः--उसका दृह्य बनने वारी 
चित्तदृत्तियां भी । चाब्दादिविपयवद्‌--शब्दरूपरसगन्धस्पशं नामक ( चित्त के) 
विषयों की भांति । ज्ञाताज्ञाताः-कदाचिज्ज्ञाताः कदाचिच्चाज्ञाताः स्युः, कभी उसे 
ज्ञात होतीं ओर कभी अज्ञात रहती । किन्तु एेसा होता नहीं 1 प्रत्युत ये चित्तदृत्तियां 
सदा ज्ञात रहती है । मनसः तु सदाज्ञातत्वम्‌- चित्त को दृत्तियां ही यहां “मनस्‌ 
दाब्द के द्वारा केही गयी ह । मनसः सवत्तिकस्य तस्य ) 1 उस सबृत्तिक 
मन का पुख्प को सदा ज्ञात रहना! 'मनसः' मे कर्मणि षष्ठीदहै। क्योकि ज्ञा 








१. पुरुष को चित्त का प्रभु क्यो कहा गया दहै? क्योकि पुरुष का प्रतिनिम्ब 
पाकर ही चित्त घटादि विषयों का प्रकारक हो पाता है ओर स्वयं घटाद्याकारा- 
कारित हाकर पुरुष का दृह्य वनता है । इसी तथ्य को भाष्यकार ने पहले यो० सू° 


१।४ के भाष्य में कहा है-चित्तमयस्कान्तमणिकल्पं स्निधिमात्रोपकारि दुदयत्वेन स्वं 
भवति पुरुषस्य स्वामिनः 1" 
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क्रिया का कमं यहाँ ( पुरुष के सम्बन्ध में ) वही सदृत्तिक मनस्‌ ही दहै। तत्प्रभोः 
पुरुषस्य-उस सढृत्तिक मनस्‌ के प्रभु अर्थात्‌ भोक्ता या द्रष्टा "पुरुष" . तत्त्व के । 
अपरिणामित्वम्‌--अपरिणमनशील स्वभाव को। अनुमापयति-- अनुमित करातारहै, 
सिद्ध कराताहै। इस प्रकार "पुरुष" ओर ^चित्त' के वीच में अपरिणामित्व' ओर 
'परिणामित्व' का वैधर्म्यं सिद्ध हो जाताटे। १८॥ 

स्यादाशङ्का--चित्तमेव स्वाभासं विषयाभासन्च वंनाशिकानां चित्ता- 


त्मवादिनां भविष्यति अग्निवद्‌ । 

( इस प्रसङ्क में ) चित्तात्मवादी वैनारिकों की यह्‌ जादाङ्काहो सक्ती कि 
चित्त ही अग्नि के समान स्वप्रकाशक ओर विपयप्रकारक भी है ( चित्त के प्रकाशकं 
के रूप में पुरुषतत्त्व को स्वीकार करना ही व्यथै )। 


न तत्स्वाभासं दृश्यत्वात्‌ ।। १९ ॥ 
वह ( चित्त ) अपना प्रकाशक नहीं है, दृश्य होने के कारण । १९॥ 


यथेतराणीन्द्रियाणि शब्दादयश्च दश्यत्वान्न स्वाभासानि तथा मनोऽपि 
परत्येतन्यम्‌ । न चाग्निरत्र दृष्टान्तः । न ह्यग्निरात्मस्वल्पमप्रकाशं प्रकाश- 
यति । प्रकाशश्चायं प्रकाश्यभ्रकाशकसंयोगे दृष्टः! न च स्वरूपमात्रेऽस्ति 
संयोगः । किच्च स्वाभासं चित्तमित्यग्राह्यमेव कस्यचिदिति शब्दाथंः 
तद्यथा- स्वात्मप्रतिष्ठमाकाशं न परप्रतिष्ठभमित्यथंः। स्वबुद्धिप्रचारप्रति- 
संवेदनात्‌ सत्त्वानां प्रवृत्तिद्‌ श्यते-"कृद्धोऽहम्‌, भीतोऽहम्‌, अमुत्र मे रागो- 
ऽमुत्र मे क्रोध इति । एतत्‌ स्वबुद्धेरग्रहणे न युक्तमिति ।॥ १९ ॥ 


जैसे अन्य इन्द्रियां ओर शब्दादि विषय "दृद्य' होने के कारण स्वप्रकाशक नहीं 
है, वैसे ही चित्त भी समज्ञा जाना चाहिए । इस ( विषय ) मे अग्नि" दृष्टान्त नहीं 
हो सकता । क्योकि अग्नि अपने अप्रकाशित स्वरूप को नहीं प्रकारित करता । यह्‌ 
प्रकाडान, प्रकाद्य ओर प्रकारक का संयोग होने पर (टी) देखा गयादहै। ओर 
( वस्तु के ) अपने स्वरूपम ही ( प्रकाश्य ओौर प्रकाशक दो रूपों का) संयोग होता 
नहीं । ओर यदि ( यह कहा जाए कि ) “चित्त अपना प्रकाशकं है'-इस वाक्य का 
अभिप्राय यह है कि किसी ( अन्य ) का विषय नहीं है, जंसे--“आकार अपने आपमें 
प्रतिष्ठित है'- इसका अभिप्राय यह है कि किसी अन्य में प्रतिष्ठति नहींहै। (तो 
यह्‌ कथन टीक नहीं है, क्योकि ) अपने-अपने चित्त के व्यापारो का अनुभव होने पर 
ही प्राणियों की प्रृत्ति देखी जाती है, जेसे-- म क्रुढ ह, ड रा ह, उस विषय के प्रति 
मेरा राग टै ओर उसके प्रति मेरा क्रोध है"--( प्राणियों का इस प्रकार का ) यह्‌ 
अनुभव अपने चित्त का प्रतिसंवेदन न मानने पर सम्भव नहीं है ॥ १९॥ 


= र > क्रक), | 
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योगसिद्धिः 

( सं० भा०सि० )- पूर्वसूत्र मे चित्तदृत्ति के ग्रहीता के रूप मे अपरिणामी पुरुष- 
तत्व को सिद्धान्तित किया गयादहै। इस सम्बन्ध मे। चित्तात्मवादिनां वैनाशिका- 
नाम्‌-- चित्त को ही आत्मा अर्थात्‌ प्रत्यक्तत्त्व मानने वाके बौद्धो के मतमें। स्याद्‌ 
आरङ्खा--एेसी आरङ्धाया यह शङ्काहो कि चित्तमेव-चित्तही। स्वाभासं 
विषयाभासचचच-- स्वस्य भासः प्रकाशः येन ततु स्वाभासं स्वप्रकाशकं तथा च विषय।- 
णामाभासः प्रकाशः येन तत्‌ विपयाभासं विषयप्रकाशकचच, अपने आप को प्रकाशित 
करने वाला ओर विषयो को भी प्रकाशित करने वाला । भविष्यति-होगा । अग्नि- 
वद्‌ --अग्नि ( दीपादि ) के समान । विषय-प्रकाशकता के साथ ही अपने आपको भी 
प्रकाशित करने वाचे पदार्थो के दृष्टान्त के रप्र में यहां अग्नि" को प्रस्तुत कियाजा 
रहा है । तात्पयं यह्‌ है कि जैमे--अग्नि अन्य विषयों का प्रकाशक होने के साथ- 
साथ अपने को भी प्रकारित करने वाला पदार्थं है ( उसे कोई अन्य पदार्थं प्रकाशित 
नहीं करता ), ठीक वैसे ही चित्त भी विपय-प्रकाशक होने के साथ-साथ अपना भी 
प्रकारक टै। इसव्वि चित्तके प्रकाशकके रूपमे पुरुषादि किसी अन्य पदार्थं की 
सत्ता स्वीकार करना भी व्यथं एवं असङ्खत हे । 


( स्‌° सि° )-सम्बन्धभाष्यमे प्रस्तावित शङ्का का निराकरण वतमान सूत्र 
मे किया गयाटै। तत्‌-वह अर्थात्‌ प्राणियों का चित्त। न स्वाभासम्‌-अपना 
प्रकारक नहीं होता 1 इस मान्यता का हेतु क्या है ? दृदयत्वात्‌-अनुभवव्याप्यम्‌'- 
( त० व°), दृश्य होने के कारण, अनुभव का विषय होने के कारण जो दृश्य होता 
है, वह अपना द्रष्टा नहीं हो सकता, प्रत्युत उसका प्रकाशक कोई दूसरा ही होता है, 
जैसे-- घटादि पदार्थं दृद्य हँ । वे स्वयं अपने द्रष्टा या प्रकाशक नहीं रहु। वे चित्त 
केद्वारा ही प्रकाशित होते है । इस दुर्यत्व हेतु के कारण “चित्त' भी अपना प्रकाशक 
स्वयं नहीं हो सकता । आदाय यह दहै करि चित्त कोजो पुरुष प्रकाशित मानते रै, 
उनके मतवाद में भी "चित्त" ( पुरुष का) 'दृङ्य' वनता है 1 इस प्रकार उभभयवादी 
चित्त को "द््य' मानते हैँ । "दृश्य" होने का तात्य यह है कि वह्‌ दृशि क्रियाका 
"कर्म" है । यदि वहु स्वयं द्रष्टा भी माना जाए तो वह दृशि क्रिया का कर्ताः भी 
हुआ दै । अव एक ही पदार्थं अपने आप एक ही समय मे ^कर्ता' ओर क्म दोनों 
नहीं बन सकता । इस अनुपपत्ति को ^स्वक्मकतुंवि रोध' नामक दोष कहा जाता है । 
इसलिये दुद्यपदा्थं कभी भी स्वयं अपना द्रष्टा या प्रकादाक नहीं माना जा सकता। 
अतः चित्त “स्वाभास' नहीं हो सकता ओौर उसके प्रकाशक या द्रष्टा के रूप मे “पुरुषः 
को अवश्य ही स्वीकार करना पड़गा। चूंकि पुरुष अपरिणामी है, इसल्यि चित्त 
( अर्थात्‌ चित्तद्ृत्तियाँ ) उसे सदैव ही ज्ञात या दष्ट रहेगा ।॥ १९ ॥ 
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( भा० सि० )- भाष्यकार इस सूत्र का विस्तृत व्याख्यान प्रस्तुत करते हैँ 
यथा- जसे । इतराणि इन्रियाणि-अन्य सभी श्रोत्रादि इन्द्रियां । गनब्दादयश्च-ओर 
राब्दादिक विषय । वुदयत्वात्‌--( चित्त के }) दृद्य होने के कारण । न स्वाभासानि-- 
स्वप्रकादाक नहीं होते । तथा-उसी प्रकार से पुरुपका या पूरवेपक्न के अनुसार अपना 
ही दृश्य होने के कारण परप्रकारित । मनः अपि--चित्त भी, अन्तःकरणस्यैक्या- 
च्चित्तमेव मन इत्युक्तवान्‌" ।* प्रत्येतव्यम्‌-- अवगन्तव्यम्‌, समन्ना जाना चाहिए । इस 
विषय में पूर्वपक्ष की ओरसे अग्निका दृष्टान्त ( इस रूपमे ) दिया जाता टैकि-- 
जिस प्रकार अग्नि 'परप्रकारक' होने के साथ-साथ 'स्वप्रकाशक' भीहोतीरहै, वैसेही 
चित्त भी है । तो इसका खण्डन भाष्यकार करते टँ । अत्र च अग्निर्न दृष्टान्तः-- 
चित्त के प्रसङ्ख मे अग्नि" दृष्टान्त नहींटै। भाव यहद करि अग्नि भी स्वप्रकाक 
या स्वाभास नहीं है, इसच्ियि वह्‌ भी अनुदाहरणहीदहै। न हि अग्निः आत्मस्वरूपम्‌ 
अप्रकाडं प्रकाशयति ५-- क्योकि अग्नि भी अपने अप्रकारितर्पको प्रकाशित नहीं 
करता । “अग्न्यादौ च स्वाभासत्वमेव नास्तीति वक्ष्यति, अतो न तन्नापि व्यभिचारः । 
दृष्टान्ते च स्वंदेव स्वप्रकाश्यत्वाभावोऽस्तीति ।'-( योऽ वा० }) । अग्नि भी वटादि 
के समान चक्षुरादि इन्द्रियों के माध्यमसेचत्तके द्वारा ही प्रकाशित होती है। 
जन्मान्ध व्यक्तिके लि अग्निकारूप भी घटादिके रूपके समान अप्रकाशित रहता 
है । इसचियि ^स्वप्रकाशता' अग्निमे भी सर्वथा अनुपपन्न टै । “अग्निर्नत्रि दृष्टान्तः 
स्वाभासस्योदाहरणम्‌, शब्दादिवदग्ने रूपधर्मोऽग्निनिष्ठो वा घटाद्यापतितो वा चक्षुषैव 
भ्रकाश्यते । न ह्य ग्निनिष्ठरूपं तजोधमभूतसमात्मस्वरूपश्रकाशं प्रकाशयति" 13 


अव अग्नि की स्वप्रकाशकता का वाधक तकं दियाजा रहा है । अयं प्रकाशश्च- 
ओर यह्‌ ( परिणामी पदार्थोका) प्रकाशन, जो कि क्रियारूप होता है, ओर 
जो कि अपंरिणामी पुरुष से भिन्न स्वरूप का है। प्रकाद्यप्रकाशकसंयोगे दृष्टः-- 
प्रकार्य वस्तु ओर प्रकाशक ( चित्तरूपी ) वस्तु के संयोग होने पर ही देखा जाता है, 
अर्थात्‌ सम्भव होतादहै। न च स्वरूपमात्रेऽस्ति संयोगः स्वस्य वस्तुनः रूपमेव 
स्वरूपमात्रं तस्मिन्‌ च नास्ति न सम्भवति संयोगः, किसी भी वस्तु में प्रकाशक ओर 
प्रकाइय- इन दो रूपों का एक साथ होना संभव नहीं है, “अयमिति पुरुषस्वभावात्‌ 
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[न] 
४५७ 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ४३७ । 

२. शयुन्यवादी बौद्ध आचायं नागार्जुन ने भी चित्तके द्वारा आत्म-प्रकाशनके 
ल्ि दिये गये अग्नि के दृष्टान्त का खण्डन किया है-- 
'विषमोपन्यासोऽयं ह्यात्मानं प्रकाद्यत्यगिनिः । 
न हि तस्यानुपुन्धिः दृष्टा तमसीव कुम्भस्य -- वि ग्रहव्यावतेनी, ३५। 


३. द्रष्टव्य; भा० प° ४२८। 


। षः 
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प्रकाशाद्‌ व्यदच्छिनत्ति, क्रियारूपः प्रकाश इति यावद्‌ । एतदुक्तं मवति-या या क्रिया 
सासा सर्वा कतृकरणक्मसम्बन्धेन दष्टा, यथा पाको दष्टश्चत्नाग्नितण्डलसम्बन्धेन, 
तथा ्रक्ताश्तोऽपि क्रियते, तयाऽपि तथा भवितव्यम्‌ । सम्बन्धश्च भेदाश्नयो नाभेद 
सम्भवतीत्यर्थः" । 
किचच-ओौर यदि वैनाध्िकों कीमोर से यह मत प्रस्तुत किया जाये। स्वा- 
भासं चित्तम्‌ इति-- कि चित्त स्वाभास' होता दै । इसका तात्पये केवक यह्‌ है कि । 
अग्राह्ययेव कस्यचिद्‌-- किसी भी अन्य पदाथ के द्वारा प्रकाडित नहीं किया जाता। 
इति टाब्दार्थः--यही इतना अर्थे । कटने का आश्य यह दहै कि सस्वाभास' पदसे 
अपने को प्रकारित करने वाला अथंलेने पर तो कमंकतृंविरोध रूपी असङ्खति आ जाती 
टै । इस असद्खुति को वचाने के लिये स्वाभास' पद का अथं वैनाशिक लोग न परा- 
भासम्‌'--( अन्यके द्रारा प्रकाशितन क्रिया जाने वाला ) ही ग्रहण करतेर्ह, ओर 
चित्त से अतिरिक्त एक तत्त्व अर्थात्‌ "पुरुष" की मान्यता का कल्पनागौरव भी वचाते हँ । 
'स्व' राव्द का पर से रदहित'--इतना ही अर्थं चयि जाने के अन्य उदाहरण भी ह] 
तद्यथा--जैसे । स्वात्मप्रतिष्ठमाकराश्चम्‌ - आकाश अपने आपमें प्रतिष्ठितिया स्थित हे । 
परप्रतिष्ुसित्यथंः-इसका अर्थं केव इतना ही है कि वह्‌ किसी दूसरे अधिकरण 
में स्थित नहीं है । आकाश की स्वप्रतिष्रा का अथं यह्‌ नहीं है किं आका स्वयं स्थित 
होने के चि कोई क्रिया करता दै या अपने ल््यि कोई अधिकरण इत्यादि वनता है 1 
दसी प्रकार चित्त कै 'स्वाभास' होने का अथं भी केवल इतना ही लेना चाहिए कि 
वह किसी अन्य के दारा प्रकाशित या गृहीत नहीं किया जाता । इसका यह्‌ अथं ऊेना 
ठीक नहींदहै कि वह अपनेसे ही प्रकारित होने की क्रिया करता हे। 
अव इस मत का खण्डन क्रिया जा रहा है। सत्त्वानां प्रदृत्तिः- प्राणियों को 
स्वकार्यो में प्रदृत्ति, रोगों का स्वकार्य-व्यापार मेँ कगना । स्ववुद्धिप्रचारभ्रतिसंवेदनात्‌ 
( एव हेतोः )- स्वेषां बुद्धीनां चित्तानां प्रचाराः ( गतिविधयः, इत्तयः ) तेषां 
प्रतिसंवेदनं ज्ञानं साक्षित्वं तस्मात्‌ एव हेतोः, अपनी चित्तदृत्तियों का प्रतिसंवेदन 
अर्थात्‌ द्रष्टृत्व या ज्ञान हो जाने पर ही । दुश्यते- देखा जाता है, संभव होता है। 
विना अपने चित्त की ठृत्तिं का ज्ञान किये, कोई किसी प्रकार का कार्यव्यापार करने 
मे नहीं प्रदत्त होता । चित्त इन्द्रियों के माध्यम से जब किसी विषय को प्रकाशित 
करता है, तव उसका ज्ञान या जानकारी करने के बाद ही प्राणी उस विषय की ओर 
उन्मुख, अग्रसर तथा पराङ्मुख इत्यादि होने का व्यापार करता है 1 विना तद्विषयक 
ज्ञान हुए प्राणी की प्रृत्ति उस विषय के सम्बन्ध मे नहीं होती । “बुद्धिः वित्तम्‌, 
प्रचाराः व्यापाराः, सत्त्वाः प्राणिनः चित्तस्य वत्तिभेदाः कोधलोभादयः स्वाश्रयेण 
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चित्तेन स्वविषयेण च सह प्रत्यात्ममनुभ्रूयमानार्चित्तस्या ग्राह्यतां विघटयन्तीत्य्थः 1- 
( त° व° )। प्राणियों कौ प्रटृत्ति किस प्रकार की होती है? जैसे । क्रदढधोऽहम्‌- 
मै क्रोधित हूं । चित्तकी विपयाकारित दृत्ति का प्रतिसंवेदन करने के पञ्चात्‌ ही 
प्राणी को उस विषय की ओर क्रोधरूपा प्रवृत्ति सम्भवदटै। विना उस विपयके 
आकार से आकारित चित्तवृत्ति का प्रतिवोध किये उस प्राणी की उसके प्रति क्रोध- 
छृत्ति होनी असम्भव है। इसी प्रकार । भीतोऽटम्‌ मैँडराहुजाटूं। अमूत्रमे 
रागः-अमुक विषयमे मेरारागयाप्रेमदै। अमूत्रमे क्रोधः--अमुक विपयमें 
मेरा क्रोध है। इति एतत्‌-एवंरूपाः प्राणिनां प्रवृत्तयः सर्वाः, इस प्रकार की समस्त 
प्राणि-प्रवृत्तियां । स्ववृद्धेरग्रहणे- प्राणी को अपनी वृद्धिका ग्रहण न करने पर 
अर्थात्‌ प्रतिसंवेदन या ज्ञान करनेपर। न युक्तम्‌ू--न सम्भवं नोचितं भवितुम्‌, 
नहीं हो सकतीं । इससे इस वात कौ सिद्धि होती है करि चित्त किसी अन्य तत््वकेही 
द्वारा गरहीत दहोतादै। वह्‌ तत्त्व है "पुरुषः । इस सम्बन्धमं यह्‌ स्मरणीयदहैकि 
पुरुष, चित्त की भांति “परप्रकाश" नहीं है; प्रत्युत “स्वयम्प्रकाश' टै। एसा क्यो? 
इसल्यि किं वुद्धि या चित्त परिणामी है ओर पुरुप अपरिणामीटहै। वुद्धि विषयों 
का कभी-कभी ज्ञान केरती हे, किन्तु पुरुष सदा चित्त का नाता वना रहता है । वुद्धि 
जव विषय को प्रकाशितं करती दहै, तव तदाकाराकारित होती दै, किन्तु बुद्धि का 
प्रतिसवेदन करनेमे पुरुषमे तदाकाराकारितता इत्यादि कोई भी परिणाम नहीं 
होता । बुद्धिम प्रकाश क्रियारूपसे टै, किन्तु पुरुषकातो स्वभावया स्वरूपही 
प्रकाश है, परिणाम नहीं । इसल्ि पुरुष तो स्वयम्प्रकाश होता है, किन्तु चित्त वैसा 
नहीं माना जा सकता । इति-ससासिसूचक पद टे । १९॥ 
एकसमये चोभयानवधारणम्‌ ।।! २० ॥। 
ओर एक ही समय में दोनों ( अर्थात्‌ अपना तथा विषयों }) का अवधारण नहीं 
हो सकता ॥ २३० ॥ 
न चेकस्मिन्‌ क्षणे स्वपररूपावधारणं युक्तम्‌ । क्षणिकवादिनो यद्‌ 
भवनं संव क्रिया, तदेव च कारकमित्यभ्युपगमः 11 २० ॥ 
ओर एक ही क्षण में ( चित्त के द्वारा ) अपने ओर विपयोंके रूपका प्रकाशन 
मानना उचित नहीं है । ( क्योंकि ) क्षणिकवादी ( बौद्धो ) का यह्‌ स्वीकृत सिद्धान्त 
है कि जो ( उसका ) होना दहै, वही क्रिया है, वही कारक है । २०॥ 
योगसिद्धिः 
( सू० सि° )- विज्ञानवादी बौद्धमत के द्वारा प्रस्तावित चित्त की ( पर 
प्रका्कता के साथ ) स्वप्रकारकता उनके सिद्धान्तके ही विरुद्ध पड़गी, क्योंकि 
एक ही क्षण तक चित्त की स्थिति स्वीकार करने पर चित्त के द्वारा उस एक क्षण मे 
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एक ही पदार्थं का अवधारण क्रिया जाना सम्भव टै। दो वस्तुओं ( एक स्वयं चित्त 
ओर दुसरा चिपय ) का वोधयाज्ञान एकी क्षणमे होना असम्भव दै, क्योकि 
परिणामी चित्त एक ही क्षणमें दो रूपों ( स्वाकार ओौर विषयाकार ) से कंसे स्थित 
हो सकेगा? दूसरी कटिनाई यह दहै कि वाद वे क्षणों में वह्‌ चित्त रहता हुआ नहीं 
माना जाता । इस स्वमतविरोधकी ओर इद्किति करते हुए सूत्रकार कहते ह । 
एकसमये--एकस्मिन्नेव क्षणे ( चित्तोत्पत्तिक्षणे ) एक ही क्षण में । च-इस सूत्रगत 
'च' के द्वारा पर्वं सूत्रोमे दिये गये चित्तके स्वाभासत्वविरोधी तर्को का समुच्चय 
किया गया दहै । “चित्तस्य स्वाभासतावादिमते तन्मतमालम्व्येवान्यदूषणमाह 1- 
( योऽ वाऽ )}। उभयानवधारणम्‌ ( युक्तमिति रोषः )-उभयस्य ( स्वस्य च 
विषयस्य च ) अनवधारणम्‌ अवधारणाभावः इति उभयानवधारणम्‌, चित्त के अपने 
स्वरूप तथा विपयोंके रूपके अवधारण या वोधकान होना ही सम्भव टै । तात्पयं 
यह दै कि दोनों प्रकारकाज्ञानएकटी समयमे या एक साथ हो पाना असंभव दै। 
ओर दूसरे क्षणो मे वह्‌ चित्त रह्‌ नहीं जाता, इसचियि ह्र एकं चित्त केवर एक प्रकार 
काही ज्ञान कर सकतादटै। ओर चकि चित्तके द्वारा विषय का बोध स्वंवादिसिद्ध 


है, इसल्ियि वह्‌ अपने रूप का प्रकाशन कदापि नहीं कर सकता--यह वात निविवाद 


2 


सिद्ध होती दै । फठतः चित्तके ज्ञाता के रूप मे पुरुष" तत्व को स्वीकार करनाही 
पड़ेगा ।। २० ॥ 


( भा० सि० )-सूत्रका अर्थं ही प्रथमपेक्तिमें भाष्यकार दुहरा रहेदे। 
एकस्मिन्‌ च क्षणे-ओौर एक ही क्षण में चित्त को एक साथ । स्वपररूपावधारणम्‌- 
अपने ( चित्ताकार ) रूप काओौर अन्यके ( विषयाकार ) रूपका ग्रहण करना, 
बोध करना । न युक्तम्‌-उचित नहीं है। आशय यह है कि असम्भव होने के कारण 
एेसा मानना उचित नहींदै। इस तथ्य में उपपत्तिदे रहे दहै कि वौद्ध-मान्यताके 
अनुसार चित्त एकही क्षणतो स्थित रहता है, अतः उसकी स्थिति ही उसका 
एकमात्र व्यापार है। उस एक व्यापारसे एक ही कायं हो सकता है-- चाहे ^स्वा- 
कारग्रहण' ओर चाहे “विषयाकारग्रहण' । इसच्ि एक क्षण मे एक पदार्थं एक ही 
व्यापारसे दो भिन्न कार्यं नहीं कर सकता । न च वनाशिकानामुत्पत्तिभेदातिरिक्तो- 
ऽस्ति व्यापारः । च चेकस्या एवोत्पत्तेरविकक्षणायाः का्यवेलक्षण्यसम्भव : तस्याकस्मि- 
कत्वप्रसद्धाद्‌ । न चेकस्योत्पत्तिद्रयसम्भवः । तस्मादथंस्य च ज्ञानरूपस्य चावधारणं 
नेकस्मिन्‌ समय इति ।'-( त° वं ° ) । यद्‌ भवनम्‌-( चित्तस्येति रेष: ), चित्त 
का जो होना अर्थात्‌ उत्पन्न होना है । सैव क्रिया-वह्‌ उत्पत्ति ही एकमात्र क्रिया या 
व्यापार है । इसके अतिरिक्त अन्य कोई व्यापार चित्त करता नहीं, क्योकि दूसरे क्षण 
मे वह रह ही नहीं जाता । तदेव च कारकम्‌- वह क्षणिक अस्तित्व ही चित्त की 
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कारकता है, कतृंकरणकर्मंरूपता है । क्योकि कर्तृत्व, करणत्व ओर कर्मत्व आदि 
समस्त ( सम्भव ) कारकत्व का निर्वाह एक ही क्षणमेंपूराहोता टै । इति क्षणिक- 
वादिनः अभ्यूुपगमः- यही क्षणिकवादी बौद्धो का स्वीकृत सिद्धान्त है। अतः 
क्षणिकत्वसिद्धान्त ओर चित्त का स्वरूपावधारण-- ये दोनों वातें परस्पर विदद्ध हई । 
इस प्रकार चित्त के उभयावधारण को मानने पर उनके मतमें 'स्वमतविरोध' का 
भी दोष उपस्थित होता है । (तस्माद्‌ दृश्यत्वमेतच्चित्तस्य इदातनं स्वाभासत्वमपनयद्‌ 
द्रष्टारं च द्रष्टुरपरिणाभित्वञ्च दशंयतीति सिद्धम्‌ !-( त० व° )।॥ २०॥ | 

स्यान्मतिः-स्वरसनिर्द्धं चित्तं चित्तान्तरेण समनन्तरेण गृह्यत इति- 

शायद ( बौद्धो का दूसरा ) विचार यह्‌ हो कि--स्वङ्पतः नष्ट हआ चित्त 
( अपने ) ठीक वाद मे उत्पन्न होने वाले दूसरे चित्तकैद्वारा ग्रृहीतहोतादहै। तो 
इसके निराकरणा्थं ( वतमान सूत्रटै )। 


चित्तान्तरहश्ये बुदधबुडधे रतिभ्रसद्धः स्श्तिखङ्करईच । २१ ॥ 


ऋ ऋ 


( चित्त को } अन्य चित्तके द्वारा गृहीत मानने मे ( इस ) चित्तके ज्ञाता 
( अन्य चित्त ) की अनवस्था ओर स्मृतिसङ्कुर ( नामक दोषों) की प्रसक्ति 
होगी ॥ २१ ॥ 
अथ चित्तं चेच्चित्तान्तरेण गृह्यत, बुद्धि-बुद्धिः केन गृह्यते ? साऽप्य- 
न्यया साऽप्यन्ययेत्यतिप्रसङ्घः। स्मरतिसङ्करश्च--यावन्तो बुद्धिबुद्धीना- 
मनुभवास्तावत्यः स्मृतयः प्राप्नुवन्ति । तत्सङ्कराच्चंकस्परत्यनवधारणं च 
स्यादित्येवं बुद्धिप्रतिसंवेदिनं पुदषभपलपद्धुर्वेनाशिकः स्वने वाकुलीकृतम्‌ । 
तेतु भोक्स्वरूपं यत्र क्वचन कल्पयन्तो न न्यायेन सङ्धच्छन्ते । केचित्‌ 
सर्वमात्रमपि परिकल्प्यास्ति स सत्वो य एतान्‌ पन्च स्कन्धान्‌ निल्लिप्या- 
न्यांश्च प्रतिसन्दधातीत्युक्त्वा तत एव पुनस्त्रस्यन्ति । तथा स्कन्धानां महा- 
निर्वेदाय विरागायानुत्पादाय प्रशान्तये गुरोरन्तिके ब्रह्मचयं चरिष्यामी- 
त्युक्त्वा सर्वस्य पुनः सत्त्वमेवापह्लुवते । साङ्ख्ययोगादयस्तु प्रवादाः, 
स्वशब्देन पुरुषमेव स्वाभिनं चित्तस्य भोौक्तारमुपयन्तीति ॥ २१ ॥ 
अब ( यदि पहला ) चित्त ( समनन्तरभावी ) अन्य चित्तो से जाना जाए, तो 


( पूर्वं ) चित्त का ज्ञाता ( वह ) किस चित्त से जाना जाताहे? (यदि) वहभी 
( अपने समनन्तरभावी ) दुसरे चित्तसे ओर वह ( दुसरा समनन्तरभावी ) चित्त 





१. केचित्तु" इति पाठान्तरम्‌ । 


कंवत्यपादः ५५७ 


भी ( अपने समनन्तरभावी ) अन्य चित्त से ( जाना जाताहि। तवतो ) इस प्रकार 
से अनवस्था की प्रसक्तिहोगी। ओर स्मृतियों कासङ्कुरभी होगा ( यथा)- 
चित्तो के जितने अनुभव होगे, उतनी ही स्मृतियां ( एक साथ ) प्राप्त होगी । इन 
( स्मृतियो ) की सङ्कीर्णेताके कारण ( किसी एक ) स्मृति का निदचयन होगा। 
इस प्रकार से चित्त के ( वास्तविक ) ज्ञाता पुरुष कोन स्वीकार करने वाक्ते वौद्धों 
के द्वारा ( वन्ध-मोक्ष की सारी व्यवस्था गड़वङ़ कर दी गयीरहै। वे ( बौद्ध ) रोग 
भोक्ता कै स्वरूप को जिस किसी ( पदां ) मे कल्पित करते हुए युक्तियुक्त नहीं 
सिद्ध होते, ( उन बोद्धोमेसे ) कुछ लोग जीवमात्रको भी सत्ता कल्पित करके 
"वह्‌ जीव ( सत्‌ ) है, जो कि इन पाँच ( ङ्प, विज्ञान, वेदना, संजा ओर संस्कार) 
स्कन्धो को त्याग कर ( निर्वाणकारू में ) फिर अन्य ( शुद्ध ) पाच स्कन्धो को धारण 
करता है'--यह प्रतिपादित करके उसी ( जीवसत्ता-स्वीकार ) से फिर भयभीत होते 
ट । उसी प्रकार ( इन र्पाचों ) स्कन्धो के प्रति महानि्वेद नामक वैराग्य के ल्ि्यि 
ओर पुन्जन्माभावरूपी प्रलान्ति केचि गुरु के निकट ( रह कर) ब्रह्मचर्यव्रत 
का पाल्न करूंगा ।'- दसा प्रतिपादित करके फिर जीव ( की सत्ता ) का अपाप 
करते टं । सांख्ययोग इत्यादि श्रेष्ठ सिद्धान्त स्व ( या आत्मा ) शब्दके द्वारा स्वामी 
पुरुषतत्त्व को ही चित्त का भोक्ता स्वीकार करते ह । २१॥ 


योगसिद्धिः 

( सं° भा० सि० )-- जव वैनाशिकों का यह्‌ मत खण्डित कर दिया गया कि 
चित्त 'स्वप्रकाङ्क' भी दै, तव उनकी ओर से दूसरा सम्भावित तकं प्रस्तुत किया 
जा रहा टै । स्यात्‌ मतिः- शायद उन बौद्धो का अव यह्‌ विचार हो कि चित्त भले 
ही क्षणिक होने के कारण स्वयं अपना प्रकाशक न हो, परन्तु 1 स्वरसनिरुदधं चित्तम्‌- 
स्वस्य रसः स्फुरणं भावः तेन निरुदढधमिति स्वरसनिरद्धं स्वभावेनेव क्षणे विनष्टम्‌, 
“स्वभेएवतो निख्द्धं खीनं चित्तम्‌" 1) उपस्थित होने के ही क्षण मे स्वभावतः विनष्ट होने 
वाला चित्त । चित्तान्तरेण-अन्य चित्त के द्वारा । गृह्यते-ग्रहीत होता है, प्रकाशित 
किया जाता है, जाना जाता है 1 यह अन्य चित्त कौन-सा चित्त है? इसका उत्तर 
'चित्तान्तरेण' के विशेपणभ्रूत समनन्तरेण' पद से दिया जा रहा है 1 समनन्तरेण 
चित्तान्तरेण --*समनन्तर' अर्थात्‌ अपने उत्त रवर्ती, अपने वाद वाले क्षण मे उपस्थित 
चित्त के हारा जाना जाता है । विज्ञानवादी बौद्धो की मान्यता है किं चित्त का प्रवाह 
चरता रहता है । इस प्रवाह में प्रत्ययमात्र तथा क्षणमात्रपयं वसायी एक चित्त के 
वाद दसरा वैसा ही चित्त उत्पन्न ओर नष्ट होता चलता है । इन क्षणरभगुर तथा ज्ञान- 
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मात्र के आकार वाले चित्तो की धारा प्रत्येक प्राणी की चलती रहती है। इन लोगों 
को मान्यता यह हो सकती है कि प्रथम क्षण के चित्त का ज्ञाता या संवेदनकत्तां उसके 
वाद उपस्थित होने वाला चित्त होता है, ओर दूसरे क्षणवाे चित्त का ज्ञाता उसका 
उत्तरवर्ती तीसरे क्षणवाका चित्त होता टै। इसी क्रम से प्रत्येक पूर्वचित्त काज्ञाता 
चित्त अपने उत्तरवर्ती चित्त के द्वारा ज्ञातया प्रकाशित होता टै ¦ इस क्रम में पूरववर्ती 
चित्त के ज्ञाता उत्तरवर्ती चित्त की पारिभाषिक संन्ना वौद्धदर्शन में 'समनन्तरचित्त' है। 
समञ्च तज्ज्ञानत्वेन, अनन्तरञ्चाव्यवहितत्वेन, समनन्तरं तेन" । ^ पूर्वेवर्ती चित्त का ज्ञान 
करने के कारण उक्तरवर्ती चित्त उसके समान या (सम' हुआ गौर उससे अव्यवहित 
अर्थात्‌ ठीक वादमें होने के कारण “अनन्तर' भी अव चूंकि इन सारे पूर्ववर्तीं चिन्नो 
का धारारूप से प्राणी मे अस्तित्व वना रहता है ओौर धारार्प में यह 'जआल्यविन्ञान' 
नामक चित्तप्रवाह चित्त के अतिरिक्त वस्तु नहीं है, इसचल्यि चित्त का ज्ञान चित्त 
कोही होता टै-एेसा कहने में कोई गड़वड़ी नहीं टै। अतः चित्त को स्वाभास 
कह्ने मे कोई वुटि नहीं टै । इति-इस पक्ष के निराकरण के च्वि रतां सूत्र प्रवृत्त 
हो रहा टै। 

( सु° चि० )- चित्तान्तरदृष्ये ( मते सति इति नेपः )--अन्यच्चित्तं चित्तान्त- 
रम्‌ ( मगूरव्यंसकादिस्षमासः ), चित्तान्तरस्य दुद्यम्‌ ( पूववर्तीं चित्तम्‌ ) इति चित्ता- 
न्तरदुद्यं तस्मिन्‌ तथोक्ते सति, पूरवेवर्तीचित्त अन्य चित्त अर्थ्‌ उत्तरवर्ती ( सम- 
नन्तर ) चित्त के द्वारा देखा या जाना जाता दै 1--एेसा स्वीकार करने पर्‌ ( भावे 
सप्तमी ) । बुद्धिवुद्धेः अतिप्रसङ्घः--वोध्यतेऽनयेति बुद्धिः जातरचित्तम्‌, तस्याः वद्धिः 
(्ञात्रचित्तम्‌” इति बुद्धिबुद्धिः, तस्याः अतिप्रसङ्गः अनवस्था'--( भा० ), उस ज्ञाता 
चित्त का भी ज्ञाता कोई चित्त होगा ओर उसका भी ज्ञाता कोई चित्त होगा। इस 
प्रकार के अनवस्थादोष की प्रसक्ति होगी । परवं-पूवेवर्तीं चित्त के जाता उत्तरोत्तरवर्ती 
चित्तो में से अन्तिम चित्त स्वयं ज्ञात नहीं होगा । स्वयं अज्ञात वह्‌ चित्त अपने पूर्व 
वर्तीं चित्त का ज्ञान कंसे करा सकता है ? इसय्ियि यहाँ अनवस्था दोप पूर्णतः लागू 
होता दै । नार्हति चरमा बुद्धिः पुवेबुद्धिग्रहणे समर्था, नहि बुद्धयाऽसम्बद्धा पूर्वा बुदधि- 
बुद्धा भवितुमहंति, नह्यगृहीतदण्डो दण्डिनमवगन्तु महंति । तस्मादनवस्थेति' । २ 

इस मत मे इस दोष के अतिरिक्त एक ओरदोष भी है। कौन-सा? इसका 
उत्तर है- स्मृतिसङ्करश्च, ओर स्मृतियों का सङ्कर अर्थात्‌ सङ्कीणेताया व्यामिश्रण 
भी प्रास होगा । वह इस रूप का होगा, जैसे किसी क्षण के चित्तके द्वारा घट 
का प्रकादान हुआ, “घटं जानामि-इस रूप का। इस चित्त का ज्ञान करने 
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२. द्रष्टव्य; त० व° पृ० ४३३। 
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वाले चित्त ने, मान दीजिये पट" का प्रकादान किया ओर साथ ही पूर्ववर्ती 
घटज्ञाता चित्त का भी उसने प्रकाशन किया । अव इस दूसरे चित्त का ज्ञान दो 
प्रकार का हुजआ--'पटं जानामि" + टज्ञातृचित्त जानामि" । इसी प्रकार तीसरे 
क्षण के चित्तको जव मठ' का ज्ञान हुआ, तो उसका ज्ञान इस प्रकार का 
होगा-- "मठं जानामि' ¬+ पटनज्ञातृचित्तं जानामि + घटज्ञातृचित्तज्ञातरचित्तं जानामि 1" 
इस मयज्ञानमे पट ओरघटकेज्ञानोंकी स्मृतियां मिली हुई दटै। इसका फल यह्‌ 
होगा कि जव पट की स्मृति होगी, तव घट की स्मृति भी उससे मिखी हई ही 
उपस्थित होगी । इसी प्रकार वाद वाले चित्तां मे तो अनेक स्मृतिर्यां एक-दूसरे से 
मिखी-जुटी ही उपस्थित होगी। ओर कोई भी एक स्मृति, जिसे हम उपस्थित 
करना चार्हेगे, शुद्ध रूप में उपस्थित ही नहीं हो सकेगी । इसी को यहाँ “स्मृतिसङ्कुर' 
नामक दोप कहा गयादहै। इन दोनों दोषों की दुनिवार आपत्ति के कारण चित्तके 
जाता के ल्प मे उसके समनन्तर चित्तः को नहीं स्वीकार किया जा सकता । “चित्तं 
यदि दपूर्वचित्तस्य द्रष्ट्‌ स्यात्‌ तदा तदसङ्ख्यातपुवंचित्तगतस्मृतीनामपि युगपद्‌ द्रष्ट्‌ 
स्यादेवं स्मृतिस्ङ्करः' ( भा० प° ४३२ )॥ २१॥ 


( भा० सि )- इस अभिप्राय का स्पष्टीकरण करते हुए भाष्यकार कट्ते ह । 
अथ--अव । चेतु-यदि। चित्तम्‌-विपय को प्रकारित करने वाखा चित्त । 
चित्तान्तरेण--अपने उत्तरवर्ती 'समनन्तर' चित्त से! ग्रद्येत-ग्रह्यते इति स्वीक्रियेत, 
“ग्रहृण किया जाता है- सा स्वीकार किया जाए। तो स्वाभाविक प्रदन यह उरुता 
टै करि बुद्धिवुद्धिः--इस पूरे प्रकरण में ज्ञान, वुद्धि ओर चित्त पर्यायवाची ह। उस 
चित्त का दृद्य चित्त । केन गरृह्यते-- किसके द्वारा जाना जाता है ? यह्‌ वेनाशिक रोग 
यह्‌ कटं कि । साऽपि--पूर्वचित्त का ज्ञाता वह्‌ चित्त भी 1 अन्यया-अन्य वुद्धिके द्वारा 
अर्थात्‌ अपने उत्तरवर्ती चित्त के द्वारा ज्ञात होता है। साऽपि--ओौर यह वाद वारी 
ग्राहिका बुद्धि भी । अन्यया--अपनी उत्तरर्वातिनी अन्य वुद्धिके द्वारा गरहीत होती है। 
इति-- इस प्रकार से। अतिप्रसङ्गः--अनवस्था होगी ¦! “अतिप्रसङ्कोऽनवस्था'- 
( योऽ वा० ) 1 स्मृतिसङ्कुरद्च-ओर स्मृतियों की सङ्कीर्णंता वाला दोष भी 
होगा । स्त्रुतीनां व्यामिश्रीभावः'--( भा० ) 1 इस 'स्मृतिसङ्कुर' दोष का व्याख्यान 
क्रिया जा रहा है। यावन्तो वृद्धिवृद्धीनामनुभवाः-पूवेपूवेज्ञातरृचित्तों के ज्ञाता 
समनन्तर चित्तो के अपने-अपने विषयानुभव होगे । तावत्यः स्मृतयः-उतनी सभी 
समृतिर्यां । प्राप्नुवन्ति--उपस्थित होती है, इकट्ढी हो जायेंगी । तत्सङ्कुराच्च-- 
तासां स्मृतीनां सङ्करात्‌ च, व्यामिश्रीभावात्‌ च, ओर उन सभी स्मृतियों के एक में 
ही मिली हुई होने के कारण । एकस्मृत्यनवधारणं च स्यात्‌- किसी भी एक स्मृति 
का अरग से निश्चय नहीं हो सकेगा । इत्येवं वुद्धिप्रतिसंवेदिनं पुरुषम्‌-- चित्त के द्रष्टा 
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या साक्षी अर्थात्‌ प्रतिसंवेदनकर्ता पुरुष को । अपलपदुभिः-अस्वीकार करते हुए । 

वैनाडिकः-सभी बौद्धो के दवारा सर्वमेव-सर्वबन्धमोक्षधर्माधर्मादिन्यवतस्या- 

दिकम्‌'-( यो० वा० })। जीव के वन्धमोक्षादिकी सारी व्यवस्था ही। आकृी- 

कृतम्‌--विपर्स्तम्‌'--( भा० ), अस्त-व्यस्त कर दी गयी दहे, नानादोपों से दूषित 
करदी गयीदहै। तेतु-उन लोगोंने तो। भोक्तृस्वरूपम्‌--वास्तविक भोक्ता 
अर्थात्‌ ज्ञाता पुरुष के अस्तित्व को । यत्र क्वचन कल्पयन्तः जहाँकहीं भी कल्पित 
करते हुए । तात्पर्यं यह है कि वे “पुरुषः तत्त्व को स्वीकारन करने के कारण, उस 
तत्व के “भोक्तृत्व अर्थात्‌ "चित्तद्रष्टूत्व'-रूपी स्वल्प को कभी “उसी चित्त' में 

ओर कभी चित्त के क्षणभङ्गुरत्व का ध्यान करके उसके समनन्तरचित्त में" कल्पित 

करते हँ । एेसी गड़वड़ी करते हुए ये बौद्ध लोग । न्यायेन न स ङ्गंच्छन्ते--न्यायस जत 
नहीं होते अर्थात्‌ युक्तिस्खत नहीं माने जा सकते । “श्नदत्रुस्वर्पे न न्यायेन सङ्गच्छन्ते 
न्यायविरुटरा इत्यर्थः --( यो० वा० ) । भाष्यकारके समय में विज्ञानवादी ओर 
दून्यवादी इन दोनों की प्रसिद्धिथी, इसच्ि भाष्यकार इन दोनों मतोंकी इस 
प्रसद्क मे अक्ग-अक्ग न्यायविरुद्धता प्रद्ित कर रटे । पहले विज्ञानवादियोंकी 
न्यायविख्दता को प्रपच्चित कियाजा रहादै। केचित्‌ कुछ बौद्ध खोग अर्थात्‌ 
विज्ञानवादी बौद्ध । सतत्वमात्रमपि परिकल्प्य-- चित्त ( सत्त्व } को ही परिकल्पित 
करके अर्थात्‌ चित्त की ही सत्ता स्वीकार करक एेसा कटते हं कि । अस्ति स सत्त्वः-- 
वहु चित्त, सतत्वधारा ( आल्यविज्ञान ) के सूपमे प्रवाहित होता रहतादै। वही 
जनसामान्य मे "जीव" कहा जातादै। यः--जो कि। एतान्‌ पच्चस्कन्धान्‌--इन 
रूप, वेदना, संज्ञा, विज्ञान ओर संस्कार नामक पाचों स्कन्धो को । प्रतिसन्दधाति- 
धारण करता है । यहाँ पर विज्ञानवादियों के सिद्धान्त की दो बार्ते स्पष्ट समञ्ची 








जानी चाहिए । प्रथमतो यह्‌ कि रूपादि पाचों स्कन्ध क्या ओर इनकी कायं- 


प्रणाङी क्या है ? द्वितीय यह्‌ कि क्या निर्वाण हो जाने पर भी जीव इन स्कन्धो को 
( नये शुद्ध रूप में ) धारण करतादै? 


पाच स्कन्ध- रूप, वेदना, संज्ञा, विज्ञान ओर संस्कार नामक पचि स्कन्धों 
की सत्ता अपने-अपने ढङ्घ से सभी वौद्ध दानिक स्वीकार करते हँ । ये स्कन्ध धर्मों 
के समूह्‌ ( ^&&76881€ ) हीने के कारण धर्मोके ही भेददहँ। ये धमं रव्य" नहीं 
हु । प्रत्युत क्षणिक, पृथक्‌ एवं अन्तिम पदाथ ट । कोई भी वाह्य या आन्तर वस्तु 
इन्हीं धर्मा का समूह होती है । ये समूह पाच प्रकार के गिनाये गये है। यही रूपादि 
पञ्चस्कन्ध ह । ये पचिों स्कन्ध व्यक्तित्व के निमतिा ( 2010715 ) सूक्ष्मतम अवयव 
कटे जा सकते हैँ । स्कन्धो में वस्तुतः दो वर्गं दैँ-- रूपस्कन्ध ओौर नामस्कन्ध । नाम- 
स्कन्ध के चार भेद है-- वेदना, संज्ञा, विज्ञान ओर संस्कार । 


ह 
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५ स्कन्ध ( समूह ) १२ आयतन ( चेतना के द्वार) ७ धातु 


रूप ( 21951081 णि } नाम ( २5४५४१९९] 0 ) 


वेदनौ ना वितं (नकर 

वाह्य गौर आन्तर शारीरिक ङ्प ( ए071 ) ही “रूपस्कन्ध ' है । सुखरूपा, दुःखरूपा 
ओौर उयेक्नारूपा वेदना ( 5८०1०९६ ) वेदनास्कन्ध' है 1 प्रत्यक्षीकरण ( 2606907 ) 
ही "सं्ञास्कन्ध' है । यह चित्तसहित पडिन्द्रियों के प्रत्यक्षीकरण के ङ्प का होता है । 
सवसे महत्वपूर्णं स्कन्ध 'विज्ञानस्कन्ध' है 1 यह्‌ चेतना ( @08५0011९58 ) रूप का 
होता दहै, यह जीव की समग्र अनुभ्रूतियों का लेखा-जोखा है। 'संस्कारस्कन्ध'-- 
सप्रयोजन मानसिक क्रियात्मकताके र्पकाहोतादै। इन र्पाँचों स्कन्धो का आवि- 
भवि होना तथा द्वादश आयतनो का प्रतिलाभ ही जीव या सत्त्व का जन्म है ओर 
दून स्कन्धो का भेदन होना दही जीवकामरण दै ।" 


धा "र = = = = ण्ा जाक क कक चा 


निर्वाण की द्मे इन स्कन्धो की स्यिति-जव कोई जीव निर्वाणलाभ करता 
है, तव इन स्कन्धो का क्याहोतादटै? क्याये एकदम नष्ट हो जाते दँ? ओर उस 
जीव का, जिसमे कोई आत्मा स्वीकृत नहीं है--उच्छेद हो जाता है ? इसका निदचित 
उत्तर "उदान ९३" मे मिक्तादै-- 
अभेदि कायो, निरोधिसञ्जा वेदना पीति दम्ह्सु सब्वा । 
अब्युपसंमिसु संखारा विज्ञानं अत्थं अगमा। 


इसका अथे करते हुए २००९ 2. ^. 10120500 अपनी पुस्तक “116 5४०110- 
102४ ग फेपा7००2४ में लिखते है--“116 000 18 0701667, 10681191 15 5107 
60, 211 ध्लि7085 276 00160, "116 261५168 876 6241716 600, 600§60ण§- 
1655 1185 20116€ 10 1681. {16 6110166 9 ला05 1§ 10676510, 5166 
7105६ 9 (ला) 5०९8९651 5100 ग (6817६ 110 7 78006 081 
2111111181101. {1115 15 10 &०6त शहाट्लााला॥ 11 06 ए66115॥ "€ 9 
116 0706655-7 806 ग एल€ाऽगाश्ा 2060 1† 2180 5०९९6515 112६ € 


श 





१. "जनम खन्धानां पातुभावो आयतनानां पटिलाभो ।*- संयुक्त निकाय 7 31. 


"मरणं खन्धानां भेदो ।*- मज्ज्ञिमनिकाय 77 249 । 
३९ पाऽ 


प प का 





यः 


५६२ पातञ्जकयोगदशंनम्‌ 


05#611010&21681 8610७75 712 2० 7016 शात्‌ (जाप {0 लऽ 1051 85 
17€ 00» +] €ऽ६ 10 2. ता्लिष्लात 70 कलाः तद्व ( ज {16 ^ पा ) 
--ए986 77. 
इस प्रकार यह निदिचत ह किं निर्वणिकाल में जीवों के इन स्कन्धो की मछिनता, 
जो क्रि अविद्या के तृष्णा ओर राग-परायण चक्र से वदती रहती है, निरुद्ध हो जाती 
है ओर स्वधा शान्त, अच्चल ओर निदुँःख स्कन्ध उदित हो जाते है । सत्वं के एकं 
सवेथा भिन्न व्यक्तित्व का अभ्युदय ( छा7लाष्टल८€ 0 81) 2110दनालाः (वाऽअणि- 
7160 €750112111 ) हो जाता है । एेप्ना स्वीकृत न होने पर तो बुद्ध के वोधिस॒त््व" 
रूप ओर उनकी 'महाकरुणा' आदि की कल्पना ही असम्भव हो जाएगी । 
इति उक्त्वा-एेस्रा मत प्रतिपादित करके ये विज्ञानवादी बौद्ध । पृनः--फिर। 
तत एव-उसी मतवाद से । त्रस्यन्ति--डरते टँ । तात्पर्यं यह्‌ है क्रि पञ्चस्कन्धयुक्त 
चित्त को निर्वाण-कालमे भी स्थित मानने पर व्यक्तित्वसम्पन्न चित्त की नित्यता 
सिद्ध होती दै । ओर यह नित्य-व्यक्तित्न-स्वीकार तो “आत्मा! कौ सत्ता का नामान्तर 
ही है । इसच्ियि उनका अनात्मवाद' धराायी होने कगता है । इस स्थिति से उनका 
डरना उनके सिद्धान्त मे ^स्वमतविरोधः' की प्रवक्ताको प्रकट करनेकीदृष्टिसे 
कहा गया है । "इति ततश्च तत्त एव स्वाभ्युपगदात्‌ युनस्त्रस्यन्ति वित्तस्येर्यापच्येत्य्थंः 1" 
अव विज्ञानवादो के व्यक्तित्वसम्पन्न चित्त का भी अपलाप करने वादे 
दून्यवादियों के सिद्धान्त की विडम्बनापू्णं स्थिति का आकलन क्रिया जा रहाहै। 
तथा-तेनैव युक्तिविणुद्धेन प्रकारेण, उसी यृक्तिहीन दङ्खंसे। 'सत्त्वमेवापल्लुक्ते' के 
साथ (तथाः का अन्वय दहै। अन्य बौद्ध लोग अर्थात्‌ बून्यवादी वौद्ध। स्कन्धानां 
महानि्वेदाय- वतमान पाँच स्कन्धोकी पूर्णं शान्तिके च्यि। अर्थात्‌ । विरा- 
गाय-रागादिराहित्य के ल्ि। तथा इस जीवन के पचत्‌ फिर कभी भी। 
अनुत्पादाय-इनकी उत्पत्ति न होने देने के च्ि। अर्थात्‌ । प्रशान्तये-- प्रकृष्ट 
शान्तिः तस्यै, शाश्वतिक व्युपशम के ल्यि । गरोः--अपने गुरु के । अन्तिके निकट । 
ब्रह्मचर्य चरिष्यामि- ब्रह्मचर्यादि समस्त कठोर व्रतो का पालन कङ्गा । श्रह्मचयंतरतः 
समस्त बौद्धचर्याभों का उपलक्षण है । इत्युक्त्वा--"अहं' पद के लक्ष्यभ्रुत व्यक्तित्व- 
सम्पन्न चित्त के सम्बन्ध मे यह सव कहं कर भी । पूनः--फिर स्वयं ही । सत्त्वस्य- 
उस व्यक्तित्वसम्पन्न चित्त की भी । सत््वम्‌-सत्ताको। एव--ही। अपज्लुवते- 
अपह्लत करते है, निराकृत करते हैँ । आशय यह है कि विज्ञानवादी कमसे कम 
चित्त की सत्ता तो स्वीकार करते है, भे ही उनके आत्मा के समान नित्यङ्पमं 
सिद्ध होने के कारण डरते हैँ । ये शून्यवादी तो उनसे भी एक हाथ आगे निकठे। 








९. द्रष्टव्य; यो० वा० प° ४३२। 
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ये उस चित्त की भी सत्ता स्वीकार नहीं करते ओर कठोर ब्रतों का पालन भी करते 
है । यह है विडम्बना । वस्तुतः ये सारी विसंगतियां नित्य आत्मतच्व को स्वीकृत न 
करने के कारण उनके चयि "गलेपतित' ट) इसल्यि हम कह सक्ते हं कि 1 सांख्य- 
योगादयस्तु-सांख्य-योग इत्यादि दरंन । “आदि' पद से न्याय-वंडेपिक-वेदान्त इत्यादि 
आत्मनित्यत्ववादी तथा आत्मा को चित्त का द्रष्टा स्वीकार. करने वाके ददोनोंका 
ग्रहण करिया जा सकता है । प्रवादाः-- प्रकृष्टाः वादाः मतवादाः, श्रेष्ठ सिद्धान्त ह । जो 
करि 'स्व'शबव्देन--स्व अर्थात्‌ 'आत्मा' से। पुरुषमेव स्वामिनम्‌- चित्त के स्वामी 
"पुटप" तत्व को ही । चित्तस्य भोक्तारमुपयन्ति- चित्त के भोक्ता को प्रतिपादित 
करते है, अभिहित करते है ।॥ २१॥ 

कथस्‌ ?-- 

किस प्रकार से ( पुरुषतत्त्व को चित्त का द्रष्टा स्वीकार करते हं ) ?- 


व्वितेर्रतिसङ्क्रमायास्तदाक्ारापत्तौ स्वबुदधिसवेदनम्‌ । २२1 


प्रतिसंक्रमणरहित पुरुष के उस ( वुद्धिदृत्ति ) केल्पका हो जाने पर ( उसको ) 
अपनी बुद्धिका ज्ञान हो जातादहै। २२॥ 
अपरिणामिनी हि भोक्त्रुशक्तिरप्रतिसङ् मा च परिणासिन्यथें प्रति- 
सङ्क्तान्तेव तद्वृ्तिमनुपतति 1 तस्याश्च प्राप्तचेतन्योपग्रहस्वरूपाया बुद्धिवृत्ते- 
रनुकार्थसात्रतया* बुद्धिवृत््यविशिष्टा हि ज्ञानवत्तिराख्यायते! तथा 
चोक्तम्‌-- 
न पातालं न च विवरं गिरीणां; 
ने वान्धकारं कुक्षयो नोदधीनाम्‌ । 
गुहा यस्यां निहितं ब्रह्य शाश्वतं 
बुद्धिवृत्तिमविशिष्टां कवयो वेदयन्ते \1' इति ॥ २२ \ 
अपरिणामिनी तथा प्रतिसंक्रमणरहित भोक्तृशक्ति ( पुरुष ), परिणामी पदार्थं 
( वुद्धि ) में प्रतिसंक्रमित-सी होकर उस ( बुद्धि) की इत्ति का आकार ग्रहण करती 
है । चेतन पुरुप के प्रतिविम्वग्रहृण से ( चेतनयुक्त-सा ) स्वल्प प्राप्त करने वारी उस 
वुद्धि की ठृत्ति की अनुकृतिमात्र ( सी ) होने के कारण ( पुरुष की ) वुद्धिभोक्तृत्व- 
रूपिणी स्थिति, वुद्धिद्ृत्ति से अभिन्नाकार कही जाती है। ओर वेसा कहा भी 
गया दै-- 
'वह्‌ गहा, जिसमें नित्य पुरुषतत्त्व निहित रहता दहै, न तो पाता है ओर 
न पवतो को गुफा है; न अन्धकार है गौर न समुद्रं का अन्तस्तक दै।! ( फिर वह्‌ 





१. 'अनुकारमात्रतया'-इति पाठान्तरम्‌ । 
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क्याहै ? ) क्रान्तदर्शी ऋषिगण पुरुप की भोक्तृत्वरूपिणी प्रतीयमानाव्रत्ति से अभिन्ना- 
कार बुद्धि की दृत्तिको ही वह गुहा जानते दै" ।॥ २२॥ 
योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० })- कथम्‌- केन प्रकारेण पुरुषस्य चित्तद्रष्टृत्वं वुद्धिभोक्तृत्वं 
वा सिध्यतीति शङ्का ? सांख्ययोग इत्यादि प्रकृष्ट मत पुरुषतत्त्व" को चित्त का भोक्ता 
या ज्ञाता स्वीकार करते है, यह सिद्ध कियाजा चुका । इसपर शङ्काहोतीहैकि 
भला यह कंसे सम्भव दहै? क्योकि पुरुषतो परिणामी ओर सर्वधा निष्करियह? 
इसका उत्तर वतमान सूत्रमे दियाजा रहादहै। 

( सु० सि० })-अप्रतिसंक्रमायाः चितेः-- प्रतिसंक्रमण अर्थात्‌ संचाररूपी सकल 
क्रियाओं से रहित अर्थात्‌ अपरिणामिनी चितिशक्ति ( पुरुषतत्त्व ) के । तदाकारा- 
पत्तौ- वुद्धिद्ृत्ति के आकार की आ पड़ने पर अर्थात्‌ वुद्धिढृत्ति के स्वरूप के सदृश 
स्वरूप धारण कर लेने पर । स्ववुद्धिसंवेदनम्‌--पुरूप को अपनी बुद्धिका ञं 
अर्थात्‌ भोग होता है। इसमें कोई अनुपपत्ति नहीं है। भाव यह दहै कि यद्यपि पुरुष 
वुद्धिके रूप में परिणत होने की क्रिया नहीं करता, जैसा फि विपयका ज्ञान करने 
वादी बुद्धि विषयाकाराकारित होने की क्रिया करती । फिर भी पुद्षमें वृद्धिका 
्ञातृत्व तो संभव हो जातादहै। वह कमे? तदाकारापत्ति माच्रसे। वद्धि अपने 
घटादि विषय काज्ञान करने के ल्ि ^तदाकारपरिणामः' का सहारा लेती है, किन्तु 
पुरुष, जो कि तदाकारपरिणामी स्वभाव का नहीं दै, वह्‌ अपने विपयभरूत चित्तका 
ज्ञान (तदाकारापत्ति'केदढवारादही करलेतादहै। यह 'तदाकारापत्ति' वाचरस्पतिमिश्च 
ओर विज्ञानभिक्षु दोनों आचार्यो के मतो में अलग-अलग ढङ्क से बतायी गयी है। 


( १) वाचस्पतिमिश्न के अनुसार पुरुष की तदाकारापत्ति- वुद्धि मे पड़ा हआ 
पुरुषप्रतिविम्ब ही बुद्धि को चेतनवती-सी करदेताटै ओर तव वह्‌ विपयाकारमें 
परिणत होती दहै । विषयाकाराकारित बुद्धिही बुद्धिढृत्ति कही जाती दहै। यही 
बुद्धिकृत विषयज्ञान है । अव इस ज्ञान को पुरुष इस रूप मे आत्मसात्‌ करता है-- 
'चटमहुं जानामि" या "“घटज्ञानवानहम्‌' । यही पुरुष का शुद्धिप्रतिसंवेदन' या "भोग 
या “चित्तज्ञातरत्व' है । किन्तु अपरिणामी पुरुष कंसे विषयाकाराकारित वुद्धिको 
मात्मसात्‌ करता है ? वाचस्पति मिश्र का मन्तव्य यहं दै कि पुरुप अपने शुद्ध रूप में 
यह्‌ कायं नहीं करता, प्रत्युत बुद्धि मेँ पड़ा हुआ ुरुषप्रतिविम्ब' ही इस ज्ञान को 
आत्मसात्‌ करता है । बुद्धिस्थ वह “पुरुषप्रतिविम्ब' ही "अस्मिता" है । वुद्धि जिस 
आकार की परिणत हुआ करेगी, उस बुद्धि मे स्थित “पुरुषप्रतिविम्ब' भी उसके 
परिणत होते हृए आकारो का अनुपतन करता जाएगा । बुद्धिद्ृत्ति के सारे रूप उस 
“पुरुषप्रतिविम्ब' मे आपतित होते जायेगे । जैँसे--जब चन्द्रमा का प्रतिबिम्ब साफ़ 


। # वाक्य या द कायाकाय ययि 





कंवल्यपादः ५६५ 


किन्तु चंचल जलम पड़तादहै, तो वह्‌ प्रतिविम्ब जल की चंचरता के कारण चंचल 
होता दै। फलतः स्वयं चंचल न होने पर भी चन्द्रमा अपने प्रतिविम्बके रूपमे 
चंच दिखायी पड़ता है । ठीक इसी प्रकार पुरुप को अपरिणामिता के वावजुद बुद्धि 
मे पड़ा हआ “पुरुपप्रतितिम्ब' चित्त कँ स्वगतपरिणाम के द्वारा प्राप्त चित्तज्ञान का 
लातावनता है । यही है पुद्प की वुद्धचाकारापत्ति। ओौर इसी से पुरुष का स्ववुद्धि- 
भोग सिद्ध होतादहै।१ 


( २) विज्ञानभिक्षु के अनुसार तदाकारापत्ति का स्वरूप-वुद्धिस्थ पुर्पप्रतिविम्ब 
स वुद्धि त्ति का ज्ञाता या भोक्ता नहीं वनता, प्रत्युत एेसा होता है किं चित्प्रतिविम्ब 
से चेतनवती वुद्धि विषयाकार परिणत होकर वृद्धिढृत्ति बनती है। यह्‌ विषया- 
काराकारित वुद्धि अर्थात्‌ वुद्धिदृत्ति शुद्ध पुरुषतत्त्व मे स्वतः प्रतिविभ्वित होती है। 
असङ्घ पुल्पतत्त्व में पड़ा हुआ वृद्धिका यह प्रतिविम्ब पुरुप को अपने आकार का 
कर देता टै । जैसे कि-- स्फटिकमणि से सन्निहित जपाकुसुम प्रतिविम्ब होकर स्फटिक 
को भी अपने आक्रार का-सा कर देता है । इस स्थिति में पुरुष, वुद्धिके आकार का 
आ पड़ता ट । यही उस पुर्ष की वुद्धचाक्रारापत्ति है ओर इसी अवस्था में पुरुष उस 
वुद्धि का ज्ञाता, प्रमाता या भोक्ता कठा जाता है ।) २२॥ 


( भा० सि )-अपरिणामिनी- परिणाम से रहित 1 अप्रतिसंक्रमा च-तथा 
प्रतिसंक्रमण अर्थात्‌ संचार (10016) से शून्य । हि भोक्तृशक्तिः- वृद्धि का भोग 
करने वाटी चितिशक्ति ( पुरुषतत्त्व ) 1 परिणामिनि अ्थ-परिणामरीक पदार्थं 
अर्थात्‌ चित्त मे । प्रतिसडक्रान्ता इव --प्रतिसङ्क्रमित-सी होकर । तद्वत्तिम्‌- तस्य 
चित्तस्य ब्रत्तिः ताम्‌, उस चित्त की बृत्ति मे । अनुपतति-अनुपतित-सी हो जाती है, 
उसमे पड़-सी जाती है अर्थात्‌ उसमे प्रतिविम्व्रित हो जाती है। प्रतिबिम्ब रूपमे 
किसी पदार्थं मे पड़ना, प्रतिविभ्वित होने वाले पदाथ के संचार के विना भी सम्भव 
है, जमे-- कुर्सी पर बैठे हुए किसी प्राणी का प्रतिविम्ब दुर सामने रखे हृए शीशे में 
चिनाउमस प्राणीके कुर्सीसे उठे ही पड़ जातादहै। चित्त में पड़ा हुआ यह्‌ पुरुष- 
प्रतिविम्ब ही उस अचेतन चित्त को चेतनवत्‌ ( 11€1118215€ ) कर देता है । “इदमेव 
प्रतिबिम्बं बुद्धेश्चिच्छायापत्तिरित्युच्यते । तथा बुद्धरर्थाकारतावद्‌ आत्माकारतेत्युच्यत 
इति सन्तन्यम्‌ 1 यद्यपि घटाद्याकारपरिणामवदात्माकारपरिणाम एव बुद्धेभंवति तथाऽपि 
प्रतिविम्बतुल्यतया स एव प्रतिविम्बमप्युच्यते 1--( यो वा० ) । प्राप्तचतन्योपग्रह- 
स्वरूपायाः च-- प्राप्तं चैतन्यस्य पुरुषस्य उपग्रहेण प्रति विम्बेन स्वरूपं चेतन वदाकारः 
यया तस्याः ( बुद्धिवृत्तेः ) ओर चेतन पुरुष के उपग्रह अर्थात्‌ प्रतिबिम्ब से अपना 
चेतनसदुरा रूप प्राप्त करने वारी । तस्याः बुदधिकृत्तेः- उस चित्तृत्ति के । अनुकायं- 





१. द्रष्टव्य; त० वैण पु० ४३५ । 
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मात्रतया-अनुकार एवेति अनुकारमात्रं तस्य भावोऽनुकारमात्रता, तया तथोक्त्या, 
अनुकारमात्र होनेके कारण । भाव यहद कि ( विक्ञानभिक्षु के मतानुसार) 
इस चित्तवृत्ति का प्रतिविस्व शुद्ध पुरपतत्व मे ज्योंका त्यों पड़ता टै । चित्तवृत्तिं 
पुरुष मं हुवहु प्रतिदिम्वित हो जाती है ।१ ( वाचस्पतिमिश्र के मतानुसार ) 
बुद्धि में पड़ा हुआ पुरुपप्रतिविम्ब भी वुद्धिद्रृत्ति के आकार से उपरक्त होकर 
वैसा ही हो जातादहै। दोनों मतोंसे सिद्ध इस अनुकररणात्मकता के कारण। 
ज्ञानदृत्तिः-- पुरुष की भोगरूपिणी दृत्ति प्रमाता पुरुप को अनुभूयमान ज्ञान । बुद्धि 
व्रत्य वि रिष्टा--चित्तच्रत्ति से अविचिष्ट, अभिन्न, समान ।> हि--ही । जाख्यायते- 
कही जाती है । यह ज्ञातव्य दै करि वाद कै रामानन्दयत्ति जर नारायणती्ं आदि 
योगसूत्रव्याख्याताओं ने वाचस्पतिमिश्च के एक्रप्रतितिम्बवाद' को ही अपनाया है। 
हाँ, भावागणेश ओर नागोजीभद्र इस सम्बन्ध में विज्ञानभिक्ु कै ्विप्रतिविम्बवाद' 
को दही प्रतिपादित करते रहं । तथा चोक्तम्‌--ओौर वुद्धिव्रत्ति मे पृल्प की इस स्थिति 
को प्रमाणित करने के लिये जआगमप्रामाण्य उद्धृत कर रहे टं। गुहा--गुफा। यत्याम्‌-- 
जिसमें । शाइवतं ब्रह्म-- नित्य ब्रह्म अर्थात्‌ पुरुपतत््व । निहितम्‌-- प्रतिविम्बल्प से 
स्थित होता है। न पातालम्‌ नतो पाताल्लोकदटें। न च भिरीणां विवरम्‌-न 
वह्‌ पर्वेतो की कन्दरा है । नं वान्धकारम्‌--न अन्धकार ही पुरुपतत्व के रहने की गुफा 
है । न उदधीनां कुक्षयः-न तो समृद्रों की अपरिमित गहराई वादी तलहृटीही 
वह्‌ गफा है। कुक्लि' का अथं होता है कोख' अर्थात्‌ (आन्तरिकस्थान' । कवयः-- 
क्रान्तदर्यी महपि लोग । अविशिष्टां बुद्धिव्ृत्तिम्‌-भोगरूपिणी ज्ञानदृत्ति के समान 
बुद्धि की इत्ति ( वा० मि० ), अपने समान रूप से पुरुषतत्त्व में प्रतिविम्वित चित्त 
की दत्ति-( वि० भि), कोही। ( गुहाम्‌ ) पुरुष के अस्तित्ववाखी गुफा। 
वेदयन्ते प्रतिपादित करते है, वताते हं। शसा गुहा न पातालादि किन्तु ब्रह्मवृत्य- 
विशिष्टां बुद्धिवृत्तिमेव कवयः पण्डिताः पश्यन्तीति । अविशिष्टता च परस्परं प्रति- 
बिम्बनादुभयोरेव विषयाकारत्वं चेतनसाम्यमित्युक्तम्‌ ।'--( योऽ वा० ) ।॥ २२॥ 


अतश्चंतदभ्युपगम्यते - 
ओर इसीखिये यह स्वीकार किया जाता है कि-- 





१. “यादशं ज्ञानक्रोधादिढ्त्तीनां रूपं तादृशमेव विम्बप्रतिविम्बोदुग्रहणातु तदेव 
वृत्तिबोधस्वरूपं, स च इृत्तिवोधो दृत््यविवेकेन जानामीति इ्त्यन्तरस्य विषय एव 
भवति, ज्ञानचितिवोधादिशब्दानां पर्यायत्वादिति ।'--यो० वा० प° ४३५ । 

२. "नित्यः सर्वगतो ह्यात्मा बुद्धिसच्चिधिसत्तया । 

यथा यथा भवेद्‌ बुद्धिरात्मा तद्वदिहेष्यते ॥--आदित्यपुराणम्‌ । 
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द्रष्ट्‌दश्योपर क्तं चित्तं सर्वार्थम्‌ ॥ २३।। 


द्रष्टा ( परप ) ओर दद्य ( विषयों) से अभिस्नम्बद्ध चित्त ( सभी विषयों 
वाखा होतादहे)।॥ २३॥ 


मनो हि मन्तव्येनार्थनोपरक्तम्‌ \ तत्स्वयं च विषयत्वादविषयिणा पुरषे- 
णाऽऽत्मीयया वृच्याऽभिसम्बद्धम्‌ । तदेतच्चित्तमेन द्रब्टृद्श्योपर क्तं विषय- 
विवधिनिभासिं चेतनाचेतनस्वरूपापन्नम्‌, विषयाटमकमप्यविषयात्मकमिवा- 
चेतनं चेतनसिव ईफरिकमणिकल्पं सबं मित्युच्यते । तदनेन चित्तसा- 
रङूप्येण श्रान्ताः केचित्तदेव चेतन मित्याहुः । अपरे चित्तमात्रमेवेदं सवं 
नास्ति खल्नयं गवादिधंटादिश्च सकारणो लोक इति । अनुकस्पनीयास्ते । 
कस्मात्‌ ? अरित हि तेषां रान्तिबीज सवरूपाकारनिरभसिं चित्तसिति। 
समाधिप्रज्ञायां प्रज्ञेयोऽथंः प्रतिविम्बीभ्रूतस्तस्यालम्बनोभ्रुतत्वादन्यः। स 
चेदय रिच त्त मात्रं स्यात्कथं प्रज्ञयव प्रज्ञारूपमवधायत । तस्मात्प्रतिबिम्बी- 
पतोऽथः प्रज्ञायां येनावधायंते स पुरुष इति । एवं ग्रहीतु ग्रहण ग्राह्यस्वरूप- 
चित्तघेदात्‌ चयमप्येतज्जातितः प्रविभजन्ते ते सम्यग्दशिनस्तरधिगतः 
पुरघ इति \\ २२३॥) 


चित्त ( अपने ) ज्ञेय पदार्थो से उपरल्जित होताहै1 ओौर वह्‌ ( चित्त ) स्वयं 
ही विषय होने के कारण विषयी पुरुष से ( चित्त की ) अपनी त्ति के द्वारा सम्बन्धित 
होता दै, इस प्रकार वहु यह चित्त ही द्रष्टा ( पुरुष) ओौर दृ्य ( शब्दादि- 
विषयों ) से उपरच्जित होता है, ( अर्थात्‌ ) विषयी (पुरुष) ओर विषय 
( शब्दादि ) के स्वरूप से भासित होता दै, ( अर्थात्‌ ) चेतन ( पुरुष ) ओर अचेतन 
( शब्दादि विषयों ) के आकार से आकारित होता है। ( इस पुरुषाकाराकारितता 
के कारण ) विषयकूप होने पर भी अविषयात्मक ( अर्थात विषयी पुरुष ) जेसा 
ओर अचेतन ( प्रकृतिज ) होने पर भी चेतन ( पुरुष ) जसा दोता है ओर स्फटिक 
मणि के समान सवं--( सन्निहित )--विषयात्मक कहा जाता है 1 अतः चित्त की 
इस ( पुरुष की ) समानरूपता के द्रारा श्रमित हृए कुछ खोग उसी को “चेतन पुरुष, 
कहते टै । इसी प्रकारके श्रम से अन्य दोग मानतेर्हैकिये समस्त पदाथं चित्त ही 
हं ओरये गाय इत्यादि तथा घट इत्यादि कारणों सहित सारे वाह्य पदाथं ( स्वतः ) 
दही नहीं1 वे ( दोनों वादी ) कृपाके पात्र, क्यों? ( पुरुष ओर बाह्यपदा्थं ) 
सभी के आकार से भासित होने वाला चित्त ही उनके भ्रम काकारण दै। समाधि- 


का ज ~~ ~ = 


१. श्रविभज्यन्ते"--इति पाठान्तरम्‌ 1 
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कालिक प्रज्ञामे ज्ञायमान ( पुरुष ओर बाह्यवस्तु रूपी ) अथं प्रतिविम्वित होता 
है । ( अतः ) उस चित्त का आलम्बन वनने के कारण ( उससे भिन्न ) होता है। यदि 
वह्‌ ( पुरुष या वाह्यवस्तु रूप ) अथं चित्त ही होता तो कंसे चित्त के द्वारा चित्त का 
ही रूप अवधारित किया जाता? इसल्वि प्रज्ञामें प्रतिविम्वित हुआ ( चेतन या 
अचेतन ) अर्थं जिसके द्वारा जाना जाता है, वह्‌ पुरुप ( नामक }) पदाथंदहै। (जो 
लोग ) इस प्रकार ( अख्ग-अल्ग ) ग्रहीता, ग्रहण ओौर ग्राह्य के आकार वाटे ज्ञानों 
के भिन्न होनेके कारण इन ( ग्रहीता, ग्रहण ओर ग्राह्य ) तीनों को स्वभावतः 
विविक्त रूपमे जानते, वे ठीक जानने वले होते दैँ। उनके द्वारा ही धृष्य 
( तत्त्व ) का साक्षात्कार किया जाता टै । २३॥ 
योगसिद्धिः 
( सं° भा० सि० )-अतश्च-ओौर इसीच््यि ( कि चित्त स्वयं पुर्पके भोग 
या ज्ञान का विषय है )। एतद्‌ अभ्युपगम्यते--यह सिद्धान्त स्वीकार किया जाता 
है कि] 
( सु० सि )- ्रष्ट्दुश्योपरक्तं चित्तम्‌- द्रष्टा च दुद्यञ्चेति द्रष्ट्द्दये 
ताभ्याम्‌ उपरक्तम्‌ उपरञ्जितम्‌ अभिसम्बद्धं चित्तम्‌, द्रष्टा ( पुरूष ) ओर दुद्य 
( पुरुष तथा वुद्धि के अतिरिक्त समस्त वाह्यविषय ) दोनों से उपरल्जित अर्थात्‌ 
दोनों के आकार को ग्रहण करनेके कारण दोनोंसे सम्बन्धित चित्त । सर्वाथिम्‌ 
( भवतीति देषः )- सर्वं द्रष्टा पुरुषः दृश्यं प्रपञ्चोऽचेतनं तत्सर्वं चेतनाचेतनम्‌ 
अर्थः विषयः यस्य तत्‌ सवर्थिम्‌, सर्वेविषयकं भवतीत्यथंः ( बहुत्रीहिः ), द्रष्टापुरूप 
ओर दद्य शब्दादि पदार्थ, सभी अथं या विषय जिसके वह॒ हुआ "चित्त'। 
आय यह्‌ है कि चित्त, पुरुष को भी सा्निध्यवशात्‌ आखम्बन वनाता टै, इसल्ि 
पुरुषाकाराकारित भी होता है, ओर अन्य सभी अचेतन विषयों को भी अपना विषय 
वनाता है, अतः उनके आकार से भी भासित होता है । अतः चित्त द्रष्टृपुरुषाकार' 
ओर 'दद्यविषयाकार' भासित होने के कारण सर्वाकार भासित होता है। इस प्रकार 
चित्त "सर्वविषयक' या “स्वर्थं सिद्ध होता है। चित्त को इस सर्वाकारतामें यह्‌ 
विवेक अवद्य रखना चाहिये कि द्रष्टा के सान्निध्यमात्र से चित्त स्वतः पुरुषाकार हो 
जाता है, किन्तु दुद्य--विषयों का आकार ग्रहण करने में उसे इन्द्ियादि का माध्यम 


भी ग्रहण करना पडता है ॥ २३॥ 


१. द्रष्टा पुरुषश्चेतनः दृश्यं शब्दा्चेतनमिति 1 तत्सर्वं चेतनाऽ्चेतनमर्थो विषयो 
यस्य तत्सर्वार्थं तत्र तत्सान्निध्याच्चिद्रूपतामिव प्राप्तं द्रष्टचिदुपरक्तं द्रष्टूविषयं भवति 
इन्दरियादिद्वारा दश्योपरक्तं तदाकारं भवति" -( मणिप्रभा प° १६) । 
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( भा० सि० )-- मनो हि--मन या चित्त तो 1 मन्तव्येन अर्थेन-- ज्ञातव्य पदार्थं 
घट इत्यादि से । उपरक्तम्‌ *--उपरज्जित हो जाता है, जेसे- स्फटिक मणि निकटस्थ 
जपाकुसुम से उपरज्जित होकर तदाकाराकारित हो जाता दै। तत्‌ स्वयं च-ओौर 
वह्‌ मन या चित्त स्वथम्‌ । विषयत्वाद्‌- पुरुष का विषय होने के कारण । विषयिणा 
पुरुपेण--द्रष्टा पुरुपतत्व के साध । आत्मीयया इ्त्या--स्वकोयया चिद्रूपया वच्या- 

( भा० ), (तच्छापापत्तिः पुरुषस्य वृत्तिः-( त० व° ), पुरुष की अपनी चैतन्य 

लक्षणा छायाऽऽपत्तिरूपा त्ति अर्थात्‌ पुरुपग्रतिविम्ब के द्वारा 1 अभिसम्बद्धम्‌- 

सम्बन्धित होता दहै । भाव यह है कि चित्त पुरुषाकाराकारित भी होता दहै। तद्‌ एतत्‌ 

चित्तमेव-- वह यह्‌ चित्त ही । द्रष्टृदुद्योपरक्तम्‌- द्रष्टा पुरूष ओर दृड्य घटादिविषय 

दोनों से उपरज्जित होता दै। इसका अथं यह्‌ हुआ कि 1 विपयविषयिनिरभभसिम्‌- 

घटादिविपय ओौर पुरुषतत्त्व नामक विषयी--इन दोनों के आकार से भासित होता 

है । ओर इस प्रकार वह्‌ चित्त । चेतनाचेतनस्वरूपापन्नम्‌-चेतनपुरुप तथा अचेतन 

घटादिविपय-इन दोनों के स्वरूप से युक्त हो जातादै। इस तथ्य को इस रीतिसे 

समज्नना चाहिए कि जव हम "वट" को देखते हँ, उस समय पुर्पप्रतिविम्वयुक्त हमारा 

चित्त वटविपयाकाराकारित होता है, ओर हमें "वटम हुं जानामि" का अनुभव होता हे । 

यह जान वस्तुतः दो अंगों वाला होता है । इसमे एक अं तो विषयभूत घट के स्पुरण- 
रूपका ओौर दूसरा अंश विषयिभ्रूत आत्मा के स्फुरणरूप का दै । इसमे आत्मा का 
अनुभव “अहम्‌' ज्ञाताकेखूपकाटै ओर घट का अनुभव "वट! ज्ञेयकेरूपकाहे। 

यही है चित्त का उभयाकार होना या द्रष्टृदश्योपरक्त होना । “अस्ति हि दयाकारं 
ज्ञानं नीलमहं सम्प्रत्ययेमिति, तस्माद्‌ ज्ञेयवद्‌ ज्ञाताऽपि प्रत्यक्षसिद्धोऽपि न विविच्या- 
वस्थापितः' 1: 

चित्त का उभयाकारनिर्भासत्व एवं उभयाकाराकारित्व निदिचित हो चुकने 
पर चित्त की इस असाधारण किन्तु स्वाभाविक उपरन्धि का वैशिष्ट्य ओर अधिक 
विस्पष्ट रूप मे प्रतिपादित करिया जा रहा है । विषयात्मकमपि अविषयात्मकम्‌ इव-- 
चित्त स्वाभाविक स्वरूप में पुरुष का विषय अर्थात्‌ दुद्य होने के कारण विषयी पुरुष 
जैसा हो जाता है मौर उस अंश में वह॒ विषयरूप या दृडयरूप नहीं प्रतीत होता है । 
जैसे-- "घटमहं जानाभि" के ज्ञानकार मे "अहम्‌" अंश मे भासित चित्त, विषयी पुरूष- 
तत्त्व के रूप में स्फुरित हो रहा है। सा रगता है मानो “अहम्‌ आकार में पुरुष- 
तततव का वोध हो रहा है, पर असकियत मे वह्‌ चित्त का ही बोध है, यही तथ्य भद्ध 
यन्तर से कहा जा रहा है । अचेतनं चेतनमिव-स्वयं अचेतन होने पर भी “अहम्‌ 

१. “उपरक्तं तदाकारमन्यथाग्रहणानुपपत्तैः ।--( योऽ वा० प° ४३६ ) । 

२. द्रष्टव्य; त° वै° पृ० ४३६ । 
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के बोध मे चित्त, चेतनपुरुष जसा प्रतीत होतादहै। इस प्रकार से चित्त । स्फटिकमणि 
कल्पं सर्वर्थिमिति उच्यते- स्फटिकमणि के समान सर्वाधिं अर्थात्‌ स्वंविषयक या सव 
विषयों से युक्त रूपवाला कहा जाता हि । जैसे-एक ही स्फटिकमणि अपने दोनों ओर 
स्थित दो रूपों वाटे दो भिन्न-भिन्न पदार्थो जपाकुसुम ओर इन्द्रनीलमणि-से उपरक्त 
होकर दोनों के आकार का दिखायी पड़तादहै। वैसे टी चित्त भी जेय घट ओौर ज्ञाता 
पुरुष-दोनों रूपों का दिखायी पड़ता है । साध ही चित्त अपने ग्रहणात्मक या जाना- 
त्मक स्पसे भी भासित होता है । इसच््यि चित्त को "सर्वर्थि' कटा जाता है । 
तद्‌-इसच्िि । अनेन चित्तसाख्प्येण- समानं सूपं येषां तानि सख्पाणि तैषां 

भावः तेन, चित्त के इस द्रष्टृदुदयसार्प्य कं कारण । श्रान्ताः केचित्‌ भ्रमत हए 
कुछ रोग अर्धात्‌ वौद्ध छोग । तदेव चेतनम्‌ इत्याहुः यह कहते हैँ करि चित्त ही चेतन 
अर्थात्‌ "पुरुषतत्त्व" है ओर इस चित्त कै अतिरिक्त कोई आत्मतत्व है ही नहीं। 
अपरे-अन्य लोग अर्थात्‌ विज्ञानवादी बौद्धसम्प्रदाय बचे च्ोगेसा कहते है करि। 
चित्तमात्रमेव--अकेखा "चित्त" ही एक तत्त्व टै ओर । इदं सर्वेम्‌--यह सारा जगतु- 
प्रप चित्त के अतिरिक्त ओर कुछ नहीं । इसी वात का व्याख्यान आगेभीहै। 
नास्ति खल्वयं गवादिर्घंटादिश्च सकारणो टोकरः-ये "गो" इत्यादि सजीव तथा "घट 
इत्यादि निर्जीव- सारे पदा्थं अपने कारणो सहित "चित्त" के ही विजुम्भणमात्र है । 
ते- वे दोनों प्रकार के मतवादी बौद्ध लोग । अनुकम्पनीयाः--अनुकम्पाया कृपा कै 
योग्य है, तरस खाने के कावि है । कस्मात्‌--क्यो ? आखिर व्योवे लोग कृपा के 
पात्रहैँ? क्यों वे एेसी गलती करते है ? अस्ति हि तेषां श्रान्तितीजम्‌-वयोंकि उनके 
श्रम का वीज यह्‌ है। सवंरूपाकारनिभसिं चित्तमिति-- चित्त, द्रष्टा ओर दृड्य सभी 


चिक 
न्ति न्नः 


के आकार से भासित होता दै । समाधिप्रज्ञा का अनुभव कराके उनकी ध्रान्ति उन्हे 
समश्चायी जा सकती है । समाधिप्रज्ञायाम्‌-सम्प्रज्ञातसमाधि-कार मे सिद्ध प्रज्ञा में। 
्रज्ञेयोऽ्थः प्रतिविम्बीभ्रूतः- ज्ञेय अर्थं प्रतिविभ्वित या प्रकारित होता है । तस्य-- चित्त 
का। आलम्बनीभ्रुतत्वाद्‌-- आलम्बन बनने के कारण । अन्यः-- चित्ताद्‌, भिन्नोऽस्ति, 
चित्त से निरिचत ही अलग पदाथ है । यदि हठके कारण वे फिर कं करि चित्त का 
आलम्बन वनने पर भी ज्ञेय पदार्थं उसमे अभिन्न हो सक्ता है, तो इसकः उत्तर यह्‌ 
है कि। स चेदथ: चित्तमात्रम्‌--यदि वह आङम्बन वनने वाला ज्ञायमान भदाथे चित्त 
ही हो । कथं प्रज्ञयैव प्रजारूपमवधार्येत-तो समाधिकालिक चित्त के द्वारा चित्त 
काही रूप कसा देखा जाएगा ? कमकतृंविरोध के कारण यह पदा्थे अपने को ही 
कसे देख सक्रेगा ? तस्माद्‌ --इसच्यि सिद्ध हआ किं । प्रतिविम्बीभूतोभ्यैः प्रज्ञायाम्‌-- 


१. केचिद्‌ बाह्याथवादिनः चित्तातिरिक्तचेतनानभ्युपगन्तारो वैनाशिका: ।' 
--यो० वा० १० ४३७। 
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चित्तातिरिक्त ज्ञायमान अथं ही समाधिज प्रज्ञामे प्रतिविम्बित होता दहै। येन-ओौर 
जिस तत्त्व के द्वारा । अवधा्यते-- चित्त ओर चित्त से प्रतिविम्वित सकर पदां 
अवधारित किये जाते हँ, अनुभ्रूत किये जाते ह । स पुरूष इति- वही तत्व पुरुष है । 
दस प्रकार वाह्याथे की सत्ता न स्वीकार करने वाके तथा "पुरुषतत्त्व" को स्वीकार न 
करने वाले बौद्धो के मत का खण्डन किया गया । अव स्वमत का मण्डन क्ियाजा रहा 
टै । एवम्‌--ईइस प्रकार । ग्रहीतृग्रहण ग्राह्य स्वरूपचित्तभदात्‌-- ग्रहीता पुरुष, ्रहणात्मक 
वुद्धि ओर प्राह्य बाह्य-पदार्थो के रूप से निर्भासित होने वाके चित्त के वस्तुतः 
भिन्नत्व के कारण 1 त्रयमपि एतत्‌--इन ग्रहीता, ग्रहण ओर ग्राह्य-तीनों पदार्थों 
को । जातितः--स्वभावतः'--( त° व° ), वस्तुतः । प्रविभजन्ते-- विविच्य मन्यन्ते, 
अकग-अच्ग विभाजित करते ह। ते--वे सांख्ययोग-परम्पराके दादानिक छखोग। 
सम्यग्‌ दरिनः- सटी जानने वे हाते है, समीचीन ज्ञाता होते ह । तैः-उन लोगों 
के द्वारा 1 पुरूषः अधिगतः-- पुरुप या आत्मतत्व प्राप्त कगरा जाता है, वे आत्म- 
साक्षात्कार कर पाते. इति--ज्याख्परान का समाप्षिसूचक पद है । २३॥ 

कुतश्चतत्‌ ?- 

ओर यह कंसे होता दै ?- 
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अगणित वासनाओं से चित्रित ( होने पर ) भी वह्‌ ( चित्त ) मिलकर काम 
करने वाला होने के कारण अन्यके व्ि होता है।॥ २४॥ 

तदेतच्चित्तमसंख्येयाभिर्वासनाभिरेव चिच्रीकृतमपि पराथं परस्य भोगा- 
पवर्गार्थ, न स्वाथं संहत्यकारित्वाद्‌ गृहवत्‌ 1 संहत्यकारिणा चित्तेन न 
स्वार्थेन भवितव्यम्‌ 1 न सुखचित्तं सुखार्थं, न ज्ञानं ज्ञानार्थम्‌ उभयमप्ये- 
तत्परा्थम्‌ 1 यश्च भोगेनापव्गेण चार्थेनाथेवान्‌ पुरुषः, स एव परो न परः 
सामान्यमात्रम्‌ । यत्त॒ किचित्‌ परं सामान्यमात्रं स्वरूपेणोदाहरेढेनाशिक- 


स्तत्सवं संहत्यकारित्वात्पराथेमेव स्यात्‌ \ यस्त्वस' परो विशेषः स न 
संहत्यकारी पुरुष इति ॥ २४1 


यह चित्त अनेक वासनाओंसे ही चित्रीकृत होने पर भी मिलकर काये करने 
वाला होने के कारण घर के समान अन्यके चयि होता है ( अर्थात्‌ ) अन्यस भोग 
ओर अपवर्गं के लिए होना है, अपने चयि नहीं 1 मिखाकर कार्यं करने वाङा चित्त 
अपने च्यि ( कायेकारी ) नहीं हो सकता । सुखानुभवात्मक चित्त सुख के चयि नहीं 
( हो सकता ) ओर न ( ज्ञानात्मक चित्त अर्थात्‌ ) ज्ञान, ज्ञान के व्यि, ये दोनोंही 
अन्यकेल्ि (दीहो सकते) है। ओर जो भोग तथा अश्ल््ये रूपी प्रयोजनों से 
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सिद्धभ्रमोजन पुरुष है, वही ( वह ) अन्य ( तत्त्व ) है । ( इस अनुमान से प्राप्त यह्‌ ) 
अन्य पदा्थं ( अनुमान के सामान्यावघारणप्रधान होने के कारण ) सामान्यभूत 
( कोई विज्ञानादि ) पदार्थं नहीं है। ओौर वौद्ध दा्लनिक ( इस ) अन्य पदार्थं को 
जिस किसी सामान्य पदार्थं ( चित्तादि )केरूपसे उद्धृत करे, वह सभी ( सजातीय 
विज्ञानादि ) पदार्थं ( स्वयं ) मिलकर कायं करने वलि होने के कारण ( अपनेसे 
भिन्न किसी ) अन्यके ( प्रयोजन के ) च्िदही होगा । ( ओर इस प्रकार अनवस्था- 
प्रसङ्ध होगा । ) इसच्ि जो यह विशेष रूप ( अनुमान से ज्ञात ) “अन्य' पदाथ है 
वह्‌ मिलकर कार्यं न करने वाला “पुरुष' तत्त्व ही टै । २४॥ 
योगसिद्धिः 

( सं° भा० सि० )-चित्तसे परे, उसके भोक्ताके रूपमे "पुरुप" की सत्ता 
को सिद्ध करने के छियि एक अन्येतु की अवतारणा की सङ्कुति के चयि भाष्यकार 
कहते हँ कि । एतत्‌ च-जो विषय, चित्त ओर चित्तके द्रष्टा पृरुष-इन तीनों 
पदार्थो को अरग-अलग जानते है, वे ठीक जानने वाले होते हैं वात । कुतः-- 
कंसे सद्खतदटै? 

( सु° सि० )- चित्तके द्रष्टाके रूपमे पुरुष नामक तत्त्वत को स्वीकार करने 
की अनिवार्यता प्रदशितकी जा रही है।* असंख्येयवासनाभिः--कर्मविपाकभोगजन्य 
वासना ओर क्टेशानुभवजन्य वासना अनादिकाल्से जीव के चित्त में संग्रहीत होती 
रहती है, अतः वे संख्यातीत हो जाती हैँ । इन असंख्य ॒वासनाओं ते । चित्रम्‌- 
चित्त आकीणं रहता है, इसचिये वह्‌ विचित्र आकारका हो जाता है । इन वासनाभों 
का आधार चित्त ही है। चित्तसे ही कर्म-विपाक का भोग होतादटै, अतः यही 
सम्भावना होती है कि “चित्त को ही विपाकों का अनुभविता या भोक्ता होना 
चाहिए ।२ अपि-तथापि, फिर भी। तद्‌-वह अर्थात्‌ चित्त। परा्थम्‌-परस्मं 
इदम्‌ इति परार्थम्‌, किसी दुसरेके ल्िहीदहोतादटै) एसा मानने काक्यादहेतु दहै? 
संहत्यकारित्वाद--( सम्‌ + ५“हन्‌ + ल्यप्‌ ) संहत्य, मिलित्वा ( क -{- णिनिः ) 

करोतीति संहत्यकारी, तस्य भावः तस्माद्‌, मिलकर कायं करने वाले होने के कारण । 
जो भी पदार्थं मिरकर कायं करने वाला होता है, वह्‌ पदाथ किसी अन्यकेल््यिही 
होता है। जैसे-गरह इत्यादि पदाथं खम्भा, फर्श, छत, क्िवाड़, जंजीर आदि से 
मिककर कायं करने वाले होते हैँ। वे अपने ल्यि नहीं होते, बल्कि अपनेसे भिन्न 





१. 'चित्तातिरिक्तात्मसद्धावे हित्वन्तरमवतारयति ।*-त० व° प° ४३९। 
२. "यथाप्यसंख्येयाः कर्मवासनाः क्लेश वासनाइच चित्तमेवाधिरेरते न तु पुरुषम्‌, 


तथा च वासनाऽधीना विपाकार्चित्ताश्रयतया चित्तस्य भोक्तरृतामावहन्ति । भोक्तुररथे 
च भोग्यमिति सर्वं चित्तार्थ प्राप्तम्‌ ।'-त० व° पू ४४० । 
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'विष्णुमित्र' इत्यादि गरृहवासियों के ल््यि होते द ।* टीक इसी प्रकार चित्त भी देह 
ओर इन्द्रियादि से मिककर विषयाकाराकारितता रूपी कायं करताटै। इसचख््यि 
चित्त भी अपने ल््यि कायें नहीं करता, प्रत्युत अन्य के ल्िही करतादहै, यह्‌ 
निरदिचत हृ । चित्त से अन्य वह पदां ही “पुरुष' है । अतः वही चित्त का भोक्ता 
या द्रष्टा है ओौर चित्त उस्का भोग्य या दुद्यहै।॥ २४॥ 

( भा० सि° }-- तदेतच्चित्तम्‌-- प्राणियों का यह्‌ चित्त । असंख्येयाभिर्वासनाभिः 
एव-असंख्य क्टेशकमेविपाकजन्य वासनाओं से ही । चित्रीकृतमपि-वित्कुक भरा 
हुआ होने के कारण चित्रित-सा हुजा भी । पराथम्‌- किसी अन्यके च्िहीदहै। 
इसका आशय यह है कि । परस्य भोगापवर्गाथिम्‌-किसी अन्य तत्त्व के भोग ओौर 
अपवगे नामक प्रयोजनों को सिद्धकरनेकेच्यिदहीदहै1 न स्वार्थम्‌-स्वस्मे इदमिति 
स्वार्थं न भवति, अपने व्यि नहीं होता 1 संहत्यकारित्वाद्‌-सतत्व, रजस्‌ ओौर 
तमस्‌, इन तीन गुणोंसे बने हुए देहेन्द्रियादि से मिक्कर ही कार्यकारी होने के 
कारण । गरृहवत्‌--"घर' इत्यादि पदार्थो के समान । इसमे निश्चित हुआ किं । संहत्य- 
कारिणा चित्तेन न स्वार्थेन भवितन्यम्‌-- यह्‌ वाक्य भाववाच्य ज्रिया वाखा है। कतृ 
वाच्य वाक्य में इसक्रा स्वरूप यह्‌ होगा “संहत्यकारि चित्तं न स्वां भवितुमहति ॥' 
भाव यह्‌ हुभा क्रि देहेन्द्रियादि से भिलकर ही कार्यं करने वाला यह चित्त अपने आपके 
चि काम करने वाखा नदींहो सक्ता। सुखचित्तम्‌- सुखरूप से या अनुक्रूलात्मक 
ल्पसे परिणत हुजा चित्त टी सुखचित्त है! न सुखाथंम्‌-वह्‌ सुखरूप चित्त सुख के 
चितो दहो नहीं सकता, क्योकि अपने च्वि उसकी क्या उपयोगिता है ? प्रत्युत 
स्ववचोविरोध होगा सुखयादुःखयाकोदईभी भाव अल्गसे तो स्थित नहीं 
होते 1 । भाप्यगत 'सुखम्‌' पद भोगमात्र के उपलक्षणाथं है । अतः यह्‌ भी समज्ञना 
चाटिये कि "दुःखचित्तं न दुःखा्थम्‌' दुःखरूप चित्त अर्थात्‌ प्रतिक्रलात्मकढ्ृत्तिरूप 
चित्त अपने ( दुःखके ) ल्यि नहींहोता। इसी प्रकार । ज्ञानं न ज्ञानाथम्‌- ज्ञानाकार 
मे परिणत चित्त अर्थात्‌ विवेकख्याति रूप का चित्त भौ अपने अर्थात्‌ ज्ञान के च्यि 


नहीं दै । अन्यथा 'स्वकर्मकतुंविरोध' या स्वात्मनि दृत्तिविरोध नामक दोष की 
प्रसक्ति होगी । 


वस्तुतः उभयमप्येतत्‌-- चित्त के सुखादिभोगरूप परिणाम ओर ( विवेकस्याति ) 
ज्ञानरूप परिणाम, ये दोनों ही । परार्थभ्‌- चित्त से अतिरिक्त किसी तत्त्व के ल्यि 
होते ह । अव वहु पर' या अन्य तत्त्व कौन हो सकता है? भाष्यकार कहते हैँ 
कि 1 यश्च--ओर जो 1 भोगेनापवर्गेण चार्थेन-सुखादिरूप (भोगः ओर विवेक- 
ख्यातिरूप अपवर्गं नामक प्रयोजनों से । अथंवान्‌-सिद्धप्रयोजनः, सिद्ध हए प्रयोजनो 





१. द्रष्टव्य; मणिप्रभा प° ८७ । 
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वाला । पुरुषः-- चित्त से सिन्न "पुरुप" नामक तत्त्व है । स एव परः--वह्‌ "पुरष' ही 
(परार्थम्‌' पद के अन्त्गेत निदिष्ट "पर" शव्द का अभिघेय अर्थं है, जिसके ल्यि चित्त 
( सिलकर ) भोगादिपरिणाम ल्पकाकार्यं करतादटै। सामान्यमात्रंन परः- यदि 
यह कहा जाय कि पर्प ही क्यो ? कोई भी पदार्थं 'पर' शब्द से विवक्षित हो सकता 
है, तो यह वात ठीक नदीं दै । यहां पर अभिसन्धि यहदहै करि यद्यपि हम चित्तसे भिन्न 
उसका द्रष्टा सिद्ध करनेमें सफल्हो गयेर्है, किन्तु वह द्रष्टा "ुद्ष' ही है- यह 
कटां सिद्ध हुआ ? क्योकि अनुमानप्रमाणके द्वारा तो चित्त का भोक्ता चित्तसे भिन्न 
भर सिद्ध होता है। (सामान्यावधारणप्रधाना बृत्ति" होनेके कारण अनुमान का 
पर्यवसान सामान्य" मेही होगा, न कि "विदोष' में । इसच्ि "पराधेम्‌' पद में आवा 
हुआ पर" शब्द सामान्यः ल्पसे किसी भी चित्त-भिन्न पदार्थं का बोधक होगा- 
किसी "विशेष" तत्त्व का नहीं । यह सामान्य कोई भी अर्थं हो सकता है- कोई दुसरा 
“चित्त' भी ओौर “इन्द्रियादि' भी ।' ननुं परार्थतानात्रेण न पुर्षद्िद्धि विज्ञानादीनामपि 
परार्थत्वसम्भवात्‌'--( यो० वा० }) । 
इस शद्धा का परिहार करते दूये भाष्यकार कहतेटैंकि सामान्यमात्रं न परः" 
--“पर' पद का अर्थं (सामान्य' नहीं लिया जाना चाहिए । एेसा क्यो ? यत्तु-क्योकरि 
जो । वैनारिकः--वौद्धमतावलमस्बी । करिंच्चित्‌ सामान्यमात्रम्‌-- जिस क्रिसी सामान्य 
पदाथ को । परम्‌--"पर' शब्दसे वोधित अथं मानकर उस पदां को । स्वल्पेण 
उदाहरेद- उस ¶पर'को चित्तके ही रूप से, अन्य चित्त ( आल्यविज्ञानादि } के 
नाम से कहें । तात्पयं यह्‌ टै कि चित्तके ही रूपवाले चित्तान्तर को “पर शब्दस 
वोधित होता हुआ के । तत्‌ स्व॑म्‌-तो वह सभी "चित्तान्तर' आदि पदाथं स्वयम्‌| 
संहत्यकारित्वाद्‌- देहेन्द्रियादि से मिलकर ही कार्यकारी होने के कारण । परार्थम्‌ 
एव स्याद्‌-सभी चित्तो से भिन्न किसी अन्य तत्त्वकेच्ि दही होगे। जो भी चित्त 
पर" शब्द से अभिहित माना जाएगा, वह्‌ संहत्यकारी होने के कारण स्वयं किसी 
दुसरे चित्त के किये ठव्धसत्ताक होगा । वह्‌ चित्त तीसरे चित्त के ल्यि ओर तीसरा 
चौथे के छियि । इस प्रकार अनवस्था" दोष की प्रसक्ति होगी । इसलिये अनुमानप्रमाण 
के सामान्यमात्रप्यवसायी होने पर भी "पराथंता' के अन्तगंत प्रयुक्त "पर' शब्दका 
बोध्य अर्थं कोई संहत्यकारी पदार्थं नहीं टो सकता । क्योकि उससे “अनवस्था' दोष 
सदव बना रहेगा । इसलिये ^पर' शव्द से जिस किसी पदां का वोध न मानकर 
किसी असंहत्यकारी तत्त्व अर्थात धुखुष' का ही बोध मानना होगा । “संहृत परार्थत्व 
चानवस्याप्रसङ्गादसंहतपराथंसिद्धिरिति" 1" उपसंहार करते हए भाष्यकार कहते हँ । 
यस्तु असौ परो विदेषः- किन्तु “परः शब्द से यहां पर अभिमत यह्‌ जो नाम- 
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जात्यादियो जनारहित “विच्ेष' तत्तव है । सः- वह्‌ तत्त्व । न संहत्यकारी-मिकर 
कामकरने वाला नहीं है, अतः वह॒ परतत्त्व । पुरुषः- पुरुष ही दै । वही चित्त का 
द्रष्टा हो सकता है, क्योकि उसके अतिरिक्त असंहत्यकारी ओर कोई पदार्थं होता ही 
नहीं 1 इति--समाप्िसूचक पद हे ॥ २४ ॥ 


(> 
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( चित्त से ) विविक्त ( पुरुष का ) साक्षात्कार करेन वाके की, आत्मभाव 
भावना निवत्त हो जाती टै । २५॥ 


यथा प्राददि त्रुणाङ्क्लरस्यो्धेदेन तद्बीजसत्ताऽनुमीयते तथा मोक्षमागं- 


ऋ 


गृदणेन यस्यं रोरहर्घश्रपातौ दश्येतते तत्रापि अस्ति विश्ेषदशंननीजमपदगं- 
गीयं कूर्मालिनिरवतिततसित्यनुमीयते । तस्याट्मनावभावना स्वाभाविकी 
तर्त॑ते ! यद्याभावादिदयुक्तम्‌ “स्वभावं मुदत्वा दोषादेषां पुवेपक्षे उचि- 
पदत्यडयिश्च निर्णये भवति \' तत्राऽऽत्मभावभावना "कोऽहमासं, कथसह्‌- 
भां, {कस्विदिदं, कथंस्विदिदं, के भविष्यामः, कथं वा भविष्यास'- इति । 
सः ठु विशेदर्दाशिनो निवत्ते । कुतः ? चित्तस्यवष विचिन्नः परिणामः 


पुरदस्त्वसस्थारुविद्यायां शुदधध्ित्तधर्मेरपराभष्ट इति । ततोऽस्याट्ममाव- 


५ 


५ 
42 41 


५ 


 भ्पदना कुशलस्य निवतंते* इति \\ २५ ॥ - 


जसे वरसातत मे वास के अङ्कुर के निकलने से उस ( घास ) के वीज के अस्तित्व 

की अनुभित्ति होती दहै, उसी प्रकार मोक्षमाग की वाते सुनने से जिस (प्राणी) में 
रोमा ओर अश्रुपात दिखाई पडते है, उत्त (प्राणी ) मे भी ( योगाङ्खानृष्ठानादि ) 

यां से उत्पन्न तथा मोक्षकारक विविक्तं ( पुरुष के ) साक्षात्कार का वीज है-- 
यह्‌ अनुमित होता है। उतत प्राणी मे स्वाभाविकी आत्मभावभावना प्रदत्त होती दै। 
जिस ( विविक्तज्ञान के वीज ) के (प्राणमं ) नदहोने से कहा गया है-'अपनी 
आत्मा की सत्ता को अस्वीकार करके ( अविद्या ) दोप के कारण इनकी पूर्वपक्ष 
( अन।त्मवाद ) में रुचि होती है ओर निर्णय ( चित्तभिन्न पुरुषवाद ) मे अरुचि होती 
है ।' उस चिषय मे आत्सभावभावना ( किस प्रकार की होती ) है ( मे पूवेजन्म मे ) 
कौन था? मैं किंस क्पमेंथा? यह्‌ ( वतमान ) शरीर ( वाली आत्मा) क्या है? 
यह्‌ किस प्रकार से स्थित टै? ( भविष्यत्काल ) मेहम क्याहोगे?ेया किस प्रकार 
के होगे ? वह ( आत्मस्थिति कौ भावना ) विवेक का साक्षात्कार करलेने वाके की 


निदत्त हो जाती है। कंसे ? ( क्योकि पूर्वोक्तं सारे ) परिणाम चित्तकेदही होते हैँ 


१. "चित्तस्यष'-ईति पाठान्तरम्‌ । 
२. “विनिवतेते'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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( आत्मा या पुरुषतत्त्व के नहीं ) । अविद्या के न रह्‌ जाने पर आत्मतत्त्व शुद्ध अर्थात्‌ 
चित्त के धर्मोसे (आरोप रूप ) सम्बन्ध से रहित हो जाता दै। ( इस ) विष 
देन ( अर्यात्‌ भिवेकख्याति ) से इस योगी की आत्मभावभावना विल्करुक निवृत्त 
हो जाती है ।॥ २५॥ 


योगसिद्धिः 

( सु० सि० )--केवल्यपाद में आये हुए अभीतक के सू््रों द्वारा जन्मादि- 
सिद्धियों तथा मोक्ष के योग्य चित्त का निर्धारण करके, कर्मवासनाप्रपश्चूर्वक पे 
से केकर २२वें सूत्र तक चित्त से भिन्न द्रष्टा पुदप के अस्तित्व को सोपपत्ति निरूपण 
किया गया । अत्र केवल्य का निरूपण करने के चि उसके योग्य अधिकारी का वर्णन 
कर रहै हँ । विरोषदशिनः--विशेषं प्रकृतिपुरुष विवेकं पदयति साक्नात्कुटत इति विशचेप- 
दर्शी, तस्य तथोक्तस्य, श्रकृतिपुरुषसाक्षात्कारवतः'-- ( सूव्राथंवोधिनी ), "विवेकसाक्षा- 
त्कारिणः'--( यो० वा० ) । 'विशेष' शब्द का अथं होता टै --'अन्तर'। पुरुप ओर 
प्रकृति यही दो अन्तिम तत्त्व हैँ । इनका सम्पूर्णं ल्पसे ज्ञान करने के ल्य इनके 
अन्तर' या भेद' का ठीक से ज्ञान अर्थात्‌ विवेक होना चाहिए । इसल्यि "विञ्ञेप- 
दशिनः' पद का अर्थं होगा "पुरुष ओर प्रकृति" के भेदो का पूर्णतः साश्नात्करार करने वाछे 
की अर्थात्‌ विवेकख्यातिसरम्पन्न योगी की । आत्मभावभावनाविनिद्रत्तिः-- आत्मनः स्वस्य 
भावः सत्ता स्थितिरित्यात्मभावः, तस्मिन्‌ भावना कल्पना “जिज्ञासा -( यो० वा० ), 
तस्य विनिद्त्तिः उपशान्तिः भवतीति देषः, अपने अस्तित्व कै विपय की सारी कत्प- 
नाओं अर्थात्‌ जिज्ञासाओं की शान्ति हो जाती है । अपनी सत्ता के विषय मेये कत्प- 
नाएँं या जिज्ञासां क्रिस रूपकी होती हैँ ? इसका उत्तर भाष्यमें दिया गया है ।२५॥ 
( भा० सि० )- इस आत्मभावभावना का होना मोक्षविरोधी वात नहीं 
है--इस वात को ठीक से समञ्च केना चाहिए । इसकी उपस्थिति तो शुभलक्षण है। 
आगे चलकर जिसको मोक्षमागं की प्राति होनी होती है, उसी को यह जिज्ञासा होती 
है । जव उस प्राणी को विवेकख्याति ( अर्थात्‌ विशेषदशंन ) सम्यग्रूपसे हो जाती है, 
तव इस भावना की निद्त्ति हो जाती है ओर उसे जीवन्मुक्ति की प्राप्ति हो जाती 
है । जिन लोगों मे यह आत्मभावभावना ही नदीं उदित होगी, उनमें इसकी निढृत्ति 
भी कैसे होगी ओर उनको कंसे मोक्षसिद्धि कौ स्थिति आएगी ? इसी तथ्य को समंज्ञाते 
हृए भाष्यकार कहते दै । यथा- जैसे । प्राृषि- वर्षा ऋतु मे । तृणाङ्कुरस्य 
उद्भेदेन--घास आदि वृणो के अङ्कुरों के उद्भेद से अर्थात्‌ तरणो के अङ्कुर निकलने 
से । तद्वीजसत्ता--उस तरण के वीज की सत्ता । अनुमीयते--का अनुमान-प्रमाण से 
ज्ञान होता है। तथा--उसी भाति। मोक्षमारगश्चवणेन-- मोक्षमार्गं ( की वातो) 
को सुनने से । यस्य- जिस पाणी के। रोमहर्षाश्ुपातौ-आनन्दातिरेक के कारण 
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रोमा होना ओर आंसु गिरना । दुद्येते--अन्य लोगों के द्वारा देखे जाते हो, तात्प 
कि रोमा तथा अश्रुपात खूव स्पष्ट प्रतीत हों । तव्रापि-रउस प्राणीमें भी। 
अपवर्गेभागीयम्‌--अपवगे को ओर ले जाने वाला अर्थात्‌ अपवर्गप्रद, तथा। कर्मा 
भिनिर्वंतितम्‌-कमभिः प्राक्तनजन्मकृतैः योगा _्गानुष्ठानल्पैः अभिनिर्वेतितम्‌, साधितम्‌, 
प्राक्तनजन्मों मे कयि गये योगाङ्घानुष्ठानरूपी कर्मों से उत्सन्न हुआ 1 विशेष- 
दर्ानवीजम्‌--विवेकख्याति का वीज । अस्ति-उपस्थित टै। इति अनुमीयते-- 
अनुमानप्रमाण से यह्‌ जाना जाता है 1 तस्य-उस प्राणी की । स्वाभाविकी आत्मभाव- 
भावना--आत्मास्तित्व-विपयिणी स्वाभाविक जिज्ञासा । प्रवत्तत-- प्रदत्त होती है 
प्रकट होती है । यस्य--जिस तत्त्वज्ञानवीज के । अभावात्‌-न होने से, क्रिसी प्राणी 
मे अनुपस्थित रहने पर 1 इदमृक्तम्‌-पूर्वाचार्यो के द्वारा यह्‌ कहा गयादहै। 
स्वभावम्‌--आत्मभावम्‌, आत्मा के अस्तित्व को । मृुक्त्वा-- त्यक्त्वा, अनङ्धीकरत्य, 
न स्वीकार करके । दोपाद्‌-्पवसंस्कारदोषाद्‌-( भा० ), अज्ञानादि दोषों के 
कारण 1 एपाम्‌--इन ( वौद्धादि ) नास्तिकं रोगो की । पूरवपक्षे--असिद्धान्तभ्रुत या 
खण्डनीय पक्न मं अर्थात्‌ अनात्मवाद में। रुचिभंवति-दिलचस्पी होतीदै, निष्ठा 
होती टै । अर्चिदच निणये-ओौर ( भात्म का ) निणेय करने मे अर्थात्‌ सिद्धान्तपक्ष 
मे उनकी निष्ठा नहीं होती । (आत्मभावभावना' का हेतु बताकर अव उसका स्वरूप 
वतायाजा रहाट । तत्र आत्मभावभावना-- सूत्र मे प्रयुक्त आत्मभावभावना' नामक 
पद का स्पष्ट अथे यह्‌ दै । कः अहम्‌ आसम्‌-्म ( पूवजन्मो मे ) कोन था ( मनुप्य- 
परु-पक्षी इत्यादि ) ? कथम्‌ अहम्‌ आसम्‌- किस प्रकार से ओर क्यों था? पूर्वजन्मों 
मे मरे टोनेकाकारणक्याथा। किस्विद्‌ इदम्‌--वर्तमान कारू में मरा वास्तविक 
स्वख्पक्याहै? मेदेह हूं, करि मन, कि ओौर कोई वस्तु ( आत्मा ) ? कथंस्विदिदम्‌-- 
यह वतमान अवस्था क्णो हई ? म वतंमानकाठमे आखिर क्यो हूं ? के भविष्यामः-- 


भविष्यत्काल मे हम सव खोग क्या होगे ( मनुष्यपड्वादि ) ? कथं वा भविष्यामः-- 
या फिर हम क्यों किसी ( मनुष्यपइवादि ) रूपमे होगे ? . 


सा तु-- वह्‌ आत्मास्तित्व-वरिषयिणी सारी जिज्ञासा । विहोषर्दरिनः--विवेकख्याति 
करने वाके योगी की । निवत्तते- निदत्त हो जाती है । विवेकख्याति के फलस्वरूप 
सारी वातं उसे सर्वथा ज्ञातो जाती रहै! गौर वह यह समञ्केतादै कि यह्‌ 


“व्यक्तावस्था ओर अव्यक्तावस्था' तथा 'सुख-दुःख' इत्यादि अवस्थाएँं तो चित्त के 
परिणाम हैँ 1 आत्मातो सदा एकरस, अपरिणामी एवं शुद्ध निर्गण रूप का है । 
भूत, भविष्यत्‌ ओर वतमान कार उसमें कोई परिणाम नहीं उपस्थित कर सकते । 
वह्‌ तो करुटस्थनित्य है 1 इसख्यि भाष्यकार कहते ह । कुतः- क्यो ( विवेकश्याति- 
र्व्ध प्राणी कौ आत्मभावविषयिणी जिज्ञासा निदत्त हो जाती है) ? एष विचित्रः 


२३७ पार 
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परिणामः-तीनों कालों मे भिन्न-भिन्न स्वरूपो में परिवततित होते रहना या कभी 
अव्यक्त ओर कभी व्यक्त आदि होने रूप का यह्‌ विचित्र परिवतेन । चित्तस्य--वृद्धि 
का धर्मं है। पुरुषस्तु- पुरुष तत्व तो । असत्यामविद्यायाम्‌--( प्राणी में ) जज्ञान 
के न रहने पर । शुद्धः--अपने शुद्ध ( निर्गुण ) ल्पमें प्रकट हो जाता है अर्थात्‌ । 
चित्तधर्मरपरामृष्ट इति-- चित्त के विविधपरिणाम रूपी धर्मोसे अस्पृष्ट अर्थात्‌ 
असम्बद्ध है । इति--इसच्यि । ततः--उस विवेक्याति से । तस्य कुगखस्य--उस 
योगी की । आत्मभावभावना--आत्मास्तित्व-विषयक जिन्नासा । चिनिवत्तत इति- 
सर्वथा शान्त हो जाती है, पूर्णतः निच्त्त हो जाती दै ।। २५\॥ 


तदा विवेकनिभ्नं कवल्यग्राग्भारं चित्तस \\! २६ \) 
तव ( योगी का ) चित्त दविवेकमार्गी एवं कंवल्यफलोन्मुख होता है ॥ २६ ॥ | 
तदानीं यदस्य चित्तं विषयप्राग्भारसनज्ञाननिस्नमासीत्तदस्यान्यथा 
भवति, कंवल्यप्राग्भारं विवेकजज्ञानिभ्नसिति ।। २६\ 
उस समयमे योगी का जो चित्त ( पह) विषयाग्र ओर अनज्ञानपशरगामी रहता 
था, उसका वही चित्त अन्य प्रकार का अर्थात्‌ कंवल्याभिमूखे ओर विवेकमार्गंसच्वारी 
हो जातादै। २६॥ 





योगसिद्धिः 
( सू° सि०)- तदा-उस विशेपदर्गंन के पडचात्‌ अर्धात्‌ विवेकख्याति हो जाने 
पर । चित्तम्‌- योगी का चित्त । विवेकनिम्नम्‌-- विवेकः निम्नं गमनमा्जैः सचरण- 
योग्यपथः यस्य तादृशम्‌, विवेकरूपी मागं पर चलने वाला । ओर । कंवल्य- 
प्रारभारम्‌--कंवल्यम्‌ एव प्राग्भारः अभिमुखीभूतं स्थलम्‌ अवधिः--( मणिप्रभा), 
यस्य तादशं भवतीति देषः, कंवल्याभिमुख हो जाता है । तात्पयं यह है कि कंवल्य 
रूपी अवधि की ओर उन्मुख रहने वाला हो जातादहै। समाधिपादके १२बें सूत्रके 
भाष्य मे भाष्यकार ने चित्तको एक नदीके रूपमे कल्पित किया था ओौर यह 
वताया था कि चित्त रूपी नदी की दो धारां होती है--एक कल्याणवहा ओर दूसरी 
पापवहा । उनमें से पापवहा धारा विवेकल्याति क पूर्वं प्रवल रूपसे चलती रहती 
है । योगसाधना के क्रम में उस धारा को वैराग्य केद्वारा धीरे-धीरे सुखाया जाता है 
ओर विवेक अर्थात्‌ तच्वज्ञान के अभ्यास के दवारा कल्याणवहा धारा को प्रवाहित 
किया जाता है । जव विवेकदर्शोन का अभ्यास परणं हो जाता है, तव विवेकख्याति की 
सिद्धि होती है । इसके फलस्वरूप चित्त की पापवहा धारा पूणंतः युष्क हो जाती है 
ओौर कल्याणवहा धारा प्रवाह से चलने लगती है । इससे विवेकसख्याति के पञ्चात्‌ भी 
चित्त की सत्ता ओर उसकी सक्रियता पूर्णतः सिद्ध होती है । किन्तु इस काक में चित्त 
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की सक्रियता पह था ्निन्न प्रकारको होती दै। अव वह केवल विवेकज्ञान 
रूपी कार्य को करता है। विषयों के प्रति क्छेशपूणं भावना से उसकी प्रवर्ति नहीं 
होती । यही उसकी विवेकनिम्नता है । अव उसका लक्ष्य भोगात्मक संसार न होकर 
वौवल्य हो जाता है । वह्‌ कंवल्यफलावसायी हो जाता है ।॥ २६॥ 


( भा० क्ि° )- तदानीम्‌--विवेकख्याति के उपरान्त 1 अस्य यच्चित्तम्‌--इस 
योगी का जो चित्त, प्के । विषयप्राग्भारम्‌-'संसारप्राग्भारम्‌', सांसारिक विपयों 
की ओर उन्मुख या सांसारिके विषयों को ही अपना लक्ष्य वनाएु रखता था 1 अज्ञान- 
निम्नम्‌ आसीत्‌-ओर अविद्यादि क्टेशोंके मागं पर ही संचरण करता था। अस्य 
तद्‌-उस योगी का वही चित्त, अव । अन्यथा भवति-अन्य प्रकार का हो जाता 
है 1 आय यह है कि उस चित्त का लक्ष्य ओौर मागेसचचार दोनों परिवर्तित हो जाते 
ह। इसी को स्पष्ट क्रियाजारहाहै। कंवल्यप्रारभारम्‌--कंवल्याभिमुख, कैवल्य 
पर्यवसायी हो जाता है। इसका गन्तव्य लक्ष्य "कंवल्य' ही वन जाता है। विवेकज- 
ज्ञाननिम्नमिति---विवेकजन्य तत्वज्ञान ही इसकी क्रिया का क्षेत्र या इसका संचारमागे 
वन जाता ।॥ २६॥ 


तच्छिद्रेषु प्रत्ययान्तराणि संस्कारेभ्यः \1 २७} 

उस ( चित्तप्रवाह्‌ ) के वीच~वीच मे ( व्युत्थान ) संस्कारों के कारण अन्य 
प्रत्यय भी ( सम्भव ) होते ह ॥ २७॥ 

प्रसपथविवेकनिस्नस्य) सतत्वपुदषान्यताख्यातिमान्नप्रवाहिणश्चित्तस्यर 
तच्छिद्रेषु प्रत्यश्न्तराणि अस्मोति वा ममेति वा जानासोति वा न 
जानामीति वा । कुतः ? क्षीयमाणबीजेभ्यः पुवसंस्कारेभ्य इति ॥ २७11 

विवेकनज्ञानमार्गी एवं सत्त्वपुरुषान्यताख्यातिमाच्रं ॒रूप मे प्रवाहित चित्त को उसके 
वीच-वीचमें भह या यहमेराहै' याभे जानरहाहूं याभे नहीं जान रहा 
>" इत्यादि अन्यज्ञानभीदहोतेदैं। क्यो? क्षीण होते हए बीज वाके, पटह्लेके 
( व्यूत्थान ) संस्कारों के कारण ( अन्य ज्ञान होते हं ) 11 २७ ॥ 

योगसिद्धि 

( सू° सि° )--विवेकख्याति हो जाने के पश्चात्‌ जव योगी का चित्त संसार- 
प्राग्भार न होकर कंवल्यप्राग्भार हो जातारहै ओौर विषयमार्गी न होकर विवेक 
मार्गी हो जाता है, तब उस योगी के विषय मे यह्‌ शङ्का होती है कि उसको भिक्षाटन 
स्नान, भोजन इत्यादि का ज्ञान कंसे होता होगा ओर कंसे वह्‌ जीवन धारण करता 


१. विवेकप्रत्ययनिम्नस्य'-- इति .पाठान्तरम्‌ । 
. श्रवाहारोदिणरिचत्तस्य'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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होगा? क्योकिये सव ज्ञान तो विवयमार्गी चित्तकोदही होने चाहिए । इस दाङ्का 
का समाधान इस सूत्रम प्रस्तुत क्रिया गयादहै। तच्दद्रेषु--तस्य विवेकख्यातिरूप- 
चित्तस्य छिद्राणि अन्तरालानि तेषु, “विदेकान्तराेघु'--( भा० ), विवेकजज्ञान के 
बीच-वीच मे । संस्कारेभ्यः--पूर्वकालिक ब्युत्थानसंस्कारों के कारण । प्रत्ययान्त 
राणि-अन्ये प्रत्ययाः इति प्रत्ययान्तराणि, विवेकरख्यातिभिन्नानि ज्ञानानि, 
विवेकख्यातिरूप ज्ञान से भिन्न प्रकार के अर्थात्‌ सांसारिकनज्ञान, जसे, मेरी 
कटिया है, मुज्ञे स्नान करना दहै, भोजन या भिक्षाटन करना है--इस प्रकारके ज्ञान 
होते है । केकिन इन ज्ञानों मे “अविद्यास्मितारागद्रेषाभिनिवेदा' नामक क्लेशोंका 
सम्पकं नहीं होता, क्योकि “विवेकख्याति सेक्टेगतो दग्धवीज हो जाते हं ।'- 
एेसा साधनपाद के १२बे सूत्र ध्यानहेयास्तद्वत्तयः' में सिद्ध कियाजा चुका टै ॥२७॥ 

( भा० सि० )-प्रत्ययविवेकनिम्नस्य--प्रत्ययरूपः विवेकः इति प्रत्ययविवेकः, 
स एव निम्नं गमनमार्गो यस्य तस्य ( चित्तस्य ), ज्ञानरूप विवेकख्याति के मार्गं पर 
चलने वाके । सत्त्वपुरुपान्यताख्यातिमाव्रप्रवाहिणः-- वुद्धि ओर पुरुप की भिन्नताके ज्ञान 
केटहीरूपसे प्रवाहित होने वाे। चित्तस्य--चित्तको। तच्द्रिपु--तस्य तादृशस्य 
छिद्राणि अन्तराकानि तेषु, उस प्रकार के चित्त के वीच-वीच में । प्रत्ययान्तराणि- 
विवेकख्यातिभिन्नानि लौकिकानि ज्ञानानि भवन्ति इति गेपः, विवेकख्याति से भिन्न 
प्रकार केज्ञान भी होते रहते हँ । इन खौकिक ज्ञानो का स्वरूप वतातेरं। जेते । 
अस्मीति वा--मे अमुक नामवाला व्यक्ति दह्रं । ममेति वा--या अमृक पदाथं मेराहै 
या मेरा कटा जाता है । जानामीति वा--या मै घटपटादि को जानता हूं । न जाना- 
मीति वा-या अमुक पदार्थंको म नहीं जानता हं । इस प्रकार के खोकयाव्रानिर्वाहुक 
किन्तु क्ठेशरहित ज्ञान उत्पन्न होते रहते टै । कृतः-एेसा क्यो होता है ? किस कारण 
से होता टै? इसका उत्तर देते हैँ । क्षीयमाणवीजेभ्यः पूर्वसंस्कारेभ्य इति-- नष्ट हुए 
अर्थात्‌ दग्ध हृए बीजों वाके पुराने व्युत्थानसंस्कारोंके कारण ये छोकयाव्रानिर्वाहक 
किन्तु क्लेडारहित ज्ञानो की उत्पत्ति सम्भव होती है ॥ २७ ॥ | 


हानमेषां क्लेश्चवदुक्म्‌ ।। २८ ॥। 


इन ८ व्यत्थानसंस्कारों ) का दग्धवीज होना क्टेशों के समान (ही) कहा 
गया है । २८ ॥ 

यथा क्लेशा दग्धबीजभावा न प्ररोहसमर्था भवन्ति तथा ज्ञानाग्निना 
दगधबीजभावः प्वंसंस्कारो न प्रत्ययप्रसुभेवति । ज्ञानसंस्कारास्तु चित्ताधि- 


कारसमाप्तिमनुशेरत इति न चिन्त्यन्ते ॥ २८ ॥ 
जैसे--८ अविद्यादि ) क्लेश जके हुए वीज वाले होकर उगने में समथं नहीं होते, 
वैष ही ( विवेकख्यातिरूप ) ज्ञानाग्नि से जले इए बीज वा, पदे के ( व्युत्थान ) 


केवत्यपादः ५८१ 


संस्कार ( व्युत्थान ) ज्ञान को उत्पन्न करने वाले नहीं रह्‌ जाते । ( विवेकख्यातिरूप ) 
ज्ञान से संस्कार तो चित्त के ( भोगापवर्गरूप ) कायं की समाप्ति तक वने रहते हं 
( किन्तु व्युत्थानप्रकारक छौकिकन्ञान नहीं उत्पन्न करते ), इसलिये चिन्तनीय नहीं 
होते ।॥ २८ ॥ 
योगसिद्धिः 

( स० स्ि० )--२७बेंसूत्रमे कहा गया है कि विवेकख्याति के वीच-वीच व्युत्थान- 
संस्कारों के कारण लौकिक ज्ञान उत्पन्न होते रहते ह । तो जिज्ञासा होती दै किं इन 
वयुत्थानसंस्कारों का नाश किस प्रकारसेहो सकता है? ताकि व्युत्थान ज्ञानन 
उत्पन्न हों ओर समाधिमें वाधा न पड़े। इसका उत्तर वर्तमान सूत्रम दिया गया 
है । एपाम्‌--व्यृत्थानसंस्काराणाम्‌, इन प्रत्ययान्तर उत्पन्न करने वाठे व्युत्थानसंस्कारों 
का । हानम्‌ हानं दाहः स्वकार्यासामथ्यंम्‌-'( यो० वा० ), ना अर्थात्‌ दग्धवीज 
होना । वटेलवद्‌ उक्तम्‌-क्टेशों के ही समान कहा गया है 1 जैसे--अविद्यादिक्टेशों 
दी दृत्तिरूपता क्रियायोग के दवारा तदनुकरूल या हल्की की जाती है मौर विवेकाग्नि 
केद्वारा ये क्टेल दग्धवीज हो जाते है, उसी प्रकार व्युत्थानसंस्कारों को भी दग्ध- 
वीजता विवेकख्याति रूपी अग्नि के द्वारा क्रमशः हो जाती है। तात्पयं यह टै कि 
विवेकद्याति की अप्रौढावस्था मे तो ये व्युत्थानसंस्कार विवेकख्याति के बीच-बीच 
व्युत्थानज्ञान उत्पन्न कर सकते है, किन्तु उसके परिपक्व हो जाने पर ये व्युत्थानसंस्कार 
दगधवीज हो जाते है ओर फिर किसी प्रकार का व्युत्थानज्ञान उत्पन्न करने मे सर्वथा 
असमथ हो जाते हं । "एवं ब्थुत्थानसंस्कारा अपि विवेकड्यात्यपरिपाकदशायां प्रत्ययान्त- 
राणि कुर्वाणाः परिपक्वप्रसंख्यानदहनदग्धात्मबीजभावा न प्रसवधर्माणो भवन्तीति 
वलेशवदेवां हानमुक्तं वेदितव्यमित्यथः ।*--( मणिप्रभा ) ।॥ २८ ॥ 

( भा० सि )-यथा- जिस प्रकार प्रसंख्यानाग्नि के द्वारा। क्टेशाः-- 
अविद्यादि पाचों क्लेश । दग्धवीजभावाः-जञे हुए बीज वाके होकर । प्ररोह - 
समर्थां न भवन्ति-उगने में अर्थात्‌ दृत्तिलाभ करने मे समं नहीं होते । तथा- 
उसी प्रकार । ज्ञानाग्निना--विवेकल्याति रूपी अग्नि अर्थात्‌ प्रसंख्यानाग्नि के दारा 1 
दग्धवीजभावः--जके हुए बीज वाले होकर । पूर्व॑संस्कारः- पहले वाजे व्युत्थानज्ञान 
के संस्कार । न प्रत्ययग्रसूः भवति-- प्रत्ययान्‌ ज्ञानानि प्रसूत इति प्रत्ययप्रसूः न भवति, 
व्युत्थानज्ञान को उत्पन्न करने वाला नहीं होता । विवेकख्याति के परिपक्व या सुदृढ 
हो जाने पर ये व्युत्थानसंस्कार जर जाते हैँ ओर फिर ॒ब्युत्थानज्ञान को उत्पन्न करने 
मे अस्मथं हो जाते है । अब प्रशन यह उठता है किं जिस विवेकख्यातिज्ञान से व्युत्थान- 
ज्ञान के संस्कार जल जाते है, उसके संस्कार तो चित्तमें वने ही रहते है 1 उनके 
नष्ट करने का क्या उपाय है? इस विषय मे भाष्यकार का कहना है किं ये संस्कार 
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निरापद होते हैँ । ये चित्त को भोगोन्मुख नहीं करते । समाधिपाद के ५०्वेसूत्रका 
भाष्य इस वात को स्पष्ट ही सिद्ध करतादै। (न ते प्रज्ञाकृताः संस्काराः क्ठेशक्षय- 
हेतुत्वाच्चित्तमधिकारविशिष्टं कु्वेन्ति ।”--( यो० भा० ) । इसच्ियि यहाँ पर "तु" पद 
के द्वारा पक्षव्यावतंन करते हुए भाष्यकार कहते हँ । ज्ानसंस्कारास्तु-विवेकद्याति- 
रूपी ज्ञान के संस्कार तो। चित्ताधिकारसमािम्‌-चित्त के कार्यकखाप की उपशान्ति 
की । अनुशेरते-प्रतीक्षमाणास्तिष्ठन्ति, प्रतीक्षा करते हुए पड़े रहते हँ । (तावत्कालं 
स्थास्यन्तश्चित्तेन सह प्रविखीयन्त इत्यर्थः--( भा० ) । इति न चिन्त्यन्ते--इसल्यि 
उनके शान्त करने या दग्धवीज करने की चिन्ता नहीं की जाती । चित्त का निवधिरूप 
से सरूपपरिणाम परायण होना, उसे अग्यक्त में ीन कराने के अनुक्रल होता है, अतः 
निस्तरङ्क चित्त का एकरूप से परिणत होना मोक्षकारक कहा गया है । २८ ॥ 


प्रसंख्यानेऽप्यकुसोदस्य प्रवया विवेकद्यातेघंमंसेन्रः खसः ॥\२९॥ 


जे ब्व 


विवेकख्याति मे भी वीतराग ( योगी) को सर्वथा विवेक्याति होने से “धर्म 
मेघसमाधि' होती है ।॥ २९॥ 
यदाऽयं ब्राह्मणः प्रसंडयानेऽप्यकरुसीदः ततोऽपि न किथ्वित्‌ प्रार्थयते, 
तच्रापि विरक्तस्य स्वंथा व्वेकख्यातिरेव भवतीति संस्कार बीजक्षयान्नास्य 
प्रत्ययान्तराण्युत्पदयन्ते, तदास्य धमनेघो नाम समाधिभवति ।॥ २९ ॥ 
जव यह्‌ ब्राह्मण ( योगी ) विवेकख्याति मे भी वीतराग रहता टै अर्थात्‌ उसे 
भी कोई कामना नहीं करता, ( तब ) उसमें भी रागहीन ( उस ) को सव प्रकार से 
विवेकख्याति ही होती रहती है । इसच्यि ( व्युत्थान ) संस्कारकं वीजोंकादाह्‌हो 
जाने से इसको ( विवेकख्याति से ) भिन्न ( खौकिक ) ज्ञान नहीं प्रादुर्भूत होते । तव 
इसे “धर्ममेव” नामक समाधि ( सिद्ध ) होती है ॥ २९ ॥ 
योगसिद्धिः 
( सु० सि° विवेकख्याति हो जाने कौ स्थिति मे भी, विवेक- 
ख्याति से प्राप्त सर्वज्ञत्व" एवं "सर्वं भावाधिष्ठात्रत्व' नामक सिद्धियों मे भी । अकुसी- 
दस्य-कूत्सितेषु विषयेषु सीदति तिष्ठति इति कुसीदः रागः, अविद्यमानः कुसीदः यस्य 
सोऽकरसीदस्तस्य ( बण त्री० ), कुत्सित व्रिषयों में रहने वाला राग ही (कुसीद' है। 
जिस प्राणी में यह राग नहीं है, वह हुआ “अकूुसीद' । उस अकुसीद व्यक्ति का अर्थात्‌ 
वीतराग या विरक्त व्यक्ति को। सर्वथा--सर्वतोभावेन, सर्वप्रकारेण, सव प्रकार से 
अर्थात्‌ निरन्तर या सर्वथा । विवेकख्यातेः--विवेकख्याति ही होती रहने के कारण । 
धर्ममेषः समाधिः--क्वर्ममेव नाम की समाधि कही जाती है । यहां पर एक बात ठीक 
ते समञ्न लेनी चाहिए कि यह धर्ममेधसमाधि “परवैराग्य' नहीं हे । जसा कि भ्रमवश 
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पातञ्जकरहस्यकार ने समञ्च छ्ि्यादहै। 'परवेराग्य' का निल्पण करते समय 

भाष्यकार ने समाधिपाद कें दूसरे ओर सोलह सूत्र के भाष्य मे स्पष्ट कियाटैकि 

विवेकड्याति के प्रति विरक्त होना "परवेराग्य' है। धर्ममेचसमाधि में विवेकख्याति के 

प्रति वैराग्य न होकर, विवेकख्याति से प्राप्त 'सर्वेज्ञत्व' ओर "स्व भावाधिष्ठातृत्व' नाम 

की अवान्तर सिद्धियों के प्रति वैराग्य होता है। यह वैराग्य 'पर' नहीं है, क्योकि यह्‌ 

तो दव्य" के प्रति वैराग्य दहै। रेदवर्य के प्रति होने वाला वैराग्य “अपर ही कहा 

गया है। यदि यह शद्धा उठायी जाय किइससूत्रमे भीतो श्रसंख्यानेऽपि 

अकुसीदस्य' अंके द्वारा 'विवेकख्यातिमें विरक्तः कीही वात कही गवी दै, अतः 

धर्ममेवसमाधि ओर परवैराग्य एक ही स्थितिके दोनामर्है, तो इसका उत्तर यह्‌ 

है कि विवेकख्याति के प्रति विरक्त हुआ योगी विवेकख्याति का ही निरोध करता है, 

अतस्तस्यां विरवतं चित्तं तामपि ख्याति निरुणदधि'-( योऽ भा० पृ ९) । जवकि 

इस सूत्र में प्रतिपादित विवेकख्याति में विरक्त हुए प्राणी को वजाय विवेकल्याति 

का निरोध होने के उते सर्वथा विवेकख्याति होती हई वतायी गयी है । इससे सिद्ध 

होता है किं यहाँ की विरक्तता विवेकख्याति के प्रति वैराग्य नहीं दै, प्रत्युत विवेक- 

ख्याति से प्राक्त !देद्वर्य'-रूपिणी सिद्धिके प्रति वैराग्य है। इसी कारणसे इस 

वैराग्य ते विवेकख्याति ओर सुदृढ तथा निर्वाधि हो जाती है 1 'परवेराग्य' विवेकख्याति 

निरोधक होता है, जवक्रि धर्ममेघसमाधि' सर्वथा विवेकख्याति के रूप की होती हे । 

इसचल्ि ये दोनों चित्त की अल्ग-अक्ग स्थितियों का निर्देश करते है ओर एक-दूसरे 
से भिन्न गतिया है। "धर्ममेघसमाधि' विवेकख्याति का ही स्वच्छतम एवं निरन्तर 
प्रवहमान स्वरूप है, जबकि “परवैराग्य' विवेकख्याति के प्रति अङम्प्रत्यय अर्थात्‌ 
ओदासीन्यके रूपका होता है। इसील््यि धर्ममेषसमाधि को विज्ञानभिक्षु ने सम्प्र 
ज्ञातसमाधि की अन्तिम सीमा के रूप मे रवाणित किया है-"धममेघनाम्नी सम्प्रज्ञात- 
योगस्य पराकाष्ठा भवतीत्यर्थः" 1+ इस समाधि का “धर्ममेघ' नाम अन्वथं है--धमं 
क्लेश कर्मादीनां निःशेषेणोन्मूककं धर्म॑ मेहति वपतीति ( धमे + ^^ मिह. + अण्‌ ) 
धमेमेघः । “अतो बाह्यसञ्चारहीनत्वात्‌ स्वेथा विवेक्यातिस्तद्रूषो यः समाधिः स 
धमेमेध इत्याख्यायते योगिभिः 1 कंवत्यं भवतीति सूत्राथेः \-( भा० ) ॥ २९ ॥ 

( भा० सि० )-यदा-जव 1 अयं ब्राह्मणः- यह साधक योगी । प्रसंख्यानेऽपि 
अकूुसीदः--विवेकख्याति मे भी रागहीन या अनासक्तं होता है 1 विवेकख्याति ओर 
प्रसंख्यान पर्यायवाची शब्द हैँ । इस रागहीनता को कोई विवेकख्याति के प्रति होने 
वाला वैराग्य या परवैराग्य न समञ्ञ वैठे, इसके लिए भाष्यकार कहते ह क्रि। 
ततोऽपि--प्रसंख्यानादपि, उस प्रसंख्यान से भी 1 न किञ्चित्‌ प्राथेयते-स्वेभावा- 
धिष्ठातृत्वादि किसी एेदवये की प्राथना या कामना - नहीं करता । “न किञ्चिद्‌ स्े- 





१. द्रष्टव्य; योऽ वा० प° ४५५ । 
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भावाधिष्ठाव्रत्वादि प्राथयते ।*-( त° व° )। (स्वभावाधिष्ठात्रत्वादिर्पां सिद्धिन 
प्रार्थयते तस्य योगविघ्नाभावेन सर्वथा निरन्तरं विवेकद्यात्थुदयाद्‌ धममेघनाम्नी 
सम्प्रज्ञातयोगस्य पराकाष्ठा भवतीत्यर्थः 1'--( योऽ वा०)। तत्रापि--उस सर्वभावा- 
धिष्ठात्रत्वादि के प्रति भी। विरक्तस्य-- वीतरागस्य, रागहीन योगी को। सर्वा-- 
निरन्तर, पूर्णरूप से । विवेकख्यातिरेव भवति-- विवेकख्याति ही होती रहती दै । 
इति-इसल्विये । संस्कारवीजक्षयात्‌--व्युत्थानसंस्कार स्पी वीज के नाश अर्थात्‌ दाह 
के कारण । नास्य प्रत्ययान्तराणि उत्पद्यन्ते--इसे व्युत्थान वाके ज्ञान नहीं उत्पन्न 
होते । तदा-उस समय । अस्य- इस योगी को। धर्ममेघो नाम समाधिर्भवति-- 
धर्ममेव नाम की समाधि होती दै। अर्थात्‌ निरन्तरित विवेकख्याति को ही “धममेष' 
कहते हैँ । भाष्यकारने इस तथ्य को समाधिपाद के द्वितीय सूत्रम भी स्पष्ट क्रिया 
है ।- तदेव रजोकेशमर पेतं स्वरूपप्र तिष्ठं सत््वपुरुषान्यताख्यातिमात्रं धर्ममेघध्यानोपगं 
भवति ॥ तत्परं प्रसंख्यानमित्याचक्षते ध्यायिनः ।। २९ ॥ 





ततः क्छेगकमंनिबुत्तिः ।\ ३० ॥ 


उस ( धर्ममेघसमाधि ) से क्टेडय ओर कमं की निद्रत्ति हो जतीदटै। ३०॥। 
तत्लाभादविद्यादयः क्लेशाः समूलकाषं कषिता भवन्ति) कशला- 
कुशाश्च कर्माशयाः समरुरुघातं हता भवन्ति । क्लेशकमंनिवृत्तौ जीवन्नेव 
विद्धान्‌ विमुक्तो भवति । कस्मात्‌ ? यस्माद्िप्ययो भवस्य कारणम्‌ । न 
हि क्षीणविषर्यंयः कशचित्‌ केनचित्‌ क्वचिच्च जातो दृश्यत इति \\ ३० ॥ 
उस ( धर्ममेधसमाधि ) के छाभ से अविद्यादि क्टेश समू विनष्ट हो जाते है| 
पाप ओर पुण्य ( दोनों ) प्रकार के कमशिय समू नष्टो जाते टं । क्लेडो ओौर 
कर्मसंस्कारों की निदृत्ति हो जाने पर विद्वान्‌ ( योगी) जीवन्मुक्त हौ जातादहै। 
क्यों ? क्योकि अज्ञान, जन्म काकारण होतादहै। नष्ट हुए अज्ञान वाखा कोई भी 
प्राणी, किसी के द्वारा कहीं भी उत्पन्न हुआ नहीं देखा जाता है ॥ ३० ॥ 
योगसिद्धिः 
( सु° सि० )- ततः- तस्मात्‌, धर्ममेवसमाधि नामक सुदुढ्‌ एवं निरन्तर 
प्रवहमान विवेकख्याति के कारण । क्छेशकमनिढृत्तिः- क्टेशाइ्च अविद्यादि 
पच क्टेदसंस्काराः कर्माणि च पुण्यापुण्यकर्मसंस्कारार्चेति क्टेशकर्माणि, तेषां 
निदृत्तिः सर्वथापगमः,; अविद्यादि क्लेशो ओर पुण्यापुण्य कमंसंस्कारों की सकंथा 
निदृत्तिहो जाती है, दाहदहो जाता है। श्ानाग्निः स्वेकर्माणि भस्मसात्‌ कुरते 
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तथा'--( श्रीमद्‌ भ० गी° )। किन्तु यह्‌ स्मरणीयदटै किप्रारब्धकर्मसंस्कारो का 
दाह इस धर्ममेघसमाधिसे भी नहीं होता, क्योकि यदि प्रारब्धकममसंस्कार भी 
भस्मीभूतो जाएं तो उस प्राणी की “आयु' भी समाप्त हो जाएगी, क्योकि “युः 
भीतो प्रारन्धकर्मसंस्कारोंकाही फल्टै। जव कारण नहींतो कार्यं कंते? ओर 
जैसा कि भाष्यकार स्वयं कहते टै कि क्टेशकर्म की निदृत्ति होने पर वह्‌ विद्वान्‌ 
"जीवन्नेव विमुक्तो भवति !'-- वह जीवित रहता है, इसल्ि धर्ममेघसमाधि से 
प्रारन्धकर्मसंस्कारों की निनव्ृत्ति नहीं होती, यही मानना सर्वथा समीचीनदटै। ३० ॥ 

( भा० सि० )- तल्लाभाद्‌ - तस्य धमममेषसमाघेः लाभाद्‌ सिद्धेः, उस ॒धममेघ- 
समाधि की सिद्धिदहो जाने से। अविद्यादयः क्लेगाः-अविद्यास्मितादि पाचों क्टेडा । 
समूलकापं कपिताः- सह मूलः ( स्वसंस्कारः ) इति समूला: ( व०्तब्री° }), मूल- 
सहिताः । शभूलक्लेशसंस्कारास्तंः सह क्लेशाः" ( यो० वा० ), दिसिताः विनष्टाः 
इति ( समूल + \८*कप्‌--हिसायाम्‌' + णमुट्‌ ` ) समूककापं कपिताः ( नित्यसमासः ), 
अपने संस्कारों सहित विनष्ट हो जाते टै । कुशलाकुशखादच कर्माशषया---कुशक अर्थात्‌ 
युभफलक या पुण्यर्प तथा अकुशल अर्थात्‌ अद्युभफटक या पापरूप क्मेसंस्कार । 
समूलघातं हता भवन्ति--सह मूर: क्टेश्ञादिभिः इति समूला: ( व° त्री° ), समलाः 
हताः इति समूघातं हताः ( नित्यसमासः ), ( समूल + हन्‌ + णमुल्‌ ` ), अपने मूल 
अर्थात्‌ क्लेशो सहित विनष्ट हो जाते हँ 1 पतञ्जलि ने स्वयं कहा है कि कर्माशयो का 
मूल ववेश! ही है । क्लेशमूलः कर्माशयो दृष्टादृष्टजन्मवेदनोयः ॥' ~--क्लेशकमं- 
निव्रत्तौ- इन क्टेशो ओर कर्मों की निदृत्ति हो जाने पर, इनके दग्धबीज हो जाने 
पर । जीवन्नेव विद्वान्‌- जीवित रहता हुआ ही विद्धान्‌ अर्थात्‌ छन्धविवेकख्याति 
योगी । विमृक्तो भवति-- मुक्ति पा जाता है । उसका मोक्ष या अपवग सिद्ध हो जाता 
टै 1 कस्मात्‌-- क्यों ? यस्माद्‌-इसच्ि कि । विपयेयः--अविद्या या मिथ्याज्ञान 

ही । भवस्य-- जन्मनः, संसारस्य वा, जन्मचक्र या संसार का । कारणम्‌-हेतुभवति, 

१. निमूलसमूलयोः कषः ( पा० सू० ३।४।३४ ) 1 

२. 'समूकाकृतजीवेषु हन्कृञ्ग्रहः" ( पा० सू° ३।४।३९६ ) । 

रिपणी-इन दोनों स्थलों मे कमं उपपद के रहते क्रमशः^/ कष्‌ एवं ५“ हन्‌ 
धातुओं में "णमु" प्रत्यय लगा हुजा है । दोनों प्रयोगो में “कषादिषु यथाविध्यनुप्रयोगः' 
( पा० सू° ३।४।५४ ) के द्रारा९८कष्‌ ओर ५/हन्‌ धातुओं का अनुप्रयोग भी होता है 1 
ओर इन दोनों प्रयोगो की नित्यसमासता भी होती है, जैसा कि बारमनोरमा टीका मे 
कटा गया है--'कषादिषु यथाविध्यनुप्रयोगसिद्धचथः सन्‌ "उपपदमतिङ्‌ इति नित्य- 
समासार्थोऽयमारम्भ इत्यथः ।*- बालमनोरमा प° ३७४ ॥। 

३. द्रष्टव्य; यो° सु° २।१२। 
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हेतु होता है । क्षीणविपयेयः-- नष्ट हई अविद्या वाटा । कश्चित्‌- कोई प्राणी । 
केनचित्‌ क्वचित्‌-- किसी भी प्रेक्षावान्‌ को कहीं भी। प्रत्यक्ष या आगमकेद्रारा 
जातः- उत्पन्न हआ । न हि दृदयते- नहीं देखा जाता । स्मृति का भी वचन है-- 
'विनिष्पन्नसमाधिस्तु मुक्ति तत्रेव जन्मनि। 
प्राप्नोति योगी योगाग्निदग्धकर्मंदयोऽचिराद्‌ 11" 
इति-- व्याख्यान की समाति का सूचक पददटै। ३०॥ 


तदा सर्वावरणमलापेतस्य ज्ञानस्यानन्त्याज्जेयमल्यम्‌ ।! ३१।। 
उस समय समस्त आवरणमों से रहित ज्ञान के अनन्तो जानेसे ज्ञेय स्वल्प 
रह जाता है ।॥ ३१॥ 
सर्वेः क्ठेशकम विरणेविमुक्तस्य ज्ञानस्यानन्त्यं भवति । आवरकेण तम- 
साऽभिभुतमावृतज्ञानसतवं क्वचिदेव रजसा प्रवतितस्रुद्‌घारितं ग्रहुणसमर्थ 
भवति तत्र यदा सवेरावरणमलरपगतसमल भवति, तदा भवत्यस्या- 
न्त्यम्‌ । ज्ञानस्यानन्त्याज्ज्ेयमत्पं सम्पद्यते, यथाऽऽक्तशे चद्योतः। 
यत्रेदमुक्तम्‌ - 
“अन्धो मणिमविध्यत्‌ तमनङ्गुलिरादयत्‌ । 
अग्रीवस्तं प्रत्थमुजचत्तमनिह्भोऽभ्यप्‌जयत्‌' ।। इति ॥ ३१ ॥ 
सभी क्ठेशक्मविरणों से रहित ज्ञान का अनन्तविस्तार हो जाता है । आच्छादित 
करने वाले तमोगुण से अभिभूत या ढंका हुभा चित्त, सत्व रजोगुण के द्वारा कहीं 
( एकदेश मे ) सक्रिय या अनाढ्रत होकर (ज्ञेयका) ज्ञान करनेमे समर्ष॑दहोताहै। 
वही (८ चित्त ) जव सभी आवरणमलों से रहित तथा निर्मल हो जाता है, तरव उसकी 
अनन्तता होती है । ज्ञान की अनन्तता के कारण ज्ञेय बिल्कुल स्वल्प हौ जाता है 
जैसे--( विस्तरत ) आकाश में ( स्वल्प ) खद्योत ( दिखाई पड़ता है ) £ जिस दशा 
( में संसार के बन्धन की असम्भवता ) के चयि यह कहा गया है-- 
“अन्धे ने मणि को बींधा, उस (मणि) को उंगल्योंसे हीनप्राणीने ( माला 
के रूप मे ) गुम्फित किया । गदेनरहित प्राणी ने उसे पहना ओर जीभरटित्त प्राणी 


ने उसकी प्रशंसा कीः ।॥ ३१ ॥ 
योगसिद्धिः 


( सू° सि० )- यहां धर्ममेवसमाधि का काभ करने वाके योगी वेः अनन्त ज्ञान 
का वर्णन क्ियाजा रहादहै। तदा- तदानीम्‌, उस समय । सवावद्णमकापेतस्य 
ज्ञानस्य- आत्रियते चित्तसत््वमेभिरित्यावरणानि मलाः, चित्त को आत्त करने वाके 
समस्त क्टेशकर्मादि मलों से रहित ( योगी के ) ज्ञान के । आनन्त्याद्‌ -अपरि- 


१. .सर्वैरावरणमलैरपगतं भवति--इति पाठान्तरम्‌ । 
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मेयत्वाद्‌--( त° वै ° ), अनन्त विस्तार के कारण, असीम होने के कारण । जेयम्‌- 
ज्ञान के विषय 1 अत्पम्‌--वित्कुल थोड़े या नगण्य हो जाते रहँ । इस सूत्र काअभिप्राय 
उस योगी के ज्ञान की निस्सीमता का वोध कराना दै। जंसे-हम कोई नया शास्त्र- 
ग्रन्थ प्रारम्भ करने के ल्यि पन्ने उल्टते है, तो एेसा कगता है कि उसमें असंख्य जानने 
योग्य वाते हैँ ओौर उसमें जाने कितने ज्ेयविषपय भरे पड़े! इस ज्ेयवहक्ता से 
वहुत-से छात्र भयभीत भी हो उत्ते है 1 किन्तु अभ्यास करते-करते जव पूरा शास्त्र 
टो जाता है, तव एेसा लगता है किं मानों इसमे कृ दै ही नदीं \ ज्ञेय के साकल्येन 
जातो जाने परज्ञेय की बहुलता टृप्तप्राय हो जाती है ओर ज्ञान वढ़ जाता है1 इसी 
दृष्टान्त की पराक्राष्ठा ध्ममेघकाचकि ज्ञान के सम्बन्ध मे समञ्लनी चादिए। जव 
सव पदार्थों का पूर्णतः जानदहोगयातो ज्ञेय कूर देप नहीं वचता ओर सर्वधा नगण्य 


प्रतीत होताटै। यह्‌ भी जातव्यटै किज्ञेयविपयोका लोप नहींहो जाता ओौरन 
ही उनमें से एक भी अंश खण्डित टोतादै 


प्रत्युत सकर ज्ञेय पदार्थो के ज्ञात हो 
जा 


` उनकी जेयता समाप्त हो जाती है, अतः ज्ञेयत्वेन वे नगण्य ओर स्वल्प हो 
तिर । ज्ञान के निस्सीम विस्तार का आकलन ज्ञेय के परिरक्ष्यमे ही सम्भव 
इसच्यि सूत्रकार ने यह्‌ विधा अपनाईदहै। ३१॥ 


( भा० सि° )- पहले ज्ञान की अनन्तता का हेतु वतलायाजा रहादहै1 सर्वैः 
क्टेशकमविरणैः-- समस्त क्ल ओर कर्म॑संस्कार्‌ टी चित्तसत्त्व को आवृत किया करते 
ट ओर इसील्यि व्यावहारिक जीवनमे ज्ञान खण्डित रूप वाला, एकदेशीय ओौर 
क्वाचित्क होता है । इन सभी क्टेशकर्माशय रूपी आवरणों से । आनन्त्यं भवति-- 
अनन्तता, असीमविस्तृति हो जाती है। व्युत्थानकाल्में क्या होता है? आवरकेण 
तमसाभिभूतम्‌-- चित्त के सत्त्वगुण को आवत करने वाले तमोगुण से दवाया गया । 
आढृतज्ञानसत्त्वम्‌-- अतः ढंक ल्या गया चित्तसत्त्व 1 क्वचिदेव-कटहीं-कटीं ही 
अर्धात्‌ किसी ज्ञेय पदार्थे के विषयमे दही। रजसा-क्रियाशीक रजोगुण के द्वारा। 
प्रवत्तितम्‌-- प्रभावित होने वाला ओर इसल्यि 1 उद्घाटितम्‌-'अपनीततमः- 
( त° वै° ), खोका गया हुमा वह्‌ चित्तसत्त्व 1 ग्रहणसमर्थं भवति-उस ज्ञेय पदाथ 
का ग्रहण करनेयाज्ञान करनेमे समथंहोतादै। तत्र-उस धर्ममेवसमाधिकी 
अवस्था में वह चित्त । सर्वे रावरणमङेरपगतम्‌-सभी आदृत करने वाले मलों से युक्त 
ओर इसच्वयि 1 अमरं भवति-सवेधा मलहीन हो जाता दै । शधममेचः समाधिः 
सवासनाक्लेशकर्माशयप्रशमहेतुः"- ( त° वै ° ) 1 तदा-उस समय । अस्य- योगी 
के ज्ञान का । आनन्त्यं भवति-परिपूणेता या अनन्त विस्तार हो जाता है । ज्ञानस्या- 
नन्त्यात्‌-ओौर इस प्रकार ज्ञान की अनन्त विस्तृति के कारण । ज्ञेयम्‌- ज्ञेय विषय 1 
अल्पं सम्पद्यते-- विल्कुर कम हो जाते है, सर्वैथा नगण्य या क स्गलूम होने खगते 
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हे । इस उच्चकोटिक ज्ञान से सम्पन्न योगी की मुक्ति निरिचतलूपसेटो चुकी होती 
है । उसका अव फिरसे जन्म टेना सवथा असम्भव हो जाता है । “अत्र परमन्ञान- 
लाभाद्‌ पुनजतिरसम्भवित्वविषये वक्ष्यमाणायाः श्रुतेरथंः प्रयोज्यः'--( भा० )। 
उसकी जन्मलेने की असम्भवता को इस रूपमे भाष्यकार ने प्रतिपादित कियाद 
किं उसका जन्म होना उतना ही असम्भव दै, जितनी किं वक्ष्यमाण उखोक में प्रति- 
पादित बातें । यत्र- जिस धर्ममेवसमाधि की कृतार्थता के विषय में। इदमुक्तम्‌- 
तेत्तिरीय आरण्यकमे इस. प्रकार कठा गयादहै। अन्धो मणिमविध्यत्‌--अन्धेने 
मणियों को बींधा । तम्‌-ओौर उस मणिको। अनङ्गुटिः--उंगदीरटहित प्राणी नै। 
आवयत्‌-- “वेन्‌ + लङ्‌ प्र ° ए०, प्रथित्तवान्‌, गुम्फित क्रिया । अभ्रीवः-- गरदनरहित 
प्राणी ने। तम्‌-उस मणिमय माला को । प्रत्यमुत्‌--अधारयत्‌, "पिनद्धवान्‌'-- 
( त° वै° ), धारण किया। अजिह्वः--जिह्वारीन प्राणी ने । अभ्यपूजयद्‌--उस 
माखाधारी निर्जीव पुरुष की स्तुति की ३१॥ 


ततः कृतार्थानां परिणामक्रमसमाप्ति्गंणानःस्‌ \! ३२ ॥ 

उस ( धर्ममेव के उदित होने ) से ( चित्तरूप सत्त्वादि तीनों ) गणो के परिणाम 
के क्रम की समासत्तिदहो जाती टह । ३२॥ 

तस्य धमनेघस्योदयात्‌ कृता्थनिां गुणानां परिणासक्रमः परिसमाप्यते । 
न हि कृतभोगापवर्गाः परिसमाप्तक्रमाः क्षणमप्यवस्थावुमुत्सहन्ते ॥ ३२ ॥ 

उस धर्ममेधसमाधिके उदितिदहोजाने से कृतक्रत्य हुए ( चित्त रूप से अव- 
स्थित ) सत्त्वादि गुणो के परिणाम का क्रम समाप्त हो जाता है ( पुरुष का ) भोगाप- 
वगं पूरा कर चुकने. वाके ( अतः ) समापतक्रम वाले (वे ) गुण क्षणमात्र भी ( उस 
पुरुष के चयि ) टिक नहीं सकते ॥ ३२ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सु० सि० )- ततः- उस ध्मेमेघसमाधि का जाभदहटो जाने से। कृतार्थानां 
गुणानाम्‌- चरितार्थं हुए गुणत्रय की अर्थात्‌ उस पुरुष के भोगापव्गं को सिद्ध कर 
चुकने वाङ गुणत्रय की । परिणामक्रमसमािः- परिणाम की अविरल धारा कौ 
समासि हो जाती है। तात्पर्यं यह दहै कि गुणों के परिणाम दो प्रकारके होते है १. 
रूप ओर २. विरूप । उनम से जो विरूपपरिणाम है, उनके पुनः दो भेद किये जाते 
डं । (क) अनुकोम ओर (ख) प्रतिरोम परिणाम । सृष्टि के ल््यि तीनों गुण अनुरोम 
-रिणाम-धारा का अनुभव करते हैँ ओर प्रख्य के ल्यि प्रतिलोम परिणाम-धारा 
। ये दोनों परिणामक्रम "विरूप" परिणासक्रम के ही भेद ह । जव इन दोनों मेंसे 
ई परिणामधारा नहीं चलती, ` तब केवर उन गुणो की सरूप परिणामधारा ही 





कं वल्यपादः 


५८९ 
चखा करतीदटै। कृताथ पृरूपके गुणोंकी "विरूप परिणामधारा की समास्तिदहो 
जाती दै। अव उनसे किसी प्रकारकी सृष्टि या प्रख्य इत्यादिक प्रक्रियाएं नहीं 


होने की । किन्तु दूसरे प्राणियों के सम्बन्ध मे तो उनसे सन्निहित गुणो की सृष्टि या 


प्रल्य--कारिणी परिणामधारातो उस समय भी चलती ही रहेगी । “कृतार्थं भ्रति 
नष्टमप्यनष्टं तदन्यसाधारणत्वात्‌'-- ( योऽ० सूऽ )। अव प्रइन यह्‌ दै कि विरूपपरि- 
णामधारा कौ समाप्ति हो जाने पर उस कृताथ पुरुप के ( पूरवंसन्निहित ) गुणों मे किसी 

कार का परिणाम होतादै कि नहीं ? इसका स्पष्ट उत्तर टै किगुण तो नित्यधर्मा 
दै ओर जसा कि अगकेसूव्रके भाष्यमें स्पष्ट किया गया है कि तत्र गुणधर्मेषु 
बुद्ध्यादिषु परिणामपरान्तनिर्गाह्यः कमो ब्धपयंवसानः नित्येषु धर्मिषु गुणेष्वब्ध- 
पर्यवसानः-- ( योऽ भा०) 1 गणोमेतो यह क्रम समाप्न होने का नटीं, उनकातो 
नित्यपरिणाम चता रहता है । वह कैसा परिणामं दैः ? इसका उत्तर दै कि असृज्य- 
मान एवं अप्रटीयमान गुणों कौ 'सरूप' परिणामधारा चलती रहती है। अतः 
करतार्थं पुरुप के ( पूवेसन्निहित ) गुणों की. जो परिणामक्रमसमासि इस सूत्र में 


प्रतिपादित की गयी है, वह उनके “विलू्प' परिणामक्रम की समाप्ति की वोधक है। 


उनके सरूपपरिणाम की मान्यता की वाधक नहीं है ।॥ ३२ ॥ 


( भा० सि० )-- तस्य धर्ममेघस्योदयात्‌--उस धर्ममेवसमाधि का उदय होने 
सते । तार्थानां युणानाम्‌--चरिताधिकार हुए तथा ( बुद्धचादिकल्पेण परिणतानां 
गुणानाम्‌ ) वुद्धचादिरूप से परिणत गुणों के । परिणामक्रमः समाप्यते- परिणाम की 
( एवः प्रकार कौ }) अविरख्धारा समाप्ति हो जाती दै। तात्पये यह दै क्रि उनकी 
विल्पपरिणामधारा समाप हो जातीदै। फिर क्या होता है? कृतभोगापवर्गाः- 
( स्चिहित ) पुरुष के भोग ओर अपवगं नामक दोनों पुरुषार्थो को सिद्ध कर चुकने 
वाटे तश्रा । परिसमाप्तक्रमाः- पर्यवसित विरूपपरिणामधारा वाके गुण 1 क्नणमप्य- 
वस्थातुं न हि उत्सहन्ते--क्षणभर भी सृष्टि के मध्य ( विरूपपरिणाम कौ स्थितिमे) 
नदीं ठहर सकते । यहां एक सन्देह अवय ही निराकरणीय है 1 वह्‌ यह्‌ कि धर्ममेध- 
समाधिकालाभदहोते ही ( इस सूत्रभाष्य के अनुसार ) विदेहमुक्तिया केवल्य की 
प्राप्ति हो जानी चाहिए । परवैराम्य ओौर तदुद्रारा लभ्य असम्प्रज्ञात की तव तो कोई 
आवद्यकता ही नहींदै। इस सन्देह का निराकरण भी इस सूत्रभाष्य मे भ्रकटतः 
स्थित है । उस पर ध्यान देना आवश्यक दै गुणों का कृतार्थानां विदेषण 1 
जव तकये गुण कृताथ नहीं होते अर्थात्‌ पुरुष का भोगापवगे रूप अथं पूरी तरह 
सिद्ध नहीं कर देते, तव तकं धर्ममेव की सिद्धि के वावजूद उनके चित्तादिपरिणामक्रम 
की समाति नहीं होती ओौर न विदेह्‌-कंवल्य की सिद्धि होती है 1 भोगरूप पुरुषां 
के ही अन्तरगत प्रारब्धकममभोग भी आता है, विना पररा भोगे गये-या विना असम्प्रज्ञात 
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योग के वह क्षीण नहीं हो सकता । अतः तव तक गुणों के परिणामक्रम की समाति 
ओर विदेहकवल्य असम्भव है ।! ३२॥ 
अथ कोऽयं कमो नानेति ?- 
अव यह क्रम" कोन-सी वस्तु है ?- 
क्षणश्रतियोगौ परिणामापरान्तनिर्गाह्यः क्रमः ।\ ३३ \1 
क्रमः क्षणप्रतियोगिक तथा परिणास के पर्यवसाने ज्ञायमान होता है।॥ ३३ ॥ 
क्षणानन्तयत्मि परिणामस्यापरान्तेनावसानेन गृह्यते कमः ! न ह्यननु- 
भुतक्रमक्षणा नवस्य पुराणता वस्त्रस्यान्ते भवति } नित्येषु च कष्टो दृष्टः । द्वयी 
चेयं नित्यता- कटस्थनित्यता परिणामिनित्यता च! तत्र द्ूटस्थनित्यता 
पुरुषस्य, परिणामिनित्यता गुणानाम्‌ । यस्मिन्परिणस्यमाने ततत्वं न विहन्यते 
तन्नित्यम्‌ । उभयस्य च तत्वानभिघातान्नित्यत्वस्‌ । तन्न गरुणधर्सेषु बुद्धचा- 
दिषु परिणासापरान्तनिर््राह्यः कमो रग्धप्यवसानः, नित्येषु ध्चिषु युणेष्व- 
लब्धपयंवसानः । कटस्थनित्येषु स्वरूपमात्नप्रतिष्ठषु युक्तयुखषेघु स्वरूपा- 
स्तिता कमेणवानुभ्रुयत इति तन्नाप्यब्धपयंवसानः, शब्दपुष्ठेनास्तिक्रिया- 
मुपादाय कल्पित इति । अथास्य संसारस्य स्थित्या गत्या च गुणेषु वतंमान- 
स्यास्ति कमसमाप्तिनं वेति ? अवचनीयसेतत्‌ । कथम्‌ ? अस्ति भ्रदन 
एकान्तवचनीयः - सर्वो जातौ भरिष्यति" ? ओम्‌ भो इति) अथ सर्वो 
मृत्वा जनिष्यत इति । विभज्यवचनीयमेतत्‌ । श्रत्युदितख्यातिः क्षीणत्रष्णः 
कुशलो न जनिष्यते, इतरस्तु जनिष्यते । तथा मनुष्यजातिः श्रेयसी? नवा 
श्रेयसी ? इत्येवं परिपृष्टे विभज्यवचनीयः प्रश्नः, पश्रनुदि श्य भेयस्ती देवान्‌- 
वीश्चाधिज्गतव्य नेति । अयन्त्ववचनीयः प्रनः-संसारोऽयमन्तवानथानन्त 
इति ? कृशक्स्यास्ति संसारक्रमसमाप्ति्नेतरस्येत्यन्यतरावधारणेऽदोषः। 
तस्माद्‌ व्याकरणीय एवायं प्रश्न इति ॥ ३३ ॥ 
क्षणो के आनन्तर्य के रूपवाला क्रम ( एक प्रकारके ) परिणाम के पर्यवसान 
अर्थात्‌ अन्त के द्वारा ग्रहृण किया जाता है । क्रमाध्ित क्षणो का अनुभव न कर चुकने 
वाला पुरानापन नये वस्त्र के उपर नहीं उपस्थित होता । नित्य पदार्थो में भी क्रम 
होता है । यह नित्यता दो प्रकार की होती है--कूटस्थनित्यता ओर परिणामिनि- 
व्यता । उनमें से कूटस्थनित्यता पुरुष की होती दै ओौर परिणामिनित्यता गुणों की । 
जिसके परिणत होने पर भी तत्व नष्ट नहीं होता, वह नित्य पदाथं होता है ओौर 
तत्त्वहानि न होने से ८ पुरुष तथा गुण ) दोनों की नित्यता होती है। उन ( गुणों) 


= -. 





१. 'जातो'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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मे गुणों के धर्मभ्रूत बुद्धचादिपदार्थोँ में परिणाम की समाति से ज्ञायमान क्रम (भी) 
पयेवसान प्राप्त करता है तथा नित्यपदाथं धर्मी गुणो में पर्यवसान नहीं प्राप्त करता । 
करटस्थनित्य पदार्थो अर्थात्‌ स्वरूप में प्रतिष्टित मृक्तपुरुषो > स्वरूपसत्‌ होना क्रमशः 
ही अनुभूत होता है । उनमें भी क्रम, प्यवसान को नहीं प्राप्त करता। शब्दों के 
आधार पर अस्ति'-क्रियाको ग्रहण करके ( पुरुषों में क्रम ) विकल्पित किया जाता 
टै 1 ( वस्तुतः पुरूष में क्रम नहीं होता, क्योकि उसमे परिणामाभाव के कारण क्रम 
का ग्रहण दही नहीं दहो सकता ) । अव प्रदन यह होतादहैकि ( कभी ) स्थिति ओौर 
( कभी ) गति कौ अवस्थावले गुणोंके रूप में विद्यमान इस जगतत्प्रप्च के क्रम की 
समाप्ति होती है या नहीं? ( यह संसार कभी समाप्त होतादहैया नहीं) 1 यह्‌ 
( प्रन ) अनृत्तरणीय टै 1 क्यों? ( कोई ) प्रदन एकान्तवचनीय ( एक ही उत्तर के 
योग्य ) होतादहै। (जैसे) क्यासभी खोग जन्मलेने पर मरेगे? ( उत्तर ) अरे 
हां ! ( इस एक ही उत्तर से उत्तरित हो जाने वाला प्रदन हुआ )। ओर ( दूसरा 
प्रन ) जंघे क्या सभी मरकर जन्मगे ? यह प्रदन विभज्यवचनीय (दो भागोंमें 
विभक्त करके उत्तर देने योग्य ) दै । विवेकख्याति प्राप्त कर चुका हुआ तथा नष्ट हुई 
ष्णा वाला योगी जन्म नहीं केगा। अन्य प्राणी जन्मलेगा। उसी प्रकार ( दूसरा 
विभज्यवचनीय प्रहन यह है ) मानव जाति वढ्करदहैया वद्कर नहीं है? इस प्रकार 
से पूछे जाने पर यह प्रदन विभक्त करके ही उत्तर देने योग्य है । ( जसे ) पशुओं को 


लक्ष्य कृरके तो वद्कर है ( किन्तु ) देवताओं ओर ऋषियो की तुलना में ( वढ्कर ) 
नटीं है । यह्‌ एक प्रदन भी ( एकान्तरूप से ) अवचनीय है कि यह जगत्प्रपच अन्त- 
वान्‌ है अथवा अनन्त है ? ( इसका उत्तर यह होगा ) विवेकख्यातिप्राप्त योगी के 
संसारक्रम को समाप्ति होती दै, अन्य की नहीं । ( इस प्रकार दोनो स्थितियों मसे) 
प्रत्येक स्थिति का अलग-अलग निर्धारण करने मे दोप नहीं होगा। इसच्ि यह्‌ 


( अवचनीय ) प्रडन व्याकरणीय अर्थात्‌ विभज्यवचनीय ही टै ।। ३३ ॥ 
योगसिद्धिः 
( सं° भा० सि० )- पूरवेसूत्र मे यह्‌ कहा गया कि कृतां हुए योगियों के बुद्धि 
आदि रूप से अवस्थित गुणों के परिणामक्रम की समाप्ति हो जाती है, इस सम्बन्धमें 
स्वाभाविक जिज्ञासा होती है कि-अथ कोऽयं क्रमो नाम-अरे "यह" क्रम नामक 
कौन-सी वस्तु है, जिसको समाप्ति हो जाती है 1 इति-इस जिज्ञासा की शान्ति के 
चयि प्रस्तुत सूत्र प्रत्त हुआ है। 





( सू° सि० )--यह सूत्र क्रम का लक्षण प्रस्तुत करता है क्रम-यह 
क्रम नाम का पदार्थं । क्षणप्रतियोगी-क्षणः प्रतियोगी भरतिसम्बन्धौी यस्य स 
तथोक्तः क्षणप्रचयाश्रय इत्यथेः--( त° वै ° ) (क्षणो का प्रतिसम्बन्धो, क्षणाः कलां 
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शास्तेषु समाहितबुद्धिना क्रमो ज्ञेयः । तत्र क्षणप्रतियोगी कम इति स्वरूपनिदेशः । 
क्षणौ प्रतियोगिनो निरूपकौ यस्य स क्षणप्रतियोगी" ( मणिप्रभा ), अर्थात्‌ क्षणसमूह्‌ 
पर आश्रित रहने वाला होता दै । तात्पयं यह हैकिक्षणों के व्यतीत होते रहने पर 
उस समय को पृष्भूमिमे होने वारी परिणामधारा का स्वनिष्ठ पौर्वापर्यं ही क्रम है। 
श्रत्येकं क्षणप्रतियोगिनः परिणामस्याविरलप्रवाहः कम इत्यर्थः" ( भा० ) । इस 
` रकार क्षणो के प्रचय या समूह पर अवलम्बित तथा परिणामके पौवपियेखूपका 
ह क्रमदहोतादै। न जातु क्रमः कमवन्तमन्तरेण शक्यो निरूपयितुं, न चैकस्यैव 
क्षणस्य कमः तस्मात्‌ क्षणप्रचयाश्रयः परिशिष्यते ।--( त० वं ) । इस क्रम का ज्ञान 
या स्वरूपनिर्धारण वहत ही कठिन होताःदै । क्योकि किसी भी क्षण इसका पुणेस्वल्प 
देखा नहीं जा सकता । यह तो पौवपियं रूप काहोतादटै। इसलिये इसकी स्वरूपता, 
पूवं तथा पर क्षणो मे अपने पूर्वाश तथा परांश से उपस्थित होती दै। फलतःनतो 
पर्वेक्षणमें इसके स्वरूप का प्रत्यक्ष सम्भवदैओरन दही परक्षणमे। इसल्यि इस 
दुनि रीक्ष्यमूत्ति क्रम" का ज्ञान किस प्रकारसे हुजा करताटै--इस प्रमाणभूत तथ्य 
कोभी इसी लक्षणम समाविष्ट किया गयादटै। परिणामापरान्तनिर्ग्राह्यः-परि- 
णामस्य अपरान्तः पर्यवसानमिति परिणामापरान्तस्तेन निर्ग्राह्यः निर्धारयितुं योग्यः, 
ज्ञायमानस्वरूप इति तथोक्तः, परिणाम के उत्तरकालिक अन्त से जाने जा सकने योग्य 
स्वरूप वाला होतादहै। उदाहरणके त्वि भिद्रीमे होने वाटी परिणामधारा को 
टीजिए। पूर्वेक्षणों मे इससे पिण्ड वना, फिर पिण्डे घट वना, घटके टूटने 
से कपा, फिर कपाट के टूटने पर कपालिं वनी, उसरो फिर सिदट्रीकाच्चूरा वना 
ओर अन्त में छोटे-छोटे दुरयमान कण वने । यहां पर पूर्वोत्तिर्‌ अवधि का ग्रहण करते 
हए पिण्ड से घट बनने पर परिणामधारा का एक, क्रम" दिखाई पडता है । घटसे 
कपा वनने पर दूसरा क्रम दिखाई पडा ओर कपा से कपालिका वनने पर तीसरे 
क्रम का प्रत्यक्ष हुआ । इसी प्रकार कण वनने तक अनेक क्रम देखे गये । इस प्रकार 
क्रम का स्वरूप परिणाम के प्रत्येक पर्यवसान पर प्रत्यक्ष होता है । ३३॥ 


( भा० सि० )- सूत्रगत क्षणप्रतियोगी" पद का पर्यवसित अथं भाष्यकारने 
(क्षणानन्त्यत्मा' किया है । क्षणानन्तयत्मिा-- क्षणो की अनन्तरता, एक क्षण के वाद 
परवर्ती क्षणों का उपस्थित होते रहना ही स्वरूप टै जिसका, वह है क्षणानन्तर्यधर्मक 
क्रम । अतः क्षणो का पौर्वपियंही क्रम का स्वरूप सिद्ध हुजा । क्षणानन्तर्यात्मा 
क्षणानन्तर्यधर्मकः आनन्त्यं चाव्यवधानं मस्तु पूर्वापरीभावः ।"--( यो वा० ) । 
(्षणानन्तर्यात्मा क्षणव्यापिनां परिणामानां नैरन्त्यमेव क्रम इत्यर्थः ।*--( भा०) । 
परिणामस्य- गुणों के स्वाभाविक रूप में होने वाले प्रत्येक परिणाम के । अपरान्तन-- 
पर्यवसानेन, समाप्त होने के द्वारा, अन्तके द्वारा । अर्थात्‌ अवसानेन-अवसान के 


% 


कंव्रत्यपादः ५९३ 


द्वारा । क्रमः ग्रृह्यते--क्रम' नाम का पदार्थं ज्ञात होता दै । सोऽयं परिणामस्यापरान्तः 
पय्येवसानं तेन हि परिणामस्य कमः ततः प्रागपि पुरागतायाः सुक्ष्मतमसुक्ष्मतरसुकम- 
स्थलस्थूलतरत्वादीनां पौर्वापर्यमनुमीयते !*--( त° वै° )। 

इसी वात को व्यतिरेकमुखेन "न हिः इत्यादि वाक्यसे प्रदरशित कियाजा रहा 
। अननुभूतक्रमक्नणा पुराणता-अननुभ्रुतः अग्राप्तोऽकब्धो यथोक्तक्रमो यैस्ते क्षणा 
अननुभूतक्रमाः, अकन्धक्रमसम्बन्धाः क्षणा यस्याः ( निववतेकत्वेन ) तादृशी या पुराणता 
सा, क्रम काअनुभवन करने वले क्षणों से निर्वेततित ( अर्थात्‌ वनने वाला) 
पुरानापन । नवस्य वस्त्रस्य--नये कपड़े के । अन्ते--प्रान्तभागेषु, ऊपर । नहि 
भवति- नहीं आ जाता भाव यह दै कि विना पौर्वापर्यं के अनुभवी क्षणोंके द्वारा 
तैयार हुए पुरानापन नये कपड़े के ऊपर नहीं उपस्थित हो जाता 1 पुरानापन, क्रम 
का अनुभव करने वले क्षणोसे ही निमित होतादै, एकाएक तो आ नहीं जाता है। 
वह्‌ तो प्रतिक्षण थोड़ा-थोड़ा सूक्ष्म ल्पमें तैयार होता रहता है ओर वाद में उपचित- 
स्वल्प होकर नये वस्त्रों के ऊपर ज्ञलकने गता है । इससे सिद्ध होता है कि क्रमो- 
पलव्धि करने बाले क्षणोते तंयार होने वाके पुरानेपन के उदय से वस्त्र के नयेपन 
नामक परिणाम का अन्त होने पर पूरवेवर्ती क्षणोंसे सम्बन्धित क्रम" अनुभितहो 
जाता टै । (तशा च वस्त्रस्यान्तकाले दृश्यमाना पुराणता न ह्यननुश्रुतकऋरमक्षणा समस्भव- 
तीत्यधेः, अतः पुसागतायाः सृक्ष्मतमसुकष्मतरसुक्ष्मस्युलादिर्पैः परिणामक्षणेऽप्यविरलः 
च्रमोऽनुमीयत इति' 1" यह क्रम" अनित्य पदार्थो मे तो देखा जाता टै । नित्येषु च-- 
ओर नित्य पदार्थ, जँमे--'अव्यक्तप्रधानादि' मे भी । क्रमो दृष्टः क्रम देखा जाता है । 
इस "नित्य' पद मे वहुवचन का प्रयोग होने से “पुरुष * ततत्वमें भी क्रम का स्वीकार 
भाष्यकार को अभीष्ट प्रतीत होता टै! आगे चलकर पुरुषमे क्रम के “विकल्प- 
माव्रत्व' को वह स्वयं करेगे । द्वयी चेयं नित्यता-- यह्‌ नित्यता दो रूपो की होती 
टै । कुटस्थनित्यता परिणामिनित्यता च-करूटस्थनित्यता ओर परिणामिनित्यता 1 
तत्र--इन दो प्रकार की नित्यताओं में से । करूटस्थनित्यता पुरुषस्य- पुरुष की नित्यता 
करटस्थनित्यता सांख्य-योग ओर वेदान्त सभी दडनोंमे कटी गयी दटै। इसका क्या 
अभिप्राय? इसे दो प्रकार से अन्य्थं समञ्ञा जा सकता है- 


(२ 


(१) कूट कहते है पवेतश्परद्खं को । “कूटोऽस्त्री शिखरं श्डृद्धम्‌'--इत्यमरः । कूटे 
तिष्ठतीति कूट + स्था + कः = कूटस्थः, कूटस्थ इव नित्यः इति कूटस्थनित्यस्तस्य 
भावः करूटस्थनित्यता । जेसे- पवेत की ऊँची चोटी पर स्थित शिलाखण्ड नीचे अनेक 
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२. "बहुवचनेन सर्वेनित्यव्यापितां क्रमस्य प्रतिजानीते 1" 
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पदार्थो के परिवत्तित होते रहने पर भी स्वयं अपरिवतित एवं स्थिर रूपसे प्रकारित 
होता रहता दै, उसी तरह पुरुष भी अन्य समस्त पदार्थों के परिवतित होते रहने पर 
भी स्वयं नित्य ही अचल एवं स्थिर वना रहता दै । इसय्यि उसे (कूटस्थ कहते है । 
उसकी नित्यता को (करटस्थनित्यता' कहते टँ । 

( २) करट" शब्द का एक अर्थं 'निटाई' भी होता दै । निहाई उस वड़े चौकोर 

तथा वजनी लोहे को कहते है, जिस पर रखकर छोटी मोटी रोहे की वस्तुएं पीट- 
पीट कर वनायी जाती । यहाँ परभी वही वात होती है कि जन्य सभीलहेतो 
परिवर्तित होते रहते है । इसी पर रखकर उनका रूप-परिवत्तंन सम्भव होता है । 
किन्तु समस्त परिवर्तनों का आधार वनने पर भी यह लोहा स्वयं अपरिवर्तित रहता 
है । इसच्यि यह अपरिवत्तित नित्यता क दृष्टान्त कै ख्पमें ग्रहण की जातीदहै। इस 
अर्थं में प्रस्तुत शव्द का विग्रह इस प्रकार होगा-- कूटवत्‌ तिष्रुतीति कूटस्थः ( पुद्प ), 
तस्य नित्यता इति करृटस्थनित्यता । परिणामिनित्यता गुणानाम्‌ सत्त्वादि तीनों 
गुणों की नित्यता परिणामिनित्यता कही जाती दै । शङ्का यहं होती दहै कि जव गुण 
परिवतित होते रहतेदटैतोवे नित्य कंसे हुए? इसका उत्तर दियाजा रहाटहै। 
यस्मिन्‌ परिणम्यमाने तत्वं न विहन्यते-- जिस पदार्थं के स्वयं परिणत होते रहने पर 
भी उस पदार्थं का तत्त्व ( 45561८6 ) नष्ट नहीं होता । ततु--वह पदार्थं । 
नित्यम्‌- नित्य ही कहा जातादटै। जेमे-"अव्यक्तः को अवस्था मं स्थित गुणः 
यद्यपि सरूपपरिण।म के द्वारा निरन्तर परिणत होते रहते द । फिर भी उन गुणोका 
.अव्यक्तत्व' बना ही रहता है, नष्ट नहींहो जाता । वे व्यक्त नहीं हौ जाते । अतः 
अव्यक्त" या श्रधान' नित्य ही हुआ । इसल्ियि यह परिणामिनित्यता हुई । पुरुष तो 
नित्य रहता ही दहै। इसच्ियि। उभयस्य च तत्त्वानभिघातात्‌--अन्यक्त ओर 
पुरुष दोनों के तत्व के नष्टन होनेके कारण । नित्यत्वम्‌---दोनों कौ नित्यता 
होती है । अव परिणामिनित्य पदार्थो के परिणामक्रम ओर परिणामजीर अनित्य 
पदार्थो के परिणामक्रम की तुलना की जा रही दै। तत्र--उन नित्य तधा 
अनित्य पदार्थो मेंसे। गुणधर्मेषु बुदध्यादिषु-गुणों के धममंभूत वुद्धि अहङ्कार 
इन्द्रियादि अनित्य विकारो में । परिणामापरान्तनिर्ग्रह्यः क्रमः-- परिणाम के अन्तसे 
ज्ञात होने वाला क्रम" । छब्धपर्यवसानः-- समाति को प्राप्त करने वाला होता है । 
जव वै अनित्य विकार ही नष्ट हो जातेरहैँंतो वह क्रम भी समात्िको प्राप्तहो 
जाता है। नाश का अर्थं अतीतावस्था की प्राति ओर वतंमान स्वरूपता से रहितहो 
जाना ही होता है । नित्येषु धर्मिषु गणेषु- किन्तु नित्य पदार्थं अर्थात्‌ अव्यक्तावस्थापन्च 
गुणों मे । अछब्धपर्यवसानः- वह क्रम समाति को नहीं प्राप्त होता । "यतो कब्ध- 
पर्यवसानः धर्माणां विनाशात्‌ प्रधानस्य तु परिणामक्तमो न ऊन्धपयवसानः' ।" 
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यदि यह्‌ आराद्कुाहो कि ठीक है परिणामिनित्य अव्यक्त में परिणामपरायणता 
के कारण भलेटही क्रम हो, किन्तु परिणामनरुन्य तथा कुटस्थनित्य पुरषो मँ “क्रम' कंसे 
हो सकता है ? इसका समाधान भाष्यकार इस प्रकार करते हैँ । कूटस्थनित्येषु स्वरूप- 
मात्रप्रतिष्ठेषु सुक्तेषु--कूटस्थनित्य, अपने ही स्वरूप में प्रतिष्ठित मृक्तपुरुषों में। 
स्वरूपास्तिता--स्वल्पसे सत्‌ होना (भीतो ) । क्रमेणेवानुभ्रूयते- क्रमक द्वारा ही 
अनुभूत होती दै । जेतत-पुरुष इस समय भी स्थित है ओर आगे भी स्थित रहेगा 1 इस 
प्रकार वाग््यवहार होता हे, अतः पुर्प में क्रम स्वीकार करना ही चाहिये । 'स्वरूपा- 
स्तिता च तत्ततक्षणमात्रं तत्क्रमश्च पुरषेष्वप्यत्ति इदानीं स्थित्वा पश्चात्‌ स्थास्यतोति 
व्यवहारात्‌ ।' ` भले ही पुरूष में परिणामञुन्यता के कारण क्रम परिणामापरान्तनिर्ग्राह्य 
न हौ सके, किन्तु स्वरूपास्तिता का अनुभवतो उसमे भीक्रमसे ही होता है, इस- 
च्िक्रम क्रा निग्रहण या ज्ञान उसमे भीहोतादीरहै। ओर वह भी शाइ्वत रूपसे 
हीता रहेगा । इति--इसल्ि कहा जा सकता है कि । तत्रापि- पुरुषों में भी। 
अलब्धपर्यवसानः 'क्रम' समाति को नहीं प्राप्त करता है। यहाँ मृक्तपुरुषों का कथन 
निङ्पण के शुद्धत्व ओर संशयादिराहित्यके ल्ि माना गया है। तत्र बद्धानां 
चित्तान्यतिरेकाभिसानात्‌ तत्तत्परिणामाध्यासः ।' < 


पुर्पमें क्रम की सत्ता कों वास्तविक या प्रामाणिक रूप सेन स्वीकार करल, 
इस आशगङ्काके निराकरण के ल्यि कहाजा रहा दै । शब्दपृष्ठेनास्तिक्रियामुपादाय 
कत्पित इति-- शब्द की पृष्रभूमि से, *अस्ति' क्रिया अर्थात्‌ “स्वरूपतः स्थित होने का 
ग्रहण करने से यह क्रम" भी उस असङ्ग तत्तत मे विकल्पित होता है। तात्पयं यह है 
करि सर्वेधर्मशुन्य होने पर भी "पुरुप" तत्त्व में “अस्ति' शव्द का प्रयोग होने से शब्द की 
महिमा से उसमे स्थित होने का विकत्पज्ञान होता है ओर इस विकल्पज्ञान से उसमें 
क्रम" के ज्ञानकेरूपका दूसरा विकल्प ज्ञान सम्भव होता है। विकल्पज्ञानों मे शब्द 
ही मूलाधार या अग्रगामी होता है ओर विक्रल्पज्ञान उसका परवर्ती या पृष्भागी होता 
है । इसलिये 'शब्दपृष्ठेन' का अभिप्राय हुआ शब्द से परवर्ती, शब्दानुसारी, शब्दजन्य 
विकल्पज्ञान के द्वारा पुरुष तत्त्व में अस्ति" को ग्रहण करके ही उसमे क्रम की कल्पना 
या विकल्प का ज्ञान होता है 1 “शब्दस्य पुरःसरतया त्पष्ठो विकल्पोऽस्तिक्रियामुपादत्त 


इति ।"-( त° वे° ) । नित्यगणों के क्रम कभी समाप्त नहीं होता-एेसा कहा गया 


टै । इसमे यह निष्कषे निकाला जा सकतादहैकि इस संसार का कभी अन्त ही नहीं 
होगा । तव तो इससे छुटकारा पाने के च्य प्रयास करने का कोई प्रयोजन ही नहीं 
सिद्ध होगा ओर यदि विकारों के अनित्य होने के कारण क्रम की समाति होती है। 


ज ज = = का 
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तब भी मोक्षसाधनानुष्ठान की कोई आवदयकता नहीं टै । इस शद्का के आधार पर 
प्ररन उठाया जा रहा है । अथ--प्रदन होता है । स्थित्या गत्या च गुणेषु वतेमान- 
स्यास्य संसारस्य--( प्रल्यर्प ) ठह्राव ओर ( सृष्टिरूप }) गतिशील्तासे गुणों में 
ही प्रादुरभूत होने वाके तथा विद्यमान इस जगत्प्रप्च की। क्रमसमातिः- क्रम की 
समाप्ति, ( प्यवस्रान ) । अस्तिन वा-होती है अथवा नहीं होती दहै। यदि संसार को 
नित्य मानेगे तो क्रमसमासति नहीं होनी चाहिये ओौर यदि अनित्य मानेँंतो क्रमसमापि 
अवकव्यही हो जानी चाहिये । प्रथम मान्यतामे परिणामक्रमसमाति का प्रतिपादन 
करने वाठे ३२बे सूत्र का खण्डन होता टै ओौर दूसरी मान्यता में “धर्मिषु गुणेष्वलव्ध- 
पर्यवसानोक्तिः' का खण्डन होता है । मोक्षसाधनाभ्यास की अपार्थता दोनों मान्यताओं 
मे समान है यह दोप भी उपस्थित होता दै । इसचव्वयि कहते हैँ कि । एतत्‌- यह्‌ 
प्रइन । अवचनीयम्‌- सहसा अनुत्तरणीय है, (अनु त्तराहेमेतत्‌'--( त° वै ° ) । तात्पर्य 
यह है कि यह्‌ प्रदन दो भागोंमें तोड़कर उत्तर देने योग्य दहै। किसी एक उत्तर से 
इसका ठीक समाधान नहीं हो सकता, एेसे प्रदन चविभज्यवचनीय कटे जाते दै। 
कथम्‌-- क्यों ? इसच्िि किं + अस्ति प्रदनः एकान्तवचनीयः-- एक प्रन एकदम ( हाँ 
या नहीं उत्तर देने योग्य होता है। जैसे- सर्वो जातौ मरिप्यति-सभी प्राणी जन्म 
लेने पर मरेगे । ओम्‌ भो इति--इसका उत्तर एकदम दिया जा सकता है क्रि “अरे 
हां अवद्य ही मरेगे । अथ सर्वो मृत्वा जनिष्यत इति-- क्या सव जोग मरकर पैदा 
होगे ? एतद्‌ विभज्यवचनीयम्‌- यह प्रदन दो भागों में र्वांट कर ही उत्तर देने योग्य 
दै । क्रिस प्रकार से ? प्रत्युदितख्यातिः क्षीणत्रृष्णः कुशरो न जनिप्यते-- जिसको विवेक- 
ख्याति प्रास हो गयी है, एेसा त्ृष्णाचयुन्य योगी जन्म नहीं लेगा । इतरस्तु जनिष्यते- 
ओर अन्य सव जीव जन्म ठेगे । 'सर्व॑' पद के अर्थकोदो भागोंमें वाट लिया गया 
ओर दोनों भागों के लि अलग-अरग उत्तर दिया गया, जो क्रि टीक उतरताहै। 
इसलिये यह प्रदन "विभज्यवचनीय' या "एकान्ततोऽवचनीय' कहा जायेगा । इसी 
विभज्यवचनीय प्रइन का दूसरा उदाहरण दियाजा रहाटहै। तथा-उसी प्रकारका 
प्रइन यह भी है । मनुष्यजातिः श्रेयसी न वा श्रेयसी इति- मनुष्य जाति अधिक अच्छी 
है या नहीं ? एवं परिपृष्टे-इस प्रकार पूरे जाने पर । विभज्य-- विभक्त करके, दो 
भागों में बाँट कर ही । वचनीयः-उत्तर देने योग्य । प्रबनः- यह प्रन है। किस 
प्रकार से इसे विभक्त किया जायेगा ? पयुन्‌-- पशु जाति के जीवों को । उदिश्य- 
अभिलक्ष्य करके अर्थात्‌ प्यओं की तुलना करने पर । श्रेयसी-मनुष्य जाति वढ्कर 
या अधिक अच्छी है। देवान्‌ ऋषींश्व--ओर देवताओं तथा ऋषियों को । अधिकरत्य- 
लक्ष्य करके तुलना करने पर । न--( वढकर ) नहीं दै । इति-एेसा उत्तर दिया 


जाना चाहिए । 
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अयन्तु प्रदनः--यह्‌ प्रकृत प्रदन कि “संसार की क्रमसमाति होती दै या नहीं? 
अवचनीयः- एकान्ततः अवचनीय दही टै, विभज्यवचनीय हीदहै। इस प्रहत का 
विस्पण्टाये यहां फिर से प्रस्तुत किया जा रहा है। संसारोऽयम्‌- यह जगत्‌-प्रपच । 
अन्तवान्‌--क्रमसमासि वाला, समाप्त होने वाला है? अधानन्तः-या समाप्त नहीं 
टोने वाला दै? इति-यह्‌ पद प्रन की समासि का सूचक टै । इस प्रदन का उत्तर 
अवदे रहे) कुशल्स्य-कुशक योगी के चयि 1 संसारस्य--जगत्‌-प्रपच के । क्रम- 
समा्िरस्ति- क्रम की समाप्तिहो जाती दै, उसके ल्यि संसार नहीं रह जाता, 
अर्थात्‌ उसका जन्म-मरण-चक्र समाप्त हो जाता है । नेतरस्य--अन्य प्राणियों के जन्म- 
मरण-चक्र रूप संसार की क्रमसमासति नहीं होती, वे जन्म ठेते ओर मरते रहते ह। 
इति--इस प्रकार । अन्यतरावधारणे- दो भागो मे वेट हुए प्राणियों मे से एक-एक 
भाग वालो का अलग निश्चय करने में। अदोषः-वह्‌ दोष नहीं आता, जो इस प्रदन 
का एकदम (हांयान ) में उत्तर देने पर उपस्थित होता था। तस्माद्‌-इसी- 
च्ि। अयं प्रदनः--यह्‌ प्रइन । व्याकरणीयः- विभाज्यः, विभक्त करके ही उत्तर 
देने योग्य है । विभज्यवचनीय या एकान्ततोऽवचनीय दही है। इति-इस भाष्य की 
समाति का सूचक पद दै। न हि सामान्येन कुशलाकूशलपुरुषसंसारस्यान्तवत्व- 
मनन्तवत्वं वा शक्यमेकान्ततो वक्तुम्‌ 1'--( त० वे° ) ॥ ३३ ॥ 


गुणाधिकारक्रमसमाप्तौ कवत्यमुक्तम्‌ 1 तत्स्वल्पमवधायते- 


गणो के अधिकार ( परिणाम )केक्रम की समाप्ति दहो जाने पर कंवल्य ( प्राप 
होता है-एेसा ) कहा गया है । उस कवल्य का स्वल्प निश्चित किया जा रहा है- 


पुरुषा्थशन्यानां गुणानां प्रतिप्रसवः कंवल्यं स्वरूपप्रतिष्ठा 
वा चितिशक्तिरिति 112३४11 


( भोगावपर्गेरूपी ) पुरुषाथं से रहित ( सत्त्वादि तीनों ) गुणों का ( अव्यक्त में ) 
प्रविरीन हो जाना केवल्यदहै, या चितिशक्ति का अपने रूपमे प्रतिष्ठित हो जाना 
( ही कंवल्य ) है । ३४॥ 

कृतभोगापवर्गाणां पुरुषाथंशुन्यानां यः प्रतिप्रसवः कायंकारणात्मनां 
गुणानां तत्कंवल्थम्‌ । स्वरूपप्रतिष्ठा पुनर्बुद्धिसतस्वानभिसम्बन्धात्पुरषस्य 
चितिशक्तिरेव केवला, तस्याः सदा तथंवावस्थानं कं वल्यभिति ॥ ३४ ॥ 

इति श्रीपातञ्जजे सांख्यप्रवचने योगशास्त्रे श्रीमद्चयास- 
भाष्ये कंवल्यपादरचतुथंः ॥ ४ ॥। 

भोग ओर अपवग सम्पादित कर चुकने वाके ओर ( इसीकियि ) पुरुषार्थरहित 
कायं कारणात्मक्‌ ( महदादि प्रकृतिविकृतियों रूपी ) गणो का जो ( अव्यक्त मे ) क्य 
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है, वही †कंवल्य' है । स्वरूप में प्रतिष्ठित अर्थात्‌ फिरसे पुरुष का वुद्धिसत्त्व से सम्बन्ध 
न होने के कारण केव चितिशक्ति टी ( रह जाती है), उसकी सर्वथा उसी प्रकार 
( बुद्धिसन्निधिरहित ) स्थिति "कौवल्य' है ॥ ३४ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )- गुणाधिकारक्रमसमाप्तौ- तरिगुणं के परिणामर्प कार्य 
कारित्व के क्रम की समाप्तिहो जाने पर । कंवल्यम्‌-करंवल्य कटा गया है । तत्स्व- 
रूपम्‌- तस्य कंवल्यस्य स्वरूपम्‌, उस केवल्य का ठीक रूप । अवधायेते-इस सूत्र 
मे निङचित कियाजा रहा दहै। 

( सु° स्ति° ) -पुरुषार्थेशृन्यानां गुणानाम्‌ - भोगापवर्गे रूपी पुरुषार्थं से रहित 
गणो का । प्रतिध्रसवः-- प्रतिलोम परिणामक वारा अव्यक्त प्रधानम विलीन हो 
जाना ही । कंवल्यम्‌--कंवल्य है । कटने का आशय यह्‌ टैक चूँकि गणोंका किसी 
पुरुष के भोगापवगं के सिद्ध कर॒ चुकने के पश्चात्‌ अव्यक्तमें विरीनटहो जनेकोही 
कंवल्य कहते टै, इसीव्यि सांख्य-गास्त्र की यह्‌ उक्ति भी चरितार्थं हो जाती है-- 

(तस्मान्न बध्यतेऽद्धा न मुच्यते नापि संसरति कश्चित्‌ । 
संसरति बध्यते मुच्यते च नानाश्रया प्रकृतिः ।1'१ 


अर्थात्‌ कंवल्य' वुद्धयादि रूपमे परिणत गणोकी ही प्रतिप्रसवरूपिणी एक 

विशेष परिणामधारा को कहते हैँ । केवल्य की उपकन्धि रूपी क्रिया भी पुरुप के द्वारा 
सम्पादित नहीं को जाती । इस प्रकार पुरुषों का कंवल्य होना केवर उपचारसेदही 
कहा जा सकता है । (तत्प्रधानस्य कंवल्यं पुरुषविशेष उपचयते 1--( मणिप्रभा ) । 
इस प्रकार पुर्ष का “निष्क्रियत्व' अक्षुण्णदहै। गुणों की इस स्थिति के फलस्वरूप 
उनसे इसके पूवं तक अभिसम्वद्ध पुरुष विना किसी क्रिया के, या अपनेमे विना 
किसी अन्तर, न्यूनता, अधिकता या संस्कारके ही केवटी हो जाता । इस वात 
को सूत्रकार बड़ी कुशख्ता से प्रतिपादित करते हैँ । स्वरूपप्रतिष्ठा वा चितिशक्तिः-- 
स्वस्य रूपे प्रतिष्ठा स्थितिर्यस्यास्तादृश्ची स्वरूपप्रतिष्ठा, स्वरूपम ही प्रतिष्टित चिति- 
शक्ति ही कवल्य" है । जैसे--स्फटिकमणि का उपरञ्जक जपाकुसुम जव हट गया तो 
वहु स्फटिक अपने वास्तविक स्वरूप मे प्रतिष्ठित दिखायी पड़ने लगता है । वस्तुतः 
पहले की स्थिति से उसमें कोई फक नहीं पडता । इसी प्रकार उस पुरुष मे भौ कोई 
नयी बात "कैवल्य" से नहीं होती । बस, वह जैसे का तंसा रहता है । उसमे उपचरित 
छने वाटी उपाधि ही हट जाती है । इस उपाधि का विग्न ही कंवल्य' है। इसी 





१. द्रष्टव्य; सां० काण ६२। 
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वात को इस तरह भी कह सक्ते हं कि वह्‌ केवरी हो गया । इति- यह पद योग- 
सूत्रों की समाप्तिका सूचक टै ।॥ ३४ ॥ 

( भा° सि° }--कृतभोगापवर्गाणाम्‌- कृतौ सम्पादितौ भागः सुखदुःखा- 
दिसाक्षात्कारः अपवर्गः विवेकख्यातिरूपः तौ भोगापवगौँ वैर्गृणैस्तेषां तथोक्तानाम्‌, पुरुष 
के भोग ओर अपवगे नामक प्रयोजनों को पुरा कर चुकने वाले ( गुणों ) का, अत- 
एव । पुरुषार्थशून्यानाम्‌- पुरुषां से रहित ( गणो ) का । कार्यंकारणात्मनां गुणा- 
नाम्‌-- बुद्धि, अहङ्कार, इन्द्रिय ओर तत्रस्थ संस्कार नामक कार्यों ओर कारणों के 
रूप वले ध्यक्त धर्मक गुणों का। यः प्रतिप्रसवः- जो प्रविल्य है, अपनी मृल- 
रटति *अव्यक्तप्रधान' मे प्रतिोमपरिणाम के द्वारा विदखीन होना है । समस्त व्युत्थान- 
समाधिनिरोधसंस्कार मनमेंखीन होते हैं, मन अस्मिता मँ, अस्मिता वृद्धिमें ओौर 
वुद्धि प्रधान में छीन होति । गुणोंका जो यह प्रतिसगं है। तत्‌--वही  कंवल्यम्‌ 
--केवल्यहें। पुरुप की सन्निधि मे वुद्धयादिरूप से व्यवस्थित गुणों का प्रतिरोम- 
परिणाम परायण होकर अव्यक्तम रीन होना ही कैवल्य है । इससे यह सिद्ध हु 
कि वस्तुतः पुरुषसन्निहित गुणो को ही कंवल्य होता है ओर यही "कंवल्य' पुरुष में 
उपचरित क्रिया जातादटै कि अमुक पुरुष ने कंवल्य लाभ किया। पुरुष के सन्दभं में 
कौवल्य क्या है ? पुरुषस्य पृनर्वृद्धिसच्वानभिसम्बन्धात्‌-उस पुरुष का फिर से बुद्धि- 
सतत्वादिकूप गुणों से सम्बन्ध (न वतमानकाक मे ओौर न भविष्यत्कारूमें ) न 
टोने के कारण । स्वकरूपप्रतिष्ठा--अपने स्वख्प मे ही सदव स्थित! केवखा- 
वुद्धयादि उपाधियों के खूप से सर्वधा अनुपरक्त अर्थात्‌ उनका अनभिमानी ही रहता 
हुआ । चितिशक्तिरेव-पुरुषमात्र होना । तस्याः- उस चितिशक्ति या पुरुपका। 
सदा--सदैव 1 तथेव--उसी केवल या स्वरूपमात्रप्रतिष्ठ । अवस्थानम्‌--वने रहना । 
कं वल्यम्‌--उस पुरुष का कंवल्य ह । इस प्रकार वस्तुतः पुरुष कौ उपाधिभूता बुदधि- 
रूपिणी प्रकृति को ही 'कंवल्य' होता है । जिसके फलस्वरूप पुरुप एकाकी या केवली 
रह्‌ जाता है । इसलिये उसका भी केवल्य कटा जा सकता है । सूत्रगत "वा" शब्द इसी 
तथ्य को प्रकट करता है। पुरुषसन्निहित गुणो का कैवल्य ही विकल्प से पुरुषमे भी 
काग हो जाता है। आपाततः दो प्रतीत होने वाखा यह्‌ "कैवल्य" वस्तुतः एक ही 
होता दै । वस्तुतः पुरुषोपाधिभूत गुणगत ही होता है, पुरुष मे तो वह्‌ विकल्पित या 
उपचरित भर किया जातादै। इति-यह्‌ पद भाष्यको परिसमाप्त का सूचक 
दे ॥ २३४॥ 
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